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"El objetivo principal de la educacion es formar seres capaces de pensar y no simplemente de

’

repetir lo que otros han pensado.’

Jean Piaget

RESUMEN:

Este Trabajo Fin de Master (TFM) presenta una programacion didactica anual atendiendo al marco
legislativo vigente recogido en la Ley Orgénica 3/2020, de 29 de diciembre o LOMLOE y en el Decreto
39/2022, de 29 de septiembre, para el curso de 1° de ESO de la materia de Geografia e Historia. El
trabajo estd dividido en dos partes: la primera constituye una programacion anual, compuesta a partir
de 10 situaciones de aprendizaje, y la segunda desarrolla en profundidad la situacion de aprendizaje 6:
“el misterio de los yacimientos prehistoricos del Parque Ribera de Castilla”. El principal objetivo de
este trabajo es ofrecer un enfoque competencial, a través una propuesta educativa integradora y
contextualizada, disefiada a partir de metodologias activas que permitan al alumno participar de forma

significativa en el proceso de aprendizaje.

PALABRAS CLAVE:
Prehistoria, 1° ESO, metodologia activa, gamificacion, cooperacion, creatividad.
ABSTRACT:

This Master's Thesis (TFM) presents an annual teaching program in accordance with the current
legislative framework set out in Organic Law 3/2020, of December 29, or LOMLOE, and Decree
39/2022, of September 29, for the 1st year of ESO course in the subject of Geography and History.
The project is divided into two parts: the first constitutes an annual program, composed of 10 learning
situations, and the second develops in depth learning situation 6: "the mystery of the prehistoric sites
of the Ribera de Castilla Park." The main objective of this project is to offer a competency-based
approach through an integrative and contextualized educational proposal, designed from active

methodologies that allow students to meaningfully participate in the learning process.
KEY WORDS:

Prehistory, 1st year of secondary school, active methodology, gamification, cooperation, creativity.
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1. INTRODUCCION

El presente Trabajo de Fin de Master se enmarca en el Master Universitario en Formacién del
Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza
de Idiomas, dentro de la especialidad de Geografia, Historia e Historia del Arte. Su objeto es elaborar
una programacion didactica anual para el curso 2025/2026 en la asignatura de Geografia e Historia.
Esta propuesta estd inspirada en la observacion, andlisis y reflexion critica ejercida durante mi
experiencia durante el periodo de practicas, en un centro educativo de la provincia de Valladolid. Esta
labor me ha permitido ampliar y enriquecer significativamente mi perspectiva sobre la labor

pedagogica que ejerce un docente durante esta etapa.

La elaboracion de este trabajo se ajusta al marco legislativo vigente recogido en la Ley
Orgéanica 3/2020, de 29 de diciembre o LOMLOE (Ley Organica de Modificacion de la Ley Organica
de Educacion), asi como por el Decreto 39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece el
curriculo de la ESO en Castilla y Ledn, Con la intencion de formular una propuesta didactica
contextualizada y fundamentada que responda al cuadro tedrico y normativo propuesto, a través de una
metodologia activa significativa reflejada en las 10 situaciones de aprendizaje, enfocadas a favorecer
la adquisicion de las competencias clave y objetivos de etapa establecidos. He enfocado esta
programacion atendiendo al curriculo actual para el curso de 1° de ESO de la materia de Geografia e

Historia, en lo que se refiere a los objetivos, competencias y criterios de evaluacion.

La estructura de este trabajo se divide en dos grandes bloques: en primer lugar, partiendo de
la secuencia y temporalizacion de las situaciones de aprendizaje planteadas, de acuerdo con el
calendario escolar de Castilla y Leon del curso 2025/2026, junto a la asociacion de los contenidos y
criterios de evaluacion, se podra describir su “contextualizacion” y “producto final”. A continuacion,
se explican detalladamente los contenidos transversales y la metodologia didactica empleada en las 10
situaciones de aprendizaje propuestas, fundamentadas en un variado conjunto de referencias
bibliograficas. Se dedica un apartado a sefalizar los recursos y materiales didacticos utilizados con el
fin de facilitar el aprendizaje del alumnado. Seguidamente se exponen las actividades complementarias
y extraescolares que se llevaran a cabo a lo largo del curso escolar, asi como las medidas de atencion
a la diversidad, todo ello, en consonancia con la normativa de Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA). Posteriormente, se explican las estrategias empleadas para fomentar la lectura, y finalmente,

el procedimiento de evaluacion que se va a emplear en esta programacion didactica.

En el segundo bloque se lleva a cabo la contextualizacion detallada de una de las 10
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situaciones de aprendizaje propuestas en la programacion anual. He seleccionado la SA 6 que se
denomina “El misterio de los yacimientos prehistoricos del Parque Ribera de Castilla”, inspirada en
el trabajo realizado durante mi periodo en practicas. Este trabajo aspira, en tltima instancia, a colaborar
con el desarrollo profesional docente, impulsando una ensefianza reflexiva, contextualizada e

involucrada con la mejora de la calidad educativa en el aula.

2. PROGRAMACION DIDACTICA

2.1. Introduccion: conceptualizacion y caracteristicas de la materia.

El primer curso de Educacion Secundaria Obligatoria adquiere especial importancia, por
constituir el punto de partida de una etapa clave en la transicion de primaria a secundaria, lo que permite
una evolucion gradual hacia formas de pensamiento méas complejas, en lo que se refiere a la perspectiva
historica y a la realidad que les rodea. En consonancia con la materia de Geografia e Historia, el
Decreto 39/2022, de 29 de septiembre destaca que “contribuye a la percepcion y el andlisis de una
realidad cada vez mas diversa y cambiante. La comprension de su devenir a través del tiempo y el
andlisis del cambio como fruto de la accion humana implica concebir el aprendizaje del alumnado
como una invitacion al conocimiento de si mismo y del mundo que le rodea, a la participacion y al
compromiso social. También permite interactuar en el entorno y comprender las relaciones que
establecemos en la busqueda del fin de la pobreza, la igualdad de género y la redistribucion de las
desigualdades” (Decreto 39/2022, p.p. 49144). Esto implica que dicha materia supera la mera
transmision de contenidos y funciona como canal para la formacion de ciudadanos criticos,

responsables y conscientes ante retos globales actuales.

La estructura y organizacion de los contenidos de esta materia en el primer curso de la
Educacion Secundaria Obligatoria se estructura tematicamente en dos bloques. Por un lado, las cinco
primeras situaciones de aprendizaje de la programacion anual corresponden a los contenidos de
geografia. Estos apartados comprenden aspectos actuales como la sostenibilidad, el medioambiente, la
produccion y el consumo responsable. El marco estructural y organizativo de esta primera seccion
tiene como finalidad facilitar el estudio del espacio y territorio que nos rodea, a través de su vinculacion
a realidades cercanas al contexto del alumnado. Al mismo tiempo, se establece relacion con areas de

conocimiento como la politica, la economia y la sociedad.

El segundo bloque tematico corresponde a los contenidos de historia. Este apartado

comprende un eje temporal que abarca desde la Prehistoria hasta la Edad Antigua, incluyendo el



Imperio romano, ocupando en la programacion anual las ultimas cinco situaciones de aprendizaje. Su
organizacion se centra en un enfoque analitico, critico y reflexivo, a través del cual, los educandos
pueden comprender los cambios y similitudes que componen los ciclos de la historia (a través de
dindmicas activas de indagacion y descubrimiento). Por esta razon, el alumnado tendré la capacidad
de desarrollar un rico pensamiento historico que le permita relacionar el pasado con el presente y

comprender el caracter ciclico de la historia.

Otra de las grandes aportaciones didacticas y pedagdgicas que permite desarrollar esta materia
es el trabajo simultaneo de otras ciencias, es decir: “la historia junto con la geografia tiene la
posibilidad de constituirse como eje que estructura diversas ciencias, por lo que, a través del estudio
de estas disciplinas en la escuela se produce acercamiento a las diversas perspectivas de conocimiento
social: actividad economica, antropologia, derecho y politica, expresion artistica” (Prats, 2011, p 11).
Esta potencialidad es aprovechada por el curriculo para ofrecer la posibilidad de disefiar situaciones

de aprendizaje significativas.

Entre los principales aportes pedagdgicos de esta materia destaca la capacidad de: comparar,
explicar, analizar, describir y memorizar. Todo esto, enriquece las habilidades intelectuales y
personales del alumnado, que les permiten manejar adecuadamente métodos y técnicas de
investigacion. Es importante subrayar los beneficios del uso de la tecnologia en el proceso de
ensenanza-aprendizaje, ya que han favorecido un acceso igualitario a herramientas educativas de

diferente indole.

Esta programacion didéctica se enmarca en un contexto concreto: el centro educativo en el
que realicé mi experiencia en practicas. Esto significa que, hay que adaptarse a un marco
socioecondmico y cultural concreto. Por lo que, serd imprescindible para el disefio de esta
programacion didéctica tener en cuenta los rasgos psicosociales de los estudiantes y de sus familias
puesto que, lo que acontece en el horario extraescolar tiene un reflejo inmediato en el espacio escolar

y en las condiciones de educabilidad.

Por tanto, de acuerdo con lo establecido, el perfil socioldgico propio del rango de edades de
un grupo de 1° ESO se caracteriza por atender a las etapas de crecimiento de la preadolescencia y
adolescencia. Ademas, en este caso destaca la diversidad multicultural del aula; por un lado, la
incorporacion de estudiantes de etnia gitana, que presentan problemas relacionados con el absentismo,

repeticiones de curso y en determinadas ocasiones con un incumplimiento reiterado de las normas del



centro y, por otro lado, tendremos poblacién extranjera procedente de Latinoamérica, que en su
mayoria habitan en el barrio de la Rondilla. En lineas generales, estas familias parten de una situacion
socioeconomica baja, y de contextos familiares vulnerables. Es importante puntualizar que, en este
grupo se cuenta con una parte del alumnado que acumulan dos repeticiones, lo cual, da lugar a una
significativa diferencia de edad que se refleja en las relaciones entre compafieros y en el proceso de
aprendizaje. En esta amalgama de perfiles es esencial tener en consideracion la importancia del papel
del docente a la hora de favorecer su integracion, especialmente con aquellos que muestran un rechazo
severo hacia el mundo escolar, para poder lograr una atmdsfera de confianza y seguridad entre alumno

y profesor.

En cuanto al aprendizaje de las ciencias sociales, se puede calificar como positivo, aunque se
perciben carencias. Entre los problemas genéricos que acumulan todo el alumnado se destaca uno, por
ser el mas comun: la dificultad para mantener la atencion de forma constante, lo que tiene su efecto en
la comprension de los contenidos. Circunstancia que estd estrechamente relacionada con el excesivo

uso y abuso de los dispositivos moviles.

La diversidad del aula permite una intervencion en diferentes niveles de aprendizaje, por lo
que, trabajar por competencias y situaciones de aprendizaje favorece que el alumno explore diferentes
areas de aprendizaje, abriéndose la posibilidad de conocer nuevas habilidades. Igualmente, contar con
varias calificaciones es ampliamente beneficioso para contribuir a un necesario proceso de motivacion

a la hora de abordar la materia.

Los objetivos de etapa constituyen un elemento clave para el perfil de salida, de acuerdo con
el Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el cual se determina la disposicion y contenidos de la
Educacion Secundaria Obligatoria que deben alcanzarse para disponer de una educacion integral,
definidos como los “logros que se espera que el alumnado haya alcanzado al finalizar la etapa y cuya
consecucion esta vinculada a la adquisicion de las competencias clave”. Todo el curriculo que
compone la materia de Geografia e Historia permite que los estudiantes desarrollen las capacidades

necesarias para alcanzar los siguientes objetivos propuestos:

- Asumir con responsabilidad la ejecucion de sus deberes, asi como el desarrollo de una
perspectiva critica y consciente de sus derechos.
- Desarrollar rutinas de disciplina y responsabilidad de manera autonoma y en equipo

- Respetar y reconocer la diversidad de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre



ellos.

Reforzar sus mentalidades afectivas.

Adquirir habilidades sociales orientadas a la prevencion y resolucion de conflictos de manera
pacifica.

Fomentar un pensamiento critico ante el uso de fuentes de informacion.

Entender la utilidad del conocimiento cientifico para la formacion de un saber integrado.
Impulsar el desarrollo de un pensamiento basado en un espiritu emprendedor que estimule la
confianza en si mismo.

Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, textos y mensajes complejos.
Entender y expresar con precision informacion oral y escrita.

Identificar, valorar y respetar los elementos clave del patrimonio cultural e historico propio y
ajeno.

Comprender y aceptar el funcionamiento de nuestro propio cuerpo y promover el respeto a la
diversidad corporal.

Reconocer la importancia del cuidado de la salud a través de hadbitos saludables de
alimentacion y de higiene.

Conocer y valorar criticamente la realidad social del mundo en que se vive.

2.2. Secuencia y temporalizacion de situaciones de aprendizaje.

A continuacion, se indica el calendario escolar publicado por la Consejeria de Educacion de

la Junta de Castilla y Leon para el curso 2025/2026, que servira para crear la temporalizacion de

las 10 situaciones de aprendizaje.



CALENDARIO ESCOLAR 2025-2026
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L M X J VvV § D M X S DJL M X
1 2 3 4 5 6 7 12 3

4 5
8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8
15 16 17 8l 19 20 21 1415 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

DICIEMBRE FEBRERO

L M X M X s D
12 03 4 5
Bl 0n o
15 16 17 18 18 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
22 23 24 25 26 1920 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
29 30 31 % 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28

ABRIL
L M X J Vv S DJL M

1
2345 67 s W7 8 9 10112 45 6 7 8 9 10
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 ¢kl 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

s 2 EREMES 27 3 2 25 26 27 28 [28 30 3

30
JUNIO

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23-25 26 27 28
29 30

A continuacion, se plantea el cronograma anual de la asignatura con la distribucion de las 10

situaciones de aprendizaje:

Primer trimestre Segundo trimestre Tercer trimestre

Septiembre | Octubre Now:mbr Diciembre | Enero | Febrero Marzo Abril Mayo Junio

Sem
anas

SA1 F

121345 1 2\3|4]1{2|3/4]1[2]3|45/1|2{3|4|1|2(3(4/1|2|3| 4 |5/L(2(3|4|L(2(3(4 12|34 5

SA2 X
SA3
SA4 F| X
SAS
SA6 F
SAT FX
SA S F|F
SA9
SA

10

Vacaciones
F| Semana con festivos X| Prueba escrita




Las 10 situaciones de aprendizaje planteadas se reparten a lo largo de tres trimestres, en

los dias: martes, jueves y viernes, en sesiones de 50 minutos. La X sefala la fecha en la que se

realizaran pruebas escritas.

En la siguiente tabla se presenta la numerologia de cada situacion de aprendizaje, junto a su

titulo.
SA ENUNCIADO
SA.1 Planeta a la vista: localizamos y describimos el nuevo planeta.
SA.2 Geografia en tus manos: representa el mundo que te rodea.
SA.3 Alerta climatica: plan de accion ante desastres naturales.
SA.4 Vivir segun el paisaje: un viaje por los ecosistemas del mundo.
SA.5 Geobgrafos, el conocimiento esta en vuestras manos.
SA.6 El misterio de los yacimientos prehistoricos del parque Ribera de Castilla.
SA.7 En busca de la hostia pérdida de las primeras civilizaciones.
SA.8 Grecia en escena.
SA.9 Senadores por un dia: salvemos la Reptiblica Romana.
SA.10 Guardianes de la Hispania Antigua.

2.3. Desarrollo de los contenidos y criterios en cada situacion de aprendizaje

Las situaciones de aprendizaje fijadas se han definido bajo una contextualizacion determinada,
que tiene como objetivo final un producto y reto con el &nimo de que el alumnado tenga una motivacion

mayor, asi como una implicacion significativa con los propios contenidos. Ademas, queda abierta la

flexibilizacion de cara a colaborar con docentes del mismo departamento o de otros.

2.3.1.Tabla de contenidos por Situaciones de Aprendizaje

En este apartado se presentan las tablas de las diferentes situaciones de aprendizaje, contenidos y

criterios donde aparece la informacion que anteriormente se ha sefialado. En esta primera tabla se

muestran los retos y el producto final propio que se va a elaborar:
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localizamos y describimos el

nuevo planeta.

Titulo SA Reto Producto final
SA 1 ¢ Serias capaz de volver a llegar al planeta que descubriste? |[La elaboracion de un mini documental
Planeta a la  vista:iLos alumnos asumen el rol de astronautas que, a lo largo de unajcientifico de 7-10 minutos donde cada grupo|

expedicion espacial, descubren un nuevo planeta, con|
caracteristicas similares a la Tierra. Sin embargo, para que este|
lespacio pueda seguir siendo explorado, en grupos de tres deben|
documentar con precision las caracteristicas geograficas (tamailo,

forma, localizacion, movimiento...) de este nuevo hallazgo.

presentara su planeta a través de mapas,

coordenadas, graficos y simulaciones.

SA 2
“Geografia en tus manos:

representa el mundo que te

¢ Conoces los efectos que puede tener el relieve terrestre sobre|
los diferentes ecosistemas y la vida humana?

Los estudiantes se convierten en gedlogos con la mision de

Creacion de una maqueta fisica, en las que se
reflejen las principales caracteristicas geograficas

de un espacio concreto. Esta elaboracion serd

“Alerta climatica: plan def

accion ante desastres|

naturales”

rodea” investigar la diversidad fisica del planeta. Para ello, en grupos deexpuesta en el aula y visitada por otros cursos.
4 deben investigar el relieve (montafas, valles, llanuras...),
clima, formacion (pliegues, fallas, volcanes, terremotos...) y vidal
del ser humano en un determinado espacio.
SA3 ¢ Estais preparados para prevenir y resolver los efectos delSe crea una mesa de debate para establecer unaf

cambio climatico?

Los alumnos participan en la simulacion de un evento
catastrofico como consecuencia del cambio climatico. En grupos|
de 5, ocuparan la posicion de los diferentes sectores sociales|
implicados en el suceso: ciudadanos, cientificos, alcalde y ONG.
Cada miembro desde su posicion debera explicar qué
problematicas les han afectado, y las soluciones que proponen

[para prevenirlo.

negociacion conjunta, con el objetivo de llegar aj
un acuerdo que beneficie a todos los sectores
melicados, asi como a una accion comun de

revencion.

SA4
“Vivir segun el paisaje: un|
viaje por los ecosistemas del

mundo”

¢ Como describirias un ecosistema a alguien que nunca lo ha|
visto?

Los alumnos simulan un viaje virtual por el mundo para descubrir]
los diferentes tipos de paisajes (ecuatoriales, tropicales,
desérticos, ocednicos, mediterraneos, continentales y frios) |
como afecta a la vida del ser humano. En grupos de tres se les
adjudica un paisaje sobre el que tendran que investigar a partir de|

los recursos digitales y analdgicos proporcionados por el docente.

Realizacion de un podcast en el que se describen|

los rasgos de un ecosistema concreto.

SAS5
Geografos, el conocimientol

lesta en vuestras manos

. Qué utilidad crees que tienen los atlas para la sociedad?

Han desaparecido misteriosamente todos los atlas del mundo, 10|
que ha generado un vacio de conocimiento en el entendimiento|
del mundo que nos rodea. Para recuperar esta informacion los|
estudiantes cumplen con la mision de agruparse en parejas y
documentar informacion geografica sobre los espacios de Africa,

[América, Asia, Oceania y la Antartida.

Composicion de un atlas digital, a partir de la
union del trabajo elaborado por cada grupo de

alumnos.

SA6

IE1 misterio de los

lyacimientos prehistoricos dell

¢ Qué informaciéon nos puede proporcionar los restos|
arqueologicos?

En la reforma del parque de Ribera de Castilla se han descubierto

Exposicion oral ante sus compafieros, con el rol
de jovenes arquedlogos que presentan ante la

ciudad de Valladolid sus hipotesis sobre los|
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parque Ribera de Castilla

tres yacimientos arqueoldgicos, correspondientes al periodo
prehistorico. En cada uno de estos yacimientos han aparecido,
diversos restos Oseos de humanos y animales, asi como
lherramientas y utensilios. Por lo que, los cientificos creen que
cada yacimiento pertenece a una etapa de la prehistoria distinta:
Paleolitico, Neolitico y Edad de los Metales. Para entender este
hallazgo, necesitamos responder a una gran pregunta: ;Qué nos
pueden contar estos restos sobre la forma de vida de las personas|
que vivieron alli hace miles de afios? Para descubrirlo, la Cumbre]
[nternacional de Arqueologia ha seleccionado a un grupo de
jovenes arquedlogos cercanos al yacimiento, y vosotros habéis
sido seleccionados. El hallazgo puede cambiar nuestra
comprension de la evolucion del ser humano. /Estais preparados|
para ser parte de este descubrimiento que podria reescribir los|

libros de historia?

restos arqueoldgicos encontrados en el Parque
Ribera de Castilla, utilizando como material de
apoyo los elementos visuales elaborados a lo

largo de la situacion de aprendizaje.

SA7
[En busca de la hostia pérdid

de las primeras civilizacione

¢ Qué harias para demostrar la veracidad de tus palabras|

a|com0 historiador?
S|

En 2085 la inteligencia artificial ha comenzado a reescribir el
pasado histdrico con datos erréneos, esto ha generado un falso
conocimiento de nuestro pasado por la poblacion. Para evitarlo,|
se ha seleccionado a un grupo de historiadores para viajar al
pasado y demostrar la verdad histérica. En esta mision, viajaran
en parejas a las primeras civilizaciones en busca de evidencias ¢|
informacion, que plasmaran en un conjunto de cartas y objetos

que seran llevados al futuro.

Diario de aventuras historico colectivo,

claborado a partir del fragmento de cartas vy

materiales de cada grupo de alumnos.

SAS8

“Grecia en escena”

¢.Sabrias resolver problemas cotidianos propios de un|
ciudadano de Esparta o Atenas?

Los alumnos asumen el rol de ciudadanos de una poli griega. En
grupos de 4, deberan elegir una escena que parta de unal
[problematica (social, economica, politica, religiosa o cultural) y|
representarla. El publico, que sera el resto de los compaiieros en|
el aula, podrd intervenir al final de la representacion para)
proponer una solucion basada en los contenidos historicos|

tratados.

Escenificacion teatral. Tras esta, los grupos de
estudiantes que observan podran proponer

soluciones al problema representado.

. Como miembro del Senado romano, serias capaz de salvar

la crisis politica que esta atravesando Roma?

RepublicalLos estudiantes simulan ser miembros del Senado de la republicajproblematica, deben improvisar un simulacro

romana que debe hacer frente a una crisis politica.

Deberan representar un debate para proponer soluciones a
problemas que afecten al imperio. Todo este proceso de|
negociacion y debate les hard investigar sobre la situacion

lecondmica, politica, social y cultural de Roma.

IA partir de la asignacion a cada grupo de un:l
carta tematica en la que se expone un:

parlamentario y defenderlo a partir de Iaj
informacion que han aprendido a lo largo de las|

actividades.

SA9

“Senadores por un dia:
salvemos  la

IRomana”

SA10

. Crees que un museo puede ser interesante y divertido a la

Creacion de un museo virtual interactivo, con
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“Guardianes de la Hispania]vez?

IAntigua”

Se ha difundido la falsa creencia de que los museos son entornos|
aburridos y poco interesantes para los jovenes. Se les otorga lal
mision de desmentir esta afirmacion, por lo que tendran laj
oportunidad de crear un museo interactivo y virtual sobre]
Hispania antigua. Cada grupo de tres personas debe crear una salal

de exposicion.

recorridos  digitales por salas temdticas
elaboradas con Genially, Google Sites o Canva
que incluyan imagenes, videos, paneles, y

actividades como trivias o retos para el visitante.

2.3.2 Tabla de contenidos por situaciones de aprendizaje

CONTENIDOS

Sl |s2 |s3 |s4 |ss |S6 |s7 |ss|s9 |310 |

Retos del mundo actual

Ubicacion espacial: representacion del espacio, orientacion|
ly escalas. Utilizacion de recursos digitales e interpretacion y|
claboracion de mapas, esquemas, imagenes Y|
representaciones graficas. Tecnologias de la Informacion|

Geografica (TIG).

Componentes basicos y formas de relieve. Localizacion vy
caracterizacion de continentes, océanos, mares y rios dell
mundo, Europa, Espaifia y Castilla y Leon. El relieve de los

fondos marinos.

B

[Emergencia climatica: elementos y factores que condicionan|
el clima y el impacto de las actividades humanas. Métodos|
de recogida de datos meteorologicos e interpretacion de
graficos. Riesgos y catastrofes climaticas en el presente, en
el pasado y en el futuro. Vulnerabilidad, prevencion yj
resiliencia de la poblacion ante las catastrofes naturales y los|

efectos del cambio climatico.

Las principales zonas bioclimaticas del mundo.
Biodiversidad. Dinamicas y amenazas de los ecosistemas
planetarios. Formas y procesos de modificacion de 1a]
superficie terrestre. Riqueza y valor del patrimonio natural,
La influencia humana en la alteracion de los ecosistemas en|
el pasado y la actualidad. Conservacion y mejora del entorno

local y global.

Tecnologias de la informacién. Manejo y utilizacion de
dispositivos, aplicaciones informaticas y plataformas|
digitales. Busqueda, tratamiento de la informacion vy
elaboracion de conocimiento. Uso seguro de las redes de

comunicacion. Lectura critica de la informacion.

Sociedad del conocimiento. Introduccion a los objetivos y

estrategias de las Ciencias Sociales y al uso de sus|
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procedimientos, términos y conceptos. Uso de plataformas|

digitales

B. Sociedades y territorios.

Métodos de investigacion para la construccion dell
conocimiento de la Geografia y la Historia. Metodologias

del pensamiento geografico y del pensamiento historico.

Las fuentes historicas y arqueoldgicas como base para la|
construccion del conocimiento historico. Objetos fuentes yj
artefactos como fuente para la historia y el legado inmaterial.
El significado de los archivos, bibliotecas y museos y del

legado historico y cultural como patrimonio colectivo.

lAnalisis multidisciplinar del origen del ser humano y del
nacimiento de la sociedad. Grandes migraciones humanas yj
el nacimiento de las primeras culturas. Paleolitico. Neolitico.
Edad de los Metales. El nacimiento de la autoridad: familia,
clan, tribu, casta, linaje. Desigualdad social y disputa por el
poder desde la Prehistoria. Formacion de oligarquias. La]

transformacion humana del territorio y la distribucion|

desigual de los recursos y del trabajo. Evolucion de los|
sistemas econémicos, de los modos de vida y de los modelos
de organizacion social. La lucha por la supervivencia en 1

Prehistoria.

Condicionantes geograficos e interpretaciones historicas dell
surgimiento de las civilizaciones. Las grandes rutas
comerciales y las estrategias por el control de los recursos:
talasocracias e imperios, conquista y colonizacion.
Economia y sociedad. El estatus social en la Antigiiedad.
Expresiones artisticas y culturales en las distintas|
civilizaciones. Diversidad y riqueza cultural. Respeto vy

conservacion del patrimonio material e inmaterial.

Las raices clasicas de la cultura occidental. La organizacion|
politica del ser humano el mundo antiguo: democracias,|
republicas, imperios y reinos. Grecia: desde sus origenes|
hasta el imperio de Alejandro Magno. Interpretacion del
territorio y del paisaje. La ciudad y el mundo rural a lo largoj
de la historia: el nacimiento de las polis. Violencia yj
conflictos armados. El crecimiento de los ejércitos desde los|
hoplitas. Las personas invisibilizadas de la historia: mujeres,|
esclavos y extranjeros. Las formulaciones estatales en el
mundo Antiguo. Origen y etapas de la historia de Roma.
Monarquia, Republica e Imperio. Los civiles durante las
guerras. La expansion por el Mediterraneo. El papel de laj

religion en la organizacion social, la legitimacion del poderj
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y la formacion de identidades: politeismo, monoteismo y el

surgimiento de las grandes religiones. Arte y cultura.

|Aspectos significativos de la Prehistoria en la Peninsula

Ibérica. Atapuerca. El arte prehistorico. Espafia en el tiempo)

ly su conexion con los grandes procesos de la historia de 1

humanidad: Prehistoria y Edad Antigua. La Peninsulil
[bérica: los pueblos prerromanos y la Hispania romana. El
proceso de romanizacion. La huella humana y la proteccion|
del patrimonio ambiental, historico, artistico y cultural en|

Castilla y Leon.

C. Compromiso Civico.

Conciencia ambiental. Respeto, proteccion y cuidado de losx X
seres vivos y del planeta.

IAlteridad: respeto y aceptacion “del otro”. Comportamientos|

no discriminatorios y contrarios a cualquier actitud|
diferenciadora y segregadora.

Dignidad humana y derechos universales. Convencion sobre}

los derechos del Nifio.

igualdad de género. Manifestaciones y conductas no

sexistas.

Convivencia civica y cultura democratica. Incorporacion e X

implicacion en la sociedad civil en procesos democraticos.

Participacion en proyectos comunitarios.

Ciclos vitales, uso del tiempo libre y habitos de consumo:
Diferencias y cambios en las formas de vida en sociedades

actuales y del pasado.

Seguridad vial y movilidad segura, saludable y sostenible. El

lespacio publico.
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2.3.2 Tabla de criterios por situaciones de aprendizaje

CRITERIOS

S1

S2

S3

S4

S5

S6

S7

S8

S9

S10

1.1 Elaborar y presentar contenidos propios en forma de esquemas, tablasfx
informativas y otros formatos mediante el desarrollo de estrategias de
busqueda, seleccion y tratamiento de informacion relativas a procesos y

lacontecimientos relevantes del presente y del pasado. (CD1, CD2, CC1).

1.2 Contrastar y argumentar sobre temas y acontecimientos de la
Prehistoria y la Edad Antigua, localizando y analizando de forma critica
fuentes primarias y secundarias como pruebas historicas. (CCL2, CCL3,

STEM4, CD1, CCl).

2.1 Argumentar de forma critica sobre problemas de actualidad a través de
conocimientos geograficos e historicos, contrastando y valorando fuentes

diversas. (CCL1, CCL2, CD2, CC1, CC3, CE3).

3.1 Adquirir y construir conocimiento relevante del mundo actual y de laj

<

historia, a través de procesos inductivos, la investigacion y del trabajo por
proyectos, retos o problemas, mediante la elaboracion de productos que|
reflejen la comprension de los fenomenos y problemas abordados. (CCL1,)

STEM3, CD1, CD2).

3.2 Identificar los principales problemas, retos y desafios a los que se ha|
enfrentado la humanidad a lo largo de la historia, los cambios producidos,|
sus causas y consecuencias, asi como los que, en la actualidad, debemos
plantear y resolver en torno a los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

(CCL3, CD2, CPSAA3, CC3, CC4, CEl).

3.3 Representar adecuadamente informacion geografica a través delx
diversas formas de representacion grafica, cartografica y visual. (CCL2,

STEM4, CD3).

4.1 Interpretar el entorno desde una perspectiva sistémica e integradora, a|

3

través del concepto de paisaje, identificando sus principales elementos yj|

las interrelaciones existentes. (CCL2, STEMS, CD1, CC4, CE1).

5.1 Identificar, interpretar y analizar los mecanismos que han regulado la
convivencia y la vida en comun a lo largo de la historia, desde el origen|
de la sociedad a las distintas civilizaciones que se han ido sucediendo,
sefialando los principales modelos de organizacion social, politica,
lecondmica y religiosa que se han gestado. (CCL1, CDI, CD3, CCl,
CCEC1)

5.2 Seialar y explicar aquellas experiencias historicas mas destacables, y|
anteriores a la época contemporanea, en las que se lograron establecer
sistemas politicos que favorecieron el ejercicio de derechos y libertades de|
los individuos y de la colectividad, considerandolas como antecedentes dej
las posteriores conquistas democraticas y referentes historicos de las|

libertades actuales. (CCL1, CCLS5, CC1, CC2).

6.1 Situar el nacimiento y desarrollo de distintas civilizaciones y situarlas
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en el espacio y en el tiempo, integrando los elementos historicos,
culturales, institucionales y religiosos que las han conformado, explicando
la realidad multicultural generada a lo largo del tiempo e identificando sus|
aportaciones mas relevantes a la cultura universal. (CCL2, CP3, CD2,

CC1, CCEC1).

6.2 Reconocer las desigualdades sociales existentes en épocas pasadas |
los mecanismos de dominacion y control que se han aplicado,
identificando aquellos grupos que se han visto sometidos y silenciados,
destacando la presencia de mujeres y de personajes pertenecientes a otros

colectivos discriminados. (CCLS5, CC2).

7.1 Relacionar las culturas y civilizaciones que se han desarrollado a lo
largo de la historia antigua, con las diversas identidades colectivas que se
han ido construyendo hasta la actualidad, reflexionando sobre los|
multiples significados que adoptan y aportaciones de cada una de ellas a|

la cultura humana y universal. (CC1, CC2, CC3).

7.2 Valorar, proteger y conservar el patrimonio artistico, histdrico Yyj
cultural como fundamento de identidad colectiva local, autondémica,
nacional, europea y universal, considerandolo un bien para el disfrute
recreativo y cultural y un recurso para el desarrollo de los pueblos. (CCLA4,

CP3, CPSAAL, CC3, CCECI, CCEC3).

8.1 Tomar conciencia del ciclo vital y analizar como han cambiado sus
caracteristicas, necesidades y obligaciones en distintos momentos|
historicos, asi como las raices de la distribucion por motivos de género dell
trabajo doméstico, asumiendo las responsabilidades y compromisos|
propios de la edad en el ambito familiar, en el entorno escolar y
comunitario y valorando la riqueza que aportan las relaciones

intergeneracionales. (CCL2, CPSAAS, CC1, CC2, CE2)

8.2 Relacionar los cambios en los estilos de vida tradicional y contrastarlos
con los que son saludables y sostenibles en su entorno, a través de
comportamientos respetuosos con la salud propia, con la de los demas yj
con los otros seres vivos, tomando conciencia de la importancia def

promover el propio desarrollo personal. (CCL2, CD4, CPSAA2, CC3).

0.1 Identificar e interpretar la conexion de Espafia con los grandes
procesos historicos de las épocas antigua, valorando lo que han supuesto|
para su evolucion y seialando las aportaciones de sus habitantes a lo largo

de la historia. (CCL2, CC1, CC2, CCEC1).
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2.4. Contenidos de caracter transversal

En el Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, articulo 6.5, se establece el curriculo de
Educacion Secundaria Obligatoria, donde se definen una serie de contenidos de caracter transversal a
lo largo de todo el curso académico: “sin perjuicio de su tratamiento especifico, la comprension lectora
v la expresion oral y escrita, la comunicacion audiovisual, la competencia digital, el emprendimiento
social y empresarial, el fomento del espiritu critico y cientifico, la educacion emocional y en valores,
la igualdad de género y la creatividad se trabajaran en todas las materias” (...) “En todo caso, se
fomentaran de manera transversal la educacion para la salud, incluida la afectivo sexual, la formacion
estética, la educacion para la sostenibilidad y el consumo responsable, el respeto mutuo y la
cooperacion entre iguales.” Esta ley educativa subraya el valor de proporcionar un aprendizaje
interdisciplinar durante la Educacion Secundaria Obligatoria. Gracias a esta, los estudiantes pueden
trabajar contenidos y habilidades propias de otras materias. Explicado de otra forma: “/a caracteristica
principal de los contenidos que denominamos temas transversales es la de desbordar una sola area.
Su funcion consiste en conectar y articular conocimiento y formacion, estableciendo conexiones entre

saber, hacer, ser y convivir” (Mallart y Navarra, 2020, p. 25).

El conjunto de contenidos sefialados se trabaja en cada una de las materias, es decir, “por su
relevancia formativa no pueden confinar en el ambito de una determinada disciplina o area curricular,
sino que deben ser objeto de tratamiento en todas o en una pluralidad de ellas” (Rosales, 2015, p
144). Por ello, estos contenidos se trabajan a través de las situaciones de aprendizaje con la finalidad

de conseguir una educacion humanista e integradora, desde un enfoque transversal y competencial.

Su integracion en el curriculum permite tratar temas de interés social, con el objetivo de dotar
a los estudiantes de las herramientas necesarias para afrontar los retos del mundo sociolaboral del siglo
XXI. Para este motivo, se emplean metodologias activas enfocadas a proporcionar un trabajo de
indagacion, basado en la investigacion y en la resolucion de problemas, en busca del desarrollo de un
pensamiento critico y reflexivo. Esta perspectiva fomenta la motivacion intrinseca ante la adquisicion
de contenidos, asimismo, asegura una calidad educativa que debe constar de la colaboracion del grupo
docente para su programacion. Su incorrecta aplicacion puede ocasionar una carga excesiva de

contenidos o su fragmentacion (Gonzalez y Tiscar, 2011).

En resumen, los docentes desempefian un papel fundamental en el ejercicio de esta estructura
curricular, su labor como orientadores y guias es crucial para ampliar su campo de vision y descubrir

nuevos campos de desarrollo (Torres Valdés, Nufiez Gémez, Hanninen, 2018). Por esta razdn, en la
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presente programacion didactica de Geografia e Historia de 1° ESO, se plantea un conjunto de 10
situaciones de aprendizaje con relacion transversal que constan de metodologias activas y
significativas en proyectos y, que contemplan la inclusion de los elementos descritos. En el siguiente

apartado pasamos a detallar a continuacion a través de los siguientes contenidos:

La comprension lectora: Se refleja en todas las situaciones de aprendizaje a través de la
lectura y la comprension e interpretacion de textos de diferente indole. De este modo, en la SA1
se analizan textos cientificos, entre estos se encuentra un informe astronomico del nuevo planeta
del que deben extraer los datos sobre su ubicacion, rotacion, gravedad, clima.... En la SA3 a partir
de la lectura de varios articulos sobre desastres naturales, el alumnado debe extraer las causas y
consecuencias de dichos sucesos. También, se ve reflejado en la SAS a través de la lectura y
comprension de la disposicion organizativa de un atlas, asi como en la SA7 que refuerza la lectura
y el andlisis a través del conocimiento de textos historicos sumerios y egipcios, como el “Poema

de Gilgamesh” y el Himno a Aton.

También, este cardcter transversal se ve reflejado en la busqueda de informacién. De este modo,
podemos destacar la SA4, en la que el alumnado obtiene informacién en paginas web como National
Geographic y Kids Meteored para completar la ficha de informacion clave sobre su ecosistema. En la
SAS8 deben investigar en varias webs sides acerca del rol que van a interpretar en el producto final.
Igualmente, la comprension lectora se trabaja en la formulacion de hipdtesis y conclusiones como
ocurre en la SA2, en la que el docente ofrece una serie de textos que describen la geografia de un

espacio concreto para poder interpretar de qué espacio se trata.

La expresion oral y escrita: Se trabaja en todas las situaciones de aprendizaje a través de
la trasmision de una comunicacion oral y escrita clara, eficaz y coherente. En la SA1 se trabaja en
la elaboracion del guion del minidocumental. En la SA2 se refleja en la redaccion de unas tarjetas
informativas que acompafan a la maqueta en 3D, estas deben estar compuestas a partir de un
vocabulario técnico, claro y conciso. En cuanto a la SA4, ocurre algo muy similar a la SA1, ya

que los alumnos también deben elaborar un guion, pero en este caso para un podcast.

En la SAS, redactan fichas descriptivas para el atlas a partir de un lenguaje claro, preciso y
formal, incluyendo apartados como ubicacidn, clima, relieve, poblacion, cultura o economia. En la
SA7 se refleja en la escritura de cartas de cardcter narrativo, compuestas a partir de una correcta sintesis
a partir de los datos maés significativos y en la SA10, especialmente resefiable en la elaboracion de

paneles explicativos y atractivos para las salas de exposicion del museo. La expresion oral destaca
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especialmente en las situaciones de aprendizaje 3, 8 y 9 en las que se hacen escenificaciones teatrales.

En estas los alumnos deben defender los intereses y valores de su rol.

La comunicacion audiovisual: Se trata de toda la informacion que se transmite
simultdneamente por imagen y sonido a través de medios digitales. Es un contenido transversal clave
en la vida de un preadolescente y adolescente, ya que estan conectados diariamente a los medios
audiovisuales. Por lo que, es una buena oportunidad para que los docentes ensefien a los alumnos los

beneficios de utilizar este medio como herramienta didactica para el aprendizaje.

En esta programacion didactica este contenido transversal esta orientado a reforzar la
explicacion y entendimiento de los contenidos teoricos, para ello, se utiliza material audiovisual en el
aula como anuncios publicitarios, videos de YouTube, fragmentos de peliculas, contenidos de redes
sociales, entre otros. Pero, mas especificamente se trabaja en el producto final de la SA1y SA4 a partir
de la grabacion y edicion de un mini documental y de un podcast, en este proceso los estudiantes deben
cumplir con la funcién principal de informar a través de imagenes y videos, junto a una narracién. En
la SA6 se refleja en la elaboracion de un video que simula una rueda de prensa, y otra actividad titulada

“Teatralizacion de la prehistoria” ya que a través de gestos y sonidos se pretende transmitir un mensaje

La competencia digital: En esta programacion didactica la competencia digital se trabaja en
la capacidad de usar con responsabilidad, eficacia y sentidos criticos las tecnologias digitales, con el
proposito de llevar a cabo actividades de investigacion, evaluacion y comunicacion. Este contenido
transversal es muy importante, ya que ha pasado de ser “una simple herramienta de apoyo en las aulas
a convertirse en una parte indisociable de los procesos pedagogicos actuales” (Marin-Diaz, 2023, p.
86). Los alumnos estan conectados diariamente a la red, por lo que, ensefiarles a utilizar nuevos
recursos enfocados al mundo del aprendizaje es ampliamente Util para hacer de este ejercicio una

practica mas didactica y atractiva.

Todas las situaciones de aprendizaje presentan este contenido al hacer uso del Power Point, la
pizarra digital, plataformas digitales, aplicaciones de trabajo como Google Drive, Padlet, o actividades
de gamificacion (Genially, Kahoot, Book Creator). Pero, mas especificamente se refleja en las SA1 y
SA4, SA10 en el uso de herramientas para grabar, editar, y montar un documental, un podcast y un
museo virtual, a través del manejo de aplicaciones como Canva, Genially o Powtoon, asi como en la
difusion del producto final, mediante plataformas escolares. De manera mas precisa, en la SA10 existe
el disefio de elementos digitales opcionales como folletos, codigos QR y el uso de Geocaching para

esconder tesoros.
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En la busqueda de informacion podemos sefialar la SA2, con la obtencion de iméagenes satélite
o material cartografico en aplicaciones como Google Earth o SIGs. En la SA3 mediante el empleo de
fuentes de informacién proporcionadas por el docente, que permiten acceder a articulos en linea para
elaborar la defensa sobre las soluciones propuestas por el desastre del cambio climatico. En la SA8 y
SA9, se les concede una serie de enlaces a modo de ejemplarizacion acerca del producto final que van
a elaborar (la representacion teatral). En la SAS con la creacion de un atlas digital sera fundamental la
utilizacion de la aplicacion Book Creator, Genially que se apoyara en otras aplicaciones de uso

geografico como Google My Maps, Scribble Maps, Google Slides o Inkarnate

El emprendimiento social y empresarial: Se desempena cuando en las situaciones de
aprendizaje se promueven valores de cooperacion y solidaridad con el objetivo de trabajar en

proyectos que tengan una finalidad beneficiosa para el conjunto de la sociedad.

Se trabaja en profundidad en la SA1: el emprendimiento social se ve reflejado en el
producto final, ya que los estudiantes deben proporcionar los datos necesarios para que el nuevo
planeta pueda ser encontrado por otros astronautas en futuras expediciones. A la vez, se plantea
un emprendimiento empresarial, ya que la primera actividad consiste en crear una “agencia
espacial” de la cual, deberan concretar un nombre y unos objetivos. Todo esto, fomenta el trabajo
de planificacion y responsabilidad, lo que a su vez los prepara para las situaciones de la vida real
y en concreto del mundo laboral. En la SA3 vemos el emprendimiento social en la colaboracion
de los alumnos por un plan positivo para el conjunto de la comunidad tras la simulaciéon de un
desastre catastrofico como efecto del cambio climatico. Por consiguiente, a través del uso de la
negociacion y el dialogo en una mesa de negociacidon conjunta, compuesta por todos los sectores
sociales implicados en el suceso, deben de buscar un plan de accion comun en beneficio de toda
la comunidad. El emprendimiento empresarial se trabaja en una de las Gltimas actividades, donde
tienen que evaluar los dafios econdmicos y gestionar los recursos disponibles para solucionar y

prevenir este tipo de problematicas.

En cuanto a las SA2 (maqueta fisica), SA4 (podcast), SAS (atlas digital), SA9
(escenificacion teatral), SA10 (museo virtual), todas presentan un emprendimiento social, ya que
el producto final es compartido con el conjunto de la comunidad estudiantil, con el fin de

enriquecer otros proyectos similares. De este modo, conseguimos darle un valor social real.

El espiritu critico: Zona Lopez y Gibson definen el pensamiento critico como “un proceso

complejo en el que interactuan diferentes actividades cognitivas como la resolucion de problemas,
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el pensamiento logico, la perspectiva, la percepcion de ideas, el analisis, la evaluacion y la toma
de decisiones” (Zona Lopez, 2017, p. 125). De acuerdo con esta definicion, se trabaja la capacidad
de los alumnos para analizar, reflexionar, cuestionar y evaluar la informacion y opiniones de
manera objetiva y logica. Es decir, implica no admitir toda la informacion como verdadera. En las
diferentes actividades se trabaja en el analisis de fuentes de informacion y en la escucha activa de

opiniones distintas a la propia (Romero Garcia y Buzén Garcia, 2021).

En la SA3 en la mesa de negociacion conjunta se analizan y evaltan las causas y
consecuencias del desastre que ha generado el cambio climatico. Esto implica una preparacion
previa enfocada a la defensa de una idea a través de la formulacion de una serie de argumentos
compuestos a partir de una mirada critica, reflejados en la formulacion de cuestiones, busqueda de
informacion y escucha de opiniones. También, en la SA4 deben desarrollar un pensamiento critico
al plantear como los diferentes tipos de climas pueden afectar, pero también, beneficiar al ser
humano. En las SAS, SA6, SA,10 los alumnos aprenden a buscar y detectar fuentes de informacion
fiable, tanto digitales como fisicas, ya que en la SAS5 deben de comprender la rigurosidad con la
que se tiene que cuidar la informacion que se ingresa en un atlas. Lo mismo ocurre en la SA6: los
estudiantes tienen la mision de volver al pasado para recuperar la veracidad historica sobre las
primeras civilizaciones fluviales, ya que la inteligencia artificial estd proporcionando informacion
erronea sobre el pasado. Con respecto a las situaciones de aprendizaje 8 y 9, la mirada critica se
enfoca en la capacidad de analizar la opinion del otro desde una perspectiva analitica, objetiva y
reflexiva; por ejemplo, en el caso de la 8 se deja un espacio tras la finalizacion de la teatralizacion
para exponer soluciones a la problematica expuesta en escena, y en la 9 se fomenta un espiritu
critico en el analisis de las formas de gobierno de Roma, ya que deben cuestionarse si el modelo

de ciudadania romano era justo para todos los grupos sociales.

El uso de la creatividad: El docente ofrece un conjunto de situaciones de aprendizaje
abiertas a la elaboracion de nuevas ideas y propuestas desde un enfoque innovador y original. Por
este motivo, en todas estas se trabaja este cardcter transversal. En lineas generales se refleja en la
libertad que se ofrece para desarrollar sus propias ideas en el transcurso de las actividades. Las
ventajas de este enfoque pedagdgico radican en la motivacion para que los estudiantes sigan
inmersos en el proceso de aprendizaje. Tal como expresa Romero Garcia “los alumnos que carecen
de una motivacion adecuada tienden a dilatar en el tiempo el momento de ponerse a trabajar, se
concentran menos, estudian con menor frecuencia y de una forma mas superficial y suelen
rendirse primero ante aquellas dificultades con que se van encontrando” (Romero Garcia, 2021,
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p 548).

De manera mas concreta, en la SA1, en la primera actividad deben proponer un nombre para el
nuevo planeta, asi como el establecimiento de las posibles formas de vida que se podrian desarrollar
en este espacio. En la SA2 se refleja notoriamente en el disefio del producto final, una maqueta en 3D,
ya que se les ofrece la libertad de agregar detalles relacionados como el clima, la vegetacion, la
actividad humana. En la SA4 los alumnos juegan con diferentes recursos para proyectar una mirada
profesional y original sobre el podcast, lo que implica afiadir pequefios “jump cuts” o “cortes” con
toque humoristico. En la SA10 ocurre lo mismo, se ofrece la posibilidad de trabajar con efectos visuales
y sonoros que hagan del museo un espacio divertido para los jovenes, lo que incluye la integracion de

actividades de gamificacion, como: encontrar tesoros, desbloquear salas a modo de escape room, etc.

Respecto a las situaciones de aprendizaje 3, 8 y 9 que conllevan una puesta en escena, se
valora la espontaneidad con la que se participa en el producto final. Es decir, la capacidad de
ambientar el espacio de acuerdo con la tematica que se esta representando, ya sea respecto al

disefio del guion, vestuario, expresiones faciales y corporales...

La igualdad de género: Esta presente en todas las situaciones de aprendizaje, a través de una
estructura de trabajo respetuosa, alejada de estereotipos de género. Se fomentan valores como la
equidad entre hombre y mujer, en el reparto equitativo de las tareas y roles a ocupar (Franco Martinez,
2023). Ademas, en determinadas actividades se analiza el papel de la mujer a lo largo de la historia,
como ocurre en la SA1y SA2: se proporcionan referentes femeninos de la astrondutica y de la geologia,
lo que visibiliza el papel de la mujer en el mundo de la ciencia y el medio ambiente. En la SA6 se
trabaja la igualdad de género en la explicacion de la funcion que desempefiaban los hombres y las

mujeres en las tribus de la prehistoria.

En la SA8, SA9 y SA10 se reflexiona sobre el rol de la mujer en la sociedad. En cuanto, a
la primera situacion de aprendizaje se dedica una actividad para analizar la posicion o papel que
le era otorgado a la mujer en la Antigua Grecia a partir de la interpretacion de una serie de textos
primarios de indole filosofica y literaria. En la SA9 se reflexiona acerca del papel de la mujer en
la vida publica de Roma, concretamente en la actividad “juicio a la republica: la exclusion de la
mujer”, los alumnos redactan una carta ficticia en la que explican lo que no se permite a la mujer
en la vida social y politica de Roma. Finalmente, en la SA10 se dedica una actividad, titulada:
“Representacion de la mujer en Hispania™ la cual consiste en crear una sala de museo sobre las

formas artisticas en las que era representada la mujer.
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Educacion emocional y valores: Esta perspectiva esta marcadamente presente en muchas
de las situaciones de aprendizaje al presentar una estructura que busca ensefiar a los estudiantes a
ser emocionalmente competentes, empaticos y responsables en una sociedad diversa. Permite
trabajar aspectos como la empatia historica, especialmente en la SA8 en las que se simula el rol
de un determinado personaje con intereses y valores distintos a los propios. La realizacion
satisfactoria de este tipo de actividades permite fomentar areas como la autoestima y la escucha

activa (Buxarrais Estrada y Martinez Martin, 2009).

En la SA1, por ser la primera situacion de aprendizaje realiza en el curso se dedica una
actividad titulada "Diario de emociones y aprendizajes" que consiste en ofrecer un espacio seguro
al alumno para que comente como se ha sentido a lo largo del trabajo en grupo. La SA3, cuenta
con una gran carga emocional, ya que deben gestionar un conflicto basado en hechos reales, que
implique el beneficio de toda la comunidad, por lo que deben trabajar la empatia hacia sus
compaifieros y hacia comunidades que han pasado por un suceso parecido. Asimismo, se potencia
su autoestima y motivacion al hacerles participes de una misidon o proyecto comun. También se
emplea la empatia en todas las situaciones de aprendizaje en la que los alumnos deben ocupar un
rol, ya sea el de ciudadanos de Grecia, el de historiadores, gedlogos, miembros del senado
romano... En este sentido, se puede destacar la SA6 al poner en practica el desarrollo de la empatia
histdrica, en la actividad de “pinturas rupestres”, en la que los alumnos elaboran sus pinturas desde

la perspectiva mental y emocional del ser humano de la prehistoria.

La educacion para la salud, incluida la afectivo sexual, la formacion estética: Se ve
reflejado en algunas situaciones de aprendizaje como en la SA3, respecto al analisis del impacto
que ha tenido la catastrofe a causa del cambio climatico; se valora el posible estado emocional y
fisico de los afectados, la falta de recurso como el agua potable o la falta de higiene. En la SA4 se
trabaja cuando se investiga como los climas pueden afectar a la vida humana, y como el ser
humano se adapta a ellos, por consiguiente, se tratan temas relacionados con la alimentacion, el
acceso al agua, las temperaturas extremas, la sanidad, la educacion, etcétera. En la SA8 y SA9, se
abarca la temaética acerca de los modelos de familia, la reproduccion, la connotacion de las
personas mayores en estos contextos historicos, la higiene, los diferentes rangos sociales etcétera.
Finalmente, en la SA 6 y SA10 se trabaja la educacion afectivo-sexual, ya que se dedica un
apartado al arte, por lo que se trabaja con connotaciones relacionadas con la fertilidad y la

reproduccion.
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La educacion para la sostenibilidad y el consumo responsable: Busca promover la
educacion para la sostenibilidad y la conciencia sobre los desafios ambientales a los que se enfrenta
el planeta en pleno siglo XXI, lo que esté4 estrechamente relacionado con los modos de vida y ética
de la sociedad (Garcia Fortes, 2024, p. 75). En la SA1 se dedica una actividad basada en el respeto
al medioambiente, consiste en plantar de qué forma evitarian destruir los recursos del nuevo
planeta, es decir, proponer un plan ecologico para el cuidado del planeta. En la SA2, se dedica
una actividad respecto a como influye el relieve sobre la vida del ser humano, donde entran en
juego temas como formas de vida y de trabajo, recursos (mineria, deforestacion, planes turisticos
etc.) y como deberian usarse de manera responsable con la sostenibilidad. En la SA3, se desarrolla
un plan de accién comtn para evitar desastres a causa del cambio climatico. En la SA4, se tratan
temas claves sobre el impacto medioambiental sobre determinados ecosistemas, como la
deforestacion, urbanizacién masiva, contaminacion de las aguas, pérdida de la biodiversidad o la

desertizacion.

El respeto mutuo y la cooperacion entre iguales: Se basa en el establecimiento de un
trabajo en equipos cooperativo de aprendizaje, basado en el respeto entre “alumno-alumno” que
permita que los objetivos puedan alcanzarse de manera satisfactoria. Esta disposicion no es
sencilla, ya que demanda el desarrollo de un estudio previo acerca de las estructuras sociales e
intelectuales que componen el aula. Esta sistematica es de suma importancia, ya que en esta etapa
de trabajo se experimenta la interrelacion entre iguales, donde valores como la amistad, la

solidaridad y el respeto tienen un peso fundamental (Montoro Cabrera, 2009).

Este contenido transversal estd presente en todas las situaciones de aprendizaje al realizar
actividades en grupos y parejas. Las actividades estdn dispuestas para reconocer y valorar las
diferencias individuales. Esto implica que los alumnos van a tener que enfrentar el reto de trabajar
con compatfieros que poseen un nivel de aprendizaje distinto al suyo. En este sentido, a grandes
rasgos se puede clasificar tres realidades de trabajo en funcion de la personalidad que ocupa cada
integrante: el alumnado académicamente mas destacado, por lo general, no siente la necesidad de
cooperar o contar con la ayuda de otros alumnos mas desaventajado en esta area “ya que, de alguna
forma, la escuela reproduce el esquema competitivo e individualista que impera en nuestra
sociedad” (Montoro Cabrera, 2009, p. 72). En muchos casos, este alumno tomara la iniciativa y
los demaés se limitaran a copiar lo que ¢l hace o dice, de este modo, no se dan dos de las bases para
este tipo de trabajo: “la participacion equitativa y la interaccion simultanea” (Ferrandez
Arenaz,1997). Por tanto, se trabaja de forma desestructurada. Por el contrario, si se trabaja de
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forma semiestructurada, la tarea es repartida equitativamente, pero esta no es revisada, ni
discutida, por lo cual, no existe la interaccion simultanea. Para conseguir un desarrollo
estructurado deben existir las dos bases citadas: participacion equitativa y la interaccion

simultanea colaborativa.

Teniendo en cuenta lo comentado, en estas situaciones de aprendizaje se trabaja la
capacidad de negociacion y toma de decisiones compartidas a partir de un reto o problema. Por
ejemplo, en las situaciones de aprendizaje en las que el estudiante debe de escoger un rol, como
son SA.1, SA.3, SA6, SA7, SA8 y la SA9 en una hoja ofrecida por el docente deben indicar el
papel o cargo que van a desempefiar, ademas, en la misma hoja se recuerda las pautas que deben
seguir en este tipo de dinamicas: respeto, escucha activa, empatia, resolucion pacifica de
conflictos, colaboracion, etcétera. De la misma forma, en aquellas que pueden tener una carga
emocional mas elevada como son la SA3, SA8 y SA9 se entrega la “ficha de reflexion” en la que
se les realizan una serie de preguntas acerca de como se han sentido en el trabajo grupal y qué

aprendieron de los demas.
2.5 Metodologia didactica

Segun lo establecido en el Decreto 39/2022, de 29 de septiembre, en la pagina 48862, en cuanto
al concepto de metodologia, indica: “estilos, estrategias y técnicas de ensefianza, tipos de
agrupamientos y formas de organizacion del espacio y el tiempo y recursos y materiales de desarrollo
curricular adecuados, a fin de que el diseiio y puesta en prdctica de la situacion de aprendizaje
permitan al alumnado movilizar los contenidos y alcanzar los aprendizajes esenciales”. Por lo tanto,
cuando se habla de enfoque metodologico en la ensefianza se estd hablando de como se va a ensefiar,
y concretamente, como se va a ayudar al alumnado a desarrollar las competencias clave, esto permite
hablar de un enfoque competencial que se puede definir como un saber “prdctico, contextualizado y
transversal” (De la Torre Laso, 2024, p. 23). Es una perspectiva pedagdgica que promueve la
participacion e implicacion activa y significativa del alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Estas metodologias favorecen la obtencion de competencias claves enfocadas a preparar al alumno a
desenvolverse Optimamente en escenarios propios de la vida real (Pérez-Lopez & Rivera, 2021). Por
lo que, se abordan practicas como el pensamiento critico, cooperacion, colaboracion, creatividad o el
manejo de las TICS, en pro de una ensefianza que acoja a los diferentes tipos de aprendizaje que puedan
existir en un aula. De acuerdo con esto, se promueve una ensefianza innovadora que no se limita a una

adquisicion memoristica de contenidos, sino que ensefia a aprender de manera autonoma.
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Todo este entramado exige un compromiso institucional por el cual, se regula que los alumnos
adquieran conocimientos, a la vez que desarrollan competencias y valores a través de la aplicacion de
varios tipos de aprendizaje. Estas estrategias pedagogicas activas buscan que el estudiante sea agente
activo de su propio aprendizaje, asi lo resefia la legislacion de Castilla y Ledn ley organica: RD
217/2022. Anexo III: “La adquisicion y el desarrollo de las competencias clave del Perfil de salida
del alumnado al término de la enseiianza basica, que se concretan en las competencias especificas de
cada materia o ambito de la etapa, se veran favorecidos por metodologias diddcticas que reconozcan
al alumnado como agente de su propio aprendizaje”. Respecto a esto, es importante sefalar que
también se compromete al docente ya que “es el orientador, promotor y facilitador del desarrollo
competencial en el alumnado. Debe favorecer la motivacion por aprender en los alumnos y alumnas.
Debe atender a la diversidad y el respeto por los distintos ritmos y estilos de aprendizaje” (Junta de

Castilla y Ledn, 2022, art. 13).

Respecto a lo expuesto, conviene remarcar que se vive un momento en el que las nuevas
tecnologias ocupan un papel crucial y necesario en el desempefio de nuestras actividades cotidianas.
Desde los centros educativos se ha percibido este cambio, y se parte de la base de contar con un cierto
desinterés y desmotivacion ante el aprendizaje, a lo que se ha sumado el excesivo uso de las pantallas
moviles. Esto ha acrecentado un problema: la dificultad para mantener la atencion de forma constante,
lo que tiene su efecto en la comprension de los contenidos y, por consiguiente, en el rendimiento
académico. Por ello, la importancia de la cooperacion docente por la utilizacion y aplicacion de
estrategias pedagdgicas dindmicas y activas en la creacion de un proceso de ensefianza-aprendizaje
mas relevante y atractivo, que busque adquirir los objetivos marcados en cada etapa, de este modo, se

consigue retornar el foco de atencion del alumnado (Strobel y van Barneveld, 2009).

Otro punto favorable es que: “las metodologias activas tienen el potencial de ofrecer
oportunidades de aprendizaje mas equitativas e inclusivas al adaptarse a diversos estilos de
aprendizaje y necesidades educativas del alumnado” (Escarbajal Frutos, 2023, p. 10). Respecto a esto,
es importante tener en cuenta que en un aula existen diferentes niveles de aprendizaje, asi como
actitudes ante la ensefianza. Por tanto, para suplir estas dificultades, especialmente notorias en aquellos
estudiantes que manifiestan un rechazé significativo hacia la realizacién de actividades y una
insuficiente implicacion con la asignatura, este enfoque puede ser ampliamente beneficioso. Estas
practicas pedagogicas activas son favorables para reducir las brechas de rendimiento en los grupos
escolares, ya que permiten que cada estudiante pueda desarrollar y explorar nuevas habilidades o sacar
su potencial en diferentes ambitos, y no definirse por Unico estilo de evaluacion. De este modo, se
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asegura un aprendizaje de calidad, ya que se permite que los alumnos tengan la oportunidad de explorar

y desarrollar nuevas habilidades en las areas de trabajo.

Todo este conglomerado tedrico se pone en practica a través de las denominadas
Situaciones de Aprendizaje, segin el RD 217/2022. Anexo III: “las situaciones de aprendizaje
representan una herramienta eficaz para integrar los elementos curriculares de las distintas
materias o ambitos mediante tareas y actividades significativas y relevantes para resolver
problemas de manera creativa y cooperativa, reforzando la autoestima, la autonomia, la reflexion

critica y la responsabilidad”

Esta programacion didactica se enmarca en lo establecido en la legislacion, concretamente, en
el Decreto 39/2022, de 29 de septiembre por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la
Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leon. Segln lo establecido en el
decreto en cuanto a la metodologia destacamos (pagina 48851). “Dentro de la legislacion el enfoque
que deben tener las programaciones didacticas sera competencial e integrador, sustentandose en el
modelo de educacion por competencias desarrollado por DeSeCo, asentindose en tres pilares
fundamentales: la actuacion autonoma de los estudiantes, la interaccion con grupos heterogéneos y

el uso interactivo de herramientas.”

En las programaciones didacticas de Geografia e Historia del curso de 2025-2026 se basara en
lo establecido en las competencias especificas del primer curso de la Educacion Secundaria
Obligatoria, presentan un caracter competencial a través de un aprendizaje activo, significativo y
contextualizado, con la aplicaciéon de metodologias activas y significativas. Con el objetivo: “motivar
al alumnado hacia el curriculum de dicha asignatura, promover una actitud positiva y mayor
participacion académica, tanto del alumnado como del profesorado y demds socios comunitarios

implicados” (Santos Rego, 2016, p. 53).

En esta programacion anual se combina una metodologia mixta, es decir, expositiva y
activa. Las metodologias empleadas se manifestaran a lo largo de las diferentes situaciones de
aprendizaje, en consonancia con el tipo de contenidos, competencias, y criterios de los que

disponga.
Aprendizaje colaborativo:

“El aprendizaje cooperativo es el uso diddctico de grupos reducidos en los cuales los

alumnos trabajan juntos para maximizar el propio aprendizaje y el de los demas” (Pujolas, 2012,
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p. 208). Una buena labor de este aprendizaje tendra como resultado unas condiciones 6ptimas de
trabajo colaborativo, los alumnos seran cada vez mas proclive a aprender en conjunto. Ademas, es
ampliamente beneficios para la inclusion de todo el alumnado, son varios los estudios que
contrastan “que algunos profesores observan que el aprendizaje cooperativo contribuye (o como
minimo intuyen que puede contribuir) a la inclusion del alumnado que encuentra mayores
barreras para la participacion y el aprendizaje, es decir, de los mas vulnerables a la exclusion.”

(Ptjolas, 2012, p. 212).

Se emplea en todas las situaciones de aprendizaje, ya que los alumnos trabajan en parejas
y en grupo de 3 o de 4 personas. Este tipo de aprendizaje les permite aprender juntos, compartir
ideas, responsabilidades y habilidades. Es un ejercicio de retroalimentacion positiva, que, pese a
presentar diferentes niveles de aprendizaje en el grupo posibilita el apoyo mutuo entre el alumnado,
favoreciendo también, la responsabilidad individual, a la vez que evita que un alumno se frustre,
pierda la motivacion, o abandone la realizacion de la actividad. Asimismo, es ampliamente
beneficioso porque permite trabajar habilidades sociales, como la comunicacion y la resolucion de

problemas.
Aprendizaje basado en problemas

“El aprendizaje basado en proyectos (ABP) es una metodologia activa, que posibilita
disminuir los problemas de desmotivacion en los estudiantes...permite al estudiante implicarse en
procesos de investigacion de manera autonoma, minimizando las limitaciones de la docencia
tradicional” (Zambrano, et al. 2022). Esta presente en todas las situaciones de aprendizaje, ya que
se parte de una pregunta inicial o de un retoque el alumnado debe resolver, cuya soluciéon conduce

al producto final.

Por ejemplo, en la SA1 los alumnos deben solucionar un problema: reunir los datos
necesarios para transmitir la ubicacion y caracteristicas del nuevo planeta en un pequefio
documental que servira de guia para sus compaiferos astronautas. Enla SA2 se realiza un proyecto
completo para poder llegar al producto final: la realizacion de una maqueta. En este proyecto
interviene, una fase de investigacion, creacion y, finalmente de exposicion. En la SA7 se inicia a
partir del planteamiento de un problema: la inteligencia artificial aporta datos erroneos sobre el
pasado historico, para resolver este problema los estudiantes asumen el rol de historiadores que

acuden al pasado para traer con ellos la verdad historica.
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Aprendizaje por descubrimiento

Los estudiantes no reciben la informacién de manera directa, sino que el docente les ofrece
una serie de recursos a modo de guia para buscar, explorar, seleccionar, deducir y transformar por
si mismos los contenidos ofrecidos. De este modo, los estudiantes aprenden a investigar e
interpretar, a formular hipotesis y reflexiones, sin una explicacion directa del docente. El
aprendizaje se ha generado gracias a la actividad didactica del estudiante, donde se da preferencia
al desempefio de habilidades y herramientas para la investigacion, adaptadas para realizar un
ejercicio de deduccidn e indagacion, en el que el profesor es un conductor. En otras palabras: “en
el fondo, lo que se pretende en este método es que el alumno al reordenar, elaborar y procesar la
informacion, la acepte a su propio esquema cognitivo” (Prats Cuevas, 2011, p. 54). En el caso de
la materia de Geografia e Historia se puede especificar un poco mas acerca de este aprendizaje, a
través de la reflexion de Prats Cuevas en su obra de Didactica de Geografia e Historia: “aprender
por descubrimiento no es otra cosa que permitir que el alumno relaciones de forma logica y
coherente conceptos y elementos que previamente le han sido proporcionados” (Prats Cuevas,

2011, p. 57).

Esto ocurre en la SA1, los estudiantes reciben una serie de datos de la NASA a partir de los
cuales tiene que investigar qué tipo de clima tiene el nuevo planeta, cudl es su localizacion, su
rotacion, etc. En la SA7 el docente les entrega una caja con un conjunto de materiales entre los que
se encuentran fuentes primarias y secundarias, imagenes y cartografias, a partir de estos datos
deben investigar a qué civilizacion fluvial pertenece. En la SA6 los equipos que observan deben
deducir a partir de lo que ven de qué periodo se esta representando en la escena teatral, es decir,

aprenden a interpretar indicios historicos de acuerdo con la labor de un historiador

Aprendizaje vivencial

Esta metodologia activa se caracteriza por ofrecer un aprendizaje basado en experiencia, es

decir, los alumnos aprenden haciendo. Este modelo disruptivo: “cumple cuatro ciclos: experiencia

concreta, observacion y reflexion, formacion de conceptos abstractos y generalizados, y

experimentacion activa. Asi el aprendizaje transcurre entre la experiencia y la conceptualizacion.

(Perissé, 2022, p 4).

En esta programacion didactica la mayoria de las situaciones de aprendizaje estan disefiadas

para que los alumnos asuman un rol concreto, por el que “se ponen en la piel” de un determinado

personaje con el fin de resolver un problema. Este planteamiento exige, en muchos casos, que los
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alumnos transformen su forma de actuar o pensar, lo que conlleva una implicacion emocional que
experimentan a través de una vivencia directa. Por ejemplo, en la SA3, los estudiantes simulan ser uno
de los sectores sociales afectados por el cambio climatico, y, por lo tanto, actian de acuerdo con los
intereses y necesidades de las posiciones que representan. En la SA6 los alumnos aprenden por medio
de sus propias experiencias: “haciendo” y “reflexionando” sobre lo que elaboran: arte rupestre sobre
piedra, ya que se involucran emociones al recrear las acciones del ser humano de la prehistoria, y, por
tanto, ponerse en su posicion mental y emocional. En la SA7 también ocurre, los alumnos simulan ser
historiadores en busca la veracidad histérica como consecuencia de una falla en la informacion que
proporciona la inteligencia artificial, por lo tanto, como exige la labor de un historiador deben

investigar y transmitir el pasado con rigor y veracidad, demostrandolo con evidencias histdricas.
Aprendizaje-Servicio

Es todo aquel aprendizaje que permite establecer de manera real o ficticia un beneficio directo
para toda la comunidad. Es decir, los estudiantes realizan una serie de proyectos en el aula, que tienen
como finalidad atender una necesidad de dimension social. En este tipo de practica “los alumnos se
convierten en agentes educativos para la comunidad escolar” (Martin, 2020, p 589), a la vez que

desarrollan un compromiso civico y social para afrontar los retos de la vida real.

Esta programacion didactica cuenta con algunas situaciones de aprendizaje que plantean esta
perspectiva. Entre ellas se encuentra la SA2 reflejado en el producto final: la produccion de maquetas
en 3D que son expuestas en el aula a modo de museo, para que otros cursos del instituto puedan
observarlas y enriquecerse culturalmente de las mismas. En la SA6 ya que al realizar una exposicion
oral ante sus compafieros lo hacen con una finalidad social: la de ensefiar nuevos conocimientos a
quienes los escuchan. En la SAS la elaboracion del atlas digital serd subido a una plataforma virtual
compartida con otros proyectos, con el proposito de inspirar la mente de otros docentes y alumnos. En
la SA9 y SA10 ocurre lo mismo: la simulacion de una reunion del senado romano es subida a una

plataforma educativa.
Aprendizaje basado en juegos / Gamificacion

“La «gamificaciony es la aplicacion de técnicas propias de los juegos en ambientes no
ludicos, como las empresas o la educacion. Por su parte, el aprendizaje basado en juegos (ABJ)
es el uso de juegos para aprender unos contenidos didacticos.” (Ayén, 2017, p 8). Lo que pretende
este aprendizaje es generar en el alumno las mismas sensaciones que experimenta cuando realiza

un juego, con el objetivo de atraerlo hacia el proceso de aprendizaje. Con esto se consigue fomentar
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el interés y participacion del alumno por el aprendizaje, ademas de mantener la motivacion a lo
largo de las actividades, con ejercicios de “logros y recompensas”. Pero, al igual que en otras
metodologias, en ocasiones, su adecuado empleo puede no generar los resultados esperados. En
palabras de Ayén “una gamificacion exitosa es aquella en la que el alumno se mueve por

motivacion intrinseca, es decir, porque disfruta con lo que esta haciendo” (Ayén, 2017, p 11).

Dentro de esta programacion didactica lo anterior se ve reflejado en la SAI, en la
realizacion de desafios y pruebas temporizadas aplicadas de forma imprevista que tienen como
recompensa puntos extras. Por ejemplo, con el ejercicio de “Reto de coordenadas™ donde se les
ofrece referencias de coordenadas, para que sean encontradas en el mapa. Este tipo de recursos se
acompafa de un ejercicio de Feedback con el fin de motivar a los que van ganando, y dar un toque
de atencion a los que retroceden. En la SA2 Y SA9 se ofrece Kahoot para hacer un ejercicio
dindmico y divertido de repaso de conceptos. En la SA7, se les ofrece los “pasaporte de misiones”
son autorizaciones dadas por la conferencia internacional de historiadores para viajar al pasado, en
¢l se formulan los retos que deben cumplir, finalizada la mision les pondran un sello en el mismo.
La SA10 ofrece una gran variedad de metodologias de gamificacion, ya que el museo virtual cuenta
con una estructura de escape room, donde se incluirdn retos como acertijos, pistas escondidas,

laberintos.
Aprendizaje basado en TIC

“Es el aprendizaje que integra el uso de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion como herramientas activas para buscar, producir, comunicar y presentar
contenidos” (Martinez Almira, 2010, p 1945). Como plantea esta explicacion la utilizacion de las
TIC’S en el aula constituye uno de los ejes centrales de muchas de las situaciones de aprendizaje

planteadas, en respuesta a los cambios derivados de la revolucion digital.

Dada su presencia diaria en la vida de los alumnos, y de su importancia a nivel global es
importante que como los docentes utilizan esta situacion en beneficio del proceso de ensefianza-
aprendizaje. Para que su uso resulte efectivo es importante contar con un amplio abanico de
recursos didacticos que permitan utilizarlos en distintas situaciones, en cuanto a tematica y
temporizacion. Muchos de estos recursos a los que se hace referencia se pueden ver mas

especificamente reflejado en el punto “2.6”, en la tabla de recursos.

Teniendo en cuenta que en todas las situaciones de aprendizaje se hace uso de contenido

audiovisual y digital, como: fragmentos de peliculas, videos de YouTube, imagenes, articulos,
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blogs... con la intencion de reforzar la explicacion y entendimiento de los contenidos académicos.
Sin embargo, si hacemos referencia a las TIC’S como eje central de la situacion de aprendizaje
podemos destacar la SA1, ya que tiene como producto final la elaboracién de un mini documental
que exige la utilizacion de aplicaciones como Canva y Powtoon para la edicion de videos. En SA4
ocurre lo mismo, el producto final consiste en la elaboracion de un podcast que requiere la
utilizacion de plataformas digitales para su construccion como Audacity, y su publicacion por
medio de Padlet o en la web del centro. En la SAS y SA10, el producto final también es digital, en
el primer caso es un atlas virtual y en €l segiin un museo virtual, cuya difusion también se realiza

por medios digitales como una web educativa.
2.6 Recursos didacticos de desarrollo curricular

Con el deseo de lograr un buen desarrollo en cada situacion de aprendizaje planteada
contaremos con una amplia diversidad de recursos y metodologias, teniendo en cuenta las
caracteristicas del alumnado. A continuacion, se detalla la siguiente tabla los recursos

seleccionados:

SITUACION DE
APRENDIZAJE RECURSOS

SA1 Google Earth PRO.
Cube Merge.
Creacion de mapas con My Google Maps.: https://www.google.com/maps/d/

Cortos de animacion cientifica (NASA, ESA).

Articulos sobre exploracion espacial o planetas similares a la Tierra.

SA2 Google Earth o SIGs escolares, potwtoon, Kahoot (herramienta)URL

(En Play Store): Geoguess. Random: https://geoguessr.com/maps/spain
SA3 Gafas Virtuales.

Global Forest Watch o Climate Central: para visualizar datos reales sobre el impacto
ambiental.

Solicitar al alumnado que pida a la IA un paisaje ( https://openai.com/index/dall-e-3/
o https://copilot.microsoft.com/images/

SA4 (Anchor, Audacity, Canva, Google Earth

Formularios de Google (evaluacion v entrega de tareas)URL . Pagina con la que

disefiar un formulario donde los alumnos podran contestar a preguntas o entregar
trabajos.

Aplicaciones para grabar audio: Audacity (PC), Anchor.fm o Spotify for Podcasters
SAS Canva, Genially, Book Creator

Padlet (tablones virtuales) Padlet - Visual Collaboration for Creative Work and
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Education

Generadores de QR:

SA6 Discovery Education Puzzlemaker:

SA7 Generador de escritura antigua :Generador de texto antiguo cuneiforme - M=) I [
THErE
WIX (CMS)URL

SA8 MoodleCloudURL URL: https://moodlecloud.com
Textos adaptados sobre la vida en Atenas y Esparta, didlogos historicos simplificados.
Biografias breves de personajes historicos o mitoldgicos.
Escenas seleccionadas de peliculas como 300, Agora, Troya o Percy Jackson
Materiales para elaborar vestuario

SA9 Quizlet: https:/quizlet.com tarjetas de memorizacion (flashcards), ademas de
practicar con actividades interactivas como juegos, pruebas y fichas. Estudio de
conceptos.

SA10 TimelineJS (ejes cronologicos)URL Creacion de ejes del tiempo interactivos.
Genially URL: https://www.genial.ly creacion del museo
Geocaching 0 Gymkana GPS es la actividad de esconder y encontrar "tesoros" en
cualquier lugar.

MATERIALES

SA1 Libros de texto de Geografia (1.° de ESO).
Hojas de célculo (Google Sheets o Excel) para representar datos ficticios del planeta:
clima, relieve, poblacion, recursos.

SA2 Libros de texto de Geografia (1.° de ESO).
Libros o revistas de divulgacion (como Muy Interesante Junior o National
Geographic Kids).
Fotografias de paisajes reales: montafias, volcanes, desiertos, fiordos, etc.
Materiales para la maqueta: Plastilina, arcilla, cartdbn, goma EVA, Pinturas acrilicas,
pinceles...

SA3 Libros de texto de Geografia (1.° de ESO).
Articulos de casos reales de eventos climaticos extremos (huracanes, incendios,
inundaciones, sequias).
Mapas de riesgo climatico (aumento del nivel del mar, desertificacion, etc.).
Fichas de rol: con caracteristicas, intereses, y limitaciones de cada actor.

SA4 Libros de texto de Geografia (1.° de ESO).

SAS Libros de texto de Geografia (1.° de ESO).
Atlas geograficos.

SA6 Libros de texto de Geografia (1.° de ESO).

SA7 Libros de texto de Geografia (1.° de ESO).

Libros ilustrados o adaptados: Asi vivian en el antiguo EgiptLa escritura cuneiforme
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y jeroglifica para nifios.

Videos de reconstruccion en 3D de ciudades antiguas como Ur, Babilonia o Tebas.
Fichas guia para redactar la carta.

Cartografia de Mesopotamia.

SA8 Libros de texto de Geografia (1.° de ESO).

Cartografia de Grecia.
Rubricas de autoevaluacion y coevaluacion del trabajo en equipo.

SA9 Libros de texto de Geografia (1.° de ESO).

Ficha guias de reflexion tras la representacion

moviles o tablets para grabar la representacion.

Apps de edicion sencilla como CapCut, iMovie o WeVideo para montar el video
final.

Lecturas simplificadas sobre instituciones romanas (Senado, magistraturas, ejército,
ciudadania)

Videos explicativos en YouTube.

Linea del tiempo con crisis politicas de la Republica.

Fichas de personajes historicos: Caton, Escipion, César, los Graco, Ciceron, etc.
Ficha de autoevaluacion y coevaluacion: para reflexionar sobre la experiencia del
debate.

SA10 Libros de texto de Geografia (1.° de ESO).

2.7 Actividades extraescolares y complementarias

Las actividades extraescolares y complementarias “permiten al profesor ampliar ciertos
aspectos del curriculo, profundizar en otros, ofrecer un enfoque prdctico e interdisciplinar, contribuir
a la formacion integral y motivacion del alumno mejorando su vinculacion con el centro escolar”
(Maquilon Sanchez, 2011, p. 44). Ambas, tienen un enfoque integrador, participativo, comunicativo,

flexible, interdisciplinar y ladico.

Las actividades extraescolares refuerzan la posibilidad de alcanzar una formacion integral
en busqueda de ampliar el horizonte cultural del alumnado y de guiar correctamente el uso de su tiempo
libre. Ademas, es ampliamente positivo para las familias que trabajan, ya que dichas responsabilidades
laborales, en ocasiones les impiden ocuparse de sus hijos en determinados momentos del dia. Gracias

a esta dinamica se establece un espacio supervisado y seguro fuera del horario lectivo. (Aidipe, 2017,

p 28).

Estas salidas permiten que el alumnado pueda ver reflejado en la préctica los contenidos
aprendidos en el aula, ademas de fomentar el desarrollo de las habilidades sociales y valores como la

cooperacion y el respeto. Por ello, en esta programacion didactica se plantean tres salidas a lo largo
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del curso escolar 2025-2026, relacionadas con los contenidos del curriculo que pretenden reforzar y
ampliar el aprendizaje de la materia de Geografia e Historia, a la vez que trabajar contenidos de caracter

transversal.

A) Visita al yacimiento de Atapuerca y realizacién de un taller. Tiene la finalidad

de ayudar a comprender el origen y evolucién del ser humano, asi como trabajar un
razonamiento historico y cientifico. Para ello, se llevara a cabo una ruta guiada por el
yacimiento arqueoldgico con un enfoque activo y dinamico. Tras esto, se realizara un taller de
arqueologia, a través de la elaboracion de herramientas prehistoricas como la talla de un silex
y la realizacion de pinturas rupestres. Ademds, como medida de refuerzo se entregara un
cuaderno de campo para que sea completado a lo largo de la visita, mediante dibujos,

reflexiones y vocabulario especifico.

B) Visita a la villa romana de Almenara o a la de La Olmeda. Tiene como proposito

fomentar el interés por el conocimiento de la historia de Hispania romana. La primera actividad
propuesta es realizar un recorrido guiado por la villa romana, seguido realizar un taller en el
que simularan el disefio de un mosaico romano a partir de diferentes materiales, como:
cartulinas, pequenas piedras de colores, acuarelas, etc. Finalmente, acabaran con una dinamica

de gamificacion: una yincana en la que deberan buscar objetos a través de pistas.

0] Visita al yacimiento de Clunia y asistencia a una obra de teatro. Primero

realizardn una visita guiada por el yacimiento arqueologico y después visualizaran una obra de

teatro clasico adaptada a su etapa escolar y, finalizar4 con un taller de dramatizacion.

Las salidas complementarias son actividades lectivas, adscritas al curriculo, de carécter
obligatorio y evaluables, acordes al Proyecto Educativo del Centro. Su realizacion por lo general tiene
lugar dentro del horario escolar habitual. Por esta razon, forman parte de las funciones del profesorado,
de acuerdo con lo que indica el articulo 91 de la LOMLOE: “Son funciones del profesorado...La
promocion, organizacion y participacion en las actividades complementarias, dentro o fuera del
recinto educativo, programadas por los centros”. Estas actividades estdn exentas de cualquier coste
economico: “Las actividades complementarias que se consideren necesarias para el desarrollo del
curriculo deberan programarse y realizarse de forma que no supongan discriminacion por motivos
economicos. Las actividades complementarias que tengan cardcter estable no podran formar parte

del horario escolar del centro” (Ley Organica 3/2020, art. 88).

A lo largo del curso se ampliara el aprendizaje de la materia planificado dos salidas:
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A) Planta de reciclaje de Valladolid. Se repartira en clase informacion sobre el funcionamiento

de esta instalacion industrial.

B) Parque de las Contiendas. Excursion para conocer y observar los relieves de Valladolid. A

lo largo del recorrido se podran recoger fotografias y dibujos para realizar las actividades propuestas.
2.8. Medidas de atencion a la diversidad (DUA)

Las Administraciones publicas defienden la necesidad de disefar acciones orientadas a
promover la equidad e igualdad de oportunidades en el acceso y ejercicio de la educacion. Es por esto
que, la atencidn a la diversidad del alumnado necesita un enfoque curricular abierto y flexible dirigido
a atender los diferentes ritmos de aprendizaje y capacidades del alumnado (con marcado interés en
todas aquellas que deriven de cualquier tipo de discapacidad fisica o intelectual), asi, como ante las
situaciones de vulnerabilidad econémica, social y cultural. Para afrontar esta diversidad los centros
llevan a cabo, seglin se desprende de la LOMLOE en el articulo 26: “propuestas pedagogicas para
todo el alumnado de esta etapa atendiendo a su diversidad. Asimismo, arbitrara métodos que tengan
en cuenta los diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado, favorezcan la capacidad de aprender
por si mismos y promuevan el trabajo en equipo. Las Administraciones educativas determinardn las
condiciones especificas en que podra configurarse una oferta organizada por ambitos y dirigida a
todo el alumnado o al alumno o alumna para quienes se considere que su avance se puede ver

beneficiado de este modo”.

Por lo que, la aplicacion de medidas de atencion a la diversidad son todos aquellos métodos
pedagbgicos que actuan como elemento compensador de las desigualdades, en pro de un proceso de
ensenanza-aprendizaje equitativo a todo el alumnado, indiferentemente de sus habilidades o
capacidades, con el proposito de adquirir las competencias y los objetivos que son exigidos en cada
etapa. Por ello, a principio curso se elaborard un analisis acerca de la estructura social y pedagogica de
los grupos de estudiantes, con el objetivo de detectar los casos en los que se presente alglin tipo de
dificultad en el aprendizaje o de convivencia entre iguales. Este tipo de enfoque sera tratado en las
reuniones de departamento. Seguidamente se aplican las medidas organizativas, que son estrategias
encargadas de diferenciar tres niveles de dificultad en los contenidos, estos son: basico, medio y
avanzado. El nivel bésico es aquel en el que el alumnado puede alcanzar los estandares minimos
basicos de la asignatura; el medio deberia ser alcanzado practicamente por todos, y el avanzado esta
enfocado al alumnado que muestra un interés especifico, con la finalidad de impulsarlos en la

ampliacion de sus capacidades.
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Como se ha comentado, a favor de una ensefianza igualitaria y equitativa se utilizaran
metodologias abiertas y variadas que buscan la comprension de los contenidos, desde un enfoque
didactico, significativo y activo. Por lo que, se plantean alternativas de trabajo para que puedan
descubrir y desarrollar nuevas habilidades y, por consiguiente, disponer de una mayor variedad de
instrumentos de evaluacion. En este punto, son muy significativas las formas de trabajo cooperativo
que fomentan las habilidades sociales, la creatividad, el compafierismo y la motivacién, asi como la
valoraciéon del grado de autonomia, iniciativa y participacion. En cuanto a las actividades
diferenciadas, se plantean dos tipos: optativas (estdn enfocadas a la ampliacion y a recordar lo
aprendido refuerzo o ampliacidon) y especificas (buscan la autonomia del alumno en el aprendizaje

mayor motivacion).

Del mismo modo, es favorable el empleo de un amplio abanico de materiales didacticos que
respondan a las necesidades de aprendizaje de cada alumno, tendremos asi los materiales basicos y los
complementarios. Los primeros dotan de una estructura sélida el proceso de aprendizaje y favorecen
el desarrollo de las capacidades individuales del alumnado, los segundos estan enfocados a estimular

el rendimiento 6ptimo de los estudiantes, a través de una propuesta mas rica en contenidos.

Para aquellos alumnos ACNEES (alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo) y ANCES (Alumnado con Necesidades Educativas Especiales) el profesor correspondiente
de Geografia e Historia, de acuerdo con las pautas establecidas por los orientadores del centro, y
tomando como referencia los modelos impuestos en los cursos anteriores, elaborara adaptaciones
curriculares significativas para adecuar la programacion del curso a las capacidades y limites de

determinados estudiantes.

Estas adaptaciones constan de:

) Objetivos y contenidos curriculares del grupo.
° Objetivos y contenidos adaptados.
) Criterios de evaluacion.

Todo este propdsito se ve reflejado en la estructura que llevan a cabo las situaciones de
aprendizaje “La situacion de aprendizaje debe ser susceptible de integrar a la totalidad del alumnado,
sin precisar de antemano la realizacion de adaptaciones o disefios especializados. Por ese motivo, el
modelo DUA ofrece como recomendacion para ello la seleccion de su diversidad que estd presente en
las aulas, que estimulen la creacion de procesos pedagogicos flexibles y accesibles que se ajusten a
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las necesidades, las caracteristicas y los diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado, a través de
actividades con distintos grados de complejidad y la eleccion de alternativas y diversos caminos de

aprendizaje” (Decreto 39/2022, de 29 de septiembre, p. 48911).
2.9. Medidas que promueven el habito de la lectura

En el transcurso del curso escolar se llevaran a cabo distintas acciones que fomenten los
habitos de lectura. Las Orientaciones que se definan se reflejan en las situaciones de aprendizaje
propuestas, por medio de la oferta de una gran variedad de referencias bibliograficas que permitan
analizar distintos tipos de textos, asi como aportar un vocabulario rico y variado en consonancia con
la materia. El objetivo principal de esta estructura es que los estudiantes se familiaricen con los héabitos
de lectura, y que conozcan los beneficios que tiene esta practica. Todo esto, implica un enriquecimiento
cultural a través del conocimiento y la comprension e interpretacion de contenidos literarios, asi como
una mejora en la expresion oral y escrita. Las lecturas propuestas son adecuadas para promover una
lectura atractiva y entretenida que permita establecer una interrelacion de contenidos de acuerdo con

la materia de Geografia e Historia.
En el siguiente listado propuesto se ofrecen lecturas de caracter obligatorio y opcional:
1. Alejandro Magno y los confines del mundo.
2. Maria Regina Kaiser. EDITEX.
3. Mitos griegos.
4. Maria Angelidou. Coleccion Cucana. Vicens Vives.
5. El cazador de estrellas.
6. Ricardo Gomez, de editorial Edelvives (Alandar).
7. El sol no se detiene.
8. Gabriela Beyerlein y Herbert Lorenz, editorial Bruiio (Altamar).
9. Gudrdate de los idus.
10. Lola Gandara, editorial SM (Espacio Abierto).

Los estudiantes deberan seleccionar una lectura por trimestre, es decir, tres a lo largo de todo

el curso escolar. Pero, tendrén la posibilidad de anadir lecturas de manera optativa para proporcionar
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puntos extras a su evaluacion. De la misma forma, se les ofrecera la posibilidad de afiadir otras lecturas
a este listado, siempre y cuando estén relacionadas con la materia de Geografia e Historia. Se ofreceran
tres formas de evaluacion: una prueba escrita compuesta a partir de un conjunto de preguntas acerca
de la lectura, la entrega de un trabajo escrito y una exposicion oral sobre la lectura. Ademas, se
promueve la igualdad de oportunidades, ya que todas estas referencias bibliograficas estan disponibles

en la biblioteca del centro educativo y en plataformas digitales de libre acceso.

Se destaca como fundamental mantener un foco constante y comprometido en el desarrollo de
este habito para que se cumplan los fines expuestos. Por esta razon, en esta programacion anual todas
las situaciones de aprendizaje estan relacionadas directamente con una lectura que se caracteriza por

ser variada, formativa y asequible. Este enfoque queda expresado especificamente en el apartado “2.4”.
2.10. Estrategias e instrumentos para la evaluacion del aprendizaje

La actividad de evaluacion tiene como principal objetivo medir y juzgar el nivel de
aprendizaje adquirido por los alumnos. Este proceso constituye uno de los tres grandes bloques de la
“accion didactica” junto con la programacion y el disefio de las situaciones de aprendizaje. Por lo
que, el proceso de evaluacion de los alumnos podria definirse como: “un cambio de comportamiento
0 conocimiento observables mas o menos permanente como consecuencia de una experiencia”

(Cucinotta, 2023, p 64).

La adquisicién de conocimiento se logra a través de un proceso paulatino que pasa por
diferentes fases de aprendizaje, en la bisqueda de un propdsito final: la consecucion del denominado
« " . . .

producto final”. Para evaluar este proceso se utilizan los instrumentos, estos pueden condicionar en
gran medida la forma en la que los estudiantes orientan la preparacion de las pruebas, respecto al

método empleado para asimilar los conocimientos (Prats Cuevas, 2011).

La evaluacion del alumnado esta orientada de acuerdo con lo dispuesto en el Anexo /1.B del
Decreto 39/2022, publicado en el Boletin Oficial de Castilla y Leon N.° 190, el 30 de septiembre del
2022, p. 48905: “La evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado de educacion secundaria
obligatoria se distingue, frente a otras etapas, en que ha de ser continua, formativa e integradora.
La evaluacion serad continua, permanente a lo largo de todo el proceso, de tal forma que permita la
adaptacion y readaptacion de este orientada a mejorar los aprendizajes del alumnado. Serd

formativa”.
La evaluacion se realiza mediante cuatro procedimientos: la observacion, la realizacion de

40



pruebas orales, el desarrollo de pruebas escritas y del desarrollo de las situaciones de aprendizaje
(proyectos, presentaciones digitales etc.). Se evaltia con las competencias y criterios que se establecen
en el curriculo de Castilla y Ledn para el primer curso de la Educacion Secundaria Obligatoria. Se
hara uso de tres instrumentos evaluadores: las pruebas escritas, el desarrollo y producto final de las

situaciones de aprendizaje, y el dossier de actividades en el aula.

En cuanto a los indicadores de tiempo de la evaluacion se contard con una evaluacion inicial,
procesual y final. La primera (no sera evaluable), se llevara a cabo una evaluacion en la primera
semana del curso escolar, esta se basa en la observacion directa de las formas de expresion del
alumnado, la utilizacion del lenguaje, intervenciones espontaneas etc. Asimismo, se realizard una
prueba escrita sobre la materia con el fin de valorar el aprendizaje alcanzado sobre las Ciencias
Sociales en Primaria. La evaluacion procesual se hard mediante un proceso de observacion del trabajo
diario en clase, junto con la valoracion de los examenes escritos parciales. La evaluacion final se

realizara al final de cada trimestre por medio de 2 examenes.

Dependiendo de la situacion de aprendizaje los estudiantes haran una prueba de contenidos.
En este caso, los procedimientos para llevar a cabo la evaluacion seran a través de la observacion, el
analisis de proyectos, pruebas y cuestionarios. Siguiendo con las estrategias evaluadoras se aplicara
una heteroevaluacion en la mayoria de las situaciones de aprendizaje, aunque, también se planteara
a los estudiantes la opcion de una coevaluacion y autoevaluacion. La realizacion de los ejercicios de
autoevaluacion nos permite comprobar los aspectos mas fragiles, con la meta de reforzarlos y superar
la habitual reticencia del alumnado a preguntar en publico. Los exdmenes permiten ver errores y

aciertos generalizados con el fin de corregirlos y mejorar la labor como docentes.

En la siguiente tabla se muestran las estrategias de evaluacion empleadas para los cursos
2025-2026 de 1°ESO, en la materia de Geografia e Historia que engloba: criterios de evaluacion,

agentes evaluadores, instrumento y procedimiento de observacion de cada situacion de aprendizaje.
2.10.1 Procedimiento de evaluacion de la programacion diddctica

Las rubricas para cada una de las evaluaciones podran crearse a través de aplicaciones como

Rubistar.
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Rubrica de resultado de evaluacion del curso

Indicador Excelente (4)
Grado de Todos los objetivos
consecucion de los y competencias se
objetivos y han alcanzado
competencias plenamente.
Progreso individual El alumnado ha
del alumnado mostrado una

Adaptacion  de
evaluacion a

la Se
la medidas especificas
diversidad del aula

evolucion notable y
sostenida.
han aplicado

e inclusivas.

Notable (3)

La mayoria de los
objetivos se han
logrado con éxito.

El progreso es
evidente, aunque
desigual.

Se han tenido en
cuenta algunas
necesidades
individuales.

Suficiente (2)

Se han alcanzado
parcialmente los
objetivos
propuestos.

El progreso es

leve o irregular.

La adaptacion es
puntual o poco
sistematica.

Insuficiente (1)

No se han
alcanzado los
objetivos previstos.

El alumnado
apenas ha mejorado
respecto a su punto
de partida.

No se ha
considerado la
diversidad del
alumnado.

Rubrica sobre la contribucion de los métodos didacticos al clima escolar

Indicador
Fomento de un
clima de respeto
y colaboracion

Participacion del
alumnado en su
propio
aprendizaje

Gestion positiva
de conflictos

Fomento de la
autoestima y la
seguridad
emocional

Excelente (4)

Las metodologias
promueven
activamente la

convivencia, el respeto
y la cooperacion.

El alumnado participa
activamente, se siente
escuchado y valorado.

Las
didacticas
prevenir 'y
conflictos.
Se refuerzan
positivamente las
habilidades personales
y sociales del
alumnado.

estrategias
ayudan a
resolver

Notable (3)
En general,
metodologias
fomentan
relaciones
positivas.
Existe
participacion
habitual y
motivacion
general.

Se
medidas
gestionarlos
cuando surgen.

las

aplican
para

Se atiende al
bienestar
emocional de

forma habitual.
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Suficiente (2)
Fomento puntual o
débil de la
convivencia.
Participacion

irregular o pasiva.

La gestion de
conflictos no es
sistematica.

Intervenciones
ocasionales sobre
aspectos
emocionales.

Insuficiente (1)
No se observa
impacto en el
clima del aula.

El alumnado
permanece
desmotivado 0
pasivo.

No
intervencion
pedagdgica en la
gestion del aula.

hay

No se presta
atencion al
aspecto
emocional del
alumnado.



3. DESARROLLO DE UNA SITUACION DE APRENDIZAJE
3.1. Presentacion

La situacion de aprendizaje que se ha disenado esta pensada para desarrollarse en el curso de
1° de la ESO, durante el Tercer trimestre. Su finalidad es comprender las caracteristicas y diferencias
de cada etapa de la prehistoria (Paleolitico, Neolitico y Edad de los Metales), a través de un aprendizaje
dinamico, motivacional y fluido que permita activar los conocimientos previos, asi como desarrollar
un conocimiento duradero. Para lograrlo, se realizard un conjunto de actividades que simulan el
procedimiento que se lleva a cabo durante una excavacion arqueoldgica. El alumnado se dispone con
un rol activo en el aprendizaje, al ocupar la posicion de jovenes arquedlogos. Finalmente, deben
transmitir este conocimiento a sus compafieros por medio de una exposicion oral que simula una
conferencia ante la poblacion de Valladolid. Se pone en valor la importancia de las fuentes de
informacion (tanto primarias, como secundarias), asi como la labor de los historiadores,

particularmente la de los arque6logos como piezas clave para el conocimiento de nuestro pasado.

SITUACION DE APRENDIZAJE
Titulo: “El misterio de los yacimientos prehistoricos del Parque Ribera de Castilla”

Contextualizacion: En la reforma del parque de Ribera de Castilla se han descubierto tres yacimientos arqueoldgicos,
correspondientes al periodo prehistorico. En cada uno de estos yacimientos han aparecido diversos restos 0seos de humanos
y animales, asi como herramientas y utensilios. Por lo que, los cientificos creen que cada yacimiento pertenece a una etapaj
de la prehistoria distinta: Paleolitico, Neolitico y Edad de los Metales. Para entender este hallazgo, necesitamos responder]
@ una gran pregunta: ;Qué nos pueden contar estos restos sobre la forma de vida de las personas que vivieron alli hace
miles de anios? Para descubrirlo, la Cumbre Internacional de Arqueologia ha seleccionado a un grupo de jovenes
arqueologos cercanos al yacimiento, y vosotros habéis sido seleccionados. El hallazgo puede cambiar nuestra comprension
de la evolucion del ser humano. ;Estdis preparados para ser parte de este descubrimiento que podria reescribir los libros

de historia?

Producto final: Exposicion oral ante sus compafieros, con el rol de jovenes arquedlogos que presentan ante la ciudad de
[Valladolid sus hipdtesis sobre los restos arqueoldgicos encontrados en el Parque Ribera de Castilla, utilizando como

material de apoyo los elementos visuales elaborados a lo largo de la situacion de aprendizaje.

Trimestre: Tercer trimestre Numero de sesiones: 12

Esta situacion de aprendizaje, vertebra el estudio de la prehistoria y lo articula mediante
metodologias activas. Para ello, en primer lugar, se ofrece una contextualizacion cercana al espacio del
alumno, concretamente préximo a su entorno educativo. Por lo que, el alumno reconoce el lugar en el
que se presenta la situacién de aprendizaje, de este modo, el aprendizaje deja de ser abstracto y se

convierte en personal, lo que supone la implicacidon de emociones que van aparejadas a la consecucion
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de un aprendizaje duradero y motivacional. Segun Ausubel (1983), “el aprendizaje es mas profundo
cuando los nuevos conocimientos se conectan con los saberes previos”. Todo esto, también pone en
un primer plano la valoracion del patrimonio cultural de su entorno méas cercano. Asimismo, se propone
un reto, en clave pedagdgica como elemento estructurador y motivador de la situacion de aprendizaje:
asumir el rol de jovenes arquedlogos para informar a la Cumbre Internacional de Arqueologia. Esta
aproximacion sitia al alumnado en el centro del aprendizaje, lo que genera un compromiso emocional

y personal.

Como se ha citado, esta propuesta pedagogica, sitia al alumno como agente de su propio
aprendizaje, a través de una experiencia auténtica, es decir, aprenden haciendo, asume roles y toma un
pensamiento critico. Todas las sesiones propuestas estdin complementadas con actividades de
gamificacion que son imprescindibles para mantener el foco de atencién del alumnado. Ademas,
aprenden a trabajar en grupo, ya que su correcto desarrollo s6lo puede ser a partir de la participacion
de todos los miembros del equipo. Por lo tanto, nos encontramos con un aprendizaje que no solo
permite adquirir contenidos de prehistoria, sino que también ensefia a pensar, colaborar, actuar y a
tener autonomia y seguridad en la construccion de su trabajo, por medio de metodologias activas que
se manifiestan a través de actividades de roles, de dramatizacion, como cita Serrano y Prats: “La
dramatizacion permite al alumnado ponerse en el lugar de los protagonistas del pasado, experimentar
sus conflictos, emociones y decisiones, y asi construir una comprension mds profunda y empatica de
los procesos historicos.”. También, se trabaja el habla en publico, esta practica es crucial ya que
“favorece la autoconfianza del alumnado, mejora su autoestima y refuerza su capacidad para

expresarse con seguridad ante los demas.” (Cassany, Luna & Sanz, 2000, p. 112)
3.2. Fundamentacion curricular

En la siguiente tabla aparecen los contenidos, competencias especificas y criterios de
evaluacion que se recogen en el Decreto 39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la
ordenacion y el curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leon
y, ademas, los indicadores de logro que se corresponden con las actividades que se desarrollaran a lo

largo de la situacion de aprendizaje.
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Contenidos Competenc | Criterios de | Indicadores de logro Actividades
ias evaluacién y (titulo de las
especificas | descriptores actividades)

Las fuentes | CE.1 1.1 Elaborar y | 1.1.1. Es capaz de | Sesion3

historicas y presentar organizar una correcta

arqueoldgicas contenidos propios | sintesis en  formatos | Sesion 12

como base para en forma de | visuales como lineas del

la construccion esquemas, tablas | tiempo, esquemas, o

del informativas y | tablas comparativas.

conocimiento otros formatos

histdrico. mediante el

Objetos fuentes desarrollo de | 1.1.2 Rastrea y selecciona | Sesién 8,9,y 10

y artefactos estrategias de informacion Significativa

como  fuente busqueda, en varios tipos de fuentes | Sesion 5

para la historia y seleccion y

el legado tratamiento de

inmaterial.  El informacién

significado  de relativas a procesos

los archivos, y acontecimientos

bibliotecas y relevantes del

museos Yy del presente y del

legado histoérico pasado. (CD1, CD2,

y cultural como CC1).

patrimonio

colectivo.

1.2 Contrastar y | 1.2.1 Entiende el valor de | Sesién 1
argumentar sobre | las fuentes primarias vy

temas y | secundarias  para el | Sesion2
acontecimientos de | conocimiento del pasado.

la Prehistoria y la

Edad Antigua,

localizando y | 1.2.2 Analiza las fuentes | Sesion 5
analizando de | en funcidn de su grado de

forma critica fiabilidad de Sesidn 8; 9; 10
fuentes primarias y acontecimientos pasados
secundarias como

pruebas histdricas.

(ccL2, CCL3,

STEM4, CD1, CC1).

Analisis CE.3 3.1 Adquirir y [ 3.1.1 Propone cuestiones | Sesién 2

multidisciplinar construir de investigacion e

del origen del conocimiento hipotesis ante un reto o
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ser humano vy
del nacimiento
de la sociedad.

relevante del
mundo actual y de
la historia, a través

problema.

Grandes de procesos | 3-1.2 Es capaz de buscar, | Sesion 6
migraciones inductivos, la | analizar 'y seleccionar

humanas y el investigacion y del | informacion relevante | Sesion 8,9y 10
nacimiento de trabajo por demostrando -
las primeras proyectos, retos o | entendimiento en | Sesion >
culturas. problemas, fenédmeno histdrico
Paleolitico. mediante la | trabajado

Neolitico. Edad elaboracion de

de los Metales. productos que

El nacimiento reflejen la

de la autoridad: comprension de los

familia, clan, fendmenos y

tribu, casta, problemas

linaje. abordados. (CCL1,

Desigualdad STEM3, CD1, CD2).

social y disputa

por el poder

desde la 3.2 Identificar los | 3.2.1 Reconoce lo | Sesion 4
Prehistoria. principales problemas histéricos
Formacion de problemas, retos y | tratados, asi como sus | Sesion 11
oligarquias. La desafios a los que | causasy consecuencias
transformacion se ha enfrentado la

humana del humanidad a lo

territorio y la largo de la historia,

distribucion los cambios

desigual de los producidos, sus

recursos y del causas y

trabajo. consecuencias, asi

Evolucién de los como los que, en la

sistemas actualidad,

econdmicos, de debemos planteary

los modos de resolver en torno a

vida y de los los Objetivos de

modelos de Desarrollo

organizacién Sostenible. (CCL3,

social. La lucha CD2, CPSAA3, CC3,

por la CC4, CE1).

supervivencia

en la Prehistoria

Condicionantes | CE.5 5.1 5.1 Identificar, | 5.1.1 Interpreta | Sesion 7
geograficos e interpretar y | l6gicamente como las
interpretacione analizar los | manifestaciones sociales, | Sesion 4

s historicas del
surgimiento de
las

mecanismos  que
han regulado la
convivencia y la

culturales y religiosas han
influido en la forma de
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civilizaciones.
Las grandes
rutas
comerciales vy
las estrategias
por el control de
los recursos:
talasocracias e

imperios,
conquista y
colonizacion.
Economia y
sociedad. El

estatus social en
la Antigliedad.
Expresiones

artisticas y
culturales en las
distintas

civilizaciones.
Diversidad y
riqueza cultural.
Respeto y
conservacion
del patrimonio
material e
inmaterial.

vida en comun a lo
largo de la historia,
desde el origen de
la sociedad a las
distintas

civilizaciones que

se han ido
sucediendo,
sefialando los
principales
modelos de

organizacién social,
politica, econdmica
y religiosa que se
han gestado. (CCL1,
CDh1, D3, C(CcC1,
CCEC1)

vida

CE.7

7.2 Valorar,
proteger y
conservar el
patrimonio

artistico, histérico y
cultural como

fundamento de
identidad colectiva
local, autondémica,
nacional, europea y
universal,

considerandolo un
bien para el disfrute
recreativo y
cultural y un
recurso para el
desarrollo de los
pueblos. (ccLa,
CP3, CPSAA1, CC3,

7.2.1 Entiende el valor de
investigar y difundir el
pasado histdrico, como
fuente de riqueza cultural
para la sociedad

Sesion 11

Sesion 6
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CCEC1, CCEC3).

Aspectos
significativos de
la Prehistoria en
la Peninsula
Ibérica.
Atapuerca. El
arte
prehistérico.
Espafia en el
tiempo y su
conexién  con
los grandes
procesos de la
historia de |Ia
humanidad:
Prehistoria y
Edad Antigua.
La Peninsula

Ibérica: los
pueblos
prerromanos Yy
la Hispania
romana. El
proceso de
romanizacion.
La huella

humana vy |Ia
proteccion del

patrimonio
ambiental,
histdrico,
artistico y
cultural en

Castilla y Ledn.

CE.9

9.1 Identificar e
interpretar la
conexién de Espania
con los grandes
procesos histéricos
de las épocas
antigua, valorando

lo que han
supuesto para su
evolucién y
sefialando las

aportaciones de sus
habitantes a lo
largo de la historia.
(ccL2, cci1, cee,
CCEC1).

9.1.1
transformaciones
culturales,

Describe

sociales

las

y

politicas que el pasado
histérico ha desarrollado
en el actual territorio que

ocupa Espafia

Sesion 7

Contenidos de cardcter transversal: la comprension lectora estd presente en todas las
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sesiones a partir de la busqueda de informacion procedente de distintas fuentes, como es el libro
analdgico, webs, articulos, fragmentos de textos..., que son aportados por el profesor o rastreados por
el propio alumno. En este sentido, destaca la sesion 1 "Reescribiendo la historia desde el aula", ya que
deben resolver tres acertijos, y la sesion 12 “Desafio letra a letra" donde deben completar un

crucigrama. Del mismo modo, en todas las actividades se trabaja la comprension escrita y oral por




medio de debates, exposiciones orales, como ocurre muy especialmente en la sesion. 6 “Ultima Hora
en la arqueologia Vallisoletana” y la sesioén 11 “Descubre la prehistoria con nosotros”, y la expresion
escrita en la sesion 8,9,10 “Carteles con historia”. La comunicacion audiovisual, se refleja en la
elaboracion de un video que simula una rueda de prensa en la sesion 6, y la sesion 4 “Teatralizacion
de la prehistoria” ya que a través de gestos y sonidos se pretende transmitir un mensaje. También, se
trabaja la competencia digital al acudir a paginas webs, videos de YouTube y a la utilizacion de
recursos multimedia, desde la pizarra digital de clase o las tablet digital del centro educativo. El
espiritu critico se desarrolla de manera global al analizar varias fuentes de informacion y en la escucha
de opiniones de distinta indole, como en la sesion 2 “jAtrapa el periodo!" donde deben elaborar
hipotesis para decidir a qué periodo pertenecen las tarjetas de asociacion. La creatividad se trabaja de
forma integral en todas las actividades, ya que se fomenta la libre toma de decisiones en la consecucion
de los retos y objetivos, pero mas especificamente podemos destacar la sesion 3 ""Mi Linea del Tiempo:
Un Viaje en Etapas”, en la elaboracion de su propia linea del tiempo. El trabajo en grupo realizado en
casi todas las actividades refuerza la cooperacion entre compaiieros y el respeto mutuo ante la
diversidad de ritmos y formas de trabajo. La educacién en emociones y valores se pone en practica
con el desarrollo de la empatia historica, visible en la sesion 7 de “Pinturas rupestres Inspiradas en los
yacimientos espafioles”; donde los alumnos elaboran sus pinturas desde la perspectiva mental y

emocional de un ser humano de la prehistoria.

Aprendizaje interdisciplinar: se trabaja la Lengua Castellana y Literatura en la practica de
actividades que implican la expresion oral y escrita, por medio de la simulacién de ruedas de prensa
como en la sesion 6, presentaciones orales como ocurre en la sesion 11 o en la elaboracion de murales
informativos en la sesion 8,9 y10 que exigen del cuidado de una buena sintesis de la informacion.
Asimismo, se trabaja la educacion plastica y tecnologia en la creacion de murales a partir de la
combinacion de imagenes, textos y colores como ocurre en la sesion 8, 9 y 10 o en la sesion 7, en la
elaboracion de sus propias creaciones de arte rupestre. También, se trabaja la materia de TIC en el uso
de aplicaciones digitales como Canva y Capcut para editar videos, como en la sesion 6, o el uso de las
tablet digitales para acceder a la informacion de los QR. La educacion para la Ciudadania se promueve
de manera global en todas las actividades al realizar trabajo cooperativo, esto significa que aprenden a

ceder el turno de palabra, cooperar, respetar opiniones y ritmos de aprendizaje diferentes a los propios.

Atencion a las diferencias individuales: 1.as medidas de atencion a las diferencias individuales
responden el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), que apuestan por una educacion inclusiva
y equitativa. Promueve medidas que permitan adaptar la educacion a los diferentes ritmos, intereses,
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situaciones sociales, econdmicas y psicologicas del alumnado, y aprendizajes que presenta la
LOMLOE. Todo esto, se explica en profundidad en el apartado 2.8, pero de manera general se resalta
la importancia de la toma de decisiones del centro educativo en la inclusion de los estudiantes de
acuerdo con el marco legislativo comun. Por ello, se destacan dos tipos de medidas: ordinarias,
destinadas a atender dificultades leves y especificas, destinadas a resolver necesidades concretas del

alumno, todo ello, en consonancia con la posibilidad de modificar los elementos curriculares.

En el caso especifico de la SA6, basado en la realidad del aula en la que imparti practicas,
consciente de la diversidad pedagogica se utilizaran metodologias flexibles para los diferentes ritmos
de aprendizaje, como podrian ser alumnos con hiperactividad, TDAH, dislexia, invidentes, sordos,
etcétera. Siendo necesario aportar materiales educativos variados: visual (videos, imagenes, frisos,
mapas...), auditivo (grabaciones musicales, videos explicativos) y sensorial (diferentes formas de
evaluacion (pruebas escritas, exposiciones orales, proyectos, etc.) para dar a cada estudiante la
posibilidad de mostrar sus habilidades, asi como de valorar de forma 6ptima el esfuerzo y dedicacién
de aquellos que no pueden seguir con facilidad el ritmo de aprendizaje de los demas alumnos. Las
actividades estan programadas en grupos cooperativos, con el objetivo de que los estudiantes puedan
ayudarse unos a otros en el ejercicio de las tareas. De este modo, se tiene en cuenta a la hora de

establecer estas agrupaciones las capacidades de cada estudiante.

Es resefiable hablar de un caso especifico en el aula de 1°ESO sobre el trabajo realizado con
una alumna con posibles rasgos de espectro autista. En las clases de Geografia e Historia realiz6 todos
los ejercicios sin dificultad. Sin embargo, siempre se optd por preguntarle si preferia realizar las
actividades en pareja o de manera individual (ya que no cuenta con compaiiero de pupitre) y siempre
escogio la segunda opcion. En este caso, se precisa de una mayor atencion en el seguimiento de su
trabajo, asi como la presencia de una atencion personalizada, cercana y por supuesto accesible. De este
modo, en el caso de la exposicion oral u otras actividades se tomd un protocolo flexible y favorable a
su comodidad. La respuesta ante la situacion de aprendizaje fue positiva, muestra de ello, fue la
frecuencia con la alumna solicitaba la atencion del docente para mostrar el trabajo que iba
desarrollando en clase. Es destacable su motivacion en la actividad “pintura rupestre” que consistia en
traer una piedra a clase e imitar las pinturas de las cuevas prehistdricas, ella vino a clase con las piedras

ya pintadas y con mas material para continuar el trabajo en clase.
3.3. Desarrollo de las sesiones.

En este apartado se presenta el desarrollo de todas las sesiones de la situacion de aprendizaje
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6. Todas las sesiones se realizan en el aula, en grupos de tres (que seran los mismos para todas las
actividades de la presente situacion de aprendizaje) a excepcion de la sesion 7 que se efectuara

individualmente y la sesion 12 que se realizara en parejas.

SESION 1

Actividad 1: "Reescribiendo la historia desde el aula" Duracion: 50 minutos. 30 minutos explicacion expositiva,
y20 realizacion de la actividad.

Los alumnos entran en un aula convertida en un laboratorio de arqueologia. En este espacio se van a encontrar varias cajas
misteriosas sobre las mesas y un mensaje proyectado en la pizarra digital, el cual, explica la contextualizacion de la situacion de
aprendizaje. A continuacion, el docente introduce mediante una explicacion expositiva la contextualizacion de la situacion de
aprendizaje y de los contenidos necesarios para realizar la primera actividad. Este proceso tendra una duracion de 30 minutos,
tras esto, se les asigna el rol de arquedlogos y se forman grupos de investigacion, compuestos por 3 personas. Cada grupo es
dirigido a una mesa donde se van a encontrar con ‘““cajas misteriosas”.

Estas cajas cumplen con la funcion de simular una excavacion arqueologica. Sin embargo, solo se podran abrir a partir de la
resolucion de tres acertijos (diferentes para cada grupo) a los que se accede a través de un coédigo QR que aparece en la tapa de
la caja. Este, sera escaneado por medio de las tablet digitales del centro educativo. Este proceso ira acompafiado de un ejercicio
de Feedback con el fin de motivar a los alumnos que van ganando, y dar un toque de atencion a los que retroceden.

Recursos didacticos: caja integrada por tarjetas de asociacion cubiertas de arena, codigos QR y acertijos.

SESION 2
Actividad 1: “;Atrapa el periodo!". Duracion: 10 minutos explicacion expositiva. 40 minutos
realizacion de la actividad.

Esta actividad consiste en elaborar una hipotesis de investigacion para resolver la cuestion sobre a qué etapa de la prehistorial
(Paleolitico, Neolitico, Edad de Metales) corresponden los restos arqueoldgicos encontrados en cada uno de los yacimientos del
parque Ribera de Castilla. Para ello, los alumnos disponen de las cajas misteriosas, las cuales estan compuestas a partir de un|
conjunto de imagenes y palabras (enterradas en arena) que simulan los restos arqueologicos hallados en los tres yacimientos del
parque Ribera de Castilla. Los alumnos tienen que asociar cada imagen o palabra en tres grupos tematicos que corresponden a las
tres fases cronoldgicas que componen la prehistoria. Una vez realizada esta actividad, a cada grupo le sera asignado una etapa de
la prehistoria, en la cual, se basaran para la realizacion de las sucesivas actividades, hasta llegar al producto final.

Recursos didacticos:caja integrada por tarjetas de asociacion cubiertas de arena
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SESION 3

|Actividad 1: "Mi Linea del Tiempo: Un Viaje en Duracion: 25 explicacion expositiva. 25 realizacion de la actividad.
Etapas”.

La finalidad de esta actividad es entender la organizacion cronoldgica del pasado. El docente entrega dos lineas del tiempo en unaj
misma ficha (fisica), ubicadas de forma paralela. La primera consiste en crear una linea del tiempo de su propia vida (por ejemplo:
nacimiento, eventos importantes, el fin de primaria, el comienzo de la ESO etc.). El objetivo es que los alumnos comprendan
como los hechos importantes marcan cambios significativos y, por tanto, para representarlos visualmente y ordenarlos para su
explicacion es necesario establecer unas determinadas divisiones que agrupe o separe diferentes acontecimientos en funcion de
sus caracteristicas. De esta forma, con la segunda linea del tiempo sobre la prehistoria se establece ese paralelismo de
funcionalidad, para que entiendan porque los arquedlogos dividen este periodo historico en tres etapas principales.

SESION 4

Actividad 1 "Teatralizacién de la prehistoria". Duracion: 50 minutos.

Los alumnos, organizados en grupos de tres, en el aula deberan disefiar y representar una breve dramatizacion que recree una
escena cotidiana propia del periodo prehistorico que les ha tocado (Paleolitico, Neolitico o Edad de los Metales) en la sesion 2.
Esta actividad tiene un reto y es que deben actuar sin hablar, a través de la utilizacion de gestos, sonidos, objetos, musica... El
resto de los grupos que observa deberan adivinar a qué periodo pertenece la escena que estan representando y especificar lo que]
se hace en esta, para ayudarles en este proceso se le entregara una ficha que deberan ir rellenando.

Recursos didacticos: fichas de observacion para el publico, materiales para la dramatizacion (vestuario, objetos que simulen

utensilios prehistoricos, casete...)

SESION 5

Actividad 1: “Ficha del arqueélogo”. Duracion: 15 minutos de explicacion expositiva. 35 minutos para
realizar la actividad.

El docente entrega la “Ficha del arquedlogo”. Esta actividad consiste en rellenar una serie de preguntas acerca de los objetos que]
se han encontrado en el yacimiento asignado. Su principal finalidad es hacer una primera agrupacion de los contenidos que se van|
a presentar en el producto final. De este modo, el profesor pone a disposicion de los alumnos una serie de preguntas a modo de
cuia que deben de responder y justificar, a través de la investigacion, comprension y debate en grupo. Ademads, se acompafia de
dos ejercicios de gamificacion en la primera parte de la ficha, el primero un laberinto que simula el trayecto hacia el Parque de
Ribera de Castilla, donde se encuentra el “yacimiento arqueoldgico”, y el segundo un texto con huecos para rellenar con las
palabras correctas.
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SESION 6

Actividad 1 “Ultima hora en la arqueologia Duraciéon: 15 minutos de explicacion, 35 minutos para realizar la
vallisoletana”. actividad.

Los alumnos, organizados en grupos grabaran un video que simula una rueda de prensa acerca del nuevo hallazgo arqueologico
en el Parque Ribera de Castilla. Cada miembro del grupo ocupa un rol diferenciado en esta entrevista: habra dos entrevistados,|
que seran los arquedlogos y un entrevistador (quien se encargara de formular preguntas acerca del suceso). La grabacion se
realizara a través de las tablet digitales del centro educativo, y se editara si fuera necesario de forma sencilla con aplicaciones
como CapCut, iMovie o Canva Video.

Recursos didacticos: réplica de objetos encontrados en el yacimiento arqueologico, bata blanca, microéfono, tablet digitales,
aplicaciones digitales para la edicion de videos.

SESION 7
Actividad 1: “Pinturas rupestres inspiradas en los| Duracién: 10 minutos de explicacion, 40 minutos para realizar la
yacimientos espaiioles”. actividad.

De manera individual el alumnado simula el ejercicio de arte rupestre inspirado en los yacimientos de pinturas rupestres de
Espaia. Para ello, deberan traer una o varias piedras (preferiblemente de base lisa) y los materiales de dibujo necesarios, como
acuarelas, rotuladores, lapices. .. para pintar sobre estas. Se utilizara el recurso digital de la pizarra que ellos mismos la manejen|
por medio de la capacidad tactil de la pizarra, con el fin de inspirar sus creaciones artisticas.

Recursos didacticos: piedras, materiales de dibujo (rotuladores, acuarelas...), pizarra digital.

SESION 8, 9,10

Actividad 1: “Carteles con historia: realizacion de un Duracion: cada sesion contara con 15 minutos de explicacion

mural”. expositiva. Los 35 restantes se utilizaran para llevar a cabo la
actividad.

En grupos de tres los alumnos realizaran un cartel informativo sobre la etapa de la prehistoria que les fue asignada en la sesion
2. Para completar este mural cuentan con el apoyo de la “ficha del arquedlogo” realizada en la sesion 5. El cartel informativo
tiene que ser completado con diferentes recursos visuales, como: lineas del tiempo, recuadros de textos, dibujos, imagenes. ..
icon el fin de establecer un claro analisis del yacimiento que han investigado a lo largo de la situacion de aprendizaje.

Recursos didacticos: cartulina, materiales de dibujo, imagenes, pizarra digital.

SESION 11
Actividad 1: “Descubre la prehistoria con nosotros”. | Duraciéon: 50 minutos.

En grupos de tres realizaran una presentacion oral de 7-10 minutos, acerca del mural realizado en las sesiones 8, 9 y 10. En
este espacio cumplen el rol de arquedlogos que deben explicar su investigacion (sobre el yacimiento que les fue asignado en
la sesion 1) ante la ciudad de Valladolid. A su vez, los oyentes deben rellenar dos fichas sobre los dos periodos de la
prehistoria que no les fue asignado y entregarlos al docente.

53



Sesion 12

Actividad 1 “Desafio letra a letra". Duracion: 30 minutos.

Por si no da tiempo a realizar todas las exposiciones orales, se utilizara esta sesion y el tiempo restante se realizara un
ejercicio de gamificacion, a partir de la resolucion de un crucigrama y de una sopa de letras en parejas.

3.4. Metodologia y recursos

La Situacion de Aprendizaje titulada “el misterio de los yacimientos prehistoricos del parque
Ribera de Castilla”, nimero 6 sobre la prehistoria combinara una metodologia expositiva, basada en
una leccion magistral con la utilizacion de recursos multimedia, como video de YouTube, fragmentos
de peliculas a modo de repaso de los contenidos; y activa, basado en el principio de actividad del
estudiante y en las teorias constructivistas, enfocadas a la creacion de aprendizajes. En esta ultima,
destaca el uso de estrategias activas de gamificacion, de aprendizaje cooperativo y de aprendizaje por
descubrimiento. Todo este conglomerado de metodologias y estrategias activas y significativas se
integran de acuerdo con los contenidos y criterios curriculares establecidos en el Decreto 39/2022 de

Castilla y Leon para la ESO.

Los objetivos de esta SA se centran en el estudio de la prehistoria y de la distincion de sus tres
etapas principales: Paleolitico, Neolitico y Edad de los Metales. Para ello, los alumnos deben conocer
e identificar los cambios y permanencias en las formas de vida, organizaciones sociales, expresiones
culturales, etc. A su vez, se pretende fomentar el adecuado uso de métodos y técnicas de investigacion,
a fin de que consigan autonomia en la busqueda e interpretacion de fuentes de diferente indole.
También, se pretende fomentar la expresion escrita y muy especialmente la oral, ya que se ha percibido
que los alumnos presentan un cierto recelo a esta practica. Por ultimo, fomentar el trabajo en equipo,
para que los alumnos aprendan a respetar opiniones y ritmos de trabajo distintos a los suyos, asi como

la cooperacion y apoyo mutuo entre compafieros.

A partir de las pautas explicadas y con la bibliografia especifica a esta tematica, se ha
elaborado el disefio de esta situacion de aprendizaje, en las que cada sesion marcara una metodologia

precisa:

Sesién 1. Consta de un aprendizaje y enseflanza activa. El aprendizaje es de
problemas/proyectos, en el que el alumno es agente de su propio aprendizaje, lo que le obliga a aplicar
estrategias de autogestion, ademas de establecer una conexion con los desafios del mundo real al
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contextualizar la situacion de aprendizaje en un espacio cercano y real. Por lo que, el alumno parte
de un problema que debe resolver aplicando un pensamiento critico mediante la investigacion,
comparacion para la toma de decisiones. Se fomenta la autonomia, el pensamiento critico y la
conexion con el mundo real. El procedimiento es deductivo, ya que previamente se ha proporcionado

esa informacion explicada y ordenada, por lo que el estudiante aplica lo que ya ha aprendido.

Sesion 2. Es un aprendizaje y ensenanza activa, basado en el descubrimiento, donde el alumno
es agente de su propio aprendizaje, lo que le obliga a aplicar estrategias de autogestion. El docente
actia de guia (no da las respuestas directamente) al ofrecer una serie de recursos con relacion y
similitud, en este caso se utilizan tarjetas de categorizacion o agrupacion dispuestas de tal forma que
el alumno pueda aprender por si mismos a través de la exploracion, la observacion y la formulacion
de hipotesis. Se presenta también un aprendizaje de gamificacion al resolver acertijos, y por el uso
de cajas cerradas como "recompensa', asi como por el sistema de feedback con refuerzo positivo.
Cada vez que un grupo resuelve los tres acertijos correctamente y abre su caja, recibe un pequefio
reconocimiento simbolico. El procedimiento es inductivo, ya que a partir de los recursos ofrecidos

por el docente el alumno deduce y entiende el orden cronologico de diferentes eventos historicos.

Sesion 3. Consta de un aprendizaje y ensefianza activa. Entre estos se trabaja un aprendizaje
vivencial, ya que los estudiantes aprenden en base a su propia historia de vida, es decir, utilizan como
método de aprendizaje la ejemplarizacién temporal de su linea de vida. También, se trabaja un
aprendizaje basado en el pensamiento, al llevarse a cabo una actividad de andlisis, categorizaciones

necesarias para generar el pensamiento historico.

Sesion 4. Es un aprendizaje y ensefianza activa. Concretamente se utiliza un aprendizaje
vivencial, con la dramatizacion los estudiantes experimentan en primera persona como era la vida en
la prehistoria. También se muestra un aprendizaje por descubrimiento, ya que los equipos que
observan deben deducir a partir de lo que ven de qué periodo se trata. Es decir, aprenden a interpretar

indicios historicos de acuerdo a la labor de un historiador (Miralles Martinez, 2018).

Sesién 5. En esta actividad se aplica un aprendizaje y ensefianza activa. Se emplea un
aprendizaje basado en el pensamiento, ya que se busca que los estudiantes aprendan a pensar de
forma critica, metacognitiva y creativa, estableciendo una organizacion de idea a través de diferentes
técnicas (esquemas, resumenes, rutinas de pensamiento) para responder adecuadamente a las
preguntas expuestas en la ficha. También, se aplica un aprendizaje basado en juegos, ya que, para

dar comienzo a esta actividad, se propone el reto de resolver un laberinto para llegar al yacimiento
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desde el centro educativo en el que se encuentran. De este modo, incentivamos la motivacion e
interés por la realizacion de la actividad. También, se emplea un aprendizaje colaborativo. El
procedimiento es inductivo, ya que los estudiantes investigan, observan, analizan y actiian a partir de
simulaciones o retos, que les conduce a elaborar su propia ficha de investigaciéon como lo haria un

arqueologo.

Sesion 6. Se aplica un aprendizaje de gamificacion al incorporarse elementos ludicos para
llevar a cabo entrevista, como la vestimenta, juego de luces, incorporacion de elementos que dan
realismo a la actividad. También, se lleva a cabo un aprendizaje basado en TICs al grabar el video

con las tablet digitales del centro, y editarlo con distintas aplicaciones como CapCut.

Sesion 7. Se aplica un aprendizaje y ensefianza activo. Se trabaja un aprendizaje vivencial en
el que los alumnos aprenden por medio de sus propias experiencias: “haciendo” y “reflexionando”
sobre lo que elaboran: arte rupestre sobre piedra. Esto permite generar un aprendizaje dinadmico,
divertido y duradero, ya que se involucran emociones (fomentando la empatia histdrica) al recrear
las acciones del ser humano de la prehistoria, y, por tanto, ponerse en su posiciéon mental y emocional.
El procedimiento es inductivo, ya que el alumno parte de una experiencia directa a partir de la cual

genera y extrae ideas y conceptos.

Sesion 8, 9 y 10. Se emplea un aprendizaje y ensefianza activa. El aprendizaje es vivencial,

ya que al disefiar y elaborar el mural los estudiantes se involucran con los contenidos académicos
desde una perspectiva creativa y personal, en la que ellos son los responsables de disefiar su propio
cartel, con el fin de que este sea explicado y entendido por otros. De este modo, la elaboracion de
estas actividades les permite conectar lo aprendido con su propia experiencia personal, al dibujar
herramientas, seleccionar imagenes... También, se aplica un aprendizaje basado en pensamientos,
ya que para la seleccion de la informacion deben reflexionar sobre lo que han aprendido y encontrar
la relacion entre los contenidos. A su vez, se utiliza un aprendizaje colaborativo, ya que se deben
coordinar con sus compafieros para la correcta integracion de la informacion en el mural. Por altimo,
se aplica un aprendizaje basado en TIC, ya que, para inspirarse en la creacion de este, se podra utilizar
la pizarra digital de clase con acceso a internet para proyectar ejemplos de distinta indole. El
procedimiento es inductivo, ya que los alumnos estan en una fase de observacion, experimentacion,

andlisis y comparacion de la informacion.

Sesidén 11. Los alumnos desarrollan un aprendizaje y ensefianza activa, con un aprendizaje de

servicio, ya que al realizar esta exposicion oral ante sus compafieros lo hacen con una finalidad social:
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la de ensefar nuevos conocimientos a quienes los escuchan. Son ellos los que transmiten el
conocimiento, por lo que también se aplica un aprendizaje vivencial acercandose a los contextos
propios de la vida real: experimentan la labor de un historiador (arquedlogo) en la funcion de
transmitir los conocimientos que han investigados y descubierto, de manera escrita, pero también de
manera oral. Por ultimo, se desarrolla un aprendizaje colaborativo, ya que los miembros del grupo
deben ponerse de acuerdo sobre qué parte de la investigacion va a explicar cada uno, y el tiempo que
van a emplear para ello. El procedimiento es deductivo, ya que tienen que demostrar lo aprendido en

el transcurso de su investigacion.

Sesion 12. En esta actividad se lleva a cabo un aprendizaje y ensefianza activa, basado en un
aprendizaje de gamificacion a modo de repaso dinamico y divertido de todos los contenidos dados a
lo largo de la unidad. También, se emplea un aprendizaje colaborativo, ya que se trabaja en parejas,
de este modo, deberdn de cooperar entre ellos mediante la coordinacion, respeto y comunicacion. El
procedimiento es deductivo, debido a que tienen que aplicar los conocimientos aprendidos en la

resolucion de los ejercicios planteados.

En cuanto a los recursos, empleamos una cierta diversidad en cuanto a su tipologia, con el
objetivo de usarlo como refuerzo o como elementos principales de las actividades. Ademas, de permitir

una mayor accesibilidad a los alumnos por su propia diversidad.

RECURSOS. SESION 1

manipulativo Caja misteriosa, arena

Digital Tablet, QR https://tinyurl.com/3sdw2y8x,

Audiovisual Pizarra digital, video YouTube, La Prehistoria - 5 cosas que deberias saber - Historia
para nifios

RECURSOS. SESION 2

Manipulativo Caja misteriosa, arena

Conceptual/visu Imagenes y palabra impresas
al

Audiovisual El paleolitico - 5 cosas que deberias saber - Historia para nifios. Fabricacion de bifaz
de silex y demostracioén de uso.
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https://tinyurl.com/3sdw2y8x
https://tinyurl.com/3sdw2y8x
https://www.youtube.com/watch?v=XQrZ7giSLxI&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=XQrZ7giSLxI&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=XQrZ7giSLxI&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=x0RUH5kJHug
https://www.youtube.com/watch?v=HIXI5sDG6hc
https://www.youtube.com/watch?v=HIXI5sDG6hc
https://www.youtube.com/watch?v=HIXI5sDG6hc

RECURSOS. SESION 3

Grafico/visu Ficha impresa con doble linea del tiempo
al
Audiovisual Un video sobre las lineas del tiempo, PALEOLITICO y el NEOLITICO A HISTORIA
para nifios Recopilacion
RECURSOS. SESION 4
Orientativo/ Fichas de observacion
evaluativo
Sonoros Objetos para generar sonido (palos, piedras, musica...)
Visual Vestuario
Audiovisual Fragmentos de pelicula: La Edad de los Metales - 5 cosas que deberias saber - Historia
para nifios, Erase una vez el fuego por: Marcelo Poledri , Erase Una Vez...El Hombre -
El Hombre De Neanderthal - El Fuego
RECURSOS SESION 5
cartografico Mapa de ubicacion de los yacimientos arqueoldgicos
Conceptual/ Imégenes y palabra impresas
visual
Documental Ficha del arqueodlogo
RECURSOS. SESION 6
Visual Dibujos, fotocopias o maquetas sencillas que representen objetos arqueoldgicos
encontrados. Vestuario
Digital Tablets,
Audiovisual Aplicaciones de edicion (CapCut, iMovie, Canva Video). Videos de ejemplarizacion:
RECURSOS. SECCION 7
material Piedras
Pictoricos Acuarelas, rotuladores, lapices. ..
Audiovisual Pizarra Digital

58



https://www.youtube.com/watch?v=FkJQfE4DumM
https://www.youtube.com/watch?v=FkJQfE4DumM
https://www.youtube.com/watch?v=FkJQfE4DumM
https://www.youtube.com/watch?v=FkJQfE4DumM
https://www.youtube.com/watch?v=FkJQfE4DumM
https://www.youtube.com/watch?v=FkJQfE4DumM
https://www.youtube.com/watch?v=FkJQfE4DumM
https://www.youtube.com/watch?v=Rw-5z5ZsTMU
https://www.youtube.com/watch?v=Rw-5z5ZsTMU
https://www.youtube.com/watch?v=Rw-5z5ZsTMU
https://www.youtube.com/watch?v=o_NFZ7vHbqo
https://www.youtube.com/watch?v=o_NFZ7vHbqo
https://www.youtube.com/watch?v=5oEzHiEXWcc
https://www.youtube.com/watch?v=5oEzHiEXWcc
https://www.youtube.com/watch?v=5oEzHiEXWcc

Digital Busqueda de imagenes ejemplarizadoras en Pinterest, YouTube & FEl ARTE en la
PREHISTORIA para NINOS

RECURSOS. SESION 8,9 Y 10

Documental Cartulina para el mural

Digital Busqueda de imagenes ejemplarizadoras en Pinterest, YouTube
Pictoricos Acuarelas, rotuladores, lapices...

Audiovisual Pizarra digital

RECURSOS. SESION 11

Documental Cartulina del mural realizado, Guion o esquema de presentacion, fichas de informacion
de los oyentes.

Audiovisual Imégenes, sonidos procedentes de YouTube para ambientar la conferencia internacional

RECURSOS. SESION 12

Documental Ficha entregada por el profesor con sopa de letras y crucigrama
Digital Online PuzzlemakePuzzle Makerr | Create Your Own Puzzle | Discovery Education
Puzzlemaker

Bibliografia de actualizacion cientifica pertinente, de acuerdo con la tematica de prehistoria.

Bonet Rosado, H., & Soler Mayor, B. (2013). Mujeres y Prehistoria: Género y didactica en
el Museo de Prehistoria de Valencia. ICOM CE Digital: Revista del Comité Espaniol de ICOM, (8),
124-131. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4559674

Diaz de Torres, M. (2024). El tratamiento de la prehistoria en la educacion secundaria
obligatoria espanola [Tesis doctoral, Universidad Autéonoma de Madrid]. Biblos-e Archivo.

https://hdl.handle.net/10486/XXXXX

Garrido-Pena, R., Sanchez Polo, A., Tejedor Rodriguez, C., Garcia-Martinez de Lagran, 1.,
& Rojo Guerra, M. A. (2021). La Edad del Bronce en el sureste de la cuenca del Duero: El valle de

Ambrona (Soria) durante el II milenio a.C. Ediciones Universidad de Valladolid.
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https://es.pinterest.com/
https://es.pinterest.com/
https://www.youtube.com/watch?v=mQLLsQenzak
https://www.youtube.com/watch?v=mQLLsQenzak
https://www.youtube.com/watch?v=mQLLsQenzak
https://www.youtube.com/watch?v=mQLLsQenzak
https://es.pinterest.com/
https://es.pinterest.com/
https://puzzlemaker.discoveryeducation.com/
https://puzzlemaker.discoveryeducation.com/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4559674
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4559674
https://hdl.handle.net/10486/XXXXX
https://hdl.handle.net/10486/XXXXX
https://hdl.handle.net/10486/XXXXX

https://uvadoc.uva.es/handle/10324/47700

Gomez-Barrera, J. A., Rojo Guerra, M. A., & Garcia Diez, M. (2005). Les peintures rupestres
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3.5 Evaluacion del alumnado

En la tabla que se muestra a continuacion, se puede observar la evaluacion del alumnado,
mostrando el peso de cada actividad en la Situacién de Aprendizaje, asi como el de cada criterio de
evaluacion en cada una de las actividades. Asi mismo, las propias ribricas de las actividades y otros

instrumentos de evaluacion se encuentran en los anexos.

Actividad Peso de la| Instrumento Agente Criterios de Peso de
actividad en la evaluacion cada
calificacion a los que se criterio
final de la SA en la

vincula activida
d

Reescribie

ndo la 5% Observacion Docente 1.2 5%

historia

desde el

aula"

"iAtrapa el 5% Rubrica de Docente 1.2 3%
periodo!" Actividades

3.1 2%
"Mi Linea del 5% Rubrica de Docente 1.1 5%
Tiempo: Un actividades y
Viaje en Etapas” trabajo digital
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"teatralizacion 10% Entrega de la Docente 3.2 5%
de la prehistoria" ficha de los

compaieros Compatieros 5.1 5%

Rubrica de

expresion oral
Ficha del| 15% Correccion de la Docente 1.1 8%
arqueologo ficha
3.1 7%

Ultima Hora en I 10% Rubrica de Autoevaluacio 3.1 5%
arqueologia autoevaluacion n
Vallisoletana 7.2 5%
Pinturas 5% Rubrica de Autoevaluacid 9.1 5%
rupestres autoevaluacion n
Inspiradas en los|
yacimientos
espaioles
Carteles con 20% Rubrica de Docente 1.1 10%
historia: proyectos
realizacion de un 3.1 10%
mural
Descubre la 20% Rubrica de Docente 3.2 10%
prehistoria  con presentaciones
nosotros orales Coevaluacion 7.2 10%
Desafio letra a 5% Correccion de Docente 1.1 5%
letra las fichas

entregadas

3.5.1 Evaluacion de la unidad temporal de programacion

Las rubricas para cada una de las evaluaciones podran crearse a través de aplicaciones como

Rubistar.

61



Riubricas para evaluar la Unidad didactica

Criterio Excelente (4) Bueno (3) Aceptable (2) Insuficiente (1)

Cumplimiento  de | Se alcanzan todos | Se alcanzan la | Se alcanzan | No se alcanzan los

objetivos los objetivos. mayoria. algunos. objetivos.

Claridad de | Resultados claros y | Resultados Resultados poco | Resultados

resultados precisos. mayormente claros. | claros. confusos 0
ausentes.

Indicadores de logro

Indicadores
adecuados y
relevantes.

Algunos
indicadores
claros.

poco

Indicadores poco
adecuados.

No hay indicadores
claros.

Riubrica 2: Materiales, recursos, espacio y tiempo

Criterio Excelente (4) Bueno (3) Aceptable (2) Insuficiente (1)

Materiales y | Materiales muy | Materiales Materiales Materiales

recursos adecuados y | adecuados. limitados. inadecuados.
variados.

Organizacion del | Espacio muy bien | Espacio organizado. | Espacio  poco | Espacio mal

espacio organizado. funcional. distribuido.

Gestion del tiempo | Tiempo bien | Tiempo gestionado | Tiempo mal | Tiempo
distribuido. con pequenos ajustes. | distribuido. insuficiente.
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Rubrica 3:

Métodos y clima de aula

Criterio Excelente (4) Bueno (3) Aceptable (2) Insuficiente (1)
Mejora del clima | Los métodos fomentan | Los métodos | Poco impacto | Métodos

un clima muy positivo. | fomentan un clima | en el clima. perjudican el

positivo. clima.

Fomento de | Se promueve el respeto | Se fomenta el respeto | Poco  fomento | No se fomenta el
convivencia y colaboracion. con limitaciones. del respeto. respeto.
Adaptacion  de | Métodos flexibles y | Métodos algo [ Métodos Métodos
métodos adaptados. flexibles. rigidos. inflexibles.
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4. Conclusiones

Como conclusion, este trabajo de Fin de Méster ha tenido como objetivo el desarrollo de una
programacion anual destinada al 1° curso de Educacion Secundaria Obligatoria. Una propuesta
didactica compuesta a partir de 10 situaciones de aprendizaje, junto al desarrollo de la SA 6. Todo esto,
se enmarca de acuerdo con el marco normativo de la ley LOMLOE y curriculo vigente de Castilla y
Ledn, y en base a mi experiencia durante mi periodo en practicas. La intencionalidad de este trabajo
ha sido ofrecer una propuesta educativa coherente e integradora, que ponga en valor la realidad del

aula por medio de la utilizacién de metodologias activas y significativas.

El desarrollo en profundidad de la situacion de aprendizaje “El misterio de los yacimientos
prehistoricos del Parque Ribera de Castilla”, pone de manifiesto el potencial educativo de esta
estructura pedagogica, capaz de adaptarse a la realidad de un aula. Tomando como eje vertebrador el
estudio de la prehistoria, a la vez que hace participes a los alumnos de su propio aprendizaje. Una
propuesta coherente y contextualizada en contenidos, competencias, objetivos y criterios de
evaluacion, en pro de facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Todo ello, en base a una
metodologia activa que se articula de acuerdo con el titulo del presente trabajo: “Aprender Historia

con nuestras historias: una propuesta basada en metodologias activas para 1°ESO”.

Este trabajo me ha permitido comprobar como es posible disefiar experiencias educativas
significativas, inclusivas y comprometidas con el desarrollo integral del alumnado en contextos reales.
He aqui la importancia de apostar por una ensefianza competencial, inclusiva y activa que fomente la
implicacion de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, a la vez que promueva una
propuesta pedagogica que no solo permita la adquisicion de contenidos, sino que, también promueva

el desarrollo personal del alumnado, incluyendo su dimension social y emocional.

Para que este enfoque funcione es esencial conocer a los alumnos, sus necesidades educativas,
pero también psicologicas. Es por ello, que resaltd la importancia de programar valorando la situacion
sociocultural del espacio en el que estemos inmersos, en este caso: un centro educativo situado en una
zona con marcados desafios socioeducativos de gran diversidad cultural. Ademas, se debe tener en
cuenta que en este contexto es particularmente favorable generar una atmosfera de confianza y
seguridad entre alumno y profesor, para facilitar el ejercicio de la ensefanza, pero también del

aprendizaje y llevar a cabo practicas educativas eficaces y equitativas.

Por todo esto, la educacion supone un auténtico reto, un proceso de continua adaptacion al

contexto, donde una adecuada gestion del aula es fundamental para que la clase pueda funcionar y
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avanzar. Dado que si se permiten ciertas actitudes disruptivas en el aula, estas pueden ser imitadas por
el resto del grupo. Esto nos invita a reflexionar sobre la idea de que la educacion es la columna que
vertebra a la sociedad, y nuestra labor como docentes es fomentar la atencién, motivacion, respeto y

cooperacion entre comparieros.

En definitiva, esta propuesta tiene como meta proporcionar una perspectiva reflexiva y
fundamentada en la realidad educativa de 1° de ESO, con el objetivo de ofrecer una educacion
integradora, en la que todos los estudiantes, independientemente de su situacion social, pedagogica o
psicoldgica puedan alcanzar los objetivos de etapa, al tiempo que se sienten participes de un proyecto

comun, en el que ellos son los protagonistas, como agentes de su propio aprendizaje.
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6. Anexos

SESION1: Algunos de los acertijos que deben descifrar los alumnos en la sesion 1, para
abrir la “caja misteriosa”.

Acertijo

S0y una de las grandes conguistas de la humanidad. Sin
mi no hay coccion ni calor. Fui descubierta por
casualidad v aprendieron a dominarme poco a poco. Sin
mi, las noches eran frias y los alimentos crudos. ;Qué
soy?

Estoy pintado en lo mas profundo, no en una galeria
modermna, sino en una cueva oscura. No soy fotografia ni
palabra, pero cuento historias de animales y caza. jQue
Soy?

Mo tengo voz, pero cuento historias. Mo camino, pero te
llevo a tiempos antiguos. A veces soy un hueso, otras una
vasija, una pintura o una huella. Estoy enterrado,
esperando ser encontrado. ;Quién soy?

Conmigo dejaron de moverse de un sitio a otro.
Cultivaron, domesticaron animales y construyeron
aldeas. ;Qué soy?

Mo tengo puertas niventanas de cristal, pero fui el primer
hogar de la humanidad. Aveces hecho de ramas, otras,
tallado en la roca, servi de techo, abrigo y proteccion. No
S0y Una casa moderna... jQué soy?

Pequena, pero afilada. Naci del golpe de una piedra
contra otra. Corté carne, tallé madera, ayudé a sobrevivir.
Soy una de las primeras herramientas del ser humano.
Jue soy?

Mas fuerte que la piedra, mas resistente que el cobre, de
mi naciercn armas, herramientas y espadas. Conmigo
empezo una nueva era, duray brillante. ;Qué soy?

Antes de mi, la gente buscaba comida sin parar, pero
gracias a mi pudieron guedarse en un lugar. Semillas en
la tierra, pacienciay sol, y de ahi salia el sustento para
todos. ;Queé soy?

De salvaje pasé a amigo fiel, vivo cerca de humanos y les
doy mucho mas gque compania. Mi leche nutre, mi came
alimenta, v en el trabajo, ayudo con fuerza y paciencia.
Gracias a mi, la vida cambit para siempre. jQuién soy?
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Respuesta

El fuego

Arte rupestre

Un resto
arqueologico

La revolucion
neolitica / La
agricultura

Un refugio

prehistorico / Una
cabana / Una cueva

Una lasca

El hierro

La agricultura

Un animal
domesticado (perro,
vaca, caballo,
buey...)



Simulacion de la “caja misteriosa” de las sesiones 1y 2, compuestas a partir de un conjunto
de imdgenes y palabras (enterradas en arena) que simulan los restos arqueoldgicos hallados en los

tres yacimientos del parque Ribera de Castilla.
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SESION 3: "Mi Linea del Tiempo: Un Viaje en Etapas”.

Nombre del alumno:

Fecha:

l‘Hoy vamos a trabajar con dos lineas del iempo: una es la de la Prehistoria, que es la etapa
mas antigua de la humanidad, y otra es la de vuestra propia vida. ;Por qué vamos a
compararlas? Porque, igual que vuestra vida tiene etapas —cuando erais bebés, luego
empezasteis a hablar, a caminar, a ir al cole...—, la historia de la humanidad también tiene
etapas. Y cada vez que pasamos de una etapa a otra, tanto en nuestra vida como en la
historia, es porque algo importante ha cambiado.

m Mi propia linea del tiempo

m LINEA DEL TIEMPO
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SESION 4: “Teatralizacion de la prehistoria”.
Materiales de posible utilidad en la realizacion de la

actividad.

-
et [ lancia
En
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SESION 5: “Ficha del arqueélogo”

Hay no 85 un dis cualgeiera, No venis solo &l instituto... (Sois parte de una misidn
arquealdgica real!

Tenemos un reto por delante: pars llegar ol yscimiento srquealogico del Parque de la Riberna
¥ descubrr Ios secretos de la Prehistoria, debemos cruzer un largo i

Despues de unos dias de ir igacion en los del Parque de la Ribera de
Castilla, vwestro equipo de ologos ha do resfos muy antig frag de

Solo sillogramos crientamos y mantenennos unidos, podremes alcanzar ol lugar donde nos
esparan loa restos del pasado.

[EE Ribera de Castillas -

Actividad 1. Descifra sste taxta: La Prehistoria

La Prehistorly es el penodo mas lwgo de la histons de b humanidad y abarce desde o

apavicion de los primeros seres humanos hasta la invencidn de o . Swdivide en

fres grandes efapas: ol y ¥io

Durante &l Paleolitrcs, [os seres humanos éran vivian @ CUEVRE & ol e ilve

y fabricaban heramisntas de - Mis adelants, en ol Meolitico, descubrisron by

yla « b qua les pevrmitic llevar una vida

En la Edad de los Metales, los humanos empezaron a trabajar con metales como e
¥ . Esto les permitic fabvicar heramientas mas

raSisantes, como @
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de piedra tallada, herramientas de piedra, huesos de animales, y estructuras que
> A

No estds aqui solo para observar pledras... estas aqui para reconstruir vidas, entender
b el do. Ahora llega la parte mas importante: reunir toda la
informacion para entender comeo vivian las personas en la Prehistoria.

() Ficha del Arquedlogo

» del expl

! Yacimiento: Parque de la Ribera de Castilla
™ Fechado la

1. ¢Qué hemos encontrado? Haz una lista o dibuja ios objetos, restos 6560s 0
herramientas que hay en vuestro yacimiento

Il. 4 Dascribe para qué crees que se usaban los objetos o restos que habéis
encontrado?

.  Como conseguian la comida

IV.  ;Cémo crees que vivia esta gente? Solos, en grupo, en tribus, poblados,

pequenas ciudades...

V.  ¢Tenian alguna forma de arte, creencias o rituales?




SESION 7: “Pinturas rupestres inspiradas en los yacimientos esparioles”
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SESION 8,9 y 10: Carteles con historia: realizacién de un mural.
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SESION 11: Descubre la prehistoria con nosotros. Imdgenes de las exposiciones realizadas

en el aula, y de la ficha que le es entregada a os oyentes para que se completado a partir de la

informacion que exponen sus comparieros.

T 4 Charley

Fecha:

Edad de los Metales %¢

iMetales Magicos| Cobre, Bronce y Hierro

¢£Qué define la Edad de los Metales?

(iEs el Que la
ccambia con esta nueva tecnologia?)

atrabajar con metales! ;Qué crees que.

i e

como of qevvo o) \n?nwb, o) aobre,. .

¢Cémo cambis la vida de las personas en la Edad da los Metales?

+ Economia (comercio, objetos de lujo...)

Qué ialesy

(equé
empleaban para elaborarlas?):
- ~edede N‘Qﬁﬁg hle 5
Sldcda e Toa
Ad ele~devy of U v
] ¥

s

+ Orga :_Mhl (oficios, Y y \'
e aton_ oos alicior
e =

65 comereicntes S .Gv-.on YOS

UG b
e WA (NN T

Tema: LA PREHISTORIA v
Nombre de los alumnos: Sralin e Lieae
Fecha: iR /o%l 29

El periodo de la PREHISTORIA termina hace. .

con la aparicion de la sasikarss.

AR

77



78



SESION 12: “Desafio letra a letra". Ejercicio de gamificacién, a partir de la resolucién de

un crucigrama y de una sopa de letras en parejas.
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