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MUJERES LESBIANAS
EN EL CONTEXTO RURAL

M2 Concepcién Unanue Cuesta
Universidad de Ledn

En la 4* Conferencia Mundial sobre la Mujer en Pekin, en 1995, se sugiri6
que el 15 de octubre se celebrara el “Dfa Mundial de la Mujer Rural” a fin
de destacar el papel desempefiado por las mujeres rurales en el desarrollo rural,
El Primer Dia Internacional de las Mujeres Rurales se celebré el 15 de octubre
de 2008, tras la resolucién de la Asamblea General de Naciones Unidas.

Espaiia cuenta con casi 7 millones de mujeres que viven en zonas rurales.
Si calculamos un 8 % de mujeres lesbianas, estarfamos hablando de casi unas
560.000 lesbianas que viven en zonas rurales en Espaiia.

La democracia y las politicas de desarrollo rural han logrado transfor-
maciones muy importantes en la calidad de vida del mundo rural. Las mujeres
rurales espafiolas han impulsado en los dltimos afios transformaciones muy
positivas para mejorar su situacién social y econémica, perdiendo el miedo a la
reivindicacién de sus derechos y a denunciar las discriminaciones.

Sin embargo las zonas rurales se mantienen mas impermeables a algu-
nos cambios sociales que si han transformado la sociedad urbana en Espaiia,
gracias a politicas de sensibilizacién, el debate social v en los medios de co-

municacién, pero sobre todo a la visibilidad Iésbica tanto en la calle como en
todos los dambitos.

A dia de hoy las mujeres rurales han podido alcanzar ciertos logros en
lo que respecta a representacion piiblica, participacién asociativa y politica,
ingreso en lo laboral como empleadas y como empresanas—empleadoras como
d1nam1zadoras de un contexto envejecido y masculinizado, como “guardia-
nas” en gran medida de todo un acervo cultural que va desde la gastronomia y
la conservacién de cuentos, canciones y tradiciones locales, hasta los conoci-
mientos sobre plantas que sirven para curar dolencias, ritos de celebracién de
festividades, conservacion de bienes inmuebles y promotoras de actividades
de conservacion del ecosistema.

Pero a pesar de todos los pasos dados, el mundo rural atn conserva muy
marcadas lineas patriarcales y de gran sesgo machista, es un contexto en el que
todavia la figura de las mujeres en gran medida sigue ligada al padre y poste-
riormente al marido, como es lo esperable y deseable en toda mujer.

Pero ;qué sucede cuando las mujeres del mundo rural no cumplen esa
norma?, ;qué sucede cuando en un contexto en el que el niicleo basico es la
familia, aparecen nuevas formas de familia? Y mds all4 de eso ;cémo es la vida
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de estas mujeres lesbianas en el mundo rural?, ;qué necesidades tienen y cémo
las resuelven?

Estos son algunos de los interrogantes a los que intentaré dar respuesta a
través de un primer estudio dentro del mundo rural leonés.

Si la figura de la mujer es un tema “periférico” dentro del mundo rural, si
pretendemos hablar de la sexualidad de la mujer y mis en concreto de la sexua-
lidad de aquellas mujeres que en gran medida dinamitan el sistema de control
social patriarcal, heteronormativo y binario, nos encontramos con un mutismo
y una invisibilizacién tremenda.

Uno de los “talones de Aquiles” de las mujeres lesbianas es precisamente
la visibilidad o mas en concreto lo contrario (ser invisibles), si en el pasado
de alguna forma pudo beneficiar ocultar sus relaciones de pareja ahora pasa
factura su poca presencia cotidiana. Porque lo que no se ve, no existe, y lo que
no existe no puede exigir derechos y respeto.

Esta invisibilidad total provoca que haya mucho més desconocimiento
e ignorancia en la sociedad acerca de las mujeres lesbianas, lo que a su vez
genera un circulo vicioso en las propias lesbianas empujadas a seguir ocultan-
do su orientacion sexual, o a vivirla de forma mas secreta o discreta que los
hombres gays.

Los estudios sobre mujeres lesbianas son pocos y frecuentemente par-
ciales, relacionados generalmente con el desarrollo de la identidad sexual y la
asuncion y proceso de su propia identidad como lesbianas.

La vivencia del lesbianismo de un modo integral y global apenas ha sido
abordada desde los estudios de investigacion, teniendo dificultades para en-
contrar investigaciones donde se recojan de forma global aspectos que pueden
ser de enorme importancia para la vida de estas mujeres.

Si ya tratamos de obtener datos de esta realidad dentro del mundo rural,
las investigaciones son pricticamente inexistentes en Espaiia, siendo el tema
de las pocas investigaciones que existen, de un planteamiento opuesto, es decir
en vez de investigar a las mujeres lesbianas, analizan la posicién y opiniones
del resto de poblacion frente a la homosexualidad.

Lo que se deduce de todo esto, serfa el hecho de que se hacen necesarios-

estudios concretos de esta realidad en el marco rural, si queremos conocer la

calidad de vida y el grado de bienestar de estas personas, ademds de las defi-

ciencias y necesidades que pueden plantear para continuar viviendo en zonas
rurales y por tanto y de forma indirecta, tendremos informacién de en qué
grado el mundo_rural es capaz de ser permeable a realidades y estilos de vida
diferentes de los mds tradicionales, y con ello fijar poblacién en su cada vez
mds despoblado territorio.

El mundo rural y més en concreto pueblos y aldeas constituyen espacios
fisicos, pero también son contextos de socializacién donde se desarrollan gran
parte de las vivencias de las personas que alli residen. Y justamente son esas
personas que alli residen, personas que se encuentran varias veces al dia, todos
los dias, personas que pueden ser cercanas o desconocidas, pero que pueden
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ser aceptadas, queridas, valoradas o por el contrario, pueden ser despreciadas,
aisladas, inaceptadas, en base a los chismorreos, cotilleos, burlas, mofas, ala-
banzas, de que sean objeto.

No podemos olvidar que el mundo rural conserva gran parte de su poder

y control justamente en la cantidad de sus habitantes, lo que genera que mds
0 menos todos se conozcan directa o indirectamente y con ello se pondria en
marcha la “maquinaria de control social”, que hace cumplir de alguna medida
uno de los refranes sobre el mundo rural: “pueblo pequefio: infierno grande”,
y sobre todo infierno para quienes de alguna manera se escapan de las normas.

No olvidemos que pueblos y aldeas, no son como algunas imagenes idi-
licas de series o de peliculas nos han dejado en el imaginario colectivo, esos
lugares en los que todo el mundo se conoce, se aprecia y se ayuda. Y mucho
menos espacios donde la lesbiana es aceptada y querida por el conjunto de la
poblacién, como pudiera pasar en series como “7 vidas” y Diana, o en “Hos-
pital Central” Macarena y Ester, contextos donde las mujeres lesbianas son
aceptadas socialmente, pudiendo disfrutar piblicamente de su condicién, sin
sufrir discriminacidn,

Lamentablemente, Ia situacion real se parecerfa mds al romance a es-
condidas de “Tierra de Lobos” o al de “Amar en tiempos revueltos”, donde
son la comidilla del lugar, teniendo que ocultar parte de su persona y de su
vida, para no enfrentarse a la presién social, a castigos, interferencias en
su vida y desprecios. El pueblo o la aldea comparten con el resto de espacios
socializadores actitudes cargadas de sexismo y prejuicios con respecto a la
sexualidad, funcionando como una especie de c6digos heterosexuales, que de
alguna manera pueden regular la convivencia y limitar la vida de las personas,
frenando o limitando la libre expresién de afectividades que se salen de la
norma heterosexual.

Llegando en algunos casos a ataques violentos, de los que dltimamente
hemos tenido noticias (ataque a una pareja en Palencia marzo-2014, ataque a
un grupo de chicas en un pueblo de Burgos, insultos y comentarios homéfobos
por parte de integrantes de la Junta de Estudiantes de la Universidad de Ledn,
hacia varios compatieros del campus).

En un gran nimero de mujeres con las que he hablado hay una intencién
clara de poner distancia con sus vecinos, intencién que se incrementa de espe-
cial manera cuando estos vecinos son del mismo entorno en el que han crecido.

Una de las mujeres comenté que cuando regresa a su pueblo es como si
se pusiera una careta, la careta de quien conocen de toda la vida, pero no es ella
realmente, admite que su careta pasa por ser lo que la gente de su pueblo espera
de ella o lo que ella cree que esperan.

Otra de las mujeres admite que su pueblo le parece asfixiante y por ello
oculta que es lesbiana, afirma que es imposible mostrar la realidad, porque la
gente s tan cerrada y estd tan mal visto que todo el mundo lo esconde.




Comentarios comunes en casi todas ellas han sido: “Intento quc no se
» “Sj tengo pareja nunca la llevo al pueblo, ripidamente

enteren en mi pueblo”, : A . : -
comenzarian las preguntas y los cotilleos”, “Cuando he tenido pareja, para

1 un ambiente més libre hemos ido a pasar fines de.semana a ciuda.dclas,
pero nunca a las ciudades cercanas, a las que la gcnte, ,di mi pueblo ?l{l?le’ viajar
para hacer compras, papeleo, ir al cine, de ﬁe.sta, etc.”, ¢uando p(?l a gutrcl) 1:;)[;
tivo mi pareja ha tenido que visitarme en mi pueblo, mi comportam-len‘ o
ella ha sido mds frio y distante de lo que seria n()m]gagtlmentf: cOn amigos, p
no quiero ser la comidilla de 1as cotorras del pueblo”.

estar €

Podria decirse a raiz de sus respuestas y comentarios que los pueblos y
aldeas son nticleos de poblacién pequefios y bastante cerrados_, en ]os“que ca:;:
todo el mundo se conoce y donde quien se sale de lo que ple\nlsa‘n Itlcl)limog
se arriesga al aislamiento, la exclusion o ser el centro de todos los cotilleos y

comentarios despectivos y malintencionados.

VRJIDIA R
‘l.-;l‘sfiF\. L.f“'-.

La préctica totalidad de las ml%jf%res con las que hal?lé tile?oen 1a' sherggzclic;
de que para ser ellas realmente ¥ vivie plenamente su v1d‘a.ld e ensidanonima_
pueblos y/o aldeas, deben irse a SlltIOS don.de sean desconocidasy e
to proporcione ventajas que no fienen a diario.

Admiten que para desarrollar una vida diax:ia plena, en el caso de;ttzz:
pareja, se plantearian emigrar a una cjludad, del mismo modo para sus activ
des de ocio y tiempo libre, viajan a ciudades.

Afirman que para quedar con otras lesbianas,.scl)cializa.rse, divle,].ﬂtirs; ]i
ligar, deben ir a ciudades, donde el pasar delsapermbldas I.f:s pro(p.cnzﬁ):r o
tranquilidad, el espacio, el apom’mato e intimidad que necesitan para estar

guras y asf poder ser ellas mismas.

Con casi total seguridad afirman que las demostraciones afectiva‘s en sus
respectivos pueblos o aldeas, son algo que ni se les pasa p'()l' la cabeéa,oyd gfi
hacerlo generarfa tal presion y nivel de cotilleos sobre sus vidas que no podria
afrontarlo o no estdn dispuestas a pasar por ello.

Algunas de ellas afirman que en momc)antos en losl que te_niml(;novms;
en sus pueblos o aldeas, pero que llegaba al.gun comemam: d(‘.’,}"[lf_.)o‘ b1-.:en que
a X la han visto en Valladolid con una chica de la mano 0” mi 50 i-mc:i q
estudia en Salamanca ha visto a X en la fiesta del orgullo gay’, han for za‘.O si
falso noviazgo para intentar disipar toda duda, llegando incluso a renunciar
viajar los fines de semana a otros lugares para ser ellas realmente.

Tan solo una de ellas ha dicho que una vez llegaron a su-pueblo (morllta—
fia central leonesa), a una casa de turismo rural, un par de ch_lcas y un par de
chicos y que mientras paseaban por la calle llas. Fhmas se ch'er.on la rnamc:zl 3(
de vez en cuando se besaban, y que entonces sintio IT]UChH envidia de no po u‘
hacer 1o mismo, de no poder disfrutar de la misma hbertad-que el resto c.le(sus.s
vecinos. Se fijo en las reacciones de la gente de su pueblo .h'ente a las chicas 'y
se dio cuenta de que la mayoria al principio se quedaban mirando con sorpresa,
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pero que el segundo dia ya casi nadie miraba. A pesar de todo esto piensa que
es porque no eran del pueblo, que si llega a hacerlo ella con su pareja, las reac-
ciones habrian sido otras.

A pesar de lo claro que todas tienen que no podrian ser ellas mismas
en sus pueblos y que deben renunciar a su vida, para tener cierto grado de
autonomia y no ser cuestionadas o “espiadas”, también afirman que si en sus
pueblos otras mujeres leshianas que ha habido hubieran dado el paso de traer
a sus parejas, la cosa ahora se verfa con mds normalidad, pero rechazan casi
todas ser ellas quienes den ese paso cuando les pregunté que por qué ellas no
hacian eso que pedian para facilitar a las mas pequefias y para crear referentes.

Cuando dan el paso de vivir fuera de sus pueblos o aldeas, y residen
en ciudades, afirman que no les cuesta establecer relaciones en sus nuevos
vecindarios.

Afirman que en general se sienten cémodas en sus nuevos barrios (ele-
gidos por ellas), que se relajan tanto al salir de sus pueblos que ya les da igual
controlar quién puede saber y quién no que son lesbianas. Es el momento en el
que por primera vez van con naturalidad por la calle de la mano o profesandose
gestos carifiosos. Una de ellas en concreto se liberé de tal modo que cuando
se casd con su pareja, no quiso ocultar la evidencia al resto de la gente de su
portal y de algunas tiendas y locales que suelen frecuentar en el barrio y se
sintié plenamente feliz por primera vez cuando algunas y algunos vecinos las
felicitaron por su matrimonio, lo mismo que propietarios y dependientes de
bares y tiendas del barrio que se enteraron.

Hay dos hechos comunes a todas ellas: 1.- Dan el paso de salir de
sus pueblos o aldeas cuando tienen una pareja con la que desean convivir.
2.- Cuando su vida comienza a ser conocida sin problema por el vecindario y la
gente del barrio, al principio sienten cierto grado de inseguridad por la posible
reaccion, pero cuando comienzan a ver reacciones de normalidad, de respaldo
y de respeto, afirman sentir una felicidad nunca antes sentida y tienen la sensa-
cion de estar vivas de verdad.

Tan solo hay una mujer que vive con su pareja en su pueblo (sur leonés),
a pesar de que nunca han ocultado que son pareja, por ser ambas de la zona,
también afirman que su relativa tranquilidad se puede deber a que a pesar de
que todos lo saben, ocultan en piiblico las muestras de afecto, de alguna mane-
ra tienen la sensacién de que alguien pudiera reaccionar mal.

Este testimonio es de los que mds informacién nos aporta, puede verse
que a pesar de la aparente normalizacién y del respeto, las normas sociales y 1a
presion o control del resto, limitan la realidad y la identidad de estas mujeres y
por tanto la visibilidad 1ésbica, con lo que serfa suficiente que dos mujeres
son lesbianas y pareja, pero las demostraciones piblicas como pareja, deben
quedar limitadas a espacios privados. Limitacién que no es extensiva a parejas
heterosexuales. e
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A partir de lo dicho y en base a las entrevistas realizadas a mujeres que
residen en el mundo rural y mujeres provenientes del mundo rural que han
decidido irse fuera para poder vivir sus vidas de forma completa, podemos
agrupar una serie de conclusiones en torno a la realidad de las mujeres lesbia-
nas del mundo rural leonés, estas serian:

El control social de pueblos y aldeas ejerce tal presién que obliga estas
mujeres a llevar una doble vida con todo lo que ello conlleva a nivel psicolégi-
co y emocional, afirmando varias de ellas que han tenido diagnosticos médicos
de episodios de ansiedad y depresién.

Las normas sociales frente a lo diferente crean una exclusisn social clara
al tener una doble categorfa, las parejas heterosexuales con visibilidad, incluso
las que podrian ser menos “legitimas™ (amantes, casos de engafio, etc.), y por
otra parte la invisibilidad social a la que son obli gadas las parejas de lesbianas,
siendo clara la trayectoria que se plante6 al principio: lo que no se ve, no existe
Y 1o que no existe ni tiene derechos, ni puede pedirlos.

Esta invisibilidad forzosa incide en la autoestima y autopercepcion de
estas mujeres y en la imagen y percepcién que el resto tiene de ellas, lo que
complicaria méds el hecho de aceptar su orientacién e identificarse como les-
biana, generando en ocasiones un sentimiento de culpabilidad y de malestar
frente a lo que son.

El rechazo de la familia es una de las principales causas de malestar de
estas mujeres, es algo que incide de manera especial en su propia imagen,
puesto que se mueven entre los sentimientos de culpa que tienen por ver a sus
familias sufrir por su orientacién y la necesidad de desarrollarse plenamente
€Omo personas.

En cuanto a las parejas, afirman no tener una especial necesidad de tener
pareja y cuando la han tenido han estado en general bien, no hay comentarios
especialmente relevantes en ninguno de los extremos, ni en el positivo, ni en
el negativo. Donde cambian las cosas es cuando hablan de relaciones sexuales,
afirman que se sienten plenamente satisfechas y en su totalidad experimentan
estos escarceos cuando van de vacaciones, cuando viajan a grandes ciudades
y buscan sitios de “ambiente” siendo las ciudades mis nombradas y valoradas
Madrid, Barcelona y Bilbao.

Ante la falta de referentes en sus localidades de origen, cuando tuvieron
dudas y no sabian lo que estaba pasando con ellas, acudieron a chats y foros de
encuentro de lesbianas, teniendo todas ellas una alta valoracién de estos luga-
res de socializacién e intercambio con i guales, pero manteniendo el anonimato
y sin necesidad de salir de su pueblo o aldea.

Con algunas de las personas con las que hablaban en chats y foros han
organizado “quedadas” para conocerse en persona y salir de fiesta, con la se-
guridad de que si se gustan no habr4 la posibilidad de un malentendido, cues-
tion que en general en las primeras €lapas causa auténtico terror. Pasado el
tiempo muchas de ellas conservan amigas entre esas personas de los foros y

5o

chats y mantienen contacto telefénico o se intercambian visitas en perfodos de
vacaciones.

En lo sanitario afirman que se sienten mal en general con las visitas pe-
riodicas de ginecologfa, porque ocultan su vida y cuando no la ocultan, no
encuentran respuestas a dudas concretas que plantean, como transmisién de
enfermedades, précticas de riesgo, etc.

La valoracién de su calidad de vida no pasaria de un 3 sobre 10 cuando
viven en sus pueblos y aldeas, incrementandose a un 7 sobre 10 cuando salen
a otros sitios los fines de semana, siendo ya de 8 cuando residen permanente-
mente fuera de sus sitios de origen.

Cuando se pregunta sobre qué faltaria para llegar al 9, la respuesta casi

3% (¢

siempre es “No tener que haber salido de mi pueblo para ser yo”, “Poder seguir

2% e

viviendo en mi lugar”, “La aceptacion de mi gente y mi familia”.

Como conclusion general y para terminar, creo que deberiamos pararnos
a reflexionar sobre este tdltimo punto, porque si hay ciudadanas que se ven
obligadas a emigrar para poder ser ellas mismas e intentar ser felices, algo no
funciona en esta sociedad, algo debemos cambiar.

Si lo que estén tratando las administraciones de todo tipo es fijar pobla-
cién en el mundo rural, promover el relevo generacional, promover nuevos
yacimientos de empleo, tenemos que ser conscientes de que hay una parte de
la poblacion que emigra de manera forzada, podriamos denominar “emigrantes
por opcién sexual”, personas que podrian desarrollar su vida en el mundo rural,
tener hijos si asi lo deciden y aportar riqueza y diversidad a un mundo que con
su “cerrazén” estd fabricando su propio fin.

Si una parte de la sociedad es obligada a vivir su vida en lo privado,
ocultdndose para poder ser personas plenas, se les estd negando eso mismo, ser
personas plenas y eso lejos de sefialar a estas personas como “anormales”, de-
beria sefialar a la sociedad como fuera de Ia realidad, como perversa y caduca.

En este punto cabria preguntarse la presion y el nivel de injusticia que
tendrian que soportar los y las hijas de estas parejas en el momento en el
que decidan ser madres, y con esta imagen creo que debemos reflexionar y
tratar de cambiar las cosas en la medida de lo posible, porque una regla social
que crea sufrimiento de forma gratuita, ya no es atil y por tanto deberia ser
cambiada o desechada. Si las normas no evolucionan y se adaptan a realidades
sociales existentes, son normas caducas, de un pasado que ha dejado de existir
¥ ya no tienen sentido y de igual modo los valores y principios en los que se
basaban.

UE CUESTA 145




10GRAFIA

Aldarte. 2004. El prejuicio hacia la homosexualidad y el lesbianismo. Cuader-
no para trabajar en el tiempo libre. Bilbao, Aldarte: Centro de Atencion
a gays, lesbianas y transexuales.

Atxotegui, Josefa. 2005. “Emigrar en el s. XXI: Fl sindrome del inmigrante
con estrés crénico, miltiple y extremo (Sindrome de Ulises)”. Mugak 32.
Bilbao, julio-septiembre.

Borrillo, Daniel. 2001. Homofobia. Barcelona: Ed. Bellaterra.

Corley, T. y Pollack, R. 1996. “Do changes in the stereotipic depiction of a les-
bian couple affect heterosexuals attitudes toward lesbianism?”. Journal
of Homosexuality 32 (@), 1-17.

Donoso, Silvia. 2002, “La familia Iésbica”, en AA.VV., Gesticn familiar de la
homosexualidad. Barcelona: Ed. Bellaterra.

Esteban, Mari Luz. 2004. Antropologia del cuerpo. Género, itinerarios corpo-
rales, identidad y cambio. Barcelona: Ed. Bellaterra.

Herrero Brasas, J. A. 2000. “La espiral del silencio”. Reverso 1. Madrid.

Juliano, Dolores. 2004. Excluidas y marginadas, una aproximacidn antropold-
gica. Madrid: Ed. Catedra.

Nieto, J. Antonio. 2003. “Sobre diversidad sexual: de homos, heteros, trans,
queer”, en Raquel Osborne y Oscar Guasch (comps.), Sociologia de la
sexualidad. Madrid: CIS, Siglo XXI.

Susrez Briones, Beatriz. 1997. “Desleal a la civilizaci6n: la teoria (literaria)
feminista lesbiana”, en M. Buxén, Xosé (ed.), Conciencia de un singular
deseo. Barcelona: Ed. Laertes,

Villar Sdenz, Amparo. 2005. “;Lesbiana? jEncantada, es un placer!”. Traba-
jo de investigacion Master en Igualdad entre Mujeres y Hombres de la
Universidad Pais Vasco.

Weinstock, T. S. 2000. “Lesbian, gay, bisexual and transgender friendships in
adulthood”, en C. J. Patterson y A. R. D’ Augelli (eds.), Lesbian, gay,
and bisexual identities in families: Psychological perspectives: 122-155.
Oxford: Oxford University Press.

Weinstock, J. S. 2004. “Lesbian FLEX-ibility: friend and/or family connec-
tions among lesbian ex lovers™. J. Lesbian Stud. 8 (3/4), 193-238.
Weiss, R. S. 1973. The experience of emotional and social isolation. Cambri-

dge: MIT Press.

Zerolo, Pedro. 2007. “Matrimonio y dignidad”, en J. A. Herrero Brasas (ed.),
Etica y activismo. Primera Plana. La construccion de una cultura queer
en Espaiia. Madrid: Ed. Egales.

A aquellas y aquellos profesionales de ACCEM en
Burgos y en Leén, asi como de Cruz Roja en Salamanca, que
nos han ofrecido su tiempo y sus conocimientos.

A los refugiados birmanos que nos han mostrado c6mo
convertir el sufrimiento en dignidad.

ejos de pensar que estamos hablando de casos muy concretos en lugares
__saislados, nos parece que la pérdida de todo tipo de derechos y la vulnerabi-
lidad a la que se enfrentan los refugiados es algo que puede suceder en cualquier
parte del mundo, en cualquier momento y a cualquier persona. Si hay algo que
caracterice el que alguien sea un refugiado, eso es la violencia que ha provocado

que tenga de huir del lugar en el que vivia para salvar su vida o la de los suyos.

Aungue las cosas han cambiado y el territorio en el que ahora vivimos es
receptor de refugiados, no debiera significar que olviddramos que generaciones
no tan lejanas, un dia estuvieron en la misma tesitura. No se trata tanto de dénde
vienen ni de a dénde van aquellos que se ven en la necesidad de dejar todo lo
que tienen para sobrevivir. Se trata de intentar ponerse en su lugar e imaginar
lo que eso significaria para nosotros mismos. Tampoco parece que se trate de
ofrecer caridad a aquellos que lejos de mendigar esta, simplemente claman por
su dignidad como seres humanos, como ciudadanos de este mundo; dos con-
ceptos que todavia no parecen ser comprendidos. Para poder comprender mejor
algunos aspectos globales de los refugiados en general, y otros mds concretos
de los refugiados que actualmente viven en Castilla y Ledn, nos hemos dirigido
a dos de las organizaciones que tienen una mayor incidencia dentro de este am-
bito: Cruz Roja y ACCEM. Desde la sedes de ACCEM en Burgos y Ledn, y de
Cruz Roja en Salamanca, nos han dado la oportunidad de entrevistar a varios de
sus profesionales, entre los que se encuentran: dos responsables, una psicologa
y dos abogados. Relacionando estas entrevistas realizadas con una serie de ele-
mentos teéricos que nos aportan una visién més holistica, no solo confiamos en
poder proporcionar una informacion actualizada del tema que aqui tratamos de
abordar, sino que también esperamos aportar la experiencia directa de aquellos y
aquellas que en su dfa a dia trabajan con personas refugiadas.

El articulo 1 de la Convencién de 1951 de Naciones Unidas describe a
los refugiados como aquellas personas que se encuentran fuera del pais de su
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