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Resumen: Este trabajo presenta una secuencia didactica disefiada para acercar la obra
clasica La vida es suerio a un aula de primero de Bachillerato. Con el objetivo de justificar y
sustentar tedricamente la propuesta, se exploran diferentes perspectivas sobre la ensefianza
de la literatura, haciendo especial hincapi¢ en metodologias de enfoque interdisciplinar. La
secuencia vincula la obra de Calder6én con una obra musical actual, el album La ley innata,
de Extremoduro, mediante actividades variadas que buscan fomentar el contagio literario a

partir de la experiencia positiva y enriquecedora desde diferentes puntos de vista.

Palabras clave: lectura, La vida es suerio, contagio literario, La ley innata,

interdisciplinariedad, didactica de la literatura, experiencia literaria, LOMLOE.

Abstract: This work presents a didactic sequence designed to bring the classic play
La vida es suerio closer to a first-year high school classroom. In order to justify and
theoretically support the proposal, different perspectives on the teaching of literature are
explored, with special emphasis on interdisciplinary approach methodologies. The sequence
links Calderon's work with a contemporary musical work, the album La ley innata by
Extremoduro, through a variety of activities that aim to foster literary contagion based on a

positive and enriching experience from different points of view.

Keywords: reading, La vida es sueno, literary contagion, La ley innata,
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INTRODUCCION. EL GUION DE LA PROPUESTA

Este trabajo nace de la reflexion personal acerca del tratamiento de la lectura en las aulas de
secundaria y bachillerato y del propdsito de plantear una secuencia didactica en la que se
aunen el abordaje de los contenidos especificos que a los alumnos de primero de Bachillerato
les corresponde trabajar con la transmision de la experiencia literaria de forma emotiva. Nos

ayudara a ello tejer una red significativa con otras artes.

Es aceptado que la didéctica de la Lengua Castellana y Literatura juega un papel muy
relevante en el desarrollo de las competencias comunicativas, criticas y creativas del
alumnado. Sabido es que en el contexto educativo actual se promueve un enfoque
competencial basado en la legislacion en materia educativa vigente!. De esta forma, a partir
de esta secuencia de actividades, se priorizaran las dindmicas y metodologias que favorezcan
el aprendizaje significativo, teniendo siempre en mente la aplicacion practica de los

contenidos para favorecer la adquisicion de las competencias curriculares.

Este trabajo comienza con un breve recorrido diacrénico por tendencias didacticas
relevantes en el ambito de la ensefianza de la literatura que han ido evolucionando hasta llegar
al paradigma pedagdgico y legislativo actual. A continuacion, se expondran diferentes
razones para abordar la ensefianza de la literatura desde una perspectiva mas emotiva y de
las posibilidades que tiene hacerlo utilizando como soporte otras artes, especialmente la
musica. Todas estas ideas fundamentan teéricamente la propuesta con la que culminan estas
reflexiones: el planteamiento de una situacion de aprendizaje para aproximar al alumno a una

obra literaria clasica.

El principal objetivo de la situacion de aprendizaje que se plantea es facilitar al
alumnado nuevas herramientas para que puedan recrearse en la literatura desde una
perspectiva intimista, emotiva y de disfrute mas alld de las obligaciones académicas. Se

pretende que sean de utilidad para promover una vision mas amplia del mundo de alumno,

!'Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, que modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion,
Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacion y las ensefianzas minimas del
Bachillerato y, puesto que esta unidad didactica esta dirigida a alumnos de 1° de Bachillerato en la comunidad
de Castilla y Le6n, el DECRETO 40/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el
curriculo del bachillerato en la Comunidad de Castilla y Leon.
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tanto de los aspectos cercanos a su dia a dia y sus costumbres como de los vinculos de la
actualidad con la tradicion literaria. En este sentido, se tratara de manifestar y hacer
comprender a los alumnos la importancia de los textos clasicos como ejes articuladores de
nuestra historia cultural como sociedad colectiva, pero también de las posibilidades que
puede tener una obra clésica para el deleite y la introspeccion. Ademas, a partir de esta
propuesta se pretende también, de forma interdisciplinar, proporcionar al alumno nuevos
referentes culturales que, para muchos de ellos, pueden ser desconocidos por no tratarse de
fenomenos de masa y, sin embargo, se considera que pueden contribuir de manera muy

positiva para fomentar su sensibilidad artistica.

El eje principal de este proyecto es el alumnado; todo el proceso serd gradual y girara
en torno a ellos. Una vez llegue el momento de poner en marcha la propuesta en el contexto
del aula, el alumno podra disfrutar de la lectura haciendo de ella un proceso consciente,
maduro, critico y reflexivo. Ademas, se le facilitardn recursos para hacer su mundo mas
cercano a la vision del autor para que pueda hacer suyo el proceso de lectura. Todos los
contenidos adquiriran significado a partir de la contextualizacion de su época, pero también
a partir de la revision y el recorrido por temas e ideas que pueden ser asimismo comunes a

las preocupaciones de hoy, tanto colectivas como individuales.

De esta manera, mediante el presente trabajo se tratara de articular una propuesta
didactica que responda a las necesidades curriculares, por un lado, y que ayude a edificar el
yo lector de nuestros alumnos, por otro. Para ello, se planifica una situacion de aprendizaje
de la asignatura de Lengua Castellana y Literatura basada en un escenario de diferentes
actividades y tareas que faciliten no solo la adquisicion y asimilacion de contenidos, sino que

también impulsen otras destrezas como la creatividad o la autonomia del alumno.

La propuesta didactica se concreta en la planificacion de Agridulces Suerios, una
situacion de aprendizaje que gira en torno a la obra La vida es suerio, de Calderén de la Barca.
Se trata de una secuencia estructurada en diez sesiones y dirigida a alumnos de primero de
Bachillerato. El proposito es que Agridulces Suerios se introduzca como parte de un proyecto
literario y lector mas grande y de carédcter anual en el que cada bloque del mismo gire en
torno a una obra diferente; asi se edificara, o se tratara de edificar, un espacio de encuentro

entre los alumnos y sus profesores para compartir diferentes reflexiones acerca de la
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literatura, con un caracter interdisciplinar para establecer vinculos entre varias areas de
estudio. A partir de una vision global de la literatura y su presencia como testigo, portadora
y narradora de la historia, se reivindicara el vinculo entre la tradicion literaria y la actualidad

y las posibilidades didacticas que esta conexion ofrece.

1. LA DIDACTICA DE LA LITERATURA. UN
ESCENARIO CAMBIANTE

Para entender cémo algo ha llegado a ser como es a dia de hoy, conviene realizar una breve
retrospectiva que nos ayude a ilustrar algunas tendencias del pasado. En su articulo, Carlos
Lomas (2023) realiza un recorrido diacrénico por diferentes etapas en las que se tiene en
cuenta la didactica de la literatura como area de reflexion. En este sentido, el autor fija la
vista atras en el final de la Edad Media, un momento historico desde el cual han acontecido
infinitos cambios y, desde ese periodo, estructura dichas fases en cuatro bloques muy amplios
desde un punto de vista historico. En relacion a este punto de vista, Colomer (2022) apunta
que tenemos que asumir que las tendencias en materia didactica, evidentemente, van a tener
mucha relacidén con el momento historico, el rumbo social y las orientaciones e inclinaciones

politicas y legislativas.

En cuanto a las diferentes fases por las que ha pasado la educacion literaria, a grandes rasgos
pueden dividirse en cuatro®. En resumen, las tendencias han ido evolucionando desde tiempos
medievales hasta el siglo X VIII, un intervalo de tiempo en el que la literatura estaba reservada
a las clases acomodadas y burguesas y dirigida a las habilidades de elocucion. Desde los
albores del siglo XIX, comienza a tratarse la literatura desde un punto de vista historicista.
En dicho periodo histérico se demandaba la creacion de una conciencia nacional para cuya
edificacion se comenzaron a tener muy en cuenta, entre otros aspectos, obras literarias clave
de cada pais. Este modo de entender la literatura, realmente, todavia esta presente en las
aulas, puesto que, si bien la coyuntura actual insta a adoptar nuevas metodologias, es

innegable que en muchos momentos ha seguido entendiéndose como una sucesion de hechos

2 Esta retrospectiva toma como referencia los articulos de Colomer (2022) y Lomas (2023).
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canonicos. Los anos sesenta del siglo XX suponen un cambio en la orientacion de la
ensenanza literaria, ya que empieza a fraguarse la idea de que es importante poner el punto
de vista en la adquisicion del habito lector con el objetivo de formar lectores competentes; se
trata de restar protagonismo a las ideas historicistas de la etapa previa —si bien continuaron
conviviendo—para poner en el foco de mira un nuevo modelo didactico que tiene como
protagonista la realizacion de ejercicios mas practicos con el texto como eje del aprendizaje.
Esto nos conduce al paradigma actual, el enfoque pragmatico-comunicativo, que parte de
concepciones previas, pero en el que las necesidades actuales responden a entender el texto
literario como un tipo de comunicacion. Por otra parte, no debemos perder de vista los
cambios que, en todos los ambitos de la vida, han traido consigo los avances digitales en la

que también se conoce como era de la informacion.

Edad Aorendizaie Comentario,
Media a ) Retérica. Texto cldsico. imitacién de Retérica.
3 elocutivo.
siglo xviI modelos y glosa.
Conocimiento Obras. autores Manual de historia
3 de las obras o . o literaria. Antologia Romanticismo.
Siglo x1x a y movimientos Textos épicos, liricos y : s
. y autores de o o ; de textos. Estudio  Positivismo.
siglo xx . de la historia ~ dramdticos nacionales. .
la literatura de la literat y literatura de
. e la literatura.
nacional. fragmentos.
. Competencia o oes ;
Siglo xx p Gav . Textos poéticos y . Poética formalista.
2 lectora y andlisis Método de : : Comentario de :
(anos 2 iine P narrativos de literatura Estructuralismo.
cientifico del andlisis. 3 textos. =0
setenta) nacional. Estilistica.
texto.
Adquisicién : Textos de literatura Lectura Sociologia de la
. Estrategias . R ’
de hdbitos delb i consagrada, textos comentario. literatura. Estética
Siglo xx de lectura y Técnicas ’ de literatura juvenil, Imitacién de de la recepcion.
(desde desarrollo de de escritura relatos de ciencia modelos. Taller Semiética del
los afios la competencia et ficcién y de aventuras,  de escritura. texto y semidtica
ochenta) y literaria. Ve . cémics, anuncios, Ejercicios de de la cultura.
4 5 o ectura 5 ; 7 : St ;
sigloxxr  Manipulacién comenta);io de peliculas. Hipertextos  estilo. Estudioy ~ Pragmdrica literaria.
creativa de et erne de la literatura digital y manipulacién de  Sociocritica.
textos. " narrativa transmedia. formas expresivas.  Psicologia cognitiva.

Tabla 1. Evolucion de la enserianza de la literatura (Lomas Garcia, 2022, p.29)

Hay numerosas tendencias pedagogicas, pero parece evidente que en los tltimos tiempos se
viene favoreciendo una planificacion con metodologias mas activas y en las que se trabaje la
creacion de actividades y el empleo de recursos que estén orientados al desarrollo de las

competencias y habilidades en el alumno. Como se ha adelantado, ya que la LOMLOE
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avanza en este sentido de forma muy explicita, el presente educativo demanda cada vez mas
propuestas innovadoras con el objetivo de mejorar la calidad de la educacién y que el
aprendizaje sea cada vez mas significativo. De esta forma, a la hora de realizar cualquier tipo
de programacion didactica se deben tener en cuenta aspectos y temas transversales ademas

de los contenidos curriculares?.

Respecto a la planificacion de situaciones de aprendizaje, en el Decreto (40/2022) se expresa

lo siguiente:

En la etapa de bachillerato, con dichos prototipos de situaciones de aprendizaje debe
pretenderse reforzar tres lineas propias del nivel de desarrollo que se supone adquirida en esta
etapa: por un lado, deben diferenciarse por potencia, especialmente, el trabajo autonomo del
alumnado, su iniciativa y creatividad, la reflexion critica y el sentido de la responsabilidad.
En segundo lugar, deben ser secuencias complejas de actividades que entrenen al alumnado
en la construccion del conocimiento y les prepare para contextos propios de su futuro
personal, académico y profesional. Y, finalmente, deben potenciar su competencia para
aprender a aprender y sentar las bases para el aprendizaje a lo largo de la vida (Decreto

40/2022).

En relacion a lo anterior, en el panorama actual se proyecta un enfoque de programacion
didactica derivado de las competencias que debe trabajar el alumno y que plantea nuevas
exigencias en materia docente. Todo esto se promueve con el objetivo de modernizar el
sistema educativo a través de nuevos planteamientos a partir de los cuales se proporcione al
alumnado una ensefianza de calidad y significativa en la que estos participen también de
forma activa en este proceso de aprendizaje. Mediante las actividades planteadas en dicha
programacion se favorecera siempre el trabajo autonomo, reflexivo, secuenciado de forma
gradual hasta alcanzar retos complejos y teniendo en cuenta uno de los cuatro pilares de la
educacion, aprender a aprender, que se presenta en el informe Delors de la UNESCO (Delors,

1996).

En este sentido, dentro del paradigma de la comunicacion y con el &mbito de la lectura

como centro de interés de este trabajo, somos conscientes de la importancia de formar al

3 El disefio curricular de la propuesta Agridulces Suefios (competencias, objetivos, etc.) se concreta en el
apartado 4.
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alumno lector dentro de los planteamientos curriculares, pero a partir de nuevos

procedimientos.

De ahi que el desarrollo de la competencia lectora en bachillerato implique incidir en la
motivacion, el compromiso y las practicas de lectura, junto con el conocimiento y uso de las
estrategias que deben desplegarse antes, durante y después del acto lector, atendiendo de
manera especial al desarrollo de la agilidad en el manejo de fuentes diversas que permita
compensar la falta de los conocimientos previos requeridos por un determinado texto, asi
como garantizar su fiabilidad o aclarar la finalidad con la que ha sido escrito (Decreto
40/2022).

Para ello, siguiendo las directrices de la legislacion actual se requiere un trabajo de
planificacion didactica a partir de nuevas metodologias en las que el papel del alumno sea
activo, y también orientadas a favorecer la motivacion y el interés del alumno por la materia,

entre las cuales se encuentra la interdisciplinariedad.

2. EL CONTAGIO DE LA LITERATURA.
TRATANDO DE CONQUISTAR AL PUBLICO

Por tanto, en el presente trabajo se considera el proceso de lectura como nucleo de la
formacion y la competencia literarias; es decir, se busca plantear una serie de actividades a
partir de las cuales se pueda trabajar la competencia lectora de nuestros alumnos desde un
enfoque pragmatico-comunicativo, no solo interpretando los textos teniendo en cuenta los
contextos de produccion y recepcion, sino también enfatizando en la formacion de los habitos
de lectura y el disfrute de leer textos literarios (Altamirano Flores, 2013). Por otro lado, es
interesante apreciar como, a partir del texto literario, las personas tratan de buscarle un
sentido a su existencia, descubrir e identificarse con su identidad como individuos y como

sociedad y, por ultimo, acercarse a un uso creativo del lenguaje (Lomas Garcia, 2022).

De este modo, y puesto que uno de nuestros propositos es facilitar al alumnado
herramientas y referentes con los que enriquecer su acervo cultural y literario, consideramos
conveniente aproximarnos a un concepto planteado por Altamirano Flores (2013) y cuyo

significado resulta bastante inspirador: el contagio de la literatura. Dicha nocion consiste en
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«transmitir un sentimiento estético por la literatura a través de la provocacion literaria para
despertar el entusiasmo por la lectura literaria con el fin de que el lector viva y disfrute la
verdadera literatura de manera directa y personal» (Altamirano Flores, 2013, p. 232).

Ademas, el autor apunta que este sentimiento literario no se puede ensefiar.

En general, desde la posicion critica y constructiva, puede argumentarse que la
transformacion del desinterés por la lectura no es solo la cuestion de estrategias pedagdgicas
especificas; es la oportunidad de cambio de la percepcion compartida del valor de la lectura
entre los actores pertinentes. En este sentido, todos los actores educativos, incluso los
maestros y los estudiantes, los padres y los responsables de las politicas publicas necesitan
invertirse en un cambio de mentalidad, es decir, en el desarrollo de la cultura de la lectura

(Guamanshi Guaman y Herrera Herrera, 2025, p.70).

Si entendemos entonces que no solo se debe ensefiar literatura, sino también contagiar y
emocionar a los alumnos con este arte, se deduce que los profesores de Lengua Castellana y
Literatura de Educacion Secundaria y Bachillerato tienen la mision de contagiar ese
entusiasmo por la literatura a alumnos que, aunque solo sea por una cuestion de edad, no
tienen educado ese gusto estético o a otros que, muchas veces, muestran desinterés o falta de
motivacion. Una pregunta oportuna podria ser: ;como puede contribuir un docente de la

asignatura de Lengua a la formacion de la sensibilidad literaria de los estudiantes?

Algo que comparte la literatura con el resto de las artes es que todas ellas se pueden
percibir o sentir a través de una emocion estética, una transformacion de sentimientos que
muchas veces tiene mucho que ver con la representacion de la vida. Lo que buscamos es que
el alumno sea capaz de llegar a este punto, de ver la literatura como algo que trasciende a las
aulas y puede acompaiarlo desde ese momento hacia el futuro. El profesor, por tanto, tiene
que convertirse en una persona que represente a ese guia u orientador al que los alumnos
siguen en el camino hasta sentir esa emocion o revelacion, pero, ;como hacerlo? ;De qué
manera se podria despertar en el alumno ese entusiasmo por la lectura a partir del disfrute
intimo y personal? Por su parte, Duenas Llorente (2013) afirma que «formar lectores
competentes, autonomos, que se aficionen a la literatura mas alld de las exigencias
académicas o curriculares no es sin duda un objetivo sencillo» (p. 142), y en eso estamos de

acuerdo al realizar este trabajo.
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(Es posible transmitir a los estudiantes el aprecio por la literatura? ;Por qué
acompanar a los estudiantes en el habito de la lectura, especialmente de la lectura por placer?

(Por qué leer?

Leer nos hace criticos, creativos, bellos. Leer inspira [...] La lectura nos capacita para el
cambio, nos salva de momentos de crisis, nos construye. Es una valvula de escape de las
ideas, de los sentimientos, emociones y sensaciones. Leer mejora la vida (Pellicer, S. G.,

2022, p. 63).

Una vez hablamos de la importancia de la lectura, debemos buscar como acercarla a la vida
y asi, tal vez, motivar al alumno a elegirla entre otras actividades de disfrute, a la vez que se

cumple con lo que ordena la ley.

La literatura comporta basicamente una doble relacion con los acontecimientos historicos, el
afan de sustanciarlos, pero también de trascenderlos. Y entendemos aqui como circunstancia
historica no s6lo los grandes hitos que marcan el transcurso de una sociedad, de un Estado,
sino el desenvolvimiento cotidiano, la manera de afrontar en una época las relaciones

humanas, de entender el paso del tiempo, el amor, la muerte (Duefas Llorente, 2013, p.140).

Si nos centramos en el panorama actual, con sus transformaciones comunicativas y
culturales, nos encontramos con un mundo tecnoldgico, globalizado y protagonizado por
modas y placeres efimeros. En este caso, tal vez resulte complicado encontrar un pretexto o
algun tipo de motivacion para que el hecho de leer satisfaga esa necesidad de disfrute pleno,
reflexion o ficcidn si esta actividad compite contra otras mas estimulantes, al menos a corto

plazo.

En este sentido, tenemos que buscar herramientas o métodos con los que llegar a los
alumnos y darles la posibilidad de satisfacer estas necesidades desde el punto de vista del
placer de la lectura. Duefias Llorente (2013), acerca de conducir al alumno en el camino de

la lectura competente y placentera, expresa que

Del trabajo docente del aula no se puede esperar que todo el alumnado acabe siendo lector
habitual a lo largo de su vida, pero si que pueda acceder a experiencias positivas de lectura
en el periodo escolar, que le permitan descubrir la literatura como referencia estética, moral,

ideologica o afectiva a la que pueda acudir con distintos objetivos durante su vida (p. 142).
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2.1 Aproximacion al Siglo de Oro en el aula. El Barroco entra en

escena

El Siglo de Oro ha pasado a la historia como una de las etapas mas gloriosas de las artes
espanolas. Durante los siglos XVI y XVII, con figuras tan relevantes como Cervantes, Lope
de Vega, Gongora, Quevedo o Calderon de la Barca, en el mundo de las letras se cultivaron
y renovaron todos los géneros literarios con resultados asombrosos. Ademas, la obra de estos
se convirtio en un germen de un legado cultural vigente hasta la actualidad. De hecho, muchas
de las obras escritas en esa etapa, como Don Quijote o La vida es suerio, han influido mucho

en otros textos de la literatura universal.

Se trata, por consiguiente, de una época muy representativa en la que todas las artes
se potenciaron mutuamente y funcionaron como testimonio y reflejo de las tensiones y
problematicas del momento. Cabe destacar, por ejemplo, la relacion entre la musica y el
teatro en el siglo XVII, asi como la importancia de figuras como Calderén o Lope para el

desarrollo de la 6pera y la zarzuela en Espafia (Ulla Lorenzo, 2019).

En esta ultima idea se encierra una de las principales motivaciones que me hicieron
preguntarme cdmo podria llevarse La vida es suerio a las aulas; como acercar al alumnado
una época de su propia historia cargada de simbolismo, a través de un texto que profundiza
precisamente en todas aquellas preocupaciones del momento —filosofia, libertad, destino,

fe, etc.— y que, a dia de hoy, ni siquiera se encuentran del todo superadas.

Ni que decir tiene —pues ya llevamos unas paginas apuntandolo— que no creemos
que las clases de literatura deban limitarse a una exposiciéon magistral de contenidos. Por el
contrario, queremos proponer una adecuacion metodoldgica que permita trabajar en el aula
una obra clasica del Barroco de forma significativa. Para ello, consideramos fundamental
desarrollar «una diversidad de estrategias, materiales y recursos, que permitan al docente en
cuestion conectar con sus estudiantes de hoy en dia: existen mas, y mejores, formas de

transmitir la pasion por las bellas letras» (Ramos Agudo, 2017, p. 82).

Sin duda, contamos con una gran cantidad de informacién disponible en manuales,
documentales y, por supuesto, en toda la red de internet, para facilitar a los alumnos datos

sobre la contextualizacion, la época, el autor y su obra. No obstante, si nos limitdsemos a eso,
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estariamos repitiendo la misma historia de siempre. De este modo, la pregunta vuelve a ser

practicamente la misma: jcomo contagiar al alumnado con la experiencia literaria barroca?

Siguiendo a Ramos Agudo (2017), presentamos a continuacion una serie de ideas
clave para plantear un acercamiento al periodo barroco en el aula. Por un lado, el autor
sostiene que el texto literario deberia ser la piedra angular sobre la que se organice toda la
propuesta didactica, pero considerando siempre que dicho texto no debe presentarse al
alumno como un objeto literario inmovil, sobre el que ya esta todo dicho, sino como un
entramado de significados abierto a diferentes interpretaciones. De este modo, el discente
pasa a ser un sujeto activo, protagonista de su proceso de aprendizaje; a partir de este contacto
con los textos, el alumno ira construyendo su propio bagaje cultural a partir de cual se iran
articulando multiples referentes y saberes a partir de los cuales se edificara su intertexto

lector.

Por otro lado, un aspecto fundamental —y que constituye casi el eje de nuestra
propuesta— es la importancia de tener presente el cardcter sensorial del Barroco, por lo que
resulta especialmente apropiado acompafiar los textos con otros recursos complementarios
que faciliten al alumnado una mas profunda comprension de la obra. A este respecto,
queremos subrayar la necesidad de que el docente participe de forma activa en su
construccion cultural, facilitando recursos visuales, audiovisuales y musicales que refuercen
el proceso de aprendizaje, fomenten la familiaridad con la época y amplien su red de
referentes. Asi, como plantea el autor, a partir de esa relacion interactiva entre lector y texto,
mediada por el docente, el alumno podra establecer conexiones entre lo conocido y lo nuevo,
acercandose a una interpretacion propia y significativa de la obra. El empleo de correlatos
artisticos —contemporaneos al Barroco y actuales— permitird al alumno aproximarse al
contenido y a la época historica, al tiempo que descubre vinculos y puntos en comun con su
mundo. Por ultimo, sin duda, es fundamental tratar que esa experiencia literaria del alumno

sea placentera y enriquecedora.

En conclusion, tomando el texto como protagonista o eje central, se tratard de
contextualizarlo en su época, como tradicionalmente se ha hecho, pero desde una perspectiva
holistica y de referentes compartidos. El objetivo es que el alumnado no solo se acerque a la

obra y a unos datos complementarios sobre ella, sino que logre percibir de algin modo todo
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el universo que se fraguoé en aquel entonces. Sin embargo, no debemos olvidar que los
alumnos tienen hoy sus propios problemas y referentes mas cercanos en el espacio y en el
tiempo, por lo que es fundamental adoptar también una mirada global que abarque la realidad
actual. En palabras de Ramos Agudo (2017): «<Hemos, pues, de aprender de nuestros alumnos
para poder ensefiarles; y el mejor espacio para ello no es sino el propio compartido por todos

esos actores: el hoy, el mundo que nos rodea» (p. 82).

3. EN BUSCA DE UNA PROPUESTA DE
INNOVACION. DISENANDO LA MEJOR
ESCENOGRAFIA

Es importante considerar la importancia que ha tenido durante todo el curso de la Historia la
relacion del arte y la vida, con diferentes corrientes artisticas o, en nuestro caso, literarias,
que, a diferencia de ciertas modas o tendencias (ahora trends) pasajeras y efimeras,
especialmente caracteristicas de nuestra contemporaneidad, configuran hoy los cimientos de
nuestra cultura colectiva. En el primer apartado, al recorrer breve y cronologicamente
diferentes etapas de la ensefianza de la literatura, hemos podido apreciar que existe una gran
relacion entre esta y los cambios sociales, ya que cualquier cambio de paradigma cuestiona
el modelo de ensefianza anterior o tradicional a la vez que trae consigo nuevas
consideraciones teoricas para hacer frente a las nuevas problematicas. En este caso, al tratar
de adaptarnos a las circunstancias actuales estamos hablando del objetivo de crear lectores

competentes (Colomer Martinez, 1997).

Ya se ha explicado que desde tiempos anteriores existen numerosas divergencias y
disparidades entre los diferentes procedimientos didacticos con los que se ha abordado la
ensefanza de la literatura. No obstante, sin duda se otorga gran importancia a la literatura
como pilar social para construir el imaginario colectivo; se le reserva un lugar como area de
reflexion de los individuos para lo cual es necesario entender la literatura como una

competencia a desarrollar (Duefias, 2012).
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Para fomentar la lectura desde una metodologia activa que involucre al alumno como
protagonista de su aprendizaje a partir de sus propias experiencias debemos abrir nuestros
horizontes al terreno de la innovacioén a la hora de buscar nuevas herramientas didacticas que
nos ayuden a planificar las situaciones de aprendizaje. Segiin Guamanshi Guaman y Herrera
Herrera (2025) la innovacion en el ambito educativo deberia centrarse en superar la
implementacion de metodologias novedosas para centrarse en crear entornos estimulantes en
los que los estudiantes desarrollen su capacidad de exploracion y aprendizaje por
descubrimiento para construir significados a partir del acto de lectura. Para ello, algunas
medidas que se pueden plantear son crear espacios mas estimulantes que favorezcan la
creatividad, proponer diferentes tipos de actividades y compartir diferentes referentes que
enriquezcan el mundo del alumno y que le ayuden a trazar conexiones y construir nuevos
significados en los diferentes ambitos de su vida. A tal efecto, entendemos que a la hora de
hablar de cultura de la lectura y del habito lector del que queremos contagiar a nuestros
alumnos se debe dotar de gran importancia a los procesos educativos teniendo en cuenta la
diversidad de modos de comunicar (enfoques multimodales) (Hernandez Ortega y Rovira-
Collado, 2020) con la idea de que «la innovacion educativa implicaria la introduccion de
cambios para la mejora, bien relacionados con el sistema educativo en general, y con la

practica docente en particular» (Abellan Toledo y Herrada Valverde, 2016, p. 2).

Un aspecto de la innovacidon es que estd relacionada con los instrumentos o
herramientas que se facilitan durante el proceso de ensefianza/aprendizaje. En este sentido,
el impacto de la digitalizacion en la sociedad ha promovido también la incorporacion de las
TIC a las aulas, algo que tiene como consecuencia también el protagonismo de nuevas
estrategias y tendencias educativas. A la hora de realizar este trabajo, consideramos que la
innovacion en las aulas debe ir mas alla de implementar tecnologias o metodologias, ya que
creemos que se tiene que fomentar también la creacion de espacios estimulantes y
motivadores en los que los estudiantes puedan disfrutar, explorar, razonar y construir sus
propios significados desde un punto de vista critico a partir del acto de lectura (Guamanshi
Guaman y Herrera Herrera, 2025). Creemos que es importante utilizar las TIC como recurso
para facilitar los procesos de asimilacion o visualizar contenidos de diferentes formatos, pero
también en la importancia de leer y escribir en las aulas y compartir ideas propias desde la

reflexion personal y conjunta, sin elementos distractores. «En una sociedad que tiende al
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aislamiento, donde los dispositivos tecnoldgicos son un cobijo, leer en publico nos devuelve

algo de humanidad, rompe con el individualismoy» (Pellicer, S. G., 2022, p. 63).

Por otro lado, la comunicacion verbal ha pasado de ser monodimensional a dar lugar
a un amplio ecosistema de formatos que aumentan el valor semiotico del lenguaje y del acto

comunicativo (Herndndez Ortega y Rovira-Collado, 2020).

Los enfoques multimodales, es decir, aquellos que tienen en cuenta esta diversidad de modos
de comunicar, reconocen que el proceso de ensefianza-aprendizaje es una actividad que ya no
estd Unicamente centrada en el lenguaje, sino que los gestos, las imagenes, el sonido, las
acciones constituyen elementos de representacion muy valiosos que participan en este
proceso. La mirada multimodal sobre la comunicacion favorece el nuevo paradigma
educativo que destaca la estrecha vinculacion que existe entre el aprender y el hacer y la
necesidad de disefar contextos de aprendizaje apropiados que posibiliten el desarrollo de
practicas educativas auténticas, coherentes y significativas, es decir, que sean culturalmente

relevantes y constituyan una actividad social (Cuestas y Valotta, 2011, p. 3).

A la hora de tomar decisiones que repercutan después en cémo el alumno va a recibir los
contenidos creemos que se debe trabajar con la mente abierta a todas las posibilidades que
nos puede ofrecer la tecnologia, si bien —al menos en este caso— pretendemos que su uso
constituya un medio y no un fin. En muchos casos, la aproximacion a las obras desde un
punto de vista historico, y sobre todo cuando son numerosos los autores, titulos y fechas, los
alumnos se pierden en la memorizacion de detalles que los alejan de la experiencia literaria.
No queremos decir con esto que haya que dejar de lado la contextualizacion y la correcta
ubicacion de la obra en su momento historico, pero si que nos gustaria que la propuesta que
se plantee ayude a sembrar en la mente del alumno ciertos aspectos con los que facilitar el
dialogo ente este y el texto a trabajar. Por tanto, si bien no es imprescindible el uso de medios
digitales para trabajar la literatura, ;por qué no aprovechar sus posibilidades en la medida en
que sirven para facilitar esa relacion? En este sentido, son numerosos los medios de los que
podemos hacer uso como, por ejemplo, una presentacion visual en la que se representen los
contenidos mas importantes, recursos complementarios y audiovisuales, busquedas en la red

cuando sea oportuno, etc. No se trata de darles el trabajo de estudio hecho, sino de que los
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recursos sean lo suficientemente utiles como para que puedan seguir el proceso didactico con

éxito, motivacion y ganas antes de perderse en un sinfin de contenido.

3.1. Literatura y musica: un enfoque interdisciplinar. Entre lineas

y sonidos

Una de las estrategias metodologicas mas convenientes a la hora de poner en comun
diferentes areas del saber, especialmente al referirnos a las artes, es la interdisciplinariedad,
que promueve una vision holistica de los conocimientos y favorece la aplicacion de los
mismos fuera del aula. Al igual que las artes plasticas y la musica, «la literatura también
forma parte del bagaje cultural de una sociedad, a veces de la humanidad como tal, si se
quiere, ya que las fronteras nacionales tienen en muchos casos poca relevancia» (Duenas,
2012, p. 142). En el caso de la musica, por ejemplo, se pueden encontrar numerosas
conexiones literario-artisticas, tanto por sus vinculos historicos, sus similitudes estructurales

y sus tematicas y argumentos.

Como es sabido, hasta tiempos no tan lejanos literatura —especialmente el género
lirico— y musica caminaron de la mano, puesto que la primera se acompafiaba
frecuentemente de melodias, aunque estas no hayan perdurado hasta nuestros dias. Muy
ligada a la cultura oral en la que tenia lugar la lirica se fusionaban texto y elementos
musicales, y dentro de estos ultimos se podrian incluir también otras practicas performativas
como las danzas (Vidas Piquer, 2020, p. 730). A lo largo del tiempo, estas disciplinas han
sido elementos impulsores del desarrollo de numerosas corrientes creativas y experimentales,
tanto juntas como por separado, aunque pertenezcan a codigos semioticos diferentes, pero
con independencia o interdependencia entre ellas, con ideas que convergen. Un claro ejemplo
es el Nobel de Literatura otorgado a Bob Dylan en 2016, puesto que «conceder crédito
literario a las canciones no solo de Dylan, sino de muchos otros cantautores, ha sido muy
habitual, y de ahi que se suela establecer una conexion directa entre la figura del cantautor y
la del poeta» (Vifias Piquer, 2020, p. 729). En la figura del americano podemos encontrar
dicho vinculo entre la tradicion y el folklore, un espacio discursivo en el cual convergen

diferentes significados; una parcela de la creatividad en la que se atinan lo culto y lo popular,
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musica y letra, con diversas connotaciones y con una gran carga, tanto personal e ideologica,
asi como una amplia relacion con la historia y el contexto. Pese a todo, las canciones nacen
para compartirse en un soporte diferente al del poema sobre papel, por lo que es previsible
que en ellas se encontraran recursos estilisticos como la sistematizacion de estribillos y

estrofas, caracteristicas estructurales e intrinsecas mas propias del ambito musical.

Por otro lado, ademas de todos los vinculos que comparte la musica con el lenguaje y el arte
de la palabra desde sus caracteristicas comunes o complementarias, resulta evidente que la
musica es también un componente esencial en la vida de practicamente todos los jovenes. Si
bien las tendencias de masas, en muchas ocasiones, son de dudosa calidad literaria,
consideramos que el acercamiento a dicha disciplina puede resultar mucho mas motivador

para nuestros estudiantes.

Con el fin de disponer de opciones reales y procurar alternativas a aquellas estructuras
deficientes dentro del sistema, la musica aparecerd como recurso y fin educativo en si misma,
que exige cierto dominio de su uso como instrumento emocional, vehiculo interdisciplinar y
facilitadora interpersonal, aspectos que se desglosan en los contenidos esenciales de su

disciplina (Benito Blanco y Pastor Comin, 2022, p.36).

Ademas, estos autores expresan que «la musica constituye el ejercicio cerebral por excelencia
que propicia la actividad creativa del pensamiento divergente apelando a las emociones,
cruciales para el aprendizaje» (Benito Blanco y Pastor Comin, 2022, p. 51). Por otro lado,
al plantear este proceso educativo creemos firmemente en la importancia de favorecer el
desarrollo emocional del estudiante para sensibilizarlo y acercarlo a las posibilidades

catarticas del arte, y esa es una ventaja de la musica.

En resumen, creemos que el acercamiento a una obra literaria deberia también
trascender a las obligaciones académicas. El universo de la literatura ofrece numerosas
posibilidades que pueden enriquecer la experiencia vital de los alumnos, pero no todos ellos
han tenido la oportunidad de poder aproximarse a las obras desde una forma mas personal y
emotiva. Para contribuir a que el alumnado pueda beneficiarse de ese contagio de la literatura,
el docente puede también aproximarse a sus intereses, abrirse a nuevas herramientas
didacticas y visuales —digitales y no digitales— y plantearles nuevos retos para que

fomenten su espiritu critico. El arte en general, y la literatura en particular, tiene el poder de
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representar y de transformar la realidad; tiene un gran poder que va mas alla de lo que nos
alcanzan los sentidos, es una forma de expresion humana que contiene ideas, emociones,
sentimientos y experiencias que no solo se pueden transmitir sino también renovarse y
reinterpretarse cuando las recibe un receptor o un lector. El arte lleva a reflexiones mas
profundas, pero para llegar a apreciarlo y deleitarse con ello se requiere tiempo de calidad y
la investigacion de otros referentes a partir de los cuales educar la capacidad de observacion.
Sin duda, al realizar este trabajo confiamos firmemente en las posibilidades de la literatura y
en la importancia de un acercamiento adecuado a la misma para favorecer el crecimiento
humano; por supuesto, sin olvidarnos de lo util y enriquecedor que puede resultar conectarla

con otros ambitos, especialmente con la musica.

Cuando hablamos de interdisciplinariedad nos referimos a lo que algunos autores
entienden como un concepto polisémico, muchas veces sujeto a interpretaciones y areas de
aplicacion diversas dependiendo del contexto. En el marco de este trabajo, nos centramos en
la perspectiva que Lenoir (2013) denomina interdisciplinariedad escolar. Entre las
caracteristicas que expone el autor, se destaca que su finalidad es difundir el conocimiento
cientifico y formar personas comprometidas socialmente, creando las condiciones necesarias
para desarrollar procesos integradores a partir de los que facilitar a los alumnos el acceso y
la apropiacion del conocimiento como parte de su desarrollo cognitivo. Esta concepcion se
centra en las disciplinas escolares y estd orientada a la ensefianza y la formacion teniendo
como referencia principal al estudiante y promueve relaciones de complementariedad entre

las diferentes areas de estudio, las asignaturas en este caso (Lenoir, 2013).

Segun Lenoir (2013), la interdisciplinariedad es un medio a partir del cual se llega a
la integracion de los procesos de aprendizaje; una puesta en comun de diferentes materias
teniendo en cuenta las conexiones de complementariedad que se pueden encontrar en las
diferentes disciplinas escolares, desde un enfoque integrador. En este sentido, a la hora de
trazar lazos entre las diferentes disciplinas, parece evidente la necesidad de identificar sus
puntos de convergencias, asi como localizar las posibilidades que pueden ofrecer para
abordar la didéctica de obras clasicas de nuestra literatura.

Como se ha mencionado previamente en este trabajo, existen vinculos significativos

entre la literatura y la musica, por lo que solo queda reafirmar estas ideas para justificar el
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empleo conjunto de herramientas y contenidos de ambas disciplinas de forma
interdisciplinar. En esta linea, una estrategia 1til consiste en generar interacciones reales para
«conseguir un enriquecimiento mutuo entre la educaciéon musical y el resto de disciplinas del
curriculo» (Gutiérrez Cordero et al., 2011, p. 12); en nuestro caso, concretamente entre la
musica y la literatura. Los mismos autores, ademas, proponen una serie de formas de llevar
al aula la interdisciplinariedad. De ellas, consideramos especialmente pertinentes para
nuestra propuesta de situacion de aprendizaje las que se basan en la integracién mediante
areas de conocimiento y aquellas que se sostienen en temas, topicos e ideas comunes;
precisamente, en nuestro trabajo hemos elegido complementar una obra literaria con otra
musical con la que comparte estas Gltimas cuestiones. Por otro lado, resulta interesante la
siguiente aportacion del articulo de Gonzalez Barroso ef al. (2015), una propuesta didactica
que, si bien estd orientada a la mencion de Musica en los grados de Educacion Infantil y

Primaria, si que materializa algunos principios interesantes con los que coincidimos:

Las diferentes metodologias musicales ayudaron no sélo a distinguir la métrica y las
diferentes duraciones musicales o la estructura de la cancion, sino que influyeron en el
desarrollo de las destrezas y habilidades musicales. Se incidi6 en los contenidos
extramusicales, relacionando el texto de las canciones o la evocacion de las emociones

sugeridas por una pieza musical instrumental (p. 152).
A su vez, es importante sefialar que este proyecto también incorpora herramientas y recursos
propios del ambito de las artes plasticas y visuales, asi como de la historia del arte. Entre
ellos, se incluyen elementos y recursos visuales o técnicas artisticas como el collage, que

contribuiran también al enfoque interdisciplinar de la propuesta.

Esto no solo enriquece su comprension de los contenidos, sino que también les permite
desarrollar habilidades cognitivas como la atencion a los detalles, la comprension del material
a utilizar, la capacidad para elaborar ideas y soluciones creativas, asi como la memorizacion
de conceptos relevantes para la ejecucion de la produccion (Avila Avila y Garcia Ortega,

2023, p. 43).

Por ultimo, y retomando la relacion entre esta metodologia que integra aspectos artisticos de

diversa indole con aquel contagio y aquella sensibilizacion literarios mencionados en el
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segundo apartado, donde el componente emocional del alumno es primordial, Lopez-Pelaez

(2010) expresa que:

El sistema neuronal humano es muy complejo y necesita ejercitarse para no acabar
debilitandose y perdiéndose. El papel que las artes pueden desempefiar en este sentido es muy
importante ya que ayudan a mantener con fuerza esos sistemas al simular situaciones durante
periodos en los que nuestra vida no sufre cambios importantes. Asi, son las causantes de que
utilicemos emociones basicas como la anticipacion, la sorpresa, la alegria, la tristeza o la
rabia. A esto hay que afiadir que la atencion y la emocion, centrales en la actividad artistica,
a menudo nos dirigen a comportamientos racionales que no habrian emergido si no se hubiera

trabajado en el desarrollo artistico (p. 39).

4. EL ESTRENO. PROPUESTA DIDACTICA
AGRIDULCES SUENOS
4.1 Contexto

En este trabajo, tras la reflexion previa sobre la experiencia didactica y a partir de las
conclusiones y razonamientos obtenidos, se plantea una secuencia didéctica para trabajar la
obra La vida es suerio, de Calderon de la Barca, en primero de Bachillerato, un tema de la

materia recogido en el contenido curricular de dicho curso.

Como se ha avanzado anteriormente, uno de los principales retos de la didactica recae
en la metodologia, es decir, en como estructurar el proceso de ensefianza a la hora de realizar
una planificacion didactica. En este trabajo se abordara la obra seleccionada mediante una
progresion de actividades de indole variada a partir de las cuales se fomentara la participacion
activa del alumno; habra clases magistrales, pero también otras mas dindmicas y motivadoras
con ejercicios de expresion escrita, de escritura creativa o de apertura a otras artes y técnicas
de creacion, tales como el collage. Por otro lado, se establecera un vinculo entre la obra
literaria con el album musical La ley innata*, del grupo Extremoduro, un recurso

contemporaneo y que destaca por su profundidad conceptual en relacion con La vida es

4 Se puede escuchar el album en el siguiente enlace: https://open.spotify.com/intl-
es/album/1GYJUIbVr5SFuNU7awwMGzu?si=DcqHMzv3SSudOhXgckH21Q
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suerio, asi como por su calidad poética y musical. En este sentido, se utilizara el desarrollo
narrativo del disco como hilo conductor para articular la linea tematica en torno a la que se
iran desarrollando las sesiones. ;(Por qué elegir este disco? Por un lado, por su indudable
calidad artistica, tanto en lo que respecta a sus letras como a su contenido musical, y también
por la oportunidad que nos brinda a la hora de establecer conexiones tematicas con la obra.
Asimismo, consideramos que cada alumno se encuentra en una etapa crucial en la historia de
su vida en la que se ve conducido a tomar importantes decisiones que le abriran el camino
hacia su trayectoria futura. En este marco contextual, la discusion, el andlisis o la integracion
de algunos aspectos de distintas obras de diferentes disciplinas pueden dar lugar a debates y
reflexiones muy fructiferas. En resumen, consideramos primordial ofrecer al alumnado
nuevos referentes que les permitan ampliar su bagaje cultural, explorar formatos y educar su

perceptibilidad artistica y sensitiva.

La situacién de aprendizaje estd disefiada para una clase de aproximadamente
veinticuatro alumnos de primero de Bachillerato, perteneciente a la linea de Letras y
Humanidades. Se parte de la idea de que, en esta area de estudio, el alumnado presenta un
compromiso mayor con los contenidos literarios y culturales y que cursa otras asignaturas
afines que favorecen, asimismo, su predisposicion a valorar las relaciones entre ellas desde
un punto de vista mas integrador. En clase no hay ningun estudiante con necesidades
educativas especiales, por lo que se trataria un grupo bastante homogéneo, aunque con la

evidente diversidad individual de cada uno.

La propuesta se realizaria es un instituto publico situado en la ciudad de Valladolid,
concretamente en el barrio de Parquesol. A nivel de centro, el equipo directivo promueve las
metodologias activas y el desarrollo de actividades que favorecen un mayor desarrollo de las
diferentes competencias por parte del alumno, con especial hincapi¢ en el fomento de la

lectura.

Esta secuencia de actividades constituiria, idealmente, uno de los muchos bloques del
proyecto Club de lectura, una iniciativa que tiene como objetivo fomentar el habito lector a
lo largo de todo el curso a partir de situaciones de aprendizaje periddicas, una por cada obra
literaria trabajada. Las sesiones de este proyecto tendrian lugar dos dias a la semana (lunes y

jueves) y, a partir de una seleccion de textos literarios —mas o menos cldsicos o actuales,
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pero siempre bien contextualizados— se trabajarian también otros aspectos de la materia
Lengua Castellana y Literatura. Gracias a las dindmicas y contenidos planificados, los
alumnos pueden participar en el proceso de forma autdbnoma y cooperativa, tanto dentro como
fuera del aula, abordando los entresijos de algunos aspectos de las mismas desde un enfoque
mas global de lo que nos ofreceria una clase de lengua en la que se utilizase una metodologia
mas tradicional. De este modo, se les brindaran herramientas para acercarse a la obra desde
diferentes puntos de vista a partir de los cuales establecer conexiones entre otros momentos
historicos y acontecimientos mas recientes, promoviéndose asi una lectura significativa y

critica.

Los objetivos de este Club de lectura no solo incluyen el hecho de dedicar tiempo de
calidad con el alumnado para transmitirles el valor cultural de la historia de literatura, sino
ademas favorecer una sensibilidad artistica por la misma, ofrecerles nuevos referentes y la
oportunidad de generar relaciones entre diversos textos, tanto de forma guiada como

autonoma.

En el caso de primero de Bachillerato, partimos de la premisa de que los alumnos
poseen una madurez y unos conocimientos y competencias adquiridos y necesarios para
desenvolverse en estas actividades, e incluso para aportar ideas interesantes y valiosas que
enriquezcan su reflexion y el trabajo conjunto desde una vision global de los contenidos.
Ademés, las conversaciones y debates surgidos en el aula permitiran conducir (y reconducir)
las sesiones en funcion de los temas que den mas juego y puedan resultar mas enriquecedores

y estimulantes para el grupo.

4.2 Justificacion curricular

Puesto que en el contexto educativo actual se promueve un enfoque competencial basado en
la legislacion vigente —LOMLOE, Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se
establecen la ordenacion y las ensefianzas minimas del Bachillerato, y el Decreto 40/2022,
de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la Bachillerato
en la Comunidad de Castilla y Ledn— a partir de esta secuencia didactica se priorizara el
aprendizaje significativo y la aplicacion préctica del contenido para favorecer la adquisicion

de conocimientos.
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Esta situacion de aprendizaje estd en consonancia con las tendencias pedagdgicas
actuales que se centran en el aprendizaje a partir de metodologias activas, la
interdisciplinariedad y la integracion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion
(TIC). Se articulara, por tanto, en torno a los principios de inclusion, innovacion y
aprendizaje activo. Se pretende que el alumnado desarrolle habilidades de comprension
lectora, expresion escrita y oral y pensamiento critico a través de diferentes textos, literarios
y no literarios. Por otro lado, se fomentara también la lectura reflexiva y se trabajara el texto
desde un enfoque multimodal con la incorporacion de materiales audiovisuales y recursos
digitales. Todo ello con la vista puesta en el desarrollo de las competencias clave, la

lingiiistica en primer término, pero todas las demas en ultima instancia.

4.2.1 Objetivos de la etapa
Esta unidad didéctica, aunque nunca pueda ser de manera exclusiva, estd mas directamente
relacionada con los objetivos d) y h) del RD 243/2022 y el objetivo a) entre los especificos
para Castilla y Leon:

d) Afianzar los habitos de lectura, estudio y disciplina, como condiciones necesarias para el

eficaz aprovechamiento del aprendizaje, y como medio de desarrollo personal.

h) Conocer y valorar criticamente las realidades del mundo contemporaneo, sus antecedentes
historicos y los principales factores de su evolucion. Participar de forma solidaria en el

desarrollo y mejora de su entorno social.

a) Investigar y valorar los aspectos de la cultura, tradiciones y valores de la sociedad de

Castilla y Leon.

4.2.2 Competencias clave
Esta unidad o situacion de aprendizaje contribuye a la adquisicion de las distintas
competencias clave que conforman el Perfil de salida en la siguiente medida:

Competencia en comunicacion lingiiistica (CCL)

La competencia en comunicacion lingiiistica se relaciona con el objetivo principal de esta
materia. El desarrollo de este desempefio competencial es esencial para la construccion del
conocimiento y el pensamiento critico. La comprensién y produccion de textos orales,

escritos y multimodales, la reflexion sobre los mecanismos que los soportan y las reglas a
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que deben atenerse son la esencia de esta materia. Asimismo, hace posible disfrutar de la
dimension estética del lenguaje.

Competencia digital (CD)

La materia Lengua Castellana y Literatura como herramienta favorecedora del proceso de
comunicacion no puede ignorar la dimension digital. Pretende propiciar un uso de las TIC no

solo de forma eficaz, sino también responsable, segura y respetuosa.
Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

La competencia personal, social y aprender a aprender implica el uso de la lengua de forma
funcional para favorecer el desarrollo del equilibrio emocional, de la autoestima, la
autonomia y el acceso al saber. La construccion de conocimientos se realiza
fundamentalmente mediante el lenguaje. Las habilidades lingiiisticas coadyuvan a la continua
construccion y modificacion de los esquemas de conocimiento y a la progresiva

incorporacion a la vida adulta.
Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC)

El desarrollo de la competencia en conciencia y expresion culturales se adquiere por una
doble via: por un lado, en cuanto a la recepcion mediante la aproximacion a la literatura en
sus diferentes géneros; por otro, en cuanto a la produccion, mediante la elaboracion de textos

con intencion creativa.

4.2.3 Competencias especificas
De las competencias especificas expresadas en la normativa, en esta unidad se desarrollan,

en mayor medida, las siguientes:

5. Producir textos escritos y multimodales coherentes, cohesionados, adecuados y correctos,
con especial atencion a los géneros discursivos del ambito académico, para construir
conocimiento y dar respuesta de manera informada, eficaz y creativa a demandas
comunicativas concretas. Esta competencia especifica se conecta con los siguientes
descriptores operativos: CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP2, STEMI1, CD2, CD3, CPSAAS,
CC2, CCECI.

7. Seleccionar y leer de manera autonoma obras relevantes de la literatura contemporanea
como fuente de placer y conocimiento, configurando un itinerario lector que se enriquezca
progresivamente en cuanto a diversidad, complejidad y calidad de las obras, y compartir

experiencias lectoras para construir la propia identidad lectora y disfrutar de la dimension
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social de la lectura. Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores
operativos: CCL1, CCL2 CCL4, CP2, CD2, CD3, CPSAAl.1, CPSAA3.2, CCEC2,
CCEC3.1, CCEC3.2.

8. Leer, interpretar y valorar obras relevantes de la literatura espafola e hispanoamericana,
utilizando un metalenguaje especifico y movilizando la experiencia biografica y los
conocimientos literarios y culturales para establecer vinculos entre textos diversos, para
conformar un mapa cultural, para ensanchar las posibilidades de disfrute de la literatura y
para crear textos de intencion literaria. Esta competencia especifica se conecta con los
siguientes descriptores operativos: CCL1, CCL2, CCL4, CP2, STEM2, CD2, CD3, CPSAAA4,
CCl1, CCECI, CCEC2, CCEC3.1, CCEC3.2, CCEC4.2.

4.2.3 Criterios de evaluacion
Los referentes que indican los niveles de desempefio que se pretende que desarrolle el
alumnado en esta situacion de aprendizaje, a partir de las competencias especificas de la
materia, son:

Competencia especifica 5

5.1 Elaborar textos escritos académicos coherentes, cohesionados y con el registro adecuado
sobre temas curriculares o de interés social y cultural, precedidos de un proceso de
planificacion que atienda a la situacion comunicativa, destinatario, proposito y canal y de
redaccion y revision de borradores de manera individual o entre iguales, o mediante otros
instrumentos de consulta. (CCL1, CCL3, CCLS5, CP2, STEM1, CD3, CPSAAS, CCEC1)

5.2 Incorporar progresivamente procedimientos para enriquecer los textos escritos,
atendiendo a aspectos discursivos, lingiiisticos y estilisticos, con precision 1éxica y correccion
ortografica y gramatical. (CCL1, CCL2, CCL3, CP2, STEM1, CD2, CD3, CPSAAS, CCEC1)
5.3 Realizar trabajos escritos relacionados con temas de actualidad, utilizando distintos
medios y soportes, mostrando diversas opiniones y evaluando y respetando otros argumentos.

(CCL1, CCL2, CCL3, CCLS, CP2, STEMI1, CD3, CPSAAS, CC2, CCEC1)

Competencia especifica 7

7.1 Elegir y leer de manera autéonoma obras relevantes de la literatura universal dejando
constancia del progreso del itinerario lector y cultural personal mediante la explicacion
argumentada de los criterios de seleccion de las lecturas, las formas de acceso a la cultura
literaria y de la experiencia de lectura. (CCL1, CCL2, CCL4, CP2, CD2, CD3, CPSAA3.2,
CCEC2, CCEC3.1)
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7.2 Compartir la experiencia lectora utilizando un metalenguaje especifico y elaborar una
interpretacion personal estableciendo vinculos argumentados con otras obras y otras
experiencias artisticas y culturales, con sentido critico y respetando otras interpretaciones.
(CCL1, CCL2, CCL4, CP2, CD2, CD3, CPSAAIL.1, CPSAA3.2, CCEC2, CCEC3.1,
CCEC3.2)

7.3 Realizar trabajos criticos en diferentes soportes sobre la lectura de obras literarias
buscando la expresion de diferentes contextos histéricos y culturales y como forma de
enriquecimiento y disfrute personales. (CCL1, CCL2, CCL4, CP2, CD2, CD3, CPSAAL.1,
CPSAA3.2, CCEC2, CCEC3.1)

Competencia especifica 8

8.1 Explicar y argumentar la interpretacion de las obras complejas leidas mediante el analisis
de las relaciones internas de sus elementos constitutivos con el sentido de la obra y de las
relaciones externas del texto con su contexto sociohistorico y con la tradicion literaria,
utilizando un metalenguaje especifico e incorporando juicios de valor vinculados a la
apreciacion estética y tematica de las obras. (CCL1, CCL2, CCL4, CP2, STEM2, CD2,
CPSAA4, CCEC2, CCEC4.2)

8.2 Consolidar la elaboracion y desarrollo de proyectos de investigacion que se concreten en
una exposicion oral, un ensayo o una presentacion multimodal, estableciendo vinculos
argumentados entre los clasicos de la literatura espafiola objeto de lectura guiada y otros
textos y manifestaciones artisticas clasicas o contemporaneas, en funcion de temas, topicos,
estructuras, lenguaje, recursos expresivos y valores éticos y estéticos, y explicitando la
implicacion y la respuesta personal del lector en la lectura. (CCL1, CCL4, CP2, STEM2,
CD2, CPSAA4, CC1, CCEC3.1, CCEC4.2)

8.3 Crear textos personales o colectivos de complejidad relativa con intencion literaria y
conciencia de estilo, en distintos soportes ayudidndose de otros lenguajes artisticos y
audiovisuales, a partir de la lectura de obras o fragmentos significativos en los que se empleen
las convenciones formales de los diversos géneros y estilos literarios. (CCL1, CP2, CD2,

CPSAA4, CC1, CCEC3.1, CCEC3.2, CCECA4.2)

8.4 Conocer las caracteristicas generales de la literatura espafiola desde su origen hasta el
Romanticismo, asi como los autores y obras relevantes, valorando la aportacion de los autores
de Castilla y Ledn y utilizando fuentes bibliograficas en distintos soportes para su estudio,
asi como la técnica del comentario de texto literario. (CCL2, CCL4, CD3, CC1, CCECl,
CCEC2, CCEC4.2)
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8.5 Utilizar la literatura como forma de adquisicion de nuevos conocimientos y como fuente
de reflexion, de enriquecimiento personal y de placer, valorando lo que el texto literario tiene
de representacién e interpretacion del mundo. (CCL2, CCL4, CP2, CD3, CCl1, CCECI,
CCEC3.1, CCEC3.2, CCEC4.2)

4.2.4 Contenidos
En esta situacion de aprendizaje se abordan prioritariamente los contenidos expuestos a
continuacion:

B. Comunicacion

Estrategias de produccion, comprension y andlisis critico de textos orales, escritos y
multimodales de diferentes ambitos con atencion conjunta a los siguientes aspectos y especial
énfasis en la perspectiva de género.

5. Procesos

- Interaccion oral y escrita de caracter formal. Tomar y dejar la palabra. Cortesia lingiiistica.
Intercambio de papeles entre emisor y receptor.

- Comprension oral: sentido global de textos multimoldales y relacion entre sus partes,
seleccion y retencion de la informacion relevante. La intencion del emisor.

- Deteccion de los usos discriminatorios del lenguaje verbal y no verbal. Valoracion de la
forma y contenido del texto.

- Produccion oral formal: planificacion y busqueda de informacion, textualizacion y revision.
Adecuacion a la audiencia y al tiempo de exposicion. Elementos no verbales. Rasgos
discursivos y lingiiisticos de la oralidad formal. La deliberacion oral argumentada.

- Comprension lectora: sentido global de textos de distinta complejidad y relacion entre sus
partes. La intencion del emisor. Deteccion de los usos discriminatorios del lenguaje verbal e
iconico. Valoracion de la forma y contenido del texto.

- Produccion escrita. Proceso de elaboracion: planificacion, redaccion, revision y edicion en
diferentes soportes. Correccion gramatical y ortografica. Propiedad léxica. Revision del texto
escrito.

6. Reconocimiento y uso discursivo de los elementos lingiiisticos.

- Formas lingiiisticas de expresion de la subjetividad y de la objetividad y de sus formas de
expresion en los textos. Denotacion y connotacion.

- Recursos lingiiisticos y sus usos para adecuar el registro a la situacion de comunicacion.
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- Conectores, marcadores discursivos, y procedimientos anaforicos que contribuyen a la

cohesion del texto.
- La coherencia. Recursos tematicos y estructurales como elementos de cohesion textual.

- Relaciones entre las formas verbales como procedimientos de cohesion del texto, con

especial atencion a la valoracion y al uso de los tiempos gramaticales.
- Correccion lingiiistica y revision ortografica, gramatical y tipografica de los textos.

- Uso eficaz de diccionarios, manuales de consulta y de correctores ortograficos en soporte

analdgico o digital.
- Las normas gramaticales, ortograficas y tipograficas como manifestaciones de valor social.

- Los signos de puntuacion como mecanismo organizador del texto escrito y su relacion con
el significado.

C. Educacion literaria

1. Lectura auténoma:

Lectura de obras relevantes de autoras y autores de la literatura espafiola y universal
contemporanea, que susciten reflexion sobre el propio itinerario lector, asi como la insercion
en el debate interpretativo de la cultura, atendiendo a:

- Comunicacion y difusion de la experiencia lectora utilizando una terminologia adecuada y
atendiendo a aspectos tematicos, género y subgénero, elementos de la estructura y el estilo y
valores éticos y estéticos de las obras.

- Movilizacion de la experiencia personal, lectora y cultural para establecer vinculos entre la
obra leida y aspectos de la actualidad y otras manifestaciones literarias, culturales o artisticas
e incluso cientificas.

- Recomendacion de las lecturas en soportes variados, atendiendo a aspectos tematicos,
formales e intertextuales.

2. Lectura guiada:

Lectura y andlisis de fragmentos y obras significativas de cldsicos de la literatura espafiola
desde la Edad Media hasta el Romanticismo, inscritos en itinerarios tematicos o de género,
atendiendo a:

- Estudio de los grandes temas literarios y su evolucion en la manera de tratarlos desde la
Edad Media hasta el Romanticismo.

- Obras (La Celestina, El Lazarillo, El Quijote...) y autores (Cervantes, Calderon de la Barca,

Bécquer, ...), destacados y su influencia en la literatura posterior.
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- Construccion compartida de la interpretacion de las obras a través de discusiones o

conversaciones literarias.

- Analisis de los elementos constitutivos del género literario y su relacion con el sentido de

la obra. Efectos en la recepcion de sus recursos expresivos y estilisticos.

- Utilizacion de los conocimientos sociohistéricos, culturales y artisticos para interpretar y

valorar las obras y comprender su lugar en la tradicion literaria.
- Estudio y aplicacion de las técnicas del comentario de texto literario.

- Autonomia lectora y aprecio por la literatura como fuente de placer, de conocimiento de

otros mundos, tiempos, perspectivas y culturas.

- Vinculos intertextuales entre obras y otras manifestaciones artisticas y culturales en funcion
de temas, topicos, estructuras, estilos y lenguajes. Elementos de continuidad y ruptura.

- Lectura expresiva, dramatizacion y recitado atendiendo a los procesos de comprension,
apropiacion y oralizacion implicados.

- Creacion de textos de relativa complejidad de intencion literaria a partir de las obras leidas.

4.2.5 Materiales y recursos
Los materiales de desarrollo curricular empleados para la puesta en marcha de la situacion

de aprendizaje seran los siguientes®:

1) Impresos y papeleria: La vida es suenio, de Calderon de la Barca, esquemas y

mapas conceptuales, material para crear un mural colaborativo, letra de las

canciones de forma fisica, folios, tijeras, pegamento, recortables...

2) Digitales, informéaticos y multimedia: Ordenador, pizarra digital interactiva, web

de recursos, presentaciones digitales, reproductor de musica, documentales,

representaciones teatrales filmadas.

4.2.6 Metodologia
Las actividades de la propuesta se disefian desde una perspectiva comunicativa, con un
enfoque interdisciplinar que conecta con otros dmbitos artisticos como las artes plasticas
visuales y, en su mayor medida, la musica. Por otro lado, se incorporaran herramientas que
favorezcan la mirada critica y filosofica, encaminadas a la construcciéon de nuevas a

conceptualizaciones y diversos significados. Para ello, se alternaran momentos tedricos con

3 Se puede encontrar una muestra de estos materiales y recursos en el anexo del trabajo.
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otras actividades practicas, activas y participativas; se trabajard en favorecer procesos de
activacion de conocimientos previos, lluvia de ideas, entornos ludicos y también de
desarrollo creativo. Ademas, este proyecto se enfocara desde una doble vertiente: individual
y colectiva. Por un lado, a partir de la lectura autonoma se favorecera la introspeccion del
alumno; por otro, con la lectura cooperativa en el aula potenciaremos la escucha activa y el
razonamiento critico a partir del trabajo conjunto y las reflexiones colaborativas. Para ello,
se propondran actividades de motivacion, de adquisicion de conceptos y de aplicacion de lo

aprendido.

Encontramos muy interesante invitar a los alumnos a reflexionar sobre obras literarias
relevantes poniéndolas en relacion con una obra de otra clase con la que comparten
similitudes mas o menos directas, bien sean estas tematicas, formales o simbodlicas. El
objetivo no es unicamente fomentar la lectura, sino beneficiar al alumno de una experiencia

literaria positiva y enriquecedora.

4.2.7 Temporalizacion
Esta secuencia didéctica tiene una duracioén de diez sesiones de 50 minutos distribuidas en
dos sesiones por semana (lunes y jueves), por lo que el transcurso total sera de cinco semanas,
como se indica en el esquema que se presenta a continuacion. En el calendario escolar se

desarrollara en febrero de 2026.

Semana 1 Semana 2 Semana 3
DULCE INTRODUCCION PRIMER MOVIMIENTO: SEGUNDO MOVIMIENTO:
AL CAOS EL SUENO LO DE FUERA
Semana 4 Semana 5
TERCER MOVIMIENTO: CUARTO MOVIMIENTO: CODA CREATIVA
L.O DE DENTRO LA REALIDAD

Tabla 2. Distribucion de las sesiones por semanas
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El nombre de cada bloque se ha establecido siguiendo los titulos del disco La ley
innata, porque se ajustan a los planteamientos de cada sesion y fomentan que toda la

propuesta sea mas consistente desde un sentido conceptual.

En estas clases, como ya se ha mencionado, se combinaran diferentes metodologias,
con propuestas mas practicas y otras mas teéricas, mediante las cuales iremos acompafiando
a nuestros alumnos en la lectura de La vida es suefio mientras tratamos otros aspectos

relacionados con la misma desde distintos puntos de vista.

4.2.8. Evaluacion

Como indica el Articulo 20 del Real Decreto (243/2022), «La evaluacion del
aprendizaje del alumnado sera continua y diferenciada segun las distintas materias» (p. 12).
En orden con lo que dispone la ley, serd también formativa e integradora. A partir de los
criterios de evaluacion se valorara el aprendizaje del alumnado y el nivel de adquisicion de

las competencias especificas.

Durante esta situacion de aprendizaje se llevaran a cabo tres tipos de evaluacion:
heteroevaluacion, autoevaluacion y coevaluacion. Los instrumentos de evaluacion
empleados por el docente seran los siguientes: la observacion directa durante toda la situacion

de aprendizaje, el diario del profesor y dos pruebas escritas.

Actividad Instrumento de evaluacion | Agente evaluador
Suefio surrealista Observacion directa Heteroevaluacion
L. . Prueba escrita .,
Persiguiendo un suefio o Heteroevaluacion
Rubrica
Ensaladilla de suefios Observacion directa Heteroevaluacion
Rey/reina del drama Rubrica Coevaluaciéon
) , . Prueba escrita .,
Si lo sé, no me despierto A Heteroevaluacion
Rubrica
Episodios fragmentados Rubrica Autoevaluacion

En el anexo se pueden encontrar diferentes modelos de rubrica propuestos para

evaluar las diferentes actividades y la situacidon de aprendizaje en su conjunto.
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4.3 Secuencia de actividades en progresion
SEMANA 1

Sesiones 1y 2: Dulce introduccion al caos
1) ACTIVIDAD DE MOTIVACION: Sueiio surrealista

Esta secuencia comenzara con una actividad dindmica: un cadaver exquisito®. Esto,
ademas, nos servird como pretexto para presentar los materiales conductores, el disco y la
obra literaria, para ir articulando todo ello también con uno de los temas fundamentales: el

sueqo.

Disponemos la clase en grupos de cinco participantes. A cada grupo se le entregara
un folio que contenga un verso o estrofa del disco proporcionado por el docente con el fin de
partir de la tematica del suefio de forma premeditada. A partir de ese fragmento, ellos irdn

escribiendo de forma fluida y automatica (lo ideal es no darle demasiadas vueltas).
2) ADQUISICION DE CONCEPTOS

Esta actividad comienza en la primera sesion, tras la actividad de motivacion, y abarca
otra sesion mds. Se trata de una actividad colaborativa disefiada para repasar las
caracteristicas generales del Renacimiento y del Barroco a partir de la creacion de una
infografia/mural entre toda la clase. De esta manera, se facilitara la asimilacion de contenidos
previos como consecuencia del trabajo cooperativo a partir de una vision global de este
intervalo histoérico. La finalidad es que los estudiantes sean capaces de identificar las
caracteristicas del Barroco teniendo presente el contexto de la época y a partir de los
contrastes o las similitudes con respecto al periodo anterior, el Renacimiento. Sirviéndose
del material previamente preparado por el docente, los alumnos, ademas de plasmar aspectos
clave desde un punto de vista artistico, tendran que ubicar autores y sus obras, con libertad
para afadir —siempre que sea procedente— nueva informacion que complemente el

esquema (fechas, obras, acontecimientos, etc.).

® Un cadaver exquisito es un procedimiento de creacion colectiva a partir del cual los participantes van
escribiendo (o dibujando) en orden sin conocer el trabajo previo de los demas. De este modo, la obra resultante
es fruto del accidente y del conjunto, mas o menos aleatorio, de las diferentes ideas, con resultados
sorprendentes en muchas ocasiones.
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Los estudiantes continuaran distribuidos en los mismos grupos de la actividad anterior
para que el desarrollo de la actividad sea mas fluido. Se les proporcionara una serie de
recortes con recursos’ que deben distribuir en dos montones diferentes, uno para el
Renacimiento y otro para el Barroco (o tres, si encuentran caracteristicas que son comunes a

ambas etapas).

Una vez lo hayan terminado de distribuir, se dispondra todo en un papel de mural méas
grande (por ejemplo, de 2 m x 1 m) que se colocara en la pared y en el cual se creara una
linea del tiempo en la cual los alumnos, levantandose de uno en uno, iran distribuyendo el
contenido. Es decir, de forma organizada, un integrante de cada grupo ird saliendo y
mostrando al resto de la clase donde pretende situar el elemento que haya elegido. Si el resto
esta conforme, lo pegara. Indudablemente, aqui la supervision de la profesora es fundamental
para que el resultado final sea consistente y tenga rigor tedrico e historico. Esta infografia
sera dindmica y estara en constante desarrollo durante todas las sesiones con el objetivo de
que los alumnos puedan ir afiadiendo nuevo contenido a medida que van repasando o

aprendiendo.
3) TRABAJO PARA CASA

De cara a la siguiente semana, deberan tratar de recordar algin suefo que hayan

tenido. Si no se acuerdan de ninguno, lo pueden inventar.

SEMANA 2
Sesiones 3 y 4: Primer movimiento: el suefio

1) ACTIVIDAD DE APLICACION: Persiguiendo un suefio

Como se les solicitd en la clase anterior, para esta ocasion deben traer pensado un
suefio (real o inventado) para compartirlo con el resto de alumnos. La primera fase de la
actividad consiste en compartir ese sueflo en voz alta, para lo cual tienen cincuenta y nueve
segundos como maximo y previamente pueden, si asi lo necesitan, tomar unas notas rapidas,

hacerse una escaleta o un indice de su desarrollo. Una vez relatado dicho suefio, en una

7 En el anexo se muestran los materiales.
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segunda fase se les pedira que lo redacten en un folio eligiendo una de las siguientes formas
y se lo entreguen al final de la sesion al docente. Pueden elegir entre el empleo de dos estilos:
1. Formal, como si la finalidad fuese que se publicase en un periddico.
2. Literario, como si el objetivo fuese que se publicase en una revista literaria, una
antologia, etc.
Ademas, deberan poner un titulo.
Una vez entregado, se ira introduciendo la figura de Calder6n de la Barca y la obra literaria
La vida es suerio, a la vez que relacionamos este nuevo contenido con la contextualizacion
del Barroco y algunos temas y preocupaciones de este momento historico, como el suefo, el
destino, la muerte, etc. Al mismo tiempo, se generara un debate comun planteando algunas
preguntas, como, por ejemplo: ;Qué es el destino? ;Crees en el destino? ;Qué diferencia hay

entre el suefio y la realidad? ;Qué es la locura?, etc.

2) TRABAJO PARA CASA
Si atn no lo han hecho, deben comenzar a leerse el texto en casa. Cabe mencionar que se
sobreentendera que ya se conoce la dinamica de trabajo porque el proceso de lectura de la
obra dentro del proyecto anual Club de lectura se desarrolla en paralelo entre su casa y el
aula. Ademas, se les facilitardn enlaces o recursos para poder visualizarlo en linea o
complementar el contenido, como, por ejemplo, el documental “La vida es suefio” de
Caldero6n, del programa de RTVE La mitad invisible® o una representacion teatral filmada y

disponible en el catdlogo web de la Teatroteca’, entre otras.

SEMANA 3

Sesiones 5y 6. Segundo movimiento: lo de fuera
1) ACTIVIDAD DE ADQUISICION DE CONCEPTOS

La primera sesion de esta semana serd teorica y en ella el alumnado profundizard més
en la figura de Calderon y su obra antes de comenzar a abordar los aspectos mas relevantes

de La vida es suerio, entre los cuales no solo se trataran asuntos contextuales, sino también

8 Disponible en https://www.rtve.es/play/videos/la-mitad-invisible/mitad-invisible-vida-sueno-calderon-
barca/1275665/

o Disponible en https://www.teatro.es/catalogo-integrado/la-vida-es-sue%C3%B10-885357-
67set_language=ca

32


https://www.rtve.es/play/videos/la-mitad-invisible/mitad-invisible-vida-sueno-calderon-barca/1275665/
https://www.rtve.es/play/videos/la-mitad-invisible/mitad-invisible-vida-sueno-calderon-barca/1275665/
https://www.teatro.es/catalogo-integrado/la-vida-es-sue%C3%B1o-885357-6?set_language=ca
https://www.teatro.es/catalogo-integrado/la-vida-es-sue%C3%B1o-885357-6?set_language=ca

AGRIDULCES SUENOS, UNA PROPUESTA INTERDISCIPLINAR PARA LEER LA VIDA ES SUENO EN PRIMERO DE BACHILLERATO
LEIRE GARCIA ARRANZ — TRABAJO DE FIN DE MASTER

estructurales, tematicos, intencionales y estilisticos. Para ello, se utilizara, por un lado, una
presentacion digital atractiva como guia visual; por otro, se entregara a los alumnos un mapa
conceptual que ellos iran rellenando durante la explicacion (fechas, obras, etc.). Ademads, es
probable que los alumnos mas lectores se presenten en esta sesion con este contenido mas

avanzado y siempre es interesante todo lo que pueden aportar.

De este modo, los alumnos rellenarén, de forma auténoma y colaborativa, su propio
mapa conceptual en el que se recojan aspectos del proceso vital del autor y la relacién de
estos momentos con sus etapas de creacion, los temas y subgéneros en los que trabajo, la
clasificacion de la obra, las obras relevantes... Por ultimo, habrad un espacio reservado a las

anotaciones sobre la lectura protagonista de esta actividad: La vida es suerio.
2) LECTURA EN VOZ ALTA

En la segunda sesion, se produciré la primera inmersion de la obra en el aula a partir
de fragmentos del texto y su lectura en voz alta. En esta linea, se leeran en conjunto diferentes
episodios de la obra. El docente traerd a clase determinadas partes'® en las que le interese
hacer hincapié, pero consideramos fundamental que el alumno pueda abrir su propia linea de
debate o conversacion a partir de aquellos textos que ellos mismos hayan encontrado

relevantes durante su lectura personal.
«jAy, misero de mi! {Y, ay, infelice!»
«;Qué mas os pude ofender, / para castigarme mas? / ;] No nacieron los demas? / Pues si los demas
nacieron, / ;qué privilegios tuvieron / que yo no gocé jamas?»
A su vez, se iran desgranando campos semanticos hasta llegar a aspectos tematicos como el
suefio, la libertad, la locura, el destino, etc. Ademads, a partir de dichos textos se irdn

comentando de forma conjunta los recursos estilisticos relevantes que aparecen en ellos.

3) TRABAJO PARA CASA (ACTIVIDAD DE APLICACION): Ensaladilla de

suenos

Al finalizar la sesion, les seran devueltas las creaciones sobre su suefio entregadas en

la clase previa, ya con las correcciones oportunas. Esta actividad parte de esos mismos

10 En el anexo se recogen diferentes fragmentos propuestos.
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trabajos. El siguiente reto consistirad en que ese sueflo deberan modificarlo de tal forma que
adquiera mayor elocuencia y teatralidad, dotdndolo de una carga mayor de hastio y
pesimismo hasta convertirlo en una pesadilla o alucinacion. Podran hacerlo sobre sus propios
trabajos, pero también se les dard la oportunidad de buscar alguien con quien intercambiarlo
para asi trabajar en base a un texto ajeno. Se les informa de que, en la proxima sesion, cada

alumno leerd sus textos de forma dramatizada, como si se tratase de un soliloquio.

SEMANA 4
Sesion 7. Tercer movimiento: lo de dentro
1) ACTIVIDAD DE MOTIVACION: Rey/reina del drama

Al comenzar la clase, durante los primeros diez o quince minutos, se leerdn en voz
alta los textos de los alumnos y celebraran los premios “Rey/reina del drama”, los homenajes

a la mejor adaptacion a la pesadilla y la mejor interpretacion dramatica.

Posteriormente, se seguira trabajando en la profundizacion la obra desde el interior
de la misma, resefiando contenido interesante, abordando recursos retoricos, contestando
dudas, etc. En esta sesion ya se cumplirian dos semanas trabajando en ella, de manera que
se asume que los alumnos ya habran tenido un margen de tiempo apropiado para habérselo

terminado o (los mas perezosos o desinteresados por la actividad) buscado buenos resumenes.
2) TRABAJO PARA CASA

Para la siguiente sesion, los estudiantes deberan haber escuchado el album La ley
innata de forma activa o consciente y elegir y llevar escrita una estrofa de las canciones que

les recuerde a algiin aspecto de La vida es suerio.
Sesion 8. Cuarto movimiento: la realidad
1) ACTIVIDAD DE APLICACION. Si lo sé, no me despierto

Al finalizar la clase anterior les habiamos pedido que escuchasen el disco de
Extremoduro. Esta sesion se centrard principalmente en acercar las ideas que se han trabajado
previamente a su mundo, a lo que les es mas cercano. El nombre de esta octava sesion

—titulo de la cuarta cancion del disco— hace referencia a la realidad, ya que supone el
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momento de “bajar a la tierra” para dar lugar a un pequenio ensayo o redaccion en el que los
alumnos reflexionaran a partir de la puesta en comun del disco La ley innata con La vida es

sueno.

La primera parte se realizara por parejas y consistird en que, de forma conjunta, los
alumnos deberan analizar la rima y encontrar alguna figura retorica en el fragmento que haya

elegido cada uno.

A continuacion, ya de forma individual, deberan escribir una reflexiéon sobre la
relacion que encuentran entre ambas producciones en las que se aborden contenidos similares

a los siguientes:

- Coémo se puede relacionar el disco con lo que hemos trabajado en la obra de
Calderon. Tema(s) que encontramos en el disco en relacion con La vida es suerio

o cualquier otro aspecto tratado en las sesiones anteriores.
- ¢ Te has sentido identificado/a con alguna cancion? ;Por qué?

Al finalizar, los alumnos entregaran sus creaciones al docente, cuya siguiente labor
sera corregirlas; este es el apartado que funcionard como lo mas parecido a un examen de
lectura. Realmente, la parte que podriamos denominar mas literaria (estructura, textos, etc.)
se habrd ido controlando de forma diaria a través de las anotaciones y la observacion directa.
En esta actividad en concreto, lo que mas interesard sera evaluar la expresion escrita, la
reflexion critica y la conexion de ideas entre el pasado y el presente, asi como la coherencia

y la cohesion del texto.

SEMANA 5
Sesiones 9 y 10. Coda creativa
1) ACTIVIDAD FINAL DE APLICACION: Episodios fragmentados'!

Después de la sesion anterior, menos dindmica, llegard la actividad con la que
finalizara este bloque. En estas dos tultimas sesiones se desarrollard una propuesta mas

creativa que consistird en la realizacion de un collage individual a partir del cual se

' En el anexo se pueden encontrar materiales de ejemplo para el desarrollo de esta actividad.
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establecerd un didlogo con un poema escrito también de forma individual por parte de otro
alumno. Para este trabajo necesitamos que cada discente tenga un folio o un pequefio trozo
de carton que funcionara de soporte para plasmar su obra y también una serie de recortes
reciclados con los que crear las composiciones. Las instrucciones y aspectos mas relevantes

para la realizacion de esta actividad son:

- En el collage debera aparecer el titulo que pusieron a su suefio en la primera
redaccion y una representacion visual de aquel suefio con el que han ido

trabajando, bien en su primera version o bien en su version pesadilla.

- El material del que dispondran son diferentes recortables que habra ya
almacenados en la clase y otros que haya proporcionado el docente. Entre este
material se podré encontrar iconografia artistica, cuadros, imagenes publicitarias,
y fragmentos de las canciones de La ley innata 'y de La vida es suerio. Ellos pueden

también escribir conceptos, dibujar manchas de color, etc.

- Para inspirarse, se les mostraran referencias de la historia del arte (dadaismo,

surrealismo, etc.).

- Una vez hayan realizado los collages (en la primera sesion) se recogeran todos y

se distribuiran de forma aleatoria entre los alumnos.

- A partir del collage del compafiero, ahora estos alumnos tendran que escribir un
poema de ocho versos. Ante un bloqueo, podrén inspirarse a partir de versos ya

existentes. Dispondran, aproximadamente, de unos treinta minutos.
2) EXPOSICION FINAL

Una vez terminadas las creaciones, se pegaran en la pared del pasillo y se inaugurara
la exposicion del trabajo realizado presentando cada poema junto a su collage

correspondiente, para que los compaiieros de otras clases puedan contemplarlo.
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CONCLUSIONES

Ha llegado el momento de dar fin a este trabajo, que supone ademas el cierre del
Master Universitario en Profesor de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato,
Formacién Profesional y Ensefianzas de Idiomas. A lo largo de las paginas anteriores, se han
recogido diferentes reflexiones e ideas acerca de la didéctica, a partir de las cuales hemos
podido proponer una situacion de aprendizaje orientada a acercar al alumno la experiencia

literaria desde una perspectiva interdisciplinar.

En primer lugar, se ha realizado un breve recorrido por diferentes tendencias de la
didactica de la literatura a lo largo del tiempo, hasta llegar al panorama actual, con las
tendencias pedagogicas contemporaneas, el enfoque pragmatico-comunicativo y las

exigencias de la legislacion vigente.

A continuacion, se ha dedicado un apartado a la idea del contagio literario y a la
importancia de proporcionar al alumnado diferentes herramientas que le permitan acercarse
a la cultura literaria desde el entusiasmo y la pasion por este arte. En esta linea, se ha
defendido el papel del docente como guia y motivador en el camino hacia la emocién
literaria, a través del planteamiento de actividades de cardcter variado que faciliten el
acercamiento significativo de los alumnos al proceso literario. En este caso concreto, puesto
que nos hemos centrado en una obra del Barroco, el reto docente consiste también en tender
puentes entre el presente y ese pasado tan relevante en nuestra historia literaria, caracterizado
por una gran sensibilidad estética. Para ello, a la hora de llevar nuestra obra al aula
consideramos que pueden emplearse diferentes recursos visuales, audiovisuales y musicales
actuales, con el objetivo de que dichas herramientas faciliten la conexion sensorial y emotiva

del alumno con la época estudiada.

En lo que respecta a explorar una propuesta de innovacion reforzada con las multiples
herramientas del momento, cobra especial relevancia la interdisciplinariedad, esto es, la
relacion que se puede establecer entre la obra literaria y otras disciplinas, especialmente las
artisticas. En nuestro caso, nos hemos centrado en establecer vinculos entre La vida es suerio

y un recurso contemporaneo: el dlbum La ley innata, del grupo Extremoduro.
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Mediante el empleo de diferentes recursos y metodologias activas y diversas, hemos
disefiado una situacion de aprendizaje distribuida en diez sesiones, que propone un recorrido
significativo por la lectura de la obra, tanto en un plano tematico como estructural. Este
camino promueve reflexiones profundas en torno a los grandes temas, no solo de la obra sino
del periodo histérico, dialogando a la vez con otra obra mds cercana al presente del alumno.
Asimismo, se han favorecido otras experiencias literarias como la lectura en voz alta, la
interpretacion dramatica y la escritura creativa y automadtica. Ademas, se ha reservado
también un espacio propio de la creacion plastica y visual, con un producto final en el que se

vincula la expresion literaria con el lenguaje visual.

En conclusion, mediante la realizacion de este trabajo se ha buscado disefiar una
propuesta didéactica a través de la cual acercar la literatura al alumnado de primero de
Bachillerato desde una perspectiva activa, interdisciplinar y emocional. Todo ello, por
supuesto, con rigor académico y la justificacion legislativa pertinente y necesaria. A partir
del dialogo entre las dos obras propuestas, se ha pretendido no solo abordar los contenidos
literarios e histdricos, sino también favorecer diferentes experiencias significativas para el
alumnado, que fomenten la reflexion critica, la creatividad y el disfrute de la lectura.
Consideramos, en definitiva, que un acercamiento a la obra desde la sensibilidad y la apertura
a diferentes lenguajes artisticos puede despertar el interés y la emocion por la lectura como

otras formas de comunicar, proyectar o representar el mundo.
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Instrumentos de evaluacion

ANEXO

Modelo de rubrica para la evaluacion de la expresion escrita (heteroevaluacion):

4

3

2

1

Total

Tipo de texto

El texto se ajusta
perfectamente a
lo requerido y

Se ajustaa lo
requerido y
cumple el

Presenta
confusion en
el tipo de texto

No se identifica
el tipo de texto
o el objetivo es

y objetivo cumple objetivo con o el objetivo
. confuso o
claramente su leves no esta del S
. . .. nexistente.
proposito. desviaciones. | todo claro.
Las ideas estan Buen orden de
. Orden Desorden
ordenadas y ideas y uso irregular evidente y falta
Coherencia y | conectadas de adecuado de gulary y
< . conectores total o
cohesion forma logica. conectores, .
~ escasos o mal | incorrecta de
Buen uso de con pequeiios .
utilizados. conectores.
conectores. fallos.
Registro Registro
totalmente adecuado, con . Registro
Registro poco | .
< adecuado al algunas inadecuado y
Adecuaciéon . . . adecuado o .
destinatario y al | expresiones desajustado al
. fluctuante.
contexto que podrian contexto.
comunicativo. mejorarse.
Algunos .
. £ Varios errores | Muchos errores
, Sin errores errores leves
Ortografia y , . que afectan la | graves que
. ortograficos ni que no . .
puntuacion ., . claridad del dificultan la
de puntuacion. dificultan la .
. texto. comprension.
comprension.
. Presentacion Presentacion
Texto limpio, . .
A . cuidada con descuidada Muy
Limpieza y bien estructurado
0 detalles pero desordenado o
presentacion | y presentado con . .
. menores a medianamente | ilegible.
claridad. ) )
corregir. legible.
. Vocabulario Vocabulario L. L.
Vocabulario . . Léxico Léxico muy
. variado, preciso | adecuado, con g
y riqueza . repetitivo o pobre o
L. y adecuado al cierta . .
léxica . poco preciso. | inadecuado.
tema. variedad.
. Cierta Escasa .
Muestra ideas N . Sin
S L originalidad, creatividad o S
Originalidad | originales y un . originalidad,
o . aunque con tratamiento "
y creatividad | enfoque personal | , . . muy genérico o
topicos superficial del .
del tema. copiado.
comunes. tema.

SUMA

42



Modelo de rubrica para la evaluacién de la interpretacion dramatica en la actividad
Rey/reina del drama (coevaluacion):
4 3 2 1 Total
Se le entiende
Vozclaray Habla con ’ Habla muy
< . . pero con poca .
Expresion expresiva. claridad y roveccidn o bajo, sin
oral / vocal | Excelente entonacion proyeccie claridad o
g entonacion .
entonacion. adecuada. entonacion.
plana.
Muestra
entusiasmo .. .. . ,
. CAtus1asmo, Participa con Participa con Falta de interés
Actitud y implicacion y ) .
. buena actitud y esfuerzo o seriedad muy
compromiso | excelente - o .
. s, responsabilidad. limitado. evidente.
disposicion a la
tarea.
Gran .. No utiliza el
. expresividad .
Expresion corporal Usa el cuerpo y Uso corporal cuerpo ni los
corporal y P y los gestos de limitado o poco | gestos, o lo
gestual que
gestual . forma coherente. | natural. hace de forma
enriquece la
- confusa.
actuacion.
Muy bien
estructurado, Tiene errores o Desorganizado,
. . Claro, coherente .
Texto creativo y sin poca cohesion; con muchos
. y con pocos .
escrito errores. errores se entiende con | errores. No se
Excelente ’ dificultad. entiende bien.
redaccion.
SUMA

Modelo de rabrica para la

(autoevaluacion):

evaluacion de

la actividad Episodios fragmentados

Criterios de

criterios dados

general con los

aplican o se

4 3 2 1 Total
. Mi collage
Creo que mi He tratado de . . &
. Mi obra es esta
. collage es aportar ideas .
Calidad y - . . funcional, pero | pobremente
. . original, bien creativas, aunque .
creatividad compuesto odria meiorar con poca elaborado, sin
del collage omp y p Joral creatividad o creatividad ni
visualmente en composicion T
: técnica limitada. | esfuerzo
expresivo. o0 acabado. ;
evidente.
Mi poema sigue Algunos .
P g sun No sigue los
claramente los Cumple en criterios no se

criterios dados

creacion . . o lo hace de
(tema, forma, criterios, con aplican de
del poema . forma muy
recursos pocos desvios. forma ..
. . . limitada.
literarios). superficial.
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He tenido He tenido una
He respetado, .
Respeto cuidado alguna falta de | actitud poco
por el oy Generalmente he | respeto o respetuosa o
. apreciado mi . . .
trabajo trabaio v los sido respetuoso y | descuido en el descuidada o
propio y trabaj'osy de los cuidadoso. trato del trabajo | me he burlado
ajeno J propio o el de del trabajo
demds. los demas ajeno
Me siento Me siento Me cuesta No puedo
orgulloso/a, satisfecho con el valorar mi hacer una
Satisfaccion | satisfecho/a 'y trabajo y soy trabaio o 1o valoracion
con el creo que tengo | capaz de hacer sien tg) mucha positiva ni una
resultado la capacidad de | una reflexion conviceion con reflexion
reflexionar basica sobre el sobre mi
. . el resultado. .
sobre mis obras. | mismo. trabajo.
SUMA

Modelo de tabla para la autoevaluacién y metacognicion de la situacion de aprendizaje por

parte del alumno.

Total

He disfrutado de la lectura de La vida es suerio

Ha cambiado (para bien) mi vision sobre la lectura de
las obras cléasicas

He entendido el proposito de las actividades

He enriquecido mi cultura o forma de ver el mundo

Puedo aplicar lo aprendido en otros contextos

Me siento satisfecho/a con lo que he hecho

He participado con interés y responsabilidad

Me he sentido respetado/a en mis ideas y aportaciones

SUMA
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Recursos y materiales

Material para la infografia

GARCILASO
DE LA VECA

SAN JUAN DE
LA CRUZ
TERESA
DE AVILA

~

FRAY LUIS
DE LEON

PEDRO MEXIA

BEATRIZ
GALINDO

Comedia
humanistica

\ La Celestina ' \

\ Poesia ascético-mistica ' Fuenteovejuna

JUAN DE VALDES

TORQUEMADA

MIGUEL DE
CERVANTES

ANTONIO DE

LUIS DE
GONGORA

CALDERON

DE LA BARCA LOPE DE

\rle nuevo de

Lo vida

El perro del hortelano

hacer comedias N 1 .
en este tiempo ovela picaresca

Escandalos
amorosos

es Sue~¢&

VEGA

El lazarillo de Tormes

P —
\ El Buscon |
\ El Guzman de Alfarache I

MATEO
ALEMAN

Novela
morisca

Hombre cortesano
Novelas pastoriles

La Filomena Novel l ' ) i
Novelas de caballeria \——___J ovelas amorosas y ejemplares MARIA

\ El Criticon ' d

DE ZAYAS

es

O

090¥3va

s
7N

O._,;

1LLe

l

Pesimismo

L

CCarpe dicm»

Neoplatonismo i s‘ lﬂ Vl l
Siglo Xy-xyi il SIOLO X
Teologia = P s € Tompus fugiT»
Comedia nueva Crisis ~
EDAD MODERNA =
gz:::zz: Concilio de Trento \ Conflictos y gu(,".i' T
Cunsolidnc:i('m I I
burguesia iy |_CONTRARRITORMA | il

Expulsiéon de L—‘““S”O g ? =
MTPOPOCENTESMO  [or moriscos —tical B0
Pesimismo N oy ;
Muerte E g 8
Humanismo Fugacidad 3 B i
CONCEPTISMO [ 5

Sonetos

\ Armonia y proporciones '
Octavas

l Vuelta a log clisicos

grecolatinos

Los cigarrales de Toledo

« Beatug ille»
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Una vez organizado el contenido por etapas, se iria organizando todo siguiendo una

la linea del tiempo en un mural de gran formato, con coherencia y organizacion visual. Por

ejemplo:

[iDM it \ CONTRARRLFORMA l
S e
SidLo xw SiaLo xvu
§
f
i i
0 é e Q
4 AL
y
Noveia PRaresta

Bl lasarillo de Tormes
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Presentacion tedrica

Ejemplo de estilo y vifietas para la introduccion tedrica al tema:

ATURGIA feLiPe I Presencia en 4

fELiPE W —> -
@D g | Lriespnog

catderon de L4 Barca : .
R

BARROCO

10410 6 CAMAra ~dramas

1emas “9) PU?“.&M (% ESEASeL d ~(0me d 148
PPOUNAOS Pealtido decarado ~JUT08

BARROCO Calderon de L4 Barta i BARROCO CaLIO de 1 Barea I

3 3
= -z

~dl'amas ~dr'amas

~FILOSOFICOS  ~Tragicos ~RELIGIOSOS
La vida es sueiko  ELl alcalde de 2alawea g ; ,’,‘tzz,fzrgkﬁa‘z% Cmakedoe

La devoeiou de la cruz

BARROCO o4 s BARROCO caerto a4 sl

) )
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Modelo de mapa conceptual que iran rellenando:

01ros autores reacionados

Vida 0BRA

Forwas de drawaturgia y titulos

catderon
dé 14 Barca

ALION ChascarriLLo
interesante =y Fecha
Corrieate arfistica \
aénerocs) a Temas cLave
L4 Vida €S sueno
ESTRUCTURA PERSONAJES TEMA

Cadaver exquisito

Algunas de las frases con las que se podria iniciar el desarrollo de esta actividad:

Wheents
m,:::b"‘“b*m y olvido y ya no 56 qué hacer. -
Plerly & b vopq w0 dej de correr. )“,-,;bﬂi””m
como en sueRos. JWM‘"
con
deo car®
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Collage

Los alumnos tendran a su disposicion materiales similares a los que se presentan a

continuacion:

é.‘?llé Iriste hado!
uerte in('omlanl("

iQu

iQuicn ha visto sucesos tan extlranos!
Mas sila vista no padece enganos

ZdA BJ10 SOWISUOS ‘BUI|E ‘SOIIUOS
‘81109 ue) 83 epia e] anb sand

i
Ledad eV
5 -y pied qusado-
. “““\'/' O‘I\o.s han caus?

sus rar
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Por ejemplo, un alumno realiza el siguiente collage representativo de su suefio:

PESADILLAEN EL PARQUEDE ATRACCIONES

A continuacidn, otro alumno escribe un poema a partir de lo que le sugiere la creacion

del compafiero.

PESADILLA EN EL PARQUE DE ATRACCIONES

¢Como pudo ocurrir
que estando yo tan cuerdo

tuviese aquel suefo horrendo

del que no podia salir?

Un bucle temporal
lleno de contradicciones
€XIrafios sucesos pasaron

enun parque de atracciones

Los railes eran espirales
que nunca tenian fin

me atraparon mis fantasmas
v senti que iba a morir

Quien Jisto

SuCeshs an
X TRANOS
@

PESADLLA EN EL PARQUE DE ATRACCIONES
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Textos para el aula
Seleccion de fragmentos de La vida es suerio. Calderdn de la Barca

Jornada I

Sale en lo alto de un monte ROSAURA en habito de hombre, de camino, y en

representando los primeros versos va bajando.

ROSAURA Hipogrifo violento,
que corriste parejas con el viento,
(donde rayo sin llama,
pajaro sin matiz, pez sin escama
y bruto sin instinto 5
natural, al confuso laberinto
de esas desnudas penas te desbocas,
te arrastras y despefias?
Quédate en este monte,
donde tengan los brutos su Faetonte; 10
que yo, sin mas camino
que el que me dan las leyes del destino,
ciega y desesperada,
bajaré la cabeza enmaranada
deste monte eminente 15
que arruga el sol el cefio de la frente.
Mal, Polonia, recibes
a un extranjero, pues con sangre escribes
su entrada en tus arenas;
y apenas llega, cuando llega a penas. 20
Bien mi suerte lo dice;
mas ;donde hall6 piedad un infelice?

(Descubrese SEGISMUNDO con una cadena y a la luz, vestido de pieles)

ROSAURA Temor y piedad en mi
sus razones han causado.



SEGISMUNDO

CLARIN

ROSAURA

SEGISMUNDO

(Quié[n] mis voces ha escuchado?
(Es Clotaldo?

(Aparte)
Di que si.

No es sino un triste, jay de mi!

que en estas bovedas frias
oy0 tus melancolias.

(Asela)

Pues la muerte te daré,

porque no sepas que sé,

que sabes flaquezas mias.
Solo porque me has oido,

entre mis membrudos brazos

te tengo de hacer pedazos.

CLARIN Yo soy sordo, y no he podido
escucharte.

ROSAURA

Jornada II

Si has nacido
humano, baste el postrarme
a tus pies para librarme.

175

180

185

(Salen musicos cantando, y criados, dando de vestir a SEGISMUNDO, que sale

SEGISMUNDO

como asombrado)

i Valgame el cielo, qué veo!
i Valgame el cielo, qué miro!
Con poco espanto lo admiro,
con mucha duda lo creo.

(Yo en palacios suntuosos?
(Yo entre telas y brocados?
(Yo cercado de criados
tan lucidos y briosos?

1225

1230
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[CRIADO] 2.°

[CRIADO] 1.°

CLARIN
[CRIADO] 2.°
[CRIADO] 1.°

SEGISMUNDO

[CRIADO] 2.°

SEGISMUNDO

(Yo despertar de dormir
en lecho tan excelente?
(Yo en medio de tanta gente
que me sirva de vestir?

Decir que suefio es engafio;

bien sé que despierto estoy.
Yo Segismundo no soy?
Dadme, cielos, desengaiio.
Decidme: ;qué pudo ser
esto que a mi fantasia
sucedid mientras dormia,

que aqui me he llegado a ver?

Pero sea lo que fuere,

(quién me mete en discurrir?

Dejarme quiero servir,
y venga lo que viniere.

iQué melancolico esta!

Pues ;a quién le sucediera
esto, que no lo estuviera?

A mi.
Llega a hablarle ya.
([ Volveréan a cantar?

No,
no quiero que canten mas.

Como tan suspenso estas,
quise divertirte.

Yo

no tengo de divertir

con Sus voces mis pesares;
las musicas militares

solo he gustado de oir.

1235

1240

1245

1250

1255
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CLOTALDO

Vuestra Alteza, gran sefior
me dé su mano a besar;
que el primero le ha de dar
esta obediencia mi honor.

CLOTALDO

Clotaldo es; pues ;como asi
quien en prision me maltrata
con tal respeto me trata?

(Qué es lo que pasa por mi?

Con la grande confusion
que el nuevo estado te da,
mil dudas padecera
el discurso y la razon.

Pero ya librarte quiero
de todas, si puede ser,
porque has, sefior, de saber
que eres principe heredero

de Polonia. Si has estado
retirado y escondido,
por obedecer ha sido
a la inclemencia del hado,

que mil tragedias consiente
a este imperio, cuando en ¢l
el soberano laurel
corone tu augusta frente.

Mas fiando a tu atencion
que venceras las estrellas,
porque es posible vencellas
a un magnanimo varon,

a palacio te han traido
de la torre en que vivias,
mientras al suefio tenias
el espiritu rendido.

Tu padre, el Rey mi sefior,
vendrd a verte, y dél sabras,

1260

1265

1270

1275

1280

1285

1290
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Segismundo, lo demés.

SEGISMUNDO Pyes vil, infame y traidor,

CLOTALDO

(qué tengo mas que saber,
después de saber quién soy,
para mostrar desde hoy
mi soberbia y mi poder?

(Como a tu patria le has hecho
tal traicién, que me ocultaste
a mi, pues que me negaste,
contra razén y derecho,

este estado?

jAy de mi triste!

SEGISMUNDO Traidor fuiste con la ley,

[CRIADO] 2.°

lisonjero con el Rey,
y criiel conmigo fuiste;

y asi el Rey, laley y yo,
entre desdichas tan fieras,
te condenan a que mueras
a mis manos.

Sefior...

SEGISMUNDO No

[CRIADO] 1.°

CLOTALDO

[CRIADO] 2.°

me estorbe nadie, que es vana
diligencia; y jvive Dios!
si os ponéis delante vos,
que os eche por la ventana.

Huye, Clotaldo.

Ay de ti,
que soberbia vas mostrando,

sin saber que estds sofiando!
(Vase)

Advierte...

SEGISMUNDO  Apartad de aqui.

[CRIADO] 2.°

... que a su Rey obedecio.

1295

1300

1305

1310

1315

1320
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SEGISMUNDO  En lo que no es justa ley

no ha de obedecer al Rey;
y tu principe era yo.

[CRIADO] 2.° El no debi6 examinar

si era bien hecho o mal hecho. 1325

SEGISMUNDO  Que estais mal co[n] vos, sospecho,
pues me dais que replicar.

CLARIN Dice el Principe muy bien,

y vos hicistes muy mal.
[CRIADO] 1.° ¢Quién os dio licencia igual? 1330
CLARIN Yo me la he tomado.

SEGISMUNDO  ; Qui¢én
eres tu?, di.

CLARIN Entremetido,
y deste oficio soy jefe,
porque soy el mequetrefe
mayor que se ha conocido. 1335

SEGISMUNDO Ty solo en tan nuevos mundos
me has agradado.

CLARIN Sefior,

soy un grande agradador
de todos los Segismundos.

(Vase ASTOLFO y sale el REY)
BASILIO ¢Qué ha sido esto?

SEGISMUNDO  Nada ha sido. 1440

A un hombre que me ha cansado
de ese balcon he arrojado.

CLARIN Que es el Rey esta advertido.
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BASILIO

(Tan presto una vida cuesta
tu venida el primer dia?

SEGISMUNDO  Dijome que no podia

BASILIO

SEGISMUNDO

hacerse, y gané la apuesta.

Pésame mucho que cuando,
Principe, a verte he venido,
pensando hallarte advertido,
de hados y estrellas triunfando,

con tanto rigor te vea,

y que la primera accion
que has hecho en esta ocasion
un grave homicidio sea.

(Con qué amor llegar podré
a darte agora mis brazos,
si de sus soberbios lazos,
que estan ensefados sé

a dar muerte? ;Quién llego
a ver desnudo el pufial
que dio una herida mortal,
que no temiese? ;Quién vio

sangriento el lugar, adonde
a otro hombre dieron muerte,

que no sienta? Que el mas fuerte

a su natural responde.

Yo asi, que en tus brazos miro

desta muerte el instrumento,
y miro el lugar sangriento
de tus brazos me retiro;
y, aunque en amorosos lazos
cefiir tu cuello pensé,
sin ellos me volveré,
que tengo miedo a tus brazos.

Sin ellos me podré estar
como me he estado hasta aqui,
que un padre que contra mi

1445

1450

1455

1460

1465

1470

1475
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tanto rigor sabe usar
que con condicidn ingrata

de su lado me desvia,

como a una fiera me cria

y como a un monstruo me trata,
y mi muerte solicita,

de poca importancia fue

que los brazos no me dé,

cuando el ser de ho[m]bre me quita.

BASILIO Al cielo y a Dios pluguiera
que a dartele no llegara;
pues ni tu voz escuchara,
ni tu atrevimiento viera.

SEGISMUNDO  Si no me le hubieras dado,
no me quejara de ti;
pero una vez dado, si
por habérmele quitado;
que aunque el dar el accion es
mas noble y més singular,
es mayor bajeza dar,
para quitarlo después.

BASILIO iBien me agradeces el verte,

de un humilde y pobre preso,
principe ya!

SEGISMUNDO Pyes en eso

(qué tengo que agradecerte?
Tirano de mi albedrio,

si viejo y caduco estas

muriéndote, ;qué me das?

(Dasme mas de lo que es mio?
Mi padre eres y mi rey;

luego toda esta grandeza

me da la naturaleza

por derechos de su ley.
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BASILIO

SEGISMUNDO

Luego, aunq[ue] esté en este estado,

obligado no te quedo,

y pedirte cuentas puedo

del tiempo que me has quitado
libertad, vida y honor;

y asi, agradéceme a mi

que yo no cobre de ti,

pues eres ti mi deudor.

Barbaro eres y atrevido;

cumpli6 su palabra el cielo;
y asi, para ¢l mismo apelo,
soberbio, desvanecido.
Y aunque sepas ya quién eres,
y desengafnado estés,
y aunque en un lugar te ves
donde a todos te prefieres,
mira bien lo que te advierto:
que seas humilde y blando,
porque quiza estas soflando,
aunque ves que estas despierto.
(Vase)

(Que quiza sofiando estoy,
aunque despierto me veo?
No suenio, pues toco y creo
lo que he sido y lo que soy.
Y aunque agora te arrepientas,
poco remedio tendras;
sé quién soy, y no podras,
aunque suspires y sientas,
quitarme el haber nacido
desta corona heredero;
y si me viste primero
a las prisiones rendido,
fue porque ignoré quién era.
Pero ya informado estoy
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SEGISMUNDO
(torre)

de quién soy; y sé que soy

un compuesto de hombre y fiera.

Es verdad; pues reprimamos
esta fiera condicion,
esta furia, esta ambicion
por si alguna vez soflamos.
Y si haremos, pues estamos
en mundo tan singular,
que el vivir solo es sofiar;
y la experiencia me ensefia
que el hombre que vive suefia
lo que es hasta despertar.
Suena el rey que es rey, y vive
con este engafio mandando,
disponiendo y gobernando;
y este aplauso que recibe
prestado, en el viento escribe,
y en cenizas le convierte
la muerte (jdesdicha suerte!);
ique hay quien intente reinar,
viendo que ha de despertar
en el suefio de la muerte!
Suefia el rico en su riqueza
que mas cuidados le ofrece;
suefia el pobre que padece
Su miseria y su pobreza;
suena el que a medrar empieza,
suefia el que afana y pretende,
suefia el que agravia y ofende;
y en el mundo, en conclusion,
todos suefan lo que son,
aunque ninguno lo entiende.
Yo suefio que estoy aqui
destas prisiones cargado,
y sofi¢ que en otro estado
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mas lisonjero me vi.

(Qué es la vida? Un frenesi.
(Qué es la vida? Una ilusion,
una sombra, una ficcion,

y el mayor bien es pequeio;
que toda la vida es suefio,

y los suefios, suefios son.

Jornada III
TODOS i Viva Segismundo, viva!
(Sale CLOTALDO)
CLOTALDO {Qué alboroto es éste, cielos?

SEGISMUNDO  (Clotaldo.

CLOTALDO  Sefior...
(Aparte)
En mi
su crueldad prueba.

CLARiN (Aparte)
Yo apuesto
que le despefia del monte.
(Vase)

CLOTALDO A tus reales plantas llego,

ya sé que a morir.

SEGISMUNDO Levanta,

levanta, padre, del suelo,

que tu has de ser norte y guia
de quien fie mis aciertos;
que ya s€ que mi crianza

a tu mucha lealtad debo.
Dame los brazos.
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CLOTALDO

SEGISMUNDO

CLOTALDO

SEGISMUNDO

CLOTALDO

SEGISMUNDO

(Qué dices?

Que estoy sofia[n]do, y que quiero
obrar bien, pues no se pierde
obrar bien, aun entre suenos.

Pues, sefior, si el obrar bien

es ya tu blason, es cierto

que no te ofenda el que yo

hoy solicite lo mesmo.

A tu padre has de hacer guerra.
Yo aconsejarte no puedo
contra mi Rey, ni valerte.

A tus plantas estoy puesto;
dame la muerte.

i Villano,

traidor, ingrato!

(Aparte)

Mas jcielos!

reportarme me conviene,

que aun no sé si estoy despierto.
Clotaldo, vuestro valor

os envidio y agradezco.

Idos a servir al Rey,

que en el campo nos veremos.
Vosotros, tocad el arma.

Mil veces tus plantas beso. (Vase)

A reinar, fortuna, vamos;

no me despiertes, si duermo,

y si es verdad, no me duermas.
Mas, sea verdad o suefio,
obrar bien es lo que importa.
Si fuere verdad, por serlo;

si no, por ganar amigos

para cuando despertemos.
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