
1 
 

  



2 
 

  



3 
 

SILENCIOS DEL 
ARLANZA 

Propuestas para un refugio simbólico 
con materiales reciclados. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



4 
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Esta publicación tiene carácter académico sin ánimo de lucro. Los derechos de aquellas 
imágenes tomadas de otras publicaciones corresponden a sus respectivas editoriales o a las 
fuentes señaladas convenientemente. 
 
Los autores de los proyectos de intervención aportan su trabajo desinteresadamente para ser 
incluido en la publicación. Se han publicado los paneles resumen elaborados por los diversos 
grupos de alumnos del Máster en Arquitectura de la Escuela Técnica Superior de Arquitectura 
de la Universidad de Valladolid.  
 
Queda prohibida, salvo excepción prevista en la ley, la reproducción (electrónica, química, 
mecánica, óptica, de grabación o de fotocopia), distribución, comunicación pública y 
transformación de cualquier parte de esta publicación 
-incluido el diseño de la cubierta- sin la previa autorización escrita de los titulares de la 
propiedad intelectual y de la Editorial. La infracción de los derechos mencionados puede ser 
constitutiva de delito contra la propiedad intelectual (arts. 270 y siguientes del Código Penal).  
 
El Centro Español de Derechos Reprográficos (CEDRO) vela por el respeto de los citados 
derechos. La coordinación editorial no se pronuncia, ni expresa ni implícitamente, respecto a la 
exactitud de la información contenida en esta publicación, razón por la cual no puede asumir 
ningún tipo de responsabilidad en caso de error u omisión. 
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1. A PROPÓSITO DE RECICLAR. 
 

Jorge Ramos Jular. 

Hace poco más de 20 años, durante la 30ª cumbre celebrada en junio de 2004 de los ocho 
países más industrializados del planeta, denominada comúnmente como G8, el primer ministro 
de Japón presentó de manera global la “regla de las tres erres”, propuesta que pretendía 
desarrollar hábitos de consumo responsable en la población tras las experiencias previas 
llevadas a cabo en su país donde se introdujeron diversas iniciativas para concienciar a su 
población sobre la reutilización y reciclaje. 

Poco después, será la organización ecologista Greenpeace la que popularice esta propuesta 
mediante la implementación de tres estrategias o acciones cuyo objetivo es el mejor manejo de 
los residuos generados por la población, de modo a ser más sostenible con el medio ambiente, 
y específicamente dar prioridad a la reducción del volumen de estos. Más específicamente, la 
regla de las tres erres toma su nombre de tres acciones muy concretas sobre los residuos 
generados, las cuales, en su terminología inglesa (también en castellano) comienzan por “r”: 
reducing (reducir), reusing (reutilizar) y recycling (reciclar). 

En concreto, el reciclaje se basa en el conjunto de operaciones de recogida y tratamiento de 
residuos que permiten reintroducirlos en un nuevo ciclo de vida. Se utiliza la separación de 
residuos en origen para facilitar los canales adecuados, es decir, su objetivo es convertir 
desechos en nuevos productos o en materia para su posterior utilización. Gracias al reciclaje se 
previene el desuso de materiales potencialmente útiles, se reduce el consumo de una nueva 
materia prima, además de reducir el uso de energía. 

Los proyectos que se presentan en esta publicación son un claro ejemplo de cómo, a partir de 
las premisas enunciadas, es posible dar respuestas arquitectónicas para la creación de un 
espacio de gran carga simbólica, reciclando para ello elementos o materiales para una función 
que, a priori, no se encontraba entre sus objetivos.  

Con sus trabajos, los estudiantes del Máster en Arquitectura de la ETSA de Valladolid son 
capaces de demostrar cómo prácticamente todos los materiales pueden tener más de una vida 
útil, dotándolos, tras un proceso de investigación y creatividad de un uso diferente. De hecho, 
en muchos de los proyectos presentados, comprobamos cómo no es ni siquiera preciso realizar 
ninguna acción de recuperación o alteración del material u objeto que queremos reutilizar para 
su uso posterior, por lo que su adaptabilidad hacia un proceso de readaptación es máxima, 
logrando en definitiva implementar un ‘reciclaje’ efectivo en la ideación arquitectónica y técnica. 

De un modo más concreto, y poniendo el foco en la característica habilitante del Máster en el 
que se enmarca, los proyectos que se muestran en la presente publicación también se alinean 
con los objetivos del marco legislativo que debe regular nuestra actividad como 
arquitectos.   La reciente aprobada Ley de la Calidad de la Arquitectura vigente en nuestro 
país, tiene entre sus fines, ‘contribuir a la consecución de los objetivos nacionales e 
internacionales de descarbonización, neutralidad climática, economía circular, eficiencia 
energética, utilización de energías renovables y lucha contra la pobreza energética, así como a 
la reducción de otros impactos medioambientales negativos’.  

De algún modo, con sus proyectos para el Refugio simbólico en el Parque Natural Sabinares 
del Arlanza-la Yecla, los estudiantes del Máster en Arquitectura de Valladolid, aportan 
soluciones que entrelazan los objetivos próximos para los que se están formando, con una 
visión global respecto a la reutilización material, tan necesaria en el momento en el que nos 
encontramos. 
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2. UN PROYECTO 30 MANERAS DE PENSAR. 
 

Javier Arias Madero. 

En agosto de 2025 fuimos contactados por el equipo de Nomad Studio, quienes solicitaron 
colaboración al GIR ESPACIAR al que pertenecemos,  para una intervención artística y 
paisajística en el Valle del Arlanza.  Su propuesta, SOCARRADO,  consistía en una instalación 
construida con troncos de sabina apilados, procedentes del devastador incendio que afectó la 
zona en 2022. Nos presentaron los objetivos del proyecto y nos invitaron a conocer el 
impresionante enclave natural donde se llevaría a cabo la intervención. 

Por cuestiones de agenda y tiempos de ejecución, nos fue imposible participar físicamente en 
el montaje de la instalación. Sin embargo, les propusimos una colaboración académica e 
intelectual posterior, orientada a enriquecer la reflexión crítica sobre el territorio y el valor 
simbólico del lugar. 

De este modo, presentamos el proyecto Socarrado al alumnado del Máster en Arquitectura de 
la ETSAVA y les propusimos desarrollar otras alternativas de refugios simbólicos en el mismo 
lugar utilizando otros materiales reciclados como ejercicio de experimentación proyectual y 
conceptual. El objetivo fue generar una colección de propuestas que pudieran traducirse en 
material expositivo, en forma de paneles, para una muestra colectiva y, al mismo tiempo, 
integrarse como contenido específico en el Congreso RESTBUILT sobre arquitectura y 
economía circular, celebrado el 17 de octubre de 2025 en la ETSAVA. 

Todo este trabajo, por otro lado, se enmarca en el proyecto de investigación también llamado 
RESTBUILT, del que somos directores, el cual explora el potencial de transformación de 
colchones fuera de uso en materiales de construcción. Esta línea de trabajo se desarrolla en 
Valladolid dentro del programa europeo INTERREG POCTEP Circular Ecosystems, fruto de la 
colaboración entre el Ayuntamiento de Valladolid y la Universidad.  

Este libro recoge el resultado de dicho ejercicio académico desarrollado por estudiantes del 
Máster en Arquitectura,  cuyo objetivo ha sido diseñar refugios mínimos construidos con 
materiales reciclados, en este enclave natural de gran valor: el Parque Natural de Sabinares 
del Arlanza-La Yecla, en la provincia de Burgos. 30 respuestas alternativas a la Instalación 
Socarrado realizada por Nomad Studio.  El diseño de refugios ha servido aquí como dispositivo 
pedagógico y experimental, permitiendo trabajar a distintas escalas: desde el análisis 
constructivo de los materiales hasta la relación del objeto arquitectónico con el paisaje. Se han 
priorizado soluciones que apuestan por ligereza estructural, modularidad, bajo impacto en el 
entorno y reversibilidad, fomentando la creatividad dentro de los límites impuestos por el 
reciclaje y la economía de medios. El libro documenta tanto los resultados gráficos y 
constructivos de los proyectos como los procesos de reflexión detrás de cada propuesta. 
Constituye, por tanto, una muestra del potencial de la enseñanza de la arquitectura como 
herramienta para el cambio, un campo desde el cual imaginar alternativas tangibles frente a los 
modelos de producción actuales. En definitiva, estos refugios no son solo espacios de abrigo, 
sino ensayos de una arquitectura en transición: más consciente, más responsable, más 
conectada con los recursos y los desafíos de nuestro tiempo.  
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El parque natural Sabinares del Arlanza – La Yecla. Fotografía de Patrimonio Natural de Castilla y León. 

 

 

Imagen de la zona en agosto de 2025 con los apilamientos de madera de sabina quemada. 
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3. SOCARRADO 

 

Laura Santín y William Roberts. 

Socarrado es una instalación site-specific concebida por Nomad Studio en el Parque Natural 
Sabinares del Arlanza-La Yecla (Burgos). Nacida inicialmente como una intervención temporal 
dentro de la exposición internacional Uncommissioned, la obra ha trascendido su carácter 
efímero para convertirse en una presencia permanente en el paisaje, gracias al apoyo conjunto 
del Parque Natural, SOMACYL y el Ayuntamiento de Santo Domingo de Silos. 

Construida con los troncos de sabina que quedaron tras el devastador incendio de 2022, 
Socarrado se erige como un refugio simbólico, un espacio donde lo que una vez fue destruido 
se transforma en materia de encuentro, de reflexión y de memoria compartida. 

La instalación no busca ocultar la huella del incendio, sino convertirla en lenguaje. Los troncos 
calcinados se disponen en una estructura circular que invita al recogimiento y al silencio, 
generando un lugar donde el visitante puede detenerse, respirar y observar. En este gesto, la 
naturaleza y el arte entablan un diálogo en torno a la pérdida, la transformación y la esperanza. 

Más allá de su dimensión estética, Socarrado se revela como una poética de la resistencia: una 
afirmación de la presencia frente al olvido y una invitación a recuperar la autenticidad del 
vínculo entre el ser humano y su entorno. 

 

 

Fotografías ©Thenomadstudio 
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Concepto y arquitectura del proyecto 

Socarrado nace con la voluntad de transformar el paisaje quemado en un espacio de 
resistencia, un portal hacia lo trascendente y un lugar de reflexión. La instalación se alza sobre 
la fisura entre destrucción y regeneración, para hacer visibles lo invisible, invitar a la presencia 
y propiciar la contemplación sobre nuestra relación con la realidad. 

Construida como una estructura circular de aproximadamente 15 metros de diámetro, 
Socarrado está realizada con troncos de sabina quemados y recuperados tras el incendio. En 
su centro se eleva un espacio abovedado de unos 3 metros de altura, inspirado en una lobera o 
chozo, elemento de la arquitectura popular castellana asociado al pastoreo y concebido para 
proteger al ganado de los depredadores. Aquí, se transforma en un refugio metafórico 
escondido tras la piel erizada de ramas calcinadas, mimetizado con el entorno, invitando al 
recogimiento en presencia de la asamblea constituida por las siluetas encarnadas del duramen 
de las sabinas. 

Socarrado ofrece un espacio escultural donde el visitante puede entrar, envolverse en el aroma 
de la sabina, observar el cielo a través del óculo de la cúpula y sentir la tensión entre la 
memoria del fuego y la regeneración, entre la protección y la vulnerabilidad. Más allá de su 
dimensión estética, encarna un acto de resistencia, una invitación a la presencia y a la 
autenticidad. 
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Contexto y ubicación 

El Parque Natural Sabinares del Arlanza-La Yecla es un territorio de excepcional valor 
medioambiental y paisajístico: alberga uno de los sabinares más extensos y mejor conservados 
de Europa, con ejemplares centenarios de sabina albar (Juniperus thurifera) que conviven con 
encinares, pinares y formaciones de ribera. 

En el verano de 2022, un incendio forestal arrasó cerca de 2.800 hectáreas del parque, 
dejando tras de sí un paisaje de troncos calcinados. En este escenario surge Socarrado, 
situada en la zona conocida como La Copeta, al norte de Santo Domingo de Silos, dentro de un 
territorio que hoy se encuentra en proceso de regeneración forestal. 

La elección del lugar responde a su extraordinario valor paisajístico, a la amplitud de sus vistas, 
a su escala y a la fuerza expresiva de un entorno marcado por la ausencia. Socarrado forma un 
todo con su paisaje robado. Anidar la obra en este paraje significa dar visibilidad a un paisaje 
remoto y herido, transformando la devastación en materia artística. El paisaje quemado se 
convierte así en símbolo de vulnerabilidad, de cambio climático, de despoblación y de la 
pérdida de realidad y verdad, pero también en un espacio de memoria y esperanza.  
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Red del Paisaje, Materiales y Ejecución  

Socarrado se ha llevado a cabo gracias al compromiso y la colaboración de la red humana del 
paisaje, cuyo apoyo ha resultado esencial para su realización. En el contexto de la España 
vaciada, esta obra se erige como una lección del compromiso de sus habitantes con el territorio 
y de la manera en que definen su comunidad: un testimonio de cuidado, resistencia y del 
profundo vínculo que los une al paisaje. 

La obra está construida íntegramente con troncos de sabina calcinados, recuperados tras el 
incendio y trasladados desde una de las últimas pilas de procesado de madera. Cada pieza ha 
sido colocada de manera individual en su posición definitiva. 

Para la ejecución, se contó con la experiencia de la empresa forestal Triturados Montero, y se 
trabajó en coordinación con el Parque Natural, SOMACYL, los agentes medioambientales del 
Parque Natural, y los ayuntamientos de la zona, en especial, el Ayuntamiento de Covarrubias, 
que brindó su apoyo desde el primer momento de la mano de Javier Sánchez, arquitecto 
municipal y miembro del colectivo de arte Efimeraq. 

 

 

 

  



13 
 
 

Reflexiones 

Socarrado es un encuentro entre arte, paisaje y memoria. Es un espacio escultórico que juega 
con el color, la textura, la luz, el olor, la compresión y la expansión, pero también es una 
llamada a observar, a detenerse, a mirar lo que normalmente pasa desapercibido —el sabinar, 
la sabina, el incendio, los intangibles del paisaje— y a redescubrir nuestra relación con el 
territorio. 

En un momento en que los espacios naturales y rurales están sometidos a múltiples presiones 
(cambio climático, abandono, infrautilización), este refugio efímero se levanta como gesto de 
resistencia y de esperanza: de que el paisaje puede hablar, puede regenerarse, puede 
inspirarnos. 

La obra Socarrado ofrece una lectura profunda y estratificada, donde cada capa revela una 
reflexión sobre la memoria, la materia y el vínculo entre ser humano y territorio. En primer lugar, 
se erige como testimonio de la memoria del fuego: el paisaje quemado no se oculta ni se 
sustituye, sino que se asume como parte esencial de la historia del lugar. Los troncos 
calcinados, lejos de ser desecho, se transforman en materia simbólica, en un registro tangible 
de lo sucedido. 

Frente a la saturación de lo virtual, el proyecto propone una reconexión con lo tangible. El 
visitante es invitado a la quietud, al tacto, al olor de la sabina, al cielo abierto que se asoma por 
la oquedad superior de la estructura. En ese gesto simple se condensa una experiencia 
sensorial y meditativa que devuelve protagonismo a lo elemental. 

Los materiales, obtenidos de los restos del incendio, son el punto de partida de un proceso de 
reutilización y transformación. La madera quemada se rehabilita y resignifica, trascendiendo su 
condición de residuo para convertirse en vehículo de memoria y renovación. 

Por último, la instalación invita a una interacción íntima entre el ser humano y el paisaje. Quien 
entra en ella deja de ser mero espectador: se convierte en partícipe, en testigo silencioso del 
diálogo entre destrucción y regeneración. 

En conjunto, Socarrado se presenta como una metáfora física y ecológica: un refugio no sólo 
para las personas, sino también la memoria y la relación —siempre frágil, siempre necesaria— 
entre cultura y territorio, es decir, el paisaje. 
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Cómo visitarla / Ruta sugerida 

La experiencia de Socarrado comienza mucho antes de llegar al entramado de troncos de 
sabina, invisible desde los caminos de acceso, camuflado con el paisaje. La obra no se limita a 
su forma física, está anidada en su paisaje robado y se despliega en el recorrido que conduce 
hasta ella. La ruta señalizada dentro del Parque Natural de los Sabinares del Arlanza es parte 
esencial de la instalación, un umbral que prepara al visitante para el encuentro. 

El trayecto, marcado entre sabinas, claros y restos del incendio, actúa como un dispositivo de 
transición: cada paso aleja del ritmo cotidiano y aproxima a un estado de atención y silencio. 
En este caminar pausado, el visitante se sumerge en el paisaje y en su memoria reciente, 
reconociendo la huella del fuego y la fuerza de la regeneración. 

El recorrido invita a observar, a escuchar, a percibir el aire y la textura del terreno, 
transformando el acto de caminar en una forma de contemplación activa. Así, el cuerpo y el 
territorio se sincronizan, y el visitante llega a Socarrado no sólo como espectador, sino como 
parte del propio proceso de transformación que la obra propone. 

De este modo, el camino y el refugio se integran en una misma experiencia sensorial y 
simbólica: un tránsito desde lo visible a lo invisible, desde el ruido a la quietud, desde la herida 
del paisaje hacia su posibilidad de renacimiento. 
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4. PROPUESTAS ALUMNOS 

Máster en Arquitectura ETSAVA 
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