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1. A PROPOSITO DE RECICLAR.

Jorge Ramos Jular.

Hace poco mas de 20 afios, durante la 302 cumbre celebrada en junio de 2004 de los ocho
paises mas industrializados del planeta, denominada comunmente como G8, el primer ministro
de Japén presentd de manera global la “regla de las tres erres”, propuesta que pretendia
desarrollar habitos de consumo responsable en la poblacion tras las experiencias previas
llevadas a cabo en su pais donde se introdujeron diversas iniciativas para concienciar a su
poblacién sobre la reutilizacién y reciclaje.

Poco después, sera la organizacion ecologista Greenpeace la que popularice esta propuesta
mediante la implementacion de tres estrategias o acciones cuyo objetivo es el mejor manejo de
los residuos generados por la poblacién, de modo a ser mas sostenible con el medio ambiente,
y especificamente dar prioridad a la reduccion del volumen de estos. Mas especificamente, la
regla de las tres erres toma su nombre de tres acciones muy concretas sobre los residuos

generados, las cuales, en su terminologia inglesa (también en castellano) comienzan por “r’:
reducing (reducir), reusing (reutilizar) y recycling (reciclar).

En concreto, el reciclaje se basa en el conjunto de operaciones de recogida y tratamiento de
residuos que permiten reintroducirlos en un nuevo ciclo de vida. Se utiliza la separacion de
residuos en origen para facilitar los canales adecuados, es decir, su objetivo es convertir
desechos en nuevos productos o en materia para su posterior utilizacion. Gracias al reciclaje se
previene el desuso de materiales potencialmente utiles, se reduce el consumo de una nueva
materia prima, ademas de reducir el uso de energia.

Los proyectos que se presentan en esta publicacion son un claro ejemplo de como, a partir de
las premisas enunciadas, es posible dar respuestas arquitectonicas para la creacion de un
espacio de gran carga simbdlica, reciclando para ello elementos o materiales para una funcién
que, a priori, no se encontraba entre sus objetivos.

Con sus trabajos, los estudiantes del Master en Arquitectura de la ETSA de Valladolid son
capaces de demostrar como practicamente todos los materiales pueden tener mas de una vida
util, dotandolos, tras un proceso de investigacion y creatividad de un uso diferente. De hecho,
en muchos de los proyectos presentados, comprobamos como no es ni siquiera preciso realizar
ninguna accioén de recuperacion o alteracién del material u objeto que queremos reutilizar para
su uso posterior, por lo que su adaptabilidad hacia un proceso de readaptacion es maxima,
logrando en definitiva implementar un ‘reciclaje’ efectivo en la ideacion arquitectonica y técnica.

De un modo mas concreto, y poniendo el foco en la caracteristica habilitante del Master en el
que se enmarca, los proyectos que se muestran en la presente publicacion también se alinean
con los objetivos del marco legislativo que debe regular nuestra actividad como
arquitectos. La reciente aprobada Ley de la Calidad de la Arquitectura vigente en nuestro
pais, tiene entre sus fines, ‘contribuir a la consecucién de los objetivos nacionales e
internacionales de descarbonizacion, neutralidad climatica, economia circular, eficiencia
energética, utilizacion de energias renovables y lucha contra la pobreza energética, asi como a
la reduccion de otros impactos medioambientales negativos’.

De algun modo, con sus proyectos para el Refugio simbdlico en el Parque Natural Sabinares
del Arlanza-la Yecla, los estudiantes del Master en Arquitectura de Valladolid, aportan
soluciones que entrelazan los objetivos proximos para los que se estan formando, con una
vision global respecto a la reutilizacion material, tan necesaria en el momento en el que nos
encontramos.



2.UN PROYECTO 30 MANERAS DE PENSAR.

Javier Arias Madero.

En agosto de 2025 fuimos contactados por el equipo de Nomad Studio, quienes solicitaron
colaboracién al GIR ESPACIAR al que pertenecemos, para una intervenciéon artistica y
paisajistica en el Valle del Arlanza. Su propuesta, SOCARRADO, consistia en una instalacién
construida con troncos de sabina apilados, procedentes del devastador incendio que afecté la
zona en 2022. Nos presentaron los objetivos del proyecto y nos invitaron a conocer el
impresionante enclave natural donde se llevaria a cabo la intervencion.

Por cuestiones de agenda y tiempos de ejecucién, nos fue imposible participar fisicamente en
el montaje de la instalacion. Sin embargo, les propusimos una colaboracion académica e
intelectual posterior, orientada a enriquecer la reflexion critica sobre el territorio y el valor
simbdlico del lugar.

De este modo, presentamos el proyecto Socarrado al alumnado del Master en Arquitectura de
la ETSAVA y les propusimos desarrollar otras alternativas de refugios simbdlicos en el mismo
lugar utilizando otros materiales reciclados como ejercicio de experimentaciéon proyectual y
conceptual. El objetivo fue generar una coleccion de propuestas que pudieran traducirse en
material expositivo, en forma de paneles, para una muestra colectiva y, al mismo tiempo,
integrarse como contenido especifico en el Congreso RESTBUILT sobre arquitectura y
economia circular, celebrado el 17 de octubre de 2025 en la ETSAVA.

Todo este trabajo, por otro lado, se enmarca en el proyecto de investigacion también llamado
RESTBUILT, del que somos directores, el cual explora el potencial de transformacién de
colchones fuera de uso en materiales de construccion. Esta linea de trabajo se desarrolla en
Valladolid dentro del programa europeo INTERREG POCTEP Circular Ecosystems, fruto de la
colaboracioén entre el Ayuntamiento de Valladolid y la Universidad.

Este libro recoge el resultado de dicho ejercicio académico desarrollado por estudiantes del
Master en Arquitectura, cuyo objetivo ha sido disefiar refugios minimos construidos con
materiales reciclados, en este enclave natural de gran valor: el Parque Natural de Sabinares
del Arlanza-La Yecla, en la provincia de Burgos. 30 respuestas alternativas a la Instalacion
Socarrado realizada por Nomad Studio. El disefio de refugios ha servido aqui como dispositivo
pedagoégico y experimental, permitiendo trabajar a distintas escalas: desde el analisis
constructivo de los materiales hasta la relacion del objeto arquitectdnico con el paisaje. Se han
priorizado soluciones que apuestan por ligereza estructural, modularidad, bajo impacto en el
entorno y reversibilidad, fomentando la creatividad dentro de los limites impuestos por el
reciclaje y la economia de medios. El libro documenta tanto los resultados graficos y
constructivos de los proyectos como los procesos de reflexion detras de cada propuesta.
Constituye, por tanto, una muestra del potencial de la ensefianza de la arquitectura como
herramienta para el cambio, un campo desde el cual imaginar alternativas tangibles frente a los
modelos de produccion actuales. En definitiva, estos refugios no son solo espacios de abrigo,
sino ensayos de una arquitectura en transicion: mas consciente, mas responsable, mas
conectada con los recursos y los desafios de nuestro tiempo.



Imagen de la zona en agosto de 2025 con los apilamientos de madera de sabina quemada.



3. SOCARRADO

Laura Santin y William Roberts.

Socarrado es una instalacién site-specific concebida por Nomad Studio en el Parque Natural
Sabinares del Arlanza-La Yecla (Burgos). Nacida inicialmente como una intervencioén temporal
dentro de la exposicion internacional Uncommissioned, la obra ha trascendido su caracter
efimero para convertirse en una presencia permanente en el paisaje, gracias al apoyo conjunto
del Parque Natural, SOMACYL y el Ayuntamiento de Santo Domingo de Silos.

Construida con los troncos de sabina que quedaron tras el devastador incendio de 2022,
Socarrado se erige como un refugio simbdlico, un espacio donde lo que una vez fue destruido
se transforma en materia de encuentro, de reflexion y de memoria compartida.

La instalacion no busca ocultar la huella del incendio, sino convertirla en lenguaje. Los troncos
calcinados se disponen en una estructura circular que invita al recogimiento y al silencio,
generando un lugar donde el visitante puede detenerse, respirar y observar. En este gesto, la
naturaleza y el arte entablan un didlogo en torno a la pérdida, la transformacién y la esperanza.

Mas alla de su dimension estética, Socarrado se revela como una poética de la resistencia: una
afirmaciéon de la presencia frente al olvido y una invitacion a recuperar la autenticidad del
vinculo entre el ser humano y su entorno.

Fotografias ©Thenomadstudio




Concepto y arquitectura del proyecto

Socarrado nace con la voluntad de transformar el paisaje quemado en un espacio de
resistencia, un portal hacia lo trascendente y un lugar de reflexiéon. La instalaciéon se alza sobre
la fisura entre destruccion y regeneracion, para hacer visibles lo invisible, invitar a la presencia
y propiciar la contemplacién sobre nuestra relacion con la realidad.

Construida como una estructura circular de aproximadamente 15 metros de diametro,
Socarrado esta realizada con troncos de sabina quemados y recuperados tras el incendio. En
su centro se eleva un espacio abovedado de unos 3 metros de altura, inspirado en una lobera o
chozo, elemento de la arquitectura popular castellana asociado al pastoreo y concebido para
proteger al ganado de los depredadores. Aqui, se transforma en un refugio metaférico
escondido tras la piel erizada de ramas calcinadas, mimetizado con el entorno, invitando al
recogimiento en presencia de la asamblea constituida por las siluetas encarnadas del duramen
de las sabinas.

Socarrado ofrece un espacio escultural donde el visitante puede entrar, envolverse en el aroma
de la sabina, observar el cielo a través del 6culo de la cupula y sentir la tensién entre la
memoria del fuego y la regeneracion, entre la proteccion y la vulnerabilidad. Mas alla de su
dimension estética, encarna un acto de resistencia, una invitacion a la presencia y a la
autenticidad.
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Contexto y ubicacién

El Parque Natural Sabinares del Arlanza-La Yecla es un territorio de excepcional valor
medioambiental y paisajistico: alberga uno de los sabinares mas extensos y mejor conservados
de Europa, con ejemplares centenarios de sabina albar (Juniperus thurifera) que conviven con
encinares, pinares y formaciones de ribera.

En el verano de 2022, un incendio forestal arrasé cerca de 2.800 hectareas del parque,
dejando tras de si un paisaje de troncos calcinados. En este escenario surge Socarrado,
situada en la zona conocida como La Copeta, al norte de Santo Domingo de Silos, dentro de un
territorio que hoy se encuentra en proceso de regeneracion forestal.

La eleccion del lugar responde a su extraordinario valor paisajistico, a la amplitud de sus vistas,
a su escala y a la fuerza expresiva de un entorno marcado por la ausencia. Socarrado forma un
todo con su paisaje robado. Anidar la obra en este paraje significa dar visibilidad a un paisaje
remoto y herido, transformando la devastacién en materia artistica. El paisaje quemado se
convierte asi en simbolo de vulnerabilidad, de cambio climatico, de despoblacion y de la
pérdida de realidad y verdad, pero también en un espacio de memoria y esperanza.

11



Red del Paisaje, Materiales y Ejecucion

Socarrado se ha llevado a cabo gracias al compromiso y la colaboracién de la red humana del
paisaje, cuyo apoyo ha resultado esencial para su realizacion. En el contexto de la Espafa
vaciada, esta obra se erige como una leccion del compromiso de sus habitantes con el territorio
y de la manera en que definen su comunidad: un testimonio de cuidado, resistencia y del
profundo vinculo que los une al paisaje.

La obra esta construida integramente con troncos de sabina calcinados, recuperados tras el
incendio y trasladados desde una de las ultimas pilas de procesado de madera. Cada pieza ha
sido colocada de manera individual en su posicién definitiva.

Para la ejecucion, se contd con la experiencia de la empresa forestal Triturados Montero, y se
trabajé en coordinacion con el Parque Natural, SOMACYL, los agentes medioambientales del
Parque Natural, y los ayuntamientos de la zona, en especial, el Ayuntamiento de Covarrubias,
que brindé su apoyo desde el primer momento de la mano de Javier Sanchez, arquitecto
municipal y miembro del colectivo de arte Efimeraq.

12



Reflexiones

Socarrado es un encuentro entre arte, paisaje y memoria. Es un espacio escultérico que juega
con el color, la textura, la luz, el olor, la compresion y la expansion, pero también es una
llamada a observar, a detenerse, a mirar lo que normalmente pasa desapercibido —el sabinar,
la sabina, el incendio, los intangibles del paisaje— y a redescubrir nuestra relacion con el
territorio.

En un momento en que los espacios naturales y rurales estan sometidos a multiples presiones
(cambio climatico, abandono, infrautilizacion), este refugio efimero se levanta como gesto de
resistencia y de esperanza: de que el paisaje puede hablar, puede regenerarse, puede
inspirarnos.

La obra Socarrado ofrece una lectura profunda y estratificada, donde cada capa revela una
reflexion sobre la memoria, la materia y el vinculo entre ser humano y territorio. En primer lugar,
se erige como testimonio de la memoria del fuego: el paisaje quemado no se oculta ni se
sustituye, sino que se asume como parte esencial de la historia del lugar. Los troncos
calcinados, lejos de ser desecho, se transforman en materia simbodlica, en un registro tangible
de lo sucedido.

Frente a la saturacion de lo virtual, el proyecto propone una reconexién con lo tangible. El
visitante es invitado a la quietud, al tacto, al olor de la sabina, al cielo abierto que se asoma por
la oquedad superior de la estructura. En ese gesto simple se condensa una experiencia
sensorial y meditativa que devuelve protagonismo a lo elemental.

Los materiales, obtenidos de los restos del incendio, son el punto de partida de un proceso de
reutilizacién y transformacion. La madera quemada se rehabilita y resignifica, trascendiendo su
condicién de residuo para convertirse en vehiculo de memoria y renovacion.

Por ultimo, la instalacion invita a una interaccion intima entre el ser humano y el paisaje. Quien
entra en ella deja de ser mero espectador: se convierte en participe, en testigo silencioso del
didlogo entre destruccion y regeneracion.

En conjunto, Socarrado se presenta como una metafora fisica y ecoldgica: un refugio no sélo
para las personas, sino también la memoria y la relacion —siempre fragil, siempre necesaria—
entre cultura y territorio, es decir, el paisaje.

13



Coémo visitarla / Ruta sugerida

La experiencia de Socarrado comienza mucho antes de llegar al entramado de troncos de
sabina, invisible desde los caminos de acceso, camuflado con el paisaje. La obra no se limita a
su forma fisica, esta anidada en su paisaje robado y se despliega en el recorrido que conduce
hasta ella. La ruta sefializada dentro del Parque Natural de los Sabinares del Arlanza es parte
esencial de la instalacion, un umbral que prepara al visitante para el encuentro.

El trayecto, marcado entre sabinas, claros y restos del incendio, actia como un dispositivo de
transicion: cada paso aleja del ritmo cotidiano y aproxima a un estado de atencion y silencio.
En este caminar pausado, el visitante se sumerge en el paisaje y en su memoria reciente,
reconociendo la huella del fuego y la fuerza de la regeneracién.

El recorrido invita a observar, a escuchar, a percibir el aire y la textura del terreno,
transformando el acto de caminar en una forma de contemplacion activa. Asi, el cuerpo y el
territorio se sincronizan, y el visitante llega a Socarrado no sélo como espectador, sino como
parte del propio proceso de transformacion que la obra propone.

De este modo, el camino y el refugio se integran en una misma experiencia sensorial y
simbdlica: un transito desde lo visible a lo invisible, desde el ruido a la quietud, desde la herida
del paisaje hacia su posibilidad de renacimiento.

14



4. PROPUESTAS ALUMNOS
Master en Arquitectura ETSAVA
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BOTELLAS DE VINO

Alonso Martin, Clara
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REFUGIO SIMBOLICO.ARQUITECTURA DEL RECICLAJE

PARQUE NATURAL SABINARES DEL ARLANZA- LA YECLA, ESPANA

CLARA ALONSO MARTIN

Cultivo Red gallinera
J
Elaboracién Botella
Distribucion Palets

Grapado Colocacion

Escanéame

*

Los vinos del Valle de Arlanza, amparados bajo su Denominacién de Origen, son
fruto de una larga tradicién que da identidad y vida a esta comarca castellana. Mas
alla de su valor enolégico, representan un simbolo cultural y un atractivo turistico
profundamente enraizado en el paisaje y en la historia del territorio donde se
emplaza la actuacién.

Aungue su preduccion representa solo el 1% de las emisiones nacionales, este valor
adquiere una dimensién notable al tratarse de la elaboracién de un Unico producto
muy especifico, complejo y cuidadosamente trabajado a lo largo de todo su proceso.

El refugio nace como una metafora construida de ese proceso de creacion |,
materializando las tres fases esenciales del vino — cultivo, elaboracion y transporte
— mediante el uso simbdlico y estructural de tres materiales principales:

La red metalica, que evoca las mallas que protegen la vid y representan el inicio del
ciclo, la fragilidad del brote y |a fuerza del crecimiento.

Fundacion
r.- UWa

Aguniamianto de Valladelia

El vidrio, tomado de las botellas que encierran la esencia del producto, una piel
translucida que filtra la luz y multiplica sus reflejos.

La madera de palets, elemento humilde del transporte, reaparece transformada en
estructura y esqueleto, sosteniendo y dando forma al conjunto.

Asi, la construccion rememora el interior de una botella de vino, donde la luz se
tamiza y danza entre transparencias, sombras y destellos. Las botellas se disponen
como muros de luz, las tablas de los palets conforman el armazon, y la red metélica
actia como tejide de unién, fijada con grapas que cierran el circule entre lo artesanal
y lo industrial, lo fragil y lo resistente.

En el interior, el visitante experimenta un juego sensorial de luces y transparencias,
una atmosfera que invita a mirar y ser mirado, a descubrir la armonia en lo cotidiano
y a reflexionar sobre el valor de la materia reciclada.

Porque, al fin y al cabo, ;quién dijo que lo reciclado no puede ser hermoso?
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RESIDUOS DE PAJA

Alvarez Duefias, Daniel
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ZONAS AGRICOLAS DE SECANG PROXIMAS AL PARQUE NATURAL SABINARES DE ARLANZA -
LA YECLA
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nutrientes y cerrando su eiclo natural. Este retorne no solo
evita residuos, sino que enriquece el terreno agricala,
integrando  la  arquitectura  en  los  procesos
ecologicas del lugar, B pabellon desaparece sin
dejar huella negaliva y se convierle en un geslo

7. REGENERACION: Finalmente, 1a paja degradada regresa al
suels como maleria organica compostada, aportando

REFUGIO SIMBOLICO.ARQUITECTURA DEL RECICLAJE

PARQUE NATURAL SABINARES DEL ARLANZA- LA YECLA, ESPANA

DANIEL ALVAREZ DUENAS

CICLO DE VIDA DEL MATERIAL

1. GERMINACION: La paja nace con el crecimiento del cereal de

secano. Durante asta fase, Ia planta absorbe agua de lluvia y

- S -~ nutrigntes dal sualo, comvirtiendo la enargia solar en
-~ ~

bipmasa. Esta biomasa no solo produce grano. sing
Ve también tallo (la futura paja). que crece de forma
natural en armonia con el ecosistema agricola

fradicional

tomé de ella.

hebroda

Pinatia

Trssmonle Cilenizia ga
A

arquitectonica.
2pinasa de

rinie Gorvara
Trsronio

e o .

Su

regenerativa que devuelve a la fiera o qua

6. DEGRADACION: Tras cumpir su
funcién, la paja inicia un proceso de
descomposicion natural al entrar en
contacto con la humedad, el aire y la
microbicla local. Este proceso, previsto
desce o disefo, transforma. of material
sin generar residucs contarminantes ni
necesidad 08 desmontaje. La estuctura
pierde cohesion de forma progresiva y
controlada, asumiendo su caducidad
como parte esencial de su identidad

5. HABITAR: Durante su uso, el pabelion se
intagra de forma natural on ol paisaje agricola.

, 2. COSECHA: Al fimal del ciclo productivo, el

\ cereal se cosecha para obtener &l grano. El

I tallb restante. se comiete en un
T

se ha utilizado para camas de ganado o

’ ‘ se ha quemado en el campo, pero aqui se

recupera como recurso constructivo.

3. RECOLECCION: Las pacas de paja
se agrupan y almacenan cerca del lugar

do cosacha. Gracias a su ligaroza y
‘ I disponivilidad local, el impasto del
ransporte es minime. La paja no recuiere
\ l transformacion  industrial, por o que
mantiene una baja huella ecologica en todo

/7 sureconido.

Viaradiia .

ZONAS AGRICCLAS DE SECANO (aptas para la optancion da paja)

I zowAS FORESTALES Y SEMINATURALES

PLANIMETRIA REFUGIO SIMBOLICO

¥
establece una relaeion directa entre arquitectura y

territario, acompafiando los rimos del entoma sin

imponer una prasencia permanente. Al no requerir

sistemas artificiales ni generar residucs, funciona coma un
elemento temporal y reversible,

0 /

ALZADO REFUGIO SIMBOLICO

2777

SECCION REFUGIO SIMBOLICO

4. CONSTRUGCION: EI material se convierte en
astructura temporal mediante un sistema de apilado,
formando @l pabelion efimera. La paja actia como

envolvente térmica y estiuctural ligera, evocando técnicas
tradicionales reinterpretadas con un lenguaje conlemporaneo.

i

PRODUCCION TOTAL Y EXCEDENTE DE PAJA (TASA RECOGIDA MEDIA 35%)
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El proyecto propene la construccion de un refugio simbolico en el entorno
rural proximo al Parque Natural Sabinares del Arlanza - La Yecla, en la
provincia de Burgos, como un gesto minimo y sensible hacia el paisaje
agricola que lo acoge. La propuesta parte de un analisis territorial que
identifica la fuerte presencia de cultivos de secano, principalmente trigo,
cebada y centeno, que generan grandes cantidades de paja como
excedente estacional. Este material, comunmente infrautilizado, se convierte
aqui en el elemento central de la construccidn, proponiendo una
arquitectura que surge directamente de los recursos del lugar sin procesos
industriales afiadidos.

La gecmetria del pabellon se desarrolla en espiral, evecando las formas
tradicionales, como los chozos pastoriles o estructuras circulares rurales,
reinterpretadas con un lenguaje contemporaneo. Esta espiral abierta no sdlo
establece un dialogo con la memoria vernacula, sino gue propone una
experiencia espacial gradual: un recorrido que conduce al visitante hacia un
centro abierto al cielo, donde la arquitectura se funde con el paisaje. La
decision de mantener la cubierta abierta responde tanto a una ldgica
espacial (una relacion directa con el entorno y la luz) como a una estrategia
estructural, ya que permite que la paja se degrade de manera controlada sin
comprometer la seguridad.
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El sistema constructivo se basa en la técnica Nebraska, apilando pacas
cilindricas de paja para formar muros autoportantes que definen la espiral
del pabellén. Esta solucién, sencilla y eficiente, permite que la paja no sea
un material accesorio, sino la verdadera estructura portante de la
intervencidn. El espesor y la densidad de las pacas aportan la estabilidad
necesaria, mientras que la gecmetria en espiral distribuye las cargas de
manera uniforme y evita concentraciones de tensién que podrian acelerar el
deterioro estructural.

El pabellén estad disefiado desde la consciencia de la caducidad de sus
materiales y su integracién en el ciclo natural del territorio. La degradacion
de la paja no se entiende como un fallo, sino como un memento mas dentro
de la vida de la arquitectura. A lo largo de los meses, el material expuesto a
la intemperie pierde compacidad y se transforma de manera organica,
devolviendo al terreno la materia vegetal de la que surgié. Este retornc
actaa como fertilizante natural, mejorando la calidad del suelo y cerrando un
ciclo completo: la paja nace de la tierra, se convierte en arquitectura y
regresa a ella. De este modo, el proyecto no genera residuos ni huellas
permanentes, sino que se disuelve en el paisaje. La arquitectura deja de ser
un objeto fijo y se convierte en un procesc temporal, estableciendo un
vinculo poético y material con su contexto.
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El proyecto propone la creacién de un refugio simbélico construido a partir de material textil
reciclado, concretamente ropa en desuso. A través de esta propuesta se plantea una reflexién
sobre el impacto ambiental y social de la industria de Ia moda rapida (fast fashion), y sobre la
capacidad transformadora del reciclaje cuando se vincula con la creatividad, |a colectividad y el
territorio. La intervencién no busca Unicamente generar un objeto arquitecténico, sino activar
un proceso en el que la materia, la memoria y la comunidad se entrelazan en un mismo gesto.

El refugio se emplaza en el Parque Natural de los Sabinares del Arlanza, en La Yecla (Burgos), un
entorno de gran valor ecolégico y paisajistico situado en el corazén de la llamada Espafia
vaciada, Este contexte rural, caracterizado por la despoblacidn y la pérdida progresiva de las
tradiciones artesanales, ofrece la oportunidad de reconectar la arquitectura con el hacer manual
y colectivo. El proyecto se concibe asi como una accién simbélica que involucera a los habitantes
de los pequefios pueblos cercanos en su construccidn, convirtiendo el acto de trenzar en un
ritual compartido. Cada pieza del refugio se cenvierte en el resultado de un trabajo comunitario
y artesanal, donde las manos del territoric dan forma a una nueva materia coman, elaborada a
partir de resid domésti de proximidad

La eleccion de la ropa como materia constructiva responde tanto a su condicion cotidiana y
universal como a su carga afectiva y simbélica: la ropa es una piel que a fia al
cuerpo, conserva su memoria y, al mismo tiempe, constituye uno de los residuos mas
abundantes de nuestro tiempo. Frente a la |6gica de la obsol. iay del d dido,
el proyecto propone una relectura del textil como recurso local y poético, una materia que
puede adquirir una nueva vida y un nuevo significado a través del gesto de trenzar.
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El sistema constructivo parte de un proceso intuitivo, accesible y replicable, capaz de realizarse
en cualquier hogar o taller. Las prendas se cortan en tiras y se trenzan manualmente, generando
cordones resistentes que constituyen la linea, primera unidad del proceso. Estas lineas, al
entrelazarse entre si, conforman el plano, siguiendo la légica ancestral del trenzado de fibras
vegetales o del tejido de cestos de mimbre. Por dltimo, los planos tejidos se enrollan o
ensamblan en forma de cilindros, dando lugar al volumen: pilares huecos que, al ser rellenados
con fragmentes de telas comprimidas, adquieren rigidez y estabilidad estructural.

A partir de la repeticién de este gesto primario, los pilares trenzados se agrupan y combinan,
generande configuraciones espaciales diversas. El resultade es una arquitectura ligera,
permeable y tactil, donde la textura y la flexibilidad de la materia evocan un modo de construir
mas organico y sensible. La piel del refugio respira, se adapta y vibra con el entorno,
convirtiéndose en una presencia viva dentro del paisaje natural.

Mas alla de su materialidad, el refugio se concibe como una metéfora de la union y la
pertenencia. Trenzar se convierte en un acto de colaboracién, en un lenguaje comin que une
generaciones, saberes y memorias. No se trata de una arquitectura permanente ni monumental,
sino de un simbelo de resistencia y cuidado, que invita a reflexionar sobre la respensabilidad
colectiva en la gestién de los residuos, la importancia de los oficios manuales y la reconstruccién
de los vinculos entre comunidad y territorio.

En este refugio, cada trenza representa la cooperacién, cada prenda, una historia compartida, y
el conjunto, una nueva piel colectiva que protege, une y da sentido al lugar. Asi, la ropa —antes
desecho— se transforma en materia constructiva y emocional, y el acto de trenzar se convierte
en una forma de construir memoria, identidad y esperanza.
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PREPARACION DE LOS MATERIALES:

MATERIALES

base de las piezas

OBTENIDOS:

restos {recidlar]

respeten las proporciones, para garantizar la correcta disposicion de todos

Independientemente de las dimensiones de la *hoja” es importante que se
los pliegues y portanto, la capacidad estructural y autoportante de la pieza.

2250m

PIEZA CBTENIDA:

PROTQTIPO DE PAPEL RECICLADO:
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Este ejercicio propone la creacion de un refugic simbdlice, un lugar de abrigo, en el Parque Natural Sabinares del El sistema constructivo al que recurre esta propuesta se basa en la técnica del ori-
Arlanza - La Yecla. La propuesta nace de la exploracion de las posibilidades de la reutilizacién como recurso gami en 3D. Cada tetrabrick se corta en forma de hoja, aprovechando al maxime la
principal de disefio y construccion. superficie del envase, y se pliega siguiendo un patrén geométrico que genera moé-
dulos resistentes. Estos se van encajando entre si hasta crear una pared estructu-
El material seleccionado es el tetrabrick, un residuo cotidiano de dificil reciclaje debido a su compaosicion multicapa. ral formada de pequefias piezas que trabaja de fo conjunta. Por la forma trian-
A pesar de que el tetrabrick indica que ha de ser tirado en el contenedor amarillo, es un tipo de envase gular de las piezas, la estructura se va cuwandofpor si sola hasta formar una
“multimaterial”, compuesto por capas de diferentes materiales que no pueden ser reciclados integramente. cupula. Su volumetria, junto con el sistema constructive, recuerdan a las chozas de
El tetrabrick se compone de un 75% de cartén, un 20% de plastico polietileno y un 5% de aluminio. De estos tres pastor de piedra seca que salpican las laderas de la comarca. Al igual que en las
materiales solo el cartén se puede reciclar, deshaciendose de los otros dos restantes, una vez realizada la cabarias de piedra, el resultado del prototipo es una envolvente autoportante capaz
separacion de las capas. de ofrecer proteccion frente a la lluvia y, al mismo tiempo, generar un impacto visual

acorde al caracter simbdlico de la propuesta.
Sin embargo y gracias a su composician, el tetrabrick presenta cualidades interesantes para la arquitectura y el

disefo: resistencia al agua gracias a sus capas de polietilenc y rigidez estructural proporcionada por el cartén y El proyecto tiene un caracter reversible: al ser una construccion en seco, las piezas
potenciada en el prototipo desarrollado. no requieren adhesivas ni fijaciones permanentes, lo que permite su
desmontaje y recuperacién. De este modo, el refugio no genera nuevos desechos
Existen numerosos propuestas que exploran su reciclaje. Desde otros proyectos de arquitectura consistentes en tras su uso, manteniendo la 16gica de reutilizacion del material. Ademas, en el pro-
la manipulacion del tetrabrick para la creacion de ladrillos o tableros hasta la transformacion de la parte no recicla- ceso de preparacion del material, se aprovecha un 95% del tetrabrick, reduciendo
ble del envase en nuevos materiales. al minimo la fraccién descartada.
Las famosas “tres erres” nos plantean tres estrategias de consumo para disminuir el consumo, los residuos y la El refugio simbdlico en el Pargue Natural Sabinares del Arlanza - La Yecla
contaminacién: reducir, reutilizar y reciclar. El refugio propuesto pretende aportar una lectura diferente al estado propone una nueva mirada sobre el tetrabrick, alejandose de los procesos
de la custion del tetrabrick. Plantea la sustitucion de modelos de reciclaje no como proceso industrial, sino la reuti- industriales de reciclaje y transformacion para explorar su valor como material de
lizacién como egjercicio artesanal y creativo construccion, reutilizandolo mediante la técnica del origami.
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DEL RESIDUA AL REFUGIO

Elemento Botellas necesarias Blogues necesarios Botellas por elemento Notas

1 blagque ~ 23 botellas 1 =23 botellas 685 g/30g = 2283 - redondeado 23
1 m? de muro = 1142 botellas 50 ~ 1142 botellas 502283~ 11417 - 1142

Pabellén completo = 1141667 botellas 50 000 #1141 667 botellas 50000 % 22.83 = 1.141.667 — = 1,14 M

botellas

CICLO CIRCULAR DEL PLASTICO

El PET reciclado genera x4 veces

I menos de CO, que el acero

RECOLECCION
DE BOTELLAS PET
USO EFIMERO » ‘ o » 'IE:\#:_IJZZA?)E PET reciclado:  Hermign
/ EXPOSICION
DESMONTAJE,
REUSO O

‘ CECICLAJE

GENERACION 3D EXTRUSION comengio
DE BLOQUES IMPRESION 30— FILAMENTO

I

T 15%
! ) HOSTELERIA
‘ =300.000

hotallas/dia

COMPARACION POR SECTOR

10%  on valladalid

PLANTA

Aluminia

]
' ALZADO

=

MGDULO ENSAMBLE VERSATILIDAD

El proyecto plantea un pabellén sfimero construido a partir de bloques modulares
impresos en 3D con plastico reciclado. Cada pieza procede del reaprovechamiento
de botellas PET, recolectadas y transformadas en filamento, dando lugar a un
sistema de construccidn gue convierte el residuo urbane en materia arquitectdnica.
El proceso sigue un cicle cerrado: recoleccion, triturade o procesc de laminacién de
las botellas, extrusién, impresion, montaje y reutilizacion. En apenas una semana de
reciclaje del 50 % de las botellas plasticas consumidas diariamente en Valladolid
—alrededor de 150 000 unidades— podria generarse suficiente material para
fabricar todos los bloques del pabellon, demostrando |a viabilidad de esta economia
circular a escala urbana.

Cada blogue mide 20x10x5 cm, con un volumen de 1000 cm? y un peso medic de
0,68 kg (60 % de densidad intericr). Se imprimen con PET reciclado mediante
techalogia FDM, empleando un rellena tipo “grid” que equilibra resistencia y ligereza.
Su forma incorpora un machihembrado lateral v orificios y salientes en las caras
horizontales para permitir el ensamblaje seco, sin adhesivos, garantizando un
montaje reversible.

Los blogues se traban entre hileras de modo similar al aparejo del ladrillo,
desplazando juntas y permitiendo una transmisién homogénea de cargas. Un muro
tipo (2,5 m de altura y 20 m® de superficie) esta formado por unos 50 GG0 blogues, lo
que equivale a 1,1 millones de botellas recicladas.
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A nivel estructural, cada mddulo soporta aproximadamente 1 t de carga admisible
con un factor de seguridad seguro, suficiente para una estructura autoportante de
caracter efimero. El peso propio reducido y la geometria encajable permiten levantar
el pabellén sin maguinaria pesada y desmontarlo sin pérdida de material,
maximizando su reutilizacidn.

El sistema se puede reforzar con varillas verticales @10 mm y mallas horizontales
cada medio metro, garantizande la estabilidad frente a pandeo ¢ cargas de viento.
Los bloques pueden desmontarse para ser reutilizados en nuevos montajes o
triturados de nuevo, reinsertandose en el proceso de extrusion, sin degradacion
significativa del material.

Mas gue un objeto arquitectonico, el pabellon funciona come manifestacion tangible
de la circularidad: una arguitectura ligera, desmontable y regenerativa que visibiliza
la posibilidad de construir con lo que desechamos.

El resultade es un refugio simbélico que representa la transicion hacia una practica
arquitectonica responsable con sus propios residuos —un ciclo en el que cada
hotella cuenta y cada bloque da forma a una nueva forma de habitar.
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Batalldn PET da 20 Litras
ﬁ\ Mesis | PET
P aito 480 mn
™ Oigmstrs | 275 mm
Capzacat | 200
/"_'—_-'\\\ T 3
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En el ecosistema de cualguier cficina moderna, el dispensador de agua es
un punto de encuentro, un oasis en medio de la jornada laboral.

Sin embargo, detras de este simple acto de hidratacion se esconde una
decisidn con un impacto ambiental, econémico y social de gran alcance: la
eleccion entre botellas de un solo uso o la reutilizacion de garrafas de 20
litros.

Una vez consumido su contenido, el vigje de una botella de plastico esta
lejos de terminar. A pesar de los esfuerzos de reciclaje, un importante 85%
de los envases de plastico de alimentos y bebidas terminan en vertederocs o,
peor adn, en nuestros océanos y ecosistemas. Alli, pueden tardar mas de
400 afios en descomponerse, fragmentandose en microplasticos que
contaminan el agua que bebemos, los alimentos que comemos y ya se han
detectado en el torrente sanguineo humano

-q. @ Fundacion
®* uva

Apartunieno oo Valludalid

| - \Cueuas
1 .. W

El ciclo de vida de una garrafa de 20 litros reutilizable es un ejemplo tangible
de economia circular. Una vez vacias, las empresas proveedoras las
recogen en las propias oficinas. Posteriormente, son transportadas a plantas
de higienizacion donde se someten a un riguroso proceso de lavado y
desinfeccion para garantizar su total inocuidad. Finalmente, se rellenan y se
sellan para ser distribuidas de nuevo, completando asi un ciclo que minimiza
los residuos y maximiza la eficiencia de los recursos.

Una vez se cumple este periodo de reutilizacion, las botellas son recicladas
para dar vida a nuevos productos, cerrando el circulo de manera definitiva y
evitando que terminen contaminando el medio ambiente.

El proyecto de refugio simbolico busca tomar los bidones de agua de las
oficinas como simbolos del punto de encuentro, descanso y desconexion,
reutilizandolos como refugio y dandoles un ultimo uso antes de continuar su
proceso de reciclaje.
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Después se juntaria con pegamentos y
conas ecologicos de ademas de
cohesionar  los  trozos  aportarian

El primer paso seria escoger la ropa para
obtener el color deseado sin tener que
usar tintes ni colorantes. A
habria que triturar la ropa.

del ‘como
\mpermsabllldad 0 resistencia al fuego.
Por ulimo se prensaria con la forma
requerida y se dejaria secar al aire

1600 BLOQUES

2500 KG DE ROPA
RECICLADA

8500 PRENDAS DE ROPA
RECICLADA

La industria de la fast fashion se ha convertido en una de las més contaminantes del planeta. Cada afio se fabrican miles de
millones de prendas que se usan solo Unas pocas veces antes de desecharse, generando un grave impacto ambiental. La
produccidn textil consume enormes cantidades de recursos naturales: para fabricar una sola camiseta de algoddn se necesitan
unos 2.700 litros de agua, v los procesos de tintado y acabado liberan productos quimicos téxicos que contaminan los rios y el
suela. Ademas, la mayoria de las prendas desechadas mas del 70 % terminan en vertederos o son incineradas, liberanda
emisiones de CO2 y microfibras plasticas que llegan a los océanos. Este modelo de consumo rapido y desecha inmediato ha
creado una crisis ecoldgica que exige repensar el diclo de vida de los materiales y buscar nuevas formas de reutilizarlos.

Ante esta situacién, surge la idea de transformar la ropa usada en material de construccion, dandole una segunda vida (til v
reduciendo la huella ecologica del sector. El procesa comienza con |a recogida y clasificacion de las prendas desechadas, que se
separan segun su tipo de fibra y estado. Posteriormente, la ropa se tritura hasta convertirla en una masa fibrosa que puede
mezclarse con aglutinantes naturales o reciclados, como cal, resinas vegetales o cemento ecolégico. Esta mezcla se compacta
en moldes y s seca o prensa para obtener ladrillos de ropa reciclada, un material innovador qua aprovecha residuos textiles coma
recurso constructiva. En alguncs casos se aplican come o aditivos
naturales, para mejorar su resistencia y durabilidad.

Los ladrillos de ropa reciclaca muy i parala Son ligeros, lo gue facilita
su transporte y montaje; poseen una excelente capacidad de aislamienta témica y acustico gracias a la estructura porosa de las
fibras: y su fabricacian tiene una baja huella de carbono, ya gue no requiere coccion ni procesos industriales intensivos. Ademas,
cada ladrillo posee una textura y cclor Unicos, refleje de la mezcla de tejidos que lo componen, aportando un cardcter visual calida
y artesanal. Su origen en residuas textiles convierte este material en un ejempla claro de economia circular, donde el desecho se
transforma en recurso.
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El refugio de ladrillos de rUDa reciclada se plantea como un eEvacm minimo de descanso y contemplacion que busca demostrar
el potencial e los modular permite un montaje sencillo y reversible,
adaptandose al entorno sin aherare\ paisaje natural. Los mum formadas por ladrillos de ropa, generan una envolvente célida y
permeable que regula de manera natural la temperatura interior. Una cubierta ligera de madera reciclada protege el conjunto y
canaliza el agua de lluvia para su aprovechamiento. Las aberturas estan estratégicamente ubicadas para favorecer la ventilacion
cruzada y la entrada de luz natural, reduciendo |a necesidad de energia artificial.

Este proyecto no salo propone un nuevo uso para 1os residucs de la moda, sina que también ofrece una reflexion sobre la
responsabilidad ambiental del disefio ¥ la construccion. El refugio demuestra que es posible crear arquitectura a partir de
maleriales que el sistema de consumo considera desechables, conviriendo un problema ambiental en una solucion sostenible,
estética y funcional. De esta forma, la ropa vieja deja de ser un residuo y se transforma en el ladrillo de un futuro mas consciente
¥ respetuoso con el planeta.

Esta propuesta se concibe para ser ubicada en el Parque Natural Sabinares del Arlanza, donde su construccién a partir de bloques
de ropa usada prensada busca integrarse de manera respetuosa con el entomo natural y sus valores ecoldgicos. Sin embargo, la
pieza se podria trasladar a un contexto diametralmente opuesto, como la Gran Via de Madrid, un espacio con alta densidad
comercial y representativo de |a cultura del fast fashion. En este err i el refugio se faenuna con
un abiertamente Su ia funcionaria como un punto de contraste y reflexion critica sobre los
actuales sistemas de produccion y el ciclo de vida del residuc textil, evidenciande el potencial de la materia desechada para
generar arquitecturas con conciencia y sostenibilidad.
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Refugio efimero con CD reci v de hierro r o

Un refugio temporal construido con i combina i ¥ ilidad. La
discos CD usados para el revestimiento y hierro reciclado para la estructura, demuslrando Domo es pos\ble dar una
segunda vida a materiales de desecho. Este refugio de arquitectura efimera (disefiado para uso temporal) no solo
reduce residuos, sino que también concientiza sobre el reciclaje al convertir elementos cotidianos descartades en
compaonentes constructivos valiosos.

Reciclaje de CD: del residuo al revestimiento.
Montafia de discos CD listos para sef reciclados. Los GDIDVD estan hechos principaimente de plastico policarbonato
con una delgada capa de aluminio. Son objetos no b que, si se d en . pueden tardar
mas de 500 afios en descomponerse. Ademas, al degradarse lentamente liberan quimicos toxicos que contaminan
suelo y aguas subterrdneas. Por ello, es crucial recuperarlos en lugar de tirarlos. Hoy en dia existen empresas de
reciclaje electrénico que trituran y procesan los CDs para separar sus materiales: el policarbonato se funde y reutiliza
en nuevos plasticos y |a capa de aluminio se recicla para nuevos productos de metal. De hecho, algunas empresas ya
usan plastico procedente de CD reciclados para fabricar carcasas de dispositivos, estuches e incluso piezas
automotrices. Al reciclar estos discos se evita extraer plastico virgen (derivado del petrélea) y se aprovecha un recurso
existente, reduciendo residuos y athr‘ando energia en |a fabricacién de nuevos materiales. En este refugio, los CD
una funcidn arqui : pasan de ser residuos olvidados a conformar una piel brillante y semi-translucida
para el espacio habitable.

Estructura de hierro reciclado.

Chatarra de hierro preparada para ser fundida y convertida en nuevo acero. El armazan del refugio se construye con
hierro reclcladu, prownlen\e de chatarra metdlica (vigas, perfiles y piezas de acero recuperadas). Este material
mantiene prop al acero nuevo, por lo que es apto para soportar la estructura sin
comprometer la seguridad. Su prcducclon tiene un mener impacto ambiental: fabricar acero a partir de chatarra
consume hasta 75% menos de energia comparado con producirlo desde mineral de hierro.

Asimismo, cada tonelada de hiemo reutilizado evita extraer aproximadamente 1.5 toneladas de mineral de hierro y
ahorra 0.5 toneladas de carbén, reduciendo considerablemente las emisiones de CO, asociadas. En la préctica, el
hierro reciclade se funde y refina en acerias eléciricas para obtener vigas y perfiles nuevos, cerrando el circulo de la
economia circular. Usar metal reciclado en lugar de acero virgen disminuye la huella de carbono y previene que
toneladas de chatarra terminen como basura, a la vez que aprovecha un recurso disponible. En este refugio, el
esqueleto estructural soldado con barras y perfiles reciclados demuestra la resistencia y versatilidad del acero
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recuperado, sosteniendo el disefio sin necesitar materiales nuevos.

Sistema constructivo en modo cortina con GD perforados.

La construccion del refugio emplea un sistema de cortina flexible hecho de CD. La estructura metalica {un marco de
postes v vigas de acero reciclado) se diante soldadura, o firmeza. Sobre ella se manta el
cerramiento ligero de discos: cientos de CD perforades dispuestos como escamas. Cada CD se taladra en puntos
opuestos v se une mediante arandelas metalicas (que actian como anillos) a otros CDs vecinos o a cables tensores,
formando paneles a modo de malla. Estas cortinas de discos se cuelgan del marco estructural, creando muros
translucidos que dejan pasar Iuz y aire. El resultado s una envalvente brillante que refleja destellos de luz solar,
proporcionando iluminacion difusa al interior durante el dia. La cantidad exacta de discos necesarios depende del
tamarno del refugio: para unos pocos metros cuadrados de superficie se requieren varios centenares de CD. Por
ejemplo, en proyectos similares de pabellones tempoarales se han llegado a emplear miles de discos compactos
reutilizados como fachada. En nuestro disefo, esa cifra se optimiza mediante el solapamiento justa y patrones abiertos,
pero sigue representando cientos de unidades rescatadas de la basura, Los CDs, al estar colgados y ligeramente
mdviles, pueden vibrar con el viento sin romperse, comportandose como un revestimiento efimero pero eficaz frente a
sal y lluvia ligera. Ademas, el sistema de unioh con permite i cada panel de discos para
su traslado o reposicién, reforzando el caracter temporal de |a estructura

Impactc ambiental y caracter efimero.

El impacto ambiental positivo de este refugio radica en la reutilizacién de materiales que de otre modo serfan
contaminantes. Por un lado, rescatar cientos de CD evita que esos plasticos permanezcan siglos contaminando y les
da un nuevo uso Util. Por ofro lado, emplear hierro reciclado disminuye la demanda de acero nuevo, ahorrando energia
y reduciendo emisiones en la industria metallrgica. Cada elemento del refugio proviene de la cadena de reciclaje, lo
que ejemplifica los principics de la economia circular: los residuos de ayer son los recursos de hoy. Al ser una obra de
arquitectura efimera, estd pensada para un uso temporal y desmontable. Esto significa que tras cumplir su funcidn (por
ejemplo, en un evento o exposicion), el refugio puede desarmarse y sus materiales reintroducirse al ciclo: los CDs se
pueden enviar a reciclaje industrial o reutilizar en otra instalacion, y la estructura de metal puede volver a fundirse a
emplearse en nuevas construcciones. Las arquitecturas efimeras suelen usar r i © biod
promaviendo la conciencia ambiental en el piblico. En este caso, el refugio actia también como mensaje educativo:
demuestra de forma tangible las posibilidades de la construccion sostenible, inspirando a reducir, reutilizar y reciclar.
En suma, esta pequena estructura temporal logra minimizar su huella ecolégica a la vez que convierte desechos en un
espacio habitable, r que lai ny el respeto al i i pueden ir de la mano en la arquitectura
cantemporanea
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Construccion pallet europeo ™ Ciclo de vida de productos madera
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El material seleccionado para hacer esta construccién efimera es el pallet de
madera. Existen varios tipos, pero en este caso se opta por el pallet europeo
con unas dimensiones de 120 x 80 x 14,4 cm.

Es importante conocer el numero de pallets que se fabrican en Europa, en el
afic 2022, EPAL produjo 109,5 millones de pallets nuevos, dato que fue un
record de produccion, si suponemos que cada pallet EPAL pesa unos 25 kg, se
utilizaron 2 737 500 de toneladas de madera para este fin.

En ese afio 2022 se estima que habia en circulacién unos 650 millones de
pallets ya que cada uno se puede utilizar entre 10 y 15 ciclos lo que supone una
vida atil media entre 6 y 10 afios. Cada ciclo cuenta con varias fases: carga,
transporte, descarga y retorno.

Segln una noticia de la pagina web inferempresas del 30/10/2017 afirman: "La
tasa de valorizacion en 2016 ha sido del 78%, resultado de la relacion
porcentual entre las 235 mil toneladas valorizadas y las 301 mil toneladas que
quedan como residuo en Espafia. Un 67% corresponde a reciclaje material (202
mil toneladas), y un 11% a valorizacion energética (33 mil toneladas).”
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* Ciclo de vida de pallets

Reu: interiorismo
Fin de vick:
verledero
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ncineracion

Reu: estructura

u: efimero

* Opciones de reciclaje: reutilizacion , relaboracion y regeneracion

Apilamiento 3:
Atornillar pallets por los dados de estos
con el inmediatemente inferior

Apilamiento 1: Apilamiento 2: Apilamiento 4:
Estructura auxiliar vertical de bastidores  Para apilamiento mayor a 4 pallets. Se Aligual que el caso 2
de madera de 100 x 100 mm sobre los usaran tubos huecos de acero de 40 x

que atornillo los pallets. 40 mm con una placa base y embebidos

entre los pallets en 4 esquinas

Este proyecto propone una topografia a base de apilar pallets, se utilizan 360
elementos que se se agrupan de diferentes formas unos sobre otros. Se
generan dos elementos principales de mayor extension con diferentes alturas y
pasos a nivel, pensandose uno como un sitio mas estancial y otro de mayor
actividad y conectados ambos por unos pasos curvos escalonados generando
una plaza interior para poder generar actividades en su interior.

Para construir este pabellén no seria necesario transformar de ninguna manera
los pallets, sino que se usaran tal y como estan en el mercado. Lo anico
necesario seria comprobar que no estén astillados o algln clavo en mal estado,
ya que aunque después de todo el uso los pallets hayan perdido capacidad de
carga, el uso para el que estadn planteados en esta construccion es mucho
menor que para el transporte de mercancias.

* Graficos y datos aportados son pertenecientes al TFG elaborado por la alumna
de la UVA Claudia Patricia Vallelado Cordobés en el afio 2020 y tutorado por el
profesor Luis Alfonso Basterra Otero titulado Reciclaje en la construccion:
Posibilidades de reutilizacion de la madera de pales. Disponible en
http://uvadoc.uva.es/handle/10324/45006
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LA OLA FANTASMA

1. EL ESQUELETO - CANAS DE PESCAR RECICLADAS

N
DIMENSIONES E INTERVALOS SUCESION PARALELA - COSTILLAS
0.351 » ! |
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QOTRAS POSIBLES COMPQSICIONES

2. LA PIEL - REDES DE PESCA RECOGIDAS DEL MAR Y LA COSTA

x4

MEDIO NATURAL

TENSION PROGRESIVA - MOVIMIENTO
12 CARAS

=

-75
PLANTA CONCEPTUAL - 48 CANAS

ESQUELETO + PIEL {INTERVALOS DE 4 CANAS)

MAQUETA DE TRABAIO - ESPONJA, ALAMBRES E HILO.

El ser humano lleva pescandc desde tiempos tan antiguos como la prehistoria, pero
actualmente, miles y miles de redes de pesca son abandonadas o perdidas cada afio en los
mares de la peninsula ibérica. Acaban por convertirse en residucs, enganchandose en los
fondos marinos o en las rocas de las costas.

Esto provoca un grave impacto en el medio marino: No solamente por la contaminacion
ambiental del residuo que suponen, sino ademas por la conocida "pesca fantasma’, que es
aquel fendmeno por el cual, los equipos de pesca extraviados continGian atrapando y matando
animales marinos de forma no intencionada.

Al morir, sus cuerpos atraen a otros animales que también quedan atrapados en las mismas
redes, causando una cadena de mortalidad que puede llegar a durar afos. Incluso, aungque en
menor medida, pueden llegar a suponer un riesgo para los bafiistas, v los buceadores, algunos
de los cuales se dedican a retirar estos deshechos.

El proyecto de "La ola fantasma" emplea el concepto de la pesca y el residuo de los equipos

abandonados (redes, sedal, y cafias) como elementos para conformar un refugio simboélico que
imita el tanel formado por una ola rompiente.
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Las cafias recicladas, de entre 3 a 5m, conforman el esqueleto de ola: Se disponen en fila
clavadas en el suelo y aseguradas, con una separacion de unos 15cms entre ellas. Mediante
sedal altamente resistente. se tensan hacia otra fila paralela de ganchos

Encima de estas, se tienden y aseguran las redes de pesca, recogidas y traidas desde las
costas. Son |a piel que da color y textura a la ola. Al poderse agarrar y tejer, funcionan como un
arriostramiente natural, ademas de un cerramiento que deja pasar parcialmente el aire y la luz
natural, generando juegos de luz y sombra en el interior del tanel.

El juego visual, estructural y geométrico del proyecto reside pues en la tensién de las cafias y
la curvatura de estas, que serd progresiva hasta que la ola se cierre mediante las redes.
Ademas, este tipo de montaje permite la conformacion de distintas clas de longitud y tamafio
variado.

Se trata por lo tanto, de una reflexion espacial a cerca de |la pesca, del mar y del hombre: Una
ola hecha de residuos del ser humano que los atrapa dentro de ella como animales, pero que,
en la naturaleza brutal del mar embravecido, también los acoge y les recuerda que no deberia
estar hecha de residuos, sino de agua limpia.
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Bridas Sillas:
Material: Nylon Material: Polipropileno

Dimensiones: 2,5*150mm Dimensiones:51,3*46,8*89,2cm

Para la fabricacién de sillas plasticas, se utilizan diferentes tipos de polimeros ajustados a las La huella de carbono esta tanto en la refineria, como d te el de fabricacién del producto
necesidades especificas segin el modelo de silla, los mds comunes son el polipropileno, el final, generando emisiones de COZ2. v
Eﬂllell_leﬂﬂ el policarbonato. o ¢ El principal problema del plistico, ademas de su lenta degradacién, es que para elaborarlo se
| polipropileno es el plastico mis utilizado para |a fabricacion de sillas por su - utilizan energias no renovables. Por cada kilogramo de plastice que se fabrica desde cero, se emiten
resistencia,durabilidad, ligereza y resistencia a la corrosion y facilidad de moldear. El polietileno es unos 3,5 kg de CO2 a |a atmosfera. Segun el informe del Centro Internacional e Ley Ambiental, en la
comin en sillas apilables y plegables, por su alta flexibilidad y resistencia al impacto, EI actualidad la produceién de plistico supone el 3,8% de las emisiones de carbono y se calcula que
olicarbonato, se utiliza en sillas de cilsenf:p| permite innovacion en formas , disefos debido a su alta para el ano ZIPEU va a ser responsable del 13% de ellas.
ransparencia y resistencia. ién se utilizan pig aditivos y ili enla

fabricacién de‘estas sillas.

En los altimos 20 afios la practica del reciclaje se ha popularizado en la sociedad, con un Plan de

Eestil’m de residuos r%guladtn gnr los gobiernos. En Espaiia, esie'rrm:esn regu_larjn desde 2011 por la
ecreto

Los pigmentos dan color a los plasticos, los aditivos modifican las propiedades del plastico,
d ey 222011 y el Real 33/1988, dedicado a la gestion de Residuos Taxicos y Peligrosos.

{
resistencia a la temperatura o la resistencia a los rayos UV). Los estabilizadores, son utilizados para

evitar la degradacion del pléstico con el tiempo. Fabricar un p| con p que fabricarlo desde cero emite unos 3,5 kg de CO2a la
c i : e i i = : g atmésfera, mientras que por cada kilo de plastico gue fabricamos con materia reciclada emitimos 1,7
La fabricacion de sillas pla se realiza meldes p 8, los mas utilizados son de kg de COZ. Al evitar |a primera fase de produccion, en la refineria, reducimos la huella de carbono un
y yecid de B fundido en un malde, donde se solidifica y se forma la pieza final), 48%. Para fabricar 1 tonelada de plastico desde cero estariamos emitiendo 3.500 kg de CO2,
soplado (prodfuce piezas uecaﬁ como sillas api ¥ plegables. Funcioi la extrusion mientras que si lo hacemos con plastico PET emitiriamos 1.700 kg. Fabricar 2 kilos de plastico tiene
de un tubo de plastico que moldea madiante la inyeccion de aire comprimido) y de extrusion ( una huella de carbono mayor, que las generadas por el uso medio de un vehicule de gasolina
extrusion del p a través de una boquilla, dando forma al plastico y creando perfiles de durante 40 kilsmetros (6,4 kg de CO2).

diferentes tamarios y formasf.

El proceso de disefio y creacién de moldes es comple'o ya que implica modelos, prototipos, moldes

piloto, evaluacién y ajuste de los moldes y asi garantizar la calidad del producto final. En Espafia, el sector del transporte emite aprox. el 30,7% del total de gases de efecto invernadero
(GEI), siendo el transporte por carretera un 28,4% del total de estas emisiones.

Proceso de fabricacion de sillas plasticas:
1° Preparacion de |a materia prima. Fundicion de los diferentes tipos de plasticos, se mezclan con
ggq:menlos y otros aditivos para lograr las caracteristicas deseadas.

roceso de moldeo. EI molde se llena con el plastico fundido y se deja enfriar y solidificar. o 5

3° Cuando las piezas estan moldeadas, se cortan las piezas sobrantes. o _ PRSI V— S~ o
4: Ensamblaje de la silla. Se unen mediante soldadura, pegado o encaje, segun el disefio de la silla. Fabricacién de Piaslico desde cera 38 35k
5° 8e realizan los acabados como el lijado, la pintura y el pulido. e i P ek e PP

transporte por carrelera 284 26,16 kg
Huella de Carbono: ) . .
Los plésticos son materiales derivados de hidrocarburos como el gas natural o compuestos Fabrioackis oo [omosios bl bt
organicos coma el petrolec. Para ser producidos, deben pasar por todo un procesc de destilacién en Fabricacion de aditives 021035% 035K
una refineria. Es en ese p , donde s | rentes polim compuestos por . —
monomeros como el efileno o el propileno. Esencialmente los plasticos se dividen en dos TEbricacion'ds/ouawCdores BOL03 % Lot
categorias, los termoplésticos ( los mas susceptibles a ser lados como el poliprog , el TON! S 08 CHDOND: 265% - 3005 kg
rollastlreno o el teflon. ) que se ablandan con el calor y se endurecen con el frio, y los ;
fermoestables, ( en menaje de cocina, mobiliario y hogar) que nunca se ablandaran una vez cojan

orma.
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EL  RECICLAJE DE  LOS
IDEA DEL PROYECTO NEUMATICOS

Los  neumaticos son  residuos
especiales, esto no implica que sean
residuos peligrosos, pero si son de
dificil gestion y de alio impacio
medioambiental, por lo que se potencia
reciclar y reutilizar este material. Al
biodegradarse emiten contaminantes
toxicos. Son altamente inflamables y
su humo emite particulas toxicas.

Hay diversas maneras de reciclar un
neumatico, entre ellas estan:

La trituracion o granulacion, para ello
deben separarse los componentes de
los neumaticos, que son, caucho
vulcanizado, fibras textiles y acero. Sus
usos son pavimento para parques,
pistas deportivas, asfalto o pavimentos
de seguridad de absorcién entre otros.
este asfaltc que se crea con los
neumaticos se denomina ecoasfalto.
También pueden utilizarse para
generar calor en la siderurgia siempre
que sea en un proceso controlado.
Esta creacion de caucho granulado es
un gasto de energia y costoso
economicamente por la separacion de
los elementos del neumatico y el
trasporte adicional. Para la elaboracicn
de este al ser utiizado de manera
directa el neumético no sucede esta
problematica.

Los neuméaticos deben siempre ser
recogidos per la persona que los
suministra.

.DONDE PODEMOS  OBTENER
ESTOS NEUMATICOS?

Al situarmos en la Yecla, Burgos, para
obtenerlos se puede contactar con
talleres que cambien neumaticos o
empresas de reciclaje especializadas
en reciclaje de estos elementos. Se
han localizado dos posibles. Para
obtener este material debe de firmarse
un documento que autarice la cesion
de los neumaticos y en numero.
Poligone industrial los Brezos,
Villalbilla de Burgos. Sen especialistas
en friturado de neumadticos, pueden
disponer de stock de neumaticos.
Renecal, Guardo. Sede de reciclado de
neumaticos en Castilla y Ledn

Para la realizacién de este refugio
simbélico con materiales reciclados se
han utilizado neuméticos en los que se
ha terminado su vida de uso. Este
refugio es un anfiteatro al aire libre, el
cual no esta cubierto; ademas para su
implantacion es necesario modificar el
terreno  excavando para que este
pueda introducirse. En concreto se han
utilizado neumaticos destinades a
turismos; stos neumaticos pueden ser
de diferentes tamafios en funcién del
coche al que se destinen, por lo
general, cuantc mas grande es el
vehiculo y més peso mayor es el
neumatico.

Para vehiculos de pequerio tamario se
utilizan neumaticos 165/65 - R14 o
185/656 R15, en los que su ancho del
neumético esta entre 16,5 cm y 18,5cm
y el didmetro del neumatico entre 58 y
62cm.

Para turismos medianos se utilizan
neumaticos 195/65 5.0 205[55
R16,

Para esta, propuesta-de anfiteatro se
utilizaran neumaticos destinados a
““ SUV o todoterrenos ligeros cuyas
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PLANTA

TUBERIA DE FIBRA DE VIDRIO

El refugio simbdlico estd compuesto por tuberias industriales de fibra de
vidrio reutilizadas, un material que habitualmente se desecha debido a las
grandes dificultades que presenta su reciclaje. Estas tuberias de fibra de
vidrio, también llamadas tuberias FRP, son usadas como alternativa a la
tuberia metalica y gracias a sus materiales pueden ser enterradas o estar
expuestas a ambientes salinos o corrosivos. La fibra de vidrio es un
compuesto formado por filamentos de vidrio embebidos en una matriz de
resina, lo que le confiere una alta resistencia y ligereza, pero también
complica enormemente su recuperacion. Estos conductos de fibra de vidrio
se emplean en sistemas de ventilacién y climatizaciéon industrial para el
transporte de aire o gases a diferentes temperaturas. Su resistencia a la
corrosidn, frente a productos quimicos o ambientes salinos, los hace ideales
para la industria quimica, marina o en plantas de tratamiento de aguas,
donde se utilizan para conducir fluidos agresivos que dafiarian tuberias
metalicas. El reciclaje de este material resulta costosoc, ya que separar las
fibras de vidrio y la resina requiere procesos de pirolisis o trituaracion a altas
temperaturas; separar estos componentes quimicamente unidos requiere
altas temperaturas y un elevado consumo energético. Por ello, en la
mayoria de los casos, su recuperacion no es econémicamente viable y los
conductos en desuso acaban almacenados o desechados, gereando un
impacto ambiental.
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Ante esta problematica, se propone reutilizar directamente los conductos,
aprovechando su forma tubular, su resistencia estructural y su capacidad de
aislamiento térmico. De esta modo, se les otorga una segunda vida atil y se
evita que un material dificil de gestionar acabe en los vertederos. La
propuesta consiste en un refugio construido a partir de estas tuberias de
fibra de vidrio reutilizadas, que se integran como maédulos estructurales y
conforman un espacio alargado y permeable a la luz. Cada conducto tiene
unas dimensiones de 30 cm de didmetro y 50 cm de longitud, estos se
superponen y unen mediante piezas metalicas, conformando un sistema
resistente y estable que, a la vez, permite el paso de la luz natural a través
de los huecos entre las piezas. Sobre el conjunto de tuberias se apoyan
otras de menor diametro (10 cm) unidas mediante cuerdas que actian como
techo ligero. Este elemento superior contribuye a proteger el interior sin
cerrar completamente el espacio, favoreciendo la ventilacién y la entrada de
luz. El resultade es una estructura longitudinal come un refugio de caracter
experimental y sostenible. Esta composicién no solo aprovecha la forma
tubular y la resistencia inherente del material, sino que también ofrece una
experiencia espacial singular, en la que el visitante puede atravesar un
corredor luminoso formado integramente por elementos industriales
reutilizados.
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Parque Natural de los Sabinares del Arlanza - La Yecla, Espana Tejas ceramicas reutilizadas de edificaciones abandonadas, combinando

tres formatos —plana, drabe y en “3"—.
CONCEPTO GENERAL
El pabellén nace como un refugio simbdélico construide a partir de la Su reuso rescata la memoria constructiva local y promueve una arguitectura
reutilizacion de tejas ceramicas rescatadas de cubiertas demolidas o en sostenible con materiales del territorio.

desuso de la region.
ESTRATEGIA FORMAL Y ESPACIAL

La teja ceramica reutilizada se convierte en el material protagonista del El pabellén se construye mediante el apilamiento e intercalacion en distintos
pabellon, no solo por su condicion reciclada, sino por su carga simbdlica y niveles de los tres tipos de tejas, formando dos muras curvos que delimitan
territorial. Procedente de cubiertas de construcciones abandonadas o un espacio interior semicerrado. La variacion de espesores genera textura,
despobladas, la teja recupera un nuevo valor al ser reensamblada en una sombra y profundidad.

estructura efimera que busca preservar la memoria material del territorio.

Cada pieza, marcada por el tiempo, conserva las huellas del lugar al que RELACION CON EL ENTORNO

pertenecio, integrando la historia de lo rural en una nueva narrativa La geometria ondulada y el color terroso de la ceramica dialogan con las
arquitecténica. texturas del paisaje de La Yecla, integrandose en la gama cromatica del

terreno y la roca caliza.
El proyecto explora el potencial expresivo y estructural de la repsticion
modular de la teja, generando superficies curvas y permeables que evocan El pabellén actia como observatorio sensorial, un refugio que filtra el viento
la topografia erosionada del entorno de La Yecla. y la luz, ofreciendo sombra, abrigo y conexion con la materialidad local.
A través de una manipulacion geométrica minima vy la intercalacion de
diferentes tipos de teja, la materia construye un lugar de sombra, textura y
memoria.
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ENVOLTORIOS DE SNACKS
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MATERIALES

PROCESO DE RECICLADO
- Reciclado de Tas holsas de snacles

Recoleccion ¥ Limpieza Secada
almacense
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Corte de los envoltorios en tiras Las tiras se dablan sohre si mismas Creacion del tejida

CREACION DE UNA TRAMA TTPO COMO PROTOTIPO
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El refugio se levanta en un paisaje herido, el Parque Natural de Sabinares del Arlanza, cer-
ca de Santo Domingo de Silos y del cementerio de Sad Hill. Un territorio donde la naturaleza
marcada por ¢l incendio que arrasd parte del entorno en 2022, muestra las huellas del fuego.

En este escenario de contrastes —entre la devastacion reciente y la memoria geologica del lu-
gar— surge una estructura que se construye con los residuos de nuestro tiempo, envoltorios de
snacks que un dia fueron simbolo de consumo inmediato y hoy se transforman en piel protectora.

Su forma nace de la unidn entre dos referencias aparentemente opuestas: los palomares tra-
dicionales de Castilla, con su logica circular y su caracter de abrigo, y la espiral del ammoni-
te, simbolo de vida y tiempo. De esta fusion emerge un volumen en espiral que invita a rea-
lizar un recorrido descle el exterior hacia el interior, desde lo abierto a lo intimo, como si el
visitante se adentrase por una caracola de luz y silencio para encontrarse consige mismo.

La eleccidon del ammonite viene relacionada con el entorno, perteneciendo ambos al perio-
do cretacico. Aungue no se han encontrado restes en nuestro emplazamiento, si gue se han
encontrado en el norte de la provincia de Burges, en la Merindad de Montija especialmente.

El material principal —esas bolsas metalizadas— encierra una paradecja contemporanea. Su
brillo atractive oculta su imposibilidad de reciclaje, al estar compuestas por capas insepara-
bles de plastico (principalmente polipropilenc) y aluminio. Su destino habitual es sl vertede-
ro o la incineracidn, perpetuande un ciclo de desperdicio que contribuye a la contaminacion
del suelo y el aire. Sin embargo, en el refugio, esa fragilidad se fransforma en virtud. Al ser
tejidas, las laminas generan una piel ligera, impermeable vy reflectante. Su condicion transla-
cida y cambiante convierte la luz en materia, haciendo que el refugio respire con el entorno.
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PLANTA DE EMPLAZAMIENTO

PROCESO DE CONSTRUCCION

PROCESO DE CONSTRUCCION
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Hincado de barras Colveacidn de elementos ‘Iramado eon elemenlos. Formalizacion cle Lo trama

horizontales verticales

WISTA DEL COXILNTO

El preceso comienza con una limpieza manual de las bolsas, eliminando restos de grasa ¢ aditivos.
Posteriormente, se cortan en tiras longitudinales hasta formar anillos flexibles, que se doblan so-
bre si mismos para aumentar su resistencia, A partir de estas cintas se tejen tramas con distintos
patrones de entrelazado, generando una malla que alterna elementos horizontales y verticales. De
forma que cada refugio puede adoptar un dibujo Unice, mostrando su cara metalica o su reverso
mate, asi la piel del refugio cambia con la luz y con la historia de los residuos que la componen.

Bajo este tejido reluciente, se alza un entramado de acero corrugado reciclado, que aporta la es-
tabilidad gue el primero no puede ofrecer. El acero, recuperado de demoliciones o estructuras en
desuso, sesomete a un proceso delimpiezay cepillade para eliminarrestos de dxidoy suciedad. Su
reutilizacion directa, sin procesos de fundicion, evita un consumo energético elevado y reduce la
huella de carbono asociada al acero industrial. Su disposicidn se concibe como un esqueleto flexi-
ble, adaptable alterreno, que dialogaentrelo organico ylotécnico, entre loefimeroylo permanente.

La construccion se inicia hincando las barras en el terreno, a modo de esperas. Una
vez dispuestas, el revestimiento se entreteje con ellas, fundiendo tejido y estructura en
un solo gesto continuo. Cuando la espiral alcanza su forma definitiva, una barra core-
na la cabeza, atando el conjunto como un hilo final que sella la memoria del proceso.

Juntos, el plastico y el acero, narran una poesia del reaprovechamiento. Una arquitectura que no
busca ocultar su procedencia, sino celebrar la belleza de lo imperfecto. El refugio se convierte
asi en una metafora, un espacio donde el residuo encuentra sentido. No es sélo un experimente
material, es una declaracion de intenciones, que demuestra que el futuro puede construirse con
los residuos del presente.
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INNOVACION Y SOSTENIBILIDAD
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EMPLAZAMIENTO.

ALZADO

ESCALA LSO

Ubicado al final de un camino, en un punto donde el terreno se abre y el paisaje se expande, este
refugio surge como una pausa en el recorrido. No pretende imponerse sobre el entorno, sino
integrarse en él, ofreciendo un espacio minimo y silencioso donde detenerse, observar y respirar, Es
un punto de llegada, pero también de introspeccidn; un lugar donde a arquitectura se convierte en
una extensién del propio cuerpo y del paisaje.

La construccién se compone de cuatro paneles de corcho reconstituido, formados por piezas
modulares prefabricadas que se ensamblan entre si mediante un sistema de encaje, sin necesidad de
adhesivos industriales ni elementos metalicos. Cada médulo se produce a partir de residuos de
corcho triturado y aglutinado con resinas naturales y vegetales, sometido a presién y calor hasta
generar un blogue compacto, resistente y estable. Este proceso mantiene el caracter biodegradable y
renovable del material, reforzando su valor dentro de la economia circular.

El corcho ofrece cualidades dnicas que lo hacen idéneo para un refugio efimero, como ligereza,
impermeabilidad, aislamiento térmico y acistico, ademas de una textura calida y

téctil que invita al contacto. Su estructura le permite respirar, comportandose como una piel natural
que filtra el sonido y regula la temperatura del interior, sin perder su capacidad de integrarse en el
entorno.

El refugio cuenta con cuatro accesos que te invita a entrar desde cualquier direccidn, eliminando
jerarquias y permitiendo una relacidn libre con el paisaje, Su interior, aunque delimitado, no se
cierra completamente: la mirada se eleva hacia el cielo a través del hueco superior, generando una
sensacion de proteccién sin confinamiento. Es un espacio de recogimiento y calma, donde el
silencio del material y la luz natural se equilibran, favoreciendo la contemplacién y el descanso.

Concebido como una arquitectura efimera, el refugio puede desmontarse sin dejar huella. Su
sistena modular permite su reutilizacion o reconfiguracién en otros lugares, adaptandose a nuevas
circunstancias y paisajes. Asi, €l proyecto no sélo plantea una reflexién sobre el uso de materiales
reciclados, sino también sobre la temporalidad de la arquitectura y su capacidad de acompariar al
ser humano.
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LOCALIZACION BODEGAS CERCANAS AL ENTCRNO
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La demarcacidon geografica del Arlanza se situa en la zona centre de la provincia de Burges. A unes 40 En la zona donde se ubica el proyecto existe una notable
kilometros de la capital hacia el sur. Situada en el valle medio y bajo del ric Arlanza y de sus afluentes actividad vinculada al sector vitivinicola. La presencia de
hasta su confluencia con el Pisuerga y sureste de Palencia. numerosas bodegas, vifledos y empresas relacionadas con la
produccion y comercializacién del vino ha consolidado este
. ambito como uno de sus motores econémicos y culturales

Tapones de corcho recogidos en proyectos piloto en Espafia
30000

Estimacién del reciclaje de tapones de corcho en Espafia
25000

Reciclado {estimedo 10%]

1. Reciclaje mecanico.
El corcho es un material completamente natural,

renovable y reutilizable, lo que lo convierte en un
recurso de gran valor dentro de la economia
cireular. En les dltimos afos, han surgide
numerosos proyectos piloto en Espafia y otros
paises que buscan dar una segunda vida a los

i tapones de corcho, evitando que terminen como
FUtur=Cork (Catalunaj Re-CORTIZA (Galiciaorazan de Corcho (Asturas) esiduos

20000 - -
2. Valoracidon energética
15000 L
3. Reutilizacion artesanal y

10000 creativa.

5000 4 Innovacion y nuevos

materiales

Neimero de tapones recogidos (estimaco)

No reciclado (90%)

TAPONES DE CORCHO COMO MATERIAL

; Es ' ! Estos tapones destacan por sus propiedades fisicas
Ig% ) ¥y quimicas excepcionales: son resistentes a la
E;§§;€§. humedad, a microorganismos y a variaciones
§~===:%=§ térmicas, ademas de ser biodegradables vy
‘Eﬁ;}‘\‘ N reciclables. Su uso contribuye a la sostenibilidad
;‘n‘.‘%\ medioambiental, ya que la extraccidon del corcho no
AU
§§a§;§\ dafia al arbol y fomenta la conservacion de los
\\\N‘ i lcornocales, ecosistemas de gran valor ecoldgico.
NI
RN

El corcho, utilizado tradicionalmente para los tapones de las botellas
de vino, es un material especialmente interesante por su
sostenibilidad, versatilidad y conexién directa con la gastronomia y la
cultura vinicola de la comarca del Arlanza y sus alrededores, donde el
vino constituye un producto emblematico.

Este material natural, procedente de la corteza del alcornoque,
destaca por ser ligero, aislante térmico y aclstico, impermeable y
biodegradable, cualidades que lo hacen ideal para aplicaciones
constructivas innovadoras, como revestimientos o paneles aislantes
en refugios rurales.

Ademas, su reutilizacion a partir de los tapones reciclados de
bodegas o restaurantes locales no solo reduce residuos, sino que
refuerza la identidad territorial del proyecto, vinculandolo de manera
simbdlica y material con la tradicion vitivinicola y gastrondmica de la
zona.

Asi, el corcho se convierte en un recurse circular que une
arquitectura, sostenibilidad y cultura local.

La estructura esta compuesta por blocques de corcho natural
envueltos en una fina malla metalica que actua como refuerzo
y proteccidn frente a la intemperie.

El corcho, material tradicional de la region, ha sido
histéricamente utilizado por su ligereza, resistencia térmica y
sostenibilidad. En este caso, su aplicacién en una
construccidn contemporanea permite reinterpretar técnicas
vernaculas con un lenguaje arquitecténico actual.

El uso del corcho no sclo responde a criterios funcionales y
ecolégicos, sino también estéticos. Su textura rugosa y su
color terroso se integran de manera arménica con ¢l paisaje
circundante, caracterizado por tonos ocres y vegetacion
seca.

De esta forma, la estructura se mimetiza con el entorno
natural, logrando un equilibrio entre arquitectura y territorio,
y evocando la identidad material y cultural del lugar.
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El sector del transporte en Espaiia supone una
actividad : imp

existen mas de 500.000 camiones y mas de
40.000 autobuses en circulacion por el pais.

Esta sector da trabajo a muches habitantes, no
solo de ciudades gue tienen turismo o puertos
maritimos, sino también a comunidades que
trabajan la agricultura, la ganaderia o |a industria

El transporte de viajeros y mercancias contamina
directamente debido a la combustién de diesel
principalmente, aunque actualmente se estan
introduciendo vehiculos eléctricos que reducen las
emisiones contaminantes de las flotas.

Al igual que muchas actividades, no solamente
generan gases contaminantes que estan
formados por dibxido de carbono y dxidos de
nitrégeno, sino  también  producen  residuos
derivados del uso, mantenimientos y desgastes.

Teniendo en cuenta que muchos de los vehiculos
pesados se mueven a diario, un trailer en ruta
nacional puede alcanzar facilmente los 100.000
kilometros recorridos al afio. Esto supone realizar
mantenimientos mas frecuentes de lo
acostumbrados a vehiculos personales, los cuales
pueden hacerse una vez al afio o cada mas
tiempo. En el caso de los vehiculos pesados,
pueden i hasta tres

generales al afo, siempre en funcion de los
kildmetros recorridos o la actividad realizada.

Estos mantenimientos generales incluyen el
cambio del filtro del aire, el cual purifica el aire
que se introduce al motor, protegiéndolo de polvo
principalmente. Un filtro en mal estadc puede
dafiar el motor, ademas de aumentar el consumo
del vehiculo, llegando a aumentar en tres o cuatro
litros a los 100 kilometros facimente, aumentando
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FILTRUOS

Este refugio de poco mas de 12 metros cuadrados
de superficie nace de la necesidad de reciclar los
filtros del aire de los vehiculos pesados.

Se ha creado un apilamiente colocando los filtros
en vertical, formando varias capas para lograr
mayer resistencia de la estructura. Estos filtres
estén cosidos con alambre reciclada que permite
mantener atados todos los elementos creando un
bloque compacto. La propia estructura del filtro
permite coser unos con otros gracias a la malla
metalica que tienen como carcasa

La forma circular del refugio permite identificarlo
como un hito en los lugares que se asiente, ya
que gracias a la malla metdlica de los filtros
reflejara |a luz del sol a cualquier hora del dia.
Este espacio cuenta con una entrada accesible
para personas con movilidad reducida y carece de
cubierta para poder observar el cielo mientras los
usuarios se aislan del entomo y se protegen del
aire y la luz

Dimensiones del refugio

Alto: 3.30 m

Diametro interior: 4.00 m

Diametro exterior: 8.40 m

Se ha considerado unas dimensiones que permiten la
entrada de varias personas a la vez. En este espacio
se podria llegar a acampar protegidos del aire y de la
luz directa.

Dimensiones del filtro
Alto: 0.47 m

Diametro interior: 0.18 m
Diametro exterior: 0.31 m

también la contaminacion directa. —~ O LES' dimensiones del ﬁf!ro’ depende del modelo de

o - vehiculo. Por tanto, se unirian modelos de las mismas

didas para crear los anilios y apilarios.
Los fillros estdn formados por una carcasa O) @) e ' ; 5
meldlica generalmente, que mantiene en el OO La carcasa metélica permite refiefar la luz del sof
ks > @) destacando sobre el resto de/ entorno.
interior materiales como papel, algodon, espuma L ®
de poliuretano o fibras sintéticas y de vidrio. O @ Unidades utilizadas
El cambio de este elemento se realiza facilmente @) ® Por anilo de apilamiento completo: 200
por lo gue muchas veces no se realizan en taller, Por refugic: +1000
generando residuos que no pueden aportar nada Las cuafro capas generadas para dar consisiencia a
a la empresa, ya que al contener plasticos no la estructura permite utilizar mas de mil filiros por
puede ser vendido directamente a una chatarreria. cada construccion. EI hecho de ser un refugio
Para el reciclaje de estos filtros se deben llevar a adaptable significa que podrfan utilizarse mas o
un punto limpio, donde pasard una empresa que menos elementos, en funcién de las dimensiones que
los retirard y posiblemente acaben aplastados en se necesiten conseguir.
un centro de tratamiento junto a ofros residuos H ient = tai
complejos de reciclar erramientas necesarias para su montaje
Filtros
Debido a la cantidad de filtros que se generan por Ql?mbfe i
todo el pais, se ha decidido trabajar con ellos para icates
crear este refugio, que podria ser producido en Escalera )
La  util de permite
£allia.y estal (ieiidus bor driientod igare. manejarios @ mano sin la necesidad de utilizar
Par_a e Ia_mnf:stenc: y;.SIab':'dad neteesalna maquinaria. Esto también evita la contaminacion
ket LS ST, OT0s nelareies direcfa, ya que lodo el frabajo puede ser realizado &
que ayuden a arriostrar estos elementos. e
e

Aguntamienta do Valladolid

Imagen de un fitro de aie de camin ¥ esquema de atado,
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El proyecto se ubica en el Parque Natural Sabinares del Arlanza—La Yecla, en la provincia
de Burgos, un entorno de colinas suaves, suelos aridos y vegetacion dominada por sabi-
nas, encinas y pinos. Este territorio, caracteristico por su color ocre y su luz seca, sufrié
en 2022 un incendio que transformo el paisaje y dejo tras de si un suele lleno de cicatri-
ces. A partir de esta herida surge la propuesta, una arquitectura que ne pretende recons-
truir lo destruido, sino recordarlo. Una intervencion minima que devuelve al lugar una voz
a través del sonido, la materia reciclada y la memoria.

La instalacion se concibe como un refugio simbdlico, un espacio de contemplacion forma-
do por tubos metalicos reciclados de antiguas antenas de television, elementos hoy ob-
soletos por la expansion de la fibra éptica. Estos tubos, reutilizados como troncos con-
temporaneos, se replantan en el terreno a modo de bosque metalico, configurando un
paisaje de reflejos y vibraciones. Su disposicion responde al deseo de restituir la presen-
cia del bosque desaparecido sin imitarlo literalmente, transformando la pérdida en un
gesto poético y material.

Los tubos se disponen sobre una malla hexagonal, de medioc metro de lado, siguiendo la
forma del viento predominante del ceste, trazando un recorrido curvado donde se densifi-
ca hacia este lado, de modo que el aire se comprime y el visitante se siente mas protegi-
do. En esa zona, el sonido del viento se intensifica y genera una atmosfera de refugio y
reverberacion. Las alturas varian entre 1,8 y 3 metros, generando una topografia artificial
que recuerda el crecimiento desigual de los arboles tras el incendio. A medida que el
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viento atraviesa la instalacion, su sonido cambia: un murmullo metalico que hace visible
lo invisible y convierte el aire en materia arquitectonica.

El viento se transforma asi en protagonista del espacio, el Unico habitante permanente de
la instalacion. Es el aire quien recorre, toca y activa los tubes, convirtiendo el silencic del
lugar en una composicién natural. La experiencia del visitante es sensorial: 2 medida que
avanza entre los tubos, el sonido se modula, la luz se refleja en las superficies de alumi-
nio, y el horizonte se fragmenta en destellos. El conjunto funciona como un instrumento
abierto al paisaje, una arquitectura del aire que se construye y se disuelve con el clima.
Cada tubo se ancla mediante una pequefia zapata de hormigén, enterrada bajo la tierra.
Estas zapatas garantizan estabilidad sin alterar el terreno, de medo que la instalacion
parece surgir directamente del suelo, como si brotara del recuerdo. El gesto constructivo
es minimo, casi simbolico, coherente con la idea de una arguitectura reversible y respe-
tuosa, capaz de desaparecer sin dejar huella. No se impone, se posa. No coloniza el pai-
saje, lo acompafia.

El proyecto adopta la escala del cuerpo y del arbol. Los tubos, esbeltos y verticales,
evocan los troncos de las sabinas, pinos y encinas que fueron devorados por el fuego. Su
brillo plateado, que cambia segun la luz del dia, actia como un eco metalico del bosque
perdido. En lugar de esconder la tragedia, la instalacion la elogia, donde antes hubo
madera y sombra, ahora hay reflejo y sonido. Los tubos se alzan como memoriales silen-
ciosos, recordando que de la destruccidn también puede surgir una nueva forma de vida.
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MATERIALES CICLO DE VIDA DEL MATERIAL TEXTIL
i

a2 il €S

1.Produccién 2.Elaboracién 3.Transporte 4.Use  5.Reciclaje

b
-

Ropa desechada Madera de Sabina Cuerda de fibras
naturales

El andlisis de ciclo de vida es una herramienta que analiza y evallia el impacto ambiental de un producto o servicio a lo largo de su
ciclo de vida.

1. Produccion. Obtencién de il bra, fertil i6n, riego, p ién frente a plaga, cosecha

3.Elaboracion. Procesado, hijado, tejido, lavado, tefido, confeccion, corte y cosido

3.Transporte. Gran impacto en el medio ambiernte por las emisiones de CO2 de los medios de transporte.

4.Uso. Gada lavado consume 151 litros de agua.

5.Reciclaje. Dar una segunda vida al residuo.

PROPUESTA

A TENDER!

b |

La propuesta trata de explorar &l reciclaje como précti i 6nica activa ds
como materiales desechados pueden adquirir una segunda vida.

'3

El punto de partida es una problematica urgente: el residuo textil. La industria textil, consid-
erada una de las mas contaminantes del mundo, se ha visto transformada por el fenémeno del

fast fashion, que impulsa la ion masiva de de corta ion. Esta p ica no
solo incrementa la contaminacién por el uso de iales y i i téxicos, sino
~ que también provoca un enorme de agua, al medio i ya
il Q las comunidades locales.Cada ano, millones de toneladas de ropa terminan en vertederos, este

desecho, lejos de ser un final, puede convertirse en un recurse cargado de posibilidades.

La idea se basa en los principios cc i de los 08 ici una estructura
arraigada en la cultura domeéstica que bina funcionalidad y simplicidad
A%y Para materializar la idea se utilizan lonas das a partir de icladas, madera local en

la estructura y cuerda tensada de fibras naturales para colgar las lonas y dotar de estabilidad al
conjunto, El resultado es un umbraculo de luces y sombras, un refugio que invita a repensar la
ibili en nuestras practi i

- et = MEMORIA Y TRADICION

TECNICAS Y PROCESOS

Estructura de soporte formada por mon- Sistema de cables tensados para garan- Tendido de lonas confeccionadas a partir
tantes y diagonales de madera local ens- tizar la estabilidad del conjunto de de i i

medi pletinas alicas. Cables de cuerda trenzada de fibra natural Las lonas se decoloran y tinen con pigmen-
Madera de sabina del Parque Natural Sa- tos naturales extraidos de los residuos de
binares del Arlanza-La Yecla, Burgos uvas procedentes de los procesos de elabo-

racién del vino. El resultado es un color vino
tinto gue da uniformidad a conjunto.
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Tradicién ganadera Biclogo con el lugar Proceso de esquilado Lana mal pagada que termina

siendo un desecho

El pabellon se concibe como una estructura viva, construida a partir de la
lana de oveja natural de la zona y una reticula modular de ramas naturales
de madera de sabino, reivindicando los materiales locales y el saber
rural como fuente de innovacién, sostenibilidad y memoria.

En la provincia de Burgos, anualmente toneladas de lana procedente de la
esquila acaban desechadas o acumuladas sin desting, al ser un producto
mal pagado y sin salida comercial. Lo que antes fue simbolo de riqueza y
cultura ganadera hoy se ha convertido un residuo. Este proyecto busca
revalorizar ese material olvidado, otorgandole un nuevo papel en la
arquitectura contemporanea como materia constructiva.

La lana actda a la vez como piel exterior y aislante, un elemento que
transpira, regula la humedad y ofrece confort térmico sin necesidad de
procesos industriales, reforzando el vincule entre arquitectura, la tradicion
ganadera y el territorio. Al emplearla casi sin transformacion, se minimiza la
huella ambiental.
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Detalle ensamblaje entre piezas

Lana como abrigo y proteccisn

REFUGIO SIMBOLICO.ARQUITECTURA DEL RECICLAJE

PARQUE NATURAL SABINARES DEL ARLANZA- LA YECLA, ESPANA

CLARA RODRIGUEZ SANTIAGO

Diagramas de concepto e idea

Planta 3x5 E 1:50

£
|

Alzado frontal E 1:50

i

Alzado lateral E 1:50

La estructura modular de madera de sabino ordena y contiene el material
blando, generando un sistema flexible, desmontable y reversible. Cada
modulo funciona como un marco que puede rellenarse o vaciarse de lana,
permitiendo al usuario abrir o cerrar huecos segun sus necesidades de luz,
ventilaciéon o recogimiento.

Ubicado en La Yecla, el pabellén plantea una arquitectura que dialoga con
el paisaje y con quienes lo habitan, donde el refugio no se impone, sino que
se adapta y se mimetiza.
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SECCION REFUGIO

Vista interior 01

Vista interior 02

Idea de Refugio Simbolico

En el verano de 2022 una imprudencia agricola provoce un voraz incendio en el Parque Natural de Sabinares del Arlanza -
La Yecla, dejando un paisaje desolado al calcinarse unas 3.500 hectareas de masa forestal, en sumayor parte de sabinas.

Partiendo de esta premisa, la idea de Refugio Simbodlico surge come una imagen en negativo del vacio que las llamas han
generado en el paraje situado al noreste del municipio de Santo Domingo de Silos {La Copeta). De tal manera que se sugiere
una construccion efimera a modo de "bosque en un claro” extenso.

Para ello, se plantea |la construccion de un refugio circular con un material de facil reciclaje como son los tubos de carton, los
cuales por su vertical la verticali del de sabinas perdido. Este refugio consta de dos
anillos: uno que corresponde al propio refugio cubierto (filtrando la luz cenital) de cuatra metros de diametro, y otre que
atiende a un perimetro escalonado de aproximacién que remarca el recorrido de acceso y la idea de "bosque” vertical o
hito en altura en un paraje yermado

Para su construccién, los tubos huecos de cartén se dejan semienterrados unos 50 cm. colocando a su vez, en &l mismo
hoye, una semilla de sabina (o esgueje). De modo, que una vez finalizada |a vida efimera del refugio, este se descomponga
naturaimente y sirva como compostaje organico para las semillas o esquejes plantados previamente. Asimisme, para la
formacion de la béveda del refugio, se utilizaria la resina de sabina como adhesivo entre los distintos tubos de cartdn, junta
con cuerdas reutilizadas tensadas

Asi pues, y de manera andloga, de igual forma que una peguefia chispa accidental provoce el incendio forestal de 2022, un
pequeno refugio de ira efimera pi qué y propagué la del paraje

r— Fundacion
UVa
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Los tubos de carton son un material residual que procede al servir de elemento
soporte de materiales de embalaje de productos enrollables como pueden ser
laminas de papel, vinilos, plasticos, ..., ¥ que se emplean en diferentes sectores
(papeleria, construccion, ...). Es por ello que su tamafio y dimensiones son muy
variables al dar servicioc a multiples materiales.

Si bien su reciclaje es sencillo y ampliamente llevado a cabe, ya que su proceso
de recuperacidn consta de apenas de tres fases: una de desfibrado, otra
posterior de procesamiento, y una ultima de fabricacién de nuevos productos.
Mediante el compostaje se consigue dar otra altemativa que facilita el
aprovechamienta de los recursos i el enr i del suelo y
la retencion del agua en suelos delicados.

Ademas, para su puesta en obra se requiere primero de una etapa previa de recoleccion en centros de reciclaje o puntos de
recogida especificos; una segunda de clasificacién por tamafios, calidad, diametros y tipos de cartén; una posterior de acopio
de material de los tubos de cartén grueso e arios; para fi tr los hasta el espacio inmediato donde se
fuera a ubicar el refugio simbélico.
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El refugio se basa en la utilizacidn de latas de aluminio recicladas como principal
material del proyecte. Las latas se ordeman de manera modular en una
estructura de aluminio, ancladas a este mediante unos cables de aluminio,
formando paneles que sirven como un cerramiento ligero que da cobijo y
sombra. La estructura de aluminio, que funciona como soporte, tiene unas
dimensiones de 4mx3mx3m lo que garantiza la estabilidad y resistencia a la
corrosion ambiental. El groser de toda la estructura es de 10cm, para garantizar
su estabilidad. Ademas se incorpora una base de 30cm en cada uno de sus
pilares.

Se escoge el aluminio como material principal por su manipulacién sencilla y su
durabilidad. Las latas de aluminio de 10,2cm de didametro x 12cm de altura que
en este caso actian como un revestimiento que aporta sombra, y mediante su
separacién de 3cm, también una ventilacion natural.

Ademas, el aluminio es un material que puede ser infinitamente reciclable, sin
perder calidad ni propiedades fisicas, aportande un alto valor ambiental. Su
reciclaje, supone un 95% menos de energia que su produccién.
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El uso de las latas fomenta la economia circular y reduce los residuos tanto en
vertederos como en montes. Se pretende usar un solo material en todo el
proceso, el aluminio, haciendo que en caso de que este refugio desaparezca sea
facilmente reciclable.

Se utiliza un sistema de disefio modular, que puede ser ampliado o repetido
tantas veces se quiera. Proponiendo asi un refugio modular y viable para su
implantacién en el entorno. Optimizandeo el uso de materiales y demostrando
que los residuos cotidianos pueden tener una nueva vida y transformarse en una
alternativa ecoldgica en la arquitectura sostenible.

Es decir, el proyecto mezcla una alternativa innovadora, sostenible y responsable
con el medio ambiente, ya que, se utiliza un solo material, el aluminio, que es
reciclado con las latas, y reciclable con su estructura. Ademas, de ser un modelo
modular, ligero, de facil montaje y desmontaje.
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Los materiales uliizados se exbizen del canjunla de
alementos residuales tue se pucden encortrar cn
diversas dmbitos de I produccion humana,

Consequir reutilizar anles que ecidar se convierts
on ura préctea primordial para reducir la huella
humanade ahi el concepte de 'pre-feutiizar.
Apoyarss en |a economia circular de los materiales
es la forma mas sensala de buscar mbordar el
problania

De cara & la furmacion del elugio sa ha inlenlado crear un sistema de
canstruccidn capaz e ganerar sspacialidad & parli de dverses (esidues. Dichs
sistema eucna con una sucesion do capas:

1) Para proteger e impermesbilizar | refunio, he optado aar reutiizar neumaticos
desgastados, que ras realizares une serie e corles y pasarios por rrillos que
log eliminei la furma curva, sirven como piel extarior que e colaca a medo de
tejas supepUestas, conforman Una envolvants cantinua y estanca. Estos
neumdticos forman parta ol conjunto de rosiduo humana mas ciflal da rociclar

2) De cara = la formanian estuctural del refugio. he escogios Ia utiizacion de
Palets de madera que aprovechandn su farma y entrelazandolos en planas
perpendiculares entra &, disonan Una lizina estiuchral capez de albargar el
espacio inierior. Ssios palets se disponen en dos hejas, una mas ancha hacia el
exterior ente la capa de neuméticos v la de aislamiento. v oba hacia el interior,
sirviendn de acabad y remale,

3) Buscando conservar o controlar las inoreias tonmicas entre ol intoriar ¥ ol
cxerior, he oprovechado colchones usados, fuc was su desinfoccien, so
intemonen entre las das hejas estructurales de palets para funcionar a modo de
aislante

4) Para iniraduci luz, se utlizan botellas de vidrio dispuestas unas encima da
olras que a medo do grietas, permiten Ja entrada do luz difusa al interior del
conjuato Sin pertier (2 capaciadad de mantener 1 temperatura.

§) Todo el canjunio se une enlie si mediante cinturones de coche reciclados
entrclazands | cstructura, ademds de con bridas de pléstics, grapas de
carpinteria y punias introucidas a prosien con eomprosor.

El refugio que 52 propane, busea cansequir dotar de un espacio comedide que
siva de amparo al frio y &l hostigo del viento del lugar, Cuenta con una zona de
descanso (1), en la que pader pasar la noche, desvinculads del confacto del
suslo y ancapsuladia dentro del sistema. So genera tambidn un espacio amplio de
relacitn on un banco corrido que pomite su Utiizazion do diversas formas. tanto
para servir de apoya @ clementos complementarios coma par servir de Zona de
comedor (2). El a0oes 3¢ realizar @ traves de Un AUSco BUEbMaCo Y cubiero que
& modo de partal {3). recoge £l arcesn del visitante:

|
|

(3)

(2

|’_L Escala 1: 400
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SILLA MONOBLOC

Vergara Quintas, Javier
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JAVIER VERGARA QUINTAS

Revalorizacion de la silla monobloc como elemento arraigado a la cultura espafiola y mundial

M\ MOLDEO POR SOPLADO SILLAS
.

Y
\")
X
PRODUCTOSACABADOS " :u - RECICLAJE
z

RIGIDO MOLIDO PELLETS

Ciclo de reclaje del polipropileno, como elemento facilmente reciclable

SILLA TORRE

PIRAMIDE

ARCO MURO

El refugio se construye a partir de un objeto cotidiano: |a silla monobloc de plastico, un elemento
universal que, con el tiempo, ha pasado de ser simple mabiliario a convertirse en simbolo de
una cultura compartida. Su eleccion responde a la intencién de trabajar con un material
existente, accesible, reconocible y capaz de generar nuevas estructuras a partir de su propia
forma. Fabricada en polipropileno, la silla monobloc representa la sintesis entre técnica y
economia de medios. El polipropileno es un polimero termoplastico de gran resistencia, bajo
peso y elevada estabilidad quimica. Es uno de los materiales plasticos mas reciclables, pues
puede fundirse y volver a moldearse varias veces sin perder sus propiedades esenciales. Su
densidad, cercana a 0,9 giem®, la hace mas ligero que el agua y, por tanto, mas eficiente tanto
en transporte como en consumo energético. Ademas, su fabricacién requiere menos materia
prima que otros plésticos de uso similar, lo que contribuye a reducir su huella de carbono.

El proceso de reciclaje del polipropileno consiste en triturar las piezas usadas, fundirlas a
temperaturas entre 220 y 260 grados y transformarlas en grénulos reutilizables. Estos granulos
pueden emplearse para preducir nuevas sillas, mobiliario urbano o componentes constructivos.
Su durabilidad frente al impacto, la humedad o el desgaste lo hace especialmente ad do
para exteriores. Aun asi, la exposicion prolongada al sol provoca cierta degradacion del
material, que se vuelve méas fragil por efecto de la radiacion ultravioleta. Este proceso puede
mitigarse con aditivos estabilizadores, lo que amplia la vida util de las piezas y facilita su
posterior reutilizacion. De este modo, el polipropileno puede integrarse en un ciclo continuo de
uso, reparacion y reciclaje, sin generar residuos innecesarios.

El refugio propone una estructura ligera y desmontable, formada mediante la acumulacion y el
apilamiento de sillas monabloc. Gracias a su geometria, la silla se convierte en unidad modular,
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capaz de crear muros, cubiertas o espacios de sombra. No requiere herramientas, uniones
permanentes ni cimientos: la estructura se sostiene mediante la repeticion, la gravedad y el
equilibrio. De esta manera, el refugio se adapta al terreno sin alterarlo, puede montarse y
desmontarse facilmente, y su material puede volver a su uso original. La construccion se
plantea asi como un proceso temporal y circular, donde lo esencial no es el objeto final, sino el
gesto de reutilizar lo que ya existe.

Mas alla de su aspecto técnico, la silla monobloc posee una fuerte carga simbélica. Disefiada
en los afios sesenta y producida masivamente desde entonces, se ha convertido en un icono
global gracias a su forma (nica de una sola pieza de plastico inyectado, ligera y econdmica.
Idéntica en cualquier lugar, forma parte de nuestra memoria colectiva y de escenas cotidianas
como las terrazas, las fiestas o las noches de verano en los pueblos, cuando se sacan a la calle
para “tomar la fresca”. En el refugio, este objeto doméstico se reinterpreta y adquiere un valor
arquitectdnico, evocando tanto la tradicion popular como su presencia en la cultura actual,
como en la portada del disco DeBl TIRAR M&S FOToS de Bad Bunny, donde la silla menobloc
es la protagenista. Haciendo que este objeto trascienda su funcién practica para convertirse en
simbolo cultural.

El resultado es una arquitectura que no busca permanencia, sino conciencia. Trabajar con sillas
monobloc es aprovechar un recurso existente, explorar el potencial de un material reciclable y
reconocer el valor simbdlico de lo cotidiano. En medio del campo de Castilla, el refugio se
presenta como una pausa: un espacio que no necesita mas que lo esencial para existir, una
estructura que puede desaparecer sin dejar rastro. Construir con lo que ya tenemos, reutilizar
en lugar de producir, convertir lo comun en refugio: esa es la verdadera innovacién.

[5SION
i
2 e

A, —

Circular
Ecosystems




ESPONJAS

Villaescusa Cuadrado, Alicia
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MATERIAL Y DIMENSIONES

UNION DE LOS ELEMENTOS
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PLANTA REFUGIO

ALZADO REFUGIO

El material escogido para realizar el proyecto de un refugio simbolico son las
esponjas de plastico. La eleccién de este material estd motivada por el
problema que suponen para el medio ambiente estos objetos.

Las esponjas sintéticas se encuentran compuestas de materiales como
espuma de poliuretano o plasticos. De forma convencional, los materiales
plasticos como las botellas o los tetrabricks se pueden reciclar con mayor o
menocs dificultad. En el caso de las esponjas esto resulta imposible ya que
debido a su uso en vida podria suponer un riesgo para la salud reincorporar
este material al ciclo de uso. Es por esto que estos residuos se acumulan en
vertederos descomponiéndose lentamente y liberando gases perjudiciales a
la atmésfera.

Un remedio casero para reutilizar este material es usarlo en jardineria. La
esponja se corta en trozos mas pequeros y se colocan justo encima de la
tierra en la que se encuentra la planta. Su utilidad serd conservar la
humedad de la tierra ya que retendra el agua del riego utilizando su principal
propiedad absorbente.

Algunas empresas de reciclaje ofrecen fratamientos para este tipo de
residuos pero esto dependera del tipo de plasticos con los gue hayan sido
fabricadas ya que algunos no se pueden recuperar.

En este caso, se quiere crear un espacio a través de esos elementos,
dandolos de esta manera una segunda vida.

En el proyecto las esponjas funcionan como elementos modulares, al igual
que los ladrillos en un edificio convencional. Estos se dispondran
alternativamente mostrando su lado mas largo o su lado corto creando un
efecto visual acentuado por su forma curva. Las sucesivas plantas se iran
alternando en esta creacién de bandas apoyando el juego de formas.

Los muros contaran con aproximadamente 33 cm de espesor pudiendo
aumentarse gracias a la colocacién en espiral en la que se disponen las
esponjas. Se reforzara la estabilidad de la estructura con barras de acero
corrugadas recicladas.

La unién de los elementos se realizara a través de bridas plasticas lo que
permitiria el traslado del refugio a cualquier lugar solo con cortar estas
uniones y guardar las piezas.

Para que sea posible esta construccion se realizaria un tratamiento a través
de altas temperaturas a las esponjas eliminando de esta manera la
humedad, toda la suciedad y las bacterias que pudieran haber acumulado.
A este tratamiento se sumaria la impregnacion de las esponjas en algin tipo
de producto que las impermeabilizara evitando asi la posterior proliferacion
de bacterias de cualquier tipo.

SO,
ot it
'qi Fundacion * * Interreg R Circular
® Uva Uva gy E‘,,ﬁ__:ig;‘ Ecosystems

Aguntamiecta de Valladolid

g



LANA DE OVEJA

Villalmanzo Marina, MariaSol
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ETAPAS PARA LA OBTENCION

1. Esquilado de la oveja 2. Clasificacién de la lana

s. Lavado de la lana
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MARISOL VILLALMANZO MARINA

s. Colocacian final

4. Escurrido y secado
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PROCESO DE MONTAJE PROPUESTA

Armazén de Madera de soporte
madera de la lana

Colocacion de la
lana en el
soporte

REFERENCIAS E HISTORIA

La economia circular es un modelo de produccién y consumo que busca
reducir los residuos y aprovechar al maximo los recursos disponibles. En
lugar de seguir el sistema tradicional de “usar y desechar’”, propone
reutilizar, reparar, reciclar y transformar los materiales para darles una
segunda vida.

Este enfoque resulta especialmente importante en el ambito rural, donde
existen muchos subproductos naturales que suelen desperdiciarse, como la
lana de oveja, y cuyo aprovechamiento puede contribuir también al
mantenimiento del empleo local.

La lana de oveja es un subproducto natural que, en muchos casos, se
considera un residuo dentro de la actividad ganadera. Esto sucede porque,
después de |la esquila, gran parte de la lana no tiene salida comercial, puede
estar sucia, mezclada con tierra o paja, o ser de una calidad demasiado baja
para la industria texti. Como consecuencia, muchos ganaderos no
encuentran rentabilidad en su produccion y deben asumir el coste del
desecho de la lana, lo gue reduce sus ingresos y pone en riesgo la
continuidad de pequefios productores rurales. La falta de aprovechamiento
de este recurso contribuye asi a la pérdida de empleos en el sector
ganadero y al abandono de actividades tradicionales que forman parte del
patrimonio rural.

Fundacién
f'- Uva

Ayurtzrriants de Valladolid

PLANTA

Sin embargo, la lana de oveja es una fibra natural proteica con unas
propiedades excepcionales. Se trata de un recurso natural disponible, ya
que la esquila se produce al menos una vez al afio, por le que se obtienen
muchas toneladas anuales de lana, es biodegradable, renovable y destaca
por su versatilidad.

Este material posee caracteristicas muy valiosas para la construcciéon
sostenible. La lana de oveja es, aislante térmico natural, reguladora de la
humedad, ignifuga, aislante acustico, biodegradable y renavable

Por todas estas razones, la lana de oveja se ha convertido en una
alternativa ecolégica a los materiales sintéticos y una forma de aprovechar
residuos locales dentro de la economia circular, fomentando un modelo de
construccién mas sostenible y responsable con el entorno.

En mi caso, he utilizado la lana de oveja como material principal en la
construccién de un refugio. Primero se lava y deja secar al aire, eliminando
gran parte de la grasa y la suciedad. Luego se realiza un armazén de
madera con unas estructura interior sobre la cudl se van colocando las
fibras y tejidos de lana obtenida enrollandolo a su alrededor. Este uso
permité aprovechar un recurso gue de otro modo se habria desperdiciado.
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