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RESUMEN
El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) tiene como objetivo desarrollar una propuesta
educativa basada en el enfoque STEAM para fomentar la conciencia ambiental en nifios
de 3 anos de Educacion Infantil. El proyecto se centra en el estudio y cuidado de la flora
local de Valladolid, promoviendo una actitud de respeto hacia el entorno natural y la

sostenibilidad desde edades tempranas.

A través de la integracion de ciencia, tecnologia, ingenieria, arte y matematicas
(STEAM), se han disefiado actividades practicas y tedricas que permiten a los nifios
adquirir conocimientos sobre la flora autoctona. Ademas, se ha incorporado un
componente emocional, utilizando herramientas como el “Monstruo de Colores” y la
creacion del “Bosque M4égico” para ayudar a los niflos a explorar y expresar sus

emociones en relacion con la naturaleza.

Los resultados del proyecto muestran que es posible lograr una sinergia entre el
aprendizaje tedrico, las actividades practicas y el desarrollo de habilidades emocionales.
Los nifios no solo han aprendido sobre la importancia de la flora local, sino que también
han desarrollado una relacion empdtica y responsable hacia el medio ambiente. Las
reflexiones de los nifios y sus acciones, como recoger basura en el patio, demuestran un

cambio positivo en sus actitudes hacia el cuidado del entorno.

Finalmente se ha logrado fomentar una conciencia ambiental solida en los nifios y

sensibilizarlos sobre la importancia de la sostenibilidad desde una edad temprana.
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ABSTRACT
The present Final Degree Project (TFG) aims to develop an educational proposal based
on the STEAM approach to promote environmental awareness among 3-year-old children
in Early Childhood Education. The project focuses on the study and care of the local flora
in Valladolid, fostering an attitude of respect for the natural environment and

sustainability from an early age.

Through the integration of science, technology, engineering, art, and mathematics
(STEAM), practical and theoretical activities have been designed to help children acquire
knowledge about native flora. Additionally, an emotional component has been
incorporated, using tools such as the "Colour Monster" and the creation of the "Magic

Forest" to help children explore and express their emotions in relation to nature.

The project results demonstrate that it is possible to achieve a synergy between theoretical
learning, practical activities, and the development of emotional skills. The children have
not only learned about the importance of local flora but have also developed an
empathetic and responsible relationship with the environment. Their reflections and

actions, such as picking up rubbish in the playground, show a positive change in their

attitudes toward caring for their surroundings.

In conclusion, the project has succeeded in fostering solid environmental awareness in

children and sensitizing them to the importance of sustainability from an early age.

KEYWORDS

Environmental Education (EE), STEAM Approach, Early Childhood Education,

Environmental Awareness, Native Flora, Sustainability, Emotional Regulation.
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1. INTRODUCCION

Actualmente nos enfrentamos a una realidad que se caracteriza por dos problemas
profundamente interrelacionados y de gran relevancia. Por un lado, estd el rapido
deterioro del entorno natural, principalmente causado por actividades humanas (Sbarato
et al. 2016); y por otro, la urgente necesidad de educar y capacitar a la poblacién sobre
los problemas ambientales y motivarla a actuar, especialmente desde edades tempranas
(Ardoin y Bowers 2020). Esto demanda un cambio radical en la manera de relacionarnos
con el entorno y en el uso de los recursos, que en su mayoria son limitados. En este
contexto, el concepto de sostenibilidad emerge con el proposito de mejorar, o al menos
no empeorar, el estado de los sistemas terrestres para asegurar el bienestar de las futuras

generaciones.

Ademas, la conexion nifios - naturaleza ha disminuido considerablemente en los tltimos
tiempos; el aumento del uso de las pantallas, la disminucion de los espacios verdes, entre
otros estan afectando negativamente el desarrollo de los mas pequefios. El contacto con
la naturaleza es esencial para su crecimiento fisico, emocional y cognitivo, favoreciendo
la creatividad, la concentracion y el bienestar. Es por ello por lo que resulta fundamental
promover experiencias educativas en entornos naturales, fomentando asi una conexion
profunda con el medio ambiente y una mayor conciencia sobre su cuidado (Gutiérrez-
Pérez et al. 2024). Ante el panorama descrito, la Educacion Ambiental (EA) surge como
una necesidad urgente para abordar estos desafios mediante el fortalecimiento del poder
social. De hecho, la EA tiene como objetivo principal fomentar la accion frente a los

problemas medioambientales (Chawla & Cushing, 2007).

Estas acciones deben considerarse como actividades tanto individuales como colectivas
que buscan contribuir indirectamente al bienestar del entorno natural (Hermwille, 2016).
En consecuencia, la EA facilita inicialmente la comprension de los problemas
ambientales, con el propdsito final de promover comportamientos responsables hacia el
medio ambiente. Considerando la evolucion historica de la Educacion Ambiental (EA),
se puede observar que ha pasado de enfocarse en la conservacion de la naturaleza a
adoptar enfoques mas integrales que exploran la interaccion entre los sistemas naturales,

sociales y econdmicos.

Universidad de Valladolid



Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Asi, la EA contemporanea no se limita a impartir conocimientos sobre nuestro entorno,
sino que busca entender y abordar estas interconexiones de manera mas amplia,

promoviendo actitudes y comportamientos que fomenten la sostenibilidad y el cuidado

del medio natural (Corraliza et al. 2019).

En este contexto, resulta primordial que los nifios desde edades tempranas conozcan y
comprendan la importancia de la biodiversidad en general y, en particular, la flora local y
los desafios que enfrenta. Sin embargo, la EA se ha focalizado tradicionalmente en el
calentamiento global o el reciclaje en la etapa de educacion infantil, por lo que se requiere
un cambio de paradigma en el abordaje de las problematicas socioambientales en esta
etapa educativa. Al acercar a los nifios el mundo de la flora se promueve su curiosidad,
su capacidad de observacion y su aprecio por el entorno que le rodea. Esto implica obtener
herramientas necesarias para tomar decisiones responsables en relacion con el medio

ambiente (Ardoin y Bowers 2020).

Desde una perspectiva sistémica, este trabajo trata las problematicas ambientales
relacionadas con la flora local de Valladolid, cuyo objetivo es conocerla desde edades
tempranas para fomentar el respeto, una actitud positiva hacia la conservacion del entorno
y concienciar de su relevancia en la vida de las personas, su importancia en el ecosistema

y sus implicaciones ambientales, econdmicas y sociales.

Un enfoque adecuado para abordar de manera estratégica lo expuesto y trabajar la
Educacion Ambiental es el enfoque STEAM. Este enfoque educativo promueve las
ciencias (S), la tecnologia (T), la ingenieria (E), las artes (A) y las matematicas (M) de
forma transversal e interdisciplinar, con el objetivo de transformar los procesos de
ensefianza-aprendizaje (Garcia Fuentes et al. 2023). Hay que destacar que en el
curriculum de Educacion Infantil (Bocyl p. 48212) nos habla del enfoque STEM, es decir

la inicial A (arte) no esta establecida, pero en todo el curriculum podemos observar que

se promueve la expresion artistica, por lo que la incluimos de forma directa.

Gracias a la integracion de las diferentes competencias, esto permite a los nifios
desarrollar habilidades de pensamiento critico, resolucion de problemas, construir
conocimientos cientificos (Greca, 2018) ... a través de actividades practicas y ludicas, en
donde pueden investigar la flora, comprender su funcion y explorar las relaciones que

existen con otros seres vivos y con el entorno.
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En definitiva, se busca construir una sociedad mas sostenible a través de la educacion
ambiental en edades tempranas, al centrarse en la problematica de la flora de Valladolid
y al utilizar el enfoque STEAM, se pretende fomentar en los nifios una conciencia

ambiental sélida y un compromiso con el medio ambiente.

En cuanto a la estructura del documento, se divide en ocho apartados. El primer aparto es
la introduccién que es el punto de partida del TFG en donde se justifica la problematica
de la flora de Valladolid. A continuacion, se expone el objetivo general y los cuatros
objetivos especificos que guiaran el desarrollo del trabajo. Luego, se incluye el marco
teorico, donde se detallan los argumentos sobre la problematica de la flora de Valladolid
también hay contenidos relacionados con la educacion ambiental en educacion infantil,
el enfoque STEAM. Posteriormente, se detalla la propuesta educativa con la evaluacion
de dicha propuesta. Y, por ultimo, el trabajo concluye con las conclusiones, la bibliografia

utilizada y los anexos con la informacioén adicional y materiales realizados.
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2. OBJETIVOS

El presente trabajo tiene como finalidad fomentar la conciencia ambiental y abordar las

problematicas ambientales. Por ello, se plantean los siguientes objetivos:

2.1 Objetivo general

Desarrollar una propuesta educativa basada en el enfoque STEAM para fomentar
la conciencia ambiental en nifios de 3 afios del segundo ciclo de Educacion
Infantil, centrandose en el estudio y cuidado de la flora local de Valladolid, con el

fin de promover una actitud de respeto hacia el entorno natural y la sostenibilidad

desde edades tempranas.

2.2 Objetivos especificos

Para alcanzar el objetivo principal, es fundamental establecer y definir los siguientes

objetivos especificos:

Identificar la flora autoctona de Valladolid y las principales problematicas
ambientales que la afectan, para fomentar en los nifios el conocimiento y la
valoracion del entorno natural.

Investigar como los alumnos pueden adquirir la habilidad de reconocer, expresar
y regular sus emociones, conectdndolas con su entorno natural y social.

Analizar el enfoque STEAM y su aplicacion en la educacion ambiental en edades
tempranas.

Elaborar materiales didacticos que permitan a los alumnos comprender la
importancia de flora y los desafios ambientales.

Establecer un sistema de evaluacion que permita medir los avances de los alumnos

establecidos en la propuesta educativa.
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3. CONTEXTO TEORICO

En este apartado se expondrd la fundamentacion teodrica que respalda el trabajo. Se
abordara la problematica ambiental que afecta a la biodiversidad, incluyendo su origen e
importancia, con un enfoque especifico en la flora de Valladolid. Ademas, se discutira el

papel de la educacion ambiental y se analizard el enfoque STEAM.

3.1 La biodiversidad, su origen e importancia

La biodiversidad se refiere a las diversas formas de vida en la tierra, incluyendo todos los
ecosistemas, las especies y la variabilidad genética que las describe. Segiin la Convencion
sobre la Diversidad Biologica (CDB) en el articulo 2, la biodiversidad abarca “la
variabilidad entre los organismos vivos de cualquier fuente, incluidos, entre otros, los
ecosistemas terrestres, marinos y otros ecosistemas acudaticos y los complejos ecolégicos
de los que forman parte” (CDB, 1992). Esto incluye no solo las especies, sino también la

diversidad dentro de las especies (variacion genética) y entre los ecosistemas.

La biodiversidad ha sido clave para el funcionamiento de los ecosistemas, la evolucion
biologica y la estabilidad ambiental a lo largo del tiempo. Esta se encuentra en constante
evolucion, influenciada tanto por fuerzas naturales como por la actividad humana, como
la deforestacion, la contaminacion y el cambio climatico (Wilson, 1992). Es esencial para
la vida humana, proporcionando servicios ecosistémicos como la polinizacién, la
regulacion del clima, el acceso a agua limpia y la fertilidad del suelo (Cabra Santos,
2019). En Castilla y Le6n, la rica flora local es fundamental para mantener el equilibrio

ecologico y garantizar los recursos naturales.

La biodiversidad actual es el resultado de una larga historia evolutiva. La teoria de la
seleccion natural, propuesta por Charles Darwin en 1859, es fundamental para entender
la diversidad bioldgica, junto con procesos como la deriva genética y la migracion, que
han contribuido a la variabilidad de especies. Los movimientos tectonicos y los cambios
climaticos, como las glaciaciones y el calentamiento global, han influido en la
biodiversidad, favoreciendo la adaptacion o migracion de especies hacia nuevos habitats
(Cockell et al., 2008). Ademas, las interacciones ecoldgicas, como las de plantas con
flores y sus polinizadores, han promovido una diversidad atn mayor, enriqueciendo la

flora de regiones como Castilla y Ledn (Gall, 2009).
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La variabilidad genética, generada por procesos aleatorios como mutaciones y deriva
genética, es esencial para la evolucion y permite que las poblaciones se adapten a cambios
ambientales, evitando la extincion. La biodiversidad, como pilar fundamental para el
equilibrio de los ecosistemas, es crucial para el bienestar humano, ya que sostiene los
ecosistemas que proporcionan servicios esenciales como la provision de alimentos y el

desarrollo econdémico (Habermas, 2008).

La biodiversidad ofrece una serie de beneficios fundamentales para los ecosistemas y la
humanidad. Segun el Millennium Ecosystem Assessment (MEA, 2005), se destacan
varios servicios ecosistémicos esenciales, como los servicios de aprovisionamiento, que
proporcionan recursos naturales directos (Costanza et al., 1997); los servicios de
regulacion, que ayudan a mantener el equilibrio de los ecosistemas, regulando el aire, el
agua y el clima (Boyd y Banzhaf, 2007); los servicios de soporte, que permiten la
existencia de otros servicios ecosistémicos, como la formaciéon de suelos y la
polinizacion; y los servicios culturales, que vinculan la biodiversidad con la identidad
cultural y las tradiciones locales. Ademas, la biodiversidad es crucial para la
sostenibilidad y estabilidad ecologica, ya que contribuye a la eficiencia y resistencia de
los ecosistemas frente a cambios ambientales (Tilman et al., 1996). Por ultimo, estd
estrechamente ligada a la salud humana y el bienestar, ya que plantas autdctonas como el
arnica y el hipérico tienen potencial farmacoldgico, y el contacto con la naturaleza mejora
la salud mental (Capaldi et al., 2015), subrayando la importancia de conservar la
biodiversidad para mantener el equilibrio de los ecosistemas y los servicios vitales que

estos proporcionan.

3.2 Flora de Valladolid

La flora autoctona de Valladolid enfrenta amenazas como el cambio climatico y la
urbanizacion, lo que resalta la importancia de ensefar su rol en el equilibrio ecoldgico.
Este conocimiento conecta a los nifios con su entorno, fomentando su sentido de
pertenencia y responsabilidad hacia la conservacion. Valladolid, con clima mediterraneo
continental y suelos calizos, alberga vegetacion adaptada a condiciones extremas, como
plantas xerofilas. Aunque la huella humana ha reducido la cobertura forestal original, la

provincia mantiene una flora variada que refleja su capacidad de adaptacion.
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3.2.1 Tipo de flora en Valladolid

La flora vallisoletana se distribuye en diversos tipos seguin factores abioticos, destacando
los habitats creados por montafias, valles y llanuras que generan microclimas unicos. Por

ello se presentan los principales tipos de flora en Valladolid:

- Flora de secano, los encinares, dominados por la Quercus ilex, con especies
adaptadas a la sequedad como el tomillo (Thymus spp.), el romero (Rosmarinus
officinalis) y la retama (Retama sphaerocarpa), tipicas del monte bajo
mediterraneo.

- Flora de ribera, ecosistemas humedos a lo largo de los rios Pisuerga y Duero, con
especies hidrofilas como los dlamos (Populus alba, Populus nigra), los fresnos
(Fraxinus angustifolia), los sauces (Salix alba) y los olmos (Ulmus minor).

- Flora de paramos y cuestas, comunidades vegetales xerofilas, caracterizadas por
especies como el espino negro (Rhamnus lycioides), la aulaga (Genista scorpius)

y el espliego (Lavandula latifolia).

3.2.2 Amenazas y conservacion de la flora vallisoletana

La flora autdctona de Valladolid enfrenta diversas amenazas que comprometen su
biodiversidad y funcion en los ecosistemas locales. Entre las més significativas estd la
expansion urbana y agricola, que ha reducido considerablemente los habitats naturales de

las especies vegetales (Lazaro, 2011).

La construccion de infraestructuras y la intensificacion de la agricultura han fragmentado
los ecosistemas, limitando la capacidad de regeneracion y supervivencia de la flora local.
A esto se suma el cambio climatico, que estd alterando las condiciones ambientales de la
region. El aumento de las temperaturas y la modificacion de los patrones de
precipitaciones provocan estrés hidrico en muchas especies, dificultando su adaptacion y
supervivencia. Ademas, el cambio climatico favorece la desertificacion y fenomenos

meteoroldgicos extremos, que agravan la situacion (Ayans et al 2011).

Una amenaza significativa para la flora autoctona es la introduccion de especies
invasoras, como la hierba de la Pampa (Cortaderia selloana), que compite por recursos y

desplaza a las especies nativas, afectando la biodiversidad local (Herrera, 2006; Vila et
al., 2006).
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Ademas, la contaminacion industrial y agricola, a través del uso de pesticidas y
fertilizantes, impacta negativamente al dafiar el crecimiento y reproduccion de las plantas,
contribuyendo a la pérdida de biodiversidad y al deterioro de la calidad del agua
(Ministerio para la Transicion Ecologica y el Reto Demografico, s.f.). Ademas, la
contaminacién atmosférica afecta la estructura de las especies vegetales, debilitindolas
frente a plagas y enfermedades (Ayuntamiento de Valladolid, 2022). Por otro lado, la
sobreexplotacion de recursos naturales, como la tala no sostenible, acelera la degradacion
de los ecosistemas y reduce las poblaciones de plantas autoctonas, alterando el equilibrio
natural (Sanchez, 2020). Para enfrentar estas amenazas, se implementan medidas de
conservacion orientadas a proteger la flora vallisoletana. Entre estas estrategias destacan
la creacion y fortalecimiento de areas protegidas, como parques naturales y reservas,
donde las especies pueden prosperar sin interferencias humanas dafiinas (Gobierno de
Castilla y Leon, s.f.). Asimismo, es crucial establecer corredores ecoldgicos que conecten
distintas poblaciones vegetales, garantizando el flujo genético y la sostenibilidad de los

ecosistemas (Ayuntamiento de Valladolid, s.f.).

El control de especies invasoras también es prioritario, incluyendo su eliminacion y
manejo para prevenir el desplazamiento de las plantas autoctonas. Programas de
monitoreo, junto con la participacion activa de la poblacion local en actividades de
deteccién y erradicacion, son esenciales para preservar la biodiversidad de los
ecosistemas (Ayuntamiento de Valladolid, 2024). La reforestacion con especies
autoctonas como almendros, encinas, pinos pifioneros, quejigos y sabinas es esencial para
restaurar areas degradadas y fomentar la regeneracion natural de los ecosistemas.
Promover practicas agricolas sostenibles, como la agricultura ecoldgica, ayuda a

conservar la flora al minimizar el uso de quimicos y utilizar técnicas como la rotacion de

cultivos y barreras naturales (Ayuntamiento de Valladolid, 2014).

La educacion ambiental y la sensibilizacion ciudadana, impulsadas por actividades de
reforestacion y proteccion, son clave para la conservacion, segin la Junta de Castilla y
Leén (2024). Ademas, reducir emisiones, fomentar energias renovables y proteger

ecosistemas son medidas cruciales para combatir el cambio climatico.

3.3 Educacion Ambiental en Educacion Infantil

Los origenes de la educacion ambiental se remontan en la década de 1970 como respuesta

a la creciente conciencia sobre los problemas ambientes a nivel global.
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“La educacion ambiental tiene sus raices en las progresivas preocupaciones globales

sobre el dafio ambiental en las ultimas décadas” (Novo 2003, p. 17).

Esto ha supuesto un manifiesto de la urgente necesidad de la educacion ambiental.
“Formar ciudadanos conscientes y comprometidos con el medio ambiente es primordial
para abordar estos desafios. La educacion ambiental, especialmente en la etapa de
Educacion Infantil (0-6 afios), es crucial, ya que los nifios son esponjas que absorben
conocimientos y valores de manera natural, sentando las bases para una ciudadania
responsable y sostenible” (Nieto, 2020). Novo destaca que la educacion ambiental ha
experimentado un notable recorrido a lo largo de las ultimas décadas, integrandose

paulatinamente en los curriculos educativos de numerosos paises.

La educacion ambiental ha sido un tema central en numerosos congresos y conferencias
internacionales, cada uno contribuyendo al desarrollo de esta disciplina y estableciendo

hitos fundamentales. A continuacion, se destacan los eventos mas relevantes en su

evolucion (Grafico 1) (Novo, 2003):

Grafico 1. Hitos de la educacion ambiental.
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Universidad de Valladolid



Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Novo (2003) y Griffiths (2013) coinciden en que la educacion ambiental debe trascender
el aula y desarrollarse en espacios abiertos. Ambos defienden que los aprendizajes mas

significativos ocurren fuera del aula, en entornos naturales. Esto contribuye a construir

una cultura de cuidado ambiental hacia un futuro sostenible

En Espana, el proceso de inclusion de contenidos ambientales en la educacion se ha
consolidado a través de diversas leyes, comenzando con la LOE de 2006, la LOMCE de
2013 y, mas recientemente, la LOMLOE de 2020. Esta ultima destaca la educacion
ambiental como un pilar fundamental, alineandose con la Agenda 2030 e incorporando
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), especialmente el ODS 4 sobre educacion
de calidad. La LOMLOE promueve una educacion integral que va mas alla de los
conocimientos ambientales, fomentando la justicia social, la equidad y un desarrollo

sostenible global.

Ante la diversidad de enfoques sobre Educacion Ambiental, se ha buscado establecer una

definicion consensuada. Destaca, en este sentido:

Al proceso permanente en el cual los individuos y las comunidades adquieren
conciencia de su ambiente, aprenden los conocimientos, los valores, las destrezas,
la experiencia y, también, la determinacién que les capacite para actuar, individual
y colectivamente, en la resolucion de los problemas ambientales presentes y
futuros (Congreso Internacional de Educacion y Formacion sobre el Medio

Ambiente. Moscti, 1987).

La educacion ambiental en la infancia es esencial, ya que en estos primeros afios se
forman valores, actitudes y habitos que perduran a lo largo de la vida. Los nifios,
especialmente curiosos, aprenden sobre la naturaleza a través del juego y la exploracion.
Segun Piaget (1970), los nifios construyen su conocimiento de manera activa al
interactuar con su entorno. Vygotsky (1978) enfatiza el papel del contexto social,
destacando que la interaccion con otros nifios y adultos en actividades ambientales

potencia el desarrollo de actitudes positivas hacia el medio ambiente.

La educacion ambiental en Educacion Infantil favorece el desarrollo integral de los nifios,

estimulando su curiosidad y promoviendo habitos sostenibles.
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Fomenta el desarrollo cognitivo al ensefar sobre ecosistemas y relaciones entre los seres
vivos (Sobel, 2006), mejora habilidades emocionales y sociales como la cooperacion y
empatia (Kellert, 2002), y desarrolla conciencia ambiental, formando ciudadanos

responsables y comprometidos con la sostenibilidad.

Estudios recientes (Laso et al., 2019) han demostrado la estrecha relacion entre la

alfabetizacion cientifica y el desarrollo de una conciencia ambiental solida.

Para promover esta conciencia, es necesario diseflar experiencias de aprendizaje que
combinen conocimientos cientificos con la sensibilizacion hacia los problemas
ambientales. De esta manera, los nifios no solo comprenderan los procesos naturales y los
impactos humanos en el medio ambiente, sino que también desarrollaran valores y

actitudes que los motiven a actuar en favor de la sostenibilidad. Para ello, se utilizara el

enfoque STEAM que a continuacion se explica.

3.4 Enfoque STEAM

El STEAM es un enfoque educativo innovador que rompe las barreras tradicionales entre

las disciplinas de ciencia, tecnologia, ingenieria, artes y matematicas.

Al integrar estas areas, STEAM fomenta un aprendizaje mas holistico y significativo,
donde los nifios pueden aplicar sus conocimientos de manera creativa para resolver
problemas reales (Dominguez et al., 2019). Hay que mencionar que el origen del STEAM
es una evolucion del STEM, enriqueciendo dicho enfoque con la incorporacion del arte
como un elemento fundamental. Esta perspectiva holistica fomenta un pensamiento
creativo y critico, esencial para abordar los desafios complejos del mundo real (Yakman,
2008). Dicho término fue acufiado por primera vez en la década de 1990 por la Fundacion

Nacional para la Ciencia de Estados Unidos (NSF), esta iniciativa buscaba promover la

investigacion en ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas (Asinc et al., 2019).

En educacion infantil el juego es el lenguaje natural de los nifios, y el enfoque STEAM
lo aprovecha al maximo. Al combinar el juego con elementos de ciencia, tecnologia,
ingenieria, arte y matematicas, creamos experiencias de aprendizaje enriquecedoras y
memorables. Los nifios aprenden haciendo, explorando y creando, desarrollando
habilidades esenciales para el futuro. El enfoque STEAM ha revolucionado la educacion

al fusionar la rigurosidad cientifica con la creatividad artistica.
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Esta integracion permite a los niflos abordar problemas complejos desde una perspectiva
multidisciplinaria, combinando el pensamiento analitico con la imaginacion. En lugar de
ser simples consumidores de conocimiento, los nifios STEAM se convierten en
innovadores capaces de disefar soluciones creativas a los desafios del mundo real

(Ciruello et al. 2014). Para apreciar la totalidad de este enfoque, es imprescindible

explorar las distintas disciplinas que lo conforman y como se relacionan entre si:

e Science (Ciencia): Se refiere al estudio del mundo natural y los fenémenos
(Yakman, 2008). La ciencia en Educacion Infantil es una experiencia practica y
divertida. A través de actividades como plantar semillas, observar insectos o crear
experimentos sencillos con agua, los nifios aprenden sobre el mundo natural de
forma activa y significativa. Estas experiencias tempranas fomentan el
pensamiento critico y la capacidad para resolver problemas.

e Technology (Tecnologia): Hace referencia al disefio, desarrollo y uso de
herramientas y sistemas para resolver problemas. La tecnologia proporciona a los
nifios experiencias practicas que les permiten desarrollar habilidades clave como
la l6gica y el pensamiento critico (Ruiz,2017).

e Engineering (Ingenieria): Se enfoca en el disefio, construccion y operacion de
estructuras mediante principios cientificos y matematicos. En Educacion Infantil,
se transforma en actividades ludicas donde los nifnos, usando materiales como
bloques 0 LEGO, exploran conceptos como equilibrio, estabilidad y funcionalidad
(Cardona et al., 2020).

e Arts (Artes): Incluye todas las formas de expresion creativa, como la musica, la
pintura, la escultura y el disefio. Las artes fomentan la creatividad, la imaginacion
y la comunicacion. Elarte en Educacion Infantil es una herramienta muy poderosa
para el desarrollo cognitivo. Al crear obras de arte, los niflos no solo expresan su
creatividad, sino que también desarrollan habilidades de pensamiento critico,
resolucion de problemas y representacion simbolica.

e Mathematics (Matematicas): Es laciencia que estudia las propiedades y relaciones
entre numeros, figuras y objetos abstractos. En la Educacion Infantil,
proporcionan las bases para el aprendizaje matematico, desarrollando habilidades

cognitivas como la l6gica, el razonamiento y la resolucion de problemas a través

de actividades como el conteo, la clasificacion y la percepcion de formas.
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El enfoque STEAM en Educacion Infantil va mas alla de la simple adquisicion de
conocimientos cientificos y artisticos. Al proporcionar experiencias de aprendizaje
multisensoriales y diversas formas de expresion, este enfoque nutre el desarrollo integral
de los nifios, estimulando su curiosidad innata y fomentando habilidades como la
creatividad, el pensamiento critico y la resolucion de problemas. El juego y la
experimentacion, pilares fundamentales en estas edades, se enriquecen con la inclusion
del arte, permitiendo a los nifios abordar problemas reales desde una perspectiva

multidisciplinaria, tal como lo destacan autores como Yakman (2008). A continuacion,

se detallan los principales beneficios del enfoque STEAM en la Educacion Infantil:

- Desarrollo integral a través del pensamiento critico.
- Promocion de la creatividad y la innovacion.
- Fomento de la participacion activa y colaborativa.

- Formacioén en ciencia y tecnologia.

La aplicacion del enfoque STEAM en Educacion Infantil demanda una pedagogia activa
y experiencial que permita a los nifios aprender haciendo. Al adoptar una metodologia
flexible, los docentes pueden disefiar actividades que despierten la curiosidad y fomenten

la exploracion autobnoma.

Hay que destacar a Berciano etal. (2021) que indica que el disefio del STEAM se produce
a través de un proceso dividido en tres fases, los nifios exploran, crean y resuelven

problemas.

1. Identificando el problema, los nifios se sumergen en situaciones cotidianas,
descubriendo necesidades y desafios que los motivan a buscar soluciones.

2. Desarrollando soluciones, esto se hace en equipo, aqui desatan su imaginacion,
proponen ideas innovadoras y aprenden a trabajar colaborativamente.

3. Optimizando la solucion, los nifios evaliian sus creaciones, considerando criterios
como funcionalidad, estética y sostenibilidad, desarrollando asi un pensamiento

critico y reflexivo.
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3.5 Educacion emocional en el contexto de la educacion ambiental

La educacion emocional es esencial en el desarrollo integral de los nifios, especialmente
en la etapa infantil, donde se construyen valores, actitudes y personalidad (Bisquerra,
2011). En el &mbito de la educacion ambiental, esta conexion emocional con la naturaleza
es crucial para fomentar un comportamiento responsable y sostenible. Ademas de
transmitir conocimientos sobre la flora, busca desarrollar una conciencia ambiental que
permita comprender la relacién entre humanos y el entorno. Actividades al aire libre y el
contacto con la flora local ayudan a los nifios a experimentar emociones positivas (calma,

alegria o curiosidad), fortaleciendo su vinculo afectivo con la naturaleza.

El desarrollo de competencias emocionales en la infancia es clave en la formacion de
individuos emocionalmente sanos. Bisquerra (2009, p.78) propone un modelo de cinco

competencias emocionales que pueden ser ensefiadas en la infancia:

1. Conciencia emocional: capacidad de reconocer las propias emociones y las de los
demas.

2. Regulacion emocional: aprender a gestionar y controlar las emociones de manera
adecuada.

3. Autonomia emocional: sentirse independiente emocionalmente y tener
autoestima.

4. Competencia social: aprender habilidades para relacionarse con los demas de
forma positiva.

5. Competencias para la vida y el bienestar: habilidades que fomentan la resiliencia

y el bienestar emocional.

Este enfoque es especialmente importante en edades tempranas, cuando los nifios estan
comenzando a explorar el mundo que les rodea. Segin Piaget (1970), el aprendizaje es
mas significativo cuando los nifios interactian directamente con su entorno. En este
sentido, la educacion emocional facilita que los nifios comprendan cémo sus acciones

afectan tanto al medio ambiente como a los demas seres vivos que lo habitan.

En resumen, la integracion de la educacion emocional en la educacion ambiental
sensibiliza a los nifos sobre la importancia del cuidado del entorno, vinculando su
bienestar al de la naturaleza. Este enfoque promueve su desarrollo emocional y los

prepara para ser ciudadanos conscientes y comprometidos con la sostenibilidad.
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4. PROPUESTA DIDACTICA

En este apartado se detallard la propuesta educativa orientada a fomentar la conciencia
ambiental y el respeto por el entorno. Ademas, esta propuesta de intervencion estd
vinculada al proyecto sobre las emociones en el aula de 1° de Educacion Infantil, ya que
integra el desarrollo emocional como parte de la experiencia educativa. El titulo de la

intervencion es jEl bosque magico del monstruo de colores!

4.1 Destinatarios

La propuesta educativa esta dirigida a nifios de 3 afios del segundo ciclo de Educacion

Infantil, pertenecientes al aula de un centro publico ubicado en Valladolid. El grupo esta

compuesto por 19 alumnos, 13 nifias y 6 nifos.

El grupo incluye un alumno con Trastorno del Espectro Autista (TEA), por lo que se
contemplan adaptaciones especificas en las actividades para garantizar su participacion
activa e inclusiva en el desarrollo de la propuesta. Asimismo, hay cinco alumnos de origen
marroqui que presentan algunas dificultades con el idioma espafiol, lo que requiere el uso
de apoyos visuales y gestuales para facilitar la comprension y la integracion en las

dindmicas de aprendizaje.

4.2 Marco normativo y alineacion con los ODS

El disefio de la propuesta educativa se ha realizado teniendo en cuenta la normativa

vigente:

- Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacion y las
ensefanzas minimas de la Educacion Infantil.

-  DECRETO 37/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y

el curriculo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn.

Ademas, conforme a la normativa curricular y ante la actual crisis climatica, se vuelve
imprescindible conectar estos contenidos con los desafios del siglo XXI y los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS). Por ello, a continuacion, se presentan el objetivo que

han servido como punto de partida para esta propuesta:

- Objetivo 15: Gestionar sosteniblemente los bosques, luchar contra Ila
desertificacion, detener e invertir la degradacion de las tierras, detener la pérdida

de biodiversidad.
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4.3 Descripcion del contexto educativo y del aula

La distribucion fisica, el aula estd dividida en distintos espacios tematicos, como un
rincon de lectura, una zona de descanso, una cocinita y un area de construcciones, todos
estos espacios estan disefiados para que los nifios elijan libremente con qué jugar,

fomentando su autonomia.

Durante la propuesta educativa, se habilitara un espacio especifico para que los nifios
construyan "el bosque magico del monstruo de colores", una actividad que refuerza su
conexion con el entorno natural. Ademas, el centro cuenta con una zona verde en la que
destaca un pino pifionero de gran porte, ubicado en una posicion prominente y en
excelente estado de conservacion. Como dato interesante, el Ayuntamiento ha valorado la
presentacion de este arbol hecha por los nifios de tres afios en el afio 2019, y respondieron
con una carta oficial dirigida a ellos. En ella, aseguran que el pino ha sido incorporado a

la lista de arboles especiales de la ciudad con el numero 35.

4.4 Objetivos curriculares y didacticos de la propuesta

De acuerdo con la legislacion vigente, es fundamental establecer un objetivo general para

la etapa de Educacion Infantil. Este objetivo servird como base para definir los objetivos

didacticos especificos de la propuesta. Por ello, se resalta lo siguiente:
- Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.

Por otro lado, es indispensable sefnalar las competencias especificas relacionadas con los
contenidos del curriculo, de acuerdo con la normativa vigente, para trabajar en esta
propuesta. Estas competencias, detalladas en el Anexo I, han sido extraidas del segundo

ciclo, primer curso, y estdn adaptadas al nivel de desarrollo de los alumnos.

Por ultimo, en la Tabla 1 se detallan los objetivos del curriculum junto con los objetivos
didacticos correspondientes a la propuesta desarrollada a lo largo de las diez sesiones.
Apareceran numeros entre paréntesis junto a cada objetivo y contenido indicando la
sesion y actividad a las que corresponden y si pone “todas” es que dicho objetivo y

contenido aparece integrada en todas las actividades.
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Tabla 1. Objetivos del curriculo relacionado con los objetivos del proyecto

Desarrollo integral del nifio en todos
sus aspectos: afectivo, fisico, social y

cognitivo.

Fomentar el desarrollo emocional, social y cognitivo de los
nifios mediante la identificacién y expresion de emociones a
través del personaje del Monstruo de Colores, asi como en su

relacion con el entorno natural.

Aprendizaje del entorno natural y
social, y la progresiva adquisicion de
actitudes de cuidado y respeto haciael

medio ambiente.

Concienciar a los nifios sobre la importancia del cuidado del

entorno, realizando actividades que promuevan la

conservacion del medio ambiente (recogida de basura,

reciclaje, plantacion de arboles).

Realizar actividades relacionadas con
el autocuidado y el cuidado del
mostrando actitud

entorno, una

respetuosa.

Promover habitos de cuidado del medio ambiente, como la
recogida de basura y el reciclaje, mediante actividades que
simulan acciones concretas de conservacion en el aulay en la

zona verde del centro.

Mostrar una actitud de respeto y
cuidado hacia el medio natural y los
animales, percibiendo el impacto de

las acciones humanas.

Fomentar el respeto y la conciencia haciala flora autdctona de
Valladolid mediante actividades que ensefien su importancia en

el ecosistema y promuevan su conservacion.

Desarrollo de habilidades sociales
mediante la cooperacion y el trabajo

en equipo.

Potenciar el trabajo cooperativo a través de actividades
grupales, como la construccion del bosque magico y el trabajo
conjunto en la creacion de murales, puzzlesy maquetas, donde

los nifos colaboran para lograr un objetivo comun.

Los contenidos de la propuesta son los siguientes:

- Importancia de la flora autoctona de Valladolid.

- Especies vegetales presentes en el entorno cercano, asi como las caracteristicas de

los arboles y plantas locales.

- Las funciones de las plantas en los ecosistemas, su importancia para el equilibrio

ecologico y su rol en la mitigacion del cambio climatico.

- Conocimientos basicos

sobre el reciclaje y

la recogida de residuos,

comprendiendo el impacto positivo de estas acciones en el medio ambiente.

- Cuidado del entorno natural y la flora local.

- Interaccion de las plantas, animales y humanos en un mismo ecosistema.

- Impactos de la actividad humana en el entorno, como la contaminacion y la

destruccion de habitats, y como estas acciones afectan negativamente la

biodiversidad.

Universidad de Valladolid
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4.5 Metodologia

Este proyecto para nifios de 3 afios se basa en el aprendizaje activo y la integracion de
diversas areas mediante el enfoque STEAM. Promueve el desarrollo integral de los nifos
en aspectos fisicos, cognitivos, emocionales, sociales y artisticos, colocando al alumno
como protagonista del proceso educativo. El docente actia como mediador y guia,

creando un ambiente que favorezca el aprendizaje y la cohesion grupal.

El proyecto se enfoca en el desarrollo emocional y la sensibilizacion ambiental, utilizando
al Monstruo de Colores como medio para fomentar la empatia y la identificacion con su
hogar. Cada sesion comienza con una asamblea que promueve el dialogo, la reflexion y
la participacion activa, desarrollando el pensamiento critico y la toma de decisiones en
grupo. A través de cartas del Monstruo de Colores, los nifios conectan con sus emociones
y resuelven problemas relacionados con el estado de su hogar, aprendiendo a mejorar su
entorno. A través de la exploracion del problema, se invita a los nifios a hablar sobre el
problema que se presenta (por ejemplo, el reciclaje, la falta de agua, la contaminacion) y
como afecta no solo al monstruo de colores, sino también al bosque, a las plantas y a los
animales que vive alli. Finalmente hay una propuesta de solucion colaborativa. Esto les
permite tener un papel activo en la solucion del problema ambiental planteado y

desarrollar su capacidad de resolucion de problemas.

Después de la asamblea, los nifios pasan a la actividad practica, que varia segln la sesion,
pero siempre estd basada en el enfoque STEAM. Las actividades estan disefiadas para

Ser:

- Exploratorias = Se fomenta el uso de herramientas y recursos que permiten la
investigacion sensorial (observacion directa, experimentos sencillos...).

- Practicas y creativas = Los nifios construyen, pintan, siembran, reciclan o disefian
elementos del Bosque Magico.

- Colaborativas = A menudo trabajaran en pequefios grupos, lo que promueve la
colaboracion y el trabajo en equipo, mientras resuelven juntos el problema
presentado por el Monstruo de Colores.

- Integracion de recursos audiovisuales > Se utilizaran cortos animados o
documentales breves adaptados a la edad de los niflos para mostrar, por ejemplo,

la deforestacion, el como viven los animales en el bosque...

18
Universidad de Valladolid



Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

- Notas del monstruo: Los nifos, a lo largo del proyecto, recibiran pequefias "notas"
o mensajes del Monstruo de Colores, donde ¢l les expresa su alegria, tristeza u

otros sentimientos por lo que estdn haciendo por su hogar. Estas notas refuerzan

el vinculo emocional con el personaje y promueven la empatia.

El monstruo de colores, que representa las emociones de los nifios, serd una figura central
en cada sesion. Se utilizaran diferentes representaciones del Monstruo como ilustraciones

o el carton en grande que los nifios pintaran en la primera sesion o disfraces.

e Identificacion emocional: Los nifios asocian las emociones del Monstruo con las
suyas, reflexionando sobre cémo se sentirian si su entorno estuviera sucio,
desarrollando sensibilidad ambiental e inteligencia emocional.

e Resoluciéon emocional: Al ayudar al Monstruo a mejorar su entorno, los nifios

aprenden que sus acciones impactan las emociones de los demas, fomentando la

empatia y el cuidado de la naturaleza.

Alfinal de cada actividad, los nifios tendran la oportunidad de expresar qué les ha gustado,
qué les ha sorprendido y como creen que han ayudado al Monstruo de Colores, es decir,
se hara una reflexion. Esto fomenta el pensamiento critico desde una edad temprana. El
producto final del proyecto serd un Bosque Mégico construido colaborativamente en el
aula, donde se irdn anadiendo elementos como pinos, animales y papeleras. Esta
construccion permite a los nifios ver el impacto positivo de sus esfuerzos, reforzando la

importancia de cuidar el medio ambiente y actuar responsablemente.
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La propuesta educativa se llevard a cabo a lo largo de un periodo de cuatro semanas,

distribuidas en diez sesiones. Cada sesion tendra una duracion aproximada de 1 o 2 horas,

dependiendo de la complejidad de las actividades propuestas y del ritmo de los alumnos

(Tabla 2).
Tabla 2. Calendario de temporalizacion de las sesiones.
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3
25 26 27 28 29 30
Sesion 4 Sesion 5 Sesion 6
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Domingo
1
2 3 4 5 6 7 8
Sesion 7 Sesion 8
9 10 11 12 13 14 15
Sesiéon 9 Sesién 10

Enla Tabla 3 se presentan las diferentes actividades que se llevaran a cabo en cada sesion,
junto con la duracion de cada una de ellas. Todas las actividades se realizardn en el aula
habitual, excepto la actividad 2.1 — 3.1, que se llevara a cabo en la zona verde del centro.

Tabla 3. Cronograma de la duracion de las actividades.

Dedicacion
L M X J \4 semanal
Semana | 1.1 2> 30 2.1->35 3.1-> 40 minutos 4 horas y 15 minutos.
1 minutos. minutos. 3.2-> 40 minutos.
1.2->30 22230 3.3-> 50 minutos.
minutos. minutos.
Semana | 4.1 > 40 5.1> 45 6.1-> 35 minutos 3 horas y 45 minutos.
2 minutos minutos 6.2-> 35 minutos
42> 40 52> 30
minutos minutos
Semana 7.1 230 8.1 50 minutos 2 horas y 5 minutos.
3 minutos 8.2-> 50 minutos
Semana 9.1->50 10.1-> 20 minutos 2 horas y 45 minutos.
4 minutos 10.2-> 20 minutos
9.2>35 10.3-> 40 minutos
minutos
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En el Anexo Il se especifica el cronograma de las sesiones en funcion del horario escolar.

4.7 Desarrollo de las actividades

En este epigrafe se recogen las tablas 5-23, que describen la duracion, los agrupamientos,
los recursos, los objetivos, los contenidos, la descripcion, el DUAy la evaluacion de cada
una de las sesiones que integran la propuesta. También se detalla el numero y el titulo de

la sesion y de las actividades, asi como las disciplinas STEAM que se abordan.
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Tabla 5. Desarrollo de la sesion 1.

Sesion 1: ;Mi casa esta sucia!

Duraciéon 1.1 = 15 minutos. Recursos Imagen casa monstruo de
1.2 = 35 minutos. colores_(Anexo III ).
Agrupamiento Asamblea. Carta del monstruo de colores
Enfoque STEAM A - Arte. (Anexo 1V).
T - Tecnologia. Caja del monstruo de colores
(Anexo V).
Objetivos Contenidos
e Identificar las emociones del monstruo de e Identificacion de las emociones del
colores al ver como se encuentra su entorno. monstruo de colores al ver como se
e Explicar los conocimientos previos que se encuentra su entorno.
tiene sobre el cuidado del medio ambiente o Conocimientos previos que se tiene
e Introducira los nifiosen la problematica del sobre el cuidado del medio ambiente.
impacto ambiental. e Introduccion de la problematica.
e Fortalecer la empatia hacia la naturaleza. e Reconocimiento de las diferentes
e Reconocer los diferentes tipos de basuras basuras del entorno del monstruo.
del entorno del monstruo. e Fortalecimiento de la empatia hacia la
naturaleza.

Desarrollo de la sesion

Actividad 1.1: Presentacion del problema

Después de llevar a cabo la rutina de la asamblea, se les presenta unaimagen de la casa del monstruo de
colores en la pizarra digital, deberan observarla y se preguntara: ;chicos que veis en la imagen? hasta
que encuentren una nota brillante que nos ha dejado nuestro amigo para la clase, la maestra dira jChicos
habéis visto esa nota brillante! se les procede a leer dicha nota en el que nos indica que el monstruo de
colores, que vive en un pino pifionero estd muy triste porque su casa esta sucia y desordenada, ademas
su bosque, lleno de arbolesy flores, ha perdido su magia. Mientras se lee dichanota los nifios imaginaran
lo que el monstruo de colores esta viviendo. Después de la lectura se haran las siguientes preguntas,
;Donde vivia el monstruo de colores?, ;Por qué estaba triste el monstruo?, ;Qué visitéis en el bosque
del monstruo? ;Habia flores, arboles o algo mas?, ;Como creéis que se siente el monstruo cuando ve su

casa sucia y desordenada? ;Y como creéis que se sienten las flores, arboles y los animales que viven
ahi? ;Queréis ayudar al monstruo de colores?...

Actividad 1.2: ;Vaya caos!
Después de recoger las respuestas de los nifios, la maestra dird a los nifios que van a hacer unalimpieza
simbdlica que consiste en hacer tachar la basura que habia en la imagen de la pizarra digital sobre el
entorno del monstruo. Luego se mostrard un paquete que nos ha mandado el monstruo de colores, se
abrird y el protagonista sacara una nota y al monstruo de colores, quién ha viajado desde su casa para
visitarles. En la nota nos dice ha venido a pedir ayuda porque su hogar, el bosque magico, estd sucioy
se siente muy triste al ver como su entorno esta siendo afectado. Por eso, trae un reto especial para que
los nifios lo ayuden a devolverle la magia a su bosque. Luego el protagonista sacard un dibujo del
monstruo sin color que deberan pintarlo relacionando cada color con las emociones que siente debido a
las condicionesde su entorno, esto se hard por turnos, pero antes la maestra hara la siguiente pregunta:
(De qué color se puso el monstruo cuando estaba triste?, ellos responderan: jazul! por lo que la maestra
debera colorear una parte del dibujo en azul (esto servira como modelo para que ellos hagan 1o mismo
cuando les toque) Posteriormente, se propondran situaciones hipotéticas sobre las condiciones
ambientales en la que se encuentra la casa del monstruo de colores para que los niflos asocien las
emociones con los colores asi poder pintar al monstruo. Dichas situaciones son las siguientes:
- Imaginad que el bosque del monstruo de colores estd lleno de basura, y las flores estan
marchitas... (Triste: Azul)
- Imaginad que de repente llueve y el bosque empieza a limpiarse, el aire se siente fresco, y las
flores comienzan a abrirse... (Feliz: Amarillo)
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- Imaginad el monstruo ve que algunos drboles estan cortados y muchos animales han tenido que
irse... (Enfadado: Rojo)
- Imaginad que el bosque se ha limpiado, los animales han regresado, y el monstruo ve a los
nifios ayudando a cuidar las plantas y recoger la basura. (Feliz: Amarillo)
- Imaginad que el monstruo de colores esta sentado en el césped, escuchando el sonido de los
pajaritos... (Calma: Verde)
Una vez que el dibujo del Monstruo de Colores esté terminado, la maestra ensefiara el resultado a la
clase y preguntara: “;Os habéis dado cuenta de como cambian los colores seglin las emociones del
monstruo?”
Explicard como el cuidado del entorno afecta directamente como se sienten no solo el monstruo, sino
también los animales, las plantas y hasta las personas.
La maestra preguntara ;Queréis ayudar al Monstruo de Colores a cuidar su bosque y a todos los seres
que viven en é1?, fomentando el compromiso y el sentido de responsabilidad.

DUA

Principio I Presentar miiltiples formas de implicaciéon:

e Motivacion: Introducir la imagen en grande y clara en la pizarra digital.

e Recompensas positivas: elogios.
Principio II Proporcionar miultiples formas de presentacion:

e Mostrar imagenes grandes y claras del monstruo de colores, su casa y el bosque para facilitar

la comprension.

e Dar las instrucciones de manera breve y con apoyo visual a través del método TEACH.
Principio III Proporcionar multiples formas de acciéon y expresion:

e Respuestas mediante depresores del monstruo de colores.

e  Ofrecerle mas tiempo para realizar las tareas y un apoyo visual constante.

Evaluacion

La evaluacion se llevard a cabo mediante la observacion directa utilizando laribrica recogida en Anexo
VI
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Tabla 7. Desarrollo de la sesion 2.

Sesion 2: ; Conocéis mi casa?

Duracién 2.1 = 25 minutos. Recursos Cartas del monstruo
2.2 = 35 minutos. de colores (Anexo
Agrupamiento Asamblea. VI).
Enfoque STEAM T-> Tecnologia. Video explicativo
A > Arte. (Anexo VIII).
C - Ciencia. Cancion (Anexo IX).
M > Matematicas. Boceto parte del
puzzle del pino
(Anexo X).
Objetivos Contenidos
e Identificar las partes principales del pino e Identificacion de las partes
pifionero como la raiz, el tronco, las ramas, las principales del pino pifionero como
hojas y las pifias. la raiz, el tronco, las ramas, las
e Asociar el ciclo de vida del pino con sus hojas y las pifias.
necesidades basicas como el agua, la tierra y el e Asociacion del ciclo de vida del
sol para su desarrollo. pino con sus necesidades basicas
e Reconocer el papel del pino pifionero en el como el agua, la tierra y el sol para
ecosistema ya que este proporciona alimentos, su desarrollo.
refugio a los animales y ayuda a mantener el e Reconocimiento del papel del pino
aire limpio. pifionero en el ecosistema
e Desarrollar habilidades de secuenciacion. e Desarrollo de las habilidades de
secuenciacion

Desarrollo de la sesion

Actividad 2.1 Las partes del pino

Después de llevara cabo larutina de la asamblea, el monstruo de colores nosdejaunanota y hablaremos
sobre su casa, en donde explicaremos que tipo de arbol es, pero se siente triste porque ve que el bosque
esta perdiendo vida debido a la suciedad y el mal cuidado de su entorno. Quiere que los nifios aprendan
sobre su hogar y lo importante que es cuidar de la naturaleza.

Posteriormente se les presentard un video sobre las partes del arbol luego saldremos al patio para
observar los arboles del entorno, prestando especial atencioén al pino pifionero y sus partes como la raiz,
el tronco, lasramas, las hojasy las pifias, ademas deberan recoger pequefias muestras como hojas caidas,
pifias o ramitas para llevaral aula. Durante la exploracion, la maestra hara las siguientes preguntas como:
(Qué creéis que necesita este arbol para crecer fuerte? ;Cémo se sentiria el arbol si nadie lo cuidara?
Una vez en clase se hara una explicacion sencilla sobre el ciclo de vida del pino pifionero, explicando
que es un arbol que crece alto y fuerte y produce pifas que contienen pifiones, unas pequefias semillas
que son alimento para muchos animales, y se invitaalos nifiosa pensar en como creen que se sentiria el
pino si no tuviera agua, sol o si su suelo estuviera lleno de basura (esto los ayuda a conectar
emocionalmente con el entorno natural del monstruo), y por eso es importanteel agua,el sol y la tierra.
Posteriormente los nifios recibiran un puzzles con las partes del pino y tendrdn que ordenarlas
correctamente, desde las raices hasta la copa, pegandolas en una tabla.

Al finalizar el puzzle, la maestra concluird la actividad con la siguiente pregunta: ;Qué hariais vosotros
para ayudar al pino pifionero del monstruo de colores para que crezca fuerte y feliz?

Actividad 2.2 Construyendo nuestro tronco

Los nifios se colocaran en forma de U y la maestra explicara la importancia del pino pifionero, destacando
su papel en el ecosistema como por ejemplo este proporciona alimentos como los pifiones, es el refugio
para los animales y contribuye a la limpieza del aire. Luego veran la una nota que el monstruo les ha
traido en la que les pregunta si le ayudan a construir el tronco de su casa, para ello cada nifio utilizara
las ramitas que recogieron en la actividad anterior para crear un gran mural en grupo. El tronco sera
colocado en un rincon designado como "el bosque magico" del aula.

24
Universidad de Valladolid



Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Luego se reflexionara sobre las actividades,en donde la maestra habla con el monstruo de colores que
crearon los nifios en la primera sesion, ella dird que las partes del tronco que estan creando formaran
parte de un arbol, que es el pino pifionero. Por ultimo, se terminara la sesion bailando la cancion “este
arbol que les cuento”.

DUA
Principio I Presentar miiltiples formas de implicaciéon:

e Refuerzos positivos: Recompensar pequefios logros con elogios o recompensas tangibles que
le resulten agradables, como pegatinas.

Principio II Proporcionar multiples formas de presentacion:
e Mostrar imagenes grandes y claras de las partes del pino.
e Dar las instrucciones de manera breve y con apoyo visual.
Principio III Proporcionar miltiples formas de acciony expresion:
e  Oftrecerle més tiempo para realizar las tareas y un apoyo visual constante.
Evaluacion

La evaluacion se llevard a cabo mediante la observacion directa utilizando laribricarecogidaen Anexo
XI.
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Tabla 9. Desarrollo de la sesion 3.

Sesion 3: Descubrimos la flora

Duracién 3.1->40 minutos. Recursos Cartas del monstruo de
3.2->40 minutos. colores (Anexo XII)
3.3->50 minutos. Power point (Anexo

Agrupamiento Asamblea. XIII).
Enfoque STEAM S-> Ciencia. Imagenes del cuidado
T-> Tecnologia. de los arboles (Anexo
M-> Matematicas. XIV).
Plantilla del ciclo agua
(Anexo XV).
Objetivos Contenidos
e Conocer los arboles del colegio e Identificacion las diferentes emociones
e Identificar las diferentes emociones (alegria, calma, tristeza, enfado) con las
(alegria, calma, tristeza, enfado) con las situaciones en la naturaleza.
situaciones en la naturaleza e Fomento de la conciencia
e Fomentar la conciencia medioambiental, medioambiental, aprendiendo sobre la
aprendiendo sobre la importancia de importancia de cuidar los arboles y su
cuidar los arboles y su entorno. entorno.
e Reconocerel ciclo del agua. e Reconocimiento del ciclo del agua.
e Conocer los pasos para cuidar de los e Conocimiento de los pasos para cuidar
arboles. de los arboles.

Desarrollo de la sesion

Actividad 3.1 ;Me puedo mudar?
La maestra comenzara leyendo la nota que el Monstruo de Colores nos ha deja, en ella nos dice que
sigue preocupado por su casa y que a lo mejor se muda a otra casa (arbol) él estd emocionado por
aprender sobre los arboles del colegio y necesita la ayuda de los nifios para conocerlos mejor y entender
qué emociones sienten al estar en contacto con la naturaleza. Para ello se presentara en la pizarra digital
un power point sobre los diferentes arboles que hay en el coley como es lacasa del monstruo de colores.
Después de hablar sobre ello los nifios saldran al patio con el Monstruo de Colores para observar los
diferentes arboles del colegio y contaran cuantos arboles hay en el cole, durante la exploracidn, la
maestra les pedird que asocien las emociones del Monstruo de Colores con lo que sienten al ver los
arboles:
e Alegria (Amarillo): ;Como os sentis cuando veis un arbol grande y lleno de hojas verdes?
e (Calma (Verde): ;Coémo os sentis cuando escuchdis el sonido de las hojas moviéndose con el
viento? (reforzando la conexidn de la calma con la naturaleza).
o Tristeza (Azul): ;Qué sentiriais si vierais un arbol sin hojas, seco o danado? (Esto ayuda a
hablar sobre la importancia de cuidar los arboles.)
e Enfado (Rojo): ;Qué sentirias si vierais a alguien talando un arbol o tirdndole basura?
De vuelta en clase, se realizara una actividad de clasificacion de los arboles vinculando cada situacion
con una emocién del Monstruo de Colores.
e Arboles frondosos y verdes (calma)
e Arboles con frutos (alegria)
e Arboles secos o sin hojas (tristeza)
e Arboles talados (enfado)
Los nifosclasificaran las imagenes de los arboles en una tabla, asignando a cada tipo de arbol el color
del monstruo que representa la emocion que les provoca.
e Arboles frondosos y verdes (calma)
o (Qué creéis que siente el Monstruo de colores cuando camina por un bosque lleno de
arboles grandes y verdes?
o (Qué pasa con nosotros cuando estamos rodeados de arboles verdes?
o (Qué pasa si el Monstruo encuentra sombra bajo un arbol muy grande?
e Arboles con frutos (alegria)
o ¢(Como creéis que se siente el Monstruo si encuentra un arbol lleno de manzanas o
flores bonitas?
o (Qué nos hace felices cuando vemos un arbol lleno de frutos?
o (Qué podriamos hacer para que todos los arboles puedan florecer asi?
e Arboles secos o sin hojas (tristeza)
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o ¢ Qué sentis cuando veis un arbol asi? ;Qué creéis que le pasa al Monstruo?
o ¢Como se siente los arboles cuando se quedan sin hojas?
e Arboles talados (enfado)
o ¢Como podriamos sentirnos si perdemos los arboles del colegio?
o (Qué pasa si alguien corta un arbol sin razéon? ;Coémo reaccionara el Monstruo?
Al final de la sesion se leera un mensaje del monstruo de colores diciendo que decidié quedarse en su
arbol de siempre, pero ahora se siente muy feliz de conocer los arboles del cole.

Actividad 3.2 ;Como cuido mi casa?
La maestra comenzara leyendo la nota que el Monstruo de Colores nos ha dejado, en ella nos dice que
después de decidir quedarse en su casa quiere aprender a cuidarla con la ayuda de los nifios. La maestra
explicarala importanciadel agua para las plantas. Les diremos que, asi como ellos necesitan agua para
crecer y estar sanos, las plantas también la necesitan para viviry crecer fuertes, luego la maestra utilizara
una plantilla del ciclo del agua, explicara el proceso de manera sencilla:
- Elsol calientael agua de losrios, mares y lagos, y el agua empieza a subir al cielo en forma de
gotitas pequeiiitas.
- A medida que esas gotitas suben, se encuentran con el aire frio en lo alto del cielo y se juntan
para formar algo blanco y esponjoso: las nubes.
- Cuando las nubes tienen demasiada agua, no pueden aguantar mas y dejan caer las gotitas de
agua, jy eso es la lluvia!
Después de explicar el ciclo del agua, se hard un experimento de la lluvia,en donde se llenara un vaso
con agua, luego arriba del vaso se afiade una capa de espuma de afeitar (representado las nubes) y luego
se utilizard un cuentagotas para simular la lluvia (se explicard que el colorante representa el agua
evaporada, que sube al cielo y se acumula en las nubes).
Los niflos entenderan que, gracias a la lluvia, los arboles reciben el agua que necesitan para vivir. Se
reforzara la idea de que, asi como cuidamoslos arboles ddndoles agua cuando no llueve, debemos cuidar
el agua que usamos, para que nunca falte.

Actividad 3.3 ;Qué mas necesito?

La maestra procedera a leer un mensaje del monstruo de los colores que indica que si solo necesita agua
para cuidar su casa o necesita mas cuidados. Por eso pondra un power point sobres los pasos a seguir
para cuidar el pino pifionero, después deberan ordenar los pasos en el power point uno por uno.
Posteriormente para consolidarel aprendizaje se le entregara a cada grupo los diferentes pasosy deberan
de forma conjunta discutir cudl es el orden y los pegaran en un mural para crear un panel informativo
sobre los cuidados que se debe de seguir el monstruo de colores. Finalmente, el panel informativo lo
pondremos en el bosque magico.

DUA

Principio I Presentar multiples formas de implicacion:
e Apoyoen la exploracion: Durante la salida al patio, darle la opcion de observar los arboles a su
ritmo, permitiéndole acercarse o alejarse segin su nivel de confort.
Principio II Proporcionar multiples formas de presentacién:
e Oftecer una experiencia tctil y multisensorial que refuerce el contenido.
Principio III Proporcionar miultiples formas de accién y expresion:
e Oftrecerle mas tiempo para realizar las tareas y un apoyo visual constante.

Evaluaciéon

La evaluacion se llevard a cabo mediante la observacion directa utilizando larabricarecogidaen Anexo
XVIL
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Tabla 11. Desarrollo de la sesion 4.

Sesion 4: El reciclaje y 1a limpieza del bosque

Duracién 4.1-> 40 minutos. Recursos Fotos de la contaminacion
4.2-> 40 minutos. (Anexo XVII).
Agrupamiento Asamblea. Video explicativo (Anexo
Enfoque STEAM T-> Tecnologia. XVIID.
M - Matematicas. Tarjeta con numeros_(Anexo
C-> Ciencia. XIX).
Cancién_(Anexo XX).
Objetivos Contenidos

e Concienciar sobre el impacto de la e Concienciacion sobre el impacto de la
contaminacion en la naturaleza. contaminacion en la naturaleza.

e Fomentar el desarrollo de habilidades de e  Fomento del desarrollo de las
observacion a través del analisis de habilidades de observacion a través del
imagenes de contaminacion y el reciclaje analisis de imagenes de contaminacion
de objetos. y el reciclaje de objetos.

e Reconocer diferentes tipos de residuos e Reconocimiento de los diferentes tipos
(papel, plastico...). de residuos (papel, plastico...).

e Asociar el reciclaje con los Monstruos del e Participacién en la resolucion de
hambre. problemas ambientales comprendiendo

e Buscar objetos reciclables. qué tipo de basura corresponde a cada

e Reconocer los numeros y su monstruo.
correspondencia. e Busqueda de objetos reciclables.

e Reconocimiento de los nimeros y su
correspondencia.

Desarrollo de la sesion

Actividad 4.1 Basura, basura y mas basura.

Se comenzara la asamblea presentando con un power point el tema de la contaminacion en los bosques
con el monstruo de colores, ademas explicaremos qué es la contaminacidon y por qué es importante
cuidarlos, para ello se haran preguntas a los nifios si han visto basura en los parques o bosques,y como
se sienten al respecto.

Luego el monstruo ensefiara fotos sobre la contaminacion en los bosques, donde se pueden ver arboles
con basura, animales afectados...mientras se muestra las imagenes, se preguntara a los nifios lo que ven
en cada foto como, por ejemplo, ;Qué veisaqui?, ;Como os sentisal ver esto?, ;Qué pasaria si seguimos
dejando basura en el bosque?, ;Qué pasaria con los animales si seguimos contaminando?, ;De donde
viene el plastico que vemos en losbosques?, ;Sabiais que podemos salvar arboles si reciclamos papel?".
Después de recoger las diversas respuestas, se hablara sobre una solucidn que es el reciclaje, para ello
se mostrara un video sobre el tema.

Después del video se sacara unas tarjetas de dibujosen el centro de la asamblea y se le entregara a cada
niflo una tarjeta con un nimero (del 1 al 3) y por turnos deberan encontrar tantos objetos reciclables
como el numero en su tarjeta. Por ejemplo, si un nifio tiene la tarjeta con el numero "3", debe encontrar
3 objetos, dichos objetos estaran repartidos por la clase.

Finalmente, se hard una reflexion sobre como reciclarno solo limpia, sino que también ayuda a preservar
los recursos para futuras generaciones.

Actividad 4.2 ;Y ahora donde va cada cosa?

Después de reconocerlas diferentes basuras que existe se presentard a losnifios laidea de los “Monstruos
del hambre" explicando que son personajes que se alimentan de basura, pero cada uno come cosas
diferentes.

Los nifios se encontrardn que el bosque que han creado estd lleno de basura y deberan reciclar cada
objeto en la boca de sus monstruos del hambre. Después se preguntard a los nifios como se sienten tras
haber limpiado el bosque magico esto permitira que siga creciendo sano y limpio.

Por ultimo, se les pondra una cancion sobre el reciclaje.

En el bosque magico se pondra los monstruos del hambre.
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DUA

Principio I Presentar miltiples formas de implicacién:

e Refuerzos positivos: Recompensar pequefios logros con elogios o recompensas tangibles que

le resulten agradables, como pegatinas.
Principio II Proporcionar miultiples formas de presentacion:
e  Mostrar imagenes grandes.
e Dar las instrucciones de manera breve y con apoyo visual.
Principio III Proporcionar multiples formas de acciéon y expresion:
e  Ofrecerle méas tiempo para realizar las tareas y un apoyo visual constante.

Evaluacion

La evaluacidon se llevard a cabo mediante la observacion directa utilizando laribricarecogidaen Anexo

XXI.
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Tabla 13. Desarrollo de la sesion 5.

Sesion 5: Manos a la obra

Duracion 5.1 45 minutos. Recursos Carta (Anexo XXII)
5.2-> 30 minutos. Caja de regalo dentro
Agrupamiento Por grupos. de ella habra (Anexo
Enfoque STEAM C - Ciencia. XXIID:
A = Arte. - Semillas.
T - Tecnologia. - Cartones de
M > Matematicas. huevos.
Cancion_(Anexo
XXIV).
Cuento ciclode vida de
una planta_(Anexo
XXV).
Personajes cuento
(Anexo XXVI).
Objetivos Contenidos
e Fomentar el respeto y cuidado del medio e  Fomento delrespeto y cuidado del medio
ambiente. ambiente.
e Conocer vocabulario simple relacionado e Conocimiento del vocabulario simple
con la plantacion. relacionado con la plantacion.
e  Manipular la tierra y plantar las semillas. e Manipulacién delatierra y plantacién de
e Promover la colaboracion y el trabajo en semillas.
equipo. e Colaboracion y el trabajo en equipo.
e  Practicar la grafia de las letras. e  Practica de la grafia de las letras.
e  Desarrollar la expresion artistica. e Desarrollo de la expresion artistica.

Desarrollo de la sesion

Actividad 5.1 Plantamos
En la asamblea se leerda una nota que nos ha dejado el monstruo de colores en la que nos dice que nos
traido un regalo para el bosque magico del cole, se abrira el regalo y sacamos los objetos que hay. Y
antes de plantar, se repasara lo que aprendieron sobre los arboles de las sesiones anteriores, preguntando
lo siguiente: jRecodais que necesitan los arboles para crecer fuertes?, ; Como podemos ayudara nuestras
semillas a convertirse en arboles grandes como los del colegio? Luego se hablard para que sirve dichos
objetos, creando posibles hipotesis, finalmente se dird que se va a plantarlas semillas que nos haregalado
el monstruo y esto formara parte del bosque, que crecerd con el tiempo gracias al esfuerzo de los nifios.
Luego se hara la siguiente pregunta: ;Como creéis que nuestras plantas ayudaran a que el bosque sea
mas magico y especial?
Y hablaremos sobre el ciclo de vida de una planta a través de un cuento, como nace desde la semilla
hasta el crecimiento, posteriormente se pondrd una cancién “Vamos a plantar”.
Luego se dividird la clase en dos grupos a cada grupo se le entregara los cartones de huevos y deberan
decorarlo a su gusto. Durante el proceso de llenado de tierra y riego, los nifios usaran pequefias medidas
para reforzar conceptos matematicos:

¢ Cantidad de tierra: Se utilizara cucharas pequefias para echar una cierta cantidad en la mano y

asi los niflos miden cudnto necesitan para llenar cada seccion del cartdon de huevos.
e Cantidad de agua: Se utilizard un spray de agua y asi los nifios contaran cuantas vecestiene que
accionar dicho spray para regar las semillas

Otra vez la maestra explicara que estan plantando pequefios arboles que creceran si los cuidan bien, al
igual que los arboles grandes del colegio. Una vez plantados, los nifios aprenderan a cuidar de sus plantas
regandolas. Les recordaremos que las plantas necesitan agua para crecer, pero no demasiada, para no
ahogarlas.

Actividad 5.2 Etiquetamos

Después del recreo se volvera a dividir la clase por grupos y tendran que crear una etiqueta para las
semillas plantadas, se les dira que dichas etiquetas ayudaran a saber al monstruo qué tipo de arboles
estan creciendo en el bosque. Po lo que cada etiqueta se pondran el nombre de dichasemilla plantaday
los niflos deberan seguir la grafia primero con el dedo y luego con colores.
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Finalmente, los nifios decoraran sus etiquetas y las colocaran en las cajas y asi, podran identificar su
trabajo y seguir el crecimiento de su plantita. Para el bosque magico los nifios colocaran las cajas
decoradas.

Finalmente, la maestra sentara a los niflos en la asamblea para que ellos compartan lo que han aprendido,
para ello se realizara las siguientes preguntas: “;Qué hemos aprendimos hoy sobre las plantas y como
cuidar el Bosque Magico?”, “;Qué emocion puede sentir el monstruo al pensar que sus semillas se
convertiran en arboles grandes y fuertes?”

DUA

Principio I Presentar miiltiples formas de implicaciéon:

e Refuerzos positivos: Recompensar pequefios logros con elogios o recompensas tangibles que

le resulten agradables, como pegatinas.

Principio II Proporcionar miultiples formas de presentacion:

e Mostrar imagenes grandes y claras de las partes del pino.

e Dar las instrucciones de manera breve y con apoyo visual.
Principio III Proporcionar miltiples formas de acciony expresion:

e  Ofrecerle mas tiempo para realizar las tareas y un apoyo visual constante.

Evaluacion

La evaluacion se llevard a cabo mediante la observacion directa utilizando larabricarecogidaen Anexo
XXVIL
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Tabla 15. Desarrollo de la sesion 6.

Sesion 6: ;Qué es la deforestacion y reforestacion?

Duracion 6.1 35 minutos. Recursos Carta (Anexo XXVIID).
6.2 35 minutos. Videos explicativos
Agrupamiento Asamblea. Anexo XXIX).
Enfoque STEAM E-> Ingenieria. Imagenes de acciones
A > Arte. buenas y malas sobre el
T Tecnologia. bosque (Anexo XXX).
M= Matematicas. Bocetos de casa (Anexo
XXXI).
Bloques.
Objetivos Contenidos

e Conocer términos como la deforestacion e Conocimiento de los términos como la
y reforestacion. deforestacion y reforestacion.

e Comprender el impacto de la e  Comprension del impacto de la deforestacion
deforestacion y reforestacion. y reforestacion.

e Fomentar el pensamiento critico y la e Fomento del pensamiento critico y la
busqueda de soluciones sobre el medio busqueda de soluciones sobre el medio
ambiente. ambiente.

e Promover la expresion artistica. e Promocion la expresion artistica.

Desarrollo de la sesion

Actividad 6.1 ;Me ayudais?

En la asamblea nos encontraremos con unanota que nos ha dejado el monstruo de colores que explicacémo
la basura u otras acciones como la deforestacion siguen afectando a los arboles y a los animales, ademas
conoceran los animales que viven en el bosque y como cuidan el medio ambiente, después se pondra un video
explicativo,cuando termine el video se haran una serie de preguntas como, por ejemplo, “Entonces ;Qué es
la deforestacion?” ;Qué podemos hacer nosotros? ;Qué hacen las personas para daiiar el bosque?, “;Coémo
creéis que afecta la deforestacion a los animales? ;Como se pueden sentir los animales? Luego se sacara una
serie de imagenes y nos niflos deberan relacionar la accién mala con una posible soluciéon. Finalmente se
reunird a los nifios en la asamblea y se preguntard si recuerdan cudntos arboles se plantaron el otro dia ya que
es una solucién para la deforestacion. (Esto permitird hablar sobre la reforestacién después del recreo)

Actividad 6.2 Somos arquitectos

Después del recreo, se hablara de la reforestacion, para ello primero se pondrd un video explicativo y luego
se hardn preguntas para reforzar el concepto,como, por ejemplo, ;Os acorddis lo que hicimos esta mafiana? ,
(Qué es lareforestacion?, {Hemos plantado algiin arbol?...Después se leerd unanota que nos dejoé el monstruo
de colores, en el que le pide ayuda a los nifios para construir las casas de sus amigos, para ello se usaran
bloqueso construcciones para crear pequefias maquetas de casas de los animales. Cada casa representara un
habitat protegido gracias a la reforestacion, y se dird a los nifios que gracias al bosque que estamos
construyendo esun lugardonde lo arboles y los animales pueden vivirfelices. Finalmente se dividira la clase
en 4 gruposy cada grupo se le entregara una casa de los 4 amigos del monstruo de colores y un arbol que
deberan pintary con ayuda de la maestra se pegaran palos para colocarlas en el bosque magico, en cada casa
habra un arbol que simboliza lareforestacion que se ha llevado a cabo. Finalmente se hara unareflexion final
con las siguientes preguntas, “; Qué hemos aprendimos hoy sobre cdmo podemos ayudar al bosque?”, ; Coémo
creéis que el Monstruo de Colores se siente viendo todo lo que hemos hecho por su hogar y sus amigos?”

DUA

Principio I Presentar miiltiples formas de implicaciéon:
e Refuerzos positivos: Recompensar pequefios logros con elogios o recompensas tangibles que le
resulten agradables, como pegatinas.
Principio II Proporcionar miultiples formas de presentacion:
e  Mostrar imagenes grandes.
e Dar las instrucciones de manera breve y con apoyo visual.
Principio III Proporcionar miultiples formas de accién y expresion:
e  Oftrecerle més tiempo para realizar las tareas y un apoyo visual constante.

Evaluacion

La evaluacion se llevard a cabo mediante la observacion directa utilizando la rabrica recogida en Anexo
XXXII.
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Tabla 17. Desarrollo de la sesion 7.

Sesion 7: Mis amigos estan de vuelta

Duraciéon 30 minutos. Recursos Carta (Anexo XXXIII).
Agrupamiento Grupos. Video (Anexo XXXIV).
Enfoque STEAM | M- Matematicas. Animales en 3D (Anexo XXXV).
A-> Arte. Puzzles de los animales (Anexo
C-> Ciencia. XXXVD).
Objetivos Contenidos

e Identificar los animales que han
vuelto al bosque.

e Completar los puzzles de manera
colaborativa.

e Fomentarla conciencia ambiental.

e Fortalecer el vinculo emocional
hacia la conservacién del medio

Identificacion de los animales que han vuelto
al bosque.

Mejorar la coordinacion motora al armar los
puzzles de manera colaborativa.

Fomento de la conciencia ambiental.
Fortalecimiento del vinculo emocional hacia la
conservacion del medio ambiente

ambiente. Relacion de las acciones humanas positivas
e Relacionar acciones humanas con la recuperacion del ecosistema.

positivas con la recuperacion del e Sensibilizacion sobre el impacto positivo de la

ecosistema. reforestacion.

o Sensibilizar sobre el impacto
positivo de la reforestacion.

Desarrollo de la sesion

Actividad 7.1 Volvimos a casa

Después de crear las casas de nuestros amigos del bosque, el monstruo de colores nos entregara otranota
en donde nos da las gracias por ayudarle a construir la casa de sus amigos y esto ha servido de que sus
amigos vuelvan al bosque, después se hablara del por qué creen que los animales volvieron a sus casas.
Luego se pondra un video en donde se ven imagenes después de una reforestacion y como cambia el
ecosistema gracias a esto. Luego se haran las siguientes preguntas, “;Por qué creéis que los animales
regresaron al bosque?”, “;Qué pasaria si no hubiéramos plantado arboles o construido casas?”, “; Cémo
creéis que se sienten los animales ahora que tienen un hogar seguro?”

Después sacaremos unos puzzlesy los nifios deberan hacerlos para descubrir que animales han vuelto al
bosque. Una vez que terminen los puzzles, los nifios contaran cuantos animales regresaron al bosque en
total y luego la maestra sacara los animales en 3D sin colory por grupos deberan pintarlos para luego
colocarlos en sus casas en el bosque magico y asi poco a poco estaran completando el ecosistema del
bosque. Finalmente se retne alos nifiosy se hace las siguientes preguntas, “; Qué hemos aprendido sobre
como nuestras acciones ayudan a los animales y al bosque?”, “; Cémo creéis que se sienten los animales
ahora que tienen un lugardonde vivir?”,“; Qué podemos hacer en casa o en el cole para seguir cuidando
el medio ambiente?” y la maestra acaba diciendo que gracias a que cada animal regreso a su casa hace
que el bosque sea magico ya que al cuidar de la flora y de su entorno también se esta cuidando de los
animales que viven en dicho bosque.

DUA

Principio I Presentar miltiples formas de implicacién:
e Refuerzos positivos: Recompensar pequefios logros con elogios o recompensas tangibles que
le resulten agradables, como pegatinas.
Principio II Proporcionar miultiples formas de presentacion:
e Incluir materiales como los animales en 3D y los puzzles con piezas grandes y claras para
facilitar su comprension
e Dar las instrucciones de manera breve y con apoyo visual.
Principio III Proporcionar multiples formas de acciéon y expresion:
e Ofrecerle mas tiempo para realizar las tareas y un apoyo visual constante.

Evaluacion

La evaluacion se llevara a cabo mediante la observacion directa utilizando larbricarecogidaen Anexo
XXXVII.
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Tabla 19. Desarrollo de la sesion 8.

Sesion 8: ;Como se encuentra el monstruo de colores?

Duracion 8.1 50 minutos. Recursos Video_(Anexo
8.2->50 minutos. XXXVIID)
Agrupamiento Asamblea. Carta (Anexo XXXIX)
Individual. Disfraces de las
Enfoque STEAM A-> Arte. emociones_(Anexo XL
C >Ciencia. Piflas
T - Tecnologia.
Objetivos Contenidos

Identificar y expresar emociones como
felicidad, tristeza o ira, vinculandolas
con el estado de la naturaleza seglin si
esta cuidada o descuidada.

Comprender la importancia de mantener
el entorno limpio.

Fomentar la expresion emocional.
Incentivar la expresion artistica.

Identificacion y expresion emociones
como felicidad, tristeza o ira,
vinculandolas con el estado de la
naturaleza segun si esta cuidada o
descuidada.

Comprension de la importancia de
mantener el entorno limpio.

Fomento de la expresion emocional.

e Desarrollo de la expresion artistica.

Desarrollo de la sesion

Actividad 8.1 ;La naturaleza siente?
La maestra comenzara hablando con los nifios sobre lo importante que es cuidar el lugardonde vivimos
y se les hara reflexionar sobre como se sienten ellos cuando su entorno estd limpio y bonito, en
comparacion con coOmo se sienten cuando estd sucio o descuidado.
Preguntas iniciales:
e ;Os acordais cuando plantamos arboles en el Bosque Magico? ;Qué hicimos para cuidarlos?
e ;Y cuando recogimos basura? ;Coémo cambid el bosque después?
e ;Como os sentis cuando vuestra casa esta limpia?
e ;Como creéis que se siente el monstruo cuando el bosque esta limpio y cuidado?, ;Y coémo se
siente cuando no lo cuidamos?
e /Y como os sentis cuando el parque o el patio del colegio esta sucio?
e Creéis que los arboles y plantas también sienten algo cuando los cuidamos o no?
Luego se les pondra un video y la maestra les explicara que la naturaleza, aunque no habla como
nosotros, también siente cuando la cuidamos bien o cuando la descuidamos. Por lo que, a través de un
juego de roles, los niflos podran imaginar y expresar esas emociones.
Cada nifio recibird un monstruo que representa una emocioény ellos lo usaran para mostrar c6mo se
siente la naturaleza al ver coémo la contaminacién y el cuidado ambiental impactan directamente en la
flora y fauna. Se puede relacionar cada emocion con un escenario de la naturaleza:
e Monstruo feliz: Representa a la naturaleza cuando estd bien cuidada, cuando no hay basura y
los arboles y flores pueden crecer fuertes.
e Monstruo triste: Representa a la naturaleza cuando hay basura y los arboles no tienen agua.
e Monstruo enfadado: Representa a la naturaleza cuando es muy maltratada, con mucha
contaminacion.
e Monstruo calmado: Representa a la naturaleza en equilibrio,donde hay armonia y la gente la
cuida con responsabilidad.
La maestra propondra diferentes escenarios para que losnifios actiien como se sienten en cada situacion.
Con sus monstruos puestos, los nifios deberan interpretar lo que sienten tanto ellos como la naturaleza
en estos casos:
Escenario 1: Un bosque limpio y cuidado
e Losninosque lleven el monstruo feliz mostraran co6mo se siente vivir en un bosque sin basura,
con arboles sanos y mucha sombra. Pueden simular pasear por el bosque, respirar aire puro, y
jugar felices entre las plantas.
Escenario 2: Un parque sucio con basura
e Los nifios que lleven el monstruo triste o enfadado representardn como se sienten cuando ven
un parque o bosque lleno de basura. Pueden imitar estar molestos o tristes por no poder jugar,
y codmo afecta a los animales y plantas de ese lugar.
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Escenario 3: Un arbol que no recibe agua
¢ Un grupo de nifios representara como se siente un arbol que no es regado. Aqui se usaran al
monstruo triste, simulando estar marchito y sin fuerzas para crecer.
Escenario 4: La naturaleza recibiendo cuidados
e Finalmente, se hara una representacion donde los nifios con los monstruos actuaran como la
naturaleza se siente cuando las personas la cuidan: regando las plantas, recogiendo basura, y
dejando el lugar limpio y bonito. Los nifios pueden simular regar, recoger, plantar flores, etc.
Con el uso de los monstruos nifios identificaran la emocion que puede sentir la naturaleza.

Actividad 8.2 Pifias de las emociones

Después del recreo, se leera una nota del monstruo en el que nos dice que se siente muy feliz de que
estemos aprendiendo mucho sobre el medio ambiente, como lo estamos cuidando y como se siente la
naturaleza con los cuidados, para ello habra una caja con muchas pifiasdel pinoy deberan decorarlas de
forma individual, mientras decoran se haran las siguientes preguntas: ";Como creéis que estas pifias
podrian ayudar a la naturaleza si las plantamos en el bosque?", ";Qué emocion queréis transmitir con
vuestra pifia?"

Y cuando hayan terminado nos volveremos a sentar en la asambleay le contaran al monstruo de colores
lo que han sentido ayudando al monstruo, por ejemplo, la maestra dird “hoy me senti feliz porque ayudé
a limpiar el bosque” luego seguiran los niflos y si alguno no se le ocurre nada, la maestra la ayudara.

DUA

Principio I Presentar multiples formas de implicacion:
e Refuerzos positivos: Recompensar pequefios logros con elogios o recompensas tangibles que
le resulten agradables, como pegatinas.
Principio II Proporcionar multiples formas de presentacion:
e Mostrar imagenes grandes y claras de las partes del pino.
e Dar las instrucciones de manera breve y con apoyo visual.
Principio III Proporcionar miltiples formas de acciony expresion:
e  Ofrecerle mas tiempo para realizar las tareas y un apoyo visual constante.

Evaluacion

La evaluacion se llevard a cabo mediante la observacion directa utilizando larabricarecogidaen Anexo
XLL
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Tabla 21. Desarrollo de la sesion 9.

Sesion 9: Explorando el bosque

Duracion 9.1->50 minutos. Recursos Carta (Anexo XLII).
9.2->35 minutos. Video (Anexo XLIII).
Agrupamiento Asamblea. Bee Bot.
Por grupos. Tablero_(Anexo XLIV).
Enfoque STEAM T-> Tecnologia.
A-> Arte.
Objetivos Contenidos

Diferenciar acciones que perjudican o
benefician al medio ambiente.
Identificar como cambian las plantas, los
animales y los colores del bosque a lo
largo de las estaciones.

Dirigir la abeja hacia buenas practicas
ambientales, aplicando lo aprendido de
manera practica.

Fomentar la psicomotricidad gruesa.

Diferenciacion de acciones que
perjudican o benefician al medio
ambiente.

Identificacion de como cambian las
plantas, los animales y los colores del
bosque a lo largo de las estaciones.
Direccion de la abeja hacia buenas
practicas ambientales, aplicando lo
aprendido de manera practica.

e Fomento de la psicomotricidad gruesa.

Desarrollo de la sesion

Actividad 9.1 Nos visitan

Se leera una nota del monstruo que nos dice que ahora que ya sabemos que habitos debemos tener para
el cuidado del entorno creando en los nifios una conciencia ambiental. Luego la maestra dira que tenemos
una visita deuno de los amigos del monstruo de colores que ha venido para jugar con nosotros para ello
se sacara un tablero con bee bots. Posteriormente se dividirala clase en 3 grupos, cada grupo tendra un
tablero con un Bee Bot. Y se pondra a la abeja en una casilla, y por turnos, se mandara a los alumnos
que dirigian al amigo del monstruo de unahacia unaaccién mala a una buena. Si mandaa unamala, los
alumnos tienen que decir cudl es el procedimiento correcto para cuidar el planeta. Finalmente se hara
una reflexion recordando las acciones anteriores y se haran las siguientes preguntas, Después del juego,
reune a los equiposy se haran preguntas como: ;Coémo os sentisteis cuando llevasteisal Bee Bot a una
buena accion?, ;Por qué creéis que es importante tomar decisiones correctas para cuidar el bosque?,
(Habéis reconocido algin dibujo? ;Cuantas acciones buenas hay?, ;Y malas?

Actividad 9.2 Vamos a contar lo que hemos aprendido
La maestra explicara que los nifios van a reflexionar sobre lo que han aprendido y experimentado durante
las sesiones y grabara las voces de los nifios para luego crear un video con el proceso de la creacion del
bosque magico. La maestra ayudara presentar dichos elementos, por ejemplo:

e Hablaran sobre los arboles y su importancia en el bosque.

e Explicardn como cuidaron los arboles y qué aprendieron sobre reforestacion.

e Hablaran sobre los Monstruos del Hambre y como afectan a la naturaleza.

e Reflexionaran sobre como se sinti6 el Monstruo de Colores al principio y cdmo creen que se

siente finalmente.

Al final de la sesion los nifios responderan a estas preguntas: ;Coémo os sentisteis al crear el Bosque
Miégico?, ;Como nuestras acciones afectan a la naturaleza?, ;Qué podemos seguir haciendo para cuidar
el planeta?

DUA

Principio I Presentar miultiples formas de implicacién:
e Refuerzos positivos: Recompensar pequeiios logros con elogios o recompensas tangibles que
le resulten agradables, como pegatinas.
e Usar el Bee Bot como un recurso interactivo y motivador, proporcionando instrucciones claras
y sencillas.
Principio II Proporcionar multiples formas de presentacion:
e Mostrar imagenes grandes.
e Dar las instrucciones de manera breve y con apoyo visual.
Principio III Proporcionar miltiples formas de acciony expresion:
e  Ofrecerle mas tiempo para realizar las tareas y un apoyo visual constante.

Evaluacion

La evaluacion se llevaraa cabo mediante la observacion directa utilizando larubricarecogidaen Anexo
XLV.
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Tabla 23. Desarrollo de la sesion 10.

Sesion 10: Celebracion y agradecimiento del Monstruo de Colores

Duracion 10.1-> 20 minutos. Recursos Nota_ (Anexo XLVI).
10.2->20 minutos. Video final (Anexo
10.3-> 40 minutos. XLVID).
Agrupamiento Asamblea.
Por grupos.
Enfoque STEAM A-> Arte.
T > Tecnologia.

Objetivos Contenidos
e Reflexionar sobre las emociones del Se abordan todoslos contenidos de la situacién de
monstruo de colores. aprendizaje.

e Reflexionar sobre las acciones positivas
para cuidar el entorno y como afectan
tanto a la naturaleza como a nuestras
emociones.

e Fomentar la comprension y analisis de
un cuento.

e Reflexionar sobre las acciones positivas
para cuidar el entorno y como afectan
tanto a la naturaleza como a nuestras
emociones.

Desarrollo de la sesion

Actividad 10.1 Muchas gracias

En la asamblea encontraremos una nota del monstruo de los colores que nos dice como ha cambiado sus
emociones a largo del proyecto y que nos agradece por nuestra ayuda ya que ahora esté feliz porque su
hogaresta limpio y saludable. Finalmente se mostrara el video que cre6 la profesora con las voces de los
niflos “El bosque del monstruo de colores y sus sentimientos”.

Actividad 10.2 Evaluacion final
Después de ver el video se haran las siguientes preguntas:
e ;Como se llama el protagonista?
e ;Qué colores tiene el Monstruo de Colores cuando esta feliz? ;Y cuando esta triste?
e ;Como estaba el bosque cuando Monstruo de Colores fue a visitarlo?
e ;Qué cosas vio Monstruo de Colores que le hicieron sentirse triste?
e ;Qué paso en el bosque después de que lo limpidramos?
(Como se sentia Monstruo de Colores cuando vio que el bosque estaba sucio?
(Por qué creéis que la naturaleza también puede estar triste o feliz?
(,Coémo cambid el color de Monstruo de Colores después de ayudar al bosque?
(Qué emocion sentis cuando veis basura en un parque o en la naturaleza?
(Qué emocion creéis que sienten los animales cuando su hogar estd sucio?
(Por qué es importante cuidar la naturaleza?
(,Qué cosas podemos hacer para ayudar a que la naturaleza esté feliz, como hizo Monstruo de
Colores?
e ;Como os sentis cuando cuidais de una planta o veis flores crecer?

e ;Como creéis que cambiaria el mundo si todos cuiddramos mejor la naturaleza?
e  ;Qué podrias decirle a vuestros amigos o familiares para que cuiden la naturaleza?

Actividad 10.3 Compromiso ambiental

Después de que los nifios contesten a las preguntas, la maestra dird que ellos deben decirun su deseo
sobre el medio ambiente y la maestra lo escribird detras de la hoja que previamente ellos han pintado.
Finalmente, se colocara dichas hojas en las ramas del pino, esto simboliza que el arbol ha crecido con
los buenos deseos de los nifios y su compromiso ambiental.

DUA

Principio I Presentar miiltiples formas de implicaciéon:
o Refuerzos positivos: Recompensar pequeiios logros con elogios o recompensas tangibles que
le resulten agradables, como pegatinas.
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Principio II Proporcionar miiltiples formas de presentacion:

e  Mostrar imagenes grandes.

e Dar las instrucciones de manera breve y con apoyo visual.
Principio III Proporcionar miultiples formas de accién y expresion:
Ofrecerle mas tiempo para realizar las tareas y un apoyo visual constante.

Evaluacién

La evaluacion se llevard a cabo mediante observacion directa y el uso de un diario de campo en_Anexo
XLVIII, donde se registraran las respuestas de los nifios. Esto permitird realizar una evaluacion final en
Anexo XLIX, y comparar los resultados con los de la evaluacion inicial.

4.8 Evaluacion
De acuerdo con la normativa vigente, la evaluacion en la etapa de Educacion Infantil se
realiza de manera global, continua, formativa, basada en criterios y con una funcion
orientadora. Para llevarla a cabo, se utiliza como principal herramienta la observacion
directa y sistematica. Por ello, se evaluard al alumnado en las diferentes etapas de la

propuesta.

Primero, se llevard a cabo una evaluacion inicial mediante un registro de preguntas para

identificar los conocimientos previos del alumnado.

En la fase del desarrollo de la propuesta se emplean ribricas para evaluar los criterios
establecidos para cada sesion. También se utilizara un diario de campo donde se

registraran momentos significativos y mejoras que podrian llevarse a cabo en un futuro.

En la fase final se realizard la evaluacion final que tendrd lugar el ultimo dia de la
propuesta. Esta evaluacion consistird en un registro que incluira preguntas parecidas de
la evaluacion inicial, ademas de se incluirdn otras nuevas, con el objetivo de comparar y

medir el nivel de adquisicion de conocimientos.

Finalmente, es fundamental evaluar la propia intervencion y el desempefio docente para
determinar si el desarrollo de los elementos curriculares ha sido adecuado. A través del
uso del diario de campo y la autoevaluacion docente (Anexo L), se llevara a cabo un

proceso de andlisis e interpretacion de los datos con el objetivo de mejorar el proceso

educativo.
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5. RESULTADOS

En este apartado se refleja los resultados obtenidos después de realizar la situacion de
aprendizaje, incluyendo los avances emocionales y de conciencia ambiental como la
identificacion de la flora a través de salidas al entorno y las habilidades emocionales con

las reflexiones guiadas al finalizar cada sesion.

En la primera sesion los nifios observaron una imagen en la pantalla, cuya integracion
resultd motivadora y favorecio el desarrollo de habilidades digitales, como identificar y
sefialar elementos. Posteriormente, identificaron los elementos clave de la imagen
presentada (Anexo LI). Por ejemplo, la casa del monstruo, que expresion tenia el
monstruo, el porqué de esa expresion y sobre todo se fijaron en la basura que habia y
decian que habia flores, arboles. Cuando se les pregunt6 en como crian que se sentian las
flores, arboles y animales que viven ahi sus respuestas fueron decir que estaban “tristes ”’
o “enfadado” por lo que el componente emocional de esta sesion quedo reflejado. A pesar
de las dificultades para identificar el hogar del monstruo (muchas respuestas fueron que
vivia en un parque), los nifios mostraron empatia hacia €l y su entorno. Al realizar una
limpieza simbolica, participaron activamente y luego se presentd un rincon para el bosque
magico (Anexo LII). Luego de esto se saco al monstruo sin color (Anexo LIII) y los nifios
se sorprendieron al verlo tan grande y se sintieron felices por interactuar con él,
posteriormente relacionaron los colores con las diferentes emociones (Anexo LIV). Esta
actividad ayudo a los nifios a conectar el cuidado del entorno con el bienestar emocional
de la naturaleza, comprometiéndose a ayudar al monstruo a devolver la magia al bosque

y adoptando una actitud responsable hacia el medio ambiente.

En la segunda sesion se pregunta lo que hay en la caja y algunas de sus respuestas son

b}

“Mama”, “Sky (perrita de la patrulla canina)”, “Coche”, “Dinosaurio”, “A’ngela
(hermana de una de las nifias de clase)”, “abuela” ...luego se leyo la carta y se
emocionaron. La actividad principal fue la exploracion del pino pifionero (Anexo LV)
onde los niflos interactuaron directamente con el arbol, tocando sus partes y observando
su tamafio real. Durante esta salida al entorno, algunos nifios se distrajeron, pero logré

recuperar su atenciéon mediante juegos como “Quién me esta escuchando que levante una

mano, quién me estd escuchando que se toque la nariz, quien me esta escuchando...”.
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Los nifios empatizaron con el pino e imaginaron cémo se sentiria si no estuviera bien
cuidado, esto permitidé reconocer la importancia del agua, sol y tierra para su crecimiento
(Ciencia). Ademas, al recoger ramas para construir un tronco (Anexo LVI), se trabajaron
habilidades matematicas al comparar tamafos “la mia es mas grande”, “Voy a buscar
una rama mas grande que la tuya”, “Tu rama es pequeria” ...De vuelta en clase,
realizaron un puzzle sobre el pino (Anexo LVII), lo que les ayud6 a reforzar la
comprension de su estructura. Gracias a la salida del entorno los nifios entendieron cémo
el pino pifionero contribuye al ecosistema produciendo pifiones como alimento para
animales, ademas vieron pajaritos en el arbol y comprendieron que es la casa de otros
animales y decian “Mira también los pajaritos viven en el pino”. Finalmente, al construir
el tronco con ramas, los nifios trabajaron de forma colaborativa y tomaron decisiones

basadas en el tamafio de las ramas, lo que promovié habilidades matematicas (Anexo

LVIID.

En la tercera sesion, a pesar de mostrar un PowerPoint (Anexo LVIX) sobre diferentes
arboles, los nifnos solo recordaron tres, el platano, el pino pifionero y el membrillo. La
salida al entorno fue algo cadtica, ya que los nifios corrian, por lo que utilicé estrategias
como “Quién me estd escuchando que levante una mano, quién me esta escuchando que

>

se toque la nariz, quién me estd escuchando...” ara recuperar su atencion. Después de
una segunda oportunidad, logramos realizar la actividad con mas éxito. De regreso en
clase, los nifios relacionaron las emociones del Monstruo de Colores con sus propias
sensaciones, clasificando los arboles segun las emociones y comprendiendo como el
entorno influye en ellas (Anexo LX). Con el ciclo del agua y el experimento (Anexo LXI)
los niflos comprendieron la importancia del agua y su relacion con el cuidado de las
plantas. Enla actividad 3.3 (Anexo LXII) aprendieron los cuidados necesarios para cuidar
un arbol, entendiendo que implica mas que solo regarlo, sino también mantener limpio el
entorno, proteger el suelo y evitar dafiarlo. A lo largo de la sesion, los nifios adquirieron
conocimientos sobre los arboles, el ciclo del agua y cémo cuidar el medio ambiente,
combinando disciplinas como ciencia (explorando las hojas y el recorrido del agua),
matematicas (contando arboles y observando tamafos) y tecnologia (utilizando

herramientas digitales para reforzar su pensamiento critico).

En la cuarta sesion, los nifos identificaron los efectos negativos de la contaminaciéon en
los bosques, mostrando preocupacion y tristeza. Esto les ayudo a valorar el cuidado del

entorno e introducir el reciclaje como solucion para reducir la contaminacion.
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Al buscar objetos reciclables, los nifios mejoraron su observacion, clasificando la basura
de forma divertida con los monstruos marroncito, azulito y amarillo (Anexo LXIII). Si
los nifios ponian la basura en el monstruo equivocado, este vomitaba la basura, lo que
hizo la actividad mas interactiva. Al limpiar el bosque magico, los nifios se sintieron
satisfechos por contribuir a su conservacion, reforzando el valor de sus acciones para

protegerlo (Anexo LXIV). Tras la sesion, los nifios comenzaron a buscar basura en el

patio y correr hacia mi para tirarla en los contenedores, lo que muestra que la sesion tuvo
¢éxito y que los nifios desarrollaron empatia por su entorno. Esto cred una actitud positiva
hacia el reciclaje, la conservacion y el respeto por la naturaleza, trasladandolo a su vida
diaria. La ciencia y tecnologia les permitid6 entender el impacto de la contaminacion,
mientras que las matemdticas ayudaron a comprender como la cantidad de objetos

reciclados contribuye a reducir los residuos.

En la quinta sesion, los nifos entendieron el crecimiento de un arbol y la importancia del
agua, la luz y la tierra, aplicando medidas sencillas para calcular los recursos necesarios

e integrando conceptos matematicos basico (Anexo LXV). En el ambito de la ciencia,

entender el ciclo de vida de las plantas nos proporciona una base solida para comprender
los procesos naturales, desde la germinacion hasta la madurez. Las matematicas, al
permitirnos medir la tierra necesaria para las plantaciones, nos ayudan a tomar decisiones
responsables. El arte aporta un toque creativo al proyecto, permitiendo que las cajas de

plantacion y las etiquetas sean personalizadas (Anexo LXVI). Por lo que este enfoque nos

ensefa la importancia del respeto por el medio ambiente y se reflejas en todas nuestras

acciones.

En la sexta sesion, los nifios aprendieron sobre la deforestacion a través de un video,
reconociendo acciones humanas que contribuyen a la destruccion del bosque, como tirar
basura o talar arboles innecesariamente (los nifos decian “no se cortan las ramas”).
Usando imagenes y asociando problemas con soluciones, los nifios identificaron
facilmente los problemas y desarrollaron empatia hacia el medio ambiente. Reflexionar
sobre la deforestacion y plantar arboles les permitid6 comprender como la reforestacion
crea lugares seguros para los animales. La actividad 6.2 fue desafiante, ya que, aunque
los nifios reconocian figuras como el tridangulo, tuvieron dificultad para dibujarlas y
construirlas. Se adaptaron actividades, como dibujar las figuras en el suelo (Anexo
LXVII) y utilizar palos de construccion (Anexo LXVIII), lo que les ayudo6 a completar
la tarea (Anexo LXIX).
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Con esta actividad, los nifios conectaron ingenieria, matematicas y arte al disefiar casas
para animales y decorar habitats (Anexo LXX) comprendiendo cémo sus acciones

impactan el medio ambiente.

En la séptima sesion, los nifios comprendieron que la reforestacion previa permitid que
los animales regresaran a su hogar, lo cual generé asombro y alegria al descubrirlos con
un puzzle, también el conteo de animales fue facil ya que solo eran cuatro animales

(matematicas) (Anexo LXXI). Al nombrar a los animales, los nifios crearon un vinculo

afectivo con ellos, fortaleciendo su empatia hacia la naturaleza “buho elali”, la
“mariposa rosita”, la “serpiente bluey” y la “arafia sky. La actividad de pintar figuras

3D fomento la paciencia y el trabajo en grupo (Anexo LXXII) fomentando la paciencia

al trabajar por grupos. El arte jugd un papel crucial al dar vida a los animales del bosque
magico, y la ciencia les permiti6 entender como la reforestacion mejora la biodiversidad,

el aire y el suelo.

En la octava sesion, a través del juego de roles (Anexo LXXIII), los nifios relacionaron

emociones con el estado del medio ambiente, reflexionando sobre acciones como plantar,

regar y mantener limpio su entorno. Al decorar pifias (Anexo LXXIV), os nifos

expresaron sus emociones y verbalizaron acciones que benefician a la naturaleza, como
“le voy a poner brilli brilli a mi pifia para que brille mucho el bosque (" “yo la voy a
pintar de rosa” “Mi pifia va a ser la casa de sky” ... Esto fortaleci6 el componente
emocional, asociando las pifias con el cuidado del medio ambiente y el regreso de los
animales al bosque. Se les dio un significado simbolico, diciendo que las pinas serian

plantadas en el bosque magico (Anexo LXXV), y crecerian con el tiempo, recordando

el ciclo de vida de un arbol. El arte ayudd a conectar creatividad y reflexion sobre el

crecimiento, mientras que la ciencia destacd como nuestras acciones afectan el equilibrio

ambiental.

En la novena sesion, el juego con Bee Bots, aunque sencillo, fue complicado para los
nifios de 3 afios debido a la dificultad de entender los conceptos de izquierda y derecha.
Se adaptd la actividad utilizando los botones de arriba y abajo, y explicando los
movimientos como "un pasito hacia arriba o un pasito hacia atras"”. Para evitar que las
ordenes se superpusieran, se introdujo la funcion de "limpiar" con el boton X antes de dar

una nueva orden, lo que permitié a los nifios programar (Anexo LXXVI).
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A pesar de la dificultad, los nifios trabajaron en equipo para dirigir la abeja hacia acciones
responsables, desarrollando habilidades de colaboracion y reflexion conjunta. Al grabar
sus voces, algunos expresaron frases sencillas, conectando con la experiencia y
fortaleciendo su conciencia ambiental, aunque no todos participaron debido a timidez o

dificultades para expresarse.

Las sesiones no solo consolidaron el aprendizaje sobre el cuidado ambiental, sino que
también permitieron a los nifios identificar como sus acciones positivas benefician a la
naturaleza. El uso de los Bee Bots introdujo de manera divertida la programacion,
permitiendo a los nifios interiorizar buenas practicas ambientales y desarrollar habilidades

tecnologicas y matematicas clave para tomar decisiones responsables sobre el medio

ambiente.

Enla décima y ultima sesion, el cierre del proyecto fue muy emotivo, con el Monstruo de
Colores agradeciendo a los nifios por cuidar su hogar y mantenerlo lleno de magia (Anexo

LXXVID). Después de ensefiar el video (Anexo LXXVIII) los nifios se sintieron felices

por ser parte del proyecto, reconociendo las acciones positivas que realizaron para
construir el bosque, lo que fortalecié su compromiso ambiental. Escribir sus deseos

(Anexo LXXIX) fue lo méas especial, ya que reflej6 su conciencia ambiental, y al colocar

las hojas decoradas en las ramas del pino, simbolizd el crecimiento de su compromiso
hacia un futuro sostenible. Un dato anecdoético es que el video les encantd tanto que me
pedian verlo varias veces, diciendo “Geral ponlo otra vez”, “Otra vez, “Es tu voz...”,
“Esa eres tu” ... Ademas, entregué un codigo QR a los nifios para que sus familias
pudieran ver todo el proceso, integrando tecnologia y arte para potenciar el aprendizaje

reflexivo.

Los resultados fueron muy positivos, ya que las actividades motivaron a los nifios y
tuvieron un impacto significativo en su comprension del cuidado del planeta, el desarrollo
emocional y el compromiso ambiental. Se observd una evolucion en su percepcion del
entorno natural y en su capacidad para expresar emociones relacionadas con él. Como
futura docente, considero que las estrategias fueron efectivas, aunque algunas actividades
podrian beneficiarse de evaluaciones mas detalladas. En futuras propuestas, incorporaria

dindmicas mas integradoras para potenciar el trabajo colaborativo y fortalecer la conexion

emocional y cognitiva con el entorno natural.
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6. CONCLUSIONES

El objetivo principal del TFG era desarrollar una propuesta educativa basada en el
enfoque STEAM para fomentar la conciencia ambiental en nifios de 3 afios de Educacion
Infantil, centrandose en el estudio y cuidado de la flora local de Valladolid, con el fin de
promover una actitud de respeto hacia el entorno natural y la sostenibilidad desde edades
tempranas. Partiendo de este objetivo principal hasta la consecucion de los objetivos
especificos, el proyecto ha demostrado que es posible la sinergia entre los conocimientos
teoricos, actividades practicas y el desarrollo de habilidades emocionales, resultando en
aprendizajes significativos sobre cuidado de la flora autoctona. Este enfoque ha
promovido la educacion ambiental y han permitido a los nifios reconocer sus emociones

y conectarlas con su entorno natural.

El conocimiento sobre la flora local se promovié mediante observaciones directas,
actividades practicas y reflexiones en grupo. Las habilidades emocionales se
desarrollaron al identificar emociones propias y del entorno natural, vinculando estas
emociones con acciones responsables hacia la naturaleza. El enfoque STEAM integro
ciencia, tecnologia, ingenieria, arte y matematicas, fomentando creatividad, pensamiento

critico y resolucion de problemas.

Un aspecto innovador del proyecto fue el enfoque en el componente emocional,
permitiendo que los nifios exploraran y expresaran sus emociones a través de actividades
como el “Monstruo de Colores”. Esto les ayud6 a comprender cémo la naturaleza, aunque
no tiene voz, reacciona a nuestras acciones, fomentando la empatia hacia el entorno. La
creacion del “Bosque Magico” fortalecid esta conexion afectiva, ya que los nifios
experimentaron el impacto de sus acciones en el bosque mediante actividades practicas.
Ademas, las reflexiones al final de cada sesion les permitieron identificar emociones
relacionadas con el cuidado de la naturaleza, promoviendo una vision mas humana y
responsable hacia su entorno. Por ejemplo, los nifios me decian en sus reflexiones frases
como, “El monstruo estd triste porque le tiraron basura en su casa”, “El arbol esta triste
porque le cortaron las ramas”, “El bosque estd feliz porque le hemos cuidado”, “Me
enfado cuando veo que tiran la basura en el parque” ... Este enfoque les permitio
comprender como sus emociones estan vinculadas no solo a sus acciones personales, sino

también a las condiciones del entorno natural y social en el que viven.
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Ademas, el hecho de hacer salidas al entorno de su cole permitié que los nifios despertaran
su interés y curiosidad y era otra forma de hacerles conectar con la naturaleza. La sesion
final fue significativa, ya que los nifios expresaron sus deseos y compromisos personales
con el cuidado del medio ambiente, consolidando sus aprendizajes. El producto final fue
innovador y creado colectivamente por la clase, con los nifios cuidando su bosque y
jugando con la caja del monstruo. Uno de ellos actuaba como “profe” repitiendo lo
aprendido. La visualizacion del video fue exitosa, despertando el interés y compromiso
de los niflos con el tema. Se convirtieron en agentes de cambio conscientes de su impacto
en el planeta. No obstante, una dificultad observada fue la falta de planificacion
anticipada, ya que comenzar a mediados de noviembre afecto el balance de las actividades
y gener6 sensacion de prisa al final. Por otro lado, un desafio fue integrar a las actividades
a la nifia con TEA, ya que perdia la atencion del grupo cuando se intentaba integrarla..
En futuras implementaciones, podria incluir actividades especificas adaptadas para nifos
con TEA, como rutinas visuales o estrategias de anticipacion, que faciliten su

participacion sin afectar al grupo, ya que las adaptaciones DUA no fueron suficientes.

En conclusion, este TFG ha demostrado que es posible implementar propuestas de
educacion ambiental desde edades tempranas basadas en el enfoque STEAM ya que ha
demostrado ser una herramienta eficaz para el desarrollo integral de los nifios en
educacion infantil. No solo ha fortalecido su conciencia ambiental, sino que también ha
promovido un crecimiento emocional, social y cognitivo a través de actividades practicas
que les han permitido conectar de manera afectiva con su entorno. Los nifios no solo
aprendieron sobre la importancia de la naturaleza local, sino que, al integrar el
componente emocional, desarrollaron una relacion empatica y responsable hacia el medio
ambiente. Este proyecto ha resaltado la necesidad de ajustar las estrategias pedagogicas
para atender de manera efectiva las particularidades de la alumna con TEA. Ademas, al
alinearse con los objetivos de desarrollo sostenible, especialmente el ODS 15 y se trabajo
mediante actividades que fomentaron el cuidado y la valoracion de la flora local,
promoviendo la conexién emocional con la naturaleza y actitudes responsables hacia la
proteccion de los ecosistemas terrestres. Estas acciones permitieron sensibilizar a los
nifios sobre la importancia de preservar la biodiversidad. Esta propuesta ha establecido
un modelo a seguir que invita a docentes e investigadores a continuar promoviendo la
educacion ambiental en edades tempranas, asegurando asi el compromiso de las futuras

generaciones con la sostenibilidad.
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8. ANEXOS

Anexo I: tabla de competencias especificas y contenidos del curriculum

Tabla 2. Competencias especificas y contenidos del curriculum.

AREA COMPETENCIAS ESPECIFICAS CONTENIDOS
Crecimiento en | 2.1 Reconocery nombrar necesidades | Herramientas para la identificacion de las
armonia y sentimientos propios iniciandose en necesidades, emociones, sentimientos,

el control de sus emociones. vivencias e intereses en si mismo.
2.4 Reconocer las caracteristicas, Habilidades elementales para desarrollar
intereses y gustos de los demas actitudes de escucha y respeto hacia los
mostrando actitudes de respeto. demas.
3.1 Realizar actividades relacionadas Necesidades basicas: identificacion en
con el autocuidado y el cuidado del relacion con el bienestar personal.
entorno con ayuda de un adulto Habitos y practicas sostenibles
mostrando una actitud respetuosa. relacionadas con la alimentacion, la
higiene.

Iniciacion en la utilizacion adecuada de
espacios, elementos y objetos, y
colaboracion en el mantenimiento de
ambientes limpios y ordenados.

4.3 Participar en juegos y actividades

colectivas con mediacion del adulto, El juego como actividad placentera,
mostrando actitudes de afecto, fuente de aprendizaje y relacion con los
respetando los distintos ritmos demas. Normas de juegos sencillos. Juego
individuales, y evitando todo tipo de dirigido.
discriminacién.

Iniciarse en la autonomia de la realizacion
de tareas.

Identificacion de situaciones peligrosas.

Descubrimiento 1.1. Reconocer relaciones basicas
y exploracién entre los objetos identificando sus Cualidades o atributos elementales de
del entorno cualidades o atributos mostrando objetos y materiales: color, tamaiio, forma
curiosidad e interés. (figuras planas), textura y peso.
Identificacion en elementos proximos a su
realidad.
Relaciones basicas de orden en la vida
cotidiana. Correspondencia, clasificacion
y comparacion atendiendo a un criterio.
1.5 Conocer su actividad, Rutina en las actividades de la vida
identificando las secuencias y cotidiana: antes-después, hoy-ahora.
descubriendo las nociones temporales
basicas. Seriaciones y secuencias logicas
temporales elementales.
2.1 Gestionar situaciones, Secuencias de acciones o instrucciones
dificultades, retos o problemas con para la resolucion de tareas.
interés e iniciativa, mediante su Respeto de las opiniones de los demaés.

division en secuencias de actividades
mas sencillas.

2.4. Explorar las estrategias para la Estrategias para explorar soluciones:
toma de decisiones, de forma guiada, dialogo, imaginacion y descubrimiento.
descubriendo el proceso de creacion
de soluciones originales en respuesta

a los retos que se le planteen.
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Estrategias de construccion de nuevos
conocimientos: relaciones y conexiones
entre lo conocido y lo novedoso.

3.1 Mostrar una actitud de respeto y
cuidado hacia el medio natural y los
animales, percibiendo el impacto que
algunas acciones humanas ejercen
sobre ellos.

Respeto por el medio natural. Cuidado y
respeto de los derechos de los animales.

Influencia de las acciones propias en el
medio fisico y en el patrimonio natural y
cultural.

3.2. Nombrar y reconocer seres vivos,
explicando sus caracteristicas y su
relacion con el entorno en el que
habitan con interés y curiosidad.

Los seres vivos. El medio natural y social.

Elementos naturales (agua, tierra, aire).
Caracteristicas y experimentacion
(mezclas y trasvases). Utilidad para los
seres vivos.

Comunicacion
Yy

representacion
de la realidad

1.1. Participar y escuchar de manera
activa, espontanea y respetuosa con
las diferencias individuales en
situaciones comunicativas sencillas,
reproduciendo las normas de la
comunicacidn social con ayuda del
adulto, en funcion de su desarrollo
individual.

Convenciones sociales del intercambio
lingiiistico en situaciones comunicativas
que potencien el respeto y la igualdad:
atencion, escucha activa, turnos de
didlogo y alternancia.

El lenguaje oral u otros sistemas de
comunicacion como medio de relacion
con los demds y regulacion de la propia

conducta.

Espacios de interaccion comunicativa y
vinculos afectivos para todo el alumnado.

1.4. Iniciarse en la interaccion con
distintos recursos digitales,
familiarizandose con diferentes
medios y herramientas digitales
sencillas con ayuda del adulto.

Aplicaciones y herramientas digitales con
distintos fines: aprendizaje y disfrute.

3.1. Hacer un uso funcional del
lenguaje oral y/o de otros lenguajes,
comunicando sentimientos,
emociones, necesidades, deseos,
intereses, experiencias propias e
informacion, aumentado
progresivamente su vocabulario
interactuando en diferentes
situaciones y contextos.

El lenguaje oral en situaciones cotidianas:
asambleas, conversaciones en parejas,
pequefio y gran grupo, rutinas, juegos de
interaccion social, juego simbdlico y
expresion de vivencias.

Aumento del vocabulario a través de
proyectos, conversaciones, situaciones de
aprendizaje y textos literarios.

3.6. Elaborar creaciones plasticas
sencillas, explorando y utilizando de
manera creativa diferentes elementos,
materiales, técnicas y procedimientos

plasticos con ayuda del adulto.

Diferentes elementos (linea, forma, color,
textura), técnicas (pegado, modelado,
estampado, pintura) y procedimientos

plasticos.

5.6. Expresar emociones e ideas a
través de manifestaciones artisticas y
culturales sencillas, disfrutando del

proceso creativo con ayuda del adulto.

Intencién expresiva y comunicativa de
producciones plasticas.

La cancion como herramienta de
comunicacion,aprendizaje y disfrute en el
aula de infantil.
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Anexo II: Horario escolar

Imagen 1. Horario de la clase.
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g A ST el s e R | ol
10'30- 41k TN:ISM'D (ENGUATE LECTOESCRIT . 'TMBIRTO INDIY LECTOESCR)T
: o EN | TRABATD &N [ ACTIVIDADES | = T
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3-4330 " pwsriea_ | ___  __| e ATE. _&gbﬁg-.___ _MUsia_
' A 5 EXP. ARTISTicA . A STIA .
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Tabla 4. Rutina de la propuesta.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Semana Asamblea Asamblea Proyecto del Asamblea Proyecto del
1 Actividades Actividades centro Actividades centro
sesion 1 sesion 2 sesion 3
Recreo Recreo Recreo
Semana Asamblea Asamblea Proyecto del Asamblea Proyecto del
2 Actividades Actividades centro Actividades centro
sesion 4 sesion 5 sesion 6
Recreo Recreo Recreo
Actividades Actividades
sesion 5 sesion 6
Semana Proyecto del Asamblea Proyecto del Asamblea Proyecto del
3 centro Actividades centro Actividades centro
sesion 7 sesion 8
Recreo Recreo
Actividades
sesion 8
Semana Proyecto del Asamblea Proyecto del Asamblea Proyecto del
4 centro Actividades centro Actividades centro
sesion 9 sesion 10
Recreo Recreo
Actividades
sesion 9
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Anexo III: Casa monstruo de colores

https://drive.google.com/file/d/15HaR 5Birvh]piil Qb eQ170Q1r0Gisg8G4/view ?usp=driv
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e link

Anexo I'V: Carta inicial

https://drive.google.com/drive/folders/1 fcqw]7fmeuW cJVNMPAIMPeRW1YYIUJGA?

usp=sharing
Anexo V: Caja

Anexo VI: Evaluacion sesion inicial

Tabla 6. Evaluacion inicial.

Pregunta

Respuesta del alumnado

;Donde vivia el monstruo de colores?

(Por qué estaba triste el monstruo?

(Qué visitéis en el bosque del monstruo?

(Habia flores, arboles o algo mas?

(,Como estan los arboles, flores...?

(Habia mucha basura?

(Quién habra dejado toda esta basura?

(,Os suena la palabra contaminacion?

(Queréis ayudar al monstruo de colores?

= |152||82 || |©0|[<0|[s>[[&2] &2 &=

(De qué color se puso el monstruo
cuando estaba triste?

1.

(Queréis ayudar al monstruo de colores
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Anexo VII: Cartas sesion 2

https://drive.google.com/drive/folders/1 PAfnN2Eyd11sV69c)JrtAFAFaqgQAfKTZ42usp=

sharing

Anexo VIII: Video partes del arbol sesion 2
https://www.youtube.com/watch?v=boomlI8tnBYk

Anexo IX: Cancion “Este arbol que les cuento”

https://www.youtube.com/watch?v=tLpil0OMOzN4

Anexo X: Boceto puzzle sesion 2

Anexo XI: Evaluacion sesion 2

Tabla 8. Rubrica de evaluacion sesion 2.

Items Conseguido

En proceso

Identifican las partes principales
del pino pifionero como la raiz,
el tronco, las ramas, las hojas 'y
las pifias.

Son capaces de identificar
correctamente las partes del
arbol

Verbalizan las necesidades
basicas del pino pifionero

Reconocen el papel del pino
pifionero dentro del ecosistema

Realizan el puzzle de forma
correcta

Muestran interés por realizar la
actividad

Respetan sus turnos

Colaboran entre ellos durante la
construccion del tronco

Demuestran interés y respeto
por la naturaleza al recoger los
materiales

Universidad de Valladolid
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https://drive.google.com/drive/folders/1P4fnN2Eyd11sV69cJrtAFAFaqQAfKTZ4?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1P4fnN2Eyd11sV69cJrtAFAFaqQAfKTZ4?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=boomI8tnBYk
https://www.youtube.com/watch?v=tLpiI0MOzN4

Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Anexo XII: Carta sesion 3

https://drive.google.com/drive/folders/1ZbS8Hi1U kp3ballnlJxWppan -
DpsL Xut?usp=drive link

Anexo XIII: Enlaces power point sesion 3

Arboles del colegio >
https://docs.google.com/presentation/d/1P2k5rqC32FJCeuPiR rmeyKK Os8XK&i/edit?
usp=sharing&ouid=106511931082126146675&rtpof=true &sd=true

(Como cuido mi arbol? >
https://docs.google.com/presentation/d/1xPTLaBAv J5dUgqODe-v21l4pn-
E&krfy/edit?usp=sharing&ouid=106511931082126146675&rtpof=true &sd=true

Anexo XIV: Imagenes del cuidado de los arboles
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https://drive.google.com/drive/folders/1ZbS8HiU_kp3baLInIJxWppan-DpsLXut?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1ZbS8HiU_kp3baLInIJxWppan-DpsLXut?usp=drive_link
https://docs.google.com/presentation/d/1P2k5rqC32FJCeuPjR_rngyKK_Os8XK8i/edit?usp=sharing&ouid=106511931082126146675&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1P2k5rqC32FJCeuPjR_rngyKK_Os8XK8i/edit?usp=sharing&ouid=106511931082126146675&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1xPTLaBAv_J5dUqODe-v2Il4pn-E8krfy/edit?usp=sharing&ouid=106511931082126146675&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1xPTLaBAv_J5dUqODe-v2Il4pn-E8krfy/edit?usp=sharing&ouid=106511931082126146675&rtpof=true&sd=true

Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Anexo XV: Plantilla del ciclo agua

Anexo XVI: Evaluacion sesion 3
Tabla 10. Rubrica de evaluacion sesion 3.

Items Conseguido En proceso
Reconocen algunos de los
arboles visto en colegio
Identifican las diferentes
emociones con las situaciones
de la naturaleza
Verbalizan los cuidados que
deben de tener para cuidar a los
arboles o a su entorno
Reconocen el papel del pino
pifionero dentro del ecosistema
Secuencia de forma correcta los
pasos para el cuidado de los
arboles
Muestran interés por realizar la
actividad
Respetan sus turnos
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Anexo XVII: Fotos de la contaminacion

https://docs.google.com/presentation/d/1dSX7RiBg53wzTsoLyWeQzJvPLmk9tZJk/edit
?2usp=sharing&ouid=106511931082126146675&rtpof=true &sd=true

Anexo XVIII: Video explicativo sobre el reciclaje
https:// www.youtube.com/watch?v=YiHTN{KJwAw.

Anexo XIX: Tarjeta con niumeros

( N N [ )

uno dos tres

Anexo XX: Cancion “Separacion de residuos”

https:/www.youtube.com/watch?v=I1iPjiP9esp4.

Anexo XXI: Evaluacion sesion 4

Tabla 12. Rubrica de evaluacion sesion 4.

Items Conseguido En proceso
Verbalizan como la basuray la
contaminacion afectan
negativamente a los bosques y
animales
Tiene motivacidn para proteger
el bosque magico
Identifican problemas de
contaminacioén y proponen
soluciones
Reconocen los diferentes tipos
de residuos (papel, plastico...)
Asocian el reciclaje con los
Monstruos del hambre
Reconocen los numeros y su
correspondencia
Muestran interés por realizar la
actividad
Respetan sus turnos
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https://docs.google.com/presentation/d/1dSX7RiBg53wzTsoLyWeQzJvPLmk9tZJk/edit?usp=sharing&ouid=106511931082126146675&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1dSX7RiBg53wzTsoLyWeQzJvPLmk9tZJk/edit?usp=sharing&ouid=106511931082126146675&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=YiHTNfKJwAw
https://www.youtube.com/watch?v=liPjiP9esp4

Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Anexo XXII: Carta sesion 5

https://drive.google.com/file/d/1ZL.RegU WwDdFFzINQ7VinAZ5RVm6p2Rnb/view?u
sp=sharing
Anexo XXIII: Caja de regalo (Semillas y cartones de huevos)

Anexo XXIV: Cancion “Vamos a plantar”

https://www.youtube.com/watch?v=K o8wa5dHIjw

Anexo XXV: Cuento ciclo de vida de una planta

https://drive.google.com/file/d/1 g4zrWvTwegNa9-
ucv39532wAkscP1ul0X/view?usp=sharing

Anexo XXVI: Personajes cuento
https://drive.google.com/file/d/130Dz 3QT Q9nSvY VxhlhHHtoZGn2QMwl/view ?usp

=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1ZLRgU_WwDdFFz1NQ7VjnAZ5RVm6p2Rnb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZLRgU_WwDdFFz1NQ7VjnAZ5RVm6p2Rnb/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=Ko8wa5dHIjw
https://drive.google.com/file/d/1g4zrWvTwgNa9-ucv39532wAkscP1u10X/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1g4zrWvTwgNa9-ucv39532wAkscP1u10X/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/130Dz_3QT_Q9nSvYVxhlhHHtoZGn2QMwJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/130Dz_3QT_Q9nSvYVxhlhHHtoZGn2QMwJ/view?usp=sharing

Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Anexo XXVII: Evaluacion sesion 5

Tabla 14. Rubrica de evaluacion sesion 5.

items Conseguido En proceso
Verbalizan la importancia de
cuidar las plantas y el entorno
natural.
Reconocen palabras simples
relacionadas con la plantacion.
Manipulan los diversos objetos
para plantar las semillas.
Trabajan de forma colaborativa.
Siguen la grafia de las letras.
Desarrollan su expresion
artistica a través de la
decoracion.
Muestran interés por realizar la
actividad.
Respetan sus turnos
Comprenden los nifios que las
plantas necesitan agua, luz y
tierra para crecer.
Demuestran una comprension
adecuada del proceso de
plantacion.
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Anexo XXVIII: Nota sesion 6
Deforestacion > https://drive.google.com/file/d/1Jz1zxGW101KBaNs4-fYwrun-
MG3dujFK /view?usp=sharing

Reforestacion >
https://drive.google.com/file/d/1 esFpBNQ8EqdSy6wxEdV {vSF7qvFzT{B3/view ?usp=d

rive link

Anexo XXIX: Videos explicativo sobre la deforestacion y reforestacion
Deforestacion >

https://drive.google.com/file/d/1UmgWeL 1bpixv8VNyZZePHy Cyv45yCnGd/view ?usp

=sharing
Reforestacion = https://www.youtube.com/watch?v=1xfyK0pW77k

Anexo XXX: Imagenes de acciones buenas y malas sobre el bosque
https://drive.google.com/file/d/13aY gra7Xrr9JQclbwTiwTV5 Keyfllo7/view?usp=sha
ring

Anexo XXXI: Bocetos de casa

https://drive.google.com/file/d/1UmgWeL 1bpixv8VNyZZoPHy Cy45yCnGd/view?usp

=sharing

Anexo XXXII: Evaluacion sesion 6

Tabla 16. Rubrica de evaluacion sesion 6.

items Conseguido En proceso
Verbalizan lo que es la
deforestacion y reforestacion
Comprenden el impacto de la
deforestacion y reforestacion
Han buscado soluciones sobre
los problemas del medio
ambiente
Han decorado las casitas de los
animales
Muestran interés por realizar la
actividad
Respetan sus turnos

62
Universidad de Valladolid


https://drive.google.com/file/d/1Jz1zxGW101KBaNs4-fYwrun-MG3dujFK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Jz1zxGW101KBaNs4-fYwrun-MG3dujFK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gsFpBNQ8EqdSy6wxEdVfvSF7qvFzTfB3/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1gsFpBNQ8EqdSy6wxEdVfvSF7qvFzTfB3/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1UmqWgL1bpixv8VNyZZgPHy_Cy45yCnGd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UmqWgL1bpixv8VNyZZgPHy_Cy45yCnGd/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=1xfyK0pW77k
https://drive.google.com/file/d/13aYgra7Xrr9JQc1bwTjwTV5_KeyfJlo7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13aYgra7Xrr9JQc1bwTjwTV5_KeyfJlo7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UmqWgL1bpixv8VNyZZgPHy_Cy45yCnGd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UmqWgL1bpixv8VNyZZgPHy_Cy45yCnGd/view?usp=sharing

Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Anexo XXXIII: Carta sesion 7

https://drive.google.com/file/d/1H-mQiJITpwy&pdu3-
mFEMY Nqgqgf4soOu3/view ?usp=sharing

Anexo XXXIV: Video “Reforestar es mucho mas que plantar”
https://www.youtube.com/watch?v=8zZ0PQlzy I

Anexo XXXV: Animales en 3D
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https://drive.google.com/file/d/1H-mQjJITpwy8pdu3-mFEMYNqqf4soOu3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1H-mQjJITpwy8pdu3-mFEMYNqqf4soOu3/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=8zZoPQIzy_I
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Anexo XXXVII: Evaluacion sesion 7

Tabla 18. Rubrica de evaluacion sesion 7.

Items Conseguido En proceso
Identifican los animales que han
vuelto al bosque
Completan los puzzles de
manera colaborativa
Verbalizan la importancia de los
animales en el ecosistema del
bosque
Muestran interés por realizar la
actividad
Respetan sus turnos de habla
Muestran sensibilidad hacia la
conservacion del entorno al
reflexionar sobre como las
acciones humanas ayudan a los
animales y al bosque
Demuestran empatia al hablar
sobre los sentimientos de los
animales y la importancia de
proporcionarles un hogar seguro

Anexo XXXVIII: Video “;La naturaleza siente?”

https://drive.google.com/file/d/IvWW 9ZErV7cWUGYICQJXexOU61Czv2ia/view ?us
p=sharing
Anexo XXXIX: Carta sesion 8

https://drive.google.com/file/d/InuGnm80OtcAk330a8MIn-
qG4MPEUuws6C/view ?2usp=sharing

Anexo XL: Disfraces de las emociones
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https://drive.google.com/file/d/1vWW_9ZErV7cWUGYlCQJXexOU61Czv2ia/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vWW_9ZErV7cWUGYlCQJXexOU61Czv2ia/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nuGnm8OtcAk330a8Mln-qG4MPEUuws6C/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nuGnm8OtcAk330a8Mln-qG4MPEUuws6C/view?usp=sharing

Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Anexo XLI: Evaluacion sesion 8

Tabla 20. Rubrica de evaluacion sesion 8.

items Conseguido En proceso
Identifican emociones como
felicidad, tristeza o ira,
vinculandolas con el estado de
la naturaleza segtn si esta
cuidada o descuidada.
Comprenden la importancia de
mantener el entorno limpio.
Exploran sus sentimientos y
desarrollan habilidades de
empatia con el entorno natural.
Decoran las pifias
Muestran interés por realizar la
actividad
Respetan sus turnos

65
Universidad de Valladolid



Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Anexo XLII: Carta sesion 9

https://drive.google.com/file/d/I WUV v5B9r0CyneCaQd0IAAEievDU7v7 -
T/view ?usp=sharing

Anexo XLIII: Video “Soy un arbol grande”
https://www.youtube.com/watch?v=CSvJul. phPA

Anexo XLIV: Tablero

Anexo XLV: Evaluacion sesion 9

Tabla 22. Rubrica de evaluacion sesion 9.

Items Conseguido En proceso
Diferencian las acciones que
perjudican o benefician al
medio ambiente.
Dirigen la abeja hacia buenas
practicas ambientales, aplicando
lo aprendido de manera practica
Siguen los pasos de la danza
Muestran interés por realizar la
actividad
Verbalizan los conocimientos
aprendidos

66
CUER Universidad de Valladolid


https://drive.google.com/file/d/1WUVv5B9r0CyneCaQd0IAAEigvDU7v7-T/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WUVv5B9r0CyneCaQd0IAAEigvDU7v7-T/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=C5vJuL_phPA

Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Anexo XLVI: Carta sesion 10

https://drive.google.com/file/d/1 IQK Zhgap6hc5hiIm9S83JrUImLHcqyK C/view 2usp=s
haring

Anexo XLVII: Video final sobre el bosque magico
https://drive.google.com/file/d/1cWX3j6PgR3qaBtygE7ySHK 1BQI3DbTIY /view ?usp

=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1IQKZhgqp6hc5hj1m9S83JrU9mLHcqyKC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IQKZhgqp6hc5hj1m9S83JrU9mLHcqyKC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cWX3j6PgR3qaBtygE7ySHK1BQI3DbT9Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cWX3j6PgR3qaBtygE7ySHK1BQI3DbT9Y/view?usp=sharing
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Anexo XLVIII: Diario
Tabla 24. Tabla del diario de campo.

Diario de campo
Sesiones Observaciones Incidencias Propuestas de mejoras

— O |0 |[J|N| N[N |—

0

Anexo XLIX: Evaluacion final

Tabla 25. Tabla de la evaluacion final.

Preguntas Respuesta

1. (Coémo se llama el protagonista?

2. (Qué colores tiene el Monstruo de Colores cuando esta
feliz? (Y cuando esta triste?

3. (Cbémo estaba el bosque cuando Monstruo de Colores fue
a visitarlo?

4. ;Qué cosas vio Monstruo de Colores que le hicieron
sentirse triste?

5. (Qué pasé en el bosque después de que lo limpiaramos?

6. (Coémo se sentia Monstruo de Colores cuando vio que el
bosque estaba sucio?

7. (Por quécreéis que la naturaleza también puede estar triste
o feliz?

8. (Como cambio el color de Monstruo de Colores después
de ayudar al bosque?

9. (Qué emociodn sentis cuando veis basura en un parque o en
la naturaleza?

10. (Qué emocion creéis que sienten los animales cuando su
hogar esté sucio?

11. (Por qué es importante cuidar la naturaleza?

12. ;Qué cosas podemos hacer para ayudar a que la naturaleza
esté feliz, como hizo Monstruo de Colores?

13. (Coémo os sentis cuando cuidais de una planta o veis flores
crecer?

14. ;Coémo creéis que cambiaria el mundo si todos cuidaramos
mejor la naturaleza?

15. (Qué podriais decirles a vuestras familias para que cuiden
la naturaleza?
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Anexo L: Autoevaluacion

Tabla 26. Tabla de la autoevaluacion docente.

Universidad de Valladolid

items Descripcion 4
(La planificacion de las actividades fue clara,
Planificacion detallada y alineada con los objetivos
curriculares?
(Incorporé estrategias creativas que motivaron
Creatividad e innovacion a los nifios a participar activamente en las
actividades propuestas?
(Los materiales y recursos empleados fueron
Adecuacion de recursos | adecuadosy favorecieron el aprendizaje de los
didacticos nifos?
(Fui capaz de atender las diferentes
Atencion a la diversidad | necesidadesy ritmos de aprendizaje de todos
los alumnos?
(La gestion del aula fue efectiva en términos
Gestion del aula de tiempo, organizacion y disciplina?
(Propicié la autonomia de los nifios en la
Fomento de la autonomia resolucion de problemas y en la toma de
decisiones durante el desarrollo del proyecto?
Evaluacién del (Realicé un seguimiento adecuado del
aprendizaje aprendizaje de cada alumno, utilizando
diversas formas de evaluacion?
Fomento del trabajo en (Promovi la colaboracion entre los alumnos,
equipo fomentando el trabajo en equipo?
Capacidad de reflexién | ;Fui capaz de reflexionar y ajustar mi practica
pedagdgica durante el proyecto, haciendo
cambios segun lo requerido?
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Anexo LI: Limpieza simbolica

Identificacion de elementos contaminantes en el bosque.

Anexo LII: Rincon bosque magico

Estado inicial del bosque mdgico.

70
CUER Universidad de Valladolid



Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Anexo LIII: Monstruo de colores sin color

Mostrando al monstruo de colores sin color:

Anexo LIV: Coloreando al monstruo de colores
Los nifios pintando al monstruo relacionando la emocion con la situacion que se

mencionaba.
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Anexo LV: Exploracion del pino pifionero

Nirios tocando el tronco del pino pinionero.

Anexo LVI: Recogida ramas del pino

Ninios guardando las ramas del pino pirionero.
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Anexo LVII: Puzzle pino pifionero

Ninia haciendo el puzzle.

Anexo LVIII: Construccion tronco del pino pifionero

Pegando las ramas del pino pifionero.
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Anexo LVIX: Power point interactivo

Nifias con el power point interactivo.
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Anexo LX: Salida al entorno

Conociendo los diferentes arboles del colegio.

e
Y
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Anexo LXI: Ciclo del agua

Experimento del ciclo del agua.

Geraldine Marlene Ordofiez Jiménez

Anexo LXII: Cuidados pino pifionero
Identificando el orden del cuidado.

Universidad de Valladolid
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Anexo LXVIII: Monstruos del reciclaje

Azulito, amarillito y marroncito.

Anexo LXIV: Colocacion de los monstruos

Nifias colocando a los monstruos del reciclaje.
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Anexo LXV: Plantacion

Nirias plantado las semillas.
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Anexo LXVI: Expresion artistica

Decorando las hueveras.
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Anexo LXVII: Dificultad para dibujar casa de los animales

Dibujando casa, hay una tendencia de hacer circulo en vez de un cuadrado.
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Anexo LXVIII: Construccion casas de los animales con palos

Construyendo los cuadrados de la casa de los animales.

Anexo LXIX: Modificacion en la construccion de las casas de los animales

Ayuda para construir los triangulos.

A ER Universidad de Valladolid
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Anexo LXX: Habitat animales

Pintando una parte de la casa de los amigos del monstruo.
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Anexo LXXI: Montar el puzzle de los animales

Niria realizando el puzzle.

Anexo LXXII: Pintar a los animales en 3D

Nifios pintando a los animales.
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Anexo LXXIII: Juego de roles

Nirias cogiendo el disfraz de los monstruos de colores.
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Anexo LXXIV: Decoracion piias

Pintando las pinias.
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Anexo LXXYV: Colocacion pifias

Colocacion simbolica de las piiias en el bosque magico.
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Anexo LXXVI: Jugando con BEE BOTS

Dando las ordenes a bee bots.
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Anexo LXXVII: Creacion final del bosque magico

Anexo LXXVIII: Video final de bosque magico
https://drive.google.com/file/d/1cWX3j6PgR3gaBtyeE7ySHK 1BQI3DbTIY /view ?usp

=drive link
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https://drive.google.com/file/d/1cWX3j6PgR3qaBtygE7ySHK1BQI3DbT9Y/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1cWX3j6PgR3qaBtygE7ySHK1BQI3DbT9Y/view?usp=drive_link
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Anexo LXXIX: Hojas simbdlicas

Mensaje escrito de los nifios.
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