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Resumen.

La coeducacion se presenta como una estrategia fundamental para construir relaciones
sanas, en igualdad y equidad entre nifios y nifias. En el camino hacia la plena igualdad,
quedan pasos que dar, especialmente en las primeras etapas del desarrollo infantil. Es por
esto, que este trabajo tiene como objetivo principal abordar la coeducacion a través del
disefio de una propuesta didactica dirigida al tercer ciclo de educacion infantil en Ciudad
de Meéxico. Dicha propuesta busca romper con la brecha de género, desmontar
estereotipos y roles de género y visibilizar el papel silenciado de las mujeres a lo largo de
la historia teniendo como eje vertebrador la coeducacion. A través de «Coeducalandia:
mision igualdady, se pretende que a través del Aprendizaje Basado en el Juego (ABJ), los
nifios y nifias exploren de forma critica los estereotipos de género, cuentos clasicos,
ocupacion del pario escolar, historia de mujeres silenciadas. El trabajo se engloba en el
contexto mexicano y busca sembrar los valores de igualdad actuando sobre la educacion

para prevenir la desigualdad y violencia contra las mujeres desde edades tempranas.

Palabras clave: coeducacion, igualdad de género, educacion infantil, roles de género,

estudios feministas.
Abstract.

Coeducation is presented as a fundamental strategy for building healthy, equal and
equitable relationships between boys and girls. Heading towards full equality, there are
still steps to be taken, especially in the early stages of child development. For this reason,
the main objective of this paper is to address coeducation through the design of a didactic
proposal aimed at the third cycle of early childhood education in Mexico City. This
proposal seeks to break the gender gap, dismantle stereotypes and gender roles and make
visible the silenced role of women throughout history, having coeducation as the
backbone. Through “Coeducalandia: Equality Mission”, the aim is that through play-
based learning (ABJ), children explore in a critical way gender stereotypes, classic stories,
occupation of the school nursery, and the history of silenced women. The work is carried
out in the Mexican context and seeks to sow the values of equality by acting on education

to prevent inequality and violence against women from an early age.

Keywords: coeducation, gender equality, preschool education, gender roles, womens

studies.
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1. Introduccion

En el contexto actual, con cifras alarmantes de violencia hacia las mujeres en Ciudad de
México, es necesario promover una educacion que fomente la igualdad y el respeto desde
la primera infancia. En el camino hacia la plena igualdad, quedan pasos que dar,
especialmente en las primeras etapas del desarrollo infantil. Es por esto, que este trabajo
tiene como objetivo principal abordar la coeducacion a través del disefio de una propuesta

didactica dirigida al tercer ciclo de educacion infantil en Ciudad de México.

Para contextualizar la intervencion, se desarrolla un marco teérico que recoge los
principios conceptuales de la coeducacion, analizando la diferencia entre conceptos clave
como sexo, género y socializacion de género. Se realiza un recorrido historico que analiza
como ha evolucionado el término coeducacion al modo en que la conocemos hoy. Se
analiza como la escuela perpetua los roles y estereotipos de género a través del curriculo
(formal y oculto), los materiales y haciendo hincapié en el uso desigual de los espacios
de recreo. Ademas, en este recorrido historico, se presenta el marco normativo y legal que
sienta las bases del curriculo en el que se sustenta la propuesta didactica desde la

coeducacion.

Este trabajo fin de grado (TFG) finaliza con el disefio de la propuesta didactica, dirigida
al tercer ciclo de educacion preescolar (5-6 afos). Coeducalandia: mision igualdad, a
través del Aprendizaje Basado en el Juego (ABJ), busca romper con la brecha de género,
desmontar estereotipos y roles de género y visibilizar el papel silenciado de las mujeres a
lo largo de la historia teniendo como eje vertebrador la coeducacién. Se encuentra

dividida en once sesiones donde se trabajaran las disciplinas artisticas.

Esta propuesta surge para concienciar de la necesidad de emplear los principios de la

coeducacion dia a dia, renunciando a una escuela que perpetie las desigualdades.

2. Objetivos y metodologia

Los objetivos generales que se pretenden conseguir con este TFG son:

0O.G.1. Presentar las competencias adquiridas en el Grado de Educacion Infantil por
medio de este Trabajo de Fin de Grado.

0.G.2. Disenar una propuesta coeducativa en la etapa de Educacion Preescolar con el fin
de eliminar los roles y estereotipos de género y prevenir la violencia de género desde la

infancia.



Por su parte, los objetivos especificos propuestos son:

0O.E.1. Analizar los conceptos sexo, género, coeducacion y su relacion con el sexismo en

la escuela.

O.E.2. Investigar como se transmiten los estereotipos y roles de género en el dmbito

escolar (curriculo, materiales, espacios).
O.E.3. Explorar la evolucién de la coeducacion y su importancia.
0O.E.4. Elaborar una propuesta coeducativa con perspectiva de género.

El presente TFG se ha basado una metodologia cualitativa con un enfoque teorico-
practico. creandose una propuesta didactica sustentada a partir de la revision documental
y bibliografica para poder analizar, contextualizar y abordar la coeducacion. Después del
analisis teorico, se elabord el cuento “Coeducalandia: mision igualdad”, del que parten
las once sesiones que componen la unidad didactica, para la que se ha tenido que seguir
el Plan de Estudios (2022) que marca los criterios curriculares y metodoldgicos que debe
tener. Es por tanto que esta metodologia da respuesta a la necesidad educativa actual de
una intervencion fundamentada y comprometida con la igualdad de género en la primera

infancia.

3. Justificacion

México es uno de los paises con mayor indice de feminicidios de América Latina. Segin
datos de la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2024), al
menos 11 mujeres son asesinadas cada dia en la region por razones de sexo. No se trata
solo de un problema criminal, sino de una sociedad estructuralmente desigual donde la
violencia de género estd normalizada. Como estudiante de educacion infantil, considero
muy importante poner el foco en el papel de la educacion como una herramienta de
prevencion. Ademas, estoy finalizando mi formacion como futura docente en la Ciudad
de México, lo que me ha permitido ver y ser participe de la realidad educativa del pais,
observando de primera mano la manifestacion de desigualdades en los entornos escolares
y en la vida cotidiana. Por ello, este trabajo plantea una situacion de aprendizaje
coeducativa para prevenir las relaciones de desigualdad entre mujeres y hombres desde

la infancia.



3.1 Justificacion del tema en relacion con las competencias adquiridas en el

grado.

En la tabla 1 se recoge la relacion de este trabajo con las competencias Plan de

competencias del Grado en Educacion Infantil de la Universidad de Valladolid.

Tabla 1. Relacion de TFG con competencias del Grado en Educacion Infantil.

Competencias generales vinculadas al TFG
Codigo Descripcion de la competencia Justificacion y vinculacion con
el TFG
1. Conocimientos aplicados a la educacion.

1.b Caracteristicas  psicologicas, socioldgicas y | Resulta clave para comprender

pedagodgicas del alumnado como la escuela contribuye a
crear y perpetrar estereotipos y
roles de género, siendo clave la
coeducacion para revertir esta
situacion.

1d Principios y procedimientos empleados en la | Como la coeducacion en un
practica educativa contexto real puede combatir la

violencia de género
2. Aplicacion personal y resolucion de problemas

2.a Reconocer, planificar, llevar a cabo y valorar | Creacién de una planificacion

buenas practicas de ensefianza aprendizaje en la que se prevenga la
violencia de género desde el
aula de educacion infantil.

2.b Analizar criticamente y argumentar decisiones | Analisis del contexto social
educativas mexicano y como puede

transformarse desde la escuela.
3. Interpretacion de datos y reflexion ética

3b Reflexionar sobre el sentido y la finalidad de la | La escuela y el papel del

praxis educativa profesorado como agente de
cambio social
5. Habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores

S.a La capacidad de actualizacion de los | Andlisis de fuentes actualizadas
conocimientos en el &mbito socioeducativo. y relevantes para alcanzar los

objetivos del trabajo.

5d La capacidad para iniciarse en actividades de | Habilidades basicas de
investigacion investigacion 'y analisis de

informacion.

S.e El fomento del espiritu de iniciativa y de una | Busqueda  de soluciones
actitud de innovacion y creatividad en el ejercicio | comprometidas con la
de su profesion. transformacion social desde la

infancia.
6. Compromiso ético y social

6.a Fomento de valores democraticos, justicia y no | Promover la coeducacion y la
violencia cultura de paz desde la infancia

para erradicar la violencia.

6.c Igualdad de trato y oportunidades entre mujeres | El objetivo principal del trabajo
y hombres es fomentar la igualdad y la

erradicar la violencia.

6.e Eliminacion de toda forma de discriminacion, | El nticleo del trabajo es analizar
especialmente de género y disefiar una propuesta




coeducativa para eliminar la
desigualdad de género.
2. Competencias especificas de formacion basica

1. Comprender los procesos educativos en el | Disefio de propuestas que
contexto familiar, social y escolar. responden a la realidad.

14. Analizar de forma critica las cuestiones sociales | El feminicidio y la violencia de
que afectan a la educacion familiar y escolar género son problemas sociales

que repercuten en la educacion.

16. Promover en el alumnado aprendizajes | Coeducacion como herramienta
relacionados con la no discriminacidon y la | clave para fomentar la igualdad
igualdad de oportunidades. entre hombres y mujeres

18. Rechazo a los contenidos sexistas y estereotipos | Uso de recursos coeducativos.
en libros de texto y materiales educativos

19. Disenar actividades que fomenten valores de no | Propuesta didactica
violencia, tolerancia y justicia. coeducativa.

41. Comprender y utilizar la diversidad de | Enfoques sociologicos,
perspectivas y metodologias de investigacion | pedagégicos con perspectiva
aplicadas a la educacion. feminista.

3.Competencias del practicum y del TFG

2. Ser capaces de aplicar los procesos de interaccion | Intervencion educativa basada
y comunicacion en el aula, asi como dominar las | en la igualdad y el respeto
destrezas y habilidades sociales necesarias para | mutuo.
fomentar un clima que facilite el aprendizaje y la
convivencia

4. Ser capaces de relacionar teoria y practica con la | Andlisis tedérico sobre la
realidad del aula y del centro violencia de género y la

coeducacion para
posteriormente  crear  una
propuesta concreta aplicable al
aula.

6. Participar en las propuestas de mejora en los | Creacién de un modelo mas
distintos ambitos de actuacion que un centro | igualitario y comprometido con
pueda ofrecer la prevencion de la violencia.

Nota: elaboracion propia.

4. Marco teorico

En este apartado se recoge el marco tedrico que fundamenta el presente TFG. Se abordara

la conceptualizacion de sexo y género y su impacto en la educacion; la socializacion

diferenciada y como se transmite en la escuela; un breve recorrido historico por la

coeducacion y el marco legislativo que sustenta a la coeducacion; y la necesidad de educar

en igualdad en el contexto mexicano.

4.1 Sexo, género y su impacto en la educacion: bases de la coeducacion.

Los conceptos sexo y género son el punto de partida para abordar la coeducacion. Aunque

comun y de forma errada son utilizados como sindnimos en el lenguaje cotidiano, es muy

importante aclarar que son conceptos con significados y realidades diferentes. Hace solo




cuarenta afnos que se circunscribe esta diferencia (Marina Subirats, y Amparo Tomé,

2007).

El concepto sexo, hace referencia a los rasgos, diferencias biologicas y cromosémicas de
los seres humanos. En funcion del sexo se establece la categoria de hombre y mujer. Son
congénitas, nacemos con ellas, por tanto, son universales. Por tanto, el sexo es inmutable,

es decir, permanece siempre igual. (Instituto Nacional de las Mujeres, 2007).

En cambio, el género, es una construccién cultural, por lo que «las sociedades se
estructuran a partir de lo que asignan a las mujeres y a los hombres, de lo que producen e
intercambian unos y otros, de las relaciones que establecen entre ellos, de los espacios en
que realizan sus atribuciones» (Marcela Lagarde, 1996, p.59). Por tanto, son los roles
atribuidos por la sociedad al haber nacido hombre o mujer. Hablamos de género en
masculino y femenino. Esta construccion social se perpettia a través de las instituciones
sociales, sistemas simbolicos y valores culturales. Simone de Beauvoir (2017) decia «no
se nace mujer, se llega a serlo» (p.19), refiriéndose a que el género se construye social y
culturalmente basandose en el sexo. Es por esto que, la concepcion de feminidad y
masculinidad es moldeada por los factores sociales y culturales, no siendo algo innato.
Decia que no se «nace mujer» haciendo referencia a que no nacemos con ciertos atributos
como: generosa, sensible, sumisa. Si no que, esto son modos de conducta adquiridos. Por
otro lado, «se llega a serlo» hace referencia a la adquisicion de los roles y estereotipos
asignados por el género que son transmitidos a través de la educacion. En esta misma
linea, Marina Subirats y Amparo Tomé (2007) afirman que

Desde el nacimiento se educa a nifios y nifias de forma diferente, pues esta marcado por

una cultura que preexiste al nacimiento de cada ser humano y que presupone, que si es
nifia debe actuar de cierto modo y si es nifio de modo distinto (p.18).

Por ejemplo, las nifias son educadas en la sensibilidad mientras que a los nifios se les
educa en la dureza, recalcando que es asi porque son superiores. (Simone de Beauvoir,

cit. en Cristina Osborne y Raquel Molina, 2008).

Simone de Beauvoir (2017) denuncia que las mujeres no nacemos con una esencia que
nos define, sino que nos construyen como mujeres a través de procesos simbolicos,
sociales y educativos, imponiendo modelos diferenciados para nifios y nifas. Asi, la
autora afirma que

Mediante la educacion se consigue crear un circulo vicioso que consistente en que, cuanto
mas se les coarta la libertad, mas pasivas se hacen y, cuanto mas pasivas son, menos
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interés muestran por descubrir el mundo que les rodea y por afirmar su libertad (Simone
Beauvoir 2017, p.20).

Esta perspectiva hace reflexionar acerca de los valores que sustentan la socializacion de
género y cuestiona las estructuras que naturalizan la desigualdad. El género, por tanto,
es variable, cambiando segun la cultura, la época histdrica y las relaciones de poder; se
construye en base a unas «pautas culturales y habitos que pueden modificarse» (Marina

Subirats y Amparo Tomé¢, 2007, p.20).

Comprender ambos términos resulta fundamental para entender la importancia de la
coeducacion y comprender como las desigualdades se han construido histéricamente a
partir de un sistema patriarcal que oprime y discrimina a través del género. Establece una
jerarquia basada en el sexo, lo que deriva en relaciones de poder desiguales, traduciéndose
en multiples formas de discriminacion. Dichas desigualdades se reflejan y reproducen a

través del sistema educativo.

4.2 Socializacion diferenciada: como se transmite la desigualdad en la escuela.

La socializacion diferenciada que recibimos segiin nuestro sexo, a través del género, es
el proceso por el cual pensamos, sentimos y nos comportamos como hombres o mujeres

segun las normas, creencias y valores dictados para cada sexo.

Dos conceptos relacionados con la socializacion de género son los roles y estereotipos de
género. Los roles de género son el conjunto de normas sociales y de conducta, que, dentro
de una cultura especifica, son consideradas como socialmente aceptadas para las personas
de un sexo especifico. Suelen determinar las tareas asociadas a mujeres, hombres, nifios
y nifas. (Instituto Nacional de las Mujeres, sf). Segun la Oficina del Alto Comisionado
de las Naciones Unidas ([ACNUDH], 2013) los estereotipos de género se refieren a la
Practica de atribuir a un individuo, mujer u hombre, atributos, caracteristicas o roles
especificos por la sola razén de su pertenencia al grupo social de mujeres u hombres. Los

estereotipos de género son ilicitos cuando dan lugar a una o varias violaciones de los
derechos humanos y las libertades fundamentales. (ACNUDH, 2013)

Estos estereotipos de género, segun indica Marian Moreno en la guia sobre juguetes
realizada por el Ministerio de Consumo (2021), «coartan la libertad de los nifios y nifias
porque encasillan, seglin el sexo de las personas, las actividades, actitudes y capacidades

de la infancia» (p.7).

Destaca Marina Subirats (2017) que la transmision de roles de género se desencadena

antes del nacimiento, pues los deseos, preparativos y expectativas que se tienen hacia el
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bebé van a ser diferentes en funcion del sexo. La misma autora (Subirats, 2013), destaca
la importancia de como hemos aprendido a ser humanos por medio de la interaccién con
otros, a través de la socializacion primaria y secundaria. La escuela es, junto con la
familia, uno de los agentes socializadores primarios para nifios y nifias. A pesar de los
avances y la continuidad de las mujeres en el sistema educativo, las desigualdades de
género entre hombres y mujeres siguen existiendo, siendo la escuela uno de los
principales perpetuadores de los roles de género y del sexismo, entendido como un
«sistema en el que se considera que hombres y mujeres (y, por extension, los nifios y las
ninas) son diferentes, y que por tanto asigna diferentes esferas, actitudes, habilidades, a

uno y a otro sexo». (Marian Moreno, 2021, cit. en Direccién General de Consumo).

Estas desigualdades estan presentes en el curriculo formal pues como afirma Marina
Subirats (2017) «estd concebido con una mirada androcéntrica, tanto en la eleccion de
asignaturas como en los contenidos de cada una de ellas y en la manera de explicarlas»
(p.117). También se encuentra presente en el curriculo oculto a través de los modos,
creencias o formas de trato. Es el androcentrismo el que, en palabras de Elena Simén
(2005) «produce ocultacion e invisibilidad de la mitad del mundo y no deja a las mujeres

reconocerse como seres humanos completos y universales» (p.13).

Pero no solo se trata del curriculo, la desigualdad también se encuentra presente en los
materiales y libros de texto, pues se invisibiliza o minimiza el papel de las mujeres
considerando a lo masculino como norma y lo femenino como excepcion. Por tanto, la
escuela da prioridad a los valores relacionados con la masculinidad (Amparo Tomé y
Francesc Xabier, 2001). Un claro ejemplo de desigualdad y sexismo son los cuentos
infantiles, a través de los cuales se han perpetuado los roles de género, ensefiando a nifios
y nifias como deben ser o comportarse. En la gran mayoria de los cuentos clasicos, las
mujeres son representadas como obedientes, delicadas y dependientes de la figura del
hombre que acude a protegerla y rescatarla como sucede, por ejemplo, en Blancanieves.
De este modo y como recalca Marina Subirats (2017) «los cuentos transmiten el modelo
de masculinidad a los nifios, y muchas veces de una manera muy eficaz, para mostrarles
su superioridad y su papel de predominio en la sociedad» (p.114). Esto puede influir en
la autoestima y participacion de las mujeres en el espacio publico y su confianza en

ambitos tradicionalmente masculinos.

Por otro lado, la organizacion fisica de los espacios escolares también evidencia la
desigualdad. Esta se muestra en la distribucion de los espacios escolares que tienen uso y
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significado diferente si eres hombre o mujer. Marina Subirats y Amparo Tomé (2007),
observaron las relaciones de poder que se establecian en los patios a través de un estudio
sobre su ocupacion para determinar la jerarquia de poder de estos. El espacio central y
mas visible era ocupado por los nifios, mientras que las nifias permanecian en los bordes,
visibilizando como se ejerce el poder de los nifios sobre las nifias, pues ocupan de una

forma dominante el espacio.

Otra investigacion fue la llevada a cabo por las arquitectas polacas, Honorata
Grzesikowska y Ewelina Jaskulska (2024). Observaron durante un afio en dos escuelas
de Cataluna el comportamiento de nifios y nifias a la hora del recreo con el fin de evaluar
las trayectorias de estos. El espacio representado con el color rojo es el ocupado por los

ninos, mientras que el espacio representado con el color verde es el ocupado por las nifias.

Figura 1: Registro de los movimientos de nifios y nifias en el patio.
Fuente: Diari Ara (2024).

Los resultados evidenciaron la logica patriarcal, los nifios ocupan la parte central de los
patios escolares (lo visible, lo dominante), mientras que las nifias quedan relegadas a la
periferia (lo invisible, lo secundario), visibilizando no solo quién ocupa un mayor espacio

fisico, sino la representacion simbdlica de como se ejerce el poder.

Florencia Finger (2020), también estudio la apropiacion de los espacios de recreo de un
colegio de Madrid con una metodologia etnografica y co-etnografica. Gracias a la
participacion activa, los datos obtenidos evidenciaron la existencia de dos zonas
diferenciadas que se denominaron zona «de la cancha» de uso formal, donde
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predominaban las reglas establecidas y zona de la «no cancha» donde nifios y nifias
reinterpretaban el patio, haciendo una apropiacion activa y simbdlica centrada en la
creatividad. Los datos se compartieron en forma de asamblea para que nifios y nifas

colaborasen en la creacion de un patio coeducativo.

Este estudio muestra la importancia de que el alumnado sea consciente de las estructuras
de poder que se reproducen en su espacio de juego, dandoles poder de decision para, de

forma conjunta poder cambiarlas creando patios flexibles, inclusivos y coeducativos.

El juego es otra de las principales herramientas de socializacion. Desde pequefios/as,
estamos expuestos a una amplia variedad de juguetes, pero nuevamente poseen una carga
simbdlica que refleja las normas y expectativas de género. Las mufiecas y cocinitas para
las nifias y los coches y carreras para los nifios tal y como evidencian los datos recabados
en el Observatorio de la Publicidad Sexista donde se evidencia una clara segmentacion

de los juguetes segun el sexo, perpetuando una vez mas los roles de género (Instituto de

la mujer, 2020).

Publicidad sexista en juguetes

94,00%
91,60%

92,00%
20.00% 87,50%
88,00% 86,60% ’
86,00%
84,00%
82,00% 80,50%
80,00%
78,00%
76,00%
74,00%

Muiiecos Entorno doméstico Accién y aventura Vehiculos

Porcentaje de anuncios dirigidos

Figura 2. Grdfico de elaboracion propia en base a los datos del Observatorio del Instituto de la mujer
Fuente: Observatorio del Instituto de la mujer (2020)
En definitiva, la escuela, lejos de ser un espacio neutral, reproduce multiples formas de
desigualdad a través de lo que enseia (curriculo formal), de como se ensefa (curriculo
oculto), como organiza sus espacios y de qué manera utiliza el material que tiene a su
disposicion. Por ello, es necesario que la escuela se convierta en un espacio transformador
que cuestione la norma androcéntrica, construyendo una igualdad efectiva entre nifios y

nifias.
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4.3. Coeducacion.

El término de coeducaciéon no es estitico, sino que ha evolucionado en el tiempo

determinado por los contextos sociales, culturales y politicos.

De forma general, la Real Academia de la Lengua (RAE, 2017) define coeducar como
«ensefiar en una misma aula y con un mismo sistema educativo a alumnos de uno y otro
sexo». Sin embargo, esta definicion resulta escueta analizadndolo desde una perspectiva
critica, pues reduce la coeducacion a una educacion mixta sin tener en cuenta dinamicas

y estructuras de poder.

El Instituto de la mujer (2020) lo define como: «la propuesta pedagdgica actual para dar
respuesta a la reivindicacion de la igualdad realizada por la teoria feminista, que propone
una reformulacion del modelo de transmision del conocimiento y de las ideas desde una
perspectiva de género en los espacios de socializacion destinados a la formacion y el
aprendizaje.» (Instituto de la mujer, 2020, p.17). Por tanto, no se limita solo a incluir nifios
y nifas en la misma aula, sino que se cuestionan las estructuras que reproducen las
desigualdades, siendo necesario revisar el curriculum oculto, los materiales escolares, las
metodologias, lenguajes y modelos de relacion, asi como la organizacién del centro

escolar, espacios de aula y patios escolares.

La coeducacion nace de la teoria feminista, que visualiza a la escuela como un espacio
que perpetua activamente roles, estereotipos y valores patriarcales. Como sefiala Amparo
Tome (1994), la escuela puede ser el espacio que puede contribuir a la emancipacion o la
reproduccion de modelos sociales injustos, por lo que debe ser repensada desde un punto
de vista coeducativo, cuestionando las desigualdades de género presentes en los

curriculos.

Nieves Blanco (2007) afirma que «coeducar significa intervenir en todos los ambitos de
la vida escolar, teniendo en cuenta las diferencias que existen entre nifios y nifias» (p.25).
Asi como afirma también que «no se puede coeducar, educar de modo que se favorezca

la libertad, si a las nifias y mujeres no se las nombra» (p.27).
Por su parte, para Elena Simé6n (2010)

la buena educacion significa un 6ptimo desarrollo de las capacidades de comunicacion y
de las habilidades relacionales e instrumentales y un acceso razonable a una parte
determinada del conocimiento humano, de la adquisicion del sentido social y ético, del
gusto por la innovacion y de la curiosidad que lleva al descubrimiento, para todos los
seres humanos, sin distincion ni jerarquias (p.16).
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En esta afirmacion, la autora se alinea con el objetivo central de la coeducacion: garantizar
que nifios y nifias tengan un acceso en igualdad de condiciones al conocimiento y

desarrollo personal, eliminando los sesgos que historicamente han limitado a las nifias.

Respecto a los objetivos de la coeducacion, autoras como Marina Subirats (2017),
Amparo Tomé (2010) y Elena Simo6n (2010), coinciden en sefalar algunos de ellos: a)
garantizar el acceso a la educacion obligatoria para todas las nifias; b) formar a chicas y
chicos en relaciones justas, basadas en la igualdad y el respeto; c) erradicar actitudes,
comportamientos y valores que sustentan la violencia contra nifias y mujeres; y d)

garantizar una educacion libre de androcentrismo, sexismo y machismo.

4.3.1. ;Por qué es importante la coeducacion?

El ntcleo de la coeducacion tiene como base crear una sociedad mas justa e igualitaria.
porque es una herramienta muy valiosa para prevenir violencias estructurales que afectan
a las mujeres, como la violencia de género. De la igualdad real, que los hombres
reconozcan a las mujeres como sus iguales contribuird a minimizar las distintas formas
de violencia y discriminacion contra las mujeres, porque nos encontremos en su mismo

plano.

Seglin Marina Subirats (2010), la organizacion escolar ha invisibilizado a las mujeres,
relegando su presencia a un &mbito mas privado, que, en palabras de Alicia Puleo (2011),
se ha construido sobre el dominio del hombre. Por tanto, la coeducacién es una
herramienta muy importante para eliminar la sociedad patriarcal y la violencia sobre las

mujeres.

Nuestra sociedad esta construida con base en un sistema patriarcal; entendiendo como
patriarcado el sistema de organizacion social basado en la dominacion del hombre sobre
la mujer mediante su opresion. Para Amelia Valcéarcel «resulta que es un sistema muy
antiguo, es venerable, es sumamente fuerte tiene una capacidad de reconstruccion que
parece bioldgica» (Amelia Valcarcel. 2010, p.60). Es un sistema estable en el tiempo, pero
creado por los hombres y, por lo tanto, puede modificarse y subvertirse. Para Alicia Puleo
(2005) coexisten dos tipos de patriarcado, el de coercion, que existe en paises que recogen
en sus leyes lo que se permite o prohibe hacer a las mujeres y el de consentimiento, que
existe en paises donde la igualdad entre hombres y mujeres esta recogida en sus leyes y

constituciones, pero aun se promueven, por ejemplo, los roles y estereotipos de género.
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En el caso de Espafia, hemos transitado del patriarcado de coercidon en etapas historicas
anteriores, al actual patriarcado de consentimiento. La violencia de género persiste porque

el patriarcado la camufla.

4.3.2. Un recorrido por la historia de la coeducacion.
La coeducacion ha sido fruto de una larga evolucion historica. Conocer la historia de la

coeducacion nos permite entender como se ha transformado la educacion en busca de
igualdad, asi como entender los desafios que hoy en dia persisten en la construccion de

una escuela verdaderamente igualitaria.

En primer lugar, hablaremos de la Ley Moyano de 1857 que result6 clave para la
educacion en Espafia, pues buscaba la modernizacion del sistema educativo, asi como la
creacion de las escuelas publicas. El articulo 100 de dicha ley se reconoce por primera
vez el derecho de las nifias a la educacion, diciendo: «en todo pueblo de 500 almas habra
necesariamente una, aunque sea incompleta, de nifias. Las incompletas de nifios solo se

consentiran en pueblos de menor vecindarioy.

Por su parte el art. 5 establece una diferenciacion del curriculo en funcion del sexo, de tal
manera que las materias de agricultura, industria y comercio, asi como los principios de
geometria, dibujo lineal, agrimensura, fisica e historia natural seran sustituidas por
ensenanzas propias del sexo, elementos de dibujo aplicado a dichas labores y ligeras

nociones de higiene doméstica.

Este articulo evidencia el papel social que ocupaba la mujer en el siglo XIX, con una
concepcion profundamente patriarcal de la educacion, reforzando la division sexual del
conocimiento, pues otorgaba a las nifias un aprendizaje funcional y utilitario para el
ambito doméstico, legitimando desde la infancia que las nifas estaban destinadas al hogar
y al cuidado. Sin embargo, a los nifios se les brindaba conocimiento técnico y cientifico
para desarrollarse profesionalmente. De esta forma observamos la subordinacion de la

mujer y como el curriculo institucionalizaba las desigualdades desde la educacion.

El art. 103, nos habla de un inicio de educacién de mixta, pero con matices de separacion
y segregacion: «unicamente en las Escuelas Incompletas se permitira la concurrencia de

los nifios de ambos sexos, en un mismo local, y aun asi con la separacion debiday.

Por tanto, aunque la ley Moyano supuso un avance, pues era la primera vez que se hablaba

de la educacion de las nifias y se reconocia el derecho a recibirla, todavia quedaba mucho
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camino por recorrer, pues la estructurara educativa estaba basada en la segregacion por
sexo, asignacion de roles y contenidos diferenciados, reflejando las concepciones sociales

de la época.

En 1875 se aprueba el decreto Orovio, el cual restringia la libertad de catedra de las
universidades espafiolas, asegurando que los contenidos impartidos se ajustaran a los
principios de la monarquia y el orden establecido. Esta medida conservadora, hizo que,
en el afio 1876, Francisco Giner de los Rios junto a Gumersindo de Azcarate y Nicolas
Salmerdn, entre otros, fundaran la Institucion Libre de Ensefianza (ILE), tras haber sido
separados de la Universidad por defender la libertad de catedra. Esta exclusion, les
impulso a crear una alternativa a la ensefianza oficial basada en los siguientes principios:
ensefianza laica, libre y humanista; educacion integral e igualitaria del ser humano. La
ILE no solo queria ofrecer un modelo alternativo a la educacion espanola, sino que queria
transformar la educacion segin su modelo propio. Se propone, ante todo educar a su
alumnado. Entre los aspectos revolucionarios se destaca su firme apuesta por la
coeducacion, entendida no solo como la educacion mixta sino como una herramienta que
transformaria las relaciones sociales y el papel subordinado de la mujer.
La Institucion estima que la coeducacion es un principio esencial del régimen escolar, y
que no hay fundamento para prohibir en la escuela la comunidad en que uno y otro sexo
viven en la familia y en la sociedad. Sin desconocer los obstaculos que el habito opone a
este sistema, cree, y la experiencia lo viene confirmando, que no hay otro medio de
vencerlos, sino acometer con prudencia la empresa, dondequiera que existan condiciones
racionales de éxito. Juzga la coeducacion como uno de los resortes fundamentales para la
formacion del cardcter moral, asi como de la pureza de costumbres, y el mas poderoso
para acabar con la actual inferioridad positiva de la mujer, que no empezara a desaparecer

hasta que aquélla se eduque, en cuanto se refiere a lo comiin humano, no sélo como, sino
con el hombre (Boletin de la Institucion Libre de Ensefianza, 1934, pp. 87-94).

Esto provocé reacciones de asombro y rechazo entre los sectores conservadores de la
época, como se evidencia en el articulo publicado en el Heraldo de Madrid el 19 de junio
de 1906 en el que se recogen las respuestas de los miembros de la ILE frente a las criticas:
Es, sin duda la coeducacion el més eficaz arbitrio para la pureza de las costumbres y para
la formacion del caracter moral y el mas poderoso para corregir la actual inferioridad de

la mujer, que no empezara a desaparecer hasta que aquella se eduque en todos los grados,
no solo como, sino con el hombre (Heraldo de Madrid, 1906).

Este fragmento refleja la vision de la educacion de la ILE como herramienta de justicia
social y defensa de los derechos de las mujeres, abriendo el camino hacia la participacion

femenina plena en la vida social y profesional.
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En octubre de 1892, tuvo lugar en Madrid el Congreso Pedagogico Hispano-Portugués-
Americano. Su seccidn quinta, titulada «Concepto y limites de la educacion de la mujer
y de la aptitud profesional de esta», estaba dedicada a la educacion de las mujeres en la
que se tratarian temas como las relaciones y diferencias entre su educacion y la de los
hombres, la organizacién de un sistema de educacidon femenina, la aptitud de las mujeres
para la enseflanza y para el ejercicio de otras profesiones y la educacion fisica de las

mujeres.

En este congreso participd6 Emilia Pardo Bazan, quien presentd la ponencia titulada
«Relaciones y diferencias entre la educacion de la mujer y el hombre». En ella, utilizé el
siguiente argumento, como conclusion:
Aspiro, sefiores, a que reconozcais que la mujer tiene destino propio; que sus primeros
deberes naturales son para consigo misma, no relativos y dependientes de la entidad moral
de la familia que en su dia podra construir o no construir; que su felicidad y dignidad
personal tiene que ser el fin esencial de su cultura, y que, por consecuencia de ese modo

de ser mujer, esta investida del mismo derecho a la educacion que el hombre (Narciso de
Gabriel, 2018, p.496)

Otra de las grandes aportaciones a este congreso es la enviada por Concepcion Arenal,
quien abogaba por una educacion de las mujeres sin restricciones, enfatizando la
necesidad de que estuviesen presentes en todas las esferas tanto educativas como
profesionales, exceptuando el servicio militar. Por su parte, Berta Wilhelmi presento la
ponencia «Memoria y datos estadisticos sobre la aptitud de la mujer para todas las
profesiones» en la que defiende la capacidad intelectual de las mujeres para el estudio,
desmontando mitos como la menor masa encefélica de las mujeres. A pesar de haber

respaldado con datos sus afirmaciones, sus propuestas fueron rechazadas por el congreso.

Una de las conclusiones a las que lleg6 el congreso fue la nimero 11 que abria una
posibilidad de futuro y esperanza al sefialar que «conviene empezar el sistema de
coeducacion de los dos sexos en la escuela primaria, ampliando el nimero de las escuelas
mixtas» (Olegario Negrin, 1992, p.1065).Y aunque este congreso marca un hito para el
feminismo en Espafia, todavia seguia quedando mucho camino para el acercamiento a la
igualdad, pues dicha propuesta gener6 una gran division entre los congresistas obteniendo
267 votos a favor, 88 abstenciones y 293 votos en contra reflejando el rechazo a

abandonar la vision sexista y segregadora de la educacion (Olegario Negrin, 1992).

A partir del siglo XX se consiguieron grandes avances para la educacion de las mujeres.

En palabras de M.? Cruz Del Amo (2009), «fue definido por muchos autores como el siglo
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de las mujeres». El 8 de marzo de 1910, el rey Alfonso XIII firmaba el decreto redactado
por el ministro de Instruccion Publica, Faustino Rodriguez San Pedro a través del cual se
eliminaba la restriccion de entrada de las mujeres a la Universidad como excepcion y solo
habiendo conseguido un permiso especial firmado por el consejo de ministros. Tras esta
firma, ya no se consideraba el sexo como determinante para acceder a estudios
universitarios, permitiendo el libre acceso de las mujeres. Anteriormente estaba
completamente limitado. Ejemplos como el de Concepcion Arenal pasaron a la historia.
En su caso, se disfrazaba de hombre para poder acudir a algunas clases de Derecho en la
Universidad de Madrid, aunque no llegd a graduarse. Otros casos fueron el de Maria
Goyri, que, ante la imposibilidad de matricularse en la universidad, consigui6é un permiso
del Ministerio de Fomento para asistir como oyente a las clases, firmando ante todos los
oyentes que no formaria disturbios ni alteraciones No podia caminar por la universidad
en condiciones normales, sino que era conducida por un bedel al decanato y alli
permanecia encerrada hasta que un catedratico le acompaiase al aula. Tras un afio como
oyente, se matriculd en la Facultad de Filosofia y Letras de Madrid, graduandose en el

afio 1896, siendo la tnica mujer en la orla (Maria Goyri, 2024).

Otro momento importante para la educacion de las mujeres fue la creacién de la
Residencia de Sefioritas en 1915, siendo su directora Maria de Maeztu, quien defendia
que la educacion de las mujeres no solo para dedicarse a la ensefianza, sino para participar
de pleno en la vida cultural y politica del pais. En sus inicios, albergaba a las mujeres que
estudiaban magisterio, pero tiempo después se convirti6 en un centro formativo con
biblioteca, laboratorios y clases de idiomas, mostrando interés por las actividades

deportivas y fuera de las aulas (Maria Goyri, 2024).

La II Republica de 1931 tuvo muchos desafios que afrontar. Asi, segun lo citado en «la

educacion de la II reptiblicay» por Luz Martinez y Carmen Herrero (2016):

Son muchos los problemas que habia que solucionar. Acabar con el analfabetismo.
Afrontar una legislacion cadtica y contradictoria, formar nuevas generaciones de jovenes
con una instruccion basica pero solida, que afrontaran las tareas que se iban a presentar a
una Espafia que, por fin, iniciaba su regeneracion. Creacion de escuelas decentes, amplias
y abiertas. Formacion y dignificacion de la profesion docente, desarrollo de un programa
de formacion de personas adultas, llevar la cultura a la zona rural, renovacion pedagogica.
El régimen Monarquico dejo una Espafia sin escuelas y un pais donde mas de la mitad de
sus habitantes no sabian leer ni escribir (p.8).

A pesar de ello, consiguieron grandes avances como la Constitucion de la Republica

Espafiola, el impulso hacia la coeducacion, incrementos de sueldo a los maestros, creacion
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de escuelas publicas, mixtas y con un curriculo igualitario como asi sefialaba el articulo
48 de la Constitucion.
La ensefanza primaria sera gratuita y obligatoria (...) la Republica legislara en el sentido
de facilitar a los espafioles econdmicamente necesitados el acceso a todos los grados de
ensefianza a fin de que no se halle condicionado mas que por la aptitud y la vocacion (...)

La ensefianza serd laica, hara del trabajo el eje de su actividad metodologica y se inspirara
en ideales de solidaridad humana (...) (Ministerio de Cultura, s.f.).

Sin embargo, el 18 de julio de 1936 se produjo un golpe de Estado que derivd en el
estallido de la Guerra Civil Espafiola, truncando y revirtiendo todas las reformas

republicanas.

Durante la dictadura franquista, la educacion estuvo marcada por el nacional catolicismo,
el patriotismo, culto del honor y disciplina. Asi, la educacioén de las mujeres obedecia al
papel de soporte al hombre, como reproductora y educadora para sus hijos o hijas y como
guardianas de la moral. Se pas6é de una mujer que gozaba de derechos, a una mujer
dependiente, que debia obedecer al hombre en todo su ciclo vital. Primero como hija,
posteriormente como esposa y por ultimo como madre.
El problema de la educacion femenina exige un planteamiento nuevo (...) En primer
lugar, se impone una vuelta a la sana tradicion que veia en la mujer la hija, la esposa y la
madre y no la ‘intelectual’ pedantesca que intenta en vano igualar al varén en los dominios
de la Ciencia. ‘Cada cosa en su sitio’. Y el de la mujer no es el foro, ni el taller ni la
fabrica, sino el hogar, cuidando de la casa y de los hijos, de los habitos primeros y

fundamentales de su vida volitiva y poniendo en los ocios al marido una suave lumbre de
espiritualidad y de amor (Alejandro Mayordomo, 1999, p.244).

Se volvio a segregar la educacion por sexo, considerando a las mujeres inferiores a los
hombres y forméandolas académicamente en funcioén de su rol esperado en la sociedad.
Segin Alejandro Mayordomo (1999), se justificd la separacion educativa por sexos
nuevamente apelando al orden moral y eficiencia pedagogica. La educacion de las nifias

tenia que estar basada en el hogar y la industria doméstica.

La mujer tiene obligacion de saber todo lo que podriamos Ilamar la parte femenina de la
vida; la ciencia doméstica es quiza su bachillerato. Un arquitecto no puede ser bueno si
no dibuja bien; un ingeniero, sin el conocimiento de las matematicas, seria un fracaso; lo
mismo sucede con las mujeres: su base fundamental es la casa; guisar, planchar, zurcir,
etc. son otros tantos los problemas, que en un momento dado, debera resolver, por lo
tanto, debe capacitarse para ellos. (Alejandro Mayordomo, 1999, p. 259)

En 1934 se cred la Seccion Femenina, organizacion encargada de formar y educar, durante
la dictadura franquista en el &mbito no formal, la identidad de la mujer deseada por el
régimen, convirtiéndose en una herramienta de control y adoctrinamiento de las mujeres.

Pilar Primo de Rivera fue la encargada de dirigir esta organizacion, que obligaba a las
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mujeres a realizar el servicio social para obtener certificados de trabajo o el permiso de
conducir, por ejemplo. Ademas, impartia cursos de limpieza, puericultura, obediencia al

marido, etc. (Maria Antonia Fernandez, 2008)

En 1970 se aprueba la Ley General de Educacion que, por haberse aprobado durante el
régimen franquista, no fue una ley centrada en la igualdad, pero volvié a establecer el
modelo de ensefianza mixto, un sistema educativo unificado, y el acceso universal a la
educacion obligatoria (LO 14/1970). Por tanto, esta ley rompi6é con los modelos de
socializacion sexista llevados a cabo por la Secciéon Femenina, suponiendo un avance,

pero con la coeducacion lejos de materializarse.

Durante la transicion, fue el momento de recuperar lo que se habia perdido, dar la vuelta
a la involucion que el pais habia sufrido. Tuvieron que reconquistarse los derechos
fundamentales (politicos, educativos, civiles) para recuperar libertades como el derecho

al divorcio (Amelia Valcércel, 2013).

En el afo 1990 se aprueba la Ley Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo
(LOGSE). Tenia como principal objetivo modernizar la educacion tras décadas
franquistas. Introdujo por primera vez el reconocimiento legal del principio de igualdad,

asi como principios de coeducacion, como la formacion en valores de igualdad.

Sin embargo, no se establecieron politicas contra la violencia de género. Es por esto que,
en el ano 2004, se aprueba la Ley Organica de medidas de Proteccion Integral contra la
violencia de Género la cual supone un avance al implementar medidas de prevencion y

sensibilizacion, sentando las bases de la coeducacion.
Articulo 6. Fomento de la igualdad.

Con el fin de garantizar la efectiva igualdad entre hombres y mujeres, las
Administraciones educativas velaran para que en todos los materiales educativos se
eliminen los estereotipos sexistas o discriminatorios y para que fomenten el igual valor
de hombres y mujeres (LO 1/2004).

Articulo 7. Formacion inicial y permanente del profesorado.

Las Administraciones educativas adoptaran las medidas necesarias para que en los planes
de formacion inicial y permanente del profesorado se incluya una formacion especifica
en materia de igualdad, con el fin de asegurar que adquieren los conocimientos y las
técnicas necesarias (LO 1/2004).

Articulo 8. Participacion en los Consejos Escolares.

Se adoptaran las medidas precisas para asegurar que los Consejos Escolares impulsen la
adopcion de medidas educativas que fomenten la igualdad real y efectiva entre hombres
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y mujeres. Con el mismo fin, en el Consejo Escolar del Estado se asegurara la
representacion del Instituto de la Mujer y de las organizaciones que defiendan los
intereses de las mujeres, con implantacion en todo el territorio nacional (LO 1/2004).

Articulo 9. Actuacion de la inspeccion educativa.

Los servicios de inspeccion educativa velaran por el cumplimiento y aplicacién de los
principios y valores recogidos en este capitulo en el sistema educativo destinados a
fomentar la igualdad real entre mujeres y hombres (LO 1/2004).

Mas tarde llegaria la Ley Organica 3/2007, para la igualdad efectiva entre hombres y
mujeres. Dicha ley seria determinante, pues consolidaba la igualdad como un derecho
fundamental, no solo en el &mbito estatal, sino también en los organismos privados. En
el capitulo II titulado «accidon administrativa para la igualdad» encontramos el art.23 «la
educacion para la igualdad entre hombres y mujeres», poniendo como fin, la educacion
en respeto de igualdad de derecho y oportunidades entre hombres y mujeres, asi como
eliminaria los obstaculos que dificultaban la igualdad. Asi mismo el art. 24 «Integracion
del principio de la igualdad en la politica de educacion» hablaba del principio de la

coeducacion.

La cooperacion con el resto de las Administraciones educativas para el desarrollo de
proyectos y programas dirigidos a fomentar el conocimiento y la difusion, entre las
personas de la comunidad educativa, de los principios de coeducacion y de igualdad
efectiva entre mujeres y hombres (Ley Organica 3/2007, art.24).

La mayor novedad de la ley radicaba en la prevencion de conductas discriminatorias y la

aplicacion de politicas para hacer efectivo el principio de igualdad

La Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgénica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE) hace una apuesta firme por la
coeducacion y perspectiva de género, fomentando una igualdad efectiva entre hombres y
mujeres en todas las etapas. Establece que todos los colegios sostenidos parcial o

totalmente por fondos publicos estaran regidos bajo el principio de la coeducacion.

A pesar de tener las bases sentadas en un marco legal, la plena igualdad no estd
conseguida, continuamos muy lejos de ella porque sigue habiendo habitos y estereotipos
intrinsecos en la cultura pero que normalizamos y pasan inadvertidos, pero que hay que
conseguir descifrar y eliminar de nuestro sistema educativo si queremos conseguir una

igualdad real (Marina Subirats, 2017).
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Por ello, es necesario que la igualdad traspase la esfera de lo legislativo, porque, aunque
exista un marco legislativo sélido, se necesita que la coeducacion se convierta en una

practica efectiva, con el compromiso del profesorado, las familias e instituciones.
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4.4.Importancia de la coeducacion en el contexto mexicano.
La educacion en Ciudad de México esta actualmente regida bajo la Ley General de
Educacién, publicada en 1993, reformada por ultima vez en 2024. En dicha ley se
contempla en el articulo 29 que
Los planes y programas de estudio tendran perspectiva de género para, desde ello,
contribuir a la construccion de una sociedad en donde a las mujeres y a los hombres se

les reconozcan sus derechos y los ejerzan en igualdad de oportunidades (LGE, 1993, art.
29).

El articulo 30 también contempla «el fomento de la igualdad de género para la
construccion de una sociedad justa e igualitaria». Dentro del capitulo 2, el articulo 15 nos
habla de «inculcar el enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva, y promover
el conocimiento, respeto, disfrute y ejercicio de todos los derechos, con el mismo trato y

oportunidades para las personasy.

Dentro de esta Ley se ha hecho una busqueda de los términos «igualdad» y
«coeducaciony. Una ley de 72 paginas contiene el término «igualdad» nueve veces. Sin
embargo, de esas nueve, solo se refiere a la igualdad entre hombres y mujeres en cuatro
ocasiones. El término «coeducacion» no aparece en esta ley y, es por esta razon por la
que se ha creado la propuesta «Coeducacion: mision igualdady», porque existe un vacio
conceptual que revela que, no se han realizado politicas que aborden la coeducacion desde

la infancia.

Este reto no es algo nuevo, pues en 1975 se celebr6 precisamente en Ciudad de México,
la Primera Conferencia Mundial, donde se establecieron los siguientes objetivos.
Alcanzar la plena igualdad y eliminar la discriminacion de género, asi como integrar a la

mujer en el desarrollo y fortalecer la paz mundial. (ONU, 1975).

Segun la Secretaria de Relaciones Exteriores (s.f.), el marco juridico mexicano que tiene
como objetivo erradicar la violencia hacia las mujeres estd compuesto por leyes y
reglamentos que reflejan el compromiso del Estado hacia la proteccion de los derechos

de la mujer y la igualdad de género. Entre las leyes, destacamos las siguientes:

Ley Federal para Prevenir y Erradicar la Discriminacion. Fue creada en el afo 2003 y
reformada por Ultima vez en 2024, tiene como objetivo eliminar todas las formas de

discriminacion, asi como promover la igualdad de oportunidades y de trato.
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Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres (2006), que tiene como objetivo
regular y garantizar la oportunidad de oportunidades y de trato entre hombres y mujeres,
promoviendo el empoderamiento de las mujeres, la paridad de género y la lucha contra
toda discriminacion basada en el sexo. (Camara de Diputados del H. Congreso de la

Union, 2023, art.1).

Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia. Fue publicada en
el afio 2007 con la Gltima reforma en diciembre de 2024. Tiene por objetivo proteger el
derecho de las mujeres, adolescentes y nifias a una vida libre de violencia, previniendo,
atendiendo, sancionando y erradicando la violencia contra ellas. (Camara de Diputados

del H. Congreso de la Union 2023, art.1).

Reglamento de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
(marzo de 2008) que tiene como objetivo prevenir y sancionar toda forma de violencia

hacia las mujeres.

A pesar de estas medidas gubernamentales, en Ciudad de México los datos de violencia
y feminicidio contra las mujeres siguen en nimeros escalofriantes. El término feminicidio
se acuid por Marcela Lagarde (2016) al emplearlo para evidenciar la fractura del Estado
en las desapariciones y asesinatos a las mujeres. Segiin datos del Blanco Nacional de
Datos e Informacion de Casos de Violencia contra las Mujeres (BANAVIM) establece
que solo en la Ciudad de México se han producido 9.615 agresiones donde el agresor
identificado es hombre y, aunque no se puede determinar con exactitud, la gran mayoria
de victimas son mujeres en lo que llevamos de 2025. La Secretaria de las Mujeres ha
realizado un informe del primer trimestre de 2025, en el que determina que se registraron
4.342 casos de mujeres en situacion de violencia. Por ello, Marcela Lagarde, en una
ponencia ante el Instituto Nacional Electoral (2020), demanddé que «este pais de la
tragedia feminicida se convierta en aquel que logre erradicar la violencia contra mujeres

y nifas, asi como el feminicidio».

Para lograr esto, es necesario que exista una concienciacion y una educacion coeducativa
en el contexto mexicano para poder prevenir la violencia desde las edades mas tempranas,

logrando erradicar toda forma de discriminacidn y violencia contra las mujeres.
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5. Propuesta de situacion de aprendizaje

Una vez justificada y sentadas las bases en las que se fundamenta, se presenta la situacion

de aprendizaje, con perspectiva coeducativa, para un centro escolar de México.

La situacion de aprendizaje de “Coeducalandia: mision igualdad” se contextualiza dentro
del marco del Plan de Estudios de 2022 de la Secretaria de Educacion publica (SEP) de
la Ciudad de México, que promueve una educacion situada, critica, basada en los intereses
del alumnado y en la realidad de su entorno. En ella se describen los campos formativos
(que podriamos asemejar a las areas en el curriculo espanol), ejes articuladores con una

metodologia aplicada centrada en los Proyectos Didacticos de Aula (PDA).

Esta unidad didactica ha sido disenada para ser desarrollada en un colegio mexicano bajo
el marco legal del mismo. Esté dirigida al grupo de tercero de preescolar, alumnado de
cinco anos, y surge de la necesidad de abordar la violencia estructural y desigualdad hacia

las mujeres que persiste en la sociedad.

Considerando que la educacion es uno de los contextos donde se reproducen estereotipos
y roles de género, asi como relaciones desiguales desde edades tempranas, se ha creado
una situacion de aprendizaje basada en la coeducacion con el propdsito de fomentar la
igualdad, romper con los estereotipos y roles de género y prevenir la discriminacion,
violencia y desigualdad hacia las mujeres, en este caso nifas, desde el inicio de la
escolarizacion. Se busca, a través del juego, visibilizar el papel de las mujeres a lo largo

de la historia, el arte y la literatura infantil.
5.1. Objetivos de la situacion de aprendizaje
Los objetivos que se pretenden alcanzar con esta situacion de aprendizaje son:
- Fomentar el respeto y el trato por igual a nifios y nifias.
- Visibilizar el papel de las mujeres a lo largo de la historia y su legado cultural.
- Prevenir la reproduccion de estereotipos y roles de género.
- Fortalecer la autoimagen positiva del alumnado.
- Brindar herramientas para identificar situaciones injustas y de desigualdad.
- Formar a nifos y nifias en relaciones justas, basadas en la igualdad y el respeto.

- QGarantizar una educacion libre de androcentrismo, sexismo y machismo.
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El disefio de esta situacion de aprendizaje se adecuia a las seis fases pedagogicas

dispuestas en el Plan de estudios de 2022 de la SEP, promoviendo un enfoque por campos

formativos y ejes articuladores. Dichas fases son:

a)

b)

Fase lectura de la realidad: tiene como objetivo introducir al alumnado en el
concepto de igualdad de género, estereotipos y roles de género. Se hard a través de
una lectura de elaboracidon propia titulada “Coeducalandia: un viaje hacia la
igualdad”. Tras la lectura, se fomentara la participacion del alumnado a través de
la asamblea. Se generara curiosidad para ayudar a nuestros personajes a recuperar

aquello que les han arrebatado (la coeducacion).

Fase de identificacion y trama: tiene como objetivo observar la realidad en su
entorno cercano, en este caso el patio escolar, para identificar desigualdad en la
ocupacion de espacios, estereotipos y roles de género que se estén reproduciendo.
Se trabajara a través del juego “Detectives del patio”, donde tendran hojas visuales

de observacion y registro (ver Anexo I).

Fase de planificacion y organizaciéon del trabajo: la unidad didéctica
“Coeducalandia: un viaje hacia la igualdad” estara dividida en once sesiones de
una hora aproximada de duracion. Estd dirigida para el alumnado de 3° de

preescolar (5-6 afios).

Tabla 2. Planificacion y organizacion del trabajo.

N- de Contenido Actividad
sesion
1 Se trabajaran valores de igualdad, respeto y | Narracion del cuento

diversidad, asi como la expresion de ideas acerca | “Coeducalandia”
de lo escuchado.

Se les impartiran las primeras nociones sobre
estereotipos de género.

2 Exploraran y analizaran el entorno escolar. Asi | Observacion del entorno
como identificaran de situaciones injustas y
desiguales plasmandolas en un mural.

3 Se realizara una propuesta de cambios para | Creando un  patio
fomentar la igualdad, disefiando espacios | coeducativo
inclusivos y equitativos.

Realizaran carteles con mensajes de igualdad que
pondran en el patio a la vista del resto de grupos
del centro.

4 Conocimiento de referentes femeninas en el | Mujeres en el deporte
ambito deportivo.
Valoracion de la igualdad de oportunidades.
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Rechazo a estereotipos sobre actividades “de
nino” y “de nifia”.

5 Analisis del papel de la mujer a lo largo de la | ;Qué nos falta?
historia, tomando conciencia acerca de la
desigualdad.

6 Trabajo en la linea temporal pasado/presente, | Antes no... ahora yo...

reconociendo los cambios sociales.
Creacion de un mural colaborativo.

7 Representacion de valores coeducativos a través | ExpresARTE
del arte. Ademds, se trabajara la autoestima,
empatia y creatividad. Realizacion de un

autorretrato

8 Lectura un cuento tradicional, identificacion de | Analisis de un cuento
estereotipos y roles de género. clésico

9 Reescritura del cuento desde una perspectiva de | Cambiando el cuento

igualdad, transformando el contenido sexista en
contenido coeducativo

10 Analisis de una propuesta de prevencion de | Arturo y Clementina
violencia de género, identificando relaciones
igualitarias o no.

Plantar y cuidar nuestra semilla

11 Introduccion al concepto de coeducacion. Coeducacion
Fomento de relaciones igualitarias y respetuosas.
Creacidn la cancion de forma colaborativa

Al finalizar cada sesion, el alumnado obtendré una letra que al final de las sesiones formara
la palabra “coeducacion”, eje vertebrador de la propuesta y respuesta al reto del cuento
(Qué se han llevado?

Nota: elaboracion propia.

d) Fase de exploracion y descubrimiento: el objetivo de esta fase es comprender la

igualdad de género a través del arte y el juego simbolico. Primero, trabajaremos a
través de la exploracion acerca de su entorno (escuela). Después, trabajaremos con
referentes femeninos del arte y la historia de Espana y México. Crearemos la

galeria de “mujeres valientes”.

Fase de participacion activa y horizontal: trabajaremos de forma igualitaria y

colaborativa a lo largo de esta unidad.

Fase de valoracion de la experiencia: reflexionaremos acerca del proceso vivido y
los aprendizajes adquiridos. Lo haremos a través de una asamblea final en la que
nos preguntaremos: ;/Qué hemos aprendido?, ;qué hemos cambiado?, ;qué hemos

conseguido
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5.1.

Desarrollo de la unidad didactica.

Unidad didactica: Coeducalandia: un viaje hacia la igualdad.

Fase: 2 (nivel preescolar)
Grado: 3° de preescolar.

CAMPO
FORMATIVO
(AREA)

CONTENIDOS

PROYECTO DIDACTICO DE AULA

Etica, naturaleza y

Construccion de la identidad y pertenencia a una
comunidad y pais a partir del conocimiento de su
historia, sus celebraciones, conmemoraciones
tradicionales y obras del patrimonio cultural artistico.

Aprecia la riqueza de la historia de su comunidad a través de relatos, historias,
leyendas, mitos, conmemoraciones tradicionales, obras culturales y artisticas.

Cambios que ocurren en los lugares, entornos,

Comprende que, con el paso del tiempo, se modifican los paisajes, objetos,

explorar los diversos textos que hay en su comunidad
y otros lugares.

sociedades objetos, costumbres y formas de vida de las distintas | costumbres y formas de vida de la comunidad, por lo que se debe actuar con
familias y comunidades con el paso del tiempo. responsabilidad para el bienestar individual y colectivo.
La diversidad de personas y familias en la comunidad
y su copv1vep,01a, en un ambiente de equidad, Reconoce las distintas formas de ser y actuar de sus pares, para convivir en
libertad, inclusion y respeto a los derechos humanos. .
armonia.
Comunicacion oral de necesidades, emociones,
gustos, ideas y saberes a través de los diversos . . . .
. . L Conversa y opina sobre diferentes temas y con varias personas interlocutoras.

lenguajes desde una perspectiva comunitaria.

Lenguajes Representacion grafica de ideas y descubrimientos, al

Expresa sus preferencias hacia ciertos textos e identifica algunas de sus funciones,
como obtener informacion y disfrutar de historias, entre otras.
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Expresion de emociones y experiencias, en igualdad
de oportunidades, apoyandose de recursos graficos
personales y de los lenguajes artisticos.

Combina recursos graficos y de los lenguajes artisticos, en la representacion de
emociones y experiencias; Explica y comparte sus producciones con las y los demas,
dice o sefiala qué quiso representar y describe detalles para enfatizar ciertas
emociones o experiencias; Reconoce que las demas personas tienen el mismo
derecho a expresarse.

Reconocimiento de ideas o emociones en la
interaccion con manifestaciones culturales y artisticas
y con la naturaleza a través de diversos lenguajes.

Aprecia y expresa gusto por ciertas manifestaciones o por algun/a artista.

Saberes y
pensamiento
cientifico

Saberes familiares y comunitarios que resuelven
situaciones y necesidades en el hogar y la comunidad.

Distingue, con ayuda de otras personas, situaciones en las que los saberes
comunitarios son ttiles y cuando deben complementarse y/o contrastarse con otros
conocimientos: cuidando su integridad y la de los demas.

Clasificacion y experimentacion con objetos y
elementos del entorno que reflejan la diversidad de la
comunidad o region.

Elabora e interpreta registros para organizar objetos y elementos del entorno
mediante dibujos, tablas, simbolos o pictogramas; los explica a otras personas, en
su lengua materna y con sus palabras.

De lo humano a lo
comunitario

Posibilidades de movimiento en diferentes espacios,
para favorecer las habilidades motrices.

Combina movimientos que implican el control, equilibrio y estabilidad del cuerpo
al realizar acciones individuales, en parejas o en colectivo; coordina movimientos
con control y equilibrio al resolver situaciones cotidianas, participar en juegos
tradicionales y representaciones individuales o colectivas en igualdad de
oportunidades y sin distincion de sexo.

Las emociones en la interaccidon con diversas
personas y situaciones.

Establece vinculos afectivos y de empatia con sus pares y otras personas, a partir
de la convivencia cotidiana.

Interaccion con personas de diversos contextos, que
contribuyan al establecimiento de relaciones positivas
y a una convivencia basada en la aceptacion de la
diversidad.

Propone y lleva a cabo formas de convivencia libres de violencia en la casa, escuela
y comunidad. Asume actitudes prosociales como compartir, ayudar y colaborar, al
participar y mejorar las relaciones de sana y positiva convivencia.

PROPOSITOS - OBJETIVOS

ACTIVIDADES PERMANENTES (Rutinas)

Fomentar la igualdad entre nifias y nifios, promoviendo relaciones basadas
en el respeto y la corresponsabilidad, desde una perspectiva histdrica y

e Saludo, pausas activas, marcar su asistencia, lavado de manos, colacion,
despedida.
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artistica, a través del arte y de las figuras femeninas que han sido silenciadas
en nuestra historia.

e Educacion fisica, musica, inglés y expresion artistica.

EJES ARTICULADORES

PERFIL DE EGRESO'!

- Pensamiento critico.
- Igualdad entre mujeres y hombres.

L Reconocen que son ciudadanas y ciudadanos que pueden ejercer su
derecho a una vida digna, a decidir sobre su cuerpo, a construir su
identidad personal y colectiva, asi como a vivir con bienestar y buen
trato, en un marco de libertades y responsabilidades con respecto a ellas
mismas y ellos mismos, asi como con su comunidad

1. Reconocen que mujeres y hombres gozan de los mismos derechos, con
capacidad de accion, autonomia, decision para vivir una vida digna,
libre de violencia y discriminacion.
Interpretan fendmenos, hechos y situaciones histdricas, culturales,
naturales y sociales a partir de temas diversos e indagan para explicarlos
con base en razonamientos, modelos, datos e informacién con
fundamentos cientificos y saberes comunitarios, de tal manera que les
permitan consolidar su autonomia para plantear y resolver problemas
complejos considerando el contexto.

VIL

TEMPORALIZACION

METODOLOGIA

El desarrollo de esta unidad se realizard en once sesiones de una hora
aproximada de duracion.

Se empleard el aprendizaje basado en el juego (ABJ) como herramienta
metodologica. Se integrard con la indagacion y la reflexion para promover el
pensamiento critico la asamblea y el didlogo guiado para consolidar los
aprendizajes.

HERRAMIENTAS DE EVALUACION

AGRUPAMIENTOS

e Rubricas.
e Hojas de evidencias.
e Fotografias.

e QGran grupo.
e  Grupos heterogéneos.
e Trabajo individual.

" En el curriculo mexicano, el perfil de egreso hace referencia a los conocimientos, habilidades y valores que se espera que alcancen los y las estudiantes al finalizar un nivel
educativo. Es equivalente a las competencias de etapa del curriculo espafiol. Los nlimeros romanos corresponden a la competencia que organiza los aprendizajes.
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DESARROLLO DE LA UNIDAD DIDACTICA

Sesion 1: ;Qué se han llevado?

Objetivos: Contenidos:
- Fomentar la comprension oral y la reflexion critica a través de un - Valores de igualdad y respeto.
cuento. - Primeras nociones sobre roles y estereotipos de género.

- Identificar los roles y estereotipos de género presentes en el cuento.
- Despertar interés por el proyecto y hacia la igualdad.

La secuencia didactica dara comienzo con un cuento de elaboracion propia (ver Anexo I):

El cuento finalizard con una pregunta detonadora que dara supondra un reto ante el alumnado. Conectaremos esta lectura con el pasado, haciendo una
contextualizacion historica sencilla, breve y realista. Hablaremos de que “Coeducalandia” no es solo un cuento, pues no hace afos en el mundo sucedia
algo muy parecido, etc. La escuela no era como hoy la conocemos, pues antes las nifias no podian estudiar, solo era un derecho de los nifios. Y, cuando
pudieron hacerlo, se les ensefiaba a coser, a cocinar, a llevar la economia de la casa, etc. Existian los cuentos donde solo los nifios eran los valientes y
las chicas esperaban a que les rescatasen. Los nifios no podian usar el rosa, ni jugar con mufiecas, etc.

En asamblea, se fomentara la reflexion critica a través de las siguientes preguntas:

- (Pensais que era justo que solo los nifios pudiesen estudiar?

- (Como pensais que se sentian las nifias cuando no podian ir a la escuela?

- (Como pensais que se sentia un nifio si queria jugar con mufecas y le decian que no podia?
- (Creéis que hay juegos de nifios y de nifias? ;Y colores?

Al finalizar la asamblea, se les explicara que, al terminar y resolver cada actividad, se les entregara una letra que al finalizar todas las sesiones formara
una palabra, que sera la llave para descubrir qué han arrebatado en “Coeducalandia”.
Al finalizar esta actividad, el alumnado recibira la letra A.

Sesion 2: Observacion del entorno.

Objetivos: Contenidos:

- Observar de forma critica el patio del centro educativo. - Exploracién y andlisis del entorno escolar.

- Identificar desigualdades o estereotipos de género.

- Completar de forma critica la hoja de registro.

- Compartir las observaciones con sus iguales.

- Hacer una reflexion critica en forma de asamblea para tomar
conciencia de la realidad del patio.

- Identificacion de situaciones de desigualdad.

Desarrollo de la sesion:
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Para la primera actividad de esta sesion se convertiran en “Detectives del patio”. Su tarea consiste en observar al resto de clases en el patio. Se les
explicara que deben poner atencion en {quién juega con qué? ;hay nifios y nifias jugando juntos? ;donde estan los nifios y las nifias? Como apoyo, tendran
el “kit de detective”, plantillas de pictogramas que sera el recurso visual que les ayude a observar de forma critica (ver Anexo II).

Cuando lleguen a clase, haremos una asamblea para poner en comun lo observado respondiendo a preguntas como:

- (Quién ocupaba el centro del patio?

- (Donde estan jugando los nifios? /Y las nifias?

- (A qué jugaban las nifias?

- (Con qué juguetes jugaban?

- (Compartian los juguetes? ;O unos jugaban con unos y otros con otros?

A partir de los datos recogidos de la observacion del patio y de las respuestas a las preguntas, haremos un mural representativo en clase que muestre
aquello que el alumno ha observado durante su intervencion, representando el patio de nuestra escuela.

Al finalizar esta actividad, el alumnado recibira la letra N.

Recursos:
- Kit de detective.
- Lapices.
- Rotuladores.
- Lapices de colores.

Temporalizacion:
La actividad tendra una duracion aproximada de
una hora.

Agrupamiento:

El registro de “detectives del patio” se hara de
forma individual. Posteriormente realizaremos la
asamblea en gran grupo.
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Sesion 3: Creando un patio coeducativo.

Objetivos: Contenidos:
- Observar de forma critica el patio del centro educativo. - Propuesta de cambios para fomentar la igualdad.
- Identificar desigualdades o estereotipos de género que se estén - Diseio de espacios inclusivos y equitativos.
presentes. - Elaboracion de carteles con mensajes coeducativos para el patio.

- Completar de forma critica la hoja de registro.

- Compartir las observaciones con sus iguales.

- Hacer una reflexion critica en forma de asamblea para tomar
conciencia de la realidad del patio.

Desarrollo de la sesion:

Durante la sesion anterior, de forma colaborativa a partir de lo observado durante la inspeccion de detectives, se cre6 un mural en clase para representar
aquello que los nifios y nifias han observado mientras hacian su exploracion. Esto sera la primera toma de conciencia sobre la reproduccion de estereotipos
dentro de su propio entorno. Después de este momento, se realizara una lluvia de ideas para ver por qué es importante y qué podemos cambiar o mejorar para
crear un patio coeducativo:

- Juegos mixtos.

- Compartir juguetes sin distincion de sexo.

- Redibujar el patio para que no haya espacios “asignados”

- Tematicas rotativas (cada semana se puede cambiar la zona dedicada para cada actividad).

99, e

- Crear carteles para el patio: “este juego es para quien quiera”; “aqui jugamos en compaiiia”; “jugamos todos, jugamos todas”.

Se crearan los carteles que pondran en el patio para que estén a la vista de los demas grupos de la escuela, tomando conciencia de que el patio es un espacio
de igualdad de todos y todas.

Al finalizar esta actividad, el alumnado recibiré la letra C.
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Recursos: Temporalizacion: Agrupamiento:
- Hojas de colores. La actividad tendra una duracion aproximada de La asamblea se realizara en gran grupo y la
- Lapices. una hora. elaboracion de carteles se hara en grupos
- Rotuladores. heterogéneos.
- Pinturas.

Sesion 4: Las mujeres en el deporte.

Objetivos: Contenidos:
- Visibilizar el avance hacia la presencia de la mujer en el deporte. - Conocimiento de referentes femeninas en el ambito deportivo.
- Conocer referentes femeninos en el ambito deportivo. - Valoracion de la igualdad de oportunidades.
- Cuestionar y rechazar los estereotipos asignados a determinados - Rechazo a estereotipos sobre actividades “de nifio” y “de nifia”.
deportes y/o actividades. - Minijuegos olimpicos.

Desarrollo de la sesion:

Después de haber creado nuestro patio coeducativo, hablaremos de las mujeres en el deporte y contextualizaremos que no siempre tuvieron acceso al deporte,
sino que durante siglos la practica deportiva estaba ligada al mundo de los hombres y no fue hasta finales del siglo XIX, principios del XX cuando el deporte
femenino empez6 a ganar visibilidad, aunque solo realizando actividades consideradas “adecuadas”.

Por tanto, jveamos quienes son nuestras referentes deportistas!

Haremos un recorrido de figuras femeninas en el mundo del deporte:

- Soraya Jiménez: fue una halterofila mexicana que logrod ser la primera mujer mexicana en obtener un oro olimpico.
- Ana Gabriela Guevara: mexicana campeona mundial en atletismo.

- Paola Espinosa: mexicana clavadista y medallista olimpica.

- Denisse Guerrero: futbolista mexicana de la liga MX femenil.
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- Serena Williams: tenista estadounidense ganadora de multiples torneos del Grand Slam y reciente ganadora del premio Princesa de Asturias de los
deportes.

- Simone Biles: gimnasta estadounidense ganadora olimpica.

- Mireia Belmonte: nadadora espafiola, campeona olimpica y mundial.

- Ana Peleteiro: atleta espafiola campeona de medallas olimpicas.

Después de esto, crearemos unos minijuegos olimpicos en los que demostramos que todos y todas somos capaces de jugar a lo que nos propongamos.
Formaremos equipos mixtos y haremos:

- Carreras de relevos.

- Juegos de equilibrio.

- Juegos colaborativos como transportar un objeto sin que se nos caiga.
Nuestras actividades olimpicas no tienen como finalidad competir sino trabajar en equipo para reforzar el compafierismo, la participacion de todas y todos y
el respeto.

Al finalizar esta actividad, el alumnado recibira la letra I.

Recursos: Temporalizacion: Agrupamiento:

- Presentacion sencilla acerca del papel de | La actividad tendrd una duracion aproximada de La presentacion de las deportistas femeninas se

la mujer en el ambito educativo. una hora. hara en gran grupo y los minijuegos se haran por
- Relevos. grupos heterogéneos.
- Aros, balones, conos, cuerda.
- Bancos.

Sesion S: ;Qué nos falta?

Objetivos: Contenidos:
- Visibilizar la importancia de la figura de las mujeres en todos los - Aportaciones de las mujeres a lo largo de la historia.
ambitos de la vida (social, cultural, artistico, deportivo, cientifico - Creacion de pinturas para crear “la galeria de las mujeres valientes”

etc.)
- Reflexionar sobre la importancia de conocer referentes femeninos.

Desarrollo de la sesion:
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Para la siguiente sesion, cuando el alumnado llegue al aula, se encontrara que esta toda llena de: futbolistas, musicos, artistas, cientificos, etc. Sin embargo,
tendran que darse cuenta de una cosa: no hay mujeres. Todas las fotos que habra expuestas en el aula seran de referentes masculinos.

Tras este analisis, haremos una contextualizacion historica en la que expliquemos como se ha silenciado el papel de las mujeres en la sociedad.
Tras ello, comenzara nuestro taller “ExpresARTE” en el que crearemos una galeria de mujeres artistas del contexto mexicano.

En ella, nifios y nifias dibujaran un referente femenino, como, por ejemplo: Frida Kahlo, Amparo Ochoa, Rosario Castellanos, Elena Poniatowska, Julieta
Fierro...

En su dibujo indicaran:

- Nombre de la autora.

- A qué se dedicaba.

- (Por qué es valiente?

- (Qué aprendemos de ella?

Al finalizar esta actividad, el alumnado recibira la letra E.

Recursos: Temporalizacion: Agrupamiento:

- Iméagenes de referentes masculinos. La actividad tendra una duracion aproximada de | El andlisis critico de ;jqué nos falta? Y la

- Presentacion breve del papel de las una hora. contextualizacion historica, se realizard en gran
mujeres durante la historia. grupo. La elaboracion de las pinturas de nuestras

- Hojas de colores. mujeres valientes se realizard de forma individual.

- Témperas.

- Pinceles.

- Lapices.
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Sesion 6: antes no...ahora yo...

Objetivos: Contenidos:
- Comparar de forma critica situaciones del pasado con respecto al - Trabajo en la linea temporal pasado/presente.
presente en perspectiva de igualdad. - Reconocimiento de cambios sociales.
- Reconocer avances sociales en los derechos de las mujeres. - FElaboracion de un mural de forma colaborativa.
- Conocer y valorar los logros alcanzados en cuanto a igualdad.

Desarrollo de la sesion:

Después de haber visto el papel de la mujer a lo largo de la historia, crearemos el mural colaborativo de antes no... ahora yo...

Antes no... podiamos ir a la escuela (y una foto de mujeres) Ahora yo... vengo a la escuela todos los dias con una gran sonrisa (foto de una alumna) Y asi de

forma sucesiva con cada uno/a.
Antes no... dejaban a las nifias jugar al baloncesto Ahora yo... juego con mis amigos y amigas.
Queremos que todas y todos...

En nuestro cole, todos los nifios y nifias pueden...

Al finalizar esta actividad el alumnado recibira la letra O

Recursos: Temporalizacion:

- Papel continuo. La actividad tendra una duracion aproximada de
- Rotuladores. una hora.

- Pinturas de colores.

- Pegamento.

- Tijeras.

- Imagenes (contexto historico).
- Imagenes actuales.

Agrupamiento:

Se realizara el mural de forma colaborativa en
gran grupo.
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Sesion 7: expresARTE

Objetivos:

- Utilizar el arte como medio de visibilizacion de las transformaciones -

sociales.

- Expresar ideas, emociones y valores mediante los lenguajes -

artisticos.
- Visibilizar el empoderamiento femenino.

Contenidos:

Representacion de valores coeducativos a través del arte.
- Trabajo de la autoestima, empatia y creatividad.
Creacion de un autorretrato a partir de la inspiracion de Frida Kahlo

Desarrollo de la sesion:

Profundizaremos mas en la figura de Frida Kahlo y explicaremos cémo a pesar de las adversidades siguid pintando y persiguiendo su suefio.

El fin de esta actividad es que creen un autorretrato, como hacia ella, para que saquen la mejor version de ellas/ellos mismos. Se pretende que, ademas del

autorretrato, escriban algo positivo de ellos y ellas.

Frida es una mujer que rompi6é moldes y luchoé por expresarse libremente. Con esta actividad reforzaran la autoimagen positiva y la idea de que todos y todas

pueden expresarse a través del arte.

Los autorretratos seran colgados junto a nuestra galeria de mujeres valientes.

Al finalizar esta actividad, el alumnado obtendra la letra C

Recursos:

- Lienzo.
- Pinceles.
- Témperas

Temporalizacion:

La actividad tendra una duracion aproximada de
una hora.

Agrupamiento:

La explicacion de la vida y pinturas de Frida
Kahlo se hara en gran grupo.

El autorretrato se realizara de forma individual.
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Sesion 8: analisis de un cuento clasico.

Objetivos:

- Comprender el contenido de un cuento tradicional.

- Identificar los estereotipos de género en los personajes.

- Desarrollar el pensamiento critico.

Contenidos:

Comprension critica de los cuentos tradicionales.
Estereotipos y roles de género.

Desarrollo de la sesion:

Tendremos el cuentacuentos de un clasico llamado: “Cenicienta”. Ha sido elegida esta obra porque muestra los roles de género marcados: protagonista
femenina, sumisa que espera a ser rescatada por un principe. El principe tiene la funcidn de elegir a la mujer ideal por su bondad y belleza. Ademas, el cuento
refleja como las mujeres estan ligadas al hogar y el cuidado. Su final es tradicional, eligiendo el principe a la princesa por su bondad y belleza.

Por tanto, tras la representacion haremos una asamblea:
- (Quiénes son los protagonistas de esta historia?

- (Cenicienta es libre o tiene que obedecer?

- (Crees que los principes tienen que rescatar a las princesas?

- (Crees que Cenicienta querria haber hecho otra cosa?

Tras la actividad, el alumnado recibira la letra D

Recursos:

- Caja de los finales.
- Hojas de papel.
- Lapices.

Temporalizacion:

La actividad tendra una duracion aproximada de
una hora.

Agrupamiento:

Se realizara en gran grupo, tanto la lectura como
la asamblea critica.
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Sesion 9: cambiando el cuento.

Objetivos:

Contenidos:

- Reescribir un cuento clésico, en este caso “Cenicienta” desde una - Reescritura desde una perspectiva de igualdad.

perspectiva coeducativa.

- Imaginar y crear nuevos personajes y escenarios.

- Expresar ideas a través del lenguaje oral.

- Transformacién de contenido sexista en contenido coeducativo

Desarrollo de la sesion:

Después de haber hecho la asamblea critica, procederemos a cambiar el final del cuento juntos. Haremos un cuento coeducativo. Contaremos con la ayuda de
la “Caja de los finales”. Dicha caja contendra frases y pictogramas que nos pueden dar ideas para cambiar nuestro cuento También contendra hojas en blanco

para que el alumnado rellene con lo que se les ocurra.

Tras la actividad, el alumnado recibira la letra U

Recursos:

- Cajade los finales.

Temporalizacion:

La actividad tendra una duracion aproximada de

Agrupamiento:

El nuevo cuento se realizara en gran grupo.

- Hojas de papel. una hora.
- Lapices.
Sesion 10: Arturo y Clementina.
Objetivos: Contenidos:
- Comprender la historia y el mensaje detras del cuento “Arturo y - Analisis de una propuesta de prevencion de violencia de género.
Clementina”.
- Reflexionar sobre las relaciones basadas en el respeto.
- Promover relaciones igualitarias.

Desarrollo de la sesion:
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Para esta sesion, emplearemos el cuento de Arturo y Clementina, obra escrita por Adela Turin, en la que dos tortugas se enamoran. Ella es risuefa, sofiadora y
alegre. El constantemente desprecia sus ideas y la menosprecia.

Adaptaremos el lenguaje para que resulte mas sencillo para el aula de 5 afios.
Tras la lectura de la obra, procederemos a realizar una asamblea:

- (Quiénes eran los protagonistas?

- (Qué paso en la historia?

- (Arturo se portaba bien con Clementina?

- (Qué podemos hacer para sentirnos bien?

Después, haremos la dinamica de las semillas. La actividad consistira en que nifios y nifias planten una semilla en el recipiente de un yogurt. Cada alumno/a

plantara la suya. Y escribird junto a ella frases como: “te cuido”, “te respeto”, “no te lastimo...”

Se trata de que, con esta dindmica, aprendan el valor de no afligir violencia, asi como de que hay que respetar y cuidar, reflejando de forma simbdlica una
relacion.

Tras finalizar esta actividad, el alumnado recibira la letra C.

Recursos: Temporalizacion: Agrupamiento:
- Cuento de “Arturo y Clementina”. La actividad tendra una duracion aproximada de La lectura y la asamblea se realizaran en gran
- Envase de yogurt vacio. una hora. grupo. La dindmica de la semilla se realizara de
- Algodon. manera individual
- Semillas.
- Agua.
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Sesion 11: coeducacion.

Objetivos: Contenidos:
- Revisar y valorar los aprendizajes adquiridos a lo largo del proyecto. - Introduccion al concepto de coeducacion.
- Reforzar el compromiso con la igualdad y coeducacion. - Relaciones igualitarias y respetuosas.

Desarrollo de la sesion:

Con esta sesion concluira nuestra unidad didactica. Para la misma, recopilaremos todas las letras que han sido obtenidas durante las sesiones anteriores, pero...
joh, no! Nos falta una letra. De forma colaborativa, debemos ponernos de acuerdo para ver cudl es la letra que nos falta para completar nuestra palabra.

Una vez la hemos adivinado, trataremos la importancia que tiene la coeducacion y recordaremos que esto fue lo que se llevo la nube que cubri6 el valle de
“Coeducalandia”, y, gracias a nuestra evolucion en las actividades hemos podido recuperarla.

Después, haremos una dinamica en la que estara implicada toda la escuela. Haremos una lluvia de ideas con palabras que reflejen coeducacion. Con ayuda de
una plataforma digital, crearemos una cancion que tendremos como himno y representara el respeto, la igualdad y la empatia.

Recursos:

- Cajade los finales.
- Hojas de papel.
- Lapices.

Temporalizacion:

La actividad tendra una duracion aproximada de
una hora.

Agrupamiento:

El nuevo cuento se realizara en gran grupo.
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6. Evaluacion.

Las rtbricas que se utilizaran en esta unidad didactica (ver anexo I) se alinean con los
campos formativos, ejes articuladores y contenidos en el Plan de Estudios de 2022. Por
otro lado, se usara una ribrica por cada actividad (ver anexo II), en la cual se mediran los
aprendizajes esperados en cada sesion especifica. Seran rellenadas por el/la docente a

partir de la observacion.

También se contard con un listado de verificacion docente (ver anexo III) encargada de
desarrollar la propuesta asi por quienes han participado en ella con el objetivo de mejorar
para futuras implementaciones. Cada nifio/a, al final de cada actividad, rellenara su propia
autoevaluacion con instrumentos visuales (ver anexo V) para medir: qué aprendieron,
como se sintieron, qué les ha gustado, etc. Como parte del seguimiento de los procesos
de aprendizaje, las rubricas se complementaran con las hojas de evidencias y fotografias
realizadas a lo largo de la unidad didactica. Con las fotografias se captardn momentos

clave del proceso y experiencias significativas, contextualizando el aprendizaje.

7. Conclusiones.
Este trabajo fin de grado me ha brindado la oportunidad de conocer desde un enfoque

tedrico-practico, con base en una revision bibliografica, como la escuela puede reproducir
y legitimar las desigualdades de género desde la infancia a través del curriculo formal y
oculto, los materiales didacticos y el uso de los espacios. Del mismo modo me ha
permitido demostrar las competencias que he adquirido a lo largo de este Grado,
integrando los conocimientos en el disefio de una propuesta didactica contextualizada y

creativa.

Segun los objetivos marcados, se ha analizado cudl es la evolucion histérica de la
coeducacion demostrando su papel transformador y destacando su importancia dentro del
sistema educativo y la necesidad de implementarlo en el contexto mexicano, pues como
adelantaba anteriormente, en su marco normativo el término igualdad no estda muy
reconocido. Por lo que se evidencia la necesidad de implementar propuestas pedagdgicas
basadas en la coeducacion. «Coeducalandia: misién igualdad» no pretende ser una
solucion definitiva pero si un punto de partida para sentar las bases de la igualdad desde

la primera infancia, desmontando la desigualdad simbdlica y previniendo la violencia.
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Me gustaria que este TFG no quedara aqui. Mi futuro mas proximo se encuentra en
Ciudad de México, teniendo claro que mi objetivo es querer educar desde la igualdad y
para la igualdad. Sin embargo, me encuentro con el obstaculo de no haber recibido una
formacion tan importante como son las nociones de coeducacion a lo largo de los cuatro
anos de carrera. Gracias a Nuria descubri este mundo del que no quiero dejar de investigar,
pues ha cambiado mi forma de entender la docencia. No solo he aprendido sobre
coeducacion, he comprendido la responsabilidad que tenemos maestras y maestros en la
construccion de un mundo mas justo e igualitario, siendo la educacién infantil la llave

para construir una cultura de igualdad.
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Anexos.

Anexo I: rubrica de evaluacion por campo formativo.

RUBRICA DE EVALUACION

Campo de formacion
Etica, naturaleza y sociedades

Contenido Construccion de la identidad y pertenencia a una comunidad y pais a partir del conocimiento de su historia, sus
celebraciones, conmemoraciones tradicionales y obras del patrimonio cultural artistico.

Procesos de Desarrollo Aprecia la riqueza de la historia de su comunidad a través de relatos, historias, leyendas, mitos, conmemoraciones
Aprendizaje tradicionales, obras culturales y artisticas.

Nivel IV Nivel I Nivel IT Nivel I
Identifica con claridad a Escucha los relatos y muestra interés por el | Reconoce con ayuda algunos No muestra interés por participar
mujeres que forman parte de su | patrimonio cultural de su entorno. elementos culturales de su ni por el patrimonio cultural de
patrimonio cultural y lo expresa comunidad. su pais.
con entusiasmo.

Campo de formacion
Etica, naturaleza y sociedades

Contenido Cambios que ocurren en los lugares, entornos, objetos, costumbres y formas de vida de las distintas familias y
comunidades con el paso del tiempo
Procesos de Desarrollo Comprende que, con el paso del tiempo, se modifican los paisajes, objetos, costumbres y formas de vida de la
Aprendizaje comunidad, por lo que se debe actuar con responsabilidad para el bienestar individual y colectivo
Nivel IV Nivel IT1 Nivel 11 Nivel I
Identifica y expresa las Entiende la diferencia entre el No identifica los cambios

Reconoce algunos cambios histéricos y

entiende su impacto pasado y el presente, diferenciando | culturales e historicos sucedidos.

los cambios con ayuda.

diferencias historicas de forma
clara.
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Campo de formacion
Etica, naturaleza y sociedades

Contenido

La diversidad de personas y familias en la comunidad y su convivencia, en un ambiente de equidad, libertad,

inclusion y respeto a los derechos humanos.

Procesos de Desarrollo
Aprendizaje

Reconoce las distintas formas de ser y actuar de sus pares, para convivir en armonia.

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel I

Convive en armonia y respeta
las diferencias entre
compaifieros/as, es asertivo/a.

Convive en armonia y muestra respeto

hacia sus compaferos/as.

Convive con sus iguales, pero
necesita intervencion para resolver
o enfrentarse a un conflicto.

Muestra dificultad para convivir
en armonia o evita la interaccion
con sus companeros/as.

Campo de formacion
Lenguajes

Contenido

Comunicacion oral de necesidades, emociones, gustos, ideas y saberes a través de los diversos lenguajes desde una

perspectiva comunitaria

Procesos de Desarrollo
Aprendizaje

Espera su turno al participar en una conversacion con sus compaiieros y comparferas

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel I

Espera su turno de forma
respetuosa, escuchando el
didlogo e intervencion de los
demas. Interviene y expresa
ideas, emociones de forma clara
y respetuosa.

Observa y espera su turno para poder

intervenir. Aunque con impaciencia, espera
y respeta el turno de sus compatfieros antes
de intervenir en la conversacion. Necesita

guia para expresar sus ideas.

En ocasiones espera su turno,
aunque con recordatorios o ayuda
del docente. Su participacion es
poco sincronizada con respecto al
grupo. Se comunica de forma
basica, necesitando apoyo por
parte del docente.

No respeta el turno de sus
compafieros al participar en una
conversacion, produciéndose
constantes interrupciones. Tiene
dificultad para comunicar ideas o
participar en la conversacion.

Campo de formacion
Lenguajes

Contenido

Representacion grafica de ideas y descubrimientos, al explorar los diversos textos que hay en su comunidad y otros

lugares.
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Procesos de Desarrollo
Aprendizaje

Expresa sus preferencias hacia ciertos textos e identifica algunas de sus funciones, como obtener informacion y

disfrutar de historias, entre otras.

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel I

Identifica con claridad los
textos, escuchando activamente;
su representacion grafica tiene
un sentido.

Escucha los relatos y muestra interés por el

contenido.

Reconoce con ayuda algunos
elementos del texto; su
representacion es basica.

No muestra interés por participar
ni por explorar los textos que hay
en su comunidad y otros lugares.

Campo de formacion
Lenguajes

Contenido

Expresion de emociones y experiencias, en igualdad de oportunidades, apoyandose de recursos graficos personales y

de los lenguajes artisticos.

Procesos de Desarrollo

Combina recursos graficos y de los lenguajes artisticos, en la representacion de emociones y experiencias; Explica y

Aprendizaje comparte sus producciones con las y los demads, dice o sefiala qué quiso representar y describe detalles para enfatizar
ciertas emociones o experiencias; Reconoce que las demds personas tienen el mismo derecho a expresarse.
Nivel IV Nivel I Nivel IT Nivel 1

Usa recursos graficos para la
expresion de ideas,
compartiendo detalladamente
las ideas con sus iguales,
respetando y escuchando
cuando no es su turno.

Usa recursos graficos con un objetivo claro,
compartiéndolo con sus iguales. Reconoce

el derecho de los demas a expresarse.

Usa recursos graficos, pero sin un
objetivo claro. Reconoce el
derecho de los demads a expresarse.

No combina recursos graficos y
de los lenguajes artisticos ni
reconoce que los demas tengan
derecho a expresarse.

Campo de formacion
Lenguajes

Contenido

Reconocimiento de ideas o emociones en la interaccion con manifestaciones culturales y artisticas y con la naturaleza

a través de diversos lenguajes.

Procesos de Desarrollo
Aprendizaje

Aprecia y expresa gusto por ciertas manifestaciones o por algiin/a artista.

Nivel IV

Nivel 111

Nivel I

Nivel I
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Identifica con claridad las obras
mostradas, nombrandolas y
mostrando interés hacia ellas.

Reconoce y muestra interés hacia las obras | Reconoce con ayuda las No muestra interés hacia las
mostradas en la actividad. manifestaciones artisticas manifestaciones artisticas y
mostradas. culturales.

Campo de formacion:
Saberes y pensamiento cientifico:

Contenido

Saberes familiares y comunitarios que resuelven situaciones y necesidades en el hogar y la comunidad.

Procesos de Desarrollo
Aprendizaje

Distingue, con ayuda de otras personas, situaciones en las que los saberes comunitarios son utiles y cuando deben
complementarse y/o contrastarse con otros conocimientos: cuidando su integridad y la de los demas.

Nivel IV

Nivel III Nivel 11 Nivel I

Reconoce desigualdades o
situaciones injustas en su
entorno, buscando a un adulto
de referencia para encontrar
solucion.

No reconoce ni identifica
Necesita apoyo para reconocer una | ninguna situacion injusta
situacion injusta y el impacto de producida en su entorno.

ella.

Identifica ciertas desigualdades o
situaciones injustas en su entorno.

Campo de formacion
Saberes y pensamiento cientifico

Contenido

Clasificacion y experimentacion con objetos y elementos del entorno que reflejan la diversidad de la comunidad o
region.

Procesos de Desarrollo
Aprendizaje

Elabora e interpreta registros para organizar objetos y elementos del entorno mediante dibujos, tablas, simbolos o
pictogramas; los explica a otras personas, en su lengua materna y con sus palabras.

Nivel IV

Nivel 111 Nivel 11 Nivel I

Elabora registros y
producciones graficas de forma
ordenada y con sentido acerca
de lo observado.

No representa ni interpreta de

Representa graficamente de forma Representa graficamente, pero de .

. . forma gréfica.
ordenada y logra explicarlo de forma forma desordenada necesitando
sencilla. guia para interpretar sus grafias.

Campo de formacion
De lo humano a lo comunitario

Contenido

Posibilidades de movimiento en diferentes espacios, para favorecer las habilidades motrices.

53




Procesos de Desarrollo

Combina movimientos que implican el control, equilibrio y estabilidad del cuerpo al realizar acciones individuales,

Aprendizaje en parejas o en colectivo; coordina movimientos con control y equilibrio al resolver situaciones cotidianas, participar
en juegos tradicionales y representaciones individuales o colectivas en igualdad de oportunidades y sin distincion de
geénero.

Nivel IV Nivel 111 Nivel 11 Nivel I

Participa de forma activa 'y
mostrando interés, respetando a
sus compaiieros/as durante el
juego. Muestra control y
coordinacién en sus

No se involucra en la actividad ni
muestra interés por la misma.

Realiza la actividad con entusiasmo,
aunque necesita apoyo en la coordinacion
motriz.

Realiza, aunque con dificultad la
ejecucion motriz.

movimientos.
Campo de formacion
De lo humano a lo comunitario
Contenido Las emociones en la interaccion con diversas personas y situaciones.

Procesos de Desarrollo
Aprendizaje

Establece vinculos afectivos y de empatia con sus pares y otras personas, a partir de la convivencia cotidiana.

Nivel IV

Nivel 111 Nivel 11 Nivel I

Reconoce sus emociones y la
de sus pares, mostrando empatia
durante el trabajo colaborativo
y valorando a sus iguales.

Muestra indiferencia ante la
relacion con sus pares, no
desarrolla un vinculo afectivo
hacia ellos/as.

No gestiona sus emociones,
produciéndose momentos de
frustracion traduciéndose en
violencia hacia sus pares.

Identifica emociones propias y ajenas,
aunque necesita ayuda para gestionarlas.

Campo de formacion
De lo humano a lo comunitario

Contenido

Interaccion con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una
convivencia basada en la aceptacion de la diversidad

Procesos de Desarrollo
Aprendizaje

Propone y lleva a cabo formas de convivencia libres de violencia en la casa, escuela y comunidad; Asume actitudes
prosociales como compartir, ayudar y colaborar, al participar y mejorar las relaciones de sana y positiva convivencia.

Nivel IV

Nivel 111 Nivel 11 Nivel 1
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Participa de forma activa en las
dinamicas, respetando el turno

de sus iguales y respetando sus
intervenciones.

Coopera de forma proactiva, mostrando
respeto hacia los demas y respetando a sus
iguales.

Necesita recordatorios para
colaborar, compartir y respetar a
sus compaiieros/as.

Evita colaborar, respondiendo de
forma violenta o negativa ante el
trabajo con sus compaiieros/as.

Anexo II: rubrica por cada actividad.

Rubricas para cada sesion y actividad

Sesion 1: Coeducalandia: Un

viaje hacia la igualdad.

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel 1

Respeta normas y limites,
escuchando activamente.
Comprende el mensaje del
cuento e interviene respetando
el turno de sus iguales durante
la asamblea.

Escucha con atencién y participa de forma
activa en la dindmica.

Muestra interés, aunque de forma
escasa y participa en la asamblea
solo si es nombrado/a.

No presta atencion a la narracion
y no participa en la asamblea.

Sesion 2: Detectives del patio.

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel 1

Participa de forma activa en la
dinamica, observando con
atencion y rellenando por
completo la hoja de registro.

Realiza las observaciones de forma activa y
muestra interés por la dindmica, pero no
rellena por completo la hoja de registro.

Sigue indicaciones, aunque no
muestra un gran interés participa
de forma parcial, rellenado una
parte de la hoja de registro.

No presta atencion ni quiere
participar en la actividad.

Sesion 3: Creando un p

atio coeducativo.

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel 1

Respeta el turno de sus iguales,
participa de forma activa en la
dindmica y colabora en la

propuesta de reelaborar el patio.

Participa de forma activa en la lluvia de
ideas.

Participa cuando es nombrado/a.

No se involucra ni participa
activamente en la dinamica.

Sesion 4: Mujeres en el deporte
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Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel I

Reconoce y nombra algiin
referente femenino,
participando en el juego de
forma activa, mostrando interés
y ayudando a sus
compaifieros/as durante la
dinamica.

Reconoce alguna de las mujeres presentes
en la dindmica y participa de forma activa
en los minijuegos olimpicos.

Participa, aunque buscando ayuda
del profesorado.

No muestra interés por la
actividad ni busca involucrarse
en la dinamica.

Sesion 5: ;Qué nos falta?

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel 1

Logra identificar ;qué nos falta?
Y explica de forma breve qué es
lo que significa.

Logra identificar ;Qué nos falta? Pero no
comprende el sentido de la actividad.

No logra identificar ;qué nos falta?
Si no es con ayuda.

No identifica ;qué nos falta? Y
no muestra interés ni tiene actitud
positiva en la dinamica.

Sesion 6: Antes no..

. ahora yo...

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel I

Respeta normas y limites,
escuchando activamente.
Comprende la diferencia que
existe en el “antes” y el “ahora”,
representandolo con claridad.

Escucha con atencion y participa de forma
activa en la dinamica, aportando ideas de
frases que pueden ser expuestas en el
mural.

Muestra interés, aunque de forma
escasa y requiere ayuda para
completar las frases y comprender
el sentido de estas.

No presta atencidon ni muestra
interés por la actividad.

Sesion 7: ExpresARTE.

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel 1

Realiza su autorretrato
inspirandose en Frida Kahlo,
escribe una afirmacion positiva
compartiendo su obra con el

grupo

Realiza el autorretrato, apoyandose en sus
compafieros/as para realizar la actividad.

Sigue indicaciones, aunque no
muestra un gran interés participa
de forma activa, aunque con
ayuda.

No realiza la actividad, no presta
atencion ni quiere participar en la
actividad.

Sesion 8: Analisis de una propuesta clasica.

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel I
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Escucha el cuento con atencion,
respeta el turno de sus iguales y
participa de forma proactiva
cuando llega su turno.

Escucha la narracion con atencion y
responde a las preguntas sobre la misma.

Participa solo cuando se le nombra.

No participa ni muestra interés
hacia la actividad.

Sesion 9: Cambiando el cuento.

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel I

Participa de forma activa en la
dindmica, respetando el turno de
sus iguales, proponiendo un
final alternativo.

Participa en la creacion de un nuevo final y
recurre a las ideas de la “caja de los finales”.

Participa, aunque buscando ayuda
del profesorado, necesitando una
guia constante para reelaborar el
cuento.

No muestra interés por Ila
actividad ni busca involucrarse en
la dinamica.

Sesion 10: Arturo y Clementina

Nivel IV

Nivel 111

Nivel 11

Nivel I

Escucha de forma activa,
comprendiendo el mensaje del
cuento. Participa de forma activa
en la asamblea.

Escucha de forma activa y participa en la
reflexion con ayuda.

Escucha la narracion, pero se
dispersa en muchas ocasiones.

No muestra interés ni escucha la
narracion.

Sesion 11: Coeducacion.

Nivel 111

Nivel 11

Nivel 1

Nivel IV
Participa de forma activa,
reconociendo el valor de la
palabra coeducacion y

sugiriendo palabras relacionadas
con la misma.

Participa y contribuye a la creacion de la
cancion de forma guiada.

Colabora, pero buscando el apoyo
del profesorado.

No participa de forma activa ni
realiza aportaciones sin relacion
con el contenido trabajado.
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Anexo III: listado de verificacion.

AUTOEVALUACION DOCENTE

Cuestiones a responder

Si

En ocasiones

No

[He logrado integrar la perspectiva coeducativa en todas las sesiones?

[Pude adaptar los materiales para transmitir el mensaje de forma adecuada?

[ Fomenté¢ la participacion de forma igualitaria de nifios y nifias?

(Observé una evolucion del grupo con respecto al concepto de igualdad?

[El trabajo en grupo ha favorecido las relaciones respetuosas y en igualdad?

(Supe intervenir ante imprevistos?

(La temporalizacion de las actividades y sesiones ha sido adecuada?

(Qué debo mejorar?

Observaciones
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Anexo I'V: rubrica de autoevaluacion alumnado.

NOMBRE: |

Autoevaluacién

INSTRUCCIONES: Colorea las estrellitas de acuerde a lo
realizade en la actividad.

Me gustS la @.@ QL@ @@
actividad 0 - - -
Respeté amis et

compqﬁeros/as% ot i e

Tra bajé con

mis Q. Q.
compafieros/a
Aprendi

. @
alge nueve.
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Anexo V: recursos y materiales creados para la situacion de aprendizaje.

Cuento «Coeducalandia» (Elena Pach6on del Amo)

Erase una vez, un lugar donde los nifios y nifias jugaban, se divertian y aprendian juntos.
Cada dia descubrian cosas nuevas. Jugaban a futbol, pescaban, preparaban la comida y
cantaban muchisimas canciones. Era un lugar lleno de colores, a Marco le encantaba
ponerse su camiseta rosa a juego con sus pantalones de color purpura y Lia siempre se
ponia su traje de policia para detener a Marco cuando este jugaba a llevar a su hija a la
escuela. En la escuela su maestra Manuela les explicaba tantas cosas cada dia: veian
animales, hablaban de arte, cantaban canciones...

Sin embargo, un dia una nube llego6 y cubrio todo el valle. No pudieron salir a jugar, pues
era peligroso, apenas podian ver nada.

A la mafiana siguiente cuando se levantaron, todo habia cambiado.

Marco salio con su ropa favorita y una vecina le dijo:

- Haz el favor de cambiarte, eso es ropa de nifias.

Marco, desconcertado no entendia nada. ;jcémo que de nifias? Eso no puede ser...

De repente, Marco vio como todas las nifias llevaban puestas camisetas rosas y pantalones
purpura que a €l tanto le gustan. Ademas, vio como todos los nifios vestian con colores
oscuros como el azul y el verde.

Preocupado, fue a buscar sus mufiecos para jugar y hacer que Lia, un dia més le detuviese.
Sin embargo, cuando volvid para coger sus mufiecos, otro vecino del barrio le dijo

- Deja de jugar con eso, son cosas de nifias...

Se puso muy nervioso y corrid a buscar a Lia, seguramente ya tendria su traje de policia
puesto y le tranquilizaria.

jLia, lia! Empez6 a chillar Marco, ;ta también? ;por qué no llevas tu traje de policia
puesto?

- Es que algo muy raro esta pasando Marco. Esta mafiana me lo puse, como hago
siempre y una vecina me dijo que me pusiera este traje rosa inmediatamente, que eso que
llevaba era de nifios y ya sabes que yo odio el rosa. Al principio le ignoré, pero cuando
iba de camino a la escuela, me lo siguieron diciendo, y por eso me cambié. Pero... jyo
quiero recuperar mi traje de policia! ;Y sabes lo peor Marco?

- (Hay algo peor?

Si, en la escuela nos han separado, ya no estamos juntos. Ahora hay clases solo de nifias
y clases solo de nifios. Y, ademas, la maestra Manuela ya no est4, ahora hay dos maestros.

- No entiendo nada Lia, me encantaba cémo viviamos antes, siendo quienes
queriamos ser, vistiendo de forma libre e imagindndonos el mundo de forma muy
diferente

- Es vuestro turno chicas y chicos ;nos ayudais a recuperar lo que se han llevado?
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2. «Kit de detective».

D KIT DE
DETECTIVE

DETECTIVE
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