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Resumen

Este Trabajo de Fin de Grado analiza cémo la ubicacioén geografica, el transporte y el
disefio de los espacios escolares influyen en el acceso y la experiencia educativa en
Educacion Infantil y Primaria. A través de entrevistas a docentes y antiguas alumnas, y de
actividades con nifios de 3 a 6 afios y de 11 afios en tres centros con distintos contextos
socioeconomicos, se reflexiona sobre inclusion y movilidad. La creacién de un cuento sobre
una nifia con movilidad reducida y un mural colectivo final permiten visibilizar las
percepciones del alumnado sobre la escuela ideal. El estudio integra enfoques geograficos,

espaciales y sociales para valorar como el entorno impacta en la equidad educativa.

Palabras clave: educacion, inclusion, movilidad, accesibilidad, equidad, disefio

espacial escolar.

Abstract

This Final Degree Project analyzes how geographical location, transportation, and the
design of school spaces influence access to and the educational experience in Early
Childhood and Primary Education. Through interviews with teachers and former students, as
well as activities with children aged from 3 to 6 years and 11 years in three schools with
different socioeconomic contexts, the project encourages reflection on inclusion and mobility.
The creation of a story about a girl with reduced mobility and a final collective mural allow
students to express their vision of the ideal school. The study integrates geographical, spatial,

and social perspectives to assess how the environment affects educational equity.

Keywords: education, inclusion, mobility, accessibility, educational equity, school

space design.



1. Introduccion

El entorno en el que se desarrolla la educacion infantil desempefia un papel clave en
la experiencia de aprendizaje del alumnado. No se trata inicamente del aula, de las sillas o
las pizarras. Es mucho mas que eso. Es el lugar donde comienzan a descubrir el mundo, y
todo lo que lo rodea importa. La ubicacion del centro, los medios de transporte que hacen
posible (o no) llegar cada mafiana, el disefio de los espacios que invitan o limitan, y también,

como no, la realidad socioeconomica de las familias.

Son factores que, aunque a simple vista puedan parecer externos o secundarios,
inciden de forma directa en aspectos tan esenciales como la accesibilidad, la participacion y
el desarrollo integral del alumnado. Y es que el aprendizaje no empieza cuando suena el

timbre, sino desde que se sale de casa.

Desde la mirada de la geografia de la educacion, se vuelve imprescindible preguntarse
como influyen estos elementos en la equidad del sistema educativo, tal como sefialan autores
como Holloway y Pimlott-Wilson (2011), quienes destacan la importancia del espacio fisico

y social en la configuracion de las trayectorias escolares.

Este Trabajo de Fin de Grado tiene como objetivo principal explorar como se
configura y se percibe el espacio escolar en contextos distintos, y como ese espacio —mas
alla de lo fisico— influye tanto en la accesibilidad como en la inclusion educativa. Para ello,
se ha llevado a cabo una investigacion de enfoque principalmente cualitativo, aunque
incorpora también ciertos elementos cuantitativos que enriquecen el analisis. El estudio
compara tres realidades educativas muy diferentes: por un lado un colegio concertado de
ideario religioso, donde he realizado mis practicas este 2025, y por otro lado, dos centros
publicos, el primero, en el que tuve la oportunidad de realizar practicas durante el curso

anterior, en 2024, y la suerte de haber estudiado durante mas de 9 afios, y el segundo en el



que he tenido la gran oportunidad de intervenir en exclusiva para la realizacion de este

trabajo.

La eleccion de estos escenarios no es casual: sus diferencias permiten observar como
el entorno puede moldear —de formas muy concretas— la experiencia educativa de quienes

lo habitan.

La investigacion se organiza en tres grandes bloques que permiten abordar el objeto
de estudio desde distintas miradas. En primer lugar, he recogido testimonios de docentes y de
antiguas religiosas que todavia residen en los colegios, con el objetivo de reconstruir la
evolucion del entorno escolar y comprender como ha cambiado con el paso del tiempo. Sus
voces aportan una perspectiva valiosa sobre las transformaciones vividas, tanto en los

espacios como en las dinamicas del centro.

En segundo lugar, he disefiado una actividad participativa dirigida principalmente al
alumnado de 3, 4 y 5 afios, y de manera complementaria al curso completo de quinto de
primaria (11 afios), con el fin de obtener comparativas entre ambos grupos. Mediante un
cuento adaptado y una ficha sencilla, se busco explorar como perciben los nifios y nifias la

movilidad, la inclusion y el acceso al colegio desde su propia experiencia.

Como cierre de la propuesta y expresion creativa de todo lo trabajado, se ha elaborado
un mural colectivo en el que los nifios y nifias han plasmado su “colegio sofiado”. Este
producto final no solo refleja su imaginacion, sino también sus deseos, necesidades y la

forma en que conciben un entorno escolar ideal.

Esta propuesta, enmarcada dentro de la investigacion geografica aplicada al ambito
educativo, no se limita inicamente a observar y analizar lo que sucede en el espacio escolar.

Va un poco mas alld. Busca también dar voz al alumnado y a las personas que, de una forma



u otra, han formado parte de la vida del centro. A través de sus miradas, se pretende fomentar
una reflexion critica sobre el papel que juegan, el espacio y el entorno en la construccion de
una escuela que no solo ensefie, sino que también incluya, acoja y sea plenamente consciente

del contexto en el que se encuentra.

2. Objetivos

Con la realizacion del presente Trabajo Fin de Grado, cumplo con los objetivos
establecidos en la Orden ECI/3854/2007, de 27 de diciembre, por la que se regulan los
requisitos para la verificacion del titulo de Maestro en Educacion Infantil, asi como con lo
dispuesto en el Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, que establece la organizacion de
las ensefianzas universitarias y el procedimiento de aseguramiento de su calidad. Este trabajo
se enmarca, ademas, en el proceso de actualizacidn normativa orientado a adaptar la
formacion docente a las nuevas demandas del sistema educativo, especialmente en lo relativo

a la equidad, la inclusién y la contextualizacion del aprendizaje.

Desde esta perspectiva, los objetivos generales que guian esta investigacion son:

° Comprender correctamente los procesos educativos y de aprendizaje en la
etapa de 3 a 6 anos dentro de su contexto familiar, social, geografico y escolar.

° Analizar con precision la influencia de factores como la ubicacion geografica,
la accesibilidad al centro educativo y el disefio del espacio escolar en la equidad y calidad de
la educacién infantil.

° Estudiar la relacion entre el contexto territorial y la organizacion del sistema

educativo, con un enfoque interdisciplinar desde la geografia, la pedagogia y la inclusion.



° Promover una buena reflexion sobre el papel del entorno fisico y social en el
desarrollo infantil y su impacto en la experiencia escolar, especialmente desde la perspectiva
de la infancia.

° Visibilizar las percepciones y vivencias del alumnado, docentes y antiguas
religiosas para poder comprender la evolucion del espacio educativo a lo largo del tiempo.

° Explorar las percepciones y propuestas del alumnado de quinto de primaria en
relacion con la inclusion, la movilidad y el acceso al entorno escolar, como forma de

enriquecer el andlisis comparativo entre diferentes etapas educativas.

Para alcanzar estos fines, se han planteado los siguientes objetivos especificos:

° Comparar la oferta educativa en Educacién Infantil en distintos contextos
geograficos, prestando especial atencion a las diferencias entre barrios urbanos, zonas
periurbanas y areas rurales.

° Detectar barreras de acceso a la escolarizacion infantil relacionadas con la
movilidad, el transporte y las condiciones socioecondmicas del entorno.

° Evaluar el disefio espacial de los centros educativos en relacion con la
inclusion, la accesibilidad y el bienestar del alumnado.

° Recoger y analizar las percepciones del profesorado, las religiosas
entrevistadas y el alumnado sobre como se vive y se representa el espacio escolar.

° Fomentar la participacion infantil mediante actividades didacticas que
promuevan la reflexion sobre la diversidad, la accesibilidad y la construccion colectiva de un
“colegio sonado”.

° Formular propuestas de mejora que favorezcan una educacion infantil mas

inclusiva, accesible y consciente del contexto territorial en el que se desarrolla.



° Analizar y comparar las representaciones de la infancia sobre los medios de
transporte y la accesibilidad al centro educativo entre el alumnado de Educacion Infantil y el
de quinto de primaria, identificando coincidencias y diferencias en funcion de su desarrollo

evolutivo y su experiencia escolar.

3. Justificacion

La educacion infantil representa mucho mas que una etapa inicial del sistema
educativo: constituye el pilar fundamental sobre el que se apoya el desarrollo integral de cada
nifio y nina. En esos primeros afios, no solo se forman aprendizajes bésicos, sino también la
manera en que los pequefios empiezan a comprender y conectar con el mundo que los rodea.
Por eso, resulta fundamental detenerse a pensar en coémo el espacio escolar y su ubicacion
influyen en su experiencia educativa, especialmente en aspectos tan esenciales como la

accesibilidad, la inclusion y la equidad.

Este Trabajo de Fin de Grado nace de una investigacion llevada a cabo en tres
colegios con caracteristicas muy distintas de la ciudad de Valladolid. Por un lado, el centro
concertado Sagrada Familia Jesuitinas, situado en la Carretera de Segovia n° 1, en una zona
periférica con escasa integracion urbana y proxima a areas industriales. En este centro se

realizaron la mayoria de las actividades, con los grupos de 3, 4 y 5 afos.

Por otro lado, el Colegio Publico Narciso Alonso Cortés, ubicado en el Paseo Juan
Carlos I, en el barrio de Pajarillos, un entorno marcado por ciertos retos socioecondémicos
pero también por una fuerte cohesion social y diversidad cultural. En este centro se

desarrollaron las actividades con los grupos de 5 afios.



Finalmente, se conté también con la colaboraciéon del CEIP Miguel Delibes, un
colegio publico situado en el Paseo Obregon n° 1, en el barrio de La Victoria. Esta zona se
caracteriza por ser un entorno residencial consolidado, con una identidad comunitaria fuerte y
buenas conexiones con el resto de la ciudad. En este caso, la intervencion fue puntual y se
llevé a cabo una vez finalizadas las practicas oficiales. Dediqué una hora a cada aula de
quinto de primaria: durante la primera media hora se procedio a la lectura del cuento de
inclusion y movilidad elaborado expresamente para el proyecto, seguida de la realizacion de
una ficha sobre medios de transporte. En la segunda mitad de la sesion, se leyeron otros
cuentos proporcionados por el centro y se llevo a cabo una lluvia de ideas en torno al mural
del “colegio ideal” elaborado previamente por el alumnado de 5 afios en uno de los centros

participantes.

La variedad de contextos educativos considerados permite ofrecer una vision
comparada y enriquecedora sobre como la inclusion, la accesibilidad y el disefio del espacio

escolar se viven y representan en realidades educativas diversas.

La eleccion de estos tres centros no es casual. Queria entender como el contexto
territorial, la historia de cada colegio y la disponibilidad de recursos afectan la organizacion
del espacio y sobre todo, como todo eso marca la experiencia de los nifios y nifias. Para ello,
recogi testimonios de docentes y religiosas, disefi¢ actividades participativas con alumnado
de 3, 4 y 5 afos, y de forma complementaria, también inclui al alumnado de quinto de
primaria para obtener una vision mas amplia sobre inclusion y accesibilidad desde otra etapa

educativa.

Como cierre simbolico del proceso, elaboramos con los grupos de 5 afios un mural

que representaba “el colegio sofiado”.

10



El objetivo no es solo mostrar las diferencias y desigualdades que pueden surgir por la
ubicacion, la accesibilidad o el disefio de los espacios. También busca abrir caminos para
repensar la escuela desde un enfoque inclusivo, conectado con el territorio y sobre todo con
las voces de todos los que forman parte de la comunidad educativa. En definitiva, es una
propuesta que une geografia, pedagogia e infancia para imaginar y construir una escuela mas

justa, humana y en sintonia con la realidad que la rodea.

4. Marco teorico

El marco tedrico es clave para situar la investigacion en un contexto claro y profundo,
que ayude a entender bien la problematica que se plantea. Al revisar diferentes teorias,
estudios y enfoques pedagdgicos, se construye una base firme que explica por qué es tan
importante analizar como aspectos como la ubicacion geografica, el disefio de los espacios

escolares y la accesibilidad impactan en el acceso y la calidad de la educacién infantil.

Este apartado se organiza en tres ejes principales. Primero, se analiza el desarrollo
infantil en nifios y nifias de 3 a 6 afos, resaltando lo fundamental que es esta etapa para su
crecimiento cognitivo, social y emocional. Son afios en los que cada experiencia deja huella y

marca el camino hacia el aprendizaje futuro.

Después, se aborda la inclusion educativa y la accesibilidad. Aqui, se reflexiona sobre
las barreras —muchas veces invisibles— que dificultan un acceso justo y equitativo en

contextos muy variados.
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Por ultimo, se ha considerado también la perspectiva del alumnado de quinto de
primaria (10-11 afios), cuya colaboracion puntual ha permitido enriquecer el estudio con una
mirada mas critica y consciente. A través de la lectura del cuento sobre inclusion y
movilidad, junto con una ficha sobre los medios de transporte utilizados para acudir al
colegio, este grupo ha ofrecido valiosas reflexiones sobre el acceso escolar y el entorno
educativo. Su aportacion complementa la vision de los mas pequenios, permitiendo establecer
comparativas entre etapas y evidenciar como la percepcion del espacio escolar evoluciona

con la edad.

Finalmente, se revisa como el disefio de los espacios educativos puede influir en el
aprendizaje y la inclusion. Se examinan teorias que insisten en la importancia de crear
ambientes que no solo faciliten el aprendizaje académico, sino que también apoyen el
desarrollo emocional y social, invitando a todos los nifios a participar, sin importar sus

capacidades o su contexto.

No es solo un repaso académico; conecta directamente con las vivencias y actividades
realizadas con los nifios en el dia a dia escolar. Asi, se consigue més cercania y realismo de
como estos factores influyen en la educacion cotidiana y como pueden ayudar a construir una

escuela mas justa, inclusiva y consciente de su entorno.

4.1 Educacion infantil: Caracteristicas y etapas

La educacion infantil abarca esos primeros afios cruciales en la vida de los nifios, es
sin duda, una etapa que marca un antes y un después en su desarrollo global. No solo se trata
de aprender las primeras letras o nimeros, sino de construir las bases sobre las que creceran

como personas: su desarrollo cognitivo, emocional, social y fisico. La UNESCO (2017) lo
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dice claro, la calidad de la educacion en estos primeros afos tiene un impacto directo en el
¢éxito escolar futuro y en el bienestar general de los pequefios. Por eso, es tan importante que
estos afios sean ricos en experiencias significativas, que les permitan descubrir el mundo,

entenderlo y adaptarse a ¢l de forma natural y con curiosidad.

Desarrollo cognitivo en educacion infantil

En el rango de 3 a 5 afios, el desarrollo cognitivo vive momentos realmente
fascinantes. Piaget (1967) habla de esta etapa como la fase preoperacional, donde los nifios
comienzan a utilizar el pensamiento simbolico. Esto significa que pueden representar objetos,
personas o situaciones a través de palabras, imagenes o gestos. Es un gran salto: de repente,
un simple palo puede convertirse en una espada o en una varita magica. Sin embargo, aun
tienen limitaciones en su razonamiento logico. Por ejemplo, pueden contar objetos, pero no

comprenden que la cantidad sigue siendo la misma si se cambia la forma o la disposicion.

Otro aspecto caracteristico es el llamado pensamiento egocéntrico. Es decir, los nifios
ven el mundo desde su propia perspectiva y les cuesta imaginar que otros puedan pensar o
sentir de manera distinta. No es que sean egoistas, simplemente estan en un momento en que
su vision es, por naturaleza, muy centrada en si mismos. Aun asi, desarrollan habilidades
fundamentales, como la permanencia del objeto —la comprension de que algo sigue
existiendo aunque no lo vean— y las relaciones espaciales, que les ayudan a entender su

entorno.

Ademas, el juego simbolico toma un papel protagonista. Jugar a la “casita” o hacer
representaciones con muilecos no es solo diversion: es una forma en que los nifios exploran la

realidad, desarrollan creatividad, resuelven problemas y empiezan a entender los roles

13



sociales. Todo esto, ademas, les ayuda a socializar, cooperar y aprender las reglas del juego

con otros nifios.

Desarrollo social y emocional en educacion infantil

No menos importante es el desarrollo social y emocional en estos afios. Erikson
(1950) describe esta etapa como la de la iniciativa frente a la culpa. Los nifios empiezan a
tomar decisiones y a actuar con mas autonomia, confiando cada vez mas en sus propias

capacidades. Se sienten capaces y eso fortalece su autoestima.

Pero no todo es facil. A veces, cuando sus iniciativas no son bien recibidas o cuando
sienten que no cumplen con las expectativas, puede aparecer la culpa. Sin embargo, esto no
debe verse como algo negativo, sino como parte del proceso de aprendizaje emocional.
Aprender a manejar la culpa, a superar obstaculos y a levantarse después de un fracaso es
fundamental para desarrollar resiliencia, esa capacidad que nos ayuda a seguir adelante pese a

las dificultades.

En esta etapa también florecen las primeras amistades, que se basan en compartir,
cooperar y sentir empatia. El juego en grupo es clave para aprender a ponerse en el lugar del
otro, a resolver conflictos y a comprender emociones propias y ajenas. Poco a poco, los nifios
comienzan a integrar valores como la justicia, el respeto y la solidaridad, elementos

esenciales para su vida social futura.
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El entorno educativo: Un factor clave

Todo lo anterior no sucede en el vacio. El entorno educativo juega un papel esencial
en el desarrollo cognitivo, social y emocional de los nifios (Bronfenbrenner, 1979), pues estos
contextos forman parte del sistema ecoldgico que influye directamente en su desarrollo
integral. Un espacio bien disefiado puede abrir puertas y oportunidades; un espacio

inadecuado, en cambio, puede limitar el crecimiento.

El lugar donde los nifos aprenden debe ser mas que un aula con mesas, sillas y
pizarras. Tiene que ser un espacio seguro, estimulante y acogedor, donde puedan explorar,
experimentar y crecer con autonomia. La organizacion del espacio, los materiales disponibles
y la calidad de las interacciones con los adultos son vitales para que el entorno sea inclusivo y

favorezca el aprendizaje.

Ademas, un buen disefio debe facilitar la interaccion social y el trabajo en grupo, para
que los nifos desarrollen habilidades interpersonales. Y, muy importante, debe valorar la
diversidad, respetar las diferencias y asegurar que todos los nifios, sin excepcidn, tengan

acceso a una educacion justa y enriquecedora.

4.2 Inclusion y accesibilidad en contextos educativos

Cuando hablamos de inclusion educativa, la idea principal es simple pero poderosa:

todos los nifios, sin importar sus diferencias, merecen acceder a una educacion de calidad.

La inclusion educativa y la equidad no solo son principios pedagdgicos o sociales,

sino también derechos fundamentales reconocidos internacionalmente. La Convencidon sobre
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los Derechos del Nifio de la ONU (1989) establece que todos los nifios tienen derecho a una
educacion de calidad, sin discriminacion por motivos de género, discapacidad, origen étnico
o condicion social, y con igualdad de oportunidades para desarrollar su maximo potencial.
Este marco normativo legitima y fortalece los esfuerzos por construir sistemas educativos
inclusivos, accesibles y equitativos, y obliga a los estados a eliminar barreras que impidan la

participacion plena de todos los estudiantes en el &mbito escolar.

No se trata s6lo de integrar a nifios con discapacidades o necesidades especiales, sino
de valorar y respetar la diversidad en todas sus formas. Como dice Ainscow (2005), la
inclusion va mucho mas alla de juntar a estudiantes con distintos perfiles; busca construir un
espacio donde cada nifio —ya sea por sus capacidades, cultura o situacion econdémica— se
sienta reconocido y aceptado. Es un enfoque que aprovecha las diferencias para enriquecer el

aprendizaje y promover la justicia educativa.

Pero la inclusion no se limita a que los nifios puedan entrar al aula. También implica
que participen activamente, sin ser excluidos o discriminados, en todo el proceso educativo.
Ademas, como senalan Booth y Ainscow (2011), un entorno inclusivo no solo se refiere al
acceso al aula, sino a la creacion de culturas, politicas y practicas escolares que promuevan la

participacion de todos, eliminando barreras tanto visibles como invisibles.

La UNESCO (2017) destaca la gran importancia que tiene tanto adaptar el curriculo
como las formas de ensefar para que respondan a las necesidades reales de cada estudiante. Y
lo interesante es que esta diversidad no deberia verse como un problema, sino como una
oportunidad increible para que todos aprendan y crezcan juntos. La cooperacion, la empatia y
el respeto se vuelven habilidades esenciales para que el ambiente escolar sea un lugar seguro

y enriquecedor para todos.
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Ahora, si hablamos de accesibilidad, nos referimos a las condiciones que hacen
posible que cada estudiante pueda aprovechar los recursos y oportunidades educativas sin
obstaculos. Estas barreras pueden ser varias: fisicas, como la falta de rampas, aulas adecuadas
0 ascensores; sociales, como prejuicios o estigmas hacia ciertas discapacidades o razas; o
economicas, cuando el costo de la educacion o materiales es demasiado alto para algunas
familias. Segiin Cohen, Manion y Morrison (2006), estas dificultades afectan profundamente
la igualdad de acceso y es vital eliminarlas para asegurar que todos reciban una educacion

justa.

Ademas de las barreras fisicas y sociales evidentes, existen obstaculos estructurales
que limitan el acceso y la participacion educativa de muchos estudiantes. Estas barreras
invisibles, como desigualdades institucionalizadas, politicas educativas insuficientes o
practicas discriminatorias arraigadas en el sistema, afectan de manera profunda la equidad
real en las escuelas. Como sefalan Ainscow y Miles (2008), la inclusion no solo implica
eliminar obstaculos visibles, sino transformar las estructuras y culturas educativas que
perpetian exclusiones y desigualdades. Por tanto, es necesario analizar criticamente como las
normas, los recursos y las précticas institucionales pueden favorecer a ciertos grupos mientras

marginan a otros, para disefiar estrategias que impulsen cambios efectivos y sostenibles.

Un tema que no podemos pasar por alto es la accesibilidad territorial. Davis (2014)
sefiala que en zonas rurales o alejadas, muchas familias enfrentan grandes desafios para llevar
a sus hijos a la escuela, pues a menudo deben recorrer largas distancias. Este problema es mas
grave cuando las infraestructuras educativas son escasas o deficientes. La falta de transporte
adecuado y asequible puede ser un muro invisible que impide que los nifios asistan con

regularidad, afectando no solo su rendimiento, sino también su bienestar general.
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Por otro lado, el disefio de los espacios educativos juega un papel clave para que la
escuela sea un lugar inclusivo y accesible. Fisher (2005) afirma que el modo en que estan
organizadas las aulas influye directamente en como aprenden los nifios. Cuando los espacios
son flexibles, con muebles adaptables y materiales al alcance de la mano, todos pueden
participar mejor. Nesbit y Beaudry (2015) amplian esta idea y subrayan que la accesibilidad
va mas alla de lo fisico; también se deben considerar las necesidades cognitivas, sociales y
emocionales. Un aula inclusiva es un espacio que fomenta la colaboracion, la creatividad y la

autonomia, donde cada nifio puede sentirse comodo y motivado.

Y esto nos lleva a algo fundamental: el entorno fisico impacta directamente en el
bienestar emocional. Segun Sullivan (2016), un lugar escolar que no es accesible o inclusivo
puede hacer que los nifios se sientan solos o excluidos, bajando su motivacioén y autoestima.
Por eso, las escuelas que cuidan estos detalles no s6lo mejoran el aprendizaje, sino que
construyen comunidades donde cada estudiante, sin importar sus diferencias o situacion, se

siente valorado y apoyado.

Finalmente, no podemos olvidar que la inclusion estd muy ligada al contexto
socioeconomico. Heckman (2006) destaca que las desigualdades econdmicas afectan mucho
el acceso a recursos educativos. Las familias con menos ingresos suelen afrontar mas
dificultades para ofrecer a sus hijos materiales adecuados, actividades extras o incluso
educacion preescolar, lo que puede limitar su desarrollo en muchas areas. Por eso, es crucial
que las politicas educativas reconozcan estas realidades y brinden los apoyos necesarios para

que la educacién inclusiva sea una realidad en todos los contextos.

18



Implicaciones de la inclusion y la accesibilidad en el diseiio escolar

Cuando pensamos en construir escuelas que realmente sean inclusivas, no podemos
olvidar lo fundamental que es el disefio de sus espacios fisicos. Vygotsky (1978) ya dej6 claro
que el entorno —tanto social como fisico— influye muchisimo en cémo aprenden y se
desarrollan los nifios. Por eso, un aula que esté disefiada pensando en la accesibilidad y la
flexibilidad no solo ayuda a que los estudiantes con discapacidades puedan estar presentes,
sino que también apoya su desarrollo cognitivo y emocional. En otras palabras, se trata de
crear espacios que respeten los ritmos y capacidades de cada nifio, y que les permitan sentirse

comodos y motivados para aprender.

Esto implica un gran trabajo en equipo. No basta con que los arquitectos construyan
edificios bonitos o funcionales; deben colaborar estrechamente con expertos en educacion y
pedagogia para que las aulas y espacios escolares realmente respondan a las necesidades de
todos. La meta es crear lugares que inviten a la colaboracion, al aprendizaje activo y, sobre
todo, a que ningun nifio se quede fuera por razones fisicas, sociales o emocionales. Espacios
asi no solo transforman el aprendizaje, sino que también construyen comunidades escolares

mas justas y acogedoras.

4.3 Diseno de los espacios educativos y su impacto en el aprendizaje

El lugar donde los nifios aprenden tiene mucho mas peso del que solemos pensar. No
es solo un espacio funcional, sino un entorno que influye en como se desarrollan
cognitivamente, socialmente y emocionalmente. Sobre todo en educacion infantil, donde todo

es tan sensible y moldeable, el disefio del aula y las instalaciones puede hacer una gran
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diferencia. Fisher (2005) lo expresa muy bien mostrando como no basta con tener un aula
“correcta”, sino que debe ser un espacio que despierte la creatividad, invite a la colaboracion

y permita que los nifios exploren y participen activamente en su aprendizaje.

Espacios flexibles y colaborativos

Uno de los aspectos mas interesantes del disefio escolar es la flexibilidad. Esto
significa que el aula puede adaptarse a diferentes tipos de actividades y mas importante atn, a
las necesidades cambiantes de los nifios. Imaginate un aula donde las mesas y sillas no estan
fijas, sino que los nifios mismos pueden moverlas segun el juego o la tarea que quieran hacer.
Esto no solo fomenta el trabajo en equipo y la creatividad, sino que también les ayuda a
desarrollar autonomia y habilidades para tomar decisiones. Fisher (2005) destaca que este
tipo de entornos permiten a los estudiantes experimentar, cambiar de actividad y trabajar en

diferentes grupos, lo que enriquece su aprendizaje.

Ademas, estos espacios no solo piensan en lo practico, sino también en coOmo se
sienten los nifos. Que puedan elegir, organizarse y decidir con quién y como trabajar, influye
en su motivacioén y bienestar emocional. No es solo un tema de muebles, sino de crear un

ambiente que haga que cada nifio se sienta comodo y con ganas de aprender.

La accesibilidad, un pilar fundamental

La inclusidon no se limita a la presencia fisica en el aula; es indispensable que todos
los nifios puedan participar plenamente. Sullivan (2016) recuerda que un aula verdaderamente

inclusiva debe eliminar todas las barreras, ya sean fisicas o pedagogicas. Eso significa rampas
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para quienes tienen movilidad reducida, pasillos amplios, mobiliario ajustable y tecnologias
adaptadas, como dispositivos de comunicacion o herramientas digitales para estudiantes con

discapacidades sensoriales.

Pero no basta con el acceso fisico. La accesibilidad pedagogica también es vital: los
materiales y las actividades deben estar disefiados para que cualquier nifio, con diferentes
estilos de aprendizaje, pueda entender y participar. Nesbit y Beaudry (2015) insisten en que la
clave estd en fomentar la interaccion entre estudiantes con habilidades diversas, sin que

ninguna barrera los excluya.

Inclusividad: Mas alla de la integracion

El concepto de inclusion va mucho mas alla de integrar a estudiantes con necesidades
especiales. Sullivan (2016) piensa en la diversidad en su conjunto: capacidades distintas,
origenes culturales variados, contextos sociales diferentes. El disefio del aula debe ser un
reflejo de este enfoque, creando espacios flexibles y adaptables que permitan la participacion
activa de todos. Estudios recientes, como los de Nesbit y Beaudry (2015), coinciden en que
un entorno inclusivo debe ser no solo accesible fisicamente, sino también seguro, acogedor y

estimulante desde el punto de vista emocional.

Asi, el aula se convierte en un lugar donde cada nifio puede interactuar, aprender y

desarrollarse en un clima de respeto y apoyo, clave para su crecimiento integral.
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Impacto en el bienestar emocional y social

Por ultimo, no podemos olvidar que el disefio del espacio también influye en como se
sienten los nifios. Un entorno bien pensado genera un sentido de pertenencia y seguridad,
aspectos esenciales para que los nifios confien, participen y establezcan buenas relaciones con
sus compafieros. Fisher (2005) sefiala que cuando un aula se centra en las necesidades del

estudiante, fomenta no solo el aprendizaje sino también el bienestar emocional y social.

Espacios como rincones para jugar, areas comunes, zonas para trabajar en grupo o
lugares tranquilos para pensar son fundamentales para crear una atmoésfera saludable.
Ademas, el aula debe ser estimulante, pero sin ser abrumadora, para que los nifios puedan

concentrarse y disfrutar del aprendizaje.

4.4 Equidad educativa y contextos socioeconomicos

La equidad educativa es un principio fundamental que busca que todos los nifios
tengan las mismas oportunidades para acceder a una educacion de calidad, sin importar su
origen social, econémico o geografico. No se trata solo de justicia social, sino también de un
elemento clave para el desarrollo de cualquier sociedad, ya que permitir que cada nifio

alcance su méximo potencial contribuye al progreso econémico y social colectivo.

La influencia de los contextos socioeconomicos en la equidad

Los recursos y condiciones socioecondmicas de las familias afectan directamente la
calidad de educacion que reciben los nifios y en consecuencia, su futuro. Gonzalez (2015)

destaca que para garantizar una educacion verdaderamente equitativa, esta debe ser inclusiva,
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personalizada y flexible, adaptdndose a las necesidades de cada estudiante, sin importar su

contexto.

Muchas familias con menos recursos enfrentan dificultades para proveer materiales

educativos o pagar actividades extraescolares que apoyen el aprendizaje.

Ademas, la falta de acceso a tecnologias o la carencia de recursos en las escuelas de
barrios vulnerables aumentan la brecha educativa. La OCDE (2018) también ha resaltado que
la desigualdad en el acceso a recursos educativos de calidad es una de las causas principales
del bajo rendimiento escolar en contextos vulnerables. También, el acceso al transporte
escolar es un obstaculo para quienes viven en zonas rurales o alejadas, lo que limita la

participacion y el rendimiento escolar.

La importancia de la intervencion temprana

Heckman (2006) subraya que intervenir desde los primeros afios es una de las mejores
estrategias para reducir desigualdades. Los programas de estimulacion cognitiva, emocional y
social durante la infancia pueden marcar la diferencia en el desarrollo y bienestar de los
nifos, especialmente en contextos desfavorecidos. Estas intervenciones tempranas, como
apoyo prenatal, nutriciéon adecuada o asistencia psicologica, no solo mejoran el rendimiento
escolar, sino que también tienen un impacto positivo a largo plazo en la vida laboral y social

de las personas.

Invertir en la primera infancia es una apuesta que devuelve grandes beneficios a nivel

social y economico, promoviendo la igualdad desde la base.
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Desigualdades geograficas y su repercusion

La ubicacion geografica también juega un papel importante en la equidad educativa.
Davis (2014) explica que las zonas rurales y periféricas suelen tener menos infraestructura y
recursos educativos, lo que dificulta el acceso a una educacion de calidad. Muchas escuelas
en estas areas carecen de materiales actualizados, tecnologias y personal cualificado, y los
problemas de transporte pueden impedir que los nifios asistan regularmente o participen en

actividades extracurriculares.

Esta situacion obliga a las familias a tomar decisiones complejas, como enviar a sus
hijos a escuelas lejanas, lo que implica mas gastos y dificultades logisticas, afectando el

rendimiento y la experiencia educativa de los nifios.

Educacion equitativa: Clave para el éxito social y econdmico

La equidad educativa no solo afecta al ambito académico, sino que es decisiva para el
€xito social y economico de los nifios en el futuro. Heckman (2006) sefiala que una educacion
de calidad desde la infancia aumenta las oportunidades de empleo y contribuye a reducir la
pobreza a largo plazo. Cuando todos los nifios, sin importar su contexto, acceden a una buena
educacion, desarrollan las habilidades necesarias para integrarse en la sociedad y el mercado

laboral.

Ademas, una educacidon equitativa fortalece la cohesion social. La convivencia en
aulas diversas permite que los estudiantes aprendan unos de otros, fomentando valores como

el respeto y la tolerancia, fundamentales para construir sociedades inclusivas y solidarias.
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4.5 Caracteristicas del alumnado de quinto de primaria y su papel activo

La participacion del alumnado en la vida escolar es uno de los pilares fundamentales
para avanzar hacia una educaciéon mas democratica, inclusiva y significativa. En el contexto
de este estudio, se ha considerado pertinente involucrar de forma puntual al alumnado de
quinto de primaria, comprendido entre los 10 y 11 afios, a través de dos actividades: la lectura
del cuento de elaboracion propia centrado en la inclusion y la movilidad, y la realizacion de
una ficha sobre los medios de transporte que utilizan para acudir al colegio y aquellos en los

que les gustaria hacerlo.

Esta colaboracion, aunque limitada, se sustenta en las caracteristicas propias del
desarrollo evolutivo del alumnado en esta etapa. A nivel cognitivo, segun Piaget (1975), los
nifos y nifas de esta edad se sitlian en la transicion entre el pensamiento concreto y el formal,
lo que les permite reflexionar sobre situaciones hipotéticas, analizar problemas cotidianos y
proponer soluciones. Estas capacidades les facultan para participar en procesos de reflexion
critica, valorar la realidad que les rodea y plantear ideas creativas, incluso en cuestiones como

la accesibilidad, la sostenibilidad o la equidad en el entorno escolar.

Desde una perspectiva pedagogica, este tipo de intervenciones se enmarca dentro de
metodologias activas como el aprendizaje basado en proyectos, el trabajo cooperativo o las
asambleas de aula, todas ellas orientadas a fomentar la implicacion del alumnado en la toma
de decisiones y el desarrollo de competencias como la expresion de opiniones, el respeto a la

diversidad y el pensamiento critico (Zabala y Arnau, 2007).

Su participacion responde al principio de inclusion educativa entendido no sélo como
la atencidn a la diversidad funcional, sino también como la apertura a la voz del alumnado en

todos los niveles educativos.
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Como senalan autores como Hart (1992) o Lundy (2007), la participacion infantil
debe entenderse como un derecho que favorece el desarrollo integral y fortalece el sentido de
pertenencia al entorno escolar. Incorporar sus ideas, percepciones y deseos, aunque sea
mediante actividades sencillas permite avanzar hacia una escuela que escucha, respeta y

transforma en funcidn de las necesidades de su comunidad.

Por todo ello, se justifica la inclusion de este grupo en el estudio como una forma de
enriquecer el enfoque participativo del proyecto, otorgando valor a las aportaciones que el
alumnado mayor puede realizar en la construccion colectiva de un entorno escolar mas

accesible, inclusivo y cercano a las aspiraciones de quienes lo habitan cada dia.

5. Metodologia

Esta investigacion tiene un enfoque cualitativo con elementos descriptivos, centrado
en la participacion activa del alumnado de Educacion Infantil y en la recogida de experiencias
y percepciones de personas adultas vinculadas al ambito educativo. El objetivo principal ha
sido explorar la conciencia infantil sobre la accesibilidad en los entornos escolares y coémo ha

evolucionado dicha accesibilidad desde el punto de vista de generaciones anteriores.

La propuesta, como se ha mencionado anteriormente, se desarrolld en tres centros
escolares ubicados en la ciudad de Valladolid, cada uno con caracteristicas y perfiles

diferenciados que enriquecieron el estudio.
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El primero de ellos fue el colegio concertado Jesuitinas, situado en la Carretera de
Segovia, numero 1 en las afueras del nicleo urbano de Valladolid. Su localizacion se situa en
una zona periférica, proxima al poligono industrial de Argales y al Hospital Universitario Rio
Hortega, alejada del tejido residencial denso y de la vida urbana cotidiana. Se trata de un
entorno en el que predominan las infraestructuras sanitarias, suelos industriales y grandes

avenidas, lo que condiciona notablemente las dindmicas de acceso diario al centro.

Desde el punto de vista de la movilidad urbana, el acceso al colegio presenta diversas
limitaciones. Aunque existen algunas lineas de autobus urbano en las inmediaciones, la
frecuencia de paso y la distancia a las paradas no siempre resultan convenientes,
especialmente para nifios pequeios o familias sin vehiculo propio. El entorno carece de una
red de carriles bici consolidada y las rutas peatonales presentan infraestructura bésica y

escasa proteccion frente al trafico rodado, dificultando la llegada segura a pie o en bicicleta.

En este centro se llevaron a cabo todas las actividades dirigidas a nifios y nifias de 3, 4
y 5 afios, destacando que la actividad final del mural colaborativo se realizd exclusivamente

con los grupos de 5 afios.
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Nl COLEGIO SAGRADA FAMILIA

ZIS Jesuitinas

Autobus
Paradas: 4 13 14 19

M Resumen Comparativo

Linea Inicio Fin Frecuencia aprox.
4 07:25-07:30 21:30 (22:20**) 60 min
(K 07:20 14:20 / 21:30 Salidas puntuales

14 07:35/08:00 21:563/22:15 Cada hora

19 07:30/08:00 20:50 -22:10 Cada ~30 min

Tabla frecuencia de paso de los autobuses que llegan a Jesuitinas.
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El segundo centro fue el colegio publico C.E.L.P. Narciso Alonso Cortés, localizado
en el Paseo Juan Carlos I, nimero 84. Forma parte del barrio Pajarillos, exactamente de la
parte del distrito Este y se caracteriza por una configuracion urbana de bloques de viviendas
de altura media, con una mezcla de construcciones antiguas y rehabilitadas, ademas de contar
con varias dotaciones publicas como centros de salud, bibliotecas y espacios deportivos

municipales.

Se trata de una zona urbana consolidada, con una densidad poblacional media-alta y un perfil
sociodemografico muy heterogéneo, donde conviven familias de distintas procedencias
culturales y niveles socioecondmicos. Este rasgo imprime un cardcter marcadamente
multicultural al entorno escolar, favoreciendo una convivencia rica en matices pero también

implicando retos vinculados a la inclusion, la equidad y la cohesion social.

En términos de infraestructura urbana, el colegio se encuentra bien comunicado mediante
transporte publico, con la presencia de varias lineas de autobus que conectan directamente el
barrio con otras zonas de la ciudad, lo que facilita el desplazamiento del alumnado. Ademas,
el entorno del centro presenta una red de accesos peatonales adecuada, con aceras anchas,
pasos de peatones regulados y proximidad a parques y zonas verdes, lo que permite la llegada
a pie en condiciones de seguridad. La movilidad ciclista, cuenta con una red de carriles bici

aumentando una accesibilidad sostenible.

En este centro participaron los grupos de 4 y 5 afos en las actividades de la propuesta
didactica. Su implicacion resultd especialmente valiosa para contrastar las percepciones
infantiles sobre accesibilidad en un entorno urbano con caracteristicas socioculturales

marcadamente distintas a las de los otros centros estudiados.
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P

2l

S _ = ¢ o
Andando En bicicleta

Autobus

Paradas: 3,17, 18, 19, C1, C2

M Resumen Comparativo

Linea Inicio i Frecuencia aprox.
3 07:15 Cada 14-18 min

17 07:20 Salidas puntuales

07:20/08:20 21:20/22:15  Cada hora

07:30/08:00 20:50 -22:10 Cada ~30 min
0710 22:30 Cada 15 min

07:10/07:20 22:00 Cada 15 min

Tabla frecuencia de paso de los autobuses que llegan al CEIP Narciso Alonso Cortés.
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Por ultimo, el colegio publico C.E.L.P. Miguel Delibes, situado en el Paseo Obregon,

numero 1, acogio6 la participacion del alumnado de quinto de primaria (11 afios).

Se encuentra en una zona residencial con predominio de viviendas unifamiliares y pequenas
manzanas de edificios. El entorno urbano destaca por su tranquilidad y por contar con
espacios abiertos y areas verdes proximas, que favorecen un ambiente propicio para el

aprendizaje y la socializacion del alumnado.

Este centro escolar atiende a un alumnado de perfil heterogéneo, con una mayoria de
estudiantes de origen local y una presencia menor de diversidad cultural. El contexto
socioeconomico se situa en un nivel medio, con familias que presentan estabilidad laboral y

recursos suficientes para el acceso a servicios educativos y actividades complementarias.

En este centro, los estudiantes colaboraron mediante dos actividades puntuales: la
lectura de un cuento elaborado para fomentar la inclusioén y la movilidad, y la realizacion de
una ficha sobre los medios de transporte que utilizan para acudir al colegio y aquellos en los
que les gustaria desplazarse. La incorporacion de este grupo permitid integrar una perspectiva

mas critica y reflexiva.
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COCHE

: n\ b ‘T
N ©_ -
EN BICICLETA AUTOBUS

Paradas: 4,5,6 y C1.

M Resumen Comparativo

Linea Inicio Fin Frecuencia aprox.
07:25/07:30 21:30 (22:20) Cada 60 min
0715 22:10 Cada 15-35 min

0710 22:10-22:45 Cada 11-15 min

07:10/07:20  22:30 Cada 15 min

Tabla frecuencia de paso de los autobuses que llegan al CEIP Miguel Delibes.



En la investigacion han participado distintos colectivos que aportan una vision amplia

y diversa sobre la accesibilidad e inclusion en el entorno escolar:

° Nifios y nifias de Educacion Infantil (3 a 6 afios), con quienes se desarrolld
una propuesta didactica enfocada en la inclusion y accesibilidad. Este grupo participd en
actividades disenadas para fomentar la reflexién y sensibilizacion en torno a estos temas,
incluyendo la elaboracion de un mural colaborativo.

° Alumnado de quinto de primaria (10-11 afios) del C.E.I.P. Miguel Delibes,
quienes participaron de manera puntual mediante la lectura de un cuento relacionado con la
inclusion y la movilidad, asi como en la realizacion de una ficha sobre los medios de
transporte que utilizan para acudir al colegio y aquellos en los que les gustaria hacerlo.

° Docentes en activo y religiosas, quienes fueron entrevistadas para obtener
una perspectiva comparativa sobre la accesibilidad escolar en distintas épocas, aportando

informacion cualitativa valiosa para el estudio.

La preparacion del Trabajo Fin de Grado comenzé meses antes del inicio de las
practicas, en enero de 2025. Durante el periodo de practicas se implementaron

progresivamente las actividades planificadas:

° Cuento y ficha de medios de transporte: 40 minutos por cada aulade 3,4y
5 afios, en los colegios Jesuitinas y Narciso Alonso Cortés.
° Entrevista personal: aproximadamente 45 minutos con una religiosa y 15

minutos con cada profesora entrevistada.
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° Mural del colegio soiiado: realizado con los grupos de 5 afos del colegio
Jesuitinas, con una duracion de 1 hora y 15 minutos por aula (15 minutos para lluvia de ideas
y 1 hora para la creacion del mural).

° Intervencion con alumnado de quinto de primaria del C.E.L.P. Miguel
Delibes: Realizada tras finalizar las practicas. En cada aula, alrededor de una hora,
dividiendo el tiempo entre la lectura del cuento y la ficha (30 minutos) y la lectura de libros
cedidos por el centro junto con una conversacion sobre el mural realizado por el alumnado de

5 afios del colegio Jesuitinas (30 minutos).

Técnicas e instrumentos de recogida de informacion

Cuento ilustrado de elaboracién propia

Elaboré un cuento protagonizado por una nifa que utiliza silla de ruedas. La historia
muestra como llega al colegio mediante un autobis magico con rampa y cémo accede al
edificio en ascensor. El cuento se utilizd6 como detonante para generar reflexion y didlogo en

el aula sobre accesibilidad.

Ficha de medios de transporte

Tras la lectura del cuento, se entregd una ficha a cada nifio o nifia en la que debian
colorear el medio de transporte que utilizan para ir al colegio (autobus, coche, bicicleta,
andando o tren). También debian rodear el medio de transporte en el que les gustaria ir. Esta
actividad permitio recoger datos sobre las rutinas y preferencias del alumnado. Las imagenes
fueron generadas mediante inteligencia artificial con elementos propios de su entorno

(uniforme escolar, autobus AUVASA, etc.) para facilitar la identificacion.
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Encuesta a docentes y religiosas

Se disefid una encuesta destinada a profesoras y antiguas religiosas. Las preguntas

giraron en torno a:

° Como iban ellas al colegio cuando eran pequefias.
° El nivel de accesibilidad que existia entonces.
° Qu¢ aspectos mejorarian hoy para una escuela mas accesible.

Entrevista personal a una religiosa

Se realizd una entrevista en profundidad de aproximadamente 45 minutos a una
religiosa jubilada, de la cual se obtuvo informacién muy valiosa sobre la evolucion del acceso
a la educacion y la infraestructura escolar. Ademas, la entrevistada comparti6é dos videos en

los que aparece relatando su experiencia, los cuales sirvieron como fuente adicional de datos.

Actividad final: creacion de un mural colaborativo

Como cierre , se realizd una actividad grupal en la que el alumnado de 5 afios del
colegio Jesuitinas ided y construyd su "colegio ideal". Primero se hizo una lluvia de ideas,
luego se imprimieron y colorearon elementos propuestos por los nifios y nifias, y finalmente
se cre6 un gran mural donde todos colaboraron. El mural se organizé por espacios (patio,
bafios, comedor, etc.) y fue posteriormente ensamblado. Esta produccioén visual permitid
recoger de forma creativa los deseos, necesidades e intereses del alumnado respecto a su

entorno educativo.

Los instrumentos seleccionados responden a las caracteristicas y nivel evolutivo del

alumnado infantil, utilizando recursos visuales, manipulativos y narrativos que favorecen su
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participacion y expresion. El cuento y la ficha permiten observar percepciones y preferencias
de manera ludica. La actividad del mural, por su parte, fomenta la creatividad y el trabajo

cooperativo.

Las encuestas y entrevistas completan la informacion desde una mirada adulta e
histdrica, permitiendo enriquecer el analisis con experiencias pasadas y propuestas de mejora
actuales. Todo ello configura un enfoque holistico y coherente con el proposito de la

investigacion.

Analisis de datos

° Los datos obtenidos de las fichas infantiles han sido sistematizados y
representados mediante graficas sencillas, facilitando la observacion de patrones y
preferencias.

° Las respuestas de las encuestas han sido agrupadas por temas comunes y se
han analizado de forma cualitativa, buscando similitudes, diferencias y propuestas concretas.

° La entrevista individual y los videos se han transcrito parcialmente y se han
utilizado como fuente narrativa y testimonial, permitiendo enriquecer el andlisis con

vivencias reales.

En todo momento se ha respetado el anonimato y la confidencialidad de los
participantes. En el caso del alumnado infantil, se han seguido las normas de imagen del
centro educativo, y unicamente se han tomado fotografias de aquellos nifios y nifias con
autorizacion expresa. El tratamiento de todos los datos recogidos se ha realizado con fines

exclusivamente educativos, sin exponer identidades personales.
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Aunque la investigacion se ha desarrollado en el marco de unas précticas externas, lo
que conlleva una duracion limitada en el tiempo, esto no ha supuesto un obstaculo para la
riqueza de la experiencia. A pesar de estar asignada oficialmente al aula de 3 afios A, he
tenido la oportunidad de intervenir activamente en mas de ocho aulas de los niveles de 3, 4, 5
y 11 afios en tres centros escolares diferentes. Esta amplitud de participacion ha permitido
recoger una gran variedad de perspectivas infantiles y enriquecer los resultados con una
muestra diversa. No obstante, el estudio sigue estando contextualizado en un entorno
especifico y no pretende generalizar sus conclusiones, sino mas bien ofrecer una mirada

cercana, representativa y valiosa sobre la percepcion infantil de la accesibilidad y la escuela

1deal.

6. Desarrollo del estudio y resultados

6.1 Lectura del cuento: “Diferentes caminos, mismos destinos”

Como parte del proceso de sensibilizacion hacia la inclusion, la accesibilidad y la
diversidad funcional, se llevd a cabo la lectura del cuento ilustrado “Diferentes caminos,
mismos destinos”, una obra de creacion propia, adaptada con un lenguaje cercano y
visualmente atractivo para el alumnado. El cuento fue leido en diferentes contextos y niveles
educativos, lo que enriquecidé mi experiencia y me permitié recoger una amplia gama de

interpretaciones y reacciones infantiles.
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6.2 Ficha de investigacion

La segunda actividad de la propuesta consistid en la realizacion de una ficha
individual en la que se pedia al alumnado que coloreasen los medios de transporte que
utilizaban habitualmente para ir al colegio y que, posteriormente, rodearan el medio en el que
les gustaria ir. La ficha presentaba ilustraciones de cinco medios: autobus, coche, andando,
bicicleta y tren, todos ellos acompafiados de sus respectivos nombres en letras de colores.
Esta actividad se aplicd a alumnos de 3, 4 y 5 afnos de Educacion Infantil en los centros
Jesuitinas y CEIP Narciso Alonso Cortés, y al grupo de 11 afios (5.° de Primaria) del CEIP

Miguel Delibes.

{Como voy al cole? yIE

nnnnnnnnnn o sa posd

Colorea el o los medios de transporte que utilizas
habitualmente para iral colegio.
Luego, rocea el medio de transporte en el que te gustarfa ir.

EN AUTOBUS

EN COCHE

40



1 12

AR BNMHBBY

3 373}1"

Yy 42

Resultados por grupos de edad

Los resultados obtenidos revelan diferencias significativas entre las edades en cuanto
a la forma de desplazarse al colegio y las preferencias personales. A continuacion se detallan

los hallazgos mas relevantes:
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Medios de transporte utilizados realmente para ir al colegio

50
Medio de transporte
Coche
Autobus
Andando
Bicicleta
Tren

40}

W
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NUmero de alumnos
N
()

10

11 afios

Educacion infantil (3 afios)

Los datos recogidos de 46 alumnos y alumnas muestran que un 76% acude
habitualmente al colegio en coche, seguido de un 13% que lo hace andando, un 7% en

autobus, y un pequefio 4% en bicicleta. Ninglin nifio va al colegio en tren.

En cuanto a las preferencias, un grupo significativo expres6 deseo de utilizar el tren,
la bicicleta o el autobus, lo cual puede estar relacionado con la percepcion ludica o de

novedad de estos medios.

100~ Preferencias de transporte - 3 afnos (Jesuitinas)

80

60

Porcentaje (%)

Autobus Andando Bicicleta
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Educacion infantil (4 afios)

En el grupo de 22 alumnos de 4 afios, el 73% asiste en coche, el 18% andando y el 9%

en autobus.

Las preferencias se inclinan hacia medios no habituales como el tren (15.4%) o la

bicicleta (15.4%), aunque el coche sigue siendo mencionado como deseado por parte de la

mayoria del alumnado.

100+ Preferencias de transporte - 4 afnos (Jesuitinas)

80

61.5%

Porcentaje (%)

0.0%
Autobus Andando Bicicleta

Educacion infantil (5 afios)

Entre los 30 alumnos de 5 afios de Jesuitinas y 24 del C.P. Narciso Alonso Cortés, los
resultados también varian segun el centro. En Jesuitinas, el 87% va en coche y un 10% en

autobus; en Narciso Alonso, destaca una mayor diversidad: 40% en coche, 25% andando y

35% en autobus.

Respecto a las preferencias, muchos manifestaron interés por otros medios distintos al
que usan habitualmente. El autobus, la bicicleta y el tren aparecen como opciones deseadas
de los casos. También se destaca la opcion multiple (autobus, tren, bicicleta), lo que indica

una vision variada y abierta sobre la movilidad.

43



100 - Preferencias de transporte - 5 afos (Jesuitinas)

80

60 |

Porcentaje (%)

23.3%

13.3%
6.7%

Autobus Andando Bicicleta Tren

Educacion primaria (11 afios)

En el grupo de 54 alumnos de 5.° de Primaria del CEIP Miguel Delibes, se observa
una evolucion clara: el 43% llega al colegio andando, el 35% en coche, el 15% en autobts y

el 7% en bicicleta.

En cuanto a sus preferencias, destaca el interés por la bicicleta como medio
alternativo (44%), seguido de ir andando, en autobis y en tren. Muchos alumnos

mencionaron medios multiples, expresando una mayor conciencia de las posibilidades de

transporte.

10cl?t_’eferencias de transporte - 11 anos (52 Primaria - Miguel Delibes)

80

60

Porcentaje (%)

24.0%
20

O
10.0% 12.0%

Coche Autobus Andando Bicicleta
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Preferencias de Transporte por Edad (en %)

100 Medio de Transporte
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Grupo de Edad

Resultados finales preferencias transportes.

Observaciones cualitativas

A nivel cualitativo, también se observaron diferencias en la ejecucion de la ficha:

° El alumnado de 3 afios mostré un trazo mas desorganizado, con colores fuera

de las lineas y sin completar del todo las figuras.

° En 4 y 5 afos, el coloreado fue mas preciso y se observé una mayor intencion

estética.

° En el grupo de 11 afos, los dibujos estaban completamente coloreados, con
detalles afnadidos e incluso decoraciones creativas que enriquecen la ficha. Esto sugiere una
evolucion progresiva en el desarrollo motor y también una mayor implicacidon consciente en

la tarea.
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Al analizar las respuestas al cuestionario, resulta pertinente considerar el papel que juega la
accesibilidad —o su ausencia— a medios de transporte distintos al coche en los entornos
donde se sitiian los centros participantes. La elevada dependencia del vehiculo privado en las
etapas mas tempranas podria explicarse, al menos en parte, por la escasa disponibilidad o
dificultad de acceso a opciones mas sostenibles como el autobus, la bicicleta o el tren. No
obstante, la eleccion del medio de transporte escolar estda mediada por multiples factores,
entre ellos la distancia al centro, la seguridad del entorno, la organizacién familiar y el
contexto socioeconomico, lo que complica el establecimiento de relaciones directas o
generales. Aun asi, el contraste entre los datos de uso habitual y las preferencias declaradas
por el alumnado permite abrir una linea de reflexion en torno a las posibilidades reales de

movilidad sostenible en los contextos escolares actuales.

Los resultados muestran una fuerte dependencia del coche en las etapas mas
tempranas, lo cual plantea cuestiones sobre la autonomia del alumnado, la organizacion
familiar y la sostenibilidad. Conforme aumenta la edad, los desplazamientos a pie se hacen
mas frecuentes, lo que podria estar asociado al desarrollo de la autonomia personal y a la
proximidad del centro escolar al domicilio. En todos los niveles, se observa una marcada
preferencia por medios sostenibles como la bicicleta o el tren, aunque su uso real sea minimo

o nulo.

6.3 Creacion del mural colaborativo: Nuestro colegio sofiado.

Como parte final de la propuesta practica realizada con el grupo de nifios y nifias de 5

afios, llevamos a cabo la creacion de un mural colectivo titulado “Nuestro colegio sofiado”.
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Esta actividad tuvo como objetivo dar voz al alumnado, permitiéndoles imaginar, disefiar y
representar como seria su centro educativo sofiado, atendiendo a sus intereses, necesidades y

deseos.

El proceso comenzd con una lluvia de ideas en gran grupo, donde los nifios
compartieron de manera oral aquello que les gustaria que tuviera su colegio ideal: espacios,
materiales, ambientes, colores y propuestas. A partir de esas aportaciones, se disefiaron e
imprimieron mas de cincuenta folios con imagenes representativas de los elementos
mencionados. Posteriormente, cada nifio eligié y colore6 aquellas partes que mas le gustaban.
Tras un proceso de seleccion conjunta, se fueron organizando, recortando y pegando todas las

piezas sobre cartulinas de colores hasta conformar el mural final.

El mural incluye los siguientes espacios:

° Aula de referencia: con cartel de bienvenida, perchero, calendario de

cumpleafios, zona de asamblea, letras, nimeros, vocales, zona de reciclaje, almacenamiento,

sofé con cojines, zona de manualidades, proyector y pantalla digital.

Gestion del aula: un panel para el control de asistencia diario y dos pizarras
tradicionales. Rincon de las emociones: para trabajar la educacion emocional y
rincones especificos: de plastica, letras, construcciones, puzzles, plastilina y pizarra.
Y el bafio del aula: con vater, papel higiénico, baul con ropa de cambio, lavabo,

espejo, toalla y ducha.

° Biblioteca escolar: con mesas, sillas, libros, pizarra y carteles de normas.
° Laboratorio: con materiales de experimentacion, microscopios y herramientas
cientificas.
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° Gimnasio escolar: para las sesiones de psicomotricidad, con cuerda, aros,
vasos de equilibrio, etc.

° Aula de informatica: equipada con ordenadores individuales, mesas, sillas y
pizarra digital.

° Sala de profesores y secretaria: con escritorios, tablets y material de trabajo

docente y administrativo.

° Aula de musica: donde los nifios representaron el uso de diversos instrumentos
como la bateria, el violin y la trompeta.

° Comedor escolar y cocina: con bandejas de comida variada, mesas, sillas y un
cocinero en plena accion.

° Patio y huerto escolar: una de las zonas mas amplias del mural, que incluye un

huerto con herramientas, plantas y nifios cultivando, asi como un patio con tiovivo,

columpios, toboganes, bicicletas, balancines y un bafio exterior adaptado.

Este mural refleja con claridad no sélo las ideas del grupo sobre un espacio escolar
ideal, sino también la importancia que conceden al juego, al bienestar, a los espacios
funcionales y a los entornos emocionalmente acogedores. El resultado final, ademas de ser

visualmente atractivo, se convirtid en un recurso de reflexion conjunta sobre como deberia

ser un centro educativo inclusivo, motivador y disefiado desde la voz infantil.
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6.4 Entrevistas

6.4.1 Entrevista: Acceso a la escuela en generaciones pasadas (30 testimonios)
1. ;Donde vivias cuando eras nifia/o y a qué colegio ibas?

-18 personas vivian en zonas rurales (pueblos de Galicia, Castilla y Ledn, Andalucia o

Extremadura).
-12 vivian en zonas urbanas (Madrid, Bilbao, Valladolid , Barcelona, Zaragoza).

-Colegios: la mayoria eran escuelas unitarias o religiosas. Muchas mujeres recuerdan

colegios de monjas.

2. ;Como era el trayecto desde tu casa hasta el colegio?

-24 personas iban andando, algunas caminando entre 20 y 45 minutos.

-3 usaban bicicleta (dos chicos en pueblos de Castilla y una chica en Valencia).
-3 usaban autobuses escolares o transporte publico, en ciudades mas grandes.

“Ibamos por caminos de tierra, lloviera o nevara. En invierno saliamos atn de noche.”

3. (/Qué medio de transporte usabas?

-24 a pie.

-3 en bicicleta.

-3 en autobts urbano (ambos en Madrid y Barcelona en los afios 70-80).
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4. ;Recuerdas si era facil o dificil acceder al colegio? ;Por qué?

-19 personas dijeron que era dificil, por distancia, condiciones del camino o clima.

-11 dijeron que era facil, ya que estaba cerca o porque iban acompafiados en grupo.

“Nos turnabamos para ir con una linterna de pilas los dias de niebla.”

“Habia dias que no podiamos cruzar el rio si llovia mucho.”

5. ¢Como era el edificio del colegio y sus espacios (aulas, patio, entradas...)?

-20 personas describen colegios sencillos, de una o dos aulas, con bancos de madera.

-10 recuerdan colegios religiosos con patios amplios pero muy estrictos.

-Solo 5 recuerdan tener gimnasio o biblioteca.

“El patio era un descampado de tierra con dos grandes arboles. Jugdbamos entre

piedras.”

6. ;Crees que el espacio del colegio influia en como aprendiais o jugabais? ;De qué

forma?

-25 dijeron que si, que el entorno condicionaba mucho. Jugaban mas al aire libre.

-5 dijeron que no eran conscientes, pero reconocen ahora que el espacio era limitado.

“No habia columpios, ni materiales. Jugdbamos con piedras, palos o lo que

encontraramos.”
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7. ¢ Qué diferencias notas entre el acceso a los colegios de antes y los de ahora?

-30 de 30 coinciden en que ahora hay mas facilidades: transporte, cercania,

accesibilidad, seguridad.

-Mencionan la inclusién de nifios con necesidades especiales, cosa impensable antes.

“Antes si habia un nifio con discapacidad, directamente no iba a la escuela.”

“Ahora todos pueden ir al colegio, y eso es maravilloso.”

8. ;Qué mejorarias hoy en dia para que todos los nifios y nifias puedan acceder

facilmente a la escuela infantil?

-16 personas proponen mejorar los accesos en zonas rurales (carreteras, transporte).

-10 sugieren educacion gratuita real desde los 0 afios.

-4 destacan la necesidad de mas patios verdes y zonas naturales.
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6.4.2 Entrevista a Belén Brezmes

He incluido una entrevista personal realizada a Belén Brezmes, religiosa de la
Congregacion de las Hijas de Jesus, con mas de cuarenta afos de experiencia en el ambito
educativo. Su testimonio resulta especialmente relevante para este estudio, ya que ofrece una
vision humana, vocacional e intergeneracional sobre la evolucion de la escuela, tanto desde

su vivencia como alumna en el pasado como desde su labor como docente y religiosa.

Durante el encuentro, Belén compartio reflexiones significativas sobre el acceso a la
educacidon en generaciones anteriores, los cambios en los espacios escolares y el valor de
educar desde el corazon. Ademas, me facilitd un enlace al reportaje El dia del Serior, emitido
por RTVE desde la Parroquia San Pablo de Burgos (RTVE, 2019), en el que aparece su
testimonio. Este material audiovisual complement6 el analisis de la entrevista, permitiéndome
contextualizar y profundizar en su mirada sobre la escuela como espacio de acogida,

comunidad y transformacion.

Su participacion ha sido clave para comprender como las experiencias personales y
las trayectorias vocacionales pueden iluminar los cambios estructurales en la educacion,

aportando una dimension vivencial que enriquece el enfoque de esta investigacion.

7. Analisis y discusion

7.1 Analisis del cuento “Diferentes caminos, mismos destinos”

La lectura del cuento cumplié una doble funcion: didactica y exploratoria. No solo
actud como recurso para abordar contenidos de inclusion y diversidad funcional en Infantil y

Primaria, sino que también permitid recoger percepciones y conocimientos previos del
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alumnado sobre estos temas, especialmente en el grupo de 5 afos que luego elaboraria el

mural del “cole sonado”.

Desde una perspectiva metodologica, esta actividad se alinea con el enfoque de la
pedagogia activa y participativa, especialmente con la pedagogia de la escucha (Rinaldi,
2004), al promover que los nifios expresen sus ideas con libertad y desde su experiencia
personal. Las respuestas recogidas (“Lo mas importante es ayudarnos”, “Todos vamos al
mismo sitio aunque seamos diferentes’””) demuestran una comprension intuitiva pero profunda

sobre la equidad y la diversidad.

El cuento, centrado en cémo diferentes nifios llegan al colegio utilizando distintos
medios (incluida una nifia en silla de ruedas), también permitio visibilizar la necesidad de
entornos accesibles. Este contenido conectd directamente con las ideas planteadas
posteriormente en el mural colaborativo, donde muchos nifios incluyeron rampas, aseos
adaptados o caminos sin escaleras, mostrando asi un proceso de transferencia del aprendizaje

a la produccion simbdlica.

Ademas, la diversificacion de contextos y niveles (de 3 a 6 afios y 5° de Primaria)
permitio observar como varia la comprension y la respuesta emocional al tema segun la edad.
En Infantil, las reacciones fueron mas emocionales e inmediatas; en Primaria, mas analiticas,

incluyendo referencias a la justicia, los derechos y la empatia.

Desde el punto de vista tedrico, esta experiencia se relaciona con:

° El Index for Inclusion (Booth y Ainscow, 2015), en cuanto a la construccion

de culturas escolares basadas en la participacion, el respeto y la accesibilidad.
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° La educacion emocional y las teorias del apego (Ainsworth, 1978), al vincular

el mensaje del cuento con emociones como la ayuda, la amistad o el sentirse aceptado.

° El enfoque de la educacién transformadora (Freire, 1997), que apuesta por la

palabra como medio de conciencia critica y accion educativa.

En definitiva, el cuento no solo preparo6 al alumnado para pensar un colegio mas justo
e inclusivo, sino que actu6é como catalizador emocional y cognitivo para que los mas
pequefios elaborasen ideas concretas y significativas, tanto en el mural como en sus

expresiones orales y escritas.

7.2 Analisis ficha investigacion.

Los resultados obtenidos a través de la ficha sobre los medios de transporte
evidencian varias tendencias que permiten reflexionar sobre los habitos de movilidad del
alumnado y sus implicaciones educativas, sociales y ambientales. A continuacion se analizan

e interpretan los datos desde una perspectiva critica y pedagogica.

Uso real de medios de transporte: predominancia del coche

En todos los grupos de Educacion Infantil (3, 4 y 5 afios), se observa una clara
predominancia del uso del coche como medio habitual para acudir al centro escolar. Este dato
es especialmente relevante, ya que en edades tempranas el desplazamiento depende
completamente de las decisiones de los adultos, lo cual refleja patrones familiares de

movilidad mas que elecciones individuales.
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El hecho de que mas del 70% de los nifios y nifias de Infantil vayan en coche pone de
manifiesto la poca presencia de practicas sostenibles como caminar, usar la bicicleta o el
transporte publico. Esto puede estar relacionado con factores como la organizacion familiar,
la distancia al colegio, la percepcion de seguridad o la falta de infraestructuras adaptadas

(carriles bici, pasos de peatones seguros, rutas escolares vigiladas, etc.).

En cambio, en el grupo de 11 afios (5.° de Primaria), el porcentaje de alumnado que
acude andando es significativamente mayor. Esto podria explicarse por la mayor autonomia
personal, la confianza de las familias en permitir trayectos independientes y la cercania del

domicilio al centro escolar.

Una de las observaciones mas interesantes es la gran cantidad de nifios y nifas,
especialmente en Infantil, que manifestaron querer acudir al colegio en medios diferentes a
los que utilizan habitualmente. La bicicleta, el tren y el autobus aparecen con frecuencia
como medios deseados. En el caso de los alumnos de Primaria, la bicicleta fue el medio mas

solicitado.

Este deseo de cambio puede estar influido por diversos factores:

° El componente ludico: medios como el tren o la bicicleta pueden resultar més

atractivos o novedosos.

° El interés por la autonomia: especialmente en edades mas avanzadas, ir al

colegio en bici o andando representa un simbolo de independencia.

° La influencia de la actividad previa: la lectura del cuento sobre una nifia en

silla de ruedas y las conversaciones sobre accesibilidad pudieron contribuir a que el

56



alumnado reflexionara sobre los medios de transporte y sus implicaciones sociales.

Desde una perspectiva educativa, estos resultados permiten abrir lineas de
intervencion orientadas a promover una movilidad escolar mas sostenible e inclusiva. Las
escuelas pueden jugar un papel activo en la transformacion de los habitos de transporte

familiar, fomentando acciones como:

° Rutas escolares seguras.

) Programas de “pedibus” o bicibts.

° Actividades de concienciacion medioambiental vinculadas al curriculo.
° Jornadas o campanas sobre movilidad activa.

Ademas, el analisis de la ficha muestra como una actividad aparentemente sencilla
puede generar informacion valiosa sobre el entorno y las percepciones del alumnado. Integrar
este tipo de herramientas diagndsticas dentro del aula permite vincular el conocimiento del
medio con la experiencia cotidiana de los nifios y nifias, favoreciendo una educacién mas

contextualizada, critica y participativa.

Por ultimo, estos datos también deben ser leidos desde una perspectiva de equidad.

No todos los alumnos tienen las mismas oportunidades de acceder al colegio de forma segura,
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rdpida o comoda. Las familias sin vehiculo privado o que viven lejos de los centros

educativos deben afrontar barreras bastante significativas.

7.3 Analisis e interpretacion del mural colaborativo

Una de las actividades finales realizadas en el aula fue la creaciéon de un mural
colaborativo sobre el “cole sofiado”. Esta propuesta partia del objetivo de recoger, desde una
perspectiva infantil, cobmo imaginan los propios nifios y nifias un centro educativo justo,
accesible, inclusivo y adaptado a sus necesidades y deseos. La actividad, ademas de su valor
expresivo y creativo, ofrecid datos valiosos para interpretar como comprenden ellos mismos
aspectos clave relacionados con el bienestar, la convivencia, los espacios y la equidad en la

escuela.

Desde el punto de vista metodologico, esta propuesta se fundamenta en la pedagogia
de la escucha (Rinaldi, 2004), que considera a los nifios como sujetos competentes y capaces
de expresar opiniones validas sobre su entorno. En coherencia con esta mirada, se les ofrecio
libertad para dibujar, comentar y construir colectivamente un espacio educativo sofiado, lo

que permitié acceder a representaciones espontaneas y genuinas.

Los resultados del mural se pueden analizar en varios niveles:

Participacion activa y expresion simbolica

La participacién fue elevada y entusiasta, lo que refleja, tal como sefiala Piaget
(1967), la importancia del juego simbodlico como via para estructurar el pensamiento y

comunicar ideas. Los nifios no solo pensaron en elementos concretos como aulas, columpios
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o rampas, sino también emociones, personas significativas (maestras, compafieros, familias),
y situaciones cotidianas que valoran. Esta forma de expresion permite visualizar como los

mas pequeiios integran el espacio educativo en su universo emocional y social.

Inclusion y diversidad

Un aspecto especialmente relevante fue la aparicion espontinea de elementos
relacionados con la inclusion y la accesibilidad. Varios nifios mencionaron o representaron en
sus dibujos espacios sin escaleras, lo que refleja una comprension intuitiva de que un entorno
accesible debe facilitar la movilidad para todos. Esta eleccion estuvo influenciada por las
actividades previas realizadas en el aula, como la lectura del cuento sobre una nina en silla de

ruedas, que promovia la empatia y la reflexion sobre las barreras fisicas.

Estos indicios sugieren una creciente sensibilidad hacia la diversidad funcional desde
edades tempranas, en consonancia con los principios del Index for Inclusion (Booth y
Ainscow, 2015), que subrayan la importancia de generar culturas escolares inclusivas, no sélo
desde las infraestructuras, sino también desde las actitudes, valores y propuestas pedagdgicas

compartidas.

Diseiio de espacios y bienestar

El disefio de los espacios fue otro eje central del mural. Aparecieron zonas verdes,
patios amplios, salas de juegos, bibliotecas acogedoras y aulas abiertas. Estos elementos
coinciden con investigaciones como las de Tonucci (2015), que defienden la necesidad de
repensar los entornos escolares no solo desde una légica funcional, sino también afectiva y
sensorial. El hecho de que muchos nifios incluyeran rincones de juego, colores vivos o
espacios para descansar muestra que el ambiente fisico no es percibido como un fondo

neutro, sino como un componente activo de su bienestar.
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Dimension relacional y emocional

Mas alla de los objetos y estructuras fisicas, el mural mostrd con fuerza la dimension
emocional del colegio. Muchos dibujos representaban vinculos afectivos, sonrisas y escenas
de juego compartido. Este tipo de representaciones esta en sintonia con las teorias del apego
(Ainsworth, 1978) y con investigaciones actuales que destacan la escuela como un espacio de
socializacion clave en la infancia. El “cole ideal”, para ellos, no es solo un lugar bonito o

divertido, sino uno donde se sienten queridos, seguros y escuchados.

7.4 Entrevista: Acceso a la escuela en generaciones pasadas (30 testimonios)

Los testimonios recogidos permiten identificar claras transformaciones en el acceso a
la escuela entre generaciones pasadas y el presente. A partir de las respuestas, se evidencia

una evolucion significativa tanto en infraestructuras como en politicas educativas y sociales.

Uno de los cambios mas destacados es la mejora generalizada en la accesibilidad
fisica al centro escolar. Mientras que en décadas pasadas la mayoria de niflos y nifias
accedian a pie, en trayectos que podian durar mas de media hora y en condiciones adversas
(lluvia, nieve, caminos sin asfaltar), hoy en dia se dispone de transporte escolar, carreteras
adecuadas y rutas seguras. Esta transformacion se vincula tanto a la modernizacion de
infraestructuras como al crecimiento urbano y la planificacion educativa mas cercana a las

comunidades.

Otro aspecto relevante es el cambio en la inclusion educativa. Todos los testimonios

coinciden en sefalar que, en generaciones anteriores, los nifios y nifias con discapacidades o
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necesidades especiales no solian estar escolarizados. La frase “Antes, si habia un nifio con
discapacidad, directamente no iba a la escuela” resume una realidad excluyente que ha sido
revertida en gran medida por las politicas de inclusion actuales, que promueven el derecho
universal a la educacion. Esta evolucion refleja avances en derechos humanos, igualdad de

oportunidades y reconocimiento de la diversidad.

Ademas, se observa una clara toma de conciencia sobre el papel del entorno fisico en
el aprendizaje y el juego. Si bien en el pasado los espacios escolares eran precarios (aulas
frias, sin decoracion, patios de tierra), hoy se valora la calidad de estos espacios como un
factor clave para el desarrollo infantil. La propuesta de mejorar los patios escolares y crear
entornos mas naturales sefala una vision pedagdgica mas integral, que entiende el juego y el

espacio como parte del proceso educativo.

Por tultimo, las sugerencias de mejora actuales (educacion gratuita real desde los 0
afnos, acceso garantizado en zonas rurales) ponen de relieve que, si bien se han logrado
avances importantes, aun existen desafios, especialmente relacionados con la equidad

territorial y el acceso temprano a la educacion infantil.

En conjunto, los testimonios permiten concluir que el acceso a la escuela ha pasado de
ser una experiencia desigual y en muchos casos, dificultosa, a un derecho mas garantizado y
extendido, aunque con retos vigentes en términos de equidad, calidad de los espacios y

atencion a la diversidad.

7.5 Entrevista Belén Brezmes

Dentro del bloque de entrevistas personales de este Trabajo Fin de Grado, se incluye

un interesante testimonio de Belén Brezmes, religiosa de la Congregacion de las Hijas de
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Jests, recogido en el reportaje televisivo El dia del Serior, emitido por RTVE desde la
Parroquia San Pablo de Burgos (RTVE, 2019). Su relato, impregnado de sensibilidad,
hondura humana y compromiso con la educacion, ofrece una mirada intima y reveladora
sobre la evolucion del acceso a la escuela y la transformacion de los espacios educativos

desde una perspectiva histdrica, vocacional y espiritual.

Con mas de cuatro décadas entregadas a la vida religiosa y educativa, Belén se
remonta a su infancia para compartir como era el acceso cotidiano al colegio en una época

marcada por las carencias materiales, pero también por una fuerte dimension comunitaria:

“Ibamos caminando, haga frio o calor, porque en casa no habia coche, ni tampoco lo

tenian muchas familias. Se aprendia a tener paciencia desde el camino”.

Este recuerdo aparentemente sencillo encierra una poderosa reflexion sobre las
condiciones estructurales de acceso a la educacion en el pasado. La experiencia de recorrer a
pie largos trayectos escolares se convierte, en su testimonio, en una metafora de una
educacion que no era inmediata ni codmoda, pero si vivida con un profundo sentido de
proposito. Desde el presente, esa imagen invita a pensar como la geografia y las condiciones
socioeconomicas han condicionado histéricamente la movilidad escolar, y como el esfuerzo

personal y familiar formaban parte del proceso educativo en si.

Durante la conversacion, Brezmes también hace memoria de los espacios fisicos de la

escuela de su infancia, con una mirada cargada de ternura y critica constructiva:

“Antes el patio era de tierra, y teniamos una pelota para todos. No importaba,
jugabamos igual. Hoy los colegios tienen mucho maés, pero a veces se pierde el valor de lo

sencillo”.
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Esta reflexion remite directamente a uno de los ejes centrales de este trabajo: la
influencia del entorno escolar no solo en el aprendizaje cognitivo, sino también en la
construccion de relaciones interpersonales, valores compartidos y sentido de pertenencia. El
contraste entre las infraestructuras educativas del pasado y las del presente no se plantea
desde la nostalgia, sino como una invitacion a no perder de vista aquello esencial que daba
sentido a la experiencia educativa: la capacidad de compartir, de imaginar, de convivir,

incluso en la escasez.

Belén Brezmes, desde su vocacion como religiosa, tiene una vision de la escuela
profundamente humana y espiritual. Para ella, la escuela no es solo un lugar donde se
adquieren conocimientos, sino un espacio privilegiado para el encuentro, la acogida y el

crecimiento integral de la persona:

“Una escuela sin alma no sirve. Hay que educar con corazon, no solo con cabeza”.

Esta afirmacién recoge con fuerza el nucleo de su pensamiento pedagogico: la
educacion como acto de amor, como proceso de acompanamiento en el que la formacion
intelectual debe ir siempre unida a la dimension afectiva, ética y trascendente del ser humano.
En un contexto donde con frecuencia se sobrevaloran los resultados académicos medibles,
Brezmes nos recuerda que la verdadera calidad educativa pasa por la construccion de
vinculos significativos, por el cuidado de las personas y por una mirada integradora que dé

espacio al alma.

El testimonio de Belén ha resultado especialmente significativo, no solo por el
contenido de sus palabras, sino por la autenticidad y la profundidad con que narra su
experiencia vital. Su recorrido personal —primero como alumna, luego como docente y
finalmente como religiosa comprometida con la educacion— permite acceder a una mirada

intergeneracional que ilumina las transformaciones del sistema educativo en las ultimas
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décadas. Mas aun, su relato pone en evidencia como la escuela, lejos de ser un mero reflejo
del contexto histdrico y social, puede convertirse en un verdadero motor de cambio cuando se

habita con vocacion, con entrega y con fe en el ser humano.

A través de sus palabras, comprendemos que educar no es solo una tarea técnica o
profesional, sino un modo de estar en el mundo, una forma de amar que transforma tanto a
quien ensefia como a quien aprende. En este sentido, el legado de Belén Brezmes no solo
enriquece este trabajo académico, sino que interpela a toda persona que piense la educacion

desde una perspectiva ética, critica y esperanzada.

8. Conclusiones

La realizacion de este Trabajo de Fin de Grado ha supuesto una experiencia
transformadora, tanto a nivel académico como personal. A lo largo de los distintos apartados
que conforman este estudio, se ha puesto en evidencia la profunda relacion entre el entorno
escolar y la equidad educativa. La escuela no es un espacio neutro ni universal, sino un lugar
situado, condicionado por factores geograficos, arquitectonicos, sociales y emocionales que
afectan directamente a la forma en la que nifios y niflas acceden, participan y se sienten

incluidos en ella.

Desde la mirada de la geografia de la educacion, este trabajo ha abordado la
influencia del territorio en el acceso y la vivencia escolar, apostando por una metodologia
cualitativa, cercana y participativa. El andlisis se ha articulado en torno a tres realidades
educativas concretas —dos centros publicos y un centro concertado de ideario religioso—

situados en distintos barrios de la ciudad de Valladolid, cada uno con caracteristicas urbanas y
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sociales particulares. Esta diversidad ha permitido observar como el entorno moldea el dia a
dia escolar, no solo en términos de infraestructuras, sino también en lo simbolico y

emocional.

Uno de los elementos mas significativos del trabajo ha sido la creacion y aplicacion
del cuento “Diferentes caminos, mismos destinos”, protagonizado por una nifia en silla de
ruedas. Este recurso literario ha servido como herramienta pedagogica y emocional para
trabajar con el alumnado de Educacion Infantil (3, 4 y 5 afos) y con los grupos de 5.° de
Primaria (10-11 afios). El cuento no solo introdujo el tema de la inclusion y la movilidad
desde una perspectiva cercana y accesible, sino que gener6 un clima de reflexion espontaneo
y sincero entre los nifios y nifias. Su reaccion ante la historia —sus comentarios, preguntas y
propuestas— revelod una conciencia mucho mas aguda de lo que cabria esperar a esas edades

sobre temas como las barreras fisicas, la justicia social o el derecho a la participacion.

La investigacion con los grupos de Educacion Infantil permitio recoger una mirada
directa, sincera y valiosa sobre como los mas pequefios entienden el espacio escolar. A través
de dinamicas adaptadas a su etapa evolutiva, se exploraron sus formas de llegar al colegio, su
percepcion de los obstaculos cotidianos y su deseo de una escuela en la que todos pudieran
participar sin dificultad. En paralelo, el trabajo con el alumnado de quinto de primaria
permitio contrastar y ampliar esa mirada con un enfoque mas elaborado, critico y propositivo.
Su madurez cognitiva permitié analizar con mayor profundidad el entorno, proponer
alternativas de transporte mas sostenibles y sugerir mejoras concretas para una escuela mas

accesible.

Uno de los productos mas relevantes del proceso ha sido el mural colaborativo
“Nuestro colegio sofiado”, una creacion conjunta del alumnado de Infantil que resume

visualmente sus ideas, deseos y prioridades respecto a cdmo deberia ser un centro ideal. Este
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mural no solo ha funcionado como herramienta de expresion artistica y grupal, sino también
como una forma de visibilizar sus derechos, emociones y necesidades. Espacios verdes,
rampas, patios amplios, zonas tranquilas, aulas con luz natural, y presencia de la naturaleza
fueron algunos de los elementos recurrentes, lo que demuestra que incluso desde edades

tempranas existe una nocion clara de bienestar, accesibilidad y comunidad.

En el plano intergeneracional, la recopilacion de mas de treinta testimonios de
docentes y antiguas religiosas que vivieron otra época escolar permiti6 establecer un didlogo
entre pasado y presente. Estas entrevistas ofrecieron una perspectiva historica sobre la
evolucion de la accesibilidad, el diseno de los centros y las formas de llegar a la escuela,
especialmente en contextos rurales o desfavorecidos. Entre todos ellos, destaca el testimonio
de Belén Brezmes, antigua alumna del colegio concertado y actualmente religiosa, que
compartid su experiencia como persona con discapacidad en la etapa escolar. Su voz,
complementada con el visionado del reportaje audiovisual emitido por RTVE, aport6 una
mirada ética y profundamente humana al tema de la inclusion, poniendo sobre la mesa los

avances logrados, pero también los retos que siguen vigentes.

Todas estas acciones han permitido triangulaciones constantes entre teoria, practica e
implicacion personal. Los marcos teoricos revisados —con autores como Ainscow, Vygotsky,
Heckman, Piaget, Sullivan o la UNESCO— han ofrecido un sustento solido para comprender
como el disefo del espacio educativo, la accesibilidad fisica, la participacion infantil y las

desigualdades socioecondmicas se entrelazan en la vivencia escolar cotidiana.

Asi, una de las principales conclusiones de este estudio es que hablar de inclusion no
puede quedarse en lo simbolico. Debe traducirse en decisiones reales: en el disefio de
espacios flexibles y accesibles, en la escucha activa de los nifios y nifias, en politicas que

atiendan las particularidades del territorio, y en la revision constante de nuestras practicas
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docentes. El colegio ideal que han imaginado los participantes en este estudio no es un lugar
utopico: es una propuesta construida desde lo real, desde la experiencia vivida y desde el

deseo de aprender, convivir y crecer sin barreras.

También queda claro que la participacion infantil no es un simple complemento, sino
una dimension central del derecho a la educacién. Cuando se brinda a los nifios y nifias la
oportunidad de opinar, crear, imaginar y actuar sobre su entorno, se convierten en ciudadanos
activos desde edades tempranas. Y esa participacion no solo mejora el disefio del espacio
escolar: transforma la escuela en una comunidad viva, equitativa y sensible al contexto que la

rodea.

En definitiva, con mi trabajo, no he pretendido ofrecer una solucién cerrada, sino abrir
caminos de reflexion y transformacion. A través del dialogo entre generaciones, la escucha de
la infancia y el analisis del espacio educativo desde una perspectiva geografica y social, se ha
demostrado que otra escuela no solo es posible, sino que ya esta siendo sonada —y

construida— por quienes la habitan cada dia.
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