Universidad deValladolid

FACULTAD DE EDUCACION Y TRABAJO SOCIAL

GRADO EN EDUCACION SOCIAL
TRABAJO DE FIN DE GRADO

PENSAR EN GLOBAL, ACTUAR EN VILLALBA DE LOS ALCORES.

UNA PROPUESTA DE EDUCACION AMBIENTAL PARA EL DESARROLLO COMUNITARIO
EN UN ENTORNO RURAL DESDE LA EDUCACION SocCIAL

Autora: Laura Cabezudo Rodriguez

Tutor: José M* Martinez Ferreira

Junio 2025



Resumen.

El presente documento recoge una propuesta de intervencion disefiada para
realizarse en un medio o contexto rural, teniendo como ejes centrales de actuacion el
desarrollo sostenible y el desarrollo comunitario. El objetivo principal de esta propuesta
se centra en promover el desarrollo de estas areas a través de la participacion de sus
habitantes, logrando crear un empoderamiento de la poblacion de estos contextos

rurales.

La despoblacion y la escasez de recursos socioeducativos de estos contextos
convierten la propuesta en un elemento indispensable para los ciudadanos, la necesidad
de disefiar espacios en los que la educacion social y ambiental convergen y generan un

desarrollo, es necesaria para las areas rurales.

Teniendo esto en cuenta, la estructuracion de diversas actividades y acciones
sostenibles y de educacion ambiental, teniendo el desarrollo comunitario como
elemento central, todas ellas conforman una intervencion socioeducativa que constituye
diferentes herramientas para dinamizar los procesos de desarrollo, favoreciendo la

cohesion social y la resiliencia territorial.

Palabras clave.

Contexto rural, desarrollo sostenible, desarrollo comunitario, educacion social,

intervencion socioeducativa

Abstract.

This document presents a socio-educational intervention proposal designed for
implementation in rural contexts, with sustainable development and community
development as its central pillars. The main objective is to promote comprehensive
progress in these areas through the active participation of their inhabitants, thus

fostering the empowerment of rural populations.

Depopulation and the lack of socio-educational resources in these
environments make this type of initiative essential. In this regard, there is an urgent
need to design spaces where social and environmental education converge, generating

transformative processes that drive local development.



Based on this reality, the proposal includes the planning of various sustainable
activities and actions, integrating environmental education with a community
perspective. This intervention serves as a strategic tool to stimulate rural development,

strengthen social cohesion, and promote territorial resilience.
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1. Introduccion.

El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG), desde la modalidad de Disefio de
proyectos socio-educativos, pretende mostrar la importancia de la intervencion
socioeducativa en entornos rurales, desde una perspectiva medioambiental, sostenible y
comunitaria. Estos contextos poseen una gran potencialidad a la hora de implementar
diferentes proyectos e intervenciones, por ello se ha desarrollado una propuesta de
intervencion con estos elementos como parte fundamental y necesaria para el desarrollo

comunitario de estos entornos.

El documento refleja los objetivos de este trabajo, tras ello se plantea la
justificacion de la tematica planteada y la vinculacion con la adquisicion de las
competencias propias del titulo. Posteriormente se muestra la fundamentacion tedrica,
en la que se abordan diversos apartados relativos a los conceptos de medio rural,
desarrollo, programas y enfoques institucionales del desarrollo rural, concluyendo este
apartado abordando el papel del Educador Social en la promocion de un desarrollo

comunitario rural sostenible.

Finalmente, se plantea la propuesta de intervencion en el contexto de la
localidad de Villalba de los Alcores, reflejando los objetivos, destinatarios, la
metodologia empleada, los recursos, la temporalizacion junto con las actividades y la

evaluacion de las mismas.



2. Objetivos.

El objetivo principal que se pretende con la elaboracion de este trabajo de fin
de grado, es analizar la figura del educador social como agente de cambio dentro de los
entornos rurales y las herramientas que se pueden emplear para esto. Por ello, hemos de
establecer unos objetivos generales que sirvan de base para el desarrollo de la propuesta

de intervencion que se llevara a cabo mas adelante:

2.1. OBJETIVOS GENERALES.

OG 1. Analizar la figura del Educador Social en los contextos rurales.

OG 2. Promover el Desarrollo Sostenible en las dreas mas proximas a la

naturaleza.

OG 3. Fomentar el desarrollo de proyectos comunitarios en entornos rurales.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

OE 1. Identificar y distinguir las funciones del Educador Social y su incidencia

en los contextos rurales.

OE 2. Contextualizar los diferentes conceptos acerca del desarrollo, lo rural y

la sostenibilidad.

OE 3. Investigar acerca de las diferentes herramientas que puede emplear un

Educador Social en las zonas rurales.

OE 4. Identificar las barreras que dificultan el Desarrollo Sostenible en las

areas proximas a la naturaleza.

OE 5. Disenar estrategias y actividades de participacion ciudadana que

fomenten la sostenibilidad y el desarrollo rural.

OE 6. Crear acciones de Desarrollo Sostenible que incidan en su entorno.



3. Justificacion

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica (INE, 2024), en Espana
existen mas de 8.000 municipios, de los cuales 2.257 se encuentran en la comunidad
autonoma de Castilla y Leon. En este sentido, la distribucion de municipios, entre las

distintas provincias que conforman nuestra comunidad auténoma, es la siguiente:

Numero de municipios en las provincias de CyL
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Figura 1: Numero de municipios en cada una de las provincias de CyL

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica (INE, 2024)

Como puede observarse en el grafico anterior, Burgos y Salamanca son las
provincias que mas municipios albergan, pero si esto lo comparamos con el numero de

habitantes por provincia, nos podemos encontrar lo siguiente:

Habitantes en las provincias de CyL

Avila

Burgos 358.948
Le6n
Palencia 158.115

Salamanca

Provincia

Segovia 156.788
Soria
Valladolid 525.398

Zamora 165.832
0 200.000 400.000

Habitantes



Figura 2: Numero de habitantes en cada una de las provincias de CyL.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica (INE, 2024)

De los municipios que se encuentran en Castilla y Leon, alrededor de 1.800
tienen menos de 30.000 habitantes, lo que representa un 79% del total de los existentes

en la CCAA.

Habitantes en las capitales de provincia
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Figura 3: Numero de habitantes en las capitales de provincia de una de CyL

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica (INE,2024)

Tras observar los gréaficos, se puede apreciar una fuerte polarizacion de la
poblacion en las capitales de provincia, lo que refleja un amplio territorio, con una
superficie de 94.225 km?, que constituye la comunidad autébnoma/ region mas grande de
Europa, con un alto nimero de pequefios municipios, con baja densidad de poblacion,

dispersos en las distintas provincias.

Esta situacion permite hacer referencia a un término muy recurrente en los
ultimos tiempos, la “Espana vaciada”. Al respecto, se puede matizar entre los términos,
la “Espafia vacia” y la “Espafia vaciada”, estableciéndose la primera como un proceso
de despoblacion natural, es decir, que se debe a un factor del propio territorio y no a un
factor externo; mientras que lo que conocemos como la “Espafia vaciada” se refiere a un
proceso de despoblacion debido a factores externos, es decir, que algo o alguien lo haya
vaciado. Un ejemplo claro de esto es la despoblacion de las zonas rurales, debida a la

concentracion de la industrializacion de las ciudades y sus ofertas laborales.



Partiendo de este escenario general, se plantea una referencia concreta, el
municipio de Villalba de los Alcores. Esta localidad se encuentra en la provincia de
Valladolid, situada al norte de ésta, cuenta con una extension de 100 km?2

aproximadamente, y alberga una poblacion de 392 habitantes en 2024, segun el INE.

En este pequefio municipio pueden encontrarse diferentes actividades
economicas, fabricacion de quesos, fabricacion de muebles de cocina, agricultura y
ganaderia entre otros. Aunque estos negocios son principalmente familiares, no todos
los habitantes se encuentran involucrados en dichas actividades. Muchos de los
residentes en el municipio desarrollan su actividad laboral en otras poblaciones mas

grandes proximas a la localidad.

Si se analiza la evolucion de la poblacion de la localidad, se puede apreciar un
descenso paulatino, principalmente a partir de la década de los afios 60 del pasado siglo.
En el afio 1900, la localidad cuenta con 1300 habitantes, pero en 1996 la localidad pasa
a tener 588 habitantes, siendo 308 hombres y 280 mujeres, y en 2022 la poblacion

descendio hasta los 374 habitantes.

Villalba de los Alcores (Municipio) - Evolucion del numero de Habitantes
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Figura 4: Grafica de poblacion de Villalba de los Alcores.

Fuente: Foro-ciudad.

Si observamos la piramide poblacion de 2022, podemos ver que la mayor parte
de la poblacion se concentra a partir de los 40 afios, pero si analizamos la poblacion

menor de esta edad nos encontramos con:

e 7 habitantes de entre 0 y 4 afos.

e § habitantes de entre 5 y 9 anos.
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e 10 habitantes de entre 10 y 14 afios.
e § habitantes de entre 15 y 19 afios.

e 25 habitantes de entre 20 y 24 afios.
e 27 habitantes de entre 25 y 29 afios.

POBLACION - VILLALBA DE LOS ALCORES - 2022
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Poblacion Total en el Municipio: 374
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Fuente:INE , Grafico elaborado por FORO-CIUDAD.COM para todos los municipios de Espafia

Figura 5: Grafica de poblacion por sexo y edad.

Fuente: Foro-ciudad.

Haciendo el recuento total de la poblacion menor de 30 afios y sin contar los
menores de 0 a 4 afios, nos encontramos con 78 habitantes, destinatarios potenciales de
una propuesta de intervencion para jovenes, por esto mismo el presente documento
recogera una propuesta de intervencion aplicable al entorno rural, con la intencion de
capacitar y afianzar la poblacion que se encuentra en el lugar, demostrando que la
participacion de la poblacion puede “revivir” el contexto rural en el que se encuentran,
todo esto desde una perspectiva de desarrollo comunitario teniendo como pilar

fundamental la sostenibilidad y la accién local.
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3.1. COMPETENCIAS DEL EDUCADOR SOCIAL.

Para la realizacion de este Trabajo Fin de Grado, se tendrd en cuenta la
Memoria del Grado en Educacion Social (Universidad de Valladolid, 2009), en la que se
especifican las diferentes competencias del Educador Social, se expondran aquellas con

mayor relacion con el presente trabajo:
e Competencias generales.

G1. Capacidad de andlisis y sintesis: Esta competencia se desarrolla a
través de la comprension de la situacion en la que se desarrolla la
propuesta, teniendo en cuenta los diferentes elementos que la conforman,

y logrando la union de estos de manera coherente.

G8. Capacidad critica y autocritica: La informacién expuesta se trata de
manera objetiva, sin emitir juicios propios. Ademas, se ha empleado la
autocritica a lo largo de todo el proceso teniendo en cuenta la necesidad

de mejora.

G15. Creatividad: Esta competencia ha sido esencial a lo largo de la
elaboracion de las actividades, buscando la innovacion y originalidad en

el desarrollo de estas.

G17. Iniciativa y espiritu emprendedor: A lo largo de todo el documento
se valora toda la informacion proveniente de diferentes fuentes, asi como
la explotacion de las oportunidades asumiendo los riesgos que estas

conllevan.

e Competencias especificas.

E6. Diseniar y desarrollar procesos de participacion social y desarrollo
comunitario: Esta competencia resalta la tematica principal del trabajo,
trasladando diferentes ideas a contextos en las que anteriormente no se

habian llevado a cabo.

E27. Disefiar, utilizar y evaluar los medios didacticos en la intervencion
socioeducativa: A lo largo de la propuesta de intervencion, se disefan

todas las actividades y evaluaciones que estas requieren.
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4. Fundamentacion teorica

4.1. MEDIO RURAL.

4.1.1. Definicion y dificultades.

Para abordar lo que es el medio rural se debe tener en cuenta que existen

diferentes caracteristicas y existen diferentes definiciones acerca de este concepto.

En 1994, la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico
(como se citd6 en MARM, 2009): , conceptualizaba una aproximacion de “medio rural”,
partiendo de la base de lo que se puede considerar como un municipio rural. Para ello
toma, como caracteristica principal, la densidad de poblacion, de manera que todo aquel
municipio cuya densidad poblacional sea menor a 150 habitantes por km? se considera

municipio rural.

Siguiendo en la misma linea, pero haciendo mas hincapi¢ en el medio rural y
no solo en el municipio, la Ley para el Desarrollo Sostenible del Medio Rural (2007,
como se citdo en MARM, 2009) define medio rural como aquel espacio geografico
formado por diferentes municipios que contienen una poblacion inferior a 30.000
habitantes, y una densidad menor de 100 habitantes por km?. Por ello, se puede afirmar
que una de las caracteristicas mas importantes a la hora de definir el medio rural es la
densidad de poblacion, pero no se puede olvidar otros aspectos importantes como la

economia, la cultura, el entorno, etc.

El Ministerio de Medioambiente y Medio Rural y Marino, (2009) expone esta
dificultad de concretar una definicién, pero pone especial énfasis en la dificultad de
obtencion de datos por parte de los municipios que se encuentran en estas zonas.
Castellano-Alvarez (2019) sefiala que una de las principales dificultades, a la hora de
concretar una definicion, es el entorno y contexto social, ya que no se encuentra la
misma situacion de medio rural de un pais desarrollado, que el medio rural de un pais en
vias de desarrollo, de hecho, dentro del mismo pais se pueden encontrar diferentes
contextos rurales.

Concluyendo, se puede asumir que el medio rural se caracteriza por su baja
densidad de poblacion, considerando la actividad econdmica que se desarrolla en el
mismo, que principalmente hace referencia a la agricultura y ganaderia, ademas del

estilo de vida de la poblacion que se encuentra en estos contextos, siendo mas social y
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directa que en un contexto urbano (Kayser, 1990, como se citd6 en Larrubia-Vargas,

1998).

4.1.2. Medio rural y espacio rural.

Como se indica en el apartado anterior, hemos podido ver la complejidad de
definir medio rural, pero ya antes de que Kayser en 1990, hiciera referencia al estilo
economico y de vida de la poblacion que se desenvolvio en este contexto, Estébanez
(1986, como se citd en Larrubia-Vargas, 1998) introducia el término “espacio rural”, el
cual hace referencia a lo agrario, es decir, a la actividad econdmica que se desenvuelve
en dicho contexto. Autores como Pierre George (1963, como se citd en Larrubia-Vargas,
1998) o Badouin (1971, como se cité en Larrubia-Vargas, 1998) ya afirmaban esta
misma idea, donde el espacio rural era entendido como la economia agricola, y por ello

lo rural y lo agricola estan estrechamente ligados entre si.

Por ende, se puede diferenciar entre medio rural y espacio rural, siendo el
medio en el que se desenvuelve una comunidad, su cultura y el entorno y el espacio
rural, es aquel en el que se desarrolla una actividad econdmica, agricola principalmente.
Aunque en ningun momento se habla de la actividad ganadera, podria vincularse, ya que
esta conceptualizacion principalmente se centra en la tierra y como la poblacion trabaja

de ella y se desenvuelve a su alrededor.

Teniendo en cuenta las consideraciones anteriores, la diferenciacion entre
ambos conceptos, se puede decir que, hoy en dia, no existe un espacio rural sin un
medio rural y viceversa, por lo que estariamos tratando de un contexto rural, donde

ambos ambitos convergen y se desarrollan al mismo tiempo.

4.1.3. Contexto rural vs urbano.

Como se expone en la Ley 45/2007, de 13 de diciembre, para el Desarrollo
sostenible del medio rural, se entiende por contexto urbano, un lugar o espacio en el que
residen mas de 30.000 habitantes, o que supera la densidad poblacional de 100
habitantes por km2, pero como se sefialaba anteriormente, no solo podemos cefiirnos a
estos datos para definir un contexto, por lo que si en el contexto rural se resalta la

actividad econdémica agro-ganadera, en el contexto urbano se destaca la actividad
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industrial, con sus grandes fabricas y las actividades econdmicas subsidiarias a través de
generacion de trabajo indirecto vinculado a las mismas, asi como la prestacion de
servicios de toda indole. Otra de las caracteristicas de los contextos urbanos, son sus
composiciones arquitectonicas, en las que se muestran grandes edificios de multiples

plantas, frente a las construcciones que se pueden encontrar en los contextos rurales.

Al respecto, Aurousseau (1921, como se citd en Capel, 1975), considerando los
distintos servicios que se desarrollan en las zonas rurales y urbanas, plantea la siguiente

diferenciacion:

rurales son aquellos sectores de poblacion que se extienden en la region y se
dedican a la produccién de los articulos primarios que rinde la tierra; los sectores
urbanos, en cambio, incluyen a las grandes masas concentradas que no se
interesan, al menos en forma inmediata, por la obtenciéon de materias primas,
alimenticias, textiles o de confort en general, sino que estan vinculadas a los
transportes, a las industrias, al comercio, a la instruccion de la poblacion, a la

administracion del Estado o simplemente a vivir en la ciudad (p. 3).

Esta vision aporta las diferentes caracteristicas acerca de estos dos contextos,
lo que permite establecer unas lineas mas claras a la hora de diferenciar ambos. Por
ultimo, se puede resaltar que el contexto rural se encuentra en un paisaje generalmente
natural, aunque presente algunas alteraciones de la naturaleza, mientras que en un

contexto urbano el paisaje es primordialmente artificial, creado por el hombre.

4.2. EN TORNO AL DESARROLLO.

El concepto de desarrollo naci6 tras la finalizacion de la Segunda Guerra
Mundial, haciendo alusién a la acumulacién de riquezas. Asi, Utria (2002, como se citd
en Irausquin et al., 2016 ) sefiala que el concepto de desarrollo se basa en la produccion
y crecimiento econdmico. No obstante, Guerrero y Fuentes (2008, como se citd en
Irausquin et al., 2016) hacen referencia a este término desde el prisma de la biologia,
alegando que este concepto se usa para la explicacion del crecimiento de los animales y
las plantas, enfocandose desde una perspectiva de transformacion hacia una forma
definitiva o mas perfecta. Trasladado el concepto de desarrollo a la dimension social, se
establece como “procesos de crecimiento y cambio estructural que persiguen satisfacer

las necesidades y demandas de la poblacion y mejorar su nivel de vida y, en concreto, se
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proponen el aumento del empleo y disminucion de la pobreza” (Vazquez, 2005, como

se cit6 en Irausquin et al., 2016, p. 289).

El término “desarrollo” ha ido cambiando y evolucionando a lo largo del
tiempo y del enfoque dado, generando asi multiples definiciones y especificaciones del
concepto, como, por ejemplo, desarrollo econdémico, desarrollo social, desarrollo

comunitario y desarrollo sostenible.

4.2.1. Desarrollo comunitario.

El desarrollo comunitario se enfoca principalmente en, cdmo sus propias
palabras indican, desarrollar la comunidad. Marco Marchioni (1987, como se citd en del
Moral Vico, 1991) plantea sustituir desarrollo comunitario por “planificacion social y
organizacion de la comunidad” debido a que este desarrollo comunitario alude mas a
aquellas situaciones actuales del contexto urbano, donde abundan las estructuras,

quedando excluido de este marco el contexto rural debido a la carencia de estas.

Asi, establece unos principios basicos que deben de tener todas aquellas

acciones sociales comunitarias (Marchioni, 1987):

e Es necesario para lograr un cambio, la participacion de todas aquellas

personas interesadas.
e Las personas implicadas han de determinar un camino de desarrollo.

e Debe establecerse un ritmo de desarrollo desde el colectivo implicado en

este, y nunca desde el exterior.
e [a accién social debera tener como objetivo la toma de conciencia y la
implicacion de la comunidad en el proceso de mejora.
Ademas, considera que estas acciones sociales comunitarias, produciran un

crecimiento y desarrollo econdmico, ademas del social y cultural, de la comunidad que

lleve este desempefio a cabo.

En el mismo sentido, Rezsohazy (1988 como se citd6 en Moral Vico, 1991)
entiende por desarrollo comunitario aquella accidon coordinada y sistematica, que trata
estructurar el proceso de una comunidad con la colaboracion e implicacion de la

comunidad interesada, teniendo como punto de partida sus intereses y necesidades.

Javier Camacho (2012) concibe el desarrollo comunitario como:
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“un método de intervencion que incorpora a todos los agentes
que conforman la comunidad, estableciendo procesos de participacion y
articulacion entre la poblacion y las instituciones (fundamentalmente las
estructuras municipales, aunque no unicamente) que, potenciando un proceso
pedagogico, y las capacidades participativas de los actores y de las estructuras
mediadoras (técnicos, profesionales y entidades sociales), permita encaminarse
a alcanzar unos objetivos comunes y predeterminados para mejorar las
condiciones economicas, sociales y culturales de las comunidades, y cuyos

resultados puedan ser evaluados de forma continuada”(p. 206).

Si analizamos esta consideracion, se hace alusion a las instituciones, y esta es
una parte fundamental para que se produzca este desarrollo, puesto que, sin la
colaboracion y participacion de estas estructuras con la poblacion interesada, no puede
lograrse un cambio permanente y constante en dicho contexto. Por ende, Camacho
recoge con su definicion la esencia de lo que se busca y se pretende hoy en dia con el

desarrollo comunitario.

4.2.2. Desarrollo sostenible.

Hoy en dia el Desarrollo Sostenible se encuentra en boca de todos a través de

la Agenda 2030 y sus 17 objetivos, si bien no es un concepto tan reciente.

En 1983 en la Comision de Brundtland, se presenta este término, el desarrollo
sostenible estableciéndolo como aquel que permite satisfacer las necesidades de la
poblacioén actual, sin la necesidad de comprometer a las generaciones futuras y que estas
a su vez, puedan satisfacer sus propias necesidades en el futuro. Ademas, se busca
atender las demandas mediante una agenda que proteja el medio ambiente, integrando
diferentes acciones y politicas ambientales, y favorecer el desarrollo de los paises que se
encuentren subdesarrollados. Desde este punto, se plantea la accion del desarrollo

armonico e interdependiente desde tres ejes: el econdmico, el social y el ambiental.

Posteriormente, en 1992, se celebro la Conferencia de las Naciones Unidas
sobre Medio Ambiente y Desarrollo en Rio de Janeiro, también conocida como Cumbre
de la Tierra, con la finalidad de acordar un nuevo plan para la accidn internacional sobre

cuestiones ambientales y de desarrollo que orientase la cooperacion internacional y la
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politica de desarrollo en el siglo XXI. En ella se lleva a cabo la Declaracion de Rio
sobre Medio Ambiente y Desarrollo, en la que se destaca el aspecto de la lucha contra la
pobreza dentro del desarrollo y se muestra una gran preocupacion acerca del
financiamiento y el consumo, asi como las producciones sostenibles. Uno de sus
principales logros fue el Programa 21, con recomendaciones tanto en aspectos de
educacion ambiental como en las formas de preservar los recursos naturales y de

participar en una economia sostenible.

En 2010, la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Desarrollo Sostenible
Rio+20, con la finalidad de valorar los avances implementados de anteriores cumbres y
los desafios a afrontar y fortalecer el compromiso con el desarrollo sostenible en la que
se incide en el desarrollo de la “economia verde”, ademas de la erradicacion de la

pobreza.

En Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico (COP21)
celebrada en 2015 en Paris, se llegd al Acuerdo de Paris, para combatir el cambio
climatico y Ilimitar el aumento de la temperatura global, paralelamente al
establecimiento de un plan para alcanzar un desarrollo sostenible a través de la Agenda
2030, firmada por 193 paises miembros de la ONU, la cual recoge 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), cada uno consta de metas a alcanzar para poder establecer

dicho objetivo como conseguido.

En 2024, la ONU realiz6 un estudio en el que se podia observar que el 17% de
las metas propuestas estan avanzando, el 50% se encuentran en progreso minimo o
moderada, y més de un 30% se encuentran estancado, o incluso en retroceso. Ademas, a
raiz de este estudio, se ha podido observar cuales de las metas de estos ODS suponen un
reto para su consecucion en 2030, como por ejemplo, el aumento de la desigualdad
debido al incremento de PIB per capita en los paises subdesarrollado (ODS 1, 2 y 10),
Las crisis alimentarias teniendo en cuenta que se desperdician millones de alimentos
todos los dias (ODS 2 y 12), la escasa cobertura sanitaria con 14,3 millones de nifios sin
ninguna vacunacion, por ejemplo (ODS 3), o el retrocesos en los sistemas educativos,
produciendo el detrimento de habilidades lectoras y matematicas (ODS 4), por no hablar
de la dificultad en el acceso a agua potable (ODS 6) o la crisis climatica (ODS 13, 14y
15). A pesar de que se expongan estos ejemplos, no hemos de dar toda la situacion por

perdida ya que gracias a este informe si se ha visto un progreso en la produccion de
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energia sostenible, se ha progresado en materia de igualdad de género o el aumento de

la tasa de empleo. (Pacto Mundial de las Naciones Unidas Espana, 2024).

4.3. EL DESARROLLO RURAL.

Una vez establecido lo que es el medio rural, y observadas las dificultades de la
concrecion del término, y lo que es el desarrollo, tanto comunitario como sostenible, se
debe tener en cuenta el contexto en el que nos encontramos, el medio rural, entendiendo
por desarrollo rural todas aquellas actuaciones y medidas, independientemente de su
caracter publico o privado, que tienen como objetivo la mejora de la calidad de vida de

la poblacion que se encuentra en las zonas rurales.

Introducido este término, se debe observar como se llevan a cabo estas
acciones de desarrollo, ya que muchas de ellas llevan implicita la financiacion de la

Union Europea a través diversos fondos y programas.

4.3.1. Politicas, programas y enfoques de desarrollo en la Union Europea.

Las politicas de desarrollo europeo tienen como objetivos principales la
reduccion y erradicacion de la pobreza, asi como fomentar el crecimiento sostenible,
lograr la igualdad entre géneros, defender y velar por los derechos humanos, promover
la paz,... Dentro de estas politicas de desarrollo, nos centraremos en aquellas que hacen
especial hincapié en el desarrollo rural sostenible. Estas acciones se llevan a cabo de
manera “piramidal”, podemos decir ya que dentro de cada una de estas acciones hay un

desglose, por lo que vamos a representarlo de una manera mas grafica:

/ rac

—,

PIIR

FEDER

-"If LEADER

Figura 6: Desglose de acciones de desarrollo europeas.
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Fuente: Elaboracion propia.

Como podemos observar en la anterior figura, en la cuspide se encuentra la
Politica Agricola Comtn (PAC), dentro de la cual se enmarcan numerosos programas,
de ahi que en el segundo puesto, nos encontremos con los Programas de Desarrollo
Rural (PDR), estos se encuentran cofinanciados por los presupuestos nacionales,
ademas de la Union Europea, a través de numerosos fondos, pero generalmente por el
Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER), el cual el tercer escaléon en la
piramide. Por ultimo, se encuentra el desarrollo de los programas LEADER, que
significa “Liaison Entre Actions de Développement de I'Economie Rurale” en francés,
la traduccion al castellano se entiende como “vinculos entre acciones de desarrollo de la

economia rural".

Politica Agricola Comtn (PAC), como su propio nombre indica, es una politica
comun para todos los paises de la Union Europea, teniendo como destinatarios
principales aquellos dedicados al sector agricola y al medio rural. Tiene como objetivos
principales proporcionar estabilidad en las ganancias o ingresos, proporcionar
seguridad, y mejorar e impulsar la rentabilidad de este sector. Esta politica persigue un
beneficio, no solo de la poblacion que se dedica a este sector, sino de toda la sociedad,
ya que este sector sostiene el sistema agroalimentario, siendo éste el principal
suministrador de alimentos, conservador del medio ambiente, y generador de empleo en

el medio rural y por ende, posibilita fijar poblacion.

Los Programas de Desarrollo Rural (PDR), son aprobados y supervisados por
la Comision Europea, aunque todo lo relativo a estos, su seleccion y decisiones, son
competencia de los organos nacionales y regionales. Algunas de las caracteristicas
principales de estos proyectos son que, al menos un 30% de la financiacion recibida
debe emplearse en medidas de medio ambiente y cambio climdtico, por ejemplo,
aquellos agricultores que realicen practicas mas respetuosas con el medio ambiente
recibirdn pagos anuales de este 30%. El 5% de la financiacion de los PDR, debe
destinarse a acciones basadas en el enfoque LEADER. La financiacion de estos
proyectos, por parte de la Union Europea, suele recibirse de los fondos FEDER, de los

que hablaremos a continuacion.

Los fondos FEDER, Fondo Europeo de Desarrollo Regional, forma parte de la

Politica de Cohesion Europea, y su objetivo principal es la disminucién de las
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diferencias entre los niveles de desarrollo de las regiones europeas, mejorando la
calidad y el nivel de vida de las regiones menos favorecidas. Sus puntos de actuacion
estan encaminados hacia el fortalecimiento del mercado laboral y las economias
regionales, asi como la cooperacion transfronteriza dentro de la Union Europea. Siendo

estos los fondos més empleados en el desarrollo rural.

Por ultimo, el enfoque de los programas LEADER, se basa en el desarrollo
local, el cual lleva implicito un enfoque de abajo hacia arriba, y lleva mas de 20 afios
empledndose para hacer participes a las figuras locales en el disefio y puesta en marcha
de las acciones para el desarrollo en sus zonas rurales. Para llevar a cabo esta
metodologia se desarrollan los Grupos de Accion Local (GAL), abarcando mas de 60%
de la Unién Europea. Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente acerca de este
enfoque, no solo es nombrado como LEADER, sino que también se hace referencia a
este como CLLD, cuyas siglas significan en castellano Desarrollo Local Liderado por la

Comunidad.

4.3.2. Grupos de Accion Local (GAL)

Como se mencion6 anteriormente, dentro del enfoque LEADER, se encuentran

los Grupos de Accion Local (GAL) también llamados Grupos de Desarrollo Rural.

Segun el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion (MAPA, s.f.), se
considera GAL a

las asociaciones sin animo de lucro, cualquiera que sea su forma juridica, y que
en su organizacion interna se encuentren representados los interlocutores,
publicos y privados, de un territorio determinado y cuyo objetivo es la

aplicacion de un programa regional de desarrollo rural. (parr. 1)

Todos estos grupos de accién han de ser seleccionados y aprobados por las
Comunidades Auténomas pertinentes. Estos grupos siguen la metodologia LEADER,
permitiendo de esta manera a la poblacion rural, decidir sobre a qué necesidades y
prioridades se aplican las ayudas, ademas, pueden disefiar y poner en marcha diferentes

proyectos de cooperacion.

Es competencia exclusiva de los GAL la generacion de capacidades para el
desarrollo ademas de efectuar diferentes acciones, asi como de evaluar la estrategia

llevada a cabo y de realizar un seguimiento para concretar los avances que estan
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teniendo lugar. Por otra parte, han de realizar e informar acerca de las convocatorias de
propuestas, y establecer las acciones que van a tener lugar, asi como la financiacién o
ayuda necesaria para esta y, por ultimo, presentar dicha accion ante el organismo

responsable que corresponda para su aprobacion.

Por otra parte, teniendo en cuenta la Red Extremefia de Desarrollo Rural
(REDex) plantea una vision de lo GAL algo diferente, aunque mantiene la esencia
principal. Asi establecen por Grupos de Accidon Local todas aquellas asociaciones sin
animo de lucro, del &mbito comarcal, en las que convergen entidades publicas, como
ayuntamientos, y privadas, como asociaciones juveniles o cooperativas de viviendas,
que representan el contexto socioecondmico de la comarca. La funcion principal,
teniendo en cuenta lo que ya establece el MAPA, es la aplicacion de las estrategias de
desarrollo rural europeas, teniendo como punto de referencia los programas de
desarrollo rural de la comarca, ademas, estos GAL han de dinamizar el tejido
socio-econémico, asi como favorecer la implicacion de la poblacién en su propio

proceso de cambio.

Ademas, la REDex, hace un pequefio recorrido de las acciones en las que los
Grupos de Accidon Local llevan trabajando tiempo, como por ejemplo la definicion de la
identidad de la comarca (costumbres y valores), la puesta en valor de los recursos de los
que gozan, la creacion de nuevas infraestructuras municipales que puedan ser de interés
para la ciudadania, ademas de mejorar la capacidad organizativa del territorio

favoreciendo a su vez, la creacidon de nuevas empresas, actividades, servicios , etc.

Por ende, los GAL son necesarios, en la medida en que son los conocedores de
las necesidades de la comarca y por ello sus estrategias se basan en la mejora del
territorio, estableciendo una linea directa entre la ciudadania y las instituciones, lo que a

su vez forma una estructura de participacion que propicia el desarrollo de este entorno.

4.3.3. El GAL Campos y Torozos.

El Grupo de Accion Local Campos y Torozos es una entidad dedicada al
desarrollo rural sostenible que se encuentra en las comarcas de Tierra de Campos y
Montes Torozos, en la provincia de Valladolid. Nace en 1991, desde entonces ha
trabajado para mejorar la calidad de vida de la poblacion existente en este medio rural,

luchando contra la despoblacion y fomentando el emprendimiento local, su sede se
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encuentra en Medina de Rioseco. Esta organizacion sin dnimo de lucro acoge a 35

entidades locales, culturales, sociales y economicas.

Los objetivos principales de este GAL son la creacion y fijacion de empleo en
el entorno rural, la conservacion del patrimonio cultural y natural, pretende impulsar la
participacion ciudadana y ofrecer diferentes servicios para la poblacién que se encuentra

en este contexto (asesoramiento, formacion y acompanamiento a emprendedores).

Como se puede observar en su web (www.camposytorozos.es) actualmente

cuentan con varios proyectos como “ Somos Tierra y Monte” el cual consiste en la
promocion y visibilizacion del territorio de Campos y Trozos, generando un sentimiento
de pertenencia e identidad, desarrollando una imagen de reconocimiento social del
territorio. Otro de los proyectos mas recientes es el proyecto “Civitas”, este pretende
dotar a las personas mayores de asistencia personal en sus hogares para evitar el ingreso

en residencias.

4.4. EL PAPEL DEL EDUCADOR SOCIAL EN EL DESARROLLO
COMUNITARIO RURAL SOSTENIBLE.

A lo largo del tiempo, la Educacion Social se ha conceptualizado como una
rama de la pedagogia, por lo que se considera subsidiaria de esta. En 1985, Guerau de
Arellano (como se citd6 en Cacho Labrador et al., 2014) entendia la Educacion Social
como una disciplina pedagbgica, la cual se basa en la creacion de todos aquellos
espacios en los que puede darse la accion educativa, es decir mas alla de las aulas y de
las acciones curriculares y ademas, hace hincapié en la relacion con las personas
implicadas, ya que se pretende mejorar sus recursos, herramientas y entorno, y de
manera directa la relacion de estas personas con su contexto. Ha de tenerse en cuenta
que, al igual que la sociedad es cambiante, esta profesion lo es igualmente debido a su
intervencion con esta. Lo que define en su totalidad a un profesional de la Educacion
Social es la accion educativa que realiza, teniendo cabida en cualquier &mbito, urbano o
rural, en un centro educativo o realizando educacion de calle, en un ayuntamiento o una

organizacion social.

La Educacion Social no es una profesion unidireccional, es totalmente
transversal, por lo que la accibn de esta se basa en la transformacion,

independientemente si es del contexto, de la persona implicada o de la comunidad o
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sociedad en su conjunto, ya que los profesionales de la Educacion Social dotaran de las
herramientas necesarias a las partes implicadas para promover esta transformacion. Por
eso mismo, Sanmamed Santos y Zaguirre (2012) exponen algunas de las funciones que

se atribuyen a los educadores sociales:
e Detectar y prevenir situaciones de riesgo o exclusion social.
e Recepcion y estudio de las demandas y necesidades.

e Disefio y elaboracion de un plan de trabajo, asi como su evaluacion y

seguimiento.

e Orientar, informar y asesorar sobre los recursos a los que se pueden

acceder.
e Elaborar informes sobre las acciones socioeducativas realizadas.

Ademés de estas funciones, se contempla la realizacion de dinamicas y
proyectos de sensibilizacion, la coordinacion con diferentes equipos socio-educativos, o
la promocion de la animacion social dentro de la comunidad para la mejora de la calidad

y nivel de vida, entre otros.

Como se ha sefialado en apartados precedentes, todo desarrollo comunitario
supone la accion de los agentes interesados o la poblacion interesada, lo que conlleva
implicitamente un proceso en el que se realiza una accion educativa. Por esto mismo, el
Educador Social, en un contexto de desarrollo comunitario sostenible en el mundo rural,
es necesario ya que va a dotar a la poblacion implicada de las herramientas necesarias

para alcanzar sus objetivos.

Si bien es cierto que, como educadores, hemos de trabajar con la poblacion
para establecer unas metas clara, basadas en las necesidades del contexto en el que nos
encontramos, pero para hacer participes a las personas implicadas, y que estas se sientan
parte de su propio proceso de cambio, es necesario favorecer la construccion de
vinculos, centrandose en las oportunidades y el potencial de las personas y la
comunidad, siendo humanos, generando esa cercania que hace de los proyectos de

desarrollo comunitario todo un éxito.

No se debe olvidar una parte importante de este contexto, la sostenibilidad,
abordada desde la Educacion Ambiental. Desde esta perspectiva, la Educacion Social

tiene el poder de construir vias entre la naturaleza y los espacios comunitarios, gracias a
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acciones como la colaboraciéon e implicacion o la formacion y participacion

(Lopez-Noguero et al., 2021, como se cit6é en Gallardo-Lopez y Garcia-Léazaro, 2019).

Dentro de este contexto, la comunidad ha de construir una cultura de la
sostenibilidad desde la que luchen contra los problemas medio ambientales, ademas han
de hacerlo desde una postura critica y participativa, y es mision del Educador Social
dotar de la formacion e informacion necesaria, asi como el acompafiamiento y apoyo a
lo largo de este proceso tan complicado, ya que la integracion de los ODS en la cultura
generalizada de la sociedad, requiere de una accion y proceso educativo permanente y
constante, para que este desarrollo sostenible forme parte no solo de las personas, sino

del contexto en su conjunto.
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5. Propuesta de intervencion

5.1. INTRODUCCION.

A lo largo de este documento se han tratado las bases de esta propuesta de
intervencion: son el desarrollo comunitario, el desarrollo sostenible y el entorno rural,

todo ello enmarcado en un espacio determinado, Villalba de los Alcores.

Con la polarizacion de actividad econdémica en las ciudades, asi como el gran
nimero de recursos que albergan, la despoblacion de las zonas rurales ha afectado
exponencialmente a los habitantes que se encuentran en estos entornos, dejando de lado
la perspectiva del desarrollo y sostenibilidad, pese a que estos espacios poseen un gran

potencial.

Desde la perspectiva del desarrollo comunitario podremos empoderar a este
entorno para hacerse mas visible y atractivo, tanto para sus ciudadanos como para
aquellos que se encuentran en zonas mds urbanas, desde el desarrollo sostenible
podremos potenciar los recursos que se encuentran en estos entornos para asi encontrar

un equilibrio ecosocial del que se beneficie el ambiente en el que se encuentran.
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5.2. OBJETIVOS.

El objetivo general de esta propuesta es promover el desarrollo comunitario y

sostenible en Villalba de los Alcores mediante la participacion ciudadana.

Los objetivos especificos que nacen de este son los siguientes:

Incentivar la sensibilizacion medioambiental.

Impulsar la creacion y el uso responsable de recursos locales.

Reforzar la identidad cultural y el patrimonio local.

Fomentar la colaboracion entre los ciudadanos y los actores locales.
Desarrollar herramientas participativas para la atencion de necesidades y

prioridades locales.
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5.3. JUSTIFICACION

La intervencion propuesta responde a la necesidad urgente de revitalizar las
zonas rurales como espacios de vida dignos y sostenibles. El abandono progresivo del
campo, combinado con la precariedad econdomica y ambiental, limita las oportunidades

para las generaciones actuales y futuras.

Esta intervencion busca potenciar los recursos locales y construir una
comunidad resiliente frente a multiples desafios estructurales como la sobreexplotacion
de recursos naturales, asi como la pérdida de biodiversidad, ademas de la despoblacion

y todo esto sumado al cambio climético.

Ante este contexto, es urgente promover intervenciones que integren el
desarrollo comunitario con la sostenibilidad ambiental. La sostenibilidad se convierte en
el eje transversal, entendida no s6lo como proteccion del medio ambiente, sino también
como la capacidad de las comunidades para sostener su desarrollo en el tiempo. La
participacion de la ciudadania es clave para generar procesos de transformacion y

fortalecer el tejido social, haciendo de estos los protagonistas de su propio cambio.

Por ultimo, se ha de destacar la importancia de los Grupos de Acciéon Local,
anteriormente mencionados, ya que, aunque esta propuesta se desarrolla en un contexto
especifico, puede ser aplicada en toda la zona con la ayuda de estos grupos de accion, ya

que son estos mismos los que luchan por la preservacion de estos entornos.
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5.4. DESTINATARIOS.

Esta propuesta de intervencion esta orientada a la poblacion comprendida entre
los 3 y los 99 afios. La propuesta cuenta con cuatro grupos diferentes, el primero
destinado a los mas pequefios, la poblacion infantil, el segundo, destinado a la poblacion
juvenil, el tercer grupo estd destinado a la poblacion adulta, el ultimo bloque se basa en
las familias, haciendo alusion a la necesidad de la presencia de los progenitores para que
los menores de 14 afios puedan participar en algunas de las actividades propuestas. Los

destinatarios seran separados en grupos, como se muestra a continuacion:

Poblacion Grupo
Infantil (desde 3 afios hasta 13 afios) Gl
Juvenil (desde 14 afios hasta 20 afios) G2
Adulta (desde 21 afios) G3
Familias (padres e hijos) GF

Figura 7: Grupos de poblacion para las actividades.

Fuente: Elaboracion propia.

La organizacion de grupos se basa en la edad de los participantes, los grupos
G1, G2 y G3 tendran programacion a lo largo de todo el afio, el GF se requerira para la
realizacion de actividades especificas.

Por otra parte, para la participacion en las actividades se requerird una
inscripcion previa con motivo de llevar un seguimiento de los asistentes y su
participacion en las actividades, sobre todo en el caso de los grupos G1, G2 y G3 ya que

son los grupos que recibiran la programacion mas extensa.
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5.5. METODOLOGIA.

Teniendo en cuenta la poblacion destinataria y, debido a la variedad de edades y
grupos, la metodologia ha de ser transversal, ya que de esta manera se puede lograr la
integracion de las diferentes éareas de actuacion a lo largo de todo el proyecto
(sostenibilidad, desarrollo, comunidad y mundo rural).

El correcto desarrollo de esta propuesta requiere la metodologia participativa, ya
que el desarrollo comunitario ha de basarse en la colaboracion de la comunidad para
lograr el progreso, haciendo de ésta la protagonista del cambio; y de la metodologia
socioeducativa, donde se buscara la transformacion, y por ende el desarrollo, desde la
accion educativa.

Por otra parte, hemos de tener en cuenta los siguientes principios metodoldgicos
para la puesta en marcha y el desarrollo de las actividades:

e Inclusion y diversidad: Los destinatarios podran participar en las
actividades en igualdad de oportunidades y condiciones,
independientemente de su género, etnia, capacidades econdmicas o
sociales, etc. Si cualquiera de las actividades requiere una adaptacion
debido a la diversidad de capacidades, esta se llevara a cabo, ninguna
persona que quiera participar sera excluida.

e Empoderamiento: Con esta propuesta de intervencion se pretende
fortalecer las capacidades de las personas, asi como la mejora de la
autoestima y el sentimiento de pertenencia a un grupo. Se fomenta la
participacion y accion colectiva para la transformacion social.

e Aprendizaje significativo: Desde esta perspectiva se pretende vincular el
aprendizaje obtenido, con las situaciones reales, llegando a formar parte
de su dia a dia.

e Transformacion social: No se pretende sélo transmitir informacion y
formar parte de una actividad, sino que se genere un cambio y critica
social, creando asi una comunidad en la que la ciudadania activa y la
sostenibilidad sean un pilar en su toma de decisiones.

e [Evaluacion continua: La evaluacion se llevara a cabo desde el primer
momento y serd abierta y participativa, se tendran en cuenta tanto los

procesos como los resultados.
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Ademas, hemos de tener en cuenta aspectos como la socializaciéon y la
cooperacion, en las que la creacion de grupos y relaciones estables y sanas es esencial,
teniendo como objetivo favorecer y fortalecer las relaciones sociales entre los
individuos.

Otro aspecto importante es el aprendizaje activo, con lo que se pretende que los
destinatarios sean los protagonistas de su propio aprendizaje, permitiendo que estos se
adapten a las necesidades y tiempos de cada uno, ya que se pretende realizar la accion
educativa desde una perspectiva dindmica y que cause un impacto en la forma de pensar
de los participantes.

Por ultimo, hemos de mencionar que, aunque la accion educativa tenga lugar en
un contexto concreto, no se limita solo a este, el entorno rural es muy amplio y no todas
las poblaciones (municipios, habitantes, cultura) son iguales, realizando un breve
diagnostico inicial y las adaptaciones pertinente, el proyecto puede ser puesto en marcha

en cualquier municipio que se encuentre en un contexto rural.
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5.6. TEMPORALIZACION.

En este caso, teniendo en cuenta la poblacion del municipio, y la presencia del
pequefio centro educativo de Educacion Infantil y Primaria existente, escogeremos este
para el desarrollo de una gran parte de la programacion. Para el grupo G1 se
desarrollardan de manera extraescolar realizandose una vez a la semana, al igual que para
los grupos G2 y G3, aunque las actividades se realizaran principalmente al final de la

semana y teniendo como centro de encuentro el centro civico del municipio.

Por otra parte, con lo referente al grupo GF, la participacion de éste se
requerird, principalmente, en las acciones que se llevardn a cabo planteadas como
actividades con una duracién superior a una sesion, por lo que tendrd lugar su

participacion en 5 ocasiones concretas.

Cabe destacar, que el volumen de las actividades, dependen de la cantidad de
participantes y de la implicacion de estos, por lo que, se podria modificar la

programacion y el desarrollo de las actividades, adecuandose a los participantes reales.
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Sep

Oct

Nov

En

Feb

Mar

Abr

May

Jun

Presentacion

Gl

G2

G3

Actividad 1

Gl

G2

G3

Actividad 2

Gl

G2

G3

Cuadros vivientes

Actividad 3

Gl

G2

G3

Actividad 4

Gl

G2

G3

Mural histérico

Actividad 5

Gl

G2

G2

G3

G3

Actividad 6

Gl

Invernadero

Huerto comunitario

Mision explorador

Camiseta floral

Arbol del cambio

Visita huerto

iVaya Merendola!
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5.7. ACTIVIDADES Y RECURSOS.

A continuacion se indican las actividades propuestas. En los anexos se refleja,

cada una de ellas, detalladamente con la explicacion de la misma, los destinatarios, el

tiempo requerido, los recursos necesarios para llevar estas a cabo y la evaluacion de

cada una.

Algunas de las actividades propuestas serdn compartidas por varios de los

grupos establecidos, como se mostrard en el disefo de las actividades y en este breve

indice.

Las actividades establecidas para el grupo G1 (Anexo 1), son las siguientes:

Actividad 1:jNos organizamos!
Actividad 2: Mision reciclon.
Actividad 3: NaturArte.

Actividad 4: El arbol del planeta.
Actividad 5: Detectives ambientales.

Actividad 6: Pio pio y cuak cuak.

Por otra parte, las actividades del grupo G2 (Anexo 2) son:

Actividad 1: Vamos a ubicarnos.

Actividad 2: : Con otra mirada, cine y debate ambiental.
Actividad 3: Arte reciclado.

Actividad 4: Banco de semillas y esquejes.

Actividad 5: Una para todos, todos para una.

Por ultimo, las actividades dirigidas al grupo G3 (Anexo 3):

Actividad 1: ;Sabias qué...?

Actividad 2: Quién es quién.

Actividad 3: De la cerveza a la maceta.
Actividad 4: Banco de semillas y esquejes.

Actividad 5: Reaccién en cadena.
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Como se indicaba en el apartado de la temporalizacion, hay una serie de
actividades que se realizan de manera conjunta entre todos los grupos (Anexo 4):
e Mision es posible.
e (Camiseta floral.

e Sano para ti, sano para el planeta.

Por otra parte, hay acciones que no se especifican anteriormente en los grupos
definidos, esto se debe a que son acciones enfocadas a permanecer en el tiempo o
renovarse y cuidarse a lo largo de los meses, en las que participan todos los grupos,

estas son las siguientes (Anexo 5):

e Accioén 1: De ayer a hoy.

e Accion 2: Mural historico.

e Accion 3: Invernadero.

e Accion 4: Huerto comunitario.

e Accion 5: Arbol del cambio.
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5.8. EVALUACION.

Como se ha podido observar, a lo largo del 5.7. Actividades, cada actividad que

se plantea tiene su propia evaluacion y valoracion. Si bien es necesario tener en cuenta

que hemos de contar con 3 procesos de evaluacion:

l.

Evaluacion inicial. Para llevar a cabo la evaluacion inicial se realizara un
breve cuestionario en la sesiéon de presentacion con el objetivo de
conocer el nivel de la comunidad con respecto a la tematica ambiental y
sostenible, ademas de la conciencia comunitaria de estos. Por otra parte,
con el objetivo de comenzar un seguimiento, se realizard una hoja de
inscripcion (Anexo X), con la que posteriormente se elaborara un listado
de asistencia, el cual se emplea en todas las actividades, salvo en las

acciones.

Evaluacion continua. Se llevara a cabo en cada actividad, sobre la misma
atendiendo a diversos aspectos: finalidad perseguida,
aprendizaje/concienciacion, colaboracion/implicacion, satisfaccion, entre

otros aspectos.

Evaluacion final: Esta evaluacion tendrd lugar tras la finalizacion de la
ultima actividad, en ella se realizara la revision de las evaluaciones
llevadas a cabo de las actividades, y se comentaran las observaciones
anotadas por los monitores con la intencion de incorporar mejoras en
futuras ocasiones. Por ultimo, en la actividad final se realizaran las
mismas preguntas que se hicieron en la evaluacion inicial, con la

intencion de conocer el progreso de los grupos de intervencion.

Evaluacion de impacto: Uno de los elementos que nos ayudardn a
conocer si las acciones que se han llevado a cabo han surgido efecto en la
comunidad, son el huerto y el invernadero, ya que como se comenta en
estas acciones, el huerto y el invernadero requieren de un calendario de
tareas semanales, por lo que el mantenimiento en el tiempo de estas

acciones nos dara la indicacidon necesaria para esta evaluacion.
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6. Consideraciones finales.

Como se ha observado a lo largo de todo el documento, los ejes principales han
sido el contexto rural, el desarrollo sostenible y la educacion ambiental, y el desarrollo
comunitario. Teniendo estos factores en cuenta, se ha realizado una propuesta que se
adecue a cualquier entorno rural, con pequefias adaptaciones estas actividades pueden
estar al alcance de cualquier poblacion rural, independientemente del volumen de

poblacioén, de la escasez de recursos o de la zona en la que se encuentre.

Si bien es cierto, la organizacion temporal de las actividades, teniendo como
referente el horario escolar, podria albergar mayor cantidad de actividades durante el
periodo lectivo, llegando a plantearse 2 actividades por semana, favoreciendo una
mayor continuidad de accion y, por lo tanto, generando un mayor sentido de pertenencia

y desarrollo en el contexto.

Por ultimo, y teniendo en cuenta que la programacion se ha limitado a los
meses lectivos, las vacaciones de verano son una excelente oportunidad de seguir
trabajando en el desarrollo sostenible y comunitario del municipio, por lo que se puede

proponer lo siguiente:

e Para el grupo G1, un campamento de verano, tendra una duracion de 7
dias en el mes de julio, y se realizardn diferentes actividades de
educacion ambiental.

e Para el grupo G2, se propone un campo de trabajo, en el que se
desarrollaran diferentes actividades de mantenimiento y restauracion de
recursos en el municipio.

e Y para el grupo G3, se plantea una feria artesanal, para este se elaboraran
diferentes productos previamente, y se acordardn la programacion
pertinente, desde la comercializacion de los productos hasta diferentes

actividades donde se ensefie y ayude a elaborarlos.
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8. Anexos.

Anexo 1: Actividades propuestas para el Grupo G1.

Actividad 1: ;Nos organizamos!

Objetivos Recursos
Incentivar el reciclaje de los residuos. - Materiales: 4 cajas (una para cada
Impulsar el uso responsable de recursos. contenedor), rotuladores, pinturas,

hojas de papel, grapadora y
grapas, forro con pegamento, celo
ancho, diferentes residuos.

- Espaciales: Aula con mesas y
sillas.

- Humanos: 2 monitores.

Destinatarios Duracion

Ninos de entre 3 y 13 afios. Aproximadamente 90 minutos.

Descripcion de la actividad

La actividad consiste en la creacion de contenedores de reciclaje, estos se
situaran dentro del colegio en el que se desarrolla la actividad educativa de los
menores participantes.

Para ello necesitaremos 4 cajas, las cuales decoramos para hacerlas
personales, resistentes y duraderas, haciendo que los participantes se sientan parte de
la actividad y del cambio.

Para comenzar la actividad, explicaremos los diferentes tipos de residuos
basandonos en si son organicos o no lo son, tras esto pediremos a los participantes
diferentes ejemplos de residuos como papel, cascara de platano, pilas, etc. Una vez
definidos estos ejemplos, pasaremos a la realizacion de los contenedores, donde
estableceremos uno para papel y cartén (azul), otro para materia organica (marron),
otro para plasticos (amarillo) y otro mas para vidrio (verde), una caja para cada uno

de ellos. Se separaran a los nifios en 4 grupos del mismo niimero de participantes, y a
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cada uno se les asignard la decoracion de una caja/contenedor. Con ayuda de los
monitores, los nifios decoraran y haran resistentes las cajas, una vez terminada la
decoracion se forraran y se colocaran los nuevos contenedores en un lugar donde se

tenga acceso en todo momento.

[--rrrr-r-r CCFCrCrerrrrrrrer

Imagen 8: Ejemplo de contenedores de reciclaje.
Fuente: Pinterest.

Una vez finalizada la creacion de los contenedores, se procederd a la practica
del reciclaje, con los residuos previamente obtenidos, se preguntara a los nifios donde
deben depositarlos.

Con el objetivo de preservar esta accion en el tiempo, y teniendo en cuenta
que los contenedores se quedan en el centro educativo, se mantendrd una pequefia
reuniéon con los docentes, el objetivo es incorporar una rutina de reciclaje en el

colegio.

Evaluacion

Para la evaluacion de esta actividad emplearemos la observacion
participante, ya que la propia actividad evalua y refuerza los conocimientos que han
de obtener los participantes con ella, como se muestra al final del desarrollo, si los
participantes colocan de manera satisfactoria cada residuo, podremos decir que la
actividad ha sido un éxito.

Por otra parte, y como se menciona anteriormente, los docentes nos irdn
informando si la rutina de reciclaje es efectiva y se mantiene en el tiempo.

Al finalizar la semana, se procedera al vaciado de los contenedores,

analizando si cada residuo ha sido correctamente colocado, en caso de no darse esta
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situacion, se hablard con los docentes para estar mds pendientes de la rutina de

reciclaje, para asi poder corregir los errores.
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Actividad 2: Mision reciclon.

Objetivos Recursos
Concienciar sobre la importancia del - Materiales: Guantes, bolsas de
reciclaje de los residuos. basura, diferentes residuos,
Incentivar el reciclaje adecuado de los contenedores, tarjeta de puntos,
residuos en un entorno cotidiano. insignia.

- Espaciales: Patio del colegio.

- Humanos: 2 monitores

Destinatarios Duracion

Ninos entre 3 y 13 afios. Aproximadamente 60 minutos.

Descripcion de la actividad

La actividad consiste en la deposicion de los diferentes residuos que se
encuentren en los contenedores fabricados en la actividad anterior, para ello se
depositaran diferentes residuos en el espacio seleccionado. En el centro del patio del
colegio se colocaran los contenedores.

La actividad comenzard reuniendo a todos los participantes en el centro del
patio, tras esto se contara una breve historia:

“Cuando habéis salido esta manana del colegio, los espiritus del reciclaje han
venido a echar un vistazo a los contenedores de reciclaje y al patio del recreo, y se
han encontrado residuos en contenedores equivocados, y 1o que es peor, basura por el
patio. Ante este crimen, han decidido vaciarlos por todo el patio y nos han dejado
encargada una mision: reciclar todos los residuos correctamente. Pero quieren saber
cual es el equipo que mejor recicla, asi que nos han dejado una cartilla de puntos, os
daremos un punto por cada residuo bien reciclado, pero hay un requisito, tenéis que ir
en parejas dados de la mano, uno de vosotros llevara la bolsa para echar las cosas y el
otro el guante para cogerlas”

Tras estas instrucciones, separaremos a los participantes en parejas y les

daremos una bolsa y dos guantes, de manera que cuando haya pasado un rato tendran
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que cambiar el rol, y el que recoge la basura ahora llevara la bolsa.

Cuando se haya recogido toda la basura del patio del colegio, se procedera al
reciclaje y obtencion de puntos, la pareja que mas puntos obtenga sera la ganadora.

Ademas, se establecera un ranking, de manera que la pareja ganadora sera la
guardiana del reciclaje durante las semana siguiente en el colegio, encargandose de
que todos los compaieros realicen bien el reciclaje, cada semana serd una pareja,
siguiendo el orden de puntos establecido en la actividad. Para distinguir a los
guardianes de los compafieros, se les otorgard una chapa con una insignia, de manera

que todos los compafieros sepan cada semana quién es el guardian.

Figura 9: Insignia del guardian del reciclaje.

Fuente: Elaboracion propia.

Evaluacion

Para la evaluacion de la actividad, emplearemos la observacion participante,
sobre todo al final de la actividad, en el recuento de puntos. Aunque la puntuacion
depende principalmente de la cantidad de residuos recogidos y de su correcto
reciclaje, nos servird para ver si los objetivos principales se cumplen.

Por otra parte, teniendo en cuenta la colaboracion con el centro educativo,
los docentes nos informaran si la figura del guardian tiene una repercusion favorable

en el entorno educativo o por lo contrario, pasa totalmente desapercibida.
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Actividad 3: NaturArte.

Objetivos Recursos
Fomentar la creatividad a partir de - Materiales: Cartulinas,
elementos naturales. pegamento, cola blanca, celo,
Potenciar el trabajo colaborativo y el grapadora y grapas, hojas secas y
respeto por los recursos naturales. ramas(elementos naturales),
bolsa.

- Espaciales: Parque y aula con
mesas y sillas.

- Humanos: 2 monitores

Destinatarios Duracion

Nifios de entre 3 y 13 afios. 60 minutos.

Descripcion de la actividad

Para la actividad llevaremos a los participantes al parque del municipio, por
la época del afio (octubre/noviembre), podremos encontrar diferentes ramas u hojas,
asi como otros elementos que puedan caerse de los arboles por la llegada del otofio y
el invierno.

Entregaremos a cada participante una cartulina y una pequena bolsa, la
actividad consistira en la recoleccion de diferentes elementos naturales, pudiendo ser
hojas, cachos de cortezas, castafias,etc. Y posteriormente, crear una pequena obra de
arte con estos elementos.

Dejaremos los primeros 15/20 minutos para la recoleccion de los elementos
que empleardn en su obra, tras esto acudiremos al centro civico y alli elaboraran en su
cartulina su pequeio paisaje, con ayuda de los monitores pegaran todos los elementos
en la cartulina y tras esto, crearemos en el aula/pasillo/pared un mural mas grande

juntando las cartulinas de cada unos de los participantes.

Evaluacion
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Para la evaluacion de esta actividad realizaremos unos indicadores sobre

diferentes aspectos a evaluar, para poder completar esto requerimos de la observacion

directa. Los resultados finales serdn de manera general, es decir teniendo en cuenta a

todos los participantes en su conjunto y no de manera individual. Por otra parte, el

resultado se calificard de 1 a 5, siendo el 1 un fracaso y el 5 un éxito total.

Aspecto a evaluar

Indicador

Resultado (de 1 a 5)

Participacion Al menos el 80% de los
participantes se implican
activamente

Creatividad Variedad en el uso de

elementos naturales

Trabajo en equipo

Interaccion positiva

durante el mural colectivo

respeto a la naturaleza

Comportamiento
cuidadoso al recolectar

elementos

Motivacidén

Muestra de entusiasmo

durante toda la actividad
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Actividad 4: El arbol del planeta.

Objetivos

Recursos

Incentivar la educacion ambiental a
través de actividades.

Fomentar el trabajo en equipo y la
cooperacion.

Potenciar la légica y la resolucion de

problemas en grupo.

Materiales: tizas, peluches, aros
rojos y verdes, redes, cestas,
globos, macetas con flores y
plantas, carteles, pulverizadores
con agua, papel, tijeras, celo,

vasos, botellas, mesas y sillas,

flores hechas de cartulina y

velcro, pompones, hojas de

colores, estructura de palos que

asemeja un arbol sin hojas,

crondmetro(movil en su defecto).
- Espaciales: Patio del recreo.

- Humanos: 5/6 monitores

Destinatarios Duracion

Nifios entre 3 y 13 afos. 120 minutos aproximadamente.

Descripcion de la actividad

Para el desarrollo de esta actividad se requerira una preparacion previa, en la
que se montaran las diferentes estaciones por las que los participantes han de pasar.
En cada estacion se encontrara un monitor al cargo, con la intencion de supervisar el
correcto cumplimiento de la actividad.

Se separard a grupo por equipos, cada uno de un color y cada equipo
empezara en una estacion diferente, aunque deberan hacer rotacion por todas ellas, al
superar la prueba que se encuentra en la estacion, el monitor correspondiente les
entregara una hoja del color de su equipo y pasaran a la siguiente prueba. Una vez
recolectadas las hojas de cada prueba, deberan montar el arbol del planeta, en el arbol
previamente montado en el que solo se encuentran ramas vacias, deben colocar las
hojas, con la tnica condicion de que no puede haber mas de una hoja del mismo color

en cada rama, una vez puestas todas las hojas se daré por finalizada la actividad.

51



Las estaciones con las que se encontrardn los participantes seran las

siguientes:

Rescate en el bosque: Se creara un pequefio circuito, a lo largo de este,
se encontraran diferentes peluches de animales dentro de aros rojos
que serd, los que deben de rescatar. Deberan de poner cada peluche
dentro de un aro verde, pero solo podran llevar 2 peluches por cada
viaje, a lo largo del circuito se encontraran diferentes aros verdes, que
seran las zonas seguras para los animales, la inica condicion que habra
para poder rescatar a cada animal es que la persona que secoje el
animal del aro rojo no puede ser la misma que lo coloque en el aro
verde.

Atrapa el humo: Los monitores otorgaran a los participantes una red
caza mariposas y una cesta, a cada participantes solo uno de estos dos
elementos, los monitores iran lanzando globos oscuros que deberan
atrapar los participantes con redes, una vez atrapados deberan
depositarlos en las cestas, la intencion es recogerlos antes de que
caigan al suelo, deberan recoger un minimo de 10 globos para
conseguir la hoja de color para el equipo.

El jardin: En esta estacion, los participantes se encontraran con
diferentes macetas con flores y plantas, en las que estaran pinchados
diferentes carteles con las cosas que necesitan para crecer grandes y
fuertes como agua, sustrato, repelente de mosquitos, etc. Y las cosas
que las plantas no necesitan y también tienen en su maceta, los
participantes deberan echar y retirar todo lo que las plantas les pidan,
deberan hacer esto con todas las plantas para conseguir la hoja de
color.

El acueducto: Se creard un pequefio recorrido con obstaculos, los
participantes, deberan llevar en un vaso agua, desde el comienzo del
circuito hasta la meta, intentando derramar lo menos posible, en menos
de 1 minuto, cuando el participante que realiza el circuito llegue a la
meta, debera de volcar el vaso en un recipiente previamente marcado.
El recorrido lo tendran que realizar todos los participantes, una vez lo

finalicen todos, el monitor se acercara a la meta y observara el nivel
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del recipiente, si el grupo ha conseguido alcanzar la marca del
recipiente, habran superado la prueba y se les entregard la hoja de
color.

Flores y abejitas: Para esta prueba se dispondra de 8 flores, en el
centro tentran un cacho de velcro en el que tendrdn que pegar el polen,
que seran unos pompones amarillos. La prueba consistira en pegar
todo el polen que se pueda en las flores en un maximo de 30 segundos,
la condicion es que tendra que haber el mismo numero de polen en
todas las flores, cada polen (pompén) serda un punto, ademas solo se
contaran validos aquellos pompones que estén en contacto con la flor,
no seran valido aquellos que estén encima de otros pompones, el
minimo de polen que deberan haber colocado para superar la prueba es

de 40 pompones.

Evaluacion

Para la evaluacion de esta actividad emplearemos dos instrumentos, uno de
ellos lo tendran cada uno de los monitores y el otro se realizara de manera general:

1.

Hojas de observacion con valoracion rapida: Este instrumento consiste
en una hoja en la que se situaran los colores de los grupos
participantes, y al lado de esta una valoracion rapida de colores, rojo
amarillo y verde, donde se podra observar la valoracion de la ejecucion
de la actividad de tres formas, rojo = no cumple los objetivos, amarillo
= cumple con algunos objetivos, y verde = cumple con todos los
objetivos. Se realizard una hoja de valoracion rdpida por cada
actividad y grupo, de manera que cada grupo deberd de tener 5

valoraciones. A continuacion vemos un ejemplo de tabla de valoracion

rapida:
Grupo Valoracion
Morado X
Naranja X
Marrén X

53



2. Una vez finalizada la actividad se realizara una valoracion general, en
la que se realizaran 3 preguntas diferentes: ;Qué prueba les gusté mas?
/ ¢ Qué fue lo mas dificil? / ;Qué aprendieron hoy?

El evaluador apunta las respuestas mas significativas.
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Recursos

Actividad 5: Detectives ambientales.

Materiales: Movil/camara de

Objetivos

identidad cultural y el
fotos, mapas y listados

(plastificados), rotuladores de

Reforzar la

patrimonio local.
pizarra blanca.

Espaciales: Municipio.

- Humanos: 5/6 monitores.
Destinatarios Duracion
Ninos entre 3 y 13 afios. 90 minutos aproximadamente.
Descripcion de la actividad
Para esta actividad, se necesitaran mapas del municipio, en cada uno de estos

marcaremos un trayecto diferente, dividiremos a los participantes en diferentes

grupos y a cada uno le daremos un mapa, junto con una lista de cosas que han de
fotografiar. El objetivo final es que consigan fotografiar todos los elementos del

listado y situarlas en el mapa.

Con cada grupo ird un monitor supervisando la actividad, cuando los grupos
hayan completado el recorrido deberan acudir al punto de partida, para evaluar si las

fotografias cumplen con las caracteristicas que especificaba el listado. En caso de no

cumplirlas, deben de volver a realizar el recorrido hasta completarlas todas

Figura 10: Ejemplo mapas con recorrido (Villalba de los Alcores)

Fuente: Satelites.pro
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http://satelites.pro

Listado de fotografias de ejemplo:
e Papelera.
e (Contenedor de pléstico.
e Zona con arboles.
e Banco para sentarse.
e Pista de futbol.

o Iglesia.

Evaluacion

Para la evaluacion de esta actividad contaremos con un breve cuestionario,
que consta de 3 partes:
1. Ficha de observacion (una por grupo):
a. Participacion equilibrada (Valorar de 1 a 5).
b. Comunicacién y liderazgo (Valorar de 1 a 5).
c. Manejo del mapa (Valorar de 1 a 5).
d. Conducta durante el trayecto (Valorar de 1 a 5).

e. Resolucion de conflictos (Valorar de 1 a 5).

2. Checklist de fotografias:
a. (Se han fotografiado todos los elementos?
b. ¢Las imagenes cumplen los requisitos?

c. (Estan correctamente localizadas en el mapa?

3. Valoracion global final:
a. (Qué fue lo mas dificil?
b. (Qué les gustdo mas del recorrido?

c. ¢Qué aprendieron y descubrieron?
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Actividad 6: Pio pio y cuak cuak.

Objetivos Recursos
Impulsar la creacion y el uso responsable - Materiales: Botellas de plastico,
de recursos. tijeras, cuerda o lana, rotuladores,
Reforzar la identidad cultural y el pegatinas, palos, escalera, alpiste.
patrimonio local, vinculdndolo a la - Espaciales: Parque y aula con
conservacion ambiental. mesas y sillas.

- Humanos: 2 monitores

Destinatarios Duracion

Nifios entre 3 y 13 afos. 60 minutos aprox.

Descripcion de la actividad

En esta actividad se realizara comederos para aves con botellas de plastico,
estas podran ser de cualquier tamafo. Para realizar la actividad, necesitaremos hacer
dos huecos grandes en las botella, de manera que genere un tinel, asi el ave podra
entrar, debajo de este, realizaremos un agujero pequeno por el que pasar el palo, este
servira de soporte para que puedan posarse, por ultimo, cogeremos un trozo de lana y
ataremos sus dos extremos, a continuacion, desenroscaremos el tapon de la botella
podemos la cuerda y sin dejar que esta se cuele hacia dentro de la botella, volveremos
a enroscar el tapon, de manera que la cuerda quedaré sujeta a la botella y podremos
colocarlo en el arbol, tras esto podremos decorar nuestro comedero de aves.

El paso final sera echar la comida en los comederos y colgarlos en el arbol

del patio del colegio y en otros de la localidad.

Imagen 11: Ejemplo de comedero de aves.
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Fuente: Pinterest.

Evaluacion

La evaluacion de esta actividad se basard en la observacion participante,

puesto que el propio producto realizado en la actividad sera el indicador de éxito de

esta actividad. Ademés emplearemos una pequefia rabrica:

Criterios

Excelente (4)

Bueno (3)

Suficiente (2)

Insuficiente (1)

Construccion del

El comedero esta

El comedero esta

Tiene fallos que

No se completa o

respeta los turnos
y normas.

comedero bien montado, es | completo pero dificultan su uso, | es inutilizable.
estable y algo inestable o pero es
funcional. con pequeiios reconocible.
errores.
Uso de Usa la botella y Usa Usa los No comprende el
materiales los materiales de | correctamente los | materiales pero uso de los
reciclados forma adecuada y | materiales pero con muchos materiales o
consciente. con ayuda errores o necesita
frecuente. dependencia. intervencion
constante.
Creatividad y Presenta una Tiene decoracion | Tiene decoracion | No hay
decoracion decoracion simple pero muy basica o decoracion o no
original, cuidada | personalizada. hecha por el es funcional.
y adecuada al monitor.
objetivo.
Participacion y Participa Participa con Participa Desmotivado/a o
actitud activamente, interés aunque parcialmente o comportamiento
colabora con necesita algunas | con poca disruptivo.
entusiasmo y indicaciones. iniciativa.

Comprension del
proposito
ambiental

Explica
claramente por
qué es importante
ayudar a las aves
y reciclar
materiales.

Entiende el
objetivo con
alguna ayuda.

Muestra escasa
comprension del
proposito.

No relaciona la
actividad con el
cuidado del

medioambiente.

Esta rubrica se realizard de manera individual, por cada participante, para
tener la informacion completa, haremos fotos de los comederos realizados, tras esto
haremos el recuento de punto de maner que si el participante ha obtenido entre 20 y
17 puntos ha realizado un trabajo excelente, si tiene entre 16 y 13 ha realizado un

buen trabajo, si tiene entre 12 y 9 necesita mejorar, y si ha obtenido menos de 9

requiere atencion personalizada.
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Anexo 2: Actividades propuestas para el grupo G2.

Actividad 1: Vamos a ubicarnos.

Objetivos Recursos
Impulsar el reciclaje y el uso responsable - Materiales: Mapas, papel,
de recursos locales. boligrafos, ordenadores, mesa y
Contribuir participativamente a sillas.
identificar recursos medioambientales del - Espaciales: Aula y calles del
territorio rural. municipio.

- Humanos: 2 monitores.

Destinatarios Duracion

Poblacion de entre 14 y 20 afios. 2 sesiones de 90 minutos aprox.

Descripcion de la actividad

Esta actividad consiste en la elaboracion de un mapa del municipio, donde
situaremos las zonas en las que se encuentran los diferentes contenedores de reciclaje
y el punto limpio. Para ello estableceremos un codigo de colores, que sera la leyenda

que pondremos en el mapa.

Para poder establecer la ubicacion correcta de cada “punto de reciclaje”,
deberemos de hacer una investigacion previa, es decir, visitar las calles e ir marcando
de manera provisional donde se encuentran los contenedores, para ello, dividiremos a
los participantes en grupos del mismo numero, y a cada grupo se le asignard una zona

para reCorrer.

Tras la visita por las calles, y con las ubicaciones de los contenedores
predefinidas, elaboramos un mapa a color con las ubicaciones de los contenedores y
su leyenda de colores en el ordenador. Una vez finalizado el mapa, lo colocaremos en
las zonas estratégicas del municipio como el colegio, el ayuntamiento, la biblioteca,
etc. Ademas de elaborar en formato de folleto, para poder darselo a toda la poblacion,

se podria hablar con el ayuntamiento para poder buzonearlo incluso.

Evaluacion
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Para esta actividad realizaremos una lista de cotejo:

Preguntas

Si/No

LEI grupo visito todas las calles asignadas para localizar
los contenedores?

(ldentificaron correctamente la mayoria de los
contenedores y puntos limpios?

(El mapa final incluye un codigo de colores claro y una
leyenda que explica cada color?

(El mapa esta presentado de manera clara, legible y con
buena organizacion?

(Se utilizo6 el ordenador o software para elaborar el mapa
final?

(El grupo mostré colaboracion y participacion activa
durante la actividad?

(Los participantes entendieron la importancia del
reciclaje y lo transmitieron al elaborar el mapa?
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Actividad 2: Con otra mirada, cine y debate ambiental.

Objetivos Recursos
Concienciar sobre las consecuencias del - Materiales: Mesas y sillas,
calentamiento global en el medio natural proyector, ordenador, lapices y
y en las personas. papel.

- Baute, D. (Director). (2024).
Mariposas negras [Pelicula de
animacion]. Ikiru Films, Tinglado
Film & Anangu Grup.
https://www.imdb.com/title/tt280
61840/

- Espaciales: Aula o sala.

- Humanos: 1 monitor.

Destinatarios Duracion
Poblacion de entre 14 y 20 afios. 1h 23 minutos de visionado + 30 minutos
de debate (aprox).

Descripcion de la actividad

En esta actividad se visionara la pelicula “Mariposas negras”, los
participantes deberdn anotar las cosas que les llamen la atencion a cerca de la
pelicula, posteriormente se pondran en comun las notas que han tomado, y se les hara
la pregunta, de: ;como hubieras solucionado este conflicto? Tras exponer dichas
ideas, se hara una breve reflexion acerca de como trasladariamos esto a nuestro dia a
dia.

La pelicula se puede visionar a través del siguiente enlace:

https://www.rtve.es/play/videos/somos-cine/somos-cine-mariposas-negras/16548812/

Evaluacion

Para realizar la evaluacion de esta actividad emplearemos las propias
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preguntas acerca de la pelicula y se realizara una hoja de observacion, donde se

incluyen las diferentes reflexiones de los participantes.
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Actividad 3: Arte reciclado.

Objetivos Recursos
Concienciar sobre la reutilizacion de los - Materiales: Tiras de pléstico,
residuos. circulos de velcro, pinzas, celo,
Fomentar la reutilizacion de los residuos tijeras, rotuladores, mesas y sillas.
de forma creativa. - Espaciales:
- Humanos:

Destinatarios Duracion

Poblacion de entre 14 y 20 afos. Aproximadamente 90 minutos.

Descripcion de la actividad

Para el desarrollo de esta actividad emplearemos tiras de plastico obtenidas
de botellas de refrescos o de agua, que son de un solo uso, este material serd
previamente preparado por los organizadores.

En esta actividad se va a crear un tarjetero de plastico, para ello seguiremos

los siguientes pasos:
1.

Seleccionaremos el nimero de tiras de plastico que vamos a emplear,
teniendo en cuenta la anchura que queremos para nuestro tarjetero, asi
como la largura, teniendo en cuenta que hemos de dejar un espacio
para poner el cierre.

Colocaremos las tiras de plastico que definen la largura del tarjetero
unas al lado de otras, de manera que queden juntas.

Entrelazamos las tiras que establecen el ancho del tarjetero, una por
arriba y otra por abajo, de manera que al entrelazar las tiras, nos quede
una especie de tejido.

Cuando ya tengamos el ancho y el largo deseados, doblaremos nuestro
“tejido” por la mitad y lo aplastaremos, de manera que el tejido
plastico quede marcado y lo sujetaremos con unas pinzas.

Cortamos lo sobrante del largo del monero, y los laterales pero solo de
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una mitad.

6. Entrelazamos las tiras laterales que no hemos cortado con la mitad que
si hemos cortado los sobrantes y una vez hecho esto, lo sellaremos con
celo.

7. Por ultimo, pondremos el cierre de velcro en la parte superior, y listo,

tenemos nuestro tarjetero.

El producto final deberia asemejarse a la imagen que se encuentra a

continuacion:

Figura 12: Monedero tarjetero de plastico.

Fuente: Pinterest.

Evaluacion

Durante o al final de la actividad, el evaluador realiza preguntas para
conocer el aprendizaje y actitudes:
1. ¢Por qué es importante reutilizar materiales para crear objetos?
2. (Qué dificultades encontraste y como las resolviste?
3. (Coémo cuidarés tu tarjetero para que dure mas tiempo?
4. (Qué aprendiste sobre la importancia del reciclaje gracias a esta
actividad?

Todas las respuestas se apuntaran en una hoja de observaciones.
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Actividad 4: Banco de semillas y esquejes.

Objetivos Recursos
Impulsar la creacion y el uso responsable - Materiales: Papel y rotuladores,
de recursos compartidos. semillas y esquejes, smartphone,
Constituir bancos de semillas y plantas mesas Yy sillas.
comunitarios. - Espaciales: Sala.

- Humanos: 1 monitor.

Destinatarios Duracion

Poblacion de entre 14 y 20 afos. Aproximadamente 60 minutos.

Descripcion de la actividad

La actividad consiste principalmente, en el intercambio de esquejes de las
plantas que cada uno tenga en su casa, siendo estos “extraidos” de manera
responsable.  Cada participante deberd de llevar al menos 5 esquejes para
intercambiar, pueden ser de diferentes plantas o del mismo tipo. En caso de que no
sea posible llevar los esquejes, o alcanzar el minimo, se podran llevar semillas para
intercambiar. Estas se pueden obtener de las diferentes frutas y verduras que
comemos.

Esta actividad se comunicara al finalizar la sesion de la actividad que se haya
realizado anteriormente, con la intencidon de dar tiempo a los participantes de obtener
las semillas y esquejes.

El dia que se desarrolle la actividad, a parte de las semillas y de los esquejes,
se llevara a cabo la elaboracion de un pequefio invernadero, de esta manera, los
participantes podran conocer como trasplantar y plantar dichos esquejes en sus casas.

Por ultimo, para hacer un seguimiento del crecimiento de las plantas, se
creard un album online en el que cada participante tendrd su propia carpeta donde

deberan de ir subiendo fotos semanales de sus plantas.

Evaluacion

65



Para la evaluacion de esta actividad emplearemos la siguiente escala, esta se

realizara de manera individual por cada participante.

Criterio

Nunca (1)

A veces (2)

Frecuentemente (3)

Siempre (4)

Participa
activamente
enel
intercambio.

Realiza el
trasplante
con cuidado
y atencion.

Colabora en
la
construccion
del
invernadero.

Sube fotos y
actualiza su
carpeta en el
album
online.

Cuida de sus
plantas

regularmente
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Actividad 5: Una para todos, todos para una.

Objetivos Recursos
Fomentar la colaboracion entre los - Materiales: Celo, pinturas,
ciudadanos y los actores locales. rotuladores, lapices, reglas, papel,
Reforzar la identidad cultural y el fotocopias del monumento,
patrimonio local. clavos, cuerda negra.

- Espaciales: Biblioteca.

- Humanos: 2 monitores.

Destinatarios Duracion

Poblacion de entre 14 y 20 afios. 3 sesiones de 90 minutos aprox.

Descripcion de la actividad

Esta actividad se basa en la renovacion de la pequena biblioteca del
municipio, en ella se renovard tanto el espacio como los libros de la misma. Para
comenzar con el espacio, se colocaran las estanterias, de manera que se puedan
acceder a ellas de los dos lados, en vez de encontrarse contra la pared. En las paredes
se elaborard un mural en el que se podra visualizar uno de los monumentos mas
distintivos del municipio, el castillo, este se elaborard con clavos y cuerda, de manera
que en el futuro estas mismas cuerdas sirvan para poder colgar diferentes imagenes,
por ejemplo, fotografias de las actividades que se han llevado a cabo.

Por otra parte, se restauraran los libros de la pequefia biblioteca, se pegaran
los lomos y las paginas rotas. Ademas, se elaborard un pequefio sistema de
recoleccion de donaciones de libros, revistas y enciclopedias, asi como el sistema de
préstamos.

La intencidn de esta actividad es la renovacidon y promocion de los espacios
existentes en el municipio, en este caso se empezara por la biblioteca, pero se puede

extender al salon de actos o el salon cultural, esto se plantea a largo plazo.

Evaluacion
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la colaboracién y el trabajo en equipo es un requisito necesario para que se dé el éxito

de la actividad, asi como la colaboracion y organizacidon para llegar a un producto

final.

En este caso, el resultado final sera el mejor indicador de la actividad, ya que
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Anexo 3: Actividades propuestas para el grupo G3.

Actividad 1: ;Sabias qué..?

Objetivos

Recursos

Impulsar la participacion comunitaria y el
uso responsable de recursos locales.
Favorecer el reciclaje adecuado de los

residuos.

- Materiales: Ordenadores

2

plastificadora, papel, celo, mesas

y sillas.
- Espaciales: Aula.

- Humanos:1 monitor.

Destinatarios

Duracion

Participantes mayores de 21 afios.

Aproximadamente 90 minutos.

Descripcion de la actividad

codigos QR.

colocarlos en cada contenedor.

imprimiremos y plastificaremos los carteles, y por tltimo los colocaremos.

Teniendo en cuenta la actividad realizada por el G2 sobre el mapa del

reciclaje, completaremos estas zonas del reciclaje elaborando una serie de carteles y

En la entrada de punto limpio y en los contenedores de basura, pegaremos
unos carteles en los que se pueda visualizar de manera breve que echar en cada

contenedor, ademas llevard un codigo QR sobre como separar los residuos y

Realizamos las infografias a ordenador, y les asociaremos un codigo QR
para que los habitantes del municipio puedan escanearlas con sus dispositivos, y

crearemos los diferentes carteles donde colocar los QR, tras crear ambas cosas,

Evaluacion

participante deberd de realizar el suyo y poner su nombre:

Para esta actividad realizaremos un pequefio cuestionario de si o no, cada

Preguntas

Si/No

(Participaste activamente en la elaboracion de las infografias sobre
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reciclaje?

(Colaboraste en la generacién o asignacion de los codigos QR a las

infografias?

(Contribuiste al disefio o impresion de los carteles informativos?

(Ayudaste en la plastificacion o preparacion fisica de los carteles?

(Estuviste presente durante la colocacion de los carteles en los puntos

designados?

(Comprendes la informacidon que se muestra en los carteles y codigos

QR?

(Crees que los carteles seran ttiles para que los vecinos del municipio

aprendan a reciclar mejor?
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Actividad 2: Quién es quién.

Objetivos

Recursos

Fomentar el pensamiento critico ante
problematicas sociales, ambientales y

politicas del entorno local.

- Materiales: Papeles con los

conflictos y personajes y sillas.

- Espaciales: Sala

- Humanos:1 monitor.

Destinatarios

Duracion

Participantes mayores de 21 afios.

Aproximadamente 90 minutos.

Descripcion de la actividad

Para esta actividad, nos encontraremos con diferentes personajes, los cuales

tendran unos intereses:

e Alcalde del municipio: Mejora de las infraestructuras del municipio y

obtencion de recursos economicos.

Asociacion de preservacion de la biosfera: Preservar las zonas
naturales del municipio, conservacion de flora y fauna autdctonas.
Concejal: Mejora de las calles y estructuras publicas, creacion de
actividades para los habitantes.

Representante del pueblo: Velar por las necesidades de los habitantes
de manera directa, luchar por el cumplimiento de derechos y deberes
de los ciudadanos.

Constructora: Construir/edificar en diferentes zonas sin importar si hay
naturaleza o no.

Asociacion juvenil: Realizacion de actividades empleando diferentes
espacios publicos.

Mediador: Ayudar a llegar a un acuerdo, sin que ninguno de los

personajes quede en descontento.
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Estos personajes seran asignados aleatoriamente a cada uno de los
participantes, e incluso duplicar los roles que observabamos anteriormente en caso de

haya muchos participantes.

El objetivo de esta actividad es llegar a un acuerdo en los conflictos que se
plantean a continuacion, teniendo en cuenta los intereses de cada uno de los

personajes:

1. Construccion de macrorenovables en los campos de cultivo que
pertenecen al ayuntamiento.

2. Ensanchamiento de las carreteras de comunicacion con el edificio.

3. Demolicion de espacios de ocio para su nueva construccion.

4. Mejora de la comunicacion del municipio (mejora en los horarios de
transporte publico).

5. Creacion de una politica de sostenibilidad en el municipio.

Los participantes deberan discutir la solucion a estas problematicas y llegar a
un acuerdo, el mediador deberd de mantener el orden en la sesion de debates, plantear
una organizacion y realizar un acta de acuerdos, en la que se recogen las ideas

planteadas por los participantes.

Evaluacion

Para evaluar esta actividad emplearemos un pequeilo cuestionario, que

deberan realizar los participantes de la actividad:

Preguntas Nunca A veces | Frecuentemente | Siempre

(Defendi adecuadamente
los intereses de mi

personaje?

(Contribui a que el grupo

llegara a acuerdos?

(Pude expresar mis ideas
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con claridad?

Me resulto facil o dificil

mantenerme en mi rol?

Los participantes completaran la escala, pero deberan tener en cuenta la
actividad de manera general, es decir, no deberan realizar una escala por cada rol que

mantuvieron en cada conflicto.
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Actividad 3: De la cerveza a la maceta.

Objetivos Recursos
Incentivar la reutilizacion de residuos - Materiales: Botellines de cerveza
creativamente. o refrescos, cuerdas, cubos de
agua, mechero, combustible,,
lijas, rotuladores de vidrio, tierra
y semillas, mesas y sillas.
- Espaciales: Sala.
- Humanos: 4 monitores.
Destinatarios Duracion
Participantes mayores de 21 afios. Aproximadamente 90 minutos.
Descripcion de la actividad
Esta actividad pretende la reutilizacion de materiales que se pueden

encontrar en la calle, por ello transformaremos diferentes botellines de vidrio en

pequefias macetas, para ello seguiremos los siguientes pasos:

1.
2.

Limpiar los botellines de cerveza.

Mojamos un trozo de cuerda en un pequefio vaso de combustible y lo
atamos alrededor del botellin.

Prendemos la cuerda con el mechero y esperamos unos segundos.
Apagamos la llama sumergiendo rapidamente el botellin en agua.

Una vez el botellin se encuentre en el agua, se partira este en dos,
quedando el cuello de la botella por un lado y el cuerpo de esta por
otro.

Cogeremos ambas partes, el cuello de la botella lo echaremos en el
contenedor de vidrio, lijamos el cuerpo del botellin por donde se
separé de la parte superior para asi no cortarnos.

Una vez preparado el botellin, los decoramos con los diferentes

rotuladores.
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8. (Opcional) Decorar el botellin con cuerdas para poder colgarlo de

alguna parte.

Para tener una guia mas visual de la actividad, podemos ver la imagen

siguiente:

Figura 13: Corte de botellas .

Fuente: Pinterest.

El resultado final de la actividad se aproxima a la siguiente imagen:

Figura 14: Macetas botellin.
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Fuente: Pinterest.

Evaluacion

Para la evaluacion de esta actividad, realizaremos unas breves preguntas en

las que los participantes deberan de dar su opinion y ofrecer su perspectiva:

1.
2.

(Qué aprendiste sobre reutilizaciéon de materiales?

(Cambiarias algo del proceso que realizaste?

(Crees que esta técnica puede aplicarse a otros objetos?

(Como podrias fomentar el reciclaje o la reutilizacion en casa o en tu

comunidad?
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Actividad 4: Banco de semillas y esquejes.

Objetivos Recursos
Impulsar la creacion y el uso responsable - Materiales: Papel y rotuladores,
de recursos compartidos. semillas y esquejes, smartphone,
Constituir bancos de semillas y plantas mesas Yy sillas.
comunitarios - Espaciales: Sala.

- Humanos: 1 monitor.

Destinatarios Duracion

Participantes mayores de 21 afios. Aproximadamente 60 minutos.

Descripcion de la actividad

La actividad consiste principalmente, en el intercambio de esquejes de las
plantas que cada uno tenga en su casa, siendo estos “extraidos” de manera
responsable.  Cada participante deberd de llevar al menos 5 esquejes para
intercambiar, pueden ser de diferentes plantas o del mismo tipo. En caso de que no
sea posible llevar los esquejes, o alcanzar el minimo, se podran llevar semillas para
intercambiar. Estas se pueden obtener de las diferentes frutas y verduras que
comemos.

Esta actividad se comunicara al finalizar la sesion de la actividad que se haya
realizado anteriormente, con la intencidon de dar tiempo a los participantes de obtener
las semillas y esquejes.

El dia que se desarrolle la actividad, a parte de las semillas y de los esquejes,
se llevara a cabo la elaboracion de un pequefio invernadero, de esta manera, los
participantes podran conocer como trasplantar y plantar dichos esquejes en sus casas.

Por ultimo, para hacer un seguimiento del crecimiento de las plantas, se
creard un album online en el que cada participante tendrd su propia carpeta donde

deberan de ir subiendo fotos semanales de sus plantas.

Evaluacion
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Para la evaluacion de esta actividad emplearemos la siguiente escala, esta se

realizara de manera individual por cada participante.

Criterio

Nunca (1)

A veces (2)

Frecuentemente (3)

Siempre (4)

Participa
activamente
enel
intercambio.

Realiza el
trasplante
con cuidado
y atencion.

Colabora en
la
construccion
del
invernadero.

Sube fotos y
actualiza su
carpeta en el
album
online.

Cuida de sus
plantas

regularmente
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Actividad 5: Reaccion en cadena.

Objetivos Recursos
Reforzar la cohesion social y la identidad - Materiales: Papel, boligrafos,
cultural. mesas y sillas, materiales que
Promover el desarrollo comunitario y la necesiten los participantes para
ayuda mutua a través del intercambio de realizar sus talleres.
saberes y destrezas. - Espaciales: Sala o parque.

- Humanos: 1 monitor.

Destinatarios Duracion

Participantes mayores de 21 afios. 2 sesiones de 90 minutos aprox.

Descripcion de la actividad

Esta actividad comenzara al final de la sesion de la actividad 4, donde se
reservaran los altimos 10 minutos para que cada unos de los participantes apunte en
un papel una habilidad que tenga junto con su nombre, como por ejemplo la
papiroflexia, hacer trenzas en el pelo, hacer pulseras de hilo, pintar, etc. Todas esas
habilidades se introducirdn en una bolsa y una mano inocente saca la mitad de los

papeles, estas seran las habilidades que se tendran que ensefiar en la proxima sesion.

Los duefios de las habilidades que se han sacado al azar deberan preparar un

pequeiio taller en el que ensefien a realizar su habilidad, asi todos podran tenerla.

Cuando se realicen todos los pequefios talleres, los participantes deberan de

rellenar una pequefia encuesta.

Evaluacion

Para la evaluacién de esta actividad se tendra en cuenta la encuesta del final

de la actividad, la cual consta de las siguientes preguntas:

1. (Cual ha sido el mini taller que més te ha gustado?
2. ¢ Cual de los mini talleres te ha parecido mas util?

3. (Cuadl de ellos repetiras?
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4. ;Harias diferente alguno de los mini talleres?;Cual?
5. Si tuvieras la oportunidad, ;Escogerias la misma habilidad para

presentar al resto de compaiieros? Justifica tu respuesta.
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Anexo 4: Actividades propuestas para realizarse de manera comun.

Mision explorador

Objetivos Recursos
Reforzar la cohesion social y la identidad - Materiales: Bolsa y rotuladores
cultural. indelebles.
Poner en valor el patrimonio local. - Espaciales: Caminos de tierra que

rodean el municipio.

- Humanos: 2 monitores

Destinatarios Duracion

Poblacion mayor de 3 afos. 90/120 minutos

Descripcion de la actividad

Para realizar esta actividad comenzaremos reuniendo a todos los
participantes en el patio del colegio, tras esto daremos las instrucciones de que hemos
de recoger las flores que mas nos gusten del camino, asi como las hojas y tallos, y los
guardaran en una pequefia bolsa, esto se utilizaran en la préxima actividad. Hemos de
tener en cuenta, que no se pueden arrancar todas las flores y vegetacion en general,
hemos de coger las flores y tallos con criterio y responsabilidad, puesto que todo lo
que cada persona recoja, debera emplearse en la proxima actividad.

Una vez dadas las instrucciones, comenzaremos la marcha por uno de los
caminos del pueblo, se trata de ser un pequefio pasatiempo y que las familias, nifios y
adultos disfruten de un tiempo juntos.

Finalizada la pequefia ruta, pondremos en cada bolsa nuestro nombre y se

guardaran para el proximo dia.

Evaluacion

Para realizar una evaluacion de esta actividad, cada participante debera de

rellenar el siguiente cuestionario:

Pregunta Si A veces No

(Segui las instrucciones de forma adecuada?
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(Recolecté solo lo que necesitaba y con
responsabilidad?

(Disfruté de la caminata y del tiempo en grupo?

(Aprendi algo sobre el cuidado de la naturaleza?
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Camiseta floral

Objetivos Recursos
Incentivar la reutilizacion creativa de - Materiales: Flores recogidas
objetos cotidianos. previamente, camiseta blanca,

martillos, carton, plastico duro,
pegamento textil resistente al
agua y pinceles.

- Espaciales: Aula con mesas y
sillas.

- Humanos: 4 monitores.

Destinatarios Duracion

Poblacién mayor de 3 afios. 60 minutos aprox.

Descripcion de la actividad

Esta actividad consiste en redisefiar una camiseta que tenemos por casa,
reutilizando asi este material para darle uso.

Para esto, cada participante debera llevar una camiseta que tenga por casa, a
poder ser lisa, sin dibujo ni impresiones previas, tras esto le daremos a cada
participante las bolsas con su nombre y las flores que recogio en la actividad anterior.
Organizaremos la actividad en grupos, donde cada uno de estos, debera haber al
menos 1 persona adulta (mayor de 18 afios), ya que serd la encargada de utilizar el
martillo. El procedimiento a seguir para hacer la camiseta floral es el siguiente:

1. Cada participante extiende su camiseta sobre la mesa, podra realizar la
decoracion tanto por delante como por detrds, introduciremos una
plancha de carton dentro de la camiseta.

2. Colocara las flores y tallos de la manera que mas le guste, y una vez
elegida la distribucion, requerida la ayuda del adulto responsable del
martillo.

3. El encargado del martillo, coloca un plastico encima de la composicion
floral, se irdn dando toques con el martillo sobre toda esta, las veces

que sea necesario hasta que las plantas sueltan el pigmento, y se queda
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la forma hecha en la camiseta.

4. Una vez quedado el pigmento marcado en la camiseta, se retiraran las
flores y los tallos, y se procedera a dar una capa muy fina de
pegamento textil resistente al agua sobre la composicion para que
cuando esta se lave, no se borre el dibujo.

5. Listo, tenemos nuestra camiseta floral.

Un ejemplo mas practico es el que podemos visionar en el siguiente enlace:

https://v1.pinimeg.com/videos/mc/720p/d4/46/41/d44641e2c0e2¢9dd9bf47903¢c43e246
0.mp4

Evaluacion

Para evaluar esta actividad nos basaremos en la evidencia, en este caso en la
camiseta, si esta se ha realizado empleando todas las plantas recogidas en la actividad
anterior, si la camiseta es reutilizada y no comprada, y si los materiales necesitados se

han empleado con responsabilidad, la actividad habra sido un éxito.
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Sano para ti, sano para el planeta

Objetivos Recursos
Fomentar el consumo responsable y la - Materiales: Cartulinas,
reduccidn de residuos. pegamento, cola blanca, celo,

grapadora y grapas, hojas secas y
ramas(elementos naturales),
bolsa.

- Espaciales: Parque y aula con
mesas y sillas.

- Humanos: 2 monitores.

Destinatarios Duracion

Nifios entre 3 y 13 afos.

Descripcion de la actividad

Con intencion de despedir el curso escolar y el ciclo de la programacion se
organiza una merienda, en esta todos los participantes tendran que apartar algo, llevar
algin alimento preparado en casa como bizcocho, etc. O fruta de la temporada,
siempre y cuando el recipiente que se utilice no sea plastico de un solo uso, se pueden
emplear fiambreras en el caso de alimentos preparados en casa, o cajas de carton en
caso de llevar fruta. Por otra parte, cada participante debera de llevar su cantimplora
con agua y no estan permitidas las botellas de agua que se compran en
supermercados, la intencion final es reducir los residuos al minimo, teniendo asi en

cuenta el medio ambiente.

Evaluacion

La propia actividad servira de evaluacion ya que una de las normas bésicas
de esta es no emplear plasticos de un solo uso, todos los asistentes deberan emplear
recipientes reutilizables, tanto para transportar la comida como su propia cantimplora
para transportar la bebida.

El objetivo final es la no generacion de residuos no organicos, si al final de

la actividad esta norma se ha respetado, la actividad habra sido un éxito.
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Anexo 5: Acciones a llevar a cabo por toda la poblacion.

Accion 1: De ayer a hoy.

Objetivos Recursos
Reforzar la identidad cultural y el - Materiales: Fotografias,
patrimonio inmaterial local. fotocopiadora, plastificadora,

grapadora, marcos, cuerda,
boligrafos y rotuladores, mesas y
sillas.

- Espaciales: Sala, calles del
municipio.

- Humanos: 4 monitores.

Destinatarios Duracion

Poblacion de entre 3 y 99 anos. 2 sesiones de 90 minutos aprox.

Necesidad presenciar de GF.

Descripcion de la actividad

La accion que se expone a continuacion tiene como objetivo rememorar la
historia del municipio a través de fotografias de los habitantes del municipio. Se
separara a la poblacidon en grupos, teniendo en cuenta a las familias, donde los hijos y
sus progenitores iran en los mismos grupos.

Los participantes deberan llevar diferentes fotos de su nifiez, de sus padres,
de sus abuelos, etc. Estas serdn seleccionadas y ordenadas cronoldgicamente, tras esto
se haran fotocopias de estas, siempre con sumo cuidado para no dafiar estos
recuerdos. Detras de las imagenes fotocopiadas se escribira una pequena descripcion
de la imagen, y la fecha aproximada en la que se tomo, tras esto se plastificara la
imagen.

A continuacidn, los participantes deberan de montar el marco de un porta
retratos, sin poner el fondo de este, una vez finalizado el montaje, enmarcaran una de
las fotos plastificadas en este y lo sellaran con grapas. Una vez montados los cuadros,
se cortard un trozo largo de cuerda y en uno de los extremos se realizard un dudo, este

extremo con el nudo se grapara al cuadro.
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Una vez montados todos los cuadros con su cuerda, se colgaran todos los
cuadros de las farolas que bajan desde el ayuntamiento hasta la plaza mayor,

ordenadas cronoldgicamente, de mas antiguas, hasta nuestros dias.
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Accion 2: Mural historico.

Objetivos Recursos
Reforzar la identidad cultural y el - Materiales: pintura para pared de
patrimonio local. diferentes colores, brochas y
pinceles.

- Espaciales: Calle.

- Humanos: 3 monitores.

Destinatarios Duracion

Poblacion de 3 a 99 afios. 2 sesiones de 90 minutos aprox.

Necesidad presenciar de GF.

Descripcion de la actividad

La actividad consistira en la rehabilitacion de una de las paredes del centro
civico, a través de la realizacion de un mural. La imagen que se va a pintar en esta es
la recopilacion de las tradiciones del municipio, como las fiestas patronales, la
carpinteria, etc. Se elaborara una imagen previamente, donde se recogeran todas
acciones de manera artistica y sencilla, tras esto se procedera a la plasmacion de esta
en la pared de manera sencilla con pintura gris.

Una vez delimitada la imagen, se plasmaran las lineas en negro y se
procederd a la coloreacion, a cada grupo se le asignra una zona de este mural.

Finalizado el coloreado, los participantes escribiran sus iniciales en la parte

inferior del mural y la fecha de elaboracion.
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Accion 3: Invernadero

Objetivos

Recursos

Fomentar la colaboracion entre los
ciudadanos y los actores locales.
Reforzar la identidad cultural y el

patrimonio local.

- Materiales: Madera, taladros,
tornillos, plasticos, botellas de
pléstico, grapadora y grapas,
grapadora y grapas de pared,
tijeras, cuerda, tierra, semillas
esquejes.

- Espaciales: Tierras del
ayuntamiento.

- Humanos: 6 monitores.

Destinatarios

Duracion

Poblacion de 3 a 99 afios.

Necesidad presenciar de GF.

4 sesiones de 60 minutos.

Descripcion de la actividad

La realizacion de un invernadero comunitario tiene un protagonismo
especial, ya que no todas las personas residentes en el municipio pueden tener un

lugar donde plantar diferentes plantas, verduras o frutas, por lo que la creacion de uno

unira mas a la poblacion y fomentara el trueque de estas.

Para realizar este invernadero, emplearemos madera para la estructura,
diferentes plasticos para la formacion de las “paredes”, y botellas de plastico para la

parte del tejado, de esta manera no se necesitara vidrio para su elaboracion (Figura

15).

Figura 15: Ejemplo de estructura de invernadero.

Fuente Pinterest.
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El invernadero se elaborara a las afueras del municipio, en una de las tierras
propiedad del ayuntamiento, donde posteriormente se desarrollara el huerto
comunitario también.

El plan de trabajo se basard en un reparto de tareas, la estructura de madera
sera realizada por la poblacion adulta, ya que la creacion de este requiere del corte y
atornillamiento de madera. La poblacion joven se dedicara a la elaboracion del tejado
del invernadero (figura 16), uniendo las botellas con grapas. Y la poblacion menor de

13 afios, realizard macetas con botellas de plastico para comenzar un huerto vertical

(figura 17).

Figura 16: Pasos a seguir para la elaboracion del tejado.

Fuente: Pinterest.
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Figura 17: Huerto vertical.

Fuente: Pinterest.

Una vez montada la estructura, y sellado el plastico para las paredes, se
colocara el tejado plastico realizado por los jovenes, y por Ultimo se procederd a la
organizacion del espacio interior para la creacion de los huertos o plantaciones

verticales.
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Finalizada esta “construccion “ se elaborara un pequefio calendario en el que
se estableceran las tareas semanales para la preservacion de las plantas y el cuidado

del espacio realizado.
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Accion 4: Huerto comunitario.

Objetivos

Recursos

Incentivar la educacion ambiental a
través de actividades.

Fomentar la colaboracién entre los
ciudadanos y los actores locales.
Reforzar la identidad cultural y el

patrimonio local.

- Materiales: Material de jardineria
(azada, palas, guantes...),
maderas, arena, sustrato,
regaderas, semillas, carteles con
el nombre de las plantas.

- Espaciales: Tierra del
ayuntamiento.

- Humanos: 6 monitores.

Destinatarios

Duracion

Poblacion de 3 a 99 afios.

Necesidad presenciar de GF.

4 sesiones de 60 minutos.

Descripcion de la actividad

Teniendo en cuenta la accion del invernadero comunitario, se procederd a la

elaboracion de un huerto comunitario al aire libre, al lado de este invernadero (figura

18).

Se estableceran diferentes grupos, donde una serie de grupos tendran la tarea
de delimitar las parcelas de tierra con maderas y arena, creando pasillos por los que
andar, y el tratamiento de la tierra, como la preparacion volcado de sustrato y regado.

Otra serie de grupos tendran la tarea de la organizacion de las frutas y
verduras a plantar, se estableceran una serie de frutas y verduras por cada parcela

establecida, y procederan a la plantacion de estas.
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Figura 18: Ejemplo de huerto junto con invernadero.

Fuente: Pinterest.

Ademas, teniendo en cuenta que se ha establecido un cuadro de tareas para el

invernadero, se establecera otro similar para el huerto.
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Accién 5: Arbol del cambio.

Objetivos Recursos
Desarrollar herramientas participativas - Materiales: Estructura de arbol,
para la evaluacion de necesidades y cartulinas, rotuladores y
prioridades locales. boligrafos.
Fomentar la colaboraciéon entre los - Espaciales: Centro civico.
ciudadanos y los actores locales. - Humanos: 12 monitores.

Reforzar la identidad cultural y el

patrimonio local.

Destinatarios Duracion

Poblacion de 3 a 99 afios. 60 minutos aprox.

Necesidad presenciar de GF.

Descripcion de la actividad

Para el desarrollo de esta actividad se necesitard una estructura de madera
similar a un arbol, esta debera de tener las ramas vacias, estas seran llenadas por los
asistentes a esta actividad.

La actividad se basa en crear sugerencias o peticiones de mejora para los
recursos existentes en el municipio o plantear compromisos individuales o
comunitarios, desde un enfoque sostenible.

Para ello, se reunira a todos los participantes en el centro civico, donde se ha
montado la estructura del arbol, y cada uno se le daréd una cartulina con forma de hoja,
en ésta deberan de escribir sus propuestas, sugerencias o compromisos y, antes de
colgarlas, leeran lo que han escrito y colgaran su hoja en el arbol. Cada tres meses se
haré una revision de las mismas, y en aquellas que se hayan llevado a cabo y se hayan

cumplido, se pondra una flor encima, como simbolo de que ha “florecido” la idea.
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