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RESUMEN

La creatividad en el aula es un elemento fundamental que normalmente suele estar relacionado con la
creacion de producciones musicales relacionadas con las artes escénicas y con la danza. Sin embargo,
la composicion de partituras se relega en ambitos mas formales y profesionales del area de musica por

los conocimientos de armonia, andlisis y lenguaje musical que requieren.

Con este Trabajo Fin de Grado se pretende demostrar que el ambito compositivo no esta limitado a
estudios superiores musicales, sino que se puede trabajar por medio de recursos como las partituras
graficas y las grafias no convencionales desde los primeros cursos de educacion primaria, sin la

necesidad de tener conocimientos musicales.

Palabras clave: Musica, musicograma, partituras graficas, grafias no convencionales, instrumentos

reciclados, creatividad, composicion, educacion primaria.

Creativity is a fundamental element in primary education that is usually associated with the
creation of musical productions related to the performing arts and dance. Because of that, multiply
of people think that musical score composition is for more formal and professional areas of music

such as harmony, analysis, and music theory.

This TFG wants to demonstrate that composition is not only for a professional music education,
so the earliest years of primary can explore through resources such as graphic scores and non-

conventional notation, without knowing professional music knowledge.

Key Woods: Music, musicograms, graphic scores, non-conventional graphics, recyclable instruments,

creativity, composition, primary education.
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1. INTRODUCCION

Este Trabajo Fin de Grado pertenece al Grado en Educacion Primaria, dentro de la Mencion de

Educacion Musical para la obtencion del titulo final.

El titulo de este TFG, “Las partituras graficas como medio para la composicion de obras en el
aula de E. Primaria”, busca resaltar la importancia de actividades creativas en el aula desde cursos

tempranos, incluso sin la necesidad de tener conocimientos previos musicales.

Autores como Giraldez (2010) mencionan que, desde el ambito de la educacion, la composicion
suele ser descrita como una tarea reservada a una minoria de musicos especialmente preparados

y que, desde esa perspectiva, son muchos los docentes que evitan actividades dentro de este sector.

Si echamos la vista atras y nos preguntaran elementos propios de la Educacion Musical, muchos
dirian ejemplos como tocar un instrumento, aprender lenguaje musical, bailar, etc. No obstante,

serian pocos quienes incluirian el &mbito de la creacion o composicion.

Normalmente, cuando hablamos de creacién musical, solemos pensar en aspectos relacionados
con propuestas de lenguaje corporal, escénico y/o performativo y si nos remitimos a creacion de
obras musicales, solemos recurrir a aplicaciones digitales que nos permitan afiadir armonias
“predisefiadas” u otros aspectos técnicos. No obstante, no nos damos cuenta de que los nifios
crean constantemente secuencias musicales, ya sea a partir de canciones de juego, melodias
silbando, ritmos con percusion corporal, etc. Por este motivo, no es necesario tener conocimientos

musicales complejos para desarrollar una actividad de creacion en el aula.

El trabajo presentado a continuacion busca resaltar la importancia de la composicion en E.
Primaria como una forma de potenciar la creatividad y la autonomia del alumnado por medio de
recursos visuales y faciles de entender, como son las partituras graficas. Una vez establecida la
fundamentacion tedrica, se pasara a la exposicion de una propuesta didactica para el alumnado de 1°

ciclo de E. Primaria.



2. JUSTIFICACION

En este Trabajo Fin de Grado se desarrollaran aspectos relacionados con la importancia, en el

desarrollo de competencias musicales, de la composicion en el aula de E. Primaria.

A continuacidon, me gustaria resaltar la siguiente cita: “Martenot insiste en no centrarse
exclusivamente en la formacion técnica o en los conocimientos intelectuales, pues la formaciéon
puede tornarse aburrida y perder todo sentido de realizacion humana”. (Valencia et al., 2024, pag.

158)

Como alumna, durante mi etapa escolar en Primaria sentia que la asignatura de musica era muy
repetitiva, centrandose en aprender elementos de lenguaje musical o a tocar un instrumento
predeterminado y, por tanto, evitando actividades mas innovadoras que permitiesen trabajar
nuestra creatividad. Asimismo, a lo largo de mi carrera profesional y durante mis periodos de
practicas he podido observar que, en muchos casos, los conocimientos musicales se siguen
centrando en la realizacion de ejercicios estructurados de teoria musical, ritmos, canto y, en cierta
parte, conocimientos instrumentales, dejando aspectos mas creativos como la composicion de

obras y/o danzas fuera de los contenidos a impartir.

En lo que se refiere al musicograma, creo que su implementacion dentro del aula no s6lo permite
la lectura e interpretacion de partituras de una forma visual y sencilla al alumnado, sino que puede
ser un método sencillo que introduzca el uso de partituras graficas, promoviendo la creatividad

del alumnado y la composicion de partituras sencillas por medio de grafias no convencionales.

Asimismo, es preciso mencionar que cada vez es mayor la preocupacion medioambiental como
un problema de escala global, lo que genera que se trate de fomentar una educacion basada en el
respeto al medioambiente y el reciclaje. Con esto, surgen iniciativas como la creacion de recursos
reciclados y, en educacion musical, encontramos lo que denominamos instrumentos de
elaboracion propia o Cotidiafonos, pues la practica instrumental puede verse afectada en gran
medida segun el contexto socioeconoémico de los centros educativos, en funcion de los recursos

que posean.

Por todo lo mencionado previamente, he querido desarrollar este trabajo en base a la actividad

compositiva en E. Primaria, ya que me parece un area muy interesante, pero poco trabajada.



3. OBJETIVOS

El TFG que presento tiene por objetivo principal resaltar la importancia de la composicion en el
aula como una forma de potenciar diferentes facetas del desarrollo integral del alumnado. No

obstante, el trabajo incluye otros objetivos, tales como:

- Identificar las aplicaciones y usos de recursos compositivos en el aula.

- Tratar la actividad creativa y de composicion en las aulas de Primaria.

- Trabajar con las partituras graficas y con grafias no convencionales.

- Fomentar la importancia del reciclaje en el medioambiente.

- Conocer diferentes Cotidiafonos faciles de implementar en el aula.

- Promover actividades de creacion en el area de musica para alumnos sin conocimientos
previos de musica.

- Trabajar elementos musicales como la intensidad y la duracion del sonido y la forma

musical.



4. COMPETENCIAS DEL TITULO

Durante la realizacion de este Trabajo Fin de Grado, he podido analizar una serie de recursos
musicales destinados a la comprension e interpretacion de partituras de una forma visual y sencilla
para el alumnado que ocasionalmente suelen pasar desapercibidos, tales como las partituras
graficas y el musicograma, asi como estudios que refuerzan la actividad creativa dentro del aula

de E. Primaria.

De acuerdo con la Fundamentacion Teodrica, he consultado y aprendido conceptos referentes al
tema de este TFG a partir de un amplio numero de documentacion que he conseguido unificar en

los apartados descritos en el indice del trabajo.

De acuerdo con los objetivos descritos para la obtencion del Grado de Educacion Primaria y
teniendo en cuenta en el Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la
ordenacion de las ensefanzas universitarias, a lo largo del desarrollo de este Trabajo Fin de Grado

se buscara alcanzar los siguientes objetivos:

e Conocer las areas curriculares de la Educacion Primaria, la relacion interdisciplinar entre
ellas, los criterios de evaluacion y el cuerpo de conocimientos didacticos en torno a los
procedimientos de ensefianza y aprendizaje respectivos.

e Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza-aprendizaje, tanto individualmente
como en colaboracion con otros docentes y profesionales del centro.

e Disenar, planificar, adaptar y evaluar procesos de ensefianza-aprendizaje para el
alumnado con necesidades educativas especificas, en colaboracion con otros docentes y
profesionales del centro.

e Disenar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que atiendan a la
igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos que conformen los
valores de la formacion ciudadana.

e Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente. Adquirir
habitos y destrezas para el aprendizaje autdbnomo y cooperativo y promoverlo entre los
estudiantes.

e Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la informacion y de la comunicacion.
Discernir selectivamente la informacidn audiovisual que contribuya a los aprendizajes, a
la formacion civica y a la riqueza cultural.

e Comprender la funcion, las posibilidades y los limites de la educacion en la sociedad

actual y las competencias fundamentales que afectan a los colegios de educacion primaria



y a sus profesionales. Conocer modelos de mejora de la calidad con aplicacion a los

centros educativos. (pag. 25-26)

De acuerdo con las Competencias Generales mencionadas en el Real Decreto y siguiendo la “Guia
para el Disefio y Tramitacion de los Titulos de Grado y Master de la Uva” (2010), se buscara

alcanzar las siguientes:

¢ Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio —la Educacidn- que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

¢ Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio —la Educacion-.

e Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas esenciales de indole social, cientifica o ética.

e Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

e Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

e Que los estudiantes desarrollen un compromiso ético en su configuracion como
profesionales, compromiso que debe potenciar la idea de educacion integral, con actitudes
criticas y responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y hombres, la
igualdad de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con discapacidad y

los valores propios de una cultura de la paz y de los valores democraticos. (pag. 27-30)
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S.

MARCO TEORICO

5.1 BREVE HISTORIA DE LA EDUCACION MUSICAL

Como refleja Violeta Hemsy de Gainza (2004) en su escrito “La educacion musical en el siglo

XX, durante el siglo XX se dio una etapa de innovacion educativa que, dentro de la educacion

musical, pasaria a denominarse “el siglo de los grandes métodos”. Dentro de esta evolucion,

podriamos distinguir una serie de periodos donde se enmarca el desarrollo pedagogico que

envolvio a la educacion musical desde 1930 hasta la actualidad, junto a sus autores mas relevantes.

Estos son, segin Homs (2004):

II.

III.

Iv.

VL

Primer Periodo (1930-1940). De Los Métodos Precursores: Destacan dentro de
esta etapa el método “Ténica-Do” — Curwen (1816-1880) y el método de Maurice
Chevais (1937), del que destaca principalmente el uso de la fonomimia y el
aprendizaje del canto inicial.

Segundo Periodo (1940-1950). De Los Métodos Activos: Sobresalen figuras como
Dalcroze (1865-1950), creador de la Euritmia; Willems (1890-1978); Maurice
Martenot (1898-1980) y John Dewey (1859-1952).

Tercer Periodo (1950-1960). De Los Métodos Instrumentales: Se incluyen figuras
como Carl Orff (1895-1982), precursor de lo que actualmente se conoce por
Instrumentos Orff; el hungaro Zoltan Kodaly (1882-1967), por su aportacion entorno
a la voz y el trabajo coral; y el japonés Suzuki (1898-1998), que inicialmente se
focaliza en la ensefianza del violin.

Cuarto Periodo (1970-1980). De Los Métodos Creativos: En dicha etapa, se
potencia las creaciones compositoras del alumnado, de forma que este mantiene un
rol activo en la creacion de interpretaciones musicales.

Quinto Periodo (1980-1990). De Transicion: Las problematicas de las corrientes
musicales y pedagogicas contribuyen a la redireccion de la educacion musical como
objeto de conocimiento. El campo educativo-musical se ve condicionado por una
serie de tendencias innovadoras como es la tecnologia musical, la ecologia, la
musicoterapia. ..

Sexto Periodo (1990). De Los Nuevos Paradigmas: Supone una actualizacion en lo
que se refiere a la contemplacion de la Educacion Musical. Los docentes cuentan con
un amplio conjunto de paradigmas y métodos con los que perfilar la educacion

musical que quieren dar al alumnado.
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Dentro de este trabajo, se han tratado principalmente metodologias como la de Wuytack como
creador y principal autor que desarrolla el musicograma; Martenot por su metodologia basada en
la motivacion del alumnado y el aprendizaje basado en la imitacion y Off por la importancia que

le da a la creatividad del alumnado.

e Maurice Martenot (1898-1980)

Maurice Martenot fue un pedagogo francés, nacido en Paris en 1898 y que fallecié en Clichy en
1980. Dentro de su obra, destaca su libro “Principes fondamentaux de formation musicale et leur

application” publicado en Paris en 1960.

Dentro de su metodologia (Martenot, 1993), destacan los siguientes puntos:

» Importancia de la motivacion. El aprendizaje de los conocimientos musicales debe darse
de forma ludica, de forma que el alumno sienta motivacion por participar.

» Uso de la relajacion consciente y la relajacion. Martenot mantiene la idea de una
concepcion integral del hombre (cuerpo, espiritu y mente), de forma que, para él, el
cuerpo es el instrumento mas importante y, por tanto, debemos mantener una buena
disponibilidad de él.

» La imitacion como principal recurso del aula. La imitacion es uno de los principales
recursos que emplea Martenot en el interior del aula, pues a través de su uso, pueden
abordarse contenidos musicales de diferentes niveles de dificultad sin la necesidad de
tener un amplio conocimiento en este ambito.

» Laimportancia del entorno y de la “preaudicion”. Martenot destaca la importancia de las

familias en el aprendizaje musical del nifio.

Asimismo, en su libro, Martenot nos propone una serie de consejos pedagdgicos para tener en

cuenta como docentes (Martenot, 1993):

» Actitud-ambiente: El docente es el que crea el clima del aula. Su comportamiento debe
enfocarse en mantener una actitud tranquila y natural, evitando la inquietud o la
preocupacion.

» Cultivar la confianza: Debemos mantener el habito de inculcar confianza en el alumnado
por medio de una vigilancia constante.

» Uso de la pedagogia Positiva: Se debe subrayar aquello que es satisfactorio antes que
aquello que no lo es.

» Eleccion del nivel adecuado: Es importante que en cada rama de estudio se empiece desde

un nivel inferior el que se alcanzo previamente.
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» Importancia del esfuerzo en profundidad: Denominamos a este término como un estado
de esfuerzo voluntario intenso. Para evitar que este estado se vuelva “superficial”, es
necesario que los ejercicios sean variados y requieran mantener el maximo esfuerzo en
un tiempo minimo, con el fin de mantener la atencion de los alumnos y no fatigarlos.

» Uso de la representacion mental, ya que esta mejora la retencion de los conocimientos.

» Responsabilidad del profesor: El maestro es el Gnico responsable del progreso de sus
alumnos. Si este se empefia en que son los alumnos quienes no avanzan, su pedagogia no
avanzara nunca.

» Aplicacion a las clases numerosas: El docente debera establecer como incluir dichas

actividades para grupos de trabajo grandes para evitar las perturbaciones.

e Carl Orff (1895-1982)

Carl Orff fue un pedagogo aleman que naci6 en Munich en 1895 y fallecié en 1982 en la misma

ciudad.

Segun comenta Pilar Pascual Mejia en su libro “Didactica de la Musica” (2010), “... en Espaiia,
los inicios del método Off se recogen en el libro de Monserrat Sanuy y Luciano Gonzalez
Sarmiento, “Musica para nifios” (1969), basada en la obra de Carl Orff y Gunild Keetman” (pag.
209)

Segliin expone Pilar Pascual (2010), Carl Orff dejoé pocos recopilatorios sobre su actividad
pedagdbgica, sin embargo, esta experiencia se condens6 recopilado en cinco volimenes conocidos
como “Das Schulwerk” en los paises germénicos y “Musik fiir Kinder” en la version inglesa y
americana. Dicha metodologia fue publicada por primera vez en 1930 y, posteriormente, adopto

el nombre de “Orff-Schulwerk”.

Segun el escrito de Wolfgang Hartmann (2017), 1a pedagogia de Orff solo se puede calificar como

suya si se mantienen los siguientes principios conjuntamente:

» El centro es el ser humano. El estudiante debe experimentar por si mismo de un modo
creativo, desarrollando su personalidad.

» La dimension social. Para Orff, el trabajo en equipo era sumamente importante, ya que
permitia que todos aprendieran de todos, pero siempre evitando la competicion y las
rivalidades. Dentro de este punto, el alumnado es protagonista de su propio aprendizaje.

» La musica como un término integral. Orff nos habla de la musica elemental, entendida
como la union de las distintas formas de expresion.

» La creatividad en la composicion y en la improvisacion. Para Orff, la musica debe surgir

13



desde improvisacion y, por tanto, el alumnado debe experimentar acciones creativas
desde el inicio.

» Proceso y producto. Esta idea enmarca la importancia del proceso frente al producto. Para
Orff, la ensefianza debe enmarcarse en el proceso y no en los resultados obtenidos.

» Instrumentos “Orff”. Nos referimos al uso de instrumentos pequefios y faciles de manejar.

e Jos Wuytack (1935)

Jos Wuytack es un pedagogo aleman, nacido en Bélgica el 23 de marzo de 1935. Fue discipulo

de Carl Orff, a partir de quien baséd su metodologia.

El principio fundamental de la metodologia de Wuytack (2009) es la audiciéon musical activa.
Sugiere una musica en la que el alumnado pueda comprender lo que escucha sin necesidad de
conocimientos musicales previos. Esta idea se centra sobre todo en la musica clasica y, para ello,
crea el concepto del musicograma, entendido como una representacion visual de una obra musical.
Asimismo, en el musicograma no debera aparecer ninguna representacion no musical que

perjudique la concentracion del oyente.

Segun un articulo realizado por Wuytack (2009) en la Revista Eufonia, se nos muestran una serie

de factores pedagogicos basicos de la Audicion Musical Activa:

» Elegir el repertorio musical. Se recomienda la utilizacion de fragmentos cortos (1-3
minutos de duracion) con el fin de facilitar la concentracion en el alumnado.

» Elegir las estrategias para para aprender los materiales musicales. Las estrategias deben
ser siempre acordes al nivel del nifio.

» Aprender los aspectos contextuales de la musica. El conocer aspectos culturales e
historicos de la obra puede despertar el interés y la motivacion del alumnado para
escuchar musica clasica.

» Escuchar la musica por lo menos 3 veces. Durante la primera audicidon se genera una
impresion general de la musica, en la segunda audicion se permite un estudio analitico de
la obra y, por ultimo, en la tercera audicion el alumnado es capaz de seguir la musica,

fomentando su autonomia y su capacidad de comprension.
5.2 LA EDUCACION MUSICAL EN EL CURRICULO DE PRIMARIA

Como se narra en la revista educativa digital Pereda (2023), la educacion musical tiene un papel
sumamente relevante en el desarrollo de capacidades sociales, emocionales y personales de los

alumnos. Asimismo, la musica es capaz de potenciar habilidades cognitivas, sociales,
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emocionales, motoras y de concentracion.

Habilidades cognitivas. Capacidades para procesar y retener informacion, de creatividad
y para la resolucion de problemas.

Habilidades sociales. Mejora las habilidades sociales y de comunicacion por medio de
actividades cooperativas como la participacion en un grupo musical.

Habilidades emocionales: La musica puede ayudar a reducir el estrés y la ansiedad, y
puede ser una forma terapéutica de expresar emociones dificiles.

Habilidades motoras: Cuando se toca un instrumento musical, se requiere de un alto
nivel de coordinacién entre manos, dedos y cuerpo. Al practicar regularmente, los
estudiantes pueden mejorar su coordinacion y habilidades motoras finas.

Habilidades de concentracion: La musica requiere una gran cantidad de concentracion
y atencidn al detalle. Al practicar y tocar musica, los estudiantes pueden mejorar su

capacidad para concentrarse y mantener el enfoque en tareas complejas.

De acuerdo con Alsina (citado en Pascual, 2010), en Espafa pueden establecerse tres tipos de

demandas de ensefianzas musicales, los cuales responden a tres &mbitos musicales diferentes:

II.

II1.

Basico y fundamental: Corresponde a los niveles basicos de la escolaridad obligatoria
(Infantil, Primaria y Secundaria).

Aficionado y elemental: Corresponde a las escuelas Municipales o privadas de
musica, en las que se obtiene una formacion no reglada.

Profesional y superior: Se ofrece una formacion musical dirigida al ambito
profesional, correspondiente a los Conservatorios Profesionales y Superiores de

Musica, Canto y Danza.

Centrandonos en el marco de Educacion Primaria y, por tanto, en el ambito basico y fundamental,

la educacion musical aparece por primera vez como una materia de caracter obligatorio a partir

de 1990 (LOGSE) dentro del area de educacion artistica. Sin embargo, aunque la inclusion de la

educacion musical en EGB fue un notorio avance, uno de los principales problemas que surgio

fue la falta de formacion del profesorado (Pascual Mejia, 2010).

Seglin Pascual Mejia (2010):

“En la actualidad, la educacion musical se ha implantado progresivamente en todos los
centros publicos, privados y concertados de cada una de las Comunidades autonomas con
competencia en materia educativa. La imparten maestros especialistas en educacion

musical que han cursado sus estudios en las Escuelas Universitarias del Profesorado o
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que estan habilitados para ejercer estas ensefianzas”. (pag. 6)

Actualmente, cada vez son mas las formaciones y servicios destinados al desarrollo de docentes
especializados en E. Musical. Sin embargo, tal y como defiende Pilar Pascual (2010), debe ser el
propio docente quién adopte su propio método de trabajo a partir de su propia formacién y

contexto educativo.

De esta forma, tal y como se expone en el Boletin Oficial de Castilla y Leén (BOCyL n.° 190,
2022), la musica aparece de forma natural e intrinseca en el ser humano en las diferentes

manifestaciones culturales, de ocio, ligado al ambito del trabajo, etc.

En la ley educativa actual, el area de musica y danza pretende dar continuidad a los aprendizajes
adquiridos a través del area de Comunicacion y Representacion de la Realidad de la etapa de

Educacion Infantil, tal y como se alega en el BOCYL:

o Desarrollo de experiencias y proyectos musicales, de movimiento, escénicos y
performativos grupales, los cuales contribuiran al conocimiento y la apreciacion de los
valores y las normas de convivencia.

e Por medio de la experimentacion, creacion e interpretacion de propuestas musicales, de
movimiento, escénicas y performativas individuales y colectivas, se contribuye al
desarrollo de habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y responsabilidad, y
actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, creatividad y espiritu emprendedor.

o A partir del descubrimiento y exploracion del componente emocional del arte y el
desarrollo de la gestion emocional, se favorece la adquisicion de habilidades para la
resolucion pacifica de conflictos y la prevencion de la violencia en el propio ambito de
la asignatura, extrapolables a los ambitos escolar, familiar y social.

e A través del acercamiento a repertorio de piezas vocales e instrumentales y propuestas
de lenguaje corporal, escénico y performativo de diferentes corrientes estéticas y
culturas, se fomenta la comprension y el respeto de las diferentes culturas y la no
discriminacion de estas.

e Se contribuye al uso apropiado y funcional de la lengua castellana y al desarrollo de
habitos de lectura a través de la utilizacion del vocabulario especifico de la musica, la
danza y las artes escénicas y performativas.

e Asimismo, el aprendizaje de otros lenguajes de comunicacidon y expresion como el
musical, corporal, escénico y performativo, y la utilizacion de términos en lengua
extranjera, facilitara la adquisicion de la competencia comunicativa.

e Por medio del descubrimiento de las cualidades del sonido, el tempo, el compas, la
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forma, la textura y la armonia, se favorecera la abstraccion y el desarrollo del sentido
numérico, espacial y algebraico.

e La aproximacion a las épocas de la historia de la musica y principales compositores
conducird a conocer aspectos fundamentales de la Historia y la Cultura.

e La cultura digital implica el manejo de los instrumentos tecnologicos favoreciendo el
aprendizaje del alumnado a través del mundo cultural, musical, de movimiento, escénico
y performativo actual con espiritu critico y fomentando un uso seguro y responsable de
los mismos.

e Por medio del cuidado de la voz hablada y cantada como instrumento y recurso expresivo
y comunicativo, asi como el cuerpo y sus posibilidades motrices, dramaticas, creativas y
expresivas contribuira de forma activa en el bienestar personal y colectivo, valorando la
higiene y la salud y la aceptacion del propio cuerpo y el de los otros.

e A través de la experimentacion de los estados animicos y su expresion por medio de
herramientas artisticas, se favorecera la gestion emocional.

e A partir del reconocimiento de la contaminacion y las agresiones acusticas, el cuidado
de la salud auditiva, mental y emocional, y su contribucion activa para el bienestar

personal y colectivo. (pag. 48512)
5.3 CREACION Y COMPOSICION EN ELAULA

Segiin Burnard (2013), “la composicion se ha asociado tradicionalmente con muchos afios de
preparacion formal en el arte en un conservatorio o nivel académico con el fin de desarrollar las

sofisticadas habilidades necesarias para componer musica para interpretaciones profesionales”.

(pag. 83)

Estoy de acuerdo con Burnard en que, en muchas ocasiones, tendemos a afirmar que la rama de
composicion esta ligada al ambito de la armonia y sin una buena base de conocimientos tedrico-

musicales, seriamos incapaces de componer obras musicales.

Sin embargo, varios estudios como el que desarrolla Pamela Burnard y Regina Murphy en su libro
“Ensefiar musica de forma creativa” (2013), defienden que se ha observado que los nifios
comprendidos de cinco a los doce afios muestran habilidades compositoras sofisticadas, lo que

permite crear una comunidad dindmica de aprendizaje basada en la creatividad.

Cuando hablamos de hacer actividades que fomenten la creatividad del alumnado, nos remitimos
a la improvisacion. Autores como Orff, fomentan su uso dentro de su metodologia, tratindola

como la forma de creacion mas sencilla para el alumnado. Asimismo, esta manera de crear se
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puede trasladar a diferentes ambitos como son el canto, el ritmo, la instrumentacion...

Para Orff, segin narra Pilar Pascual en “Didactica de la Musica” (2010), la improvisacion se

puede diferenciar en:

Improvisacion ritmica. Esta se realiza desde la percusion corporal a partir de ecos
ritmicos, consistentes en que el docente crea una frase y posteriormente el alumnado crea
una continuacion (de forma individual o en grupos).

Improvisacion melddica: Se crea a partir de la improvisacion ritmica y usando la escala
pentatonica de do para evitar el uso de semitonos.

Improvisacién armonica. Por medio de instrumentos de percusion afinada a partir de la
creacion de un Ostinato usando la tonica (I) o la dominante (V) o la creacion de melodias

en formulas de pregunta-respuesta, contra melodias, etc.

Sin embargo, es necesario destacar la diferenciacion entre el concepto de improvisacion y el de

composicion, pues son dos términos que se suelen relacionar estrechamente.

“Cuando nos referimos a improvisacion, entendemos este proceso como un
procedimiento en el que el alumnado, a través del canto o la ejecucion instrumental, van
inventando la musica sobre la marcha, ya sea libremente o atendiendo a una serie de
pautas o normas. Por otro lado, la composicion es entendida como un proceso mas
cerebral en el que se incluye la reflexion y la toma de decisiones para refinar y modificar

ideas en un soporte que permita conservar la obra”. (Aroéstegui et al., 2007, pag. 31)

En lo que se refiere al docente, tal y como explica Burnard (2013), este es sumamente relevante.

En el proceso de composicion, el docente tendra la funcion de guia del proceso de aprendizaje,

no como director y ejecutor de lo que tienen que crear los estudiantes. Dentro del papel del

maestro es fundamental como desarrollar el clima del aula y, para ello, es necesario que los

docentes hayan experimentado y experimenten su propia composicion musical, lo que

enriquecerd, interesara y ayudara a desafiar al alumnado cuando traten de hacer su propio trabajo

creativo. Expone también una serie de procesos que se deben realizar a la hora de abordar un

proceso compositivo en el aula:

Explorar las posibilidades existentes.

Experimentar, como punto de partida en la creacion de nuevas ideas.
Descubrir nuevas ideas y explorar las ideas antiguas.

Construir.

Revisar, tanto el trabajo individual como el colectivo, resaltando las cosas a mejorar y

18



ofreciendo soluciones a los problemas que se puedan presentar.

e Interpretar la composicion con el fin de probar, evaluar y verificar qué ideas funcionan y
cuales no.

e Practicar y ensayar la pieza con el fin de ganar seguridad.

e (Colaborar y cooperar como pilares fundamentales del trabajo en equipo. En este punto se

resalta el reparto de roles, la comunicacion y las reglas establecidas.
54 EL MUSICOGRAMA Y LAS PARTITURAS GRAFICAS

Tal y como defienden numerosos autores, como Dalcroze, Willems, Martenot, Orff y, sobre todo,
Jos Wuytack, la audicion activa mantiene una gran relevancia en el aprendizaje musical del nifio.

(Pascual Mejia, 2010)

Como explica Boal Palheiros en “Audicion musical activa con el musicograma” (2009), el origen
del musicograma se remonta al pedagogo belga Jos Wuytack, basando su metodologia en la

importancia de la Audicion Musical Activa, mediante recursos como el Musicograma.

Mafias Pérez en su escrito “De la Educacion Musical Activa a la Educacion Musical Interactiva”
(2017) explica que el objetivo principal de dicho recurso era facilitar la lectura de una partitura,
sobre todo si es de orquesta, de forma que se comprenda perfectamente su estructura,

instrumentos, dinamicas. ..
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Imagen 1. Musicograma de Jos Wuytack. Suite El Cascanueces. Marcha. Revista Eufonia (Wuytack, 2009)

Segtin Boal Palheiros (2009):

“Un principio fundamental es que la representacion visual no debera sugerir imagenes no
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musicales al oyente. En el musicograma estan indicados la forma y los elementos
musicales (ritmo, melodia, textura, timbre, dinamica, tiempo). Los materiales musicales
que pueden ser mas facilmente perceptibles se representan con determinados colores,
figuras geométricas y simbolos. Esta representacion estda basada en principios
psicologicos de la percepcion. Por ultimo, es necesario resaltar que no todas las obras son
susceptibles de ser representadas a través de un musicograma. Las obras mas adecuadas
son la musica instrumental, en particular la musica orquestal con una métrica regular y

una estructura clara”. (pag. 49)

Volviendo al ambito de la composicion, en E. Primaria, a partir del musicograma, surgieron
diferentes propuestas para trabajar la lectura y creacion de partituras mediante recursos visuales,

surgiendo las partituras graficas.

Tal y como expone Arostegui en “La creatividad en la clase de musica: componer y tocar” (2007),
“las partituras graficas pueden definirse como sonidos representados con simbolos o dibujos. Su
uso esta muy extendido entre los compositores contemporaneos, en aquellos casos en los que la

notaciéon musical convencional puede resultar inapropiada”. (pag. 72)

La principal diferencia que mantiene una partitura grafica frente a un musicograma es su funcion.
El musicograma tiene por objetivo trabajar la escucha y comprension de una obra musical junto
con su estructura y elementos del sonido, mientras que la partitura grafica busca la interpretacion
instrumental (principalmente) de una obra de forma visual y destinada a los cursos mas inferiores

de Primaria.

Tal y como nos narra José Luis Arostegui et al. (2007), cuando se trabaja con alumnos de muy
corta edad, la representacion en una linea de simbolos estructurados, como son los instrumentos,

es una buena forma para iniciar en la interpretacion de partituras sencillas.

La lectura de dichas partituras seria de izquierda a derecha y el nimero de ejecutantes dependera
del nimero de instrumentos empleados. Conforme el alumnado adquiera una mayor competencia
en el area de musica se podrian complicar las partituras incluyendo nuevos elementos para la

altura, la intensidad u otros elementos de la musica.

20



Imagen 2. Ejemplo de partitura grafica simple (Arostegui et al., 2007. Pag. 72)

Durante la ejecucion de estas, sera el propio docente el que dirija el desarrollo de la partitura por
medio de la sefializacion del cuadro a representar dentro de la cuadricula correspondiente.

(Arostegui et al., 2007)
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Imagen 3. Ejemplo de partitura grafica con grafias en relacion con la intensidad y altura. (Ardstegui et al.,

2007, pag. 73)

A modo de conclusion, podriamos decir que el musicograma se emplearia como una introduccion
al ambito compositivo, donde se trabajaria la audicion activa y donde el alumnado se familiarizara
con la representacion grafica de la musica para, posteriormente, introducir el uso de partituras

graficas a la hora de componer e interpretar en el aula.

5.5 EDUCACION MEDIOAMBIENTAL EN E. PRIMARIA

(13

. es propio de nuestro tiempo el reconocimiento de multiples y diversos problemas
ambientales, que van de la escala global (cambio climatico, pérdida de biodiversidad,
capa de ozono, aguas internacionales, entre otros)a la local (contaminacidn,
desertificacion, pérdida de flora y fauna nativa, falta de espacios verdes, hacinamiento

poblacional, entre muchos otros)”. (Garcia , D. y Priotto, G., 2009. Pag. 22)

Ciertamente, la situacion medioambiental que se mantiene en la actualidad supone una de los
principales preocupaciones de la sociedad actual. Es por ello por lo que, desde el ambito de la
educacion, cada vez son mas las propuestas de actuacion y concienciacion que encontramos

entorno a dicho tema.

Como exponen Daniela Garcia y Guillermo Priotto en su libro “Educacion Medioambiental
Aportes politicos y pedagdgicos en la construccion del campo de la Educacion Ambiental”
(2009), “hasta entrada la década del "60 se hablaba de problemas o catastrofes naturales, situando

el problema solo en la dimension natural y no visualizandose al hombre como parte causante de
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los mismos”. (pag. 161)

Con el tiempo, la situacion medioambiental que vivimos se ha convertido en una preocupacion
social, enmarcandose como un problema sociocultural. De esta forma, surgen medidas como la

educacion medioambiental, definida por Rick Mrazek (citado por Calixto, 2012):

“La educacion ambiental puede definirse como el proceso interdisciplinario para
desarrollar ciudadanos conscientes e informados acerca del ambiente en su totalidad, en
su aspecto natural y modificado; con capacidad para asumir el compromiso de participar
en la solucion de problemas, tomar decisiones y actuar para asegurar la calidad ambiental”

(pag. 1021)

Una de las soluciones mas comunes ante la contaminacion es el reciclaje, entendido como “utilizar
algo, bien con la funcion que desempefaba anteriormente o con otros fines”. (Ocampo, 2015, pag.

13)

Trasladandolo al aula de musica, son muchas las propuestas que han surgido con el paso del
tiempo sobre orquestas que crean instrumentos reciclados con el fin del dar una segunda

oportunidad a materiales depositados en la basura.

Un ejemplo es la Orquesta de Cateura (Paraguay), que como expone Ilda Peralta en su escrito
“Sonidos de la Tierra” (2014), es una orquesta en la que nifios provenientes de barrios marginales
participan tocando instrumentos recreados con objetos de vertederos como botones, tapas, latas...
Como se expone el articulo, lo importante no son los instrumentos en si, sino que su valor recae

en quienes los utilizan para crear musica.

Sin embargo, en E. Primaria nos decantariamos por instrumentos que sean faciles de realizar e
interpretar por el alumnado. Dichos instrumentos son conocidos como “Cotidiafonos”, entendidos
como instrumentos que se pueden elaborar con materiales cotidianos. Dentro de esta agrupacion,
segun expone Judith Akoschky en su escrito “Los Cotidiafonos en E. Infantil” (2005), podemos
distinguir dos tipos de Cotidiafonos:
e (Cotidiafonos simples. Aquellos que no requieren de modificaciones como es el caso de
bolsitas de plastico, latas, botellas, etc.

e (Cotidiafonos compuestos. Necesitan confeccionarse y requieren de varios materiales

diferentes. (pag. 3)
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A continuacion, mostraré algunos de los mas populares:

Nombre Cursos | Materiales Desarrollo
Maraca. 1°-3° | Una botella de | 1. Se abre la botella y se introducen las lentejas
agua de 33cl| o los garbanzos. En el primer caso, nos
(Anexo I) (preferentemente), | podemos ayudar de un colador.
cinta adhesiva de
colores, 2. Se cierra la botella y se rodea de cinta
rotuladores y adhesiva.
lentejas 0
3. Se decora al gusto.
garbanzos.
Instrumento 1°-3° | Un envase de| 1. Se coloca la goma horizontalmente, de
de cuerda yogur vacio, una | forma que en la boca del yogur haya una
(pizzicato) goma elastica, | especie de cuerda tensada.
cinta adhesiva de
(Anexo II) colores. 2. Se rodea el lateral del yogur junto con la
goma con la cinta adhesiva.
3. En caso de desarrollar la creacion de dicho
instrumento de 4° - 6°, podriamos afiadir mas
gomas de forma que obtengamos diferentes
afinaciones y notas por cada goma.
Armonica 4°-6° Dos palitos de | 1. Se recorta el papel en dos tiras de Scmx3cm
madera, dos | (a la mitad) y se colocan alrededor de los
(Anexo IIT) gomas elasticas | extremos de uno de los palitos Io
pequeiias, una | suficientemente pegados de forma que se
goma elastica mas | puedan deslizar.
grande, un trozo
de  papel de 2. Se pega el borde del papel para que no se
10cmx3cm y un suelte. Esto no quiere decir que el papel se
poco de cinta | PE8UE al palito.
adhesiva (5cm
3. Se coge la goma grande y la colocamos de
aprox.) forma horizontal a lo largo del palito donde
hemos colocado los papeles.
4. Colocamos el otro palito pegado al que ya
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tenemos hecho y los unimos con las gomas

pequeias, una a cada extremo.

5. Soplamos por la parte del medio para

comprobar si funciona.

Castafiuelas 1°-3° | Un trozo de carton | 1. Se corta el carton en un rectangulo de 20cm
(no mas de un A6 | de ancho x 6¢m de alto.
(Anexo IV) 0 A4), dos tapones
planos de botella, 2. Se dobla el carton a la mitad.
pegamento,
3. Se pegan los dos botones, uno a cada lado de
tijeras, rotuladores o .
la parte que no estd unida del carton, de forma
de colores. .
que se puedan chocar entre si.
4. Se decora libremente.
Instrumento 1°-3° | Una pajita y tijeras | 1. Cortamos un extremo de la pajita en forma
de viento de flecha.
(Anexo V)
2. Aplanamos esa zona con la mano,
obteniendo una embocadura plana.
Tambor 4°-6° | Una lata de | 1. Recortamos la boca del globo, estiramos el
conservas (grande | cuerpo del globo y lo ponemos sobre la parte
(Anexo V) 0o pequefia, un | donde no hay tapa de la lata.
globo (si la lata es
4. Pegamos la cinta adhesiva alrededor de la
grande, el globo
. parte sobrante del globo y del resto de la lata.
tiene que  ser
grande), tijeras, . .
5. Usamos el lapicero por la parte que no tiene
cinta adhesiva y .
punta para tocar, ya sea sobre la parte metalica
un lapicero. . ,
(sonido mas fuerte y agudo) o por la del globo
(sonido mas piano y grave)
Cascabeles 1°-6° | Un coletero (un | 1. Cortamos las dos limpiapipas a la mitad.
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(Anexo VII)

poco grueso), 4
cascabeles,  dos
limpiapipas,

plastilina y unas

tijeras.

2. Enhebramos cada una con un cascabel.

3. Colocamos los limpiapipas con los

cascabeles en el coletero doblandolos.

4. Colocamos un poco de plastilina en cada

borde del limpiapipas para evitar cortes.

Tabla 1. Cotidiafonos para E. Primaria. Tabla de elaboracion propia.
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6. TRABAJO DE INVESTIGACION

Una de las inquietudes que vivimos entorno al ambito educativo y, sobre todo, en el area de
musica es la falta de motivacion por parte del alumnado, desprestigiando dicha asignatura entre
comentarios negativos acerca del aprendizaje y de la utilidad de esta. Por desgracia, no son pocas
las veces que el profesorado referente al area artistica ha escuchado y/o dicho frases como: “Pero

en musica no se hace nada, so6lo se toca la flauta...”; “;Deberes de musica? ;Para qué?”; “Si no

os estais callados, damos matematicas en vez de musica”...
Segun Pilar Pascual (2010):

“Es habitual entre los alumnos, los padres e, incluso, entre los propios profesores
minusvalorar la importancia del area de Musica en particular y de la Educacion
Artistica en general. El apelativo carifioso de “asignatura maria” a veces deviene en

despectivo”. (Pag. 46)

Estoy de acuerdo con Pilar Pascual en que, por desgracia, dicha situacion de infravaloracion es
bastante habitual en lo que se refiere al ambito artistico. Por este motivo y de cara a la elaboracion
de este Trabajo Fin de Grado, me ha parecido interesante conocer mas de cerca diferentes
opiniones y experiencias de gente de diferentes entornos y grupos de edad con el fin de investigar

las demandas de la sociedad actual entorno a la educacion musical.

Para una mejor visualizacion de dicha problematica he realizado una encuesta a diferentes grupos
de edad, comprendidos desde los 6 hasta mas de 50 afios acerca de sus experiencias en la clase de

musica durante su paso por la etapa de primaria.

De acuerdo con los resultados, la mayoria de los encuestados pertenecen al grupo de edad
comprendido entre los 19 y 32 afios y, por tanto, pertenecientes a la Ley Organica de Educacion
(LOE, 2006-2013). Cada encuestado pertenece a un grupo de edad diferente y no comparten
relacion entre si en lo que se refiere al centro educativo en el que cursaron sus ensefianzas
elementales. Asimismo, el 68% de los encuestados, no ha cursado estudios musicales a mayores

de los dados durante la etapa de Primaria.
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¢Cuales de las siguientes actividades hacias en la asignatura de musica?
25 respuestas

Trabajos de investigacion (gén...
Centrarse en aprender a tocar... 22 (88 %)
Creacién de melodias y estruct...

Actividades relacionadas con e...

Actividades de lectura de ritmo... 16 (64 %)

Actividades relacionadas con ... 5 (20 %)

Explicaciones tedricas acerca... 10 (40 %)

Actividades de escucha activa... 13 (52 %)

Trabajos de clase en general s...

Gréfico 1. Actividades principales durante la clase de musica. Gréafico de elaboracion propia.

Como podemos observar en el grafico, el 88% de los encuestados afirma que la actividad que mas
ha realizado durante las clases de musica es tocar algiin instrumento como la flauta o el ukelele
y, en segundo lugar, el 64% de los encuestados han sefialado la realizacidon de ejercicios propios
de lenguaje musical, mientras que so6lo el 4% y el 16% han sefialado que han experimentado
actividades de creacion de melodias y/o trabajos de investigacion. Con estos resultados, podemos
observar que los conceptos tedricos son mas preciados en la mayoria de las clases de musica de
los encuestados, dejando de lado tareas mas abiertas de investigacion y/ creacion.

Selecciona las frases que hayas escuchado o dicho en algun momento de tu vida.
25 respuestas

"Las clases de musica eran un... 14 (56 %)

"Sélo he aprendido de las clas... 10 (40 %)
"¢ Examen de musica? ¢ Desde... 10 (40 %)
"Si se suspende musica o plast...
"Hay que ser muy malo para s... 11 (44 %)
"Yo quitaria horas de musica, p...
"Siempre nos quitan la clase d...
"Mi asignatura favorita es musi...

Ninguna de las anteriores

Grafico 2. Frases estereotipicas, propias del area de musica. Gréafico de elaboracion propia.

No obstante, a partir del siguiente grafico, podemos observar que la frase mas comiin, con una
ponderacion del 56% de los encuestados es la de “Las clases de musica son un rollo, sélo se toca
la flauta y se hacen ritmos”. Esto nos muestra que el camino que ha mantenido la ensefianza de la
musica durante afios ha sido en gran medida desmotivadora para el alumnado, haciendo que la
mayoria menosprecie dicho ambito educativo y/o lo reserve solo para aquellos musicos

pertenecientes a un conservatorio o con “talento” para la musica.
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Lee las siguientes situaciones y marca la opcién con la que identifiques mejor.

Bl De acuerdo. [ No sé En desacuerdo.
15
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Gréfico 3. Evaluacion de diferentes actividades e ideas sobre la educacion musical. Grafico de elaboracion propia.

A partir de los resultados, observamos de forma sorprendente que, a pesar de los resultados de los
anteriores graficos, una gran parte de encuestados niega aburrirse en las clases de musica. Sin
embargo, cuando se les pregunta acerca de si serian capaces de leer una partitura sencilla o si
alguna vez han realizado actividades que implique crear una danza o melodia, la mayoria de los

resultados se agrupan en la opcion “En desacuerdo”.

Por ultimo, recopilando las diferentes opiniones de los encuestados, he podido ver que las
respuestas son bastante diversas, pero claramente, una minoria bastante clara expone que se
divertia siempre en las clases de musica y que estas, eran una forma de expresarse libremente,
mientras que una gran parte de opiniones exponian que las clases eran repetitivas con el uso de la
flauta. Asimismo, hubo en especial una respuesta que me gustaria exponer de forma exacta: “Me
daba miedo la asignatura de Musica porque no sabia tocar la flauta y me ponia muy nerviosa tocar
delante de mis compaieros. Entonces en clase sentia panico y me ponia a llorar porque soy muy
introvertida”. Ante este comentario, podemos observar que la realidad de muchos estudiantes es
que, por su personalidad o por ciertas situaciones que estén viviendo, la obligacion de tocar frente
a sus compafieros puede ser estresante y perjudicial para el aprendizaje. El docente debe ser guia
del aprendizaje y el encargado de generar un clima agradable del aula de forma que el alumnado
se sienta motivado y relajada. Afortunadamente, son cada vez mas las propuestas en favor de crear

clases que fomenten el interés de los estudiantes a partir de propuestas motivadoras ¢ innovadoras.

En conclusion, por lo que he podido analizar, creo que somos los docentes quiénes decidimos si
nuestros alumnos infravaloran o no la musica a largo plazo, en funcion de la experiencia que les
mostremos a lo largo de las clases de musica, pues al final, el valor que terminaron recopilando
los encuestados fue que la musica es importante en sus vidas, porque es lo que los acompafia en

tareas diarias y, en ocasiones, los motiva, anima y les generan diferentes emociones.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1 CONTEXTUALIZACION

Esta propuesta de intervencion esta destinada a las aulas de 1° y 2° curso de Primaria,
principalmente. También es una propuesta destinada a cualquier aula en la que no se tengan

conocimientos musicales previos.
7.2 JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

Esta propuesta de intervencion surge con el fin de potenciar la actividad creativa del alumnado de
Educacion Primaria desde actividades que fomenten la motivacion del alumnado. Est4 destinada

al 1° ciclo de E. Primaria, principalmente.

A través de una serie de actividades trabajando con las grafias no convencionales, se trataran los

aspectos de la duracidn, la intensidad y la altura del sonido.

Trabajamos con el DECRETO 38/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion
y el curriculo de la educacion primaria en la Comunidad de Castilla y Leon, teniendo en cuenta
la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3

de mayo, de Educacion.

Por un lado, nos hemos centrado en el articulo 4 del BOCYL n.° 117 20-junio-2014, por el que se
desarrollan los objetivos de etapa de Educacion Primaria. En esta intervencion se ha tratado de

desarrollar el siguiente objetivo:

“Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad
en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa
personal, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje, y espiritu emprendedor.”

(pag. 44183)

Por otro lado, la propuesta de intervencion se basa en el desarrollo de las competencias clave
referentes al curriculo de Educacion Musical (BOCyL n.° 190, 30 de septiembre, 2022):
Competencia en comunicacion lingiiistica mediante el trabajo de diferentes conceptos propios del
ambito musical como fuerte o suave (intensidad), nombres de instrumentos, etc.; Competencia
plurilingiic a través de canciones en otros idiomas; Competencia matematica, en ciencia,

tecnologia e ingenieria por medio del uso de recursos como tablas para la creacion de una
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partitura, incluyendo elementos como la duraciéon por medio de una numeracion; Competencia
personal, social y de aprender a hacer por medio de la manipulacion de objetos, la exploracion
con técnicas y materiales y la exploracion de texturas y sonidos en lo que se refiere a la creacion
de Cotidiafonos; Competencia emprendedora en lo que se refiere a la creacion con autonomia de

creaciones para obtener un resultado final.

De forma mas concreta, nos centraremos sobre todo en la competencia especifica 4 (BOCYL,

2022):
“4, Participar activamente del disefio, la elaboracion y la difusion de producciones
musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, individuales o colectivas,
poniendo en valor el proceso a desarrollar, asumiendo diferentes funciones en la
consecucion de un resultado final, respetando su propia labor y la de sus compafieros,
para desarrollar la creatividad, la nociéon de autoria, el sentido de la pertenencia, el
compromiso en experiencias colaborativas y el espiritu emprendedor. (CCL1, CCLS,
CP3, STEM3, CD2, CD3, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CE1, CE3, CCEC3, CCEC4)” (pag.

48527)

7.3 PUNTO DE PARTIDA

La propuesta didactica consistira en una serie de actividades compositivas que buscan trabajar y

fomentar la creatividad dentro del aula de E. Primaria.

En lo que se refiere a contenidos previos, no es necesario ningun tipo de conocimiento musical

para la realizacion de dicha propuesta.
7.4 RELACION CON ELEMENTOS CURRICULARES

Competencia especifica 1. Descubrir propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o

performativo de diferentes géneros, estilos, estéticas, épocas y culturas, a través de la recepcion
activa, la interpretacion y el analisis de estas, para desarrollar la curiosidad, el placer y la apertura
hacia el descubrimiento de lo nuevo y el respeto por la diversidad. (CCL1, CP3, STEMI1, CDI,
CPSAAL, CPSAA3, CCl1, CC3, CE2, CCECI1, CCEC2, CCEC3)

e 1.3 Explorar el vocabulario especifico basico del lenguaje musical, corporal, escénico y
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performativo, en situaciones de recepcion, analisis, creacion e interpretacion. (CCL1,

CCEC2)

Competencia especifica 3. Expresar y comunicar de manera creativa ideas, sentimientos y

emociones a través de diferentes lenguajes, técnicas, instrumentos, medios y soportes,
experimentando con las posibilidades del sonido, el cuerpo y los medios digitales, desarrollando
la autoconfianza y una vision critica y empatica de las posibilidades comunicativas y expresivas,
para producir e interpretar obras propias y ajenas. (CCL1, CCLS5, CD2, CD4, CPSAA1, CPSAA3,
CPSAAS, CC2, CE1, CCEC3, CCEC4.)

e 3.1 Experimentar con la creacion de pequefas y sencillas secuencias musicales, de
lenguaje corporal, escénico y/o performativo, de forma individual y en grupo, utilizando
algunas de las posibilidades expresivas de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales
y otros materiales, adquiriendo progresivamente confianza en las capacidades creativas
propias y respeto hacia las de los demas. (CCLS5, CPSAA3, CPSAAS, CC2, CEl,
CCEC4)

e 3.2 Expresar de forma guiada y acompaiiada ideas, sentimientos y emociones a través de
la interpretacion de manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo, breves y sencillas, experimentando con los diferentes lenguajes artisticos,
por medio de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y otros materiales. (CCLI1,
CPSAAL, CPSAAS, CE1, CCEC3, CCEC4)

e 3.3 Interpretar de manera individual o grupal manifestaciones musicales, de lenguaje
corporal, escénico y/o performativo breves y sencillas utilizando la voz, el cuerpo, los
instrumentos musicales u otros materiales escuchando con atencion. (CCL1, CCL5,

CPSAA3, CC2, CCEC3)

Competencia especifica 4. Participar activamente del disefo, la elaboracion y la difusion de

producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, individuales o
colectivas, poniendo en valor el proceso a desarrollar, asumiendo diferentes funciones en la
consecucion de un resultado final, respetando su propia labor y la de sus compaifieros, para
desarrollar la creatividad, la nocidon de autoria, el sentido de la pertenencia, el compromiso en
experiencias colaborativas y el espiritu emprendedor. (CCL1, CCL5, CP3, STEM3, CD2, CD3,
CPSAA3, CPSAA4, CC2, CEI1, CE3, CCEC3, CCEC4.)

e 4.1 Explorar el disefio de producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo elementales, trabajando de forma cooperativa a partir de la igualdad y el

respeto a la diversidad. (CCL1, CCLS5, CP3, STEM3, CEl, CE3, CCEC4)
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e 4.3 Compartir experiencias creativas e interpretativas musicales, de lenguaje corporal,
escénico y/o performativo, identificando el proceso y el resultado final obtenido,
respetando y valorando las experiencias y opiniones propias y las de los demaés. (CCLI1,

CCLS, CP3, CPSAA3, CPSAA4, CCEC3)

Competencia especifica 5. Ejercitar una conciencia corporal y una propiocepcion a través del

uso de la voz y la practica y estudio del movimiento, favoreciendo la atencién y la escucha,
buscando la correccion postural en las interpretaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico
y/o performativo y el conocimiento de las emociones y su autogestion, para desarrollar la propia
personalidad y utilizar el arte como mecanismo de paz e interaccion social. (CCLS5, STEM?2,

STEMS, CPSAA1L, CPSAA2, CC2, CCEC3, CCECA4.)

e 5.2 Iniciarse en la exploracion del propio cuerpo y en el conocimiento de sus posibilidades
motrices, progresando gradualmente en el control del equilibrio y en la coordinacion, en
ejercicios naturales y habituales de la vida cotidiana. (STEM2, STEMS, CPSAA2, CC2,
CCEC3, CCEC4)

7.5 CONTENIDOS

Bloque A. Recepcion, analisis y reflexion.

e Estrategias basicas de recepcion activa que favorezcan el disfrute y el respeto.
Construccion del propio gusto y referente creativo.

e Normas elementales de comportamiento en la recepcion de propuestas musicales, de
lenguaje corporal, escénico y performativo, en diferentes espacios del entorno proximo.
El silencio como féormula de respeto y elemento y condiciéon indispensable para el
mantenimiento de la atencion durante la recepcion.

e Lamusica descriptiva y programatica como medio de evocacion de ideas, sentimientos e
imagenes extra musicales y de fomento de la percepcion auditiva y de la creatividad.

e El sonido y sus cualidades basicas: sonido, ruido y silencio. Sonidos fuertes y débiles,
largos y cortos, agudos y graves. Discriminacion auditiva.

e Objetos sonoros. Cotidiafonos. Iniciacion a la discriminacion visual y auditiva.

e Recursos digitales de uso comun para la musica, la danza y las artes escénicas y

performativas.

B. Experimentacion, creacion e interpretacion.
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e Fases del proceso creativo de propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y
performativo: planificacion guiada y experimentacion.

e Actitud activa e interés tanto por el proceso como por el producto final en producciones
musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo.

e Practica instrumental, vocal y corporal: aproximacion a la experimentacion, exploracion
creativa e interpretacion de propuestas sencillas, a partir de las propias posibilidades
sonoras y expresivas.

e La percusion corporal y posibilidades sonoras del propio cuerpo.

e Construccion de instrumentos de forma asistida, a partir de materiales del entorno

proximo.
7.6 OBJETIVOS

e Acercar al alumnado a la creacion de obras musicales.

e Favorecer a la creatividad del alumnado.

e Introducir la composicion de piezas sencillas sin la necesidad de conocimientos técnicos
musicales.

e Fomentar la autonomia del alumnado en lo que se refiere a la toma de decisiones.

e Incluir el uso de instrumentos de creacion propia o Cotidiafonos en el aula.

e Trabajar la concentracion durante la interpretacion y escucha activa de obras musicales.

e Aprender los elementos musicales de la intensidad, la duracion y la altura del sonido.
7.7 TEMPORALIZACION

La propuesta de intervencion se llevara a cabo en cinco sesiones de 50 minutos cada una. Se
destinaran cinco semanas lectivas a dicho proyecto, puesto que en sélo contamos con una sesion

de musica a la semana.
7.8 RECURSOS

Los recursos que utilizaremos para el desarrollo de la propuesta son:

e Tres tablas plastificadas de 4x4 por cada grupo de trabajo.
e Rotuladores para pizarra (borrables). Uno por cada alumno.
e Pizarra de tizas para poder explicar la actividad.

e Instrumentos Orff o Cotidiafonos.

e Folios A4.
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e Pinturas de cera de colores/rotuladores.

e Altavoz con los audios pertinentes.
7.9 ACTIVIDADES Y METODOLOGIA

Durante el desarrollo del proyecto se emplearan diferentes metodologias provenientes de
diferentes pedagogos musicales. Las aportaciones mas relevantes empleadas en esta metodologia

seran las relacionadas por Martenot, Orff y Wuytack:

e Laimportancia de la motivacion del alumnado. (Martenot, 1993)

e Aprendizaje por imitacion. (Martenot, 1993)

e Cultivar la confianza del alumnado desde la pedagogia positiva, es decir, evitar focalizar
el aprendizaje desde el error. (Martenot, 1993)

e El descubrimiento de las posibilidades sonoras del propio cuerpo. — Orff (Pascual, 2010)

e Laimportancia de la creacion musical y el protagonismo del alumnado dentro de esta. —
Orff (Pascual, 2010)

e Uso de instrumentos Orff, es decir, aquellos instrumentos creados para el aprendizaje de
la muisica y que son faciles de tocar por nifos. — Orff (Pascual, 2010)

e Laimportancia del proceso frente al producto. — Orff (Hartmann, 2017)

e El uso de recursos visuales para facilitar la comprension e interpretacion de obras

musicales. (Wuytack, 2009)

A continuacion, narraré el desarrollo de cada sesion, asi como las actividades incluidas en cada

una.
1° sesion.
Titulo de la | Duracion. | Recursos. Descripcion.
actividad.
1. Introduccion a | 10 Ninguno. En caso de tener un aula de
los instrumentos | minutos. musica sin pupitres, el
reciclados. alumnado se dispondrd en

un circulo, donde el
docente  preguntara  al
alumnado con qué objetos
podemos hacer musica, por

ejemplo, ;se podria hacer
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musica con dos cucharas?

A partir de ahi, se planteara
el concepto de instrumentos

reciclados.

2. Creamos
nuestros propios
instrumentos  —
Instrumento  de

pizzicato.

5 minutos.

Envase de un yogur vacio.
Goma elastica.

Cinta adhesiva (opcional).

El alumnado aprendera por
imitacién la construccion
del instrumento siguiendo

los siguientes pasos:

1 _ Se coloca la goma de
forma vertical, de forma
que, en el hueco de la tapa,
una parte de la goma sea

visible.

2 Se envuelve en cinta
adhesiva para evitar que se

suelte la goma.

3. Creamos
nuestros propios
instrumentos  —

castafiuelas.

15

minutos.

Un trozo de cartén (no mas de
un A6 o A4) por alumno.

Dos tapones planos de botella
por alumno.

Pegamento.

Tijeras.

Rotuladores de colores.

1_Se corta el carton en un
rectangulo de 15cm de

ancho x 6¢m de alto.

2 Se dobla el carton a la

mitad.

3 Se los dos

pegan
botones, uno a cada lado de
la parte que no estd unida
del carton, de forma que se

puedan chocar entre si.

4 Se decora libremente

(opcional).

4. Creamos

nuestros propios

15

minutos.

e Una botella de plastico
pequena (33cl)

1_ El docente dejara un

puiiado de alubias en cada
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instrumentos  — e C(Cinta adhesiva | mesa o grupo de trabajo. De
maracas. (opcional) esta forma, el alumnado ird
e Un saco de alubias que | cogiendo de una en una y
llevara el docente. metiéndolas en la botella.

2 Cuando hayan acabado,
cerraran la botella con el
tapon y se lo entregarad al
docente para que les ponga
una cinta adhesiva de
colores alrededor para
decorar. El alumnado podra
decorarla después.
(opcional)

2° sesion.

Titulo de la | Duracion. | Recursos. Descripcion.

actividad.

1. Explicacion de | 5 minutos. e Cotidiafono: maraca El docente explicara al

elemento musical alumnado que en la musica

de la intensidad. hay sonidos mas fuertes y
suaves y les hard un
ejemplo de cada sonido con
la maraca.

2. Actividad de | 5 minutos. e Cotidiafono: maraca | El docente tocara una serie

discriminacion (docente) de sonidos, alternandolos

auditiva e Folios (uno por cada | entre sonidos fuertes 'y

(intensidad) alumno) suaves y el alumnado

Pinturas de cera.

tendra que representar cual
esta sonando en el orden
correcto.
Todos deberan wusar el
mismo simbolo. Para ello,
el alumnado puede
proponer diferentes ideas y
la mas votada sera la que se

use en el ejercicio.
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3. 10 Altavoz con la | A partir de la obertura de
Discriminacién minutos. “Obertura Carmen” — | Carmen de Bizet, el
auditiva con la Bizet. alumnado  tendra  que
“Obertura de identificar cuando suena
Carmen” — Bizet. Folios Y | fuerte y cuando suena
(Intensidad) rotuladores/pinturas suave. Esto lo representan
de cera. en los folios con diferentes
grafias de creacion propia,
las cuales no pueden ser las
mismas que las realizadas
en la actividad anterior.
4.  Explicacion | 5 minutos. Cotidiafono: El docente explicara que
del elemento cascabeles. hay sonidos mas largos y
musical de la otros mas cortos y hara un
duracion. ejemplo de cada con el
instrumento de viento.
5. Actividad de | 5 minutos. Cotidiafono: Al igual que en la actividad
discriminaciéon cascabeles. (docente) |de la intensidad, el
auditiva. Folios (el mismo que alumnado  elegira  los
han usado para la | simbolos que realizaran por
primera actividad). medio de una votacion.
Pinturas de cera.
El docente hara una serie de
sonidos largos y cortos y el
alumnado tendra  que
escribir cual escucha en el
orden correcto.
6. 5 minutos. Altavoz con “Ay ho” — | A partir de la cancién “Ay
Discriminacion Blancanieves. ho”, el alumnado tendra
auditiva con “Ay Folios y | que identificar los sonidos
ho” - rotuladores/pinturas largos y  cortos vy
Blancanieves. de cera. diferenciarlos con  dos
(Duracion) simbolos  distintos  de

creacion propia, que no
pueden ser los realizados en

la anterior actividad.
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7. Interpretacion
de sonidos con

los Cotidiafonos.

10

minutos.

Distintos  tipos de
Cotidiafonos.
Pizarra de tizas o de

rotuladores (docente)

Para la realizacion de la
actividad, el alumnado
podra elegir el instrumento
que prefiera de los
confeccionados en la
anterior sesion para la

realizacion de la actividad.

Esta consiste en que el
docente escribira en la
pizarra una serie de grafias
y el alumnado tendra que
seguirlas. Primero trabajara
de forma exclusiva las
grafias referentes a la
intensidad del  sonido,
después hara otro ejercicio
con las grafias relativas a la
duracién y por ultimo otro
gjercicio que  mezcle

ambas.

Durante la actividad, el
docente ird marcando cada
grafia con un ritmo
constante  (pulso), pero

lento.

8.
Representamos
diferentes

emociones.

10

minutos.

Altavoz con un audio
de creacion propia
(Anexo XI) en el que
apareceran las
siguientes obras:
o Primavera -
Vivaldi.
(Alegria)

o Arcade -

Primero le pediremos al
alumnado que cree 4
simbolos diferentes para
cada emocioén (alegria,
tristeza, miedo e ira). A lo
largo del audio, se iran
alternando unas emociones
con otras. La tarea del

alumnado es que
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Duncan discriminen en qué
Laurence. momento escuchan cada
(Tristeza) emocion y lo escriban en el
o Danza papel con grafias no
Macabra  — | convencionales.
Saint  Séens.
(Miedo) Al finalizar la actividad, se
o Thunderstruck har4 una reflexion conjunta
_ AC/DC (2 para  determinar  cada
cellos) (Ira) emocion y el porqué las han
identificado, es decir,
porqué una obra ha sonado
mas alegre y otra mas triste,
por ejemplo.
3° sesion.
Titulo de la | Duracion. | Recursos. Descripcion.
actividad.
1. Audicion de la | 10-15 e Altavoz — Cancion | El docente le explicara al
obra minutos. Wellerman. alumnado que van a
“Wellerman” — e Folios y pinturas de escuchar una cancion que
Nathan Evans (1° cera/rotuladores de | se llama Wellerman. Les
minuto de la diferentes colores. comentard que es una
cancion) cancion en inglés y que
trata sobre un barco que
lleva alimentos a una

ciudad, pero que durante su
viaje el barco tiene que

luchar contra una ballena.

También les explicara que
durante la cancion vamos a
escuchar unos golpes que se
repiten constantemente a la
misma  velocidad. La
cancion tiene un estribillo
alterna

que SC con
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diferentes estrofas a lo

largo de la cancion.

La actividad consiste en
que el alumnado tendra que
identificar cada cuantos
golpes se produce el
cambio de estrofa o el
cambio al estribillo. Para
ello, dibujard puntos de
diferentes colores por cada
estrofa, es decir, si en este
caso la cancion cuenta con
16 golpes entre cada
estribillo/estrofa, ellos
tendran que escribir 16
puntitos verdes, 16 rojos,

16 azules, por ejemplo.

La melodia se pondra entre
2-3 veces, dependiendo de
las necesidades del
alumnado y se pasard a

corregir entre todos.

2. Creamos un
acompafamiento
para

“Wellerman” —

Nathan Evans.

30

minutos.

Plantillas de celdas.
Rotuladores de pizarra
(uno por alumno)

Cotidiafonos.

Una vez que el alumnado
ha identificado que cada
estrofa cuenta con 16
golpes, el docente les
proporcionara una serie de
plantillas de 4x4 (16
celdas).

En ellas, a partir de las
siguientes pautas (Anexo
X), deberan crear un
acompaiamiento con los

Cotidiafonos en grupos de 3
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personas y si fuese el caso,

un grupo de 2 personas.

La finalidad de la tarea es
crear un acompafiamiento
en el que se observen
cambios en la intensidad
del sonido y en la duracion,
principalmente. Se busca
que el alumnado sea capaz
de distinguirlos tanto de
forma visual a la hora de
leer la partitura como a la

hora de interpretar.

Pautas:

e (Cada miembro del

grupo debe trabajar
en una plantilla
diferente.

e Debe haber

cambios en la
intensidad y en la
duracion  de los
sonidos.

e (Cada plantilla debe
tener cosas
diferentes a las
otras.

e Los simbolos se
colocaran en las
celdas, solo puede
haber un simbolo
por celda.

e Los simbolos
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deben ser creados
por el alumno,
pueden ser los
mismos que se
usaron en las
actividades

anteriores o}

nuevos.

Cada grupo contara con una
hoja con las pautas
mencionadas donde podran
ir marcando con una cruz
las que hayan cumplido ya.
Ademas, tendran 3
plantillas de 16 celdas cada
grupo y, cada alumno, se
encargara de la creacion y
posterior interpretacion de
cada estrofa y estribillo del
1° minuto de la cancidn,

siendo la distribucion:

e 1° nplantilla (16
celdas): Estrofa 1 y
3

e 2° nplantilla (16
celdas): Estribillo 2
y 4.

e 3° nplantilla (16
celdas): Estrofa 5.

De esta forma, sera el
acompafiamiento para la
estrofa 1 se repetird en la
estrofa 3, ya que a pesar de

que cambia la letra, la
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melodia es la misma, al
igual que los estribillos que
se repiten en el parrafo 2 y

4.

Antes de comenzar la
actividad, el docente hara
un breve ejemplo de lo que
el alumnado tiene que
hacer, creando una breve
secuencia para la estrofa 1 y

3.

Mientras se realiza Ia
actividad, el docente pasara
por los diferentes grupos
solucionando  dudas y
guiando el desarrollo de la

actividad.

4° sesion.

1. Terminamos | 10-15 Plantillas con celdas. El alumnado termina de
los proyectos. minutos. Rotuladores segun el | crear su acompafiamiento y
numero de alumnos. de practicar la obra.
Instrumentos
reciclados.
2. Presentacion | 30 Plantillas con celdas. | El alumnado presenta el
del proyecto | minutos. Rotuladores segun el | producto final al resto de la
final. alumnado. clase.
Cotidiafonos.
El docente irda marcando los
golpes, sefalando las celdas
si el alumnado lo precisa.
5° sesion.
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Titulo de la

actividad.

Duracion.

Recursos.

Descripcion.

1.
Discriminacion

auditiva (altura)

10

minutos.

Cotidiafonos: Dos
tambores de diferente
tamafio.

Folios.

Pinturas/Rotuladores.

El docente explicara que
hay sonidos que suenan
mas graves y agudos. A
continuacion, se hara un
ejemplo tocando cada
tambor y observando que
cuanto mas pequefio es el
tamafio, mas agudo suena.
Para la realizacion de la
actividad, el docente tocara
los tambores
(ocultandoselos al
alumnado) alternadamente
y los estudiantes tendran
que representar con grafias
no convencionales de
creacion propia cuando
suena el sonido agudo y
cuando el grave. Al igual
que en las actividades de
intensidad y duracion, para
esta primera actividad de
altura, las grafias se
pondran de acuerdo entre

todos a través de una

votacion.

2. Pregunta-

respuesta.

20

minutos

Mini
metalonotas/campanas
diatonicas.

Folios.

Pinturas de

colores/rotuladores.

Esta actividad se hara en
parejas. El alumnado tendra
que crear una partitura
grafica en la que por medio
de  diferentes  grafias
crearan  disefios  para
representar los elementos

de la duracion y la
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intensidad. Asimismo, cada
simbolo se tendra que hacer
o colorear con el color
pertinente a la altura que
vayan a utilizar. Para ello,
el docente les dira que usen
todas las notas, excepto las
campanas/placas que sean
de los colores
correspondientes al Mi y al
Fa para asi trabajar desde la
escala pentatonica evitando

armonias mas complejas.

Cada alumno hara 5
simbolos y uno funcionara
como pregunta y el otro
como respuesta, de tal
forma que cuando wuno
acabe, comenzara el

compaiiero.

3. Adivinanzas.

20

minutos.

Cotidiafonos.
Folios.
Rotuladores/Pinturas

de colores.

De forma individual, una
vez que se han trabajado los
elementos de la intensidad,
duracion y altura, el
alumnado tendra que crear
una accion que representara
en el folio por medio de
simbolos y dibujos que
haran en linea recta vy,
después, tendra que
representar lo que ha escrito
con diferentes sonidos y

movimientos.
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Pautas:

e Todos los simbolos
deben poderse
representar de
alguna forma, ya
sea con la voz, con
percusion corporal
0 con algin
instrumento.

e Durante la
representacion no
se podra ni hablar
ni realizar ningin
sonido que no esté

escrito en el papel.

Se dejarda 10-15 minutos
para la realizacion de la
actividad y después, cada
uno representara su accion
al resto de la clase y el resto
tiene que adivinar qué ha
representado  ayudandose
por la  representacion
gréfica y por la

interpretacion.

Tabla 2. Sesiones y actividades de la propuesta didactica. Tabla de elaboracion propia.
7.10 ADAPTACION A LOS DIFERENTES CURSOS

Como se menciond previamente, esta propuesta de intervencion se puede poner en practica para
los diferentes cursos de E. Primaria, dentro del 1° ciclo. No obstante, de quererse realizar en otros

cursos, se podrian realizar modificaciones de acuerdo con el curso.

e Si queremos trabajar la creacion de partituras en cursos superiores, donde ya se tengan
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conocimientos basicos de medida y acerca de figuras musicales, podemos trabajar en base
a la cancion de “Wellerman” el concepto del pulso con ambas manos, de forma que con
la izquierda llevara el pulso (celdas) y con la derecha llevara la medida de las diferentes
figuras. Esto se haria con percusion corporal de forma exclusiva. De hacerlo con
instrumentos, seria el docente quién llevara el pulso o los propios nifios con el pie, segin
el nivel del aula.

e Si el centro dispone de una sala de ordenadores y se busca destinar a cursos superiores,
se podria incluir una actividad con “Chrome Music Lab”, en la que a partir de la
aplicacion “Ritmo”, pueden elegir una combinacion de instrumentos y componer alguna
obra propia, teniendo en cuenta que las lineas mas gruesas equivaldrian a una negra. De
cara a la fase de interpretacion, el alumnado tendria que seguir el movimiento de los
dibujos y tocar cuando lo marque en funcion del instrumento que tenga asignado. Seria
una actividad grupal de no mas de 3 miembros por grupo.

e A partir de 3° curso se puede trabajar el concepto de canon y de polifonia por medio de
la interpretacion de partituras graficas. El alumnado crearia, en grupos, diferentes grafias
para la interpretacion de la duracion y la intensidad con colores diferentes para la altura

y posteriormente, interpretarlo de acuerdo con el concepto de canon o de polifonia.
7.11 ATENCION A LA DIVERSIDAD

Como he podido observar a lo largo de mi formacion, las aulas de primaria cuentan con un
alumnado diverso, entre quiénes hay alumnos con necesidades educativas especiales (ACNEAE).

A continuacion, narraré una serie de adaptaciones para dichos estudiantes:

e Alumnado con problemas visuales. En caso de no ver bien las tablas o tener dificultad a
la hora de leer los caracteres, se realizaria una tabla en un formato de papel mas amplio y
el rotulador a usar seria negro para evitar tonos calidos que puedan ser percibidos con
mas dificultad. A la hora de realizar los Cotidiafonos, debera tener una persona que le
ayude a hacer tareas que requieran de una mayor precision visual, ya sea el docente o un
compafiero. Otra opcidn a la hora de crear la obra musical es que el docente le dé una
serie de fichas con diferentes texturas en relacion con los elementos que puede afiadir
dentro de la partitura, de forma que al tocarlas las pueda colocar en el orden que quiera e
identificar cada una de ellas.

e Alumnado con discapacidad cognitiva. A la hora de la temporalizacion, le podemos pedir
que haga so6lo un instrumento o ayudarle en la realizacion de cada uno. Por ejemplo,
mientras mete las alubias en la botella, el docente puede ayudarle a recortar el carton de

las castafiuelas y a pegar los tapones. También, a la hora de crear un ritmo, podemos darle
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7.12

mas tiempo para realizar la tarea. Asimismo, al ser una tarea manipulativa, tendra una
mayor facilidad para interiorizar el aprendizaje.

Alumnado con TEA. Las normas e instrucciones que demos deberan ser claras y concisas,
como “mete de una en una las alubias en la botella”. De cara a la hipersensibilidad, se
usaran so6lo aquellos instrumentos que produzcan un sonido suave como es el caso del
instrumento de pizzicato, los cascabeles y la castanuela.

Alumnado con TDAH. Se daran 6rdenes claras y concisas. Como las actividades
requieren de manipulacion constante, estas serviran como liberacion de energia.
Alumnado con dificultades de aprendizaje como disgrafia, discalculia, etc. Como el
alumnado puede usar las grafias que quiera para identificar cada sonido, el alumno puede
adaptar las grafias a elementos que le cuesten menos. De cara a necesitar mas tiempo, se
le puede ampliar el tiempo de la tarea o recortar su duracion por ejemplo a 4 celdas en
vez de a 6.

Alumnado con Altas Capacidades. En este apartado, también incluiré al alumnado que
cursa estudios complementarios musicales. Al ser una actividad abierta, el alumno puede
asumir el reto que mas se adapte a sus intereses. De necesitarlo, el docente le puede
aconsejar poniéndole ritmos que supongan un reto, pero no demasiado complejos para

evitar la desmotivacion durante la actividad.

EVALUACION

Se llevard a cabo una evaluacion por medio de la observacion continua y sumativa, siguiendo la

siguiente rubrica:

Criterio Insuficiente Suficiente Bien Sobresaliente

1. El alumno/a no | El alumno/a ha | EI alumno/a ha | El alumno/a ha
Creaciéon | ha traido el | traido el | traido los materiales | traido los materiales
de los | material que | material, perono |y  ha  seguido | y sigue atentamente

instrumen | pidid el docente | seguia las pautas | parcialmente  las | las indicaciones del

tos.

reiteradamente. | del docente. indicaciones del | docente y realiza la
docente y/o0 no ha | construccion  del
sido capaz de | instrumento de
elaborar de forma | forma  auténoma,
autonoma los pasos | llegando al
reglados por el | producto deseado.

maestro, por lo que
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el instrumento final
no es el esperado.
2. El alumno no | El alumno | El alumno | El alumno
Discrimin | discrimina discrimina discrimina la | discrimina todos los
acion sonidos fuertes | algunos sonidos, | mayoria de los | sonidos
auditiva. | ni suaves, | pero otros no. sonidos. correctamente.
sonidos graves o
agudos, ni
sonidos largos o
cortos.
3. No participa en | Participa en las | Participa en las | Participa de forma
Construcc | la creacion de las | actividades, pero | actividades de | activaen la creacion
ion  del | composiciones | cumple so6lo la | forma activa, pero | de las
producto | y/o no cumple | mitad de los|deja sin incluir | composiciones y
final. ninguna de las | elementos que | algin elemento | cumple todos los
normas para | debe incluir en | descrito por el | requisitos que
cada actividad. | cada una. docente. deben tener cada
una de las
actividades.
4. No realiza las | Realiza las | Interpreta las obras | Interpreta todas las
Interpreta | interpretacion de | interpretaciones, | correctamente, obras
cion de la | las  diferentes | pero no tiene | aunque comete | correctamente,
composici | composiciones. | claro cuando | algiin error en su | cumpliendo con
on. debe entrar. ejecucion. todos los elementos
que se han marcado.

Tabla 3. Rubrica de evaluacion. Tabla de elaboracion propia.

Por otro lado, también se realizara una autoevaluacion continua destinada a que el alumnado

pudiera reflejar sus opiniones acerca de como han percibido la actividad. La autoevaluacion

consistira en una encuesta de satisfaccion, donde deberan de colorear el grado de satisfaccion con

las diferentes actividades. Esta encuesta se ira rellenando al final de cada actividad, de forma que

el alumnado no olvide lo que hemos hecho cuando acabemos todas las actividades. Asimismo, al

final, se les dard también una diana de autoevaluacion en la que marcaran el grado de adquisicion

de las competencias trabajadas. (Anexo 1X)
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8. CONCLUSIONES Y RESULTADOS

A lo largo del desarrollo de este TFG he podido ampliar mis conocimientos sobre el tema
propuesto, viendo diferentes perspectivas sobre diferentes autores acerca de la composicion en E.

Primaria.

He podido observar diferentes métodos de implementacion de actividades creativas, como es la
improvisacion, la creacion de danzas, etc., pero creo que ain queda un largo camino para poder
decir que la actividad compositiva se ha consolidado por completo en E. Primaria. De cara a
hablar sobre los Cotidiafonos, he observado que hay diferentes propuestas sobre la importancia
de reciclar y experimentar con sonidos del entorno. Sin embargo, muchos de los instrumentos
propuestos son complejos de realizar sobre todo para el alumnado de 1° ciclo y en ocasiones, los
instrumentos que aparecen son meras manualidades, pero que carecen de valor a nivel de reciclaje

y reutilizacion de materiales.

En lo que se refiere a la propuesta de intervencion, por medio de una serie de pautas y contenidos
trabajados previamente, se trabaja el area creativa desde el aprendizaje vivencial, la forma
musical, los elementos musicales de la duracion, la intensidad, la altura y la experimentacion con
diferentes timbres y las posibilidades sonoras que ofrecen cada uno. También, como se narr6
previamente en la parte de adaptacion por cursos, es una propuesta que, de quererse ampliar, se
podria implementar en diferentes cursos siempre y cuando se adapte apropiadamente para cada

uno de ellos de acuerdo con sus contenidos y nivel.

De cara a los objetivos propuestos para este TFG, creo que se han logrado alcanzar
satisfactoriamente, lo cual se refleja en el desarrollo de la Propuesta didactica en la que se cumple
el acercamiento del alumnado al reciclaje y a los Cotidiafonos, se promueve la creatividad dentro
del trabajo del aula y se incorporan medios visuales, en este caso las partituras graficas, como un
medio sencillo de composicion para los primeros cursos de la etapa de Primaria. Asimismo, de
cara a los objetivos descritos en las competencias del titulo, todos ellos han sido abordado ya se
a través de la investigacion para la elaboracion del marco teorico, el desarrollo de la propuesta de

intervencion y la realizacion del pequefio trabajo de investigacion.

Por ultimo, pasaré a desarrollar brevemente las oportunidades, amenazas, debilidades y fortalezas
que creo existentes en un modelo de DAFO a la hora de incluir la propuesta de intervencion

narrada a lo largo de este trabajo en un aula de Primaria.
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Debilidades:

Falta de recursos o de implicacion, lo que perjudicaria la realizacion de los instrumentos
caseros si no se traen los materiales necesarios.

Dificultad en la realizacion de actividades que requieran de motricidad fina. Al trabajar
con un alumnado de 1° ciclo, es mas probable que no todos sean capaces de realizar cada
una de las actividades de motricidad fina de cara a la realizacion de los instrumentos.
Temporalizacion demasiado corta. En funcion del nivel del alumnado, las sesiones
pueden ser insuficientes para realizar la propuesta y de ser asi, se necesitaria hacer una
modificacion en la programacion.

Dificultad en una evaluacion objetiva. Esto se debe a que la evaluacion se harad por

observacion y, por tanto, es mas dificil extraer una evaluacion clara y objetiva.

Amenazas:

Modificaciones en el horario lectivo. Al tener una hora a la semana de musica en la
mayoria de los centros, en caso de tener programadas excursiones u otras actividades,
estas pueden perjudicar el desarrollo de la propuesta.

Falta de apoyo por parte del centro educativo, en lo que se refiere al préstamo de espacios.
Infravaloracion por parte de las familias, al ser una propuesta que no se podria catalogar
dentro del término de “musica seria” en el que se ha incluido el aula de musica durante

anos.

Fortalezas:

Se trabajan habilidades de interaccion social y que potencien la creatividad del alumnado.
Se busca promover y trabajar el trabajo en equipo, asi como la toma de roles y
responsabilidades.

El presupuesto para el desarrollo de la propuesta es bajo, por lo que es accesible para
todas las familias.

Es facil de adaptar si tenemos ACNEAE (Alumnado con necesidades educativas y de
aprendizaje especiales.

Se trabaja desde la manipulacion y el aprendizaje vivencial, lo que mejora el aprendizaje

y favorece a la motivacion del alumnado.

Oportunidades:

Se trabaja desde una perspectiva de sostenibilidad medioambiental.
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El alumnado puede proponerse retos propios y tener una conciencia autocritica y
auténoma acerca de su propio aprendizaje.

Apoyo a metodologias activas en las que el alumnado es protagonista de su propio
aprendizaje.

Incorporar actividades de creacion no convencionales en el aula de Primaria.

Realizar una actividad de composicion y creacion en el 1° ciclo, pues al ser cursos bajos,

muchos docentes evaden realizar este tipo de actividades.
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10. ANEXOS

10.1. ANEXO I. IMAGEN DE UNA MARACA

10.2. ANEXO II. IMAGEN DE UN INSTRUMENTO DE
CUERDA

10.3. ANEXO III. IMAGEN DE UNA ARMONICA
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10.4. ANEXO IV.IMAGEN DE UNAS CASTANUELAS

10.5. ANEXO V. IMAGEN
VIENTO
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10.6. ANEXO VI. IMAGEN DE UN TAMBOR

10.7. ANEXO VII. IMAGEN DE UNOS CASCABELES
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10.8. ANEXO VIII. PLANTILLA CON CELDAS DE 4 FILAS X
4 COLUMNAS

Enlace:

https://drive.google.com/file/d/1FtV-GMAN9axeS3L.53 yen3eikP7G7 Kl/view?usp=sharing

10.9. ANEXO IX. PLANTILLAS DE AUTOEVALUACION

;Te han gustado las
actividades?

oy TN — . ®
NOVERE \ 2] AUTOEVALUACiON q-?-.‘j 5
L e ﬁm @ ./'.7'\, __ Soy capaz de crear una partitura sin y ¢
B \‘g/j \A/ ayuda.
0s sanidos fuertes e
suavascnnla"onenzmge e '@ @ | !\l

N

Carmen’ - Bizet. Sé distinguir entre sonidos Sé lo que es un
e suaves, fuertes, largos, Cotididfonc y sé hacer
aidentificamos sonidos largosy (' V) [BAD] cortos, graves y agudos, algunos.
<ortos can "Ay ho' - Blancanieves, S~/ o
T
4 Interpratamo con los (o (v
Calidiafanas. N~/ =/ )
Soy capaz de tocar una partitura
5_Representamos diferentes m g '\| RIS G2 SHRUENE,
amaocio o/ \C\/

NN
para s e ) \~)
TN

7_Pregunta-respuesta. LU .f' 9
N N

Enlaces:

- Diana de autoevaluacion: https://drive.google.com/file/d/10f1 8 K8kEuxOVIVx7E5k-

pyAyOefzqw/view?usp=sharing

- Encuesta de satisfaccion de las diferentes actividades:

https://drive.google.com/file/d/1JLZ_ymoPcL DpSkQApr8QwZjl0mPJ VpK/view?usp=

sharing
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https://drive.google.com/file/d/1FtV-GMAN9axeS3L53_yen3eikP7G7_KI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Of18IjK8kEuxOVlVx7E5k-pyAyOefzqw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Of18IjK8kEuxOVlVx7E5k-pyAyOefzqw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JLZ_ymoPcLDpSkQApr8QwZjl0mPJ_VpK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JLZ_ymoPcLDpSkQApr8QwZjl0mPJ_VpK/view?usp=sharing

10.10. ANEXO X. PAUTAS PARA LA REALIZACION DE LA
COMPOSICION (WELLERMAN)

¥ NORMAS DE
COMPOSICION

1. Cadauno ha hecho una plantilla
diferente.

2. Cada plantilla es diferente y no se
repite.

3. Hemos puesto sonidos fuertesy
suaves.

4. Hemos puesto sonidos largosy
cortos.

5. Hemos practicado nuestra
composicion.

.
Q]
a

Enlace:

https://drive.google.com/file/d/13IMKURQg-sO-nLRjF-FKKvYFNJY 6n-CVC/view?usp=sharing

10.11. ANEXO XI. AUDIO DE LA ACTIVIDAD 8 (SESION 2)

Enlace:

https://drive.google.com/file/d/1KY17XulsUj7Yrg5tDX7zEqJKI7ERAsgD/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/13IMKURq-sO-nLRjF-FkKvYFNJY6n-CVC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KYi7Xu1sUj7Yrq5tDX7zEqJKI7ERAsgD/view?usp=sharing

