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INTRODUCCION

DE LO QUE DEBEMOS HACER Y LO QUE
DEFINITIVAMENTE HACEMOS,
PASANDO POR LO QUE PODEMOS: UNA VISION
MODAL SOBRE LA MULTIDISCIPLINARIEDAD
DE LA EDUCACION EN LA SOCIEDAD

JESUS RAME LOPEZ
Universidad Rey Juan Carlos

PILAR VICENTE-FERNANDEZ
Universidad Rey Juan Carlos

MARIO FRANCISCO BENITO CABELLO
Universidad Rey Juan Carlos

1. EL PROCESO COMO PROTAGONISTA DEL HECHO
EDUCATIVO

Si pensamos en la definicién de los diferentes modelos de educacién que
plantea Juan Diaz Bordenave (1976), los cuales son recogidos por Mario
Kaplin (1998) para un enfoque comunicativo de la educacién, pode-
mos distinguir dos enfoques que diferencian tres modelos pedagégicos.
Por un lado, el enfoque exdgeno, donde el educando es asimilado desde
fuera y que darfa los modelos que ponen el foco en los contenidos o en
los efectos. Privilegiando una posicién comunicativa del docente dentro

del mondlogo o la persuasidn.

Por otro lado, estaria el enfoque enddgeno, més interesado en el edu-
cando como sujeto que como objeto y que, desde un modo de relacién
bidireccional, pone énfasis en el proceso. En este modelo educativo el
espacio diddctico se cubre a través del didlogo, modelo que da posibili-
dad al concepto de EmiRec en el dmbito educativo, donde el docente y
el alumnado son emisores y receptores de mensajes en el proceso de
aprendizaje.



En la actualidad hay un giro hacia el interés por el proceso, hecho que
se manifiesta, de forma muy clara, tanto en los actuales intentos de in-
novacién pedagdgica como en las pricticas de transferencia del conoci-
miento. En definitiva, un intento de ampliar el espacio educativo en
direccién a la vida social. Los textos que componen este libro responden
a este enfoque sobre los procesos, ademds de a un interés por la singula-

ridad de los sujetos que participan en las pricticas educativas.

2. PENSAMIENTO MODAL PARA LA EDUCACION

Desde una revalorizacién del proceso, recurrimos al pensamiento modal
para explicar los diferentes aspectos que definen el titulo de este libro:
Recursos educativos y estrategias académicas: perspectivas multidisciplinares
en la sociedad. Nicolai Hartmann, en su Ontologia (1956), referencia de
nuestra reflexién, recupera el pensamiento de la Escuela griega de Me-
gara, la cual intentd rebatir las propuestas intelectuales de Platén y Aris-
tételes. A estos pensadores la idea de potencia y acto aristotélica se les
quedaba muy corta, ya que daban importancia al «entre», al proceso, al
camino que conlleva la metamorfosis de las formas.

Hartmann desarrolla desde esta perspectiva los modos de la necesi-
dad/contingencia, posibilidad/imposibilidad y de lo efectivo/inefectivo.
Con este punto de partida, Jordi Claramonte (2016, 2021) agrupa los
modos para la estética en las categorias de lo repertorial, lo disposicional
y ¢l paisaje-complexo respectivamente. Nosotros recuperamos esta idea
para las acciones pedagdgicas, ya que lo repertorial seria el repertorio de
elementos educativos con los que contamos, lo necesario siendo asi y no
pudiendo ser de otra manera, es decir, las herramientas y estrategias pe-
dagdgicas de las que nos hacemos cargo; lo disposicional, de lo que es
posible en la medida en la que lo hacemos practicable, es decir, las dis-
posiciones, las inteligencias y las sensibilidades que ponemos en juego
en las acciones educativas; el paisaje-complexo serian las cristalizaciones
concretas, las efectividades que se despliegan dentro de una intervencién

social a través de la educacién.



3. HERRAMIENTAS, ESTRATEGIAS, MODOS DFE HACER E
INTERVENCION SOCIAL DESDE LA EDUCACION

En este sentido, podriamos decir que lo repertorial, lo disposicional y el
paisaje-complexo responden respectivamente a «Lo que tienes que hacer,
lo que puedes hacer y lo que al cabo haces, o no». En consecuencia, este
libro tiene tres secciones que responden a las diferentes categorias mo-
dales. Los primeros textos obedecen al desarrollo de herramientas y es-
trategias pedagdgicas, definiendo un repertorio para la accién educativa,
y la seccién se titula: «Repertorios Educativos: Herramientas y Estrate-
gias Pedagdgicas». La segunda seccién atiende a pricticas que son accio-
nes pedagdgicas practicables, a lo disposicional, susceptibles de ser repli-
cadas y cuyo nombre es: «Disposiciones Educativas: Modos de Hacer
Pedagdgicos». Para finalizar, la dltima parte retine los textos que se defi-
nen en la cristalizacién de una intervencién social a través del hecho
educativo, un complexo concreto en su efectividad, y su titulo es: «El

Paisaje Pedagégico: Intervencién Social».

No debemos olvidar que en todo momento sobrevuela una perspectiva
multidisciplinar, hecho esencial si se quieren abordar, desde la educa-
cién, aspectos concretos de la sociedad. De este modo, pensamos en in-
tegrar una filosoffa de la educacién que nos coloque en un enfoque cua-
litativo desde donde definir qué entendemos por ser humano en socie-
dad y cudles son sus fines educativos, cémo se integra, desde los términos
de Spinoza (2011), su conatus educativo, de ahi una mirada politica ha-
cia la educacién, que se sumerge en la reflexidn y las practicas educativas
para dar respuestas de anilisis cristalizadas en acciones pedagégicas. La
educacién toma un valor de transformacién de la realidad donde, como
escribe bel hooks' (2021), «para abrazar el aspecto performativo de la
ensefianza nos vemos obligados a comprometernos con los ‘publicos’, a
considerar asuntos de reciprocidad» (p. 32). Esta idea de didlogo trans-
formador recorre todas las secciones de este libro enfocado en la relacién

de la educacién con la sociedad que la integra.

l1Escri bi mos el seud-ni mo enumi daésssel Aa ceIime
para dar m8s valor a la reflexi-n que hay
ti ca ihnasctiiat ucai - n acad®mi ca.



3.1. REPERTORIOS EDUCATIVOS: HERRAMIENTAS Y ESTRATEGIAS
PEDAGOGICAS

El repertorio de acciones educativas que nos ofrecen los trabajos de esta
seccién abarca desde metodologias del «aprendizaje activor (Bonwell &
Eison, 1991) como el denominado Flipped Classroom o aula invertida;
los juegos modificados o personalizados en la Educacién Fisica; el arte
como terapia para combatir el estrés laboral; el uso de un Centro de
Documentacién publico como herramienta en la ensefianza juridica; o
el aprendizaje de manera virtual de distintos programas informdticos

para hacer andlisis cualitativos en la investigacién académica.

El trabajo «Impacto de la Flipped Classroom en los resultados de apren-
dizaje de Derechos reales», relativo a la introduccién de la neurociencia
en la educacién universitaria junto a la metodologia docente Flipped
Classroom (Bishop & Verleger, 2013; Nouri, 2016; Zheng ez al., 2020;
Tutal & Yazar, 2021), se centra en valorar los resultados de aprendizaje
conseguidos en la asignatura de Derechos reales (un apartado del Dere-
cho civil) en la Universidad de Mélaga (en el contexto del doble grado
Derecho-ADE), y resalta la pasividad de los estudiantes en las clases tra-
dicionales y la necesidad de captar su atencidn, asi como la importancia
de una educacién basada en valores y competencias. El objetivo de este
trabajo es medir los conocimientos previos de los estudiantes sobre el
tema de Acciones Reales y Posesorias, facilitar el aprendizaje colabora-
tivo y cooperativo a través de trabajo en grupo, disefiar y evaluar una
clase invertida sobre el tema, y medir los resultados de aprendizaje fina-
les. El estudio ha utilizado un método de investigacién inductiva reali-
zando evaluaciones cuantitativas y cualitativas. Los resultados muestran
un aumento en el conocimiento después de la clase invertida y una opi-
nién positiva de los estudiantes sobre la metodologia utilizada. Se des-
taca la importancia del papel del profesor en el proceso de aprendizaje
para la emancipacién intelectual y profesional de los estudiantes. El es-
tudio sobre la técnica de la clase invertida en la ensefianza del Derecho
muestra resultados positivos en términos de aprendizaje y homogenei-
dad de calificaciones. Sin embargo, se reconoce el tamafo reducido de
la muestra y la no generalizacién de los resultados. Se enfatiza la impor-

tancia de la formacién del profesorado en esta metodologia y se sugiere



repetir la experiencia con grupos més grandes. A pesar de algunas limi-
taciones, se concluye que la clase invertida promueve el trabajo en
equipo, el aprendizaje colaborativo y auténomo, y mejora los resultados
evaluados y percibidos.

La investigacién sobre Juegos Modificados (Bunker & Thorpe, 1982;
Devis y Peird, 1997; Méndez, 2001) en las clases de Educacién Fisica,
titulada «Los juegos modificados: utilidad y aplicacién en las clases de
Educacién Fisica», se centra en la modificacién de variables y la consi-
guiente reflexién sobre las consecuencias de esos cambios para aprender
los principios técticos de cada deporte. Los juegos modificados se adap-
tan a los participantes y sus caracteristicas, facilitando el aprendizaje de
diferentes elementos. Estas herramientas metodolégicas surgieron en los
afios 80 del siglo pasado como una alternativa al enfoque tradicional y
se basan en el modelo integral. Se utilizan en entornos educativos y ex-
tracurriculares, focalizdindose en el desarrollo de habilidades cognitivas
y en potenciar la autonomia del jugador. Los juegos modificados se in-
tegran en el modelo de ensefianza integral, que tiene como objetivo
desarrollar jugadores inteligentes y espectadores cultos. Se estructuran
en una sesién que incluye introduccidn, reflexién tictica, contextualiza-
cién de la técnica y juego modificado. Ademds, los deportes se categori-
zan seglin sus principios tcticos para facilitar su ensefianza. En general,
los juegos modificados son una herramienta efectiva para mejorar el pro-
ceso de aprendizaje en Educacion Fisica. Estamos pues ante una herra-
mienta que se basa en modificar la propia herramienta para buscar el

méximo repertorio de «lo que puedes hacer».

Las herramientas metodoldgicas no sélo se circunscriben a aquello que
los docentes pueden implementar en su actividad pedagdgica, sino que
también se pueden utilizar para combatir el estrés laboral (Organizacién
Internacional del Trabajo, 2016) relacionado con la educacidn, especial-
mente durante la pandemia de COVID-19. Por medio de un estudio
llevado a cabo con trabajadores del Centro de Atencién Multiple (CAM)
en Cuautitldn Izcalli, Estado de México, el trabajo «Arteterapia como
herramienta para gestionar el estrés laboral» enfatiza la importancia de
apoyar la salud mental de los docentes y sugiere el uso de la «Arteterapia»
(Dumas y Aranguren, 2013; American Art Therapy Association, 2021)
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como herramienta para gestionar el estrés. La terapia dearte (arteterapia)
se basa en utilizar el arte como medio de expresién y puede ayudar a los
docentes a procesar emociones, mejorar la autoestima y reducir la ansie-
dad. La investigacién que presentamos menciona la historia y el desa-
rrollo de la terapia de arte como disciplina reconocida, destacando que
no se requieren habilidades artisticas previas para beneficiarse de ella. Se
describen diferentes enfoques de las sesiones de terapia de arte y se en-
fatiza la importancia de brindar un apoyo adecuado a los docentes en
términos de salud mental. El capitulo también presenta estudios que
demuestran los beneficios de la terapia de arte para reducir el estrés y
mejorar el bienestar fisico y mental. Se propone la integracién de pro-
gramas de terapia de arte en las instituciones educativas para mejorar la
salud mental de los docentes y reducir el estrés, reconociendo la necesi-
dad de invertir en capacitacién y recursos. La normalizacién de las con-
versaciones sobre emociones también puede ayudar a reducir el estigma

en torno a la salud mental.

Resulta interesante incluir dentro de este apartado de herramientas y
estrategias pedagdgicas a todo un organismo publico especializado en la
informacién sobre jurisprudencia, dada la importancia que los investi-
gadores sobre Historia Contempordnea, autores del capitulo «El CEN-
DOJ: una herramienta para la ensefanza universitaria de Historia Con-
tempordnea en Espafa» incluido en este apartado, atribuyen al uso de
resoluciones judiciales como una valiosa fuente de investigacién en este
campo. Especificamente, destacan el papel del Centro de Documenta-
cién Judicial (CENDOYJ) como un centro tecnolégico bajo el Consejo
General del Poder Judicial en Espafia, responsable de la publicacién ofi-
cial de la jurisprudencia. El CENDOJ proporciona acceso a resoluciones
judiciales que pueden ser utilizadas como materiales de estudio en la
ensefanza de la Historia Contempordnea. Este trabajo de investigacién
ofrece orientacién sobre cémo buscar y consultar diversos tipos de reso-
luciones judiciales, como sentencias y autos. Es importante tener en
cuenta que no todas las sentencias estdn disponibles y algunas resolucio-
nes han sido anonimizadas para proteger la privacidad de las personas.
Las conclusiones ponen de manifiesto la utilidad de una herramienta

que debe ser incorporada en la ensefianza universitaria de Historia
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Contemporinea para que tanto la docencia como la investigacién aca-

démica incluyan resoluciones judiciales.

Finalmente, en esta seccién encontramos el capitulo «La ensefianza de
softwares de andlisis cualitativo en dos cursos de Grado en Sociologfa
utilizando medios virtuales durante el COVID-19», que aborda el and-
lisis critico en profundidad de dos proyectos que se centraron en ensefiar
programas de andlisis cualitativo utilizando soffware a través de medios
virtuales durante la pandemia de COVID-19. Los proyectos utilizaron
videos instructivos cortos como herramientas de ensenanza y se enfoca-
ron en los programas Nvivo y Atlas.ti. Se discuten los desafios y benefi-
cios de la ensefanza virtual, y se presentan los resultados de los proyec-
tos. El primer proyecto, realizado en el curso académico 2019/20, se
centrd en ensefiar el programa Nvivo a través de videos cortos de cono-
cimiento. El proyecto fue bien recibido por los estudiantes. En el curso
académico 2021/22, la ensefianza de los programas de andlisis cualita-
tivo continud, esta vez utilizando el programa Atlas.ti. Para ello, se crea-
ron cuatro videos que abordaron temas mds complejos como la codifi-
cacion, las relaciones entre cédigos y citas y la representacién de resulta-
dos de redes. En general, los estudiantes valoraron positivamente los vi-
deos y los consideraron beneficiosos para su aprendizaje en asignaturas
metodoldgicas. Se implementé un cuestionario para evaluar la calidad y
utilidad de los videos educativos sobre programas de anilisis cualitativo.
Los resultados mostraron una evaluacién generalmente positiva, aunque
se identificaron dreas de mejora, como el valor de entretenimiento de los
videos. Los videos resultaron dtiles para reforzar los conocimientos ad-
quiridos en las asignaturas. El segundo proyecto evalud videos sobre el
programa Atlas.ti y obtuvo resultados similares, con una calificacién ge-
neral alta. Sin embargo, se identificaron dreas de mejora en términos de
claridad y valor de entretenimiento. Los videos fueron valorados positi-
vamente por los estudiantes, pero se pueden realizar mejoras en el disefio
y la presentacién. El estudio analiza el impacto de los videos educativos
en el aprendizaje de los estudiantes en un proyecto de innovacién do-
cente sobre el programa de andlisis de datos cualitativos Atlas.ti. Los re-
sultados muestran que el uso de medios audiovisuales tiene un impacto

positivo en el aprendizaje y la evaluacién de los estudiantes. No
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obstante, se identificaron 4reas de mejora, como la inclusién de mds
ejemplos pricticos y la reduccién de la velocidad de narracién de los
videos. Es importante realizar un seguimiento detallado y una mejora
continua en la calidad de los videos. Las herramientas son en realidad

un elemento en continuo desarrollo.

3.2. DISPOSICIONES EDUCATIVAS: MODOS DE HACER PEDAGOGICOS

La segunda seccién se compone de cuatro textos que ponen en juego
distintas pricticas pedagdgicas que pueden ser replicadas y adaptadas a
nuevos contextos, recogen un factor de viabilidad educativa que nos orienta
hacia un aprendizaje significativo. El recorrido que se realiza a través de su
lectura nos lleva desde una reflexién sobre el papel de la tecnologifa y la
virtualidad en la educacién hasta el uso de las materialidades a través de los
objetos, pasando por el pensamiento critico como eje vertebrador de los

modos de hacer pedagdgicos.

El primer capitulo de esta seccién estd dirigido al aprendizaje desde lo
material, a cémo los objetos pueden ser un elemento de articulacién para
la accién pedagégica. El texto tiene como titulo «Decorar y revestir la
casa: objetos para la sociabilidad en el siglo XVIII granadino». El punto
de partida es la reconstruccién de una casa del siglo XVIII, pero en este
presupuesto se desarrolla un proceso de comprensién del significado de
la casa y de la sociabilidad, que cristaliza en una creacién que muestra el
resultado de lo investigado. Una experiencia de aprendizaje colectivo
que parte de la materialidad como mediador de la comunicacién educa-
tiva, ademds de sumar un cardcter creativo en los resultados interpreta-

tivos.

El siguiente capitulo de esta parte se titula «Tecnologfa y educacidn: el
museo virtual como prueba de ellor. En él volvemos a encontrar la in-
troduccidn del espacio digital y sus précticas como medios que vehiculan
el aprendizaje a través del patrimonio y el acercamiento a la cultura. El
museo se convierte en un espacio interactivo a través de las posibilidades
de la capacidad de virtualidad que ofrece internet. Esta experiencia nos
acerca a nuevos modos de hacer educativos que invitan a hacerse cargo
de las nuevas formas de comunicacién en una integracién orgdnica con

el dmbito educativo en todas sus dimensiones, dando a este proyecto un
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valor més alld del espacio institucional. Con este proyecto, los responsa-
bles del texto abren un camino para convertir la cultura en parte del ocio

cotidiano dentro de una nueva visién sobre el patrimonio y la materia-

lidad del arte.

El tercer capitulo de esta parte, titulado «Proyecto de innovacién do-
cente CERAMOD: en la convergencia entre materialidad y virtualidad»,
se combinan dos formas de entender la presentacién de los resultados
del aprendizaje, es decir, la inmediatez de la materialidad de los objetos
con las posibilidades interactivas del mundo digital. Este texto recorre
las fases de un proyecto histérico, arqueoldgico, de innovacién docente,
CERAMOD, pero nos da pautas para integrar diferentes formas de en-
tender el conocimiento y las pricticas que estas condiciones implican.
Destacamos el desarrollo, por parte de los responsables del ensayo, del
aprendizaje colaborativo y significativo en el despliegue del proyecto,
ademds del minucioso planteamiento de puesta en juego de las compe-

tencias como elemento vertebrador de las acciones pedagdgicas.

El cuarto y dltimo texto que compone esta seccidén abarca pricticas de
integracién del pensamiento critico que parten, como escribe el autor,
de un «proceder dialéctico como medio para una actitud resolutivar.
Completa los otros tres capitulos en un enfoque tedrico para los modos
de hacer del proceso de conocimiento, en un momento en el que esta-
mos viviendo un giro materialista. Para ello se reflexiona sobre el trabajo
intelectual del pensador Nicolds Salmerén y el para qué de su labor teé-
rica filoséfica y pedagdgica. El texto se titula «Salmerdén: un proceder
dialéctico en una actitud critica», y construye su modelo de interpreta-
cién desde la retdrica circularista, yendo miés alld en el andlisis de la sim-
ple linealidad. Del andlisis del pensamiento del filésofo podemos dedu-
cir una serie de pricticas reguladas por la racionalidad, las cuales se vin-
culan con la pedagogia, de tal forma que nos invita a replicar unos mo-
dos de hacer basados en una critica al Antiguo Régimen, pero que se
hacen muy fértiles en la actualidad pedagdgica: antidogmdtica y que
proponga mecanismos que no hagan del espacio educativo una herra-

mienta de servidumbre a los intereses del poder y conectada con la vida.
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3.3. EL PAISAJE PEDAGOGICO: INTERVENCION SOCIAL

Tras la exposicién de las herramientas como recursos educativos y estra-
tegias académicas al servicio de la innovacién docente, y vistas una serie
de précticas concretas de aplicacién de la misma, la tercera seccidn del
presente libro recoge la perspectiva social de algunas iniciativas de inno-

vacién pedagégica.

Los origenes de la innovacién docente se vinculan a la idea de cambio
con un propésito relativo a la mejora de las competencias en y desde la
educacidn. Asi, destacan las repercusiones tanto en los centros como en
el alumnado, tales como la coordinacién entre los docentes, el clima de
las relaciones entre los agentes que participan en el proceso, las conver-
gencias entre profesorado y discentes y la utilizacién de nuevos materia-
les did4cticos, entre otras (Marcelo er a/., 2010). Su objetivo primigenio
radica en impactar de manera positiva en el proceso de ensefianza-apren-
dizaje, mejorando en lineas generales la competitividad (Garcia-Pehalvo
y Ramirez, 2017).

En la actualidad, la aproximacién al campo de la innovacién docente
trasciende la esfera académica e investigadora donde se concibe su punto
de partida para proponer trabajos que se involucran en el avance y la
transformacién del entorno o marco contextual en que se desarrolla. Esta
dimensidn social de las pricticas innovadoras «es relevante para la pro-
mocién de la cohesién social, la reduccién de las desigualdades y la ele-
vacién del nivel de conocimiento, habilidades y competencias en el cen-
tro de la sociedad» (Iriarte y Montané, 2019, p. 129). Se enfatiza en con-
secuencia la necesidad de la transformacién social desde la innovacién
docente y educativa (Ramé er al., 2022), al resaltar que el estudio del
cambio social es una rama de la sociologia aunque, como sefalan Grana
y Vila (2020), «también atafie a las ciencias politicas, econdmicas, a la

antropologia, a la educacién y a muchas otras ciencias sociales» (p. 10).

En el escenario especifico de la Educacién Superior, Laurencio y Farfin
(2016) apuntan a la proyeccién de la innovacién en el contexto de la
responsabilidad social universitaria como una de sus funciones primor-
diales y «ntcleo articulador de la universidad en su dindmica social» (p.

21), subrayando la trascendencia de la relacién entre innovacién
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educativa y responsabilidad social universitaria. De ahi el requisito de la
innovacién educativa «como parte de la responsabilidad social que tie-
nen las universidades con la comunidad», tal y como sostienen igual-
mente Vézquez y Ortiz (2018, p. 133) al reflexionar sobre el fenédmeno.

En este sentido y desde este marco de referencia, estudios previos trabajan
la aplicacién de la innovacién docente a valores y temdticas como la sos-
tenibilidad (Garcia y Taberna, 2018), la degradacién planetaria (Gutié-
rrez y Alcald, 2022) o la inclusién de personas refugiadas (Naranjo, 2018).

La obra que ahora nos ocupa es un claro ejemplo de esta simbiosis
entre innovacién docente y dimensién social. Asi lo atestigua la pro-
puesta «Violencia contra las mujeres en el espacio publico urbano:
transferencias de conocimientos y politicas ptblicas». A través del and-
lisis de los procesos de intercambio de conocimientos y retroalimenta-
cién entre universidad, politicas publicas y sociedad, la autora parte de
la concepcién de la transferencia del conocimiento como uno de los
grandes desafios de la universidad hoy en dia, y vincula la labor uni-
versitaria a la resolucién de problemas sociales. En concreto, se aborda
la violencia contra las mujeres acotada al caso de Bogotd (Colombia) y
se evidencia el rol de la institucién universitaria de cara al plantea-
miento de respuestas efectivas a esta tipologia de violencia en el espacio

publico urbano de la ciudad en que se contextualiza el trabajo.

Por otra parte, el sector de salud es otra de las dreas de aplicacién que
recoge la inquietud de la universidad por ofrecer un servicio més alld
de las paredes de las aulas. En el capitulo «La visita domiciliaria familiar,
acto didéctico en y para la salud en un programa de medicina de Me-
dellin — Colombia», sus autores explican cémo la Facultad de Medicina
de la Universidad de Antioquia considera que sus acciones deben estar
encaminadas hacia los procesos sociales. Bajo esta premisa, conciben a
la familia, la comunidad y el entorno sociocultural como valiosas fuen-
tes de informacién para la formacién del personal sanitario. Por este
motivo se incentiva la visita domiciliaria familiar como una estrategia
de aprendizaje significativo en un contexto real de educacién médica

que facilita un espacio idéneo de experiencias compartidas.
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La preocupacién por la salud, en este caso emocional, de la figura del
estudiante como un factor determinante para su comprensién integral y
su desarrollo humano, centra la temdtica de la propuesta «Acompafa-
miento y orientacién entre estudiantes. La clave para el desarrollo hu-
mano en la cuarta transicién». La importancia de los aspectos emocio-
nales en la trayectoria académica, asi como personales y sociales, funda-
menta la implementacién de programas de ayuda entre el alumnado
como la tutorfa entre iguales, que demuestra beneficios significativos en
el crecimiento humano del alumnado que participa a través de la orien-
tacion y el acompafiamiento. Se presentan resultados que pueden moti-
var a las instituciones para incluir programas de accién tutorial entre
estudiantes en sus centros, al redundar en los conceptos de eficiencia y
excelencia.

Junto a la salud de los discentes, la inquietud por la higiene vocal de los
docentes se alza como el eje del capitulo «Nurturing vocal higiene literacy
in aspiring Primary Education teachers: equipping the future for effective
communication», que presta especial atencidn a la prevencién y el cui-
dado de la voz. A pesar de la relevancia de la voz como un instrumento
imprescindible para el ejercicio docente, muchos profesores carecen de
los conocimientos adecuados para mantener la salud vocal, lo que se
traduce en una mala calidad vocal, incomodidad e incluso dafios a largo
plazo en la voz. Mediante la implementacién de una propuesta diddc-
tica, el trabajo acentta el valor de las intervenciones especificas para
abordar la necesidad critica de educacién en higiene vocal. Ademis,
pone de relieve el reconocimiento de la salud y del bienestar en la prac-

tica docente en la bisqueda de la educacién sanitaria global.

Por dltimo, en «Efecto de la asistencia a charlas divulgativas sobre el
rendimiento académico del alumnado presencial» se traslada la predis-
posicién favorable por parte del alumnado universitario a la hora de es-
tablecer una continuidad entre su dmbito de actuacién y la puesta en
practica en el entorno de la poblacién general. Mediante charlas divul-
gativas a iniciativa de la Universidad Fernando Pessoa-Canarias, alum-
nos de Bioquimica acercan determinadas enfermedades a la ciudadania,
iniciativa donde se valora de forma positiva la interactuacién fuera del

entorno académico habitual. Asi, los resultados sugieren un efecto
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beneficioso de la asistencia a la intervencién divulgativa presencial, al ser
una dindmica externa que incrementa considerablemente la implicacién
y el aprendizaje del estudiantado al mismo tiempo que se subraya su
condicién gratificante gracias a la respuesta recibida por parte de la co-
munidad.

Lo que en definitiva une a todos estos textos es una voluntad performa-
tiva y de actuacidn situada, analizando el contexto de las acciones peda-

gdgicas. En consecuencia, como escribe bell hooks,

La pedagogia comprometida reconoce que cada aula es diferente, que hay
que cambiar, inventar y reconceptualizar contantemente las estrategias para
abordar cada nueva experiencia docente.

Ensefiar es un acto performativo. Y ese aspecto de nuestro trabajo ofrece el
espacio para el cambio, la invencién y los giros espontdneos que pueden
servir de catalizador para la aparicién de los elementos anicos de cada aula
(2021, p. 32).
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CAPITULO I

IMPACTO DE LA FLIPPED CLASSROOM
EN LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE
DERECHOS REALES

Luis CORPAS PASTOR
Facultad de Derecho. Universidad de Mdlaga

1. INTRODUCCION

Como afirman Arrdez, Lorenzo, Gémez y Lorenzo (2018), uno de los
problemas que podemos encontrarnos hoy dia en la docencia a nivel
universitario consiste en una cada vez mayor pasividad del alumnado,
que “tiende a mostrarse pasivo y reacio. Los métodos tradicionales abu-

rren mds a los jévenes”.

Actualmente, no resulta infrecuente observar en las aulas universitarias
que, portdtil en mesa, cualquier estudiante estd consultando la web
mientras “oye” la explicacién de su profesor o profesora, en una tediosa
clase en la que se concretan los contenidos del temario que vienen pre-
determinados en la Guia docente de la asignatura de la que se trate. Esta
situacién hace que el estudiantado esté como ausente en clase, en una
suerte de realidad virtual, a la que accede casi de forma inconsciente,
cuando se aburre y se abstrae navegando por Internet o manteniendo
conversaciones incesantes con cualquier otra persona en clase; en una
suerte de realidad paralela. Esto nos motiva a preguntarnos qué hacer
para captar la atencién del alumnado. Evidentemente, si estamos utili-
zando una metodologia docente cldsica, estas situaciones interfieren; por
mds sutil que fuese nuestra “interruptora” llamada de atencién... Ade-
mds, sus efectos son perniciosos tanto para las personas que ¢jercen la
docencia, como para el estudiantado; haciéndoles “perder el hilo” a am-

bos lados del proceso educativo.

Es en el enfoque docente hacia los valores que fomentan la convivencia
cuando reconocemos la perspectiva basada en interpretaciones
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socioldgicas y humanistas. Barragdn Machado, Evangelista Avial y Cha-
parro Medina (2019), sugieren una educacién basada precisamente en
valores que fomenten la convivencia y socializacién del conocimiento

como

necesidades que deben conciliarse en la educacién: aprender habilidades
técnicas para un desempefio en el mundo actual y aprender habilidades so-
cioemocionales centradas en el trabajo en equipo, la cooperacién, el respeto

y el afecto por los demds. (p. 194).

El modelo actual de docencia, basado en competencias generales y espe-
cificas, viene directamente de la evolucién del proceso de Bolonia,
cuando nos traia objetivos generales, especificos, operativos, que se con-
cretaban en medidas como el aseguramiento de la calidad, marcos de
referencia para la calificacién o la flexibilizacién de tiempos y lugares de
estudio. En definitiva, medidas para “crear una educacién europea su-
perior competitiva, atractiva y adecuada, con alta movilidad de estudian-
tes y cientificos”. (Euler, 2015, p. 152).

Como sostiene Herndndez Herndndez (2017), la complejidad de la ges-

tién de competencias por los docentes

requiere una continua capacitacion y actualizacién tanto en el 4rea del co-
nocimiento administrativo como en el drea pedagdgica. El docente actual
no puede conformarse con cursar sélo un posgrado, sino que debe desarro-
llar su capacidad investigadora en aras del enriquecimiento del baricentro
temdtico de sus cdtedras, publicaciones, ponencias, desarrollando asi com-
petencias complementarias entre si.

Sin perder de vista el objetivo de contribuir a crear una educacién euro-
pea de calidad, competitiva atractiva y adecuada a través de un aprendi-
zaje basado en competencias, pero con la realidad aplastante de su dife-
rente grado de adherencia del profesorado (y del estudiantado, que sigue
demandando unos “apuntes para estudiar”), nos surge la idea de plan-
tear una forma de “enganchar” a adolescentes maduros de 20 afios en
temas tan dridos como los derechos reales; dentro del derecho patrimo-

nial como subconjunto del derecho civil.

No hace mucho tiempo que, en nuestro pafs, se estd ensayando en la
docencia universitaria en ciencias juridicas un potente recurso didéctico,
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denominado clase invertida, también conocido como flipped classroom o
aula invertida; que estd considerada como un recurso didactico de gran
utilidad porque es capaz de captar la atencién del estudiantado al tiempo
que refuerza el aprendizaje significativo y colaborativo.

Asi, como exponemos un poco mds adelante, utilizada en diferentes ni-
veles educativos, la clase invertida se ha ensayado también en la ense-
fianza superior; demostrindose que la misma “promueve el autoapren-
dizaje” (Garcia, 2019, p. 51). Metodologia que se considera “idénea y
apta en casi cualquier contexto” (Arrdez, Lorenzo, Gémez y Lorenzo,
2018, 265); por lo que nada hay que impida su uso en las ensefianzas

universitarias.

En este trabajo, se ha realizado una experiencia de clase invertida, en la
que ha intervenido el alumnado de la Asignatura "Derechos Reales" de
cuarto curso del doble grado “Graduado/a en Administracién y Direc-
cién de Empresas + Graduado/a en Derecho por la Universidad de M-
laga” («Derecho-ADEp»), centrado en los contenidos del tema final de la
asignatura (“Acciones reales y acciones posesorias”); una actividad de

trabajo en equipo evaluada directa e indirectamente.

1.1. LANEUROCIENCIA EN LA EDUCACION UNIVERSITARIA

Antes de exponer los objetivos y el disefio concreto de este trabajo, nos
debemos acercar de forma cientifica al proceso aprendizaje porque, en
nuestra opinién, para las personas que ejercemos la docencia resultaria
muy importante conocer qué sucesos constituyen el trasfondo biolégico
de los mecanismos de ensefanza-aprendizaje que se dan realmente en la

educacién.

Para ello, es muy relevante conocer la neuropsicobiologia que se encuen-
tra detrds de este proceso, resulta crucial para entender cémo se produce
realmente el aprendizaje, sobre todo en los adolescentes maduros, de tal
forma que, si llegdsemos a conocer e identificar cudles son los fenémenos
neurofisioldgicos subyacentes, seria posible afrontar con éxito estrategias
educativas durante esta fase de adolescencia tardia y quizds sea entonces;

mds facil decidir c6mo enfocar la mejora de la ensefianza universitaria.

- 29 -



Sefala Basile (2014) que, durante la adolescencia tardia, entre los 20-25
afos de edad, se produce un fenémeno conocido como “poda neuro-
nal”, que consiste en una notable disminucién de la cantidad de neuro-
nas y de conexiones nerviosas que se habian ido producido exponencial-
mente desde la infancia, y, posteriormente, se ven reducidas durante la
adolescencia “produciéndose primero en la zona posterior del cerebro y
por tltimo en la corteza frontal, encargada de controlar el razonamiento,
la toma de decisiones y el control de las emociones”. Este proceso de
madurez implica un cambio en la red neuronal de la corteza prefrontal,
y también en los neurotransmisores nerviosos, que reconfigura la estruc-

tura cerebral; y este cambio explica cémo aprende el ser humano.

Giiemes-Hidalgo, ez a/. (2017), recogiendo una idea de Giedd (2004),
sefalan al respecto que “hasta los 25-30 anos no se alcanza el desarrollo
completo de la corteza prefrontal”, gracias a lo cual, en los periodos mds
jovenes de la madurez es cuando se adquiere la capacidad para discernir
lo que le conviene hacer a la persona (es decir, el momento cuando se
adquieren competencias para planificar, razonar y controlar los impul-
s0s), que desemboca en una “maduracién definitiva”, cuando la persona
puede enfrentarse con éxito a la resolucién de problemas abstractos; a

través del razonamiento hipotético-deductivo.

Se trata de un momento especialmente decisivo, en el que cada estu-
diante es capaz de generar respuestas légicas a problemas que se le plan-
tean: por lo tanto, se trata de un buen momento y muy oportuno para
plantear estrategias docentes innovadoras, tales como, por ejemplo, la

clase invertida; como desarrollamos a continuacién.

1.2. LA CLASE INVERTIDA

Esta técnica consiste en poner en manos del estudiantado su propio
aprendizaje, de tal forma que cada estudiante lleve a cabo una labor au-
ténoma de bisqueda de informacién en coordinacién con su equipo de
trabajo; para luego ensamblarla de forma ordenada y hacer una puesta
en comun posteriormente (Corpas, 2021).

El papel del profesorado consiste en escuchar los razonamientos que el
alumnado expone a sus pares con objeto de analizar los contenidos, sus
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presentaciones, y reforzar los aspectos positivos que estas aporten, y con
ello, detectar y corregir eventuales errores conceptuales, asi como actuar
sugiriendo puntos de vista alternativos a los expuestos para poder gene-
rar un debate en el seno de la clase; necesariamente orientado hacia un
“aprendizaje profundo”. (Euler, 2015, p. 163).

Hay que poner en valor que la actividad de clase invertida puede tener
gran utilidad porque, tal y como hemos avanzado, “promueve el auto-
aprendizaje” (Garcfa Ramirez, 2019), lo cual nos resulta muy apropiado
para la docencia de Derecho, en la que lo que se pretende es resolver
problemas pero se cuenta con un niimero limitado de horas de clase que
es insuficiente para cubrir la totalidad de los contenidos, tanto teéricos
como practicos y por ello se necesita mucho esfuerzo del estudiantado

fuera del aula.
Como sostiene Diaz Calvarro (2022), esta metodologia

transforma el aula en un espacio de debate para la transmisién de conoci-
mientos y experiencias de aprendizaje, asi como para la generacién de ideas
de forma individual y colectiva. Es un enfoque que da el protagonismo al
estudiante, que aprende haciendo y no memorizando, fomentando su crea-
tividad y motivacién, transformando al profesor de simple transmisor de
conocimientos en las tradicionales clases magistrales a una figura de apoyo

y guia. (p. 57).

En estas condiciones, para conseguir una mejora significativa de las
competencias del estudiantado y como modo de aprendizaje colabora-
tivo idéneo en el dmbito juridico, la metodologia de “clase invertida”
que estamos describiendo constituye una férmula ideal para obtener un
“aprendizaje activo, auténomo y reflexivo del alumno/a” que pretende
que “los alumnos aprendan por si mismos” (Soto Moya, 2018, pp. 32-
33). Pese a que, en opinién de Arriez, Lorenzo, Gémez y Lorenzo
(2018), esta técnica no estd exenta de dificultades y exige un mayor es-
fuerzo por parte del profesorado, esta metodologia

estd en consonancia con los principios que promulga el Espacio Europeo
de Educacién Superior que exige no sdlo conseguir las competencias pric-
ticas adecuadas a la materia, sino adquirir conocimientos teéricos a través
de actividades pricticas. (p. 150).
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1.3. CONTEXTO EDUCATIVO

Durante el curso 2022-2023, el doble grado “Derecho-ADE” ofrecido
por la Universidad de Mélaga ha sufrido una modificacién sustancial
para acomodar su plan de estudios al del Grado en Derecho, que ha sido
modificado en 2021, tras haber sido aprobada la propuesta de modifi-
cacién de la memoria verificada del titulo de Graduado/a en Derecho,
por el Consejo de Gobierno de la Universidad de Malaga, en su sesién
ordinaria de 25 de febrero de 2019, y constando sendos informes, de
fechas 7 de julio de 2020 y de 14 de junio de 2021, de la Direccién de
Evaluacién y Acreditacién de la Agencia Andaluza del Conocimiento.

A tenor de lo dispuesto en el cronograma indicado en dichos informes,
los alumnos y alumnas de tercer y cuarto curso del grado en Derecho se
han ido adaptado al nuevo plan durante el afo académico 2022/23, en
el que, en su primer cuatrimestre, la asignatura de “Derecho Civil II” se
ha desdoblado en dos: por una parte, “Derechos reales” y, por otra;
“Contratos y Responsabilidad extracontractual” que se imparte en el 2°

cuatrimestre.

Ahora, ambas asignaturas quedan con una carga docente de tres créditos,
g q g
y “Derechos reales” se imparte durante el primer cuatrimestre del 4°©

curso del doble grado.

Durante este curso, el nimero de personas matriculadas que seguian el
procedimiento de evaluacién continua, previsto en la Guia docente de
la asignatura como sistema de evaluacién en primera convocatoria ordi-
naria, ascendia a 34 estudiantes, con una distribucién por género de
60% de mujeres, frente a un 40% hombres, con una media de edad en
torno a los 20 anos, (moda = 20 afios) y aproximadamente el 15% de la
muestra compaginaba los estudios con un trabajo (Corpas, 2023).

El propésito de este estudio consiste en evaluar el efecto que una clase
invertida, realizada como parte de esa evaluacién continua, pueda tener

sobre el proceso de adquisicién de aprendizaje en el grupo descrito.
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2. OBJETIVOS

Medir los conocimientos previos que tiene el alumnado sobre
el iltimo tema de la asignatura (Acciones reales y posesorias).

Facilitar el aprendizaje colaborativo y cooperativo en el alum-
nado, mediante su organizacién en grupos de trabajo.

Disenar, gjecutar y evaluar por pares una clase invertida sobre
el tema elegido.

Medir los resultados de aprendizaje finales, y compararlos con

los niveles iniciales.

3. METODOLOGIA

En este trabajo, hemos utilizando el método de investigacién inductivo,
en el que se ha realizado un anilisis descriptivo mixto, basado en datos
extraidos a través de dos fuentes principales que combinan, por un lado,
la evaluacién cuantitativa del conocimiento antes y después de llevar a
cabo la experiencia de clase invertida y por otro, una evaluacién cualita-
tiva realizada mediante estrategias de “Tecnologias de la Informacién y
las Comunicaciones” (TICs); puesto que se ha utilizado un cuestionario
realizado online, alojado en una ur/, accesible por el alumnado a través
de un cédigo QR proyectado en clase; que se ha utilizado como instru-
mento de evaluacién cualitativa en este trabajo de investigacién.

A través de un diseno “pre-post” sin grupo control, realizado con un
mismo instrumento evaluativo (20 preguntas tipo “test”, cada una con
cuatro alternativas; utilizado tanto en un momento previo como poste-
rior a la intervencién de flipped classroom realizada por equipos), se hizo
una evaluacién inicial, mediante la realizacién de un “pre-test” de 20
preguntas a cada estudiante y, posteriormente, un “post-test”, después
de realizar la actividad de clase invertida. Para ésta, el grupo se organizé
de la misma manera que para las demds clases pricticas, es decir, divi-
dido en dos grupos mds pequefios (los grupos reducidos «GR1» y
«GR2»). Pero en esta actividad, la exposicién grupal de las

- 33 -





























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































