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INDICE DE ABREVIATURAS

- CCL: competencia en comunicacion lingiiistica.

- CCL1: se expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal con fluidez,
coherencia, correccion y adecuacion a los diferentes contextos sociales y
académicos, y participa en interacciones comunicativas con actitud cooperativa
y respetuosa tanto para intercambiar informacion, crear conocimiento y
argumentar sus opiniones como para establecer y cuidar sus relaciones
interpersonales.

- CCL2: comprende y valora textos orales, escritos y audiovisuales.

- CE: competencia emprendedora.

- CEl: analiza necesidades y oportunidades y afronta retos con sentido critico.

- CE2: evalua y reflexiona sobre las fortalezas y debilidades propias y las de los
demas, haciendo uso de estrategias de autoconocimiento y autoeficacia.

- CE3: lleva a cabo el proceso de creacion de ideas y soluciones innovadoras y
toma de decisiones, con sentido critico y ético, aplicando conocimientos
técnicos especificos.

- CPSAA: competencia personal, social y de aprender a aprender.

- CPSAALI: regula y expresa sus emociones, fortaleciendo el optimismo, la
resiliencia, la autoeficacia y la busqueda de proposito y motivacion hacia el
aprendizaje.

- CPSAAA4: reconoce el valor del esfuerzo y la dedicacion personal para la mejora
de su aprendizaje.

- CPSAAS: planea objetivos a medio plazo y desarrolla procesos metacognitivos
de retroalimentacion para aprender de sus errores en el proceso de construccion

del conocimiento.
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1.RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

Este Trabajo Fin de Grado esté orientado a investigar sobre la enfermedad rara conocida
como el “sindrome del maullido del gato”, también llamada “sindrome de Lejeune” o
“sindrome de 5p”. Se va a investigar de una forma detallada sobre las caracteristicas que
presentan las personas con dicha enfermedad y principalmente como esta afecta a su
aprendizaje y desempefio en la vida cotidiana. Se abordara la importancia de la
intervencion del maestro especialista, en este caso de audicion y lenguaje, para la
adquisicion de los prerrequisitos y requisitos para el aprendizaje, que pueden ser utiles no

solo a nivel escolar, sino también familiar y social.

A pesar de ser una enfermedad quizds poco conocida e infrecuente debemos ser
conscientes de que existe y estar alerta para poder actuar e intervenir de forma efectiva
con estas personas. Por este motivo se debe saber que, “es un trastorno del desarrollo
durante la embriogénesis poco frecuente causado por una delecion total o parcial del brazo
corto del cromosoma 5. Clasicamente se caracteriza por llanto agudo y monotonico en
maullido desde el nacimiento, asociado a un grado variable de discapacidad intelectual,

retraso psicomotor, microcefalia y dismorfia facial”. (Orphanet, 2020)

Dicho trabajo de fin de grado lleva consigo una propuesta de intervencion destinada a los
alumnos de primero de primaria que manifiesten este sindrome y que requieren de la
intervencion del maestro de audicion y lenguaje de forma periddica para recibir apoyo de

acuerdo con las necesidades que han sido detectadas.

Este trabajo consta de dos fases: la primera trata de un proceso de justificacion y de
investigacion sobre el tema y la segunda se centra en la propuesta de intervencion a través
de una serie de actividades adecuadas para conseguir los objetivos planteados en relacion
con las caracteristicas que presenta este sindrome y que seran utiles para que vaya

adquiriendo las diferentes habilidades en su dia a dia.

PALABRAS CLAVE: sindrome, maullido, gato, Lejeune, enfermedad, intervencion,

necesidades, maestro, audicion, lenguaje, evaluacion.
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2. ABSTRACT AND KEYWORDS

This Final Degree Project aims to investigate the rare disorder known as "Crying Cat
Syndrome," also known as "Lejeune Syndrome" or "5p Syndrome." It will investigate in
detail the characteristics of individuals with this disorder and, primarily, how it affects
their learning and performance in everyday life. It will specifically address the importance
of specialist teacher intervention, in this case, in hearing and language, in the acquisition
of the prerequisites and requirements for learning. This can be useful not only at academic

level but also in the family and social spheres.

Despite being a perhaps little-known and rare disease, we must be aware of its existence
and be alerted to be able to act and intervene effectively with these individuals. For this
reason, it is important to know that "it is a rare developmental disorder during
embryogenesis caused by a total or partial deletion of the short arm of chromosome 5. It
is classically characterized by a high-pitched, monotonous meowing cry from birth,
associated with a wvariable degree of intellectual disability, psychomotor delay,

microcephaly, and facial dysmorphia." (Orphanet, 2020)

This final degree project includes a proposed intervention for first-grade students who
exhibit this syndrome and require periodic intervention from the hearing and language

teacher to receive support based on their identified needs.

This work consists of two phases: the first involves a process of justification and research
on the topic, and the second focuses on the intervention proposal through a series of
activities appropriate for achieving the objectives set in relation to the characteristics of
this syndrome and the needs of the student. These activities will be useful for the student

to acquire different skills in their daily life.

KEY WORDS: syndrome, meow, cat, Lejeune, disease, intervention, needs, teacher,

hearing, language, evaluation.
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3.INTRODUCCION

En la actualidad resulta primordial tener, al menos, un minimo conocimiento de la gran
cantidad de sindromes y enfermedades raras que existen para poder intervenir con todos

los alumnos que lo requieran a lo largo de su etapa escolar.

Este trabajo tiene el proposito de encontrar e investigar todo aquello relacionado con el
sindrome del maullido del gato para que, como maestras y maestros de audicion y
lenguaje, seamos conscientes de las implicaciones en las diferentes areas del desarrollo y
de las necesidades que los alumnos tienen con el objetivo de dar respuesta a estas y

conseguir asi que actiien de forma auténoma.

Alo largo de este proyecto se hablara indistintamente de las diferentes nomenclaturas que
tiene el sindrome como sindrome de cri du chat, sindrome de Lejeune, sindrome del
maullido del gato o sindrome 5p para hacer referencia a su definicion, caracteristicas,
diagnostico, tratamiento y evolucion en funcion de los diferentes autores, revistas y
articulos cientificos encontrados. Por otro lado, también se mencionaran las necesidades
especificas de las personas afectadas, asi como la intervencion por parte del maestro de

audicion y lenguaje.

Se profundizara en una busqueda bibliografica para conocer detalladamente esta
enfermedad considerada rara que, precisamente por este motivo, muchas personas
desconocen y eso implica que exista informacién muy reducida acerca del tema. Esto ha
sido el principal motivo por el que se ha decidido realizar el Trabajo de Fin de Grado
sobre el sindrome del maullido del gato, para dar visibilidad a las enfermedades raras, las
cuales carecen de estudios cientificos que se dediquen a la investigacion, tratamiento e

intervencion con estas personas.

Una vez adquiridos los conocimientos necesarios acerca de este sindrome se llevara a
cabo una propuesta de intervencion dirigida a un alumno con el sindrome de Lejeune
escolarizado en el curso de primero de primaria, estableciendo una relacién con el

curriculo de esta etapa.

Por ultimo, se detallaran las conclusiones y la bibliografia utilizada.
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4. OBJETIVOS

Los objetivos especificos que se pretenden conseguir con la realizacién de este Trabajo

de Fin de Grado son los siguientes:

e Realizar una busqueda bibliografica y un andlisis de la literatura cientifica sobre
el sindrome de Lejeune.

e Visibilizar las enfermedades raras, concretamente el sindrome de 5p.

e Elaborar una propuesta de intervencién con un alumno de primero de primaria
con el sindrome del maullido del gato desde el punto de vista de la maestra de

audicion y lenguaje.

5.FUNDAMENTACION TEORICA

5.1. DEFINICIONES
Antes de hablar sobre el concepto del sindrome de Lejeune es conveniente conocer los
conceptos de enfermedad rara y sindrome, segun la gran variedad de autores que, a lo
largo del tiempo, han investigado y estudiado sobre ello. También cabe destacar que es
un sindrome conocido de varias maneras, aunque las mas conocidas son las siguientes:

sindrome de Lejeune, sindrome del maullido del gato, sindrome de 5p o sindrome de Cri

du Chat.

Segun Posada (2008), las enfermedades raras son enfermedades mayoritariamente
genéticas y con una alta tasa de mortalidad, pero de baja prevalencia y, por lo general,
comportan una evolucidon créonica muy severa, con multiples deficiencias motoras,
sensoriales y cognitivas y suelen presentar un alto nivel de complejidad clinica que

dificultan su diagnostico y reconocimiento.

Cortes (2015), determina que las personas afectadas por las enfermedades raras, asi como
sus familiares, se enfrentan a una gran variedad de dificultades, como, por ejemplo:
inexistencia de un diagnostico correcto, lo que supone la determinacion de tratamientos
inadecuados; desinformacion sobre la enfermedad y sobre los apoyos necesarios; carencia
de conocimiento cientifico; problemas sociales en todos los ambitos; escasez de cuidados

de salud apropiados y coste alto de los medicamentos existentes.
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El término sindrome proviene del griego “syndrome”, que significa concurrir. La Clinica
Universidad de Navarra (2023) lo describe como un conjunto de signos y sintomas que,
cuando ocurren juntos, indican una enfermedad o un trastorno especifico. Al respecto,
apenas existe una prueba que confirme el diagndstico y su tratamiento se basa

principalmente en mejorar los sintomas que padezca cada persona.

Una vez conocidos ambos conceptos nos centraremos en detallar y hablar
especificamente del sindrome del maullido del gato. Cabe destacar que recibe también el
nombre de sindrome de Lejeune debido al Doctor Lejeune, quien descubridé dicho
sindrome en el afio 1963. Zaragoza (2021), lo define como “una enfermedad hereditaria
rara que se caracteriza por el hecho de que el nifio afectado, beb¢ lactante, tiene un llanto

similar al maullido de un gato”.

Castillo (2022) sefiala que “el sindrome del maullido del gato fue descrito en 1963 por el
pediatra y genetista francés Jérome Lejeune, como una alteraciéon cromosdmica causada
por una delecion en el extremo 3 del brazo corto del cromosoma 5, caracterizada por un
sonido parecido al maullido de un gato en los infantes o bebés afectados, acompafiado de

otras alteraciones fisicas y psicomotoras”.

El portal Orphanet (2020), en su ultima actualizacion lo define como un trastorno del
desarrollo durante la embriogénesis poco frecuente causado por una delecion total o
parcial del brazo corto del cromosoma 5 y estd asociado a un grado variable de

discapacidad intelectual, retraso psicomotor, microcefalia y dismorfia facial.

5.2. HISTORIA DEL SINDROME
Carbajo (2020), relata ciertos aspectos acerca de la historia del sindrome de Lejeune, que

se pueden observar a continuacion:

El Sindrome del Maullido del Gato fue descrito por primera vez en Paris en el afio 1963
por Jerome Lejeune, Lafourcade, De Grouchy, Berger, Gautier, Salmon y Turpin, como
una deficiencia del brazo corto de un cromosoma del grupo B. Un afo después, se

confirmd mediante una radiografia que el causante del problema era el cromosoma 5.

Los estudios previos se llevaron a cabo sobre tres nifias que presentaban distrofia facial,

retraso mental y un lloro semejante al del maullido de un gato, de donde surgi6 su nombre.

Marta Lépez Calvo Universidad de Valladolid Trabajo de Fin de Grado 2024/2025
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Posteriormente, se publicaron varios estudios y casos clinicos, destacando en el afio 1982
un estudio transversal publicado por Wilkins acerca de 86 personas con el sindrome, asi
como un estudio en el que se establecid una comparativa entre 62 individuos afectados
por dicha enfermedad llevado a cabo por Carlin en 1990. Los analisis clinicos mas
recientes en Espafia resultan de la colaboracion entre la Asociacion de Personas Afectadas

por el Sindrome y el hospital Ramoén y Cajal.

Roberts (2023), comenta que Lejeune fue fundador en el &mbito de la genética médica y
reconocido por descubrir el sindrome de Down. Por este motivo, a inicios de la década de
1960, decidio6 investigar a un grupo de niflos que presentaban discapacidad intelectual y
rasgos fisicos poco frecuentes y observo que la mayor parte de ellos presentaban un llanto
agudo y diferenciador que parecia el maullido de un gato. De esta manera descubrid la

delecion 5p y la consecutiva identificacion del sindrome.

5.3. EPIDEMIOLOGIA
Segun Rodriguez (2010), el sindrome de cri du chat, a pesar de ser considerado poco
frecuente, es uno de los sindromes cromosoémicos mas comunes en los humanos. Los
primeros estudios estimaron una prevalencia de 1 por cada 50.000 nacidos, pero sin
embargo los estudios posteriores mencionaron una prevalencia mayor, de 1 por cada
37.000 nacidos. La incidencia en mujeres es mayor que en los hombres, pero no se han

determinado diferencias importantes entre razas o zonas geograficas.

Entre la poblacion con discapacidad mental, el sindrome de cri du chat representa menos
del 1%. De este modo, no se ha establecido ninguna relacion importante con eventos
prenatales, edad de los progenitores o localizacién segun el orden de nacimiento dentro
de la familia. Una encuesta llevada a cabo por Cornish y Pigram (1996) a 27 madres
demostro que el 37% sufrié alguna anomalia durante el embarazo. En el 44% de los casos
el parto fue complicado y en muchas de las ocasiones se observd radiacion y

enfermedades por parte de la madre como anorexia o sangrado vaginal.

Bel (2023) sefiala que, entre los progenitores de niflos afectados por el sindrome de

Lejeune, consideran que el sexo determina las capacidades cognitivas y conductuales de
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sus hijos. Los anélisis que se han realizado para verificarlo han mostrado que la presencia
de una boca grande, los problemas respiratorios y las variaciones visuales son mas
frecuentes en el género masculino, mientras que la escoliosis afecta mas al femenino. En
el estudio que han llevado a cabo se observa que las conductas agresivas, los problemas
para conciliar el suefio y la frecuencia de presentar manias son mas reiteradas en las nifias.
Los resultados de sus nifios en el Inventario de Desarrollo de Battelle que han llevado a
cabo han mostrado que el sexo no es determinante en ninguna de sus areas, a excepcion
de un estudio de EE. UU. en el que los resultados en el 4rea cognitiva son mucho mejores

en los nifos, por lo que en este caso se puede confirmar que si que existen discrepancias.

Nguyen (2015) destaca que los individuos con translocaciones desequilibradas que
incluyen una deleciéon de 5p presentan una tasa de mortalidad més alta (18,5%) que
aquellas con deleciones terminales (4,8%). Si no hay presencia de defectos orgénicos
significativos ni otras afecciones médicas, la esperanza de vida parece ser normal.

Actualmente, la persona con mas edad en la base de datos 5p tiene 64 afos.

5.4. CASOS CLINICOS

Nasser (2022) ha descrito una serie de casos clinicos de distintas edades en los que se
pueden observar la variedad de caracteristicas tanto clinicas, fisicas, conductuales y
lingiiisticas que pueden presentar las personas con el sindrome de cri du chat. En el anexo

I se pueden observar las imégenes correspondientes a cada caso.

54.1. Caso1

Se trata de una nifia de 1 afio y 7 meses la cual presentd bajo peso al nacer y llanto agudo.
Su progenitora confirmé varios casos de neumonia e infecciones respiratorias reiteradas
durante la infancia. Ella no tenia la capacidad de comunicarse verbalmente, pero si que
entendia ordenes y se podia comunicar mediante sefias. Mostraba asimetria facial,
hipertelorismo ocular, pliegues epicanticos, puente nasal saliente, orejas bajas, boca caida
y microrretrognatia. Ademas, sufria de defectos cardiacos congénitos como comunicacion

interauricular e interventricular. (Ver anexo I)

Marta Lépez Calvo Universidad de Valladolid Trabajo de Fin de Grado 2024/2025



El sindrome de cri du chat: intervenciéon del maestro de audicién y lenguaje 12

5.4.2. Caso 2

Se trata de un paciente de 2 afios y 4 meses que hereddé un cromosoma derivado de un
reordenamiento de la madre por translocacion que afectaba a los cromosomas 5, 10 y 18.
Es hija de progenitores sanos no consanguineos. En el momento del embarazo, a las 20
semanas una ecografia detectdé una restriccion del crecimiento intrauterino y a las 24
semanas un derrame pericardico. Mas tarde, a las 28 semanas un ecocardiograma del feto
mostro la presencia de tetralogia de Fallot y también defectos de la fosa oval. Naci6 a las
36 semanas con un color amarillento de la piel, hipotonia, dificultad para mamar, baja
saturacion de oxigeno y actividades epilépticas que requirieron de medicacion. Respecto
a las debilidades, sufria infecciones respiratorias reiteradas y broncoscopias y necesitaba
oxigeno suplementario. Presentaba retraso grave del desarrollo ya que no podia ni
verbalizar, ni hablar ni comprender sefias o gestos, microcefalia, hipertelorismo ocular,
parpado inclinado, pliegues epicdnticos, microrretrognatia, reflujo gastroesofagico,
clinodactilia leve, unién de los dedos de los pies y superposicion del segundo y tercer

dedo. (Ver anexo I)

5.4.3. Caso3

Se trata de una nifia de 3 afios y 8 meses que, al nacer, presento llanto agudo, dificultad
para mamar e hipertelorismo ocular. A lo largo de su primer afio de vida, se le realizaron
las siguientes pruebas médicas, en las cuales no se observd ningun tipo de alteracion:
resonancia magnética cerebral, ecocardiografia Doppler, -electroencefalograma,
potenciales evocados visuales, ecografias del abdomen y tomografia cerebral. Durante la
infancia, la madre observo dos episodios de neumonia, bronquitis e infecciones de
garganta. Respecto a sus caracteristicas fisicas destacaba la asimetria de la cara, pliegues
epicanticos, puente nasal abultado, orejas displasicas, paladar alto, reflujo

gastroesofagico y microrretrognatia. (Ver anexo I)
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5.4.4. Caso4

Por ultimo, observamos a una chica de una edad mas avanzada, 22 afios y 5 meses. Esta
paciente presentd, ademas de la delecién Sp, una duplicacion de la region contigua al
punto de ruptura de la delecion. Sus caracteristicas fisicas fueron hipertelorismo ocular,
pliegues epicanticos, orejas displasicas, surco naso labial corto, paladar alto,

microrretrogantia, hipotonia y convulsiones. (Ver anexo I)

5.5. CAUSAS
Mainardi (2006) detalla los factores que causan la aparicion del sindrome S5p en las

personas y son las siguientes:

El andlisis citogenético molecular (Hibridacion In Situ con Fluorescencia, FISH) permitio
describir el mapa citogenético y fenotipico del sindrome 5p. El andlisis realizado a 80
pacientes y 148 padres del Registro Italiano de CdCS descubrié que un 77,5% se debe a
una delecién terminal de Sp; un 8,75% a una delecion intersticial, un 5% a una
translocacion de novo, un 3,75% a una translocacion familiar, un 3,75% a un mosaico con
dos lineas celulares reorganizadas y un 1,25% a una delecion causada por una inversion

paterna.

El analisis molecular llevado a cabo mostré que el cromosoma perdido es por parte del

padre en la mayor parte de los casos: 20/25 (80%), 10/12 (83,3%), 55/61 (90,2%).

Diversos estudios recientes en pacientes italianos sugieren que los sindromes de
aneusomia parcial, como el sindrome de cri du chat se deben a una administracion
genética atipica que implica un nimero elevado de genes contiguos. Asi mismo, existen

otras causas como la inactivacion genética debido a la ruptura de un gen grande.

La catenina, una proteina involucrada en la motricidad celular, se manifiesta durante las
primeras etapas del desarrollo de las neuronas y una delecion de esta parece estar

relacionada con el retraso mental en las personas afectadas por el sindrome de Lejeune.
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Rodriguez (2010) establece aquellas causas que provocan la muerte de las personas
afectadas siendo las mas frecuentes la neumonia, neumonia por aspiracion, cardiopatias

congénitas y sindrome de dificultad para respirar.

5.6. CARACTERISTICAS

Son varias las caracteristicas que presentan las personas con esta enfermedad rara, sobre
todo en funcion del grado de afectacion de cada una de ellas, y segun Edens (2023), las

mas habituales son las siguientes:

- Llanto agudo similar al de un gato

- Desviacion de los ojos hacia abajo

- Doblez del cutis sobre el angulo interior del ojo

- Bajo peso al nacer y crecimiento lento

- Orejas atipicas

- Pérdida de la audicion y vision

- Problemas cardiacos

- Discapacidad intelectual

- Union de las membranas en los dedos de las manos o pies
- Escoliosis

- Presenta una Unica linea en la palma de la mano

- Papiloma en la piel delante de la oreja

- Desarrollo lento o incompleto de las habilidades motoras
- Microcefalia

- Mandibula pequefia

- Ojos distanciados

Una caracteristica notable es que la mitad de los niflos con este sindrome aprende
habilidades verbales suficientes para comunicarse y el llanto similar al de un gato se
vuelve menos notorio con el paso del tiempo. Las complicaciones que presente cada
persona dependen, en gran medida, del grado de discapacidad intelectual y de los

problemas fisicos.
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La Fundaciéon sindrome 5p (2022) clasifica brevemente las caracteristicas de este

sindrome siendo las mas destacables las siguientes:

- Caracteristicas biomédicas: contienen craneo pequefio, cara redonda, paladar
ojival, hipotonia, deformidades en los pies y problemas de audicion y vision.

- Caracteristicas cognitivas: presentan discapacidad intelectual, capacidad de
atencion limitada, retraso en el desarrollo y escaso control sobre sus emociones.

- Caracteristicas conductuales: dificultad para interactuar con el entorno y
aparicion de movimientos repetitivos realizados siempre de la misma manera, asi
como conductas obsesivas.

- Caracteristicas comunicativas: retraso en la adquisicion del lenguaje que se
caracteriza por grandes dificultades en la expresion oral, teniendo mas

desarrollada la comprension.

5.6.1. Caracteristicas clinicas

Vélez (2012) relata que las manifestaciones observables de este sindrome varian en
funcién de la diversidad citogenética y la distinta ubicacion en el cromosoma. Establece
que las principales caracteristicas de la malformacion del craneo y de la cara son la

microcefalia, cara de luna, nariz plana, labios abiertos, orejas grandes y mandibula caida.

Rodriguez (2010) sefiala que, durante el periodo de recién nacido, el rasgo clinico mas
significativo es quizas el particular llanto similar al maullido de un gato. Consiste en un
llanto débil, monotono y agudo que tiende a desaparecer a los pocos meses o afios de
vida, aunque su duracion da lugar a discusion. Existen excepciones en las que no se
presentd dicho llanto y de esta forma no se puede considerar un signo unico de este

sindrome debido a que también se ha observado en otras enfermedades neurologicas.

El origen del llanto se asigno a alteraciones de la laringe como epiglotis blanda, pequea
y en forma de curva y laringe incompleta y estrecha con un espacio atipico en la zona

posterior en el momento de la fonacion.

Durante los dos primeros afios de vida, el crecimiento y desarrollo de las personas que
sufren el sindrome 5p, son lentos debido a la dificultad que presentan para alimentarse

(reflujo gastroesofagico y nasal, disfagia, succion deficiente).
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En relacion con el sentido del oido, Nguyen (2015) describe que la pérdida auditiva puede
ocurrir en los nifios afectados debido a infecciones cronicas como la otitis. La base de
datos de familias con el sindrome de cri du chat indica que a un 15% de los infantes se
les colocd tubos de timpanostomia y que un 8,4% present6 pérdida auditiva. Esta puede
presentarse como frustracion o agresion al dar respuesta a instrucciones, dificultad con el
habla y lenguaje, ademas de interacciones sociales poco maduras. Existe alta incidencia
de hiperacusia en el 70-80% de los casos, cuya hipersensibilidad es debida a angustia,

agitacion potente o sobresalto.

Respecto al sentido de la vista, se ha indicado que el 46% presenta hallazgos
oftalmoldgicos. Dichas anomalias visuales observables en las personas afectadas incluyen
miopia en el 15% de los casos, estrabismo entre un 45 y 53%, cataratas en el 2% y

anomalias del nervio optico entre el 5y 19% de los individuos.

La escasa alimentacion (44%), el estrefiimiento (24%) y la escoliosis (43%) también son
caracteristicas frecuentes del sindrome S5p. Al menos un 30% presenta hipoplasia,
leucomalacia periventricular, defectos de la mielinizacion de la sustancia blanca, atrofia
cerebelosa o hidrocefalia. También se observan anomalias cardiovasculares (18-36%),

gastrointestinales (4-21%), renales (6-18%) y genitourinarias (4-21%).

5.6.2. Caracteristicas motoras

Zaragoza (2021) relata que el desarrollo psicomotor estd gravemente afectado en los nifios
con el sindrome de cri du chat, observandose las principales dificultades en la

coordinacién de los movimientos y en las habilidades de motricidad fina.

Los problemas psicomotores presentes en las personas afectadas por el sindrome del
maullido del gato estan relacionados segun Bel (2021) con la atrofia del tronco cerebral

afectando a la sustancia blanca y los pedunculos cerebelosos.

Vélez (2012) anade que se observa en ellos un mantenimiento extenso del gateo y un
retraso en la adquisicion del desplazamiento de forma autonoma y estos hitos evolutivos

seran adquiridos por su parte con posterioridad a lo habitual.

Samada (2013), comenta que, a pesar de la adquisicion tardia de algunos hitos, existen

logros muy significativos como la bipedestacion o el control de esfinteres, que
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habitualmente son obtenidos sin grandes dificultades. Asi mismo, sefiala que, las personas
afectadas, durante el periodo de recién nacidos y la primera infancia presentan una
hipotonia que en el futuro se vera sustituida por una hipertonia con reflejos y marcha

espastica, manifestando dificultades en la motricidad fina y gruesa.

Mainardi (2006) destaca que un estudio llevado a cabo con 91 pacientes del Registro
Italiano sobre el desarrollo psicomotor, empleando la Prueba de Cribado del Desarrollo
de Denver II (DDST II), mostr6 una reparticion percentil de las personas en funcion de la

edad de logro de los diferentes hitos del desarrollo.

Los datos de esta serie italiana han mostrado que un 50% de los individuos afectados
andan solos a los 3 afios y que las demas personas, indistintamente de la edad, aprenden

a caminar con posterioridad.

5.6.3. Caracteristicas conductuales

Zaragoza (2021), destaca principalmente las siguientes caracteristicas respecto al
comportamiento presente en las personas con el sindrome del maullido del gato: son
personas muy afectivas, presentan miedo ante ciertos objetos, son muy timidos, y en
determinados momentos muestran hiperactividad y conductas desafiantes llegando a

autolesionarse e incluso agredir a las personas de su alrededor.

Sefiala que la hiperactividad y el déficit de atencion presentes se manifiestan con varias
intensidades en funcion de los momentos en que el nifio est¢ mas o menos cansado y

estresado o en aquellas ocasiones en las que busque la atencion de los adultos.

Respecto al ambito social comenta que son nifios con capacidad para establecer relaciones
con sus iguales, pero que en algunas ocasiones no con conscientes de los posibles riesgos

y llevan a cabo actos peligrosos para su salud.

Gomez (2011) menciona que uno de los principales motivos por el que las personas con
el sindrome del maullido del gato muestran conductas desafiantes se debe a la ausencia
del lenguaje expresivo, ya que las personas de su entorno tienen dificultad para

entenderles y entablar una conversacion y ello desemboca en una gran frustracion.
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Mainardi (2006) sefiala que las personas afectadas muestran, mayoritariamente, una
personalidad amable y carifiosa. Aproximadamente el 50% presenta hiperactividad

acompafiada en alguna ocasion con actitudes agresivas.

Un indicador temprano de distraccion, hiperactividad y palilalia en personas adultas es

un bajo nivel de comportamiento dirigido a objetos.

5.6.4. Caracteristicas comunicativo-lingiiisticas

Zaragoza (2021), senala que, respecto al desarrollo lingiiistico se distinguen dos lineas de
divergencia, una esta relacionada con la diferencia entre la edad cronoldgica del nifio y
su edad lingiiistica y la otra linea se encuentra entre la comprension del lenguaje y la

expresion de este, las cuales estdn muy limitadas.

Segun Cornish & Munir (1998) los registros y las observaciones realizadas afirman que
el lenguaje receptivo es mucho mejor que el expresivo y que, al analizar la parte fonética-
fonoldgica se observan reiteradas omisiones, sustituciones y distorsiones. Bel (2021)
menciona que, respecto al componente fonoldgico, el bebé emplea configuraciones

fonéticas las cuales el adulto interpretara en funcion del contexto.

Cornish (1996), destaca el desarrollo académico, mencionando que solamente un numero
reducido de individuos podré adquirir competencias adecuadas de lectoescritura y en el
caso de que asi sea, serd con un nivel muy basico necesitando apoyo constante. Esto se
debe a las dificultades psicomotoras, y que condicionan el desarrollo cognitivo, es decir,
si el retraso motor est4 afectado en gran medida, peor sera el funcionamiento intelectual

y del lenguaje.

En este ambito, Wilkins, Brown y Wolf (1980), confirmaron que en los casos que habian
estudiado existian limitaciones verbales, aunque las personas afectadas se podian

comunicar empleando otras alternativas, como, por ejemplo:

- Utilizando el lenguaje de forma expresiva para mostrar sus necesidades
- Empleando un vocabulario escaso

- Mediante un lenguaje de signos sencillo
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Carlin (1990) concluye que el empleo de signos por parte de las personas afectadas por
el sindrome 5p estimulan el desarrollo lingiiistico y reducen los problemas de
comportamiento. Este autor indica que, en los nifios criados en casa, a pesar de que su
lenguaje sea muy retrasado, la estimulacion temprana ha dado lugar al empleo de signos
y del lenguaje como forma de comunicacion. Sin embargo, los nifios que han sido

escolarizados antes de la aparicion del lenguaje no son capaces de desarrollarlo.

Mainardi (2006) destaca que el 25% de los nifios tienen la capacidad de formar frases
cortas a los 4,5 afios; el 50% a los 5 afios y medio y la mayor parte de ellos producen

frases cortas antes de los 10 afios.

A pesar de que son personas que muestran diferentes grados de retraso grave en el
desarrollo, son capaces de adquirir muchas habilidades en la etapa infantil y continuar
aprendiendo. Esto se ve reflejado en la actualidad, ya que las personas actuales con el

sindrome de cri du chat tienen un pronostico mas positivo que las del pasado.

5.7. DIAGNOSTICO
Segtin la National Organization for Rare Disorders (NORD 2024), el sindrome de cri du
chat se puede diagnosticar antes o después del nacimiento. Prenatalmente, es decir, antes
del nacimiento, se puede diagnosticar mediante un proceso denominado amniocentesis,
que consiste en tomar una muestra del liquido que rodea al feto en el Gtero para analizarla.
Dicho liquido contiene células, que a su vez contienen cromosomas que se pueden
analizar para detectar si existe la delecion en el cromosoma 5. La amniocentesis se puede
combinar con una ecografia, la cual puede revelar las caracteristicas fisicas del feto que

hacen sospechar de una condicion genética como el sindrome de Lejeune.

Ademas de ello, se pueden realizar estudios cromosomicos a los progenitores para saber
si alguno de ellos presenta una translocacion equilibrada, asi como otras pruebas
adicionales para conocer que otros problemas tienen las personas afectadas, como, por

ejemplo, radiografias para detectar anomalias como la escoliosis.

Mainardi (2006) confirma que el diagnostico de este sindrome, en primer lugar, es clinico
y esta basado en los rasgos tipicos como dismorfias faciales, hipotonia, asi como el

particular llanto similar al maullido de un gato. La primera prueba que se realiza para
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ratificar el diagnoéstico es el andlisis del cariotipo. En el caso de que haya dudas, es decir,
que exista una oposicion entre la sospecha médica y el cariotipo a simple vista normal, se
debera llevar a cabo el analisis FISH. Esta prueba es esencial para un diagndstico preciso
de las deleciones 5p debido a que, en Italia, de 80 pacientes analizados, siete de ellos no
fueron pronosticados correctamente hasta que la FISH reveld que presentaban una

delecion intersticial, una delecion terminal de pequefio tamafo y un mosaicismo.

Otras técnicas recientes como la PCR cuantitativa y el array CGH, que se utilizan
especialmente para investigar, han permitido especificar de una forma mas minuciosa los

puntos de corte y los pequefios reordenamientos.

Las caracteristicas médicas de las personas afectadas por el sindrome 5p no son
especificas si se tienen en cuenta por separado, pero si se evaltian de forma conjunta, dan
lugar a rasgos distintivos que, junto con el particular llanto, permiten presagiar el
diagnostico al nacer. De esta manera, el andlisis del cariotipo en sangre sera quien lo

confirme.

En casos leves que pueden evitar el diagndstico o en personas adultas, seran el cuadro
clinico y el retraso motor los que ocasionaran la realizacion de andlisis citogenéticos

moleculares.

Un diagnostico clinico correcto deberia depender, segiin Rodriguez (2010), de la
capacidad para reconocer la combinacidon de un conjunto de situaciones especificas como
microcefalia o bajo peso al nacer mas que de la busqueda de signos patognomonicos del

sindrome.

El diagnostico diferencial del sindrome de cri du chat, como comenta Ajitkumar (2024),
incluye anomalias congénitas multiples, otros sindromes de monosomia o trisomia,
sindromes que presenten retraso mental, el sindrome de Patau y el sindrome de Wolf-

Hirschhorn.

5.8. TRATAMIENTO
Respecto al tratamiento aplicado con las personas que sufren el sindrome de Lejeune, la
National Organization for Rare Disorders (NORD 2024), sefiala que no existe ain una

cura especifica, por lo que el tratamiento se basa en mejorar los sintomas incluyendo
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servicios, terapias y cirugias de intervencion temprana. Sefala que las personas afectadas
deben ser atendidas por una gran variedad de especialistas que trabajan juntos de forma

coordinada y son los siguientes:
- Pediatras, para controlar el desarrollo general y la salud del nifio.
- Cardiologos, para manejar las afecciones cardiacas presentes.
- Ortopedistas, para trabajar los problemas esqueléticos como la escoliosis.
- Cirujanos, para realizar correcciones como el paladar o labio hendido.
- Neurdlogos, para evaluar y tratar los problemas neurolédgicos.
- Dentistas, para mantener la salud dental.
- Fisioterapeutas y terapeutas ocupacionales, para mejorar la psicomotricidad.

- Logopedas, para estimular el desarrollo del habla y de la comunicacion.

Zaragoza (2021), sefiala para el tratamiento una serie de orientaciones de intervencion

tanto con la familia, como psicoldgica y educativa con el nifio.
- Con la familia

e Aceptar y comprender el problema
e Actuar de forma precoz una vez que se ha confirmado el diagndstico
e Asumir el compromiso de buscar soluciones y tratar los sintomas

e Coordinacion con los especialistas

- Con el nino

e A nivel conductual es necesario intervenir para modificar el comportamiento
y eliminar los habitos disruptivos. Debera ser un tratamiento individual y
personalizado y los progenitores deben estar preparados para aplicarlo en el
ambito familiar. Ademads, se debera intervenir para establecer pautas de

autonomia como la higiene o alimentacion.

Marta Lépez Calvo Universidad de Valladolid Trabajo de Fin de Grado 2024/2025



El sindrome de cri du chat: intervenciéon del maestro de audicién y lenguaje 22

Con respecto a los tratamientos propuestos por los distintos autores revisados (Carlin,
1990; Overhauser et al., 1990; Torres et al, 1989; Wilkins et al, 1980, 1982) en este

sindrome se pueden obtener las siguientes conclusiones:

- A través de estimulacion precoz, multidisciplinar y constante se pueden alcanzar
niveles de desarrollo superiores.

- La forma mas apta para reducir la hipotonia y la coordinacién deficiente es la
fisioterapia.

- Los problemas atencionales mejoran con tratamiento farmacologico.

- Laarticulacién y la proyeccion de la voz mejoran con programas de logopedia.

- Las patologias somaticas asociadas se mejoran a través de intervenciones
quirargicas y médicas.

- Un método preventivo es realizar un estudio cromosémico de los progenitores

para evitar la heredabilidad.

Mainardi (2006) especifica que no existe un tratamiento especifico para medicar a las
personas afectadas por el sindrome de Lejeune, ya que el deterioro cerebral a causa de la
mutacion es producido en las primeras etapas del desarrollo del embrion. A pesar de ello,
un beneficio son los programas rehabilitadores, los cuales se deben comenzar lo antes

posible.

Los problemas de los recién nacidos pueden tratarse generalmente en departamentos de
patologia neonatal y en pocas ocasiones requieren de un tratamiento intensivo. En el caso
de bebés con dificultades para la succidon y deglucidon, es recomendable iniciar la

logopedia durante las primeras semanas de vida.

Para tratar los problemas neuroldgicos como el retraso psicomotor o del habla se
recomienda la rehabilitacion de forma temprana, como la fisioterapia, psicomotricidad o
logopedia. Debido a que una parte de los individuos afectados presentan sordera
neurosensorial y retraso del habla, se debe llevar a cabo una audiometria a todos los nifios
con el sindrome de cri du chat para anticipar los problemas. Asi mismo, todas las vacunas

son recomendadas.
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5.9. EVOLUCION
Mainardi (2006) senala que muchos de los rasgos y caracteristicas propias de este
sindrome se van desarrollando y acentuando con la edad. En el 70,8% de los casos el
rostro se estrecha y alarga, el 31% presenta el arco supraorbitario elevado, el canal central
que se localiza entre el labio superior y la nariz se hace cada vez mas corto en el 87,7%
de las personas, asi como el labio inferior se vuelve mas grueso en el 45,2%. La
maloclusion dentaria tiende a ser también muy elevada, observandose en el 75% de los
afectados y la hendidura entre ambos parpados comienza a volverse horizontal en el
70,2%. Ademas, es muy frecuente la presencia de estrabismo divergente, en al menos el
44.,7% de los casos. Entre un 75% y un 82,6% de los individuos con el sindrome de 5p
presenta dedos cortos, por lo que con el paso del tiempo sus manos y pies son pequeiios

a pesar de su edad.

Con la edad, la microcefalia se va haciendo mas evidente y sefialada y la hipotonia

muscular da paso a la hipertonia.

Zaragoza (2021) también habla sobre la evolucion de este sindrome, sefialando que los
pacientes tienden a ser hiperactivos, por lo que deben de ser estimulados desde muy
pequefios, estar muy atentos en la etapa escolar y recibir apoyo familiar constante. De los
2 alos 5 afios, los niflos presentan la cara redondeada y la nariz pequefia, aunque poco a
poco se va modificando en la adolescencia. Los cambios propios de la pubertad son los
tipicos con desarrollo de las mamas, aparicion de vello, voz grave, menstruacion... Las
personas afectadas se van relacionando con otros nifios, teniendo a menudo buenos
conocimientos sociales, magnifica memoria y sentido del humor. Algunos de los signos
que marcan un buen pronostico y evolucion son las muestras de interés por interactuar
con el entorno, conocerlo y deseo de aprender. Respecto al retraso evolutivo, es evidente
desde la etapa intrauterina, siendo asimismo lento el desarrollo posteriormente. A medida
que van creciendo, el equilibrio, la motricidad y las capacidades intelectuales de los nifios
afectados presentan un retraso significativo. Es muy importante tener en cuenta que las
metas evolutivas que pueden alcanzar los afectados por este sindrome estardn

condicionadas por los siguientes aspectos fundamentales:

- Lagravedad de los dafios estructurales en el brazo corto del cromosoma 5 y de las

zonas afectadas.
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- La atencién precoz, asi como la atencioén y/o ensefanza recibida por parte de los
especialistas.

- Larespuesta del nifio.

En la etapa adulta su forma de vida dependera del grado de funcionamiento auténomo,

cognitivo y motor que haya asumido.

Fernandez (2010) destaca en este ambito los problemas de asfixia, succidén y crisis
cianodticas que los recién nacidos presentan con frecuencia, sumandose a ellos los que
aparecen a lo largo del primer afio de vida como alteraciones cardiacas, neuroldgicas,
renales y craneales. A lo largo de su vida van apareciendo también problemas auditivos y

visuales.

Galan (2009) detalla que el llanto caracteristico va desapareciendo con la edad y con el
tiempo se acentua el retraso psicomotor, asi como la aparicion de sintomas neurolégicos
como la espasticidad. Ademas, la pequefia mandibula que presentan puede provocar
maloclusion dentaria, dificultando la alimentacion. También presentan infecciones
respiratorias frecuentemente y respecto a la comunicacion, aproximadamente la mitad de

los nifios va adquiriendo habilidades verbales.

Vélez (2012) senala que, de media, los alumnos con el sindrome del maullido del gato
adquieren el contacto visual a los 5 meses, el control cefalico a los 7, la posicion corporal

a los 15, las primeras palabras a los 3 afios y el control de esfinteres a los 6,5.

Fernandez (2007) clasifica por periodos la evolucion de las personas afectadas por el

sindrome del maullido del gato, siendo lo mas relevante lo siguiente:

- Durante las primeras semanas es notable, ademas de las caracteristicas fisicas, el
llanto agudo debido a anomalias de la laringe y la epiglotis y a defectos en el
sistema nervioso central, pero posteriormente tiende a desaparecer.

- Segln van creciendo, en la nifiez, la cara se va alargando y estrechando,
presentando una forma asimétrica. En esta etapa comienzan a aparecer problemas
médicos cronicos, como infecciones respiratorias, otitis, hiperactividad, etc.

- Al final de la nifiez y comienzo de la adolescencia se hace notable el desarrollo
psicomotor y mental, destacando las dificultades en el lenguaje. Empiezan a

hacerse visibles las caracteristicas sexuales secundarias propias de la pubertad.
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5.10. NECESIDADES ESPECIFICAS
Las personas afectadas por el sindrome de cri du chat tienen muchas necesidades y
requieren del apoyo e intervencion por parte de diferentes especialistas, asi como de

familiares u otras personas propias de su entorno.

Vélez (2012) destaca la importancia de que, profesores, padres y todos los profesionales
involucrados sean conscientes de las necesidades de los nifos y dispongan de una actitud
lo mas positiva posible para poder atenderles. A continuacion, relata las necesidades del

alumnado con sindrome de Lejeune:

- Familia: requieren por su parte una actuacion temprana, es decir, desde el
momento de la deteccion del sindrome. Es fundamental que colaboren y se
coordinen con otros profesionales para conseguir la mejor atencion para sus hijos.
La familia debe tutorizar el proceso de desarrollo del nifio y proporcionarle
seguridad.

- Desde el punto de vista médico, las personas afectadas necesitan una actuacion
coordinada de un equipo de especialistas como neur6logos, traumatdlogos u
otorrinos para que valoren y atiendan su salud y calidad de vida y hagan un
seguimiento en coordinacidén con otros especialistas clinicos como logopedas,
psicomotricistas. ..

- Desde el punto de vista educativo, es necesaria la orientacion e informacion a la
familia teniendo en cuenta los informes médicos, asi como la edad y evolucion de
los alumnos. Es fundamental una atencion basada en la estimulacion de los
sentidos, sensaciones, reflejos...para provocar respuestas adecuadas segun su
evolucion.

- En logopedia se procura estimular desde el inicio los 6rganos bucofaciales y las
funciones propias de la alimentacion como la succion, deglucion, masticacion y
control del babeo. Las personas afectadas también necesitan que se estimule su
respiracion para aprender a controlar el aire y realizar las fonaciones adecuadas.
La respiracion requiere que se estimulen los musculos del cuello, los hombros, los
pectorales y los abdominales. Asi mismo, se debe ayudar a que realicen
inspiraciones y espiraciones tanto bucales como nasales y en diferentes posturas

corporales.
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- Fisioterapia: requieren de fisioterapia para desarrollar las distintas etapas
motoras, sostén cefalico, estimulaciones propioceptivas...Necesitan realizar
ejercicios para los problemas de espalda, mecanoterapia para desarrollar todas las
amplitudes articulares y potenciacion de abdominales, espinales, cuadriceps...

- Desde el punto de vista de la psicomotricidad se deben poner en funcionamiento
nuevos aprendizajes que den respuesta a situaciones como el control espacial,
mantenimiento del equilibrio...asi como el contacto con los objetos y personas.
Algunos de los objetivos principales del trabajo psicomotor para satisfacer las

necesidades de las personas afectadas son los siguientes:

o Desarrollar la motricidad gruesa

o Identificar su cuerpo

o Coordinacion motora mediante posturas basicas

o Concienciacion de las partes de su cuerpo y del de otros

o Desarrollar la respiracion y relajacion

o Iniciar la comunicacién con el propio cuerpo a través de la expresion
corporal

o Desarrollar conductas de relacion con los demas

o Conseguir acciones que requieran la percepcion espaciotemporal

o Desplazar los logros de la motricidad gruesa a la motricidad fina

- En el ambito educativo la intervencion de la maestra de audicion y lenguaje y de
pedagogia terapéutica van a ser esenciales para responder a las necesidades de los
alumnos y trabajar con ellos cada una de las dificultades presentes.

o Maestra de audicion y lenguaje: interviene trabajando las necesidades

referidas a las areas de comunicacion y lenguaje tanto oral como escrito
que tengan los alumnos con el sindrome de Lejeune.

Vélez (2012) sefiala otros aspectos imprescindibles que hay que trabajar
en la intervencidon y son los siguientes: discriminacién y conciencia
fonolégica, capacidad de atencién, formaciéon de estructuras
lingiiisticas, prosodia del habla (tono, timbre y fluidez) y desarrollo de

las funciones comunicativas basicas.
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Uceda (2009) establece que el maestro o maestra de audicion y lenguaje
debe ser un profesional diversificado y abierto hacia varias funciones
atendiendo de forma educativa a todos los alumnos que requieran de su
intervencion, asi como, desde este punto de vista, a los alumnos afectados
por el sindrome del maullido del gato. Asi mismo debe ser innovador
empleando las nuevas tecnologias de forma que en todo momento se
busque la mejor respuesta y actitud de los alumnos. Son profesionales que
deben ser empaticos con el alumnado que trabajan y con las circunstancias
que forman parte de su vida y que pueden afectar a su rendimiento
académico. Por ultimo, estos maestros deben ser dinamicos, de forman que
empleen metodologias activas que favorezcan el aprendizaje del

alumnado.

o Maestra de pedagogia terapéutica: interviene abarcando las dificultades

presentes en los alumnos afectados por el sindrome 5p relacionadas con
su discapacidad fisica, motora, sensorial, etc. ademas de trabajar los

aspectos relacionados con las diferentes areas curriculares.

6. PROPUESTA DE INTERVENCION

6.1. INTRODUCCION
Se ha disefiado un plan de intervencion para llevar a cabo en el aula de audicion y lenguaje
que sera util para dar respuesta a las necesidades de los alumnos de primero de primaria
con el sindrome 5p. Se trabajaré en el diferentes contenidos y actividades y se empleara
una variedad de metodologias fomentando en todo momento la atencion, motivacioén y
bienestar de los alumnos a lo largo de las sesiones. Para trabajar los contenidos, se
combinaran recursos fisicos con recursos tecnoldgicos para que el aprendizaje sea lo mas
efectivo posible, ofreciendo siempre retroalimentacion al alumnado y reforzando

positivamente cada uno de sus logros.

Se llevard a cabo al final de la propuesta un proceso de evaluacion, en primer lugar,

sobre el alumnado para el que se han disefiado las sesiones y en segundo lugar sobre la
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programacion disefiada y realizada, valorando la estructuracion de las sesiones, los

materiales empleados, entre otros.

6.2. CONTEXTUALIZACION
Esta propuesta de intervencion esta disefiada para llevar a cabo con cualquier alumno o
alumna con el sindrome de cri du chat escolarizado en un centro de educacion ordinaria
en el curso de primero de primaria. Todas las actividades disefiadas seran adaptadas a
cada uno de los casos y en funcion de cada una de las caracteristicas fisicas, conductuales

y lingiliisticas que presenten los estudiantes.

Dicha programacion estd englobada dentro del proyecto educativo de centro (PEC) vy,

concretamente, en el plan de atencion a la diversidad (PAD).

6.3. OBJETIVOS
Los objetivos que se busca conseguir con la realizacion de esta propuesta de intervencion

son los siguientes:

1. Articular fonemas, silabas y palabras.
Trabajar la conciencia fonologica.
Incrementar el vocabulario a través del juego.

Formar estructuras lingiiisticas con apoyo visual.

“wok wN

Trabajar las emociones con la ayuda de Mimi.

6.4. COMPETENCIAS CLAVE
Segun el DECRETO 38/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion
v el curriculo de la educacion primaria en la Comunidad de Castilla y Leon, las
competencias clave a adquirir en el primer curso y que se relacionan directamente con los

objetivos son las siguientes:

- Articular fonemas, silabas y palabras: reconocer palabras y expresiones
habituales en textos orales y multimodales breves y sencillos sobre temas
frecuentes y cotidianos de relevancia personal y proximos a su experiencia,
expresados de forma comprensible, clara, sencilla y directa, y en lengua estandar

a través de distintos soportes. (CCL2, CE1)
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- Trabajar la conciencia fonologica: relacionar los sonidos del lenguaje hablado
con sus grafias correspondientes a través la asociacion grafema-fonema, la
conciencia fonologica y la fluidez verbal, desarrollando el aprendizaje
lectoescritor y contribuyendo a la comprension de textos escritos y multimodales.
(CCL2, CPSAA4, CPSAAS)

- Incrementar el vocabulario a través del juego: reconocer palabras y
expresiones habituales en textos orales y multimodales breves y sencillos sobre
temas frecuentes y cotidianos de relevancia personal y proximos a su experiencia,
expresados de forma comprensible, clara, sencilla y directa, y en lengua estandar
a través de distintos soportes. (CCL2, CE1, CCEC2)

- Formar estructuras lingiiisticas con apoyo visual: expresar oralmente frases
cortas y sencillas, para hablar de si mismo o de su entorno mas inmediato,
utilizando, de forma guiada, recursos verbales y no verbales basicos, recurriendo
a modelos y estructuras previamente presentados y prestando atencion al ritmo, la
acentuacion y la entonacion. (CCL1, CE1, CE3)

- Trabajar las emociones con la ayuda de Mimi: identificar las emociones propias
y las de los demés en el entorno familiar y escolar, reconociendo de manera
guiada, las acciones que favorezcan el bienestar emocional y social. (CPSAAL,

CE2)

6.5. METODOLOGIA
A lo largo de las sesiones las metodologias que van a predominar son activas para
favorecer en todo momento la motivacion y atencion del alumno o alumna, haciendo que
su proceso de aprendizaje sea eficaz y positivo. La metodologia ladica, en la cual se
incluirdn materiales atractivos, estard presente de manera que, a través del juego se cree

un ambiente de trabajo ameno y divertido.

Trabajar en un ambiente tranquilo y relajado y encontrar los momentos en los que los
alumnos estén mas receptivos es esencial para poder llevar a cabo las actividades con

efectividad, tanto por parte de la maestra como de los estudiantes.

Se presentaran las actividades de forma gradual, es decir, de las mas sencillas a las mas

complejas, de manera que no se vea incapaz de poder realizarlas. De esta manera, no se
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forzara al alumno, sino que habrd que basarse en su maduraciéon y en su ritmo de

aprendizaje.

El aprendizaje sin error también formara parte de la metodologia, tratando de evitar que
el alumno o alumna que estd comenzando a aprender un determinado contenido cometa

errores y sienta que esta fracasando.

En las sesiones también se presentara el encadenamiento hacia atras, de forma que al
principio se proporcionen todas las ayudas necesarias al alumno para realizar la actividad,

pero que con el paso del tiempo estas se iran retirando de forma progresiva.

Por ultimo, una metodologia muy importante que serd aplicada es el modelado, ya que el
aprendizaje por observacion es crucial en el aprendizaje de los estudiantes, debido a
que muchas de las habilidades que se adquieren dependen de la observacion de otras
personas. Se busca que el alumno o alumna imite la conducta de la persona modelo, en
este caso la maestra, para poder realizar las actividades, especialmente en aquellas que

tenga mas dificultades.

6.6. TEMPORALIZACION Y ESPACIOS

La propuesta de intervencion se ha disenado para llevar a cabo a lo largo de 5 semanas.

En cada sesion se trabajaran los 5 objetivos planteados con sus respectivos contenidos.
Por tanto, se realizaran 5 actividades, es decir, una de cada objetivo para trabajar todos en
cada una de las sesiones y reforzar asi lo aprendido en sesiones anteriores, siempre de una
forma variada, diferente y principalmente visual para poder conseguir los objetivos

planteados.

Respecto al tiempo empleado para cada actividad, teniendo en cuenta que la sesion tiene
una duracion de 50 minutos, este varia en funcién de cada una de ellas, del grado de
dificultad que tengan para el alumno, de si lo realiza de forma mas rapida o lenta, o de
como la afronte, entre otras. También hay que tener en cuenta que la actividad se puede
adaptar, realizar de otras maneras, reducirla si supone cansancio para el alumno o, por el
contrario, aumentarla si es escasa, etcétera, por lo que algunos alumnos pueden tardar 10
minutos en llevarla a cabo, y otros posiblemente mas o incluso menos. Generalmente,

cada una de las actividades tendra una duracion de 10 minutos aproximadamente.
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Todas las sesiones seran llevadas a cabo en el aula de audicion y lenguaje de forma
individual para fomentar el buen progreso y aprendizaje del alumno, en un lugar tranquilo

y sin distraccion.

A continuacion, se abordaran diferentes actividades para cada objetivo a trabajar, de modo
que, para cada sesion, el maestro o maestra, podra elegir una de las actividades planteadas

para cada objetivo.

6.7. ACTIVIDADES

6.7.1. Actividades para el primer objetivo

Objetivo: articular fonemas, silabas y palabras.

ACTIVIDAD 1: “LETRA A LETRA”

Esta actividad consiste en un libro en el que apareceran todas las letras del abecedario,
tanto en miniscula como en mayuscula realizadas con goma-eva, de forma que permita
al alumno repasarlas con el dedo y sentir el relieve. Estas letras irdn acompanadas de
tres imagenes de elementos que comiencen por dicha letra con su correspondiente
nombre debajo. De esta forma se irdn pasando las paginas y se iran conociendo cada
uno de los fonemas. La maestra articulara cada letra y palabra sirviendo de modelo y
el alumno deberd repetirlo. (Ver anexo 11)

-Temporalizacion: 10 minutos

-Recursos: libro con las letras del abecedario e imagenes.

ACTIVIDAD 2: “LEO, LEO ;QUE LEES?”

Se entregaran tarjetas con diferentes fonemas y tarjetas con diferentes silabas. Se le
enseflard al alumno una tarjeta y tendra que articular el fonema que observe. A
continuacion, se le entregaran dos tarjetas con una silaba diferente en cada una y tendra
que leerlas. Por ultimo, deberd juntar ambas silabas y leer la palabra que ha formado y
encontrar la tarjeta con el dibujo correspondiente a dicha palabra. (Ver anexo II)

-Temporalizacion: 10-15 minutos

-Recursos: tarjetas con fonemas, silabas e imagenes.

ACTIVIDAD 3: “LA CAJA MAGICA”
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Esta actividad consiste en una caja llena de tarjetas que pueden contener fonemas,
silabas o palabras. El alumno o alumna debe meter la mano y sacar una de las tarjetas.
Se le colocara delante dicha tarjeta y si es capaz ¢l solo debera leerla, sino la maestra
le proporcionard la ayuda necesaria o lo articulard en voz alta y €l solo tendra que
repetirlo. (Ver anexo II)

-Temporalizaciéon: 10-15 minutos

-Recursos: caja y tarjetas de fonemas, silabas o palabras.

6.7.2. Actividades para el segundo objetivo

Objetivo: incrementar el vocabulario a través del juego.

ACTIVIDAD 1: “LA RULETA”

Esta actividad consiste en una ruleta compuesta por las letras del abecedario. El alumno
debe tirar de ella y en funcion de la letra en la que se pare se le ensefard la tarjeta que
contenga el dibujo que empiece por dicho fonema, y asi conocera diferente vocabulario.
Por ejemplo, si se ha parado en la letra I, se le ensefiard una tarjeta con la palabra isla
y se le ensefard también a leerla, asi como se le proporcionaré informacion de lo que
es, para que sirve.... A medida que vaya avanzando, si lo va adquiriendo de forma
positiva le podemos pedir que intente decir otra palabra que empiece por dicha letra,
ensefarle mas tarjetas, etcétera. (Ver anexo III)

-Temporalizacion: 10 minutos

-Recursos: ruleta con las letras del abecedario y tarjetas de dibujos que comiencen con
las diferentes letras del abecedario.

ACTIVIDAD 2: “;CADA COSA EN SU LUGAR!”

La segunda actividad trata de clasificar por grupos diferentes objetos: animales,
comida, bebida, ropa y colores. Se le iran entregando tarjetas con dibujos al alumno y
con la ayuda de la maestra deberd leerlo y colocarlo en el lugar que corresponda. Se le
iran haciendo preguntas para saber si lo entiende, conoce... y que asi aprenda también
a diferenciar cada elemento. (Ver anexo III)

-Temporalizacion: 10 minutos

-Recursos: plantilla con la diferente clasificacion y tarjetas con los objetos.

ACTIVIDAD 3: “;BINGO!”
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Esta actividad consiste en el juego tradicional del bingo, pero adaptado en el aula. Se
le entregard a la alumna una plantilla con diferentes objetos y su correspondiente
nombre debajo. La maestra dira una de las palabras en alto y el alumno debe repetirlo
y buscar en la hoja la imagen y colocar una ficha encima. Otra de las formas en que
podra completarlo sera de la siguiente manera: le diré: “busca la palabra que empiece
por la letra P”, y una vez que la identifique podra colocar la ficha encima. Por ultimo,
una vez completado le haré preguntas como, por ejemplo: ;Qué animales hay? ;Qué
numeros hay? ;En qué podemos viajar? y ¢l debera senalarlo. (Ver anexo III)

-Temporalizacion: 10 minutos

-Recursos: plantilla de bingo con los diferentes dibujos y su respectivo nombre.

6.7.3. Actividades para el tercer objetivo

Objetivo: formar estructuras lingiiisticas con apoyo visual.

ACTIVIDAD 1: “;PASO A PASO, LOGRO COMPLETARLO!”

Esta actividad consiste en formar una oracion describiendo la imagen presente con la
ayuda de unas tarjetas que indican lo que hay que poner en cada momento, es decir,
sujeto, verbo y predicado. En dichas tarjetas se indica lo siguiente: ;Quién? ;Qué?
(Con qué/quién o a qué/quién? (Ver anexo IV)

-Temporalizacion: 10 minutos
-Recursos: tarjetas (quién, qué, a quién/con quién) y tarjetas que muestren cada una de

las situaciones que se deben describir.

ACTIVIDAD 2: “;PIENSAY COLOCA!”

En esta actividad el alumno debera ir diciendo y colocando debajo de las imagenes que
se le proporcionan el nombre correspondiente de cada una de ellas para formar una

oracion. (Ver anexo V)

-Temporalizacion: 10 minutos

-Recursos: tarjetas con diferentes dibujos.
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ACTIVIDAD 3: “SILABEANDO”

En esta actividad se le proporcionaran al alumno diferentes tarjetas ordenadas
correctamente con dibujos y debera ir diciendo el nombre de cada una de ellas para
formar una oracion. Una vez que ha completado la oracion se le entregara una plantilla
con los numeros del 1 al 4 y debera ir contando las silabas de cada una de las palabras
que forman la oracion utilizando las palmadas y deberd colocar la tarjeta debajo del

numero correspondiente en funcion de las silabas que tenga dicha palabra. (Ver anexo
V)

-Temporalizaciéon: 10-15 minutos
-Recursos: tarjetas con diferentes dibujos o palabras y plantilla con los nimeros del 1
al 4.

6.7.4. Actividades para el cuarto objetivo

Objetivo: trabajar la conciencia fonoldgica.

ACTIVIDAD 1: “DOMINO”

Esta actividad se basa en el famoso juego del domind, pero con dibujos y fonemas. En
primer lugar, se le entregard al alumno una ficha dividida en dos partes como el juego
tradicional, una formada por un dibujo y la otra por un fonema. Si en dicha ficha
aparece el fonema /s/, el alumno deberd buscar en otra de las fichas el dibujo
correspondiente al fonema /s/ e irlas juntando, y asi sucesivamente. (Ver anexo V)

-Temporalizacion: 10-15 minutos

-Recursos: “fichas de domind” con dibujos y fonemas.

ACTIVIDAD 2: “EL INTRUSO”

Esta actividad se dividird por fonemas. Se le entregara al alumno una tarjeta con un
fonema y tres palabras con su correspondiente dibujo. Dos de ellas llevaran dicho

fonema y la otra no, y debera identificar cual es el que sobra. (Ver anexo V)

-Temporalizaciéon: 10-15 minutos

-Recursos: tarjetas con fonemas y tarjetas con dibujos y su respectivo nombre.

ACTIVIDAD 3: “EL. ZOO DE LAS LETRAS”

Esta actividad representa un zoo en el que hay diferentes casas, cada una de ellas con

un fonema. Se trata de que los animales encuentren la suya y entren dentro de ella.
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Por ejemplo, la tortuga debe encontrar la casa que lleva el fonema /t/ y asi
sucesivamente. Por lo tanto, se le irdn entregando al alumno las tarjetas de los
diferentes animales y debera identificar porque letra empieza cada uno y colocarles en

sus respectivas casas. (Ver anexo V)

-Temporalizaciéon: 10-15 minutos
-Recursos: plantilla del zoo con diferentes casas y fonemas y tarjetas con el dibujo de

los animales.

6.7.5. Actividades para el quinto objetivo

Objetivo: trabajar las emociones con la ayuda de Mimi.

ACTIVIDAD 1: “;COMO SE SIENTE MIMI?”

En esta actividad se contara con Mimi, un nifio que en muchas ocasiones no sabe como
se siente y hay que ayudarle. Se le pondran al alumno diferentes situaciones sobre cosas
que le pasan a Mimi y €l debe identificar como se siente, a través de los colores y
expresiones faciales: alegria (amarillo), tristeza (azul), rabia (rojo), miedo (negro) y

calma (verde). (Ver anexo VI)

-Temporalizacion: 10-15 minutos
-Recursos: imagenes de Mimi con diferentes expresiones faciales, bolas de colores que

representan las emociones y tarjetas que describan diferentes situaciones.

ACTIVIDAD 2: “;QUE LIO DE EMOCIONES!”

En esta actividad se mostrard al alumno diferentes expresiones faciales de Mimi
(contento, triste, enfadado, asustado y tranquilo) y €l debera identificar como esta o
como se siente con la ayuda de unos emoticonos en caso de que sea necesario o le
cueste identificarlo. Por ejemplo, si se le muestra a Mimi con una sonrisa debera
intentar decir que esta alegre, o relacionarlo con el emoticono de la cara feliz. Después,
el alumno debera explicar que cosas hacen que ¢l se sienta de cada una de esas maneras.
Se le entregara una plantilla con dibujos que le ayudaran a reconocer si eso le produce

estar triste, contento y asi irle dando pistas para que se exprese. (Ver anexo VI)
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-Temporalizaciéon: 10-15 minutos
-Recursos: imagenes de Mimi con diferentes expresiones faciales, emoticonos que
representan las emociones y plantilla con dibujos que representan situaciones en

funcién de cada emocion.

ACTIVIDAD 3: “;ES HORA DE UNIR!”

En esta actividad se le pondran diferentes situaciones al alumno a través de imagenes
y debera relacionarlas con la expresion facial de Mimi en funcidon de como cree que se
sentird. De esta forma sabra diferenciar cada una de ellas y asociar cada emocion a
diferentes situaciones. Asi, sucesivamente con varios casos.

Por ejemplo: {Como crees que se sentird Mimi si su mejor amigo le da un abrazo? En
este caso debera unir la imagen de los amigos dandose un abrazo con Mimi alegre. (Ver

anexo VI)

-Temporalizaciéon: 10 minutos
-Recursos: imagenes de Mimi con diferentes expresiones faciales, bolas de colores que
representan las emociones y dibujos de situaciones para relacionarlas con cada

emocion.

6.8. EVALUACION

6.8.1. Evaluacion del alumnado

La evaluacion hacia el alumnado va a estar presente a lo largo de todas las actividades y
ya que principalmente se empleard la observacion para controlar las dificultades que van

surgiendo, las mejoras, la evolucidn, el ritmo de aprendizaje, etcétera.

Antes de comenzar a realizar las actividades, se realizara una evaluacion inicial al alumno
o alumna, para conocer cudles son sus saberes y competencias previos para adquirir los
nuevos aprendizajes. Asi mismo, al finalizar dichas actividades se realizard una
evaluacion final para observar su evolucién y examinar si los objetivos académicos

propuestos han sido conseguidos por su parte.
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Para realizar la evaluacion inicial, se utilizara una plantilla en la que se pueda evaluar de
forma conjunta cada uno de los contenidos fijados para trabajar a lo largo de la
intervencion. En ella se evaluard el grado de conocimiento por parte del alumno de las
vocales y consonantes, se mostraran diferentes imagenes para comprobar si conoce su
nombre y, por tanto, si dispone de vocabulario, observar en qué medida es capaz de
describir una imagen utilizando una oracién, asi como si es capaz de discriminar fonemas.

(Ver anexo VII)

Se empleard la evaluacion sumativa para determinar el grado en que el alumno va
consiguiendo los objetivos fijados y para ello se dispondra de un cuaderno de registro que
permitira hacer un seguimiento de las actividades dia a dia y en el que se podra anotar
todo aquello que se observe y que serd imprescindible para intervenir y trabajar en los
aspectos que sean necesarios. En ¢l se anotara el tiempo que el alumno emplea para
realizar una actividad, de forma que se pueda comparar con el tiempo empleado en la
primera actividad con respecto a la ultima, si alguna no ha sido capaz de completarla, qué
aspectos tiene mejor dominados y aquellos que por el contrario no, entre otras. Tanto la
observacidon comentada anteriormente, como el cuaderno de registro se tratan de técnicas
de evaluacion cualitativas, es decir, un recurso para describir las conductas de los

alumnos, su evolucion o aprendizaje.

Por otro lado, se empleara también la técnica de evaluacion cuantitativa, contando con
una rubrica en la que se evaluaran diferentes items. Se realizara una ribrica por cada
objetivo, permitiendo asi identificar en una escala numérica cual es aquel que mejor ha
adquirido, cual tiene que mejorar, o cual falta aun por adquirir. En ella se puntuaran

diferentes items del 1 al 5, siendo 1 lo minimo y 5 lo maximo. (Ver anexo VIII).

Asi mismo, una vez finalizadas todas las actividades y trabajados todos los objetivos
propuestos, se realizard una evaluacion final, en la cual se le entregard al alumno la
misma plantilla utilizada en la evaluacion inicial, para asi poder establecer comparaciones
y observar si ha habido evolucién con el paso del tiempo y si de esta forma las actividades

llevadas a cabo han dado su fruto.

Al finalizar el trimestre se entregard a las familias un informe en el que se indicara la
modalidad de apoyo y evolucion de sus hijos, explicando las mejoras, las dificultades, asi
como indicando algunas actividades que podrian realizar en casa que les ayudara a no

perder el ritmo y favorecerd su aprendizaje. (Ver anexo 1X)
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Por ultimo, con el objetivo de aumentar la motivacioén de los alumnos, se le entregara a
cada uno de ellos una plantilla al finalizar cada sesion, en la cual deberan pegar una
pegatina, punto de color...de forma que se indique que lo han conseguido. Seran ellos
mismos quienes se encarguen de pegarlo para que también puedan observar su evolucion

y servirles de retroalimentacion positiva a su trabajo y esfuerzo. (Ver anexo X)

Asi mismo, se les entregara otra plantilla en la que, ellos mismos, tendran que evaluar del
1 al 5, siendo 1 lo minimo y 5 lo méximo qué tal les ha parecido la actividad, es decir, si
ha sido entretenida, si les ha parecido facil o dificil, etcétera, y asi de esta forma servira
de retroalimentaciéon a la maestra para realizar modificaciones en caso de que sea

necesario o tener en cuenta los aspectos que han destacado positivamente. (Ver anexo XI)

En caso de que el alumno o alumna no tenga la capacidad para conocer los nlimeros vy,
por tanto, no pueda evaluar con certeza del 1 al 5 las actividades, se realizaran
adaptaciones, incluyendo emoticonos con diferentes expresiones faciales, de forma que
tengan que rodear aquella con la que se sientan identificados, y asi poder obtener

retroalimentacién por su parte, pero de una forma mas sencilla para ellos. (Ver anexo XII)

Todas las plantillas y rubricas mencionadas con anterioridad se podran adaptar en funcién
de la capacidad que presente cada alumno para afrontar las actividades, teniéndolo en

cuenta para realizar la evaluacion de una manera u otra.

6.8.2. Autoevaluacion de la propuesta de intervencion

De forma personal, se evaluard la propuesta de intervencidon realizada utilizando una
rubrica en la que se evaluaran diferentes items, teniendo en cuenta los materiales
empleados, los contenidos trabajados o el tiempo dedicado, entre otras cosas. Estos seran
calificados con una puntuacion del 1 al 5, siendo 1 lo minimo y 5 lo méximo. (Ver anexo

XIIT)

En primer lugar, uno de los items que sera calificado es si los objetivos perseguidos son
adecuados, es decir, si como maestra de audicion y lenguaje los objetivos que he
planteado van a ser utiles en el dia a dia de los alumnos y si por lo tanto a lo largo de las
sesiones han sido capaz de adquirirlos o estan en proceso, pero de forma positiva y sin

haber presentado grandes dificultades que no se correspondan con su capacidad.

Marta Lépez Calvo Universidad de Valladolid Trabajo de Fin de Grado 2024/2025



El sindrome de cri du chat: intervenciéon del maestro de audicién y lenguaje 39

Otro aspecto que sera evaluado es la metodologia empleada, es decir, si ha sido adaptada
a las necesidades de los alumnos y si ha favorecido su aprendizaje, de forma que fuese

activo y no pasivo.

También se evaluard el item relacionado con los contenidos trabajados, teniendo en cuenta
si seran utiles para que, en un futuro, quizds no muy lejano, los alumnos puedan
interactuar con el entorno, comunicarse, expresar sus emociones...para lo cual necesitan

adquirirlos.

Para llevar a cabo cada una de las actividades es esencial disponer de recursos materiales
adecuados, por lo que se calificara si a lo largo de las sesiones estos han sido visuales,

dindmicos y variados.

Es muy importante tener en cuenta que los alumnos, y sobre todo aquellos mas pequeios
y que presentan dificultades, tienden a cansarse de una forma mas rapida, por lo que hay
que establecer adecuadamente la temporalizacion de cada una de las actividades, de forma
que también se evaluara si esta se ha ajustado por parte de la maestra a las necesidades

del alumno o no.

Trabajar en un ambiente tranquilo y relajado, fuera de excesivos ruidos, ha sido uno de
los items clave para evaluar como maestra, teniendo en cuenta si el espacio en el que se

han llevado a cabo las sesiones ha sido correcto.

Por ultimo, se considera que es muy importante llevar a cabo una buena evaluacion vy,
sobre todo justa, hacia el alumnado, teniendo en cuenta sus dificultades y las adaptaciones
necesarias, sin calificar algo para lo que no tienen capacidad, por lo que también serd uno

de los items presentes en la ribrica de autoevaluacion.
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7. CONCLUSIONES

Una vez finalizado el trabajado de fin de grado y habiendo investigado diferentes autores,
revistas y articulos cientificos que tratan sobre el sindrome de cri du chat, se llega a la
conclusioén de que, a pesar de ser una enfermedad rara y poco conocida, se dispone de
gran variedad de informacién que confirma el diagnostico y que permite conocer cuéles
son las caracteristicas principales que presentan los afectados. Asi mismo, a pesar de no
disponer de un tratamiento especifico para dicha enfermedad, se cuenta con una multitud
de profesionales de distintas areas que trabajan dia a dia para tratar y evitar que los
sintomas de las personas afectadas por el sindrome de Lejeune se agraven y que mejoren

con el paso del tiempo.

En definitiva, tanto a nivel personal, como social, educativo o laboral, es una enfermedad
que causa un gran impacto en la vida de los alumnos o personas afectadas, ya que cuentan
con grandes limitaciones que les impide, en muchas ocasiones, desenvolverse de forma

auténoma.

El tratamiento recibido por parte de los diferentes especialistas, como fisioterapeutas,
neurdlogos, traumatdlogos, cardidlogos, etcétera, es esencial para que la evolucion y
pronostico de las personas afectadas sea positiva y ganen autonomia. Cabe destacar la
intervencion en el ambito escolar de la maestra de audicion y lenguaje, especialista que
trabaja cada dia en mejorar las caracteristicas comunicativo-lingiiisticas, entre otras, de
estos alumnos para que puedan expresarse y comunicarse con su entorno, y sobre todo
con las personas mas cercanas evitando que se frustren en momentos en que no se
entiende que es lo que necesitan, asi como en adquirir contenidos basicos, pero vitales

para ellos.

En conclusion, el sindrome del maullido del gato es en la actualidad una enfermedad
desconocida que aun sigue necesitando una mayor investigacion a nivel mundial para
poder encontrar los tratamientos especificos, y de esta forma poder reducir la gravedad y

el impacto de los sintomas en las personas que lo padecen.
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9. ANEXOS

Anexo I

Las siguientes imagenes mostradas se corresponden con el articulo detallado por Nasser
(2022).

Caso numero 1 Caso numero 2

Caso numero 3 Caso numero 4
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Anexo 1T
Recursos materiales de las actividades para el primer objetivo
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Anexo II1

Recursos materiales de las actividades para el segundo objetivo
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Amimales | Comida | Repa Bebida Colon

Actividad 2
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Anexo IV

Recursos materiales de las actividades para el tercer objetivo
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La mira come WY bocadille

[ | e |

:;i XN = ?

- 1 I
Eblonodor  [conba el kol
I | | O |

Actividad 2
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SILABAS
a 2 3 4
i3 » é
A

Actividad 3
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Anexo V
Recursos materiales de las actividades para el cuarto objetivo

| 8

Actividad 1
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oo, rude
[ oy |
S

R

AN,

laomber  cballe comela

Actividad 2
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Actividad 3
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Anexo VI

Recursos materiales de las actividades para el quinto objetivo

Mirmi ha perdide su
reluche Janerils

Mimi Ao visilade a ow

Actividad 1
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>

Mimt ha visle wrna,

Actividad 1
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Actividad 2
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SITUACIONES ACTIVIDAD 3 SEISON 5
LCémo e semdindg Mimi ot o/fguwm e habla
sobre Jardarmas?

LCérme oe verlindy Minmi ob oe ervouendiua comy

mm&(j@nm&q&«*&edmwmabm?
(combemles)

&CW%MMW%M@WML&

LCémo e semldindg Mimi o e duele 1o
'EK]/U?/M%C,?(L'M'.OL&)

LCérme oe cemdizvdy Minmi oi eold ey Adave de

Actividad 3
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Anexo VII

Plantilla evaluacion inicial

EVALUACION INICIAL

4 Dbdmmn,fn,ed,eeo{aomom,{eoqcmwoma/nkeo

>

>

L. LCudad me Ueva ok somide [P/?

& .
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Anexo VIII

Rubrica de evaluacion

RUBRICA DE EVALUACION
OBJETIVO ?

Nombre y apellidos: ...

Curso escolar: covveveevenennn.

Fecha: e

ITEMS ] 3 4 5

Ha articulado de forma correcta
todos los fonemas

Ha repetido las palabras a través
del modelo de la maestra

Ha articulado adecuadamente
cada silaba

Ha leido la palabra formada al
unir dos silabas
El alumno ha requerido de

ayuda constante para realizar
las actividades

Rubrica de evaluacion del primer objetivo
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RUBRICA DE EVALUACION
OBJETIVO 2

Objetivo: incrementar el vocabulario a través del juego

Nombre y apellidos: ... e
Curso escolar: .....ccoeeeenees

Fecha: e

iTEMS ] 3 4 5

Ha adquirido el
nuevo vocabulario
de cada fonema

Los objetos han sido
clasificados
correctamente en su
lugar

Ha logrado
reconocer todos los
objetos y completar

el bingo

El alumno ha
requerido de ayuda
constante para
realizar las
actividades

Rubrica de evaluacion del segundo objetivo
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RUBRICA DE EVALUACION

Objetivo: formar estructuras linguisticas con apoyo visual

Nombre y apellidos: ...

Curso escolar: wovveeveereernne.

=Tl = A

ITEMS ] 3 4 5

Ha logrado formar una
oracion con coherencia

Las palabras se
corresponden con el
dibujo de las tarjetas

Ha separado las
palabras en silabas de
forma correcta

Ha sido capaz de
contar cuantas silabas

tiene cada palabra
El alumno ha requerido
de ayuda constante

para realizar las
actividades

Rubrica de evaluacion del tercer objetivo
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RUBRICA DE EVALUACION
OBJETIVO 4

Objetivo: trabajar la conciencia fonologica
Nombre y apellidos: ...

Curso escolar: coveeeeeeeeeeneen.

=T o 1 = A

ITEMS ] 3 4 5

Ha identificado el dibujo
correspondiente a cada
fonema

Ha reconocido que
palabra no lleva el
fonema indicado

Ha colocado
correctamente a cada
animal en su casa en

funcion del fonema inicial
de su nombre

El alumno ha requerido
de ayuda constante para
realizar las actividades

Rubrica de evaluacion del cuarto objetivo
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RUBRICA DE EVALUACION
OBJETIVO 5

bietivo: trabajar | . | la de Mimi

Nombre y apellidos: ...

CUrso escolar: .oueeeeereeens

FEOha: oo

ITEMS ] 3 4 5

Sabe reconocer la
emocion que se siente en
cada situacion

Identifica cada emocion
con su expresion facial
correspondiente

Especifica qué momentos
hacen que él sienta una

emocion u otra

Asocia cada emocion con
un color diferente

El alumno reqguiere de
ayuda constante para
realizar las actividades

Rubrica de evaluacion del quinto objetivo
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Anexo IX

Informe trimestral de audicion y lenguaje a las familias

INFORME TRIMESTRAL DE
AUDICION Y LENGUAJE

Nombre: xxxxx
Nivel: (infantil o primaria)
Curso escolar: 2024/2025

Tutor/a: xox

TERCER TRIMESTRE

MODALIDAD DE APOYO

A lo largo del tercer trimestre X ha estado recibiendo una sesién semanal, de 45
minutos, de apoyo por parte de la maestra de audicion y lenguaje,
individualmente, fuera de su aula de referencia.

PROGRAMA DE INTERVENCION

De acuerdo con las necesidades que presentaba los OBJETIVOS que hemos trabajado
con X son los siguientes:

# Articular fonemas, silabas y palabras.

* |ncrementar £l vocabulario a través del juego.

#* Formar estructuras linglisticas con apoyo visual.

# Discriminar fonoladgicamente vocales y consonantes con el uso de pictogramas.
* Trabajar las emociones con la ayuda de Mimi.

EVOLUCION

-Evolucidn a lo largo del trimestre
-Dificultades y mejoras encontradas
-Aspectos que hay que seguir trabajando
-Actitud durante las sesiones

PAUTAS A LA FAMILIA

Se entregara a la familia una serie de pautas para continuar trabajando con la alumna en
casa.
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Anexo X

Plantilla de retroalimentacion a los alumnos

A 4 -
IQUE BUEN TRABAJO!
e < S
iCONSEGUIDO!
SESION 1
SESION 2
SESION 3
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Anexo XI

Plantilla para evaluar por parte de los alumnos

00 ESTRELLITA, ESTRELLITA
ZEN QUE PUESTO ESTARE?

;Te ha gustado la actividad? ﬁ

¢Los materiales te han parecido ﬁ
entretenidos?

¢Te ha parecido dificil? ﬁ

¢La actividad ha sido muy larga? ﬁ

NN N
N NP PN
NGB NN
NN NN
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Anexo XII

Plantilla adaptada para evaluar por parte de los alumnos

IEVALUA LA ACTIVIDAD!

3 4 5
. ? x%

x%
x%

)
)

(Te ha gustado la actividad?

¢Los materiales te han
parecido entretenidos?

)
-
28

¢Te ha parecido dificil?

[ ]
by
)
b

x%

¢La actividad ha sido muy larga?

9990 -
SRR
)
CCC
(

»;
J
4
(
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Anexo XIII

Autoevaluacion por parte de la maestra sobre la propuesta de intervencion

AUTOEVALUACION

ITEMS ] 3 4

Y I F, Y 1 & % ! i % I £
Los objetivos - - - o - -
perseguidos son - - - A (- -
N o o -

adecuados
La metodologia v 1 og LY, vy LAY,
empleada se adapta a las :@i :@i By @f. = ©i
necesidades de los - ~ - ~ - ~ - -
I’ 1 % F 1 % £, i & &, 1 LY
alumnos

Los contenidos

v 0y L] L) ALY

. .. = - kS - = - L -
trabajados son dtiles _@- _@- -Q- -@-
T T - L - L - LS - LY

para el dia a dia de los e e P! ~A

alumnos
. . I [ I [
Los materiales utilizados « »—t . « . =,
son variades, dindmicos ‘@' ‘@' '@' ‘@'
. - Ty - Ty - LY e LY
y visuales kY Earalt P £
. | | [ 1
El tiempo empleado en - =l AL =l
cada actividad ha sido el '@‘ '@‘ '@' -@-
- - - - - b - S
adecuado g gk F it et

El espacio en el que se

v g LY. L ALY
han llevado a cabo las ™ == s - = -
sesiones es tranguile . Lo - L = N ~

s I LY I 1 L o, i L £ 1 %

para aprender

L LY. LY vy
La evaluacion llevadaa =~ - = - = - = -
cabo es sencilla y justa L o w e -

Pt F et P

para los alumnos
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