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INTRODUCCIÓN

• Diversidad de materiales y recursos

• Inteligencia Artificial

• Crucial: constante adaptación del 
profesorado y las metodologías utilizadas



PROFESIONALES EXPERTOS

• Conocimientos y 

experiencias 

profesionales

• Aspectos más bien 

personales 

• Valoración de hechos, 

normas…

• …
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MOTIVACIÓN



EVOLUCIÓN

2019/2020
MEDICINA

2023/2024
ENFERMERÍA

2022/2023
NUTRICIÓN H. 
Y DIETÉTICA

2022/2023
LOGOPEDIA

2020/2021
MEDICINA

2021/2022
MEDICINA

2022/2023
MEDICINA

2023/2024
MEDICINA

2022/2023
NUTRICIÓN H.
Y DIETÉTICA

2022/2023
LOGOPEDIA

ENTREVISTA A UN 
PROFESIONAL SANITARIO



Proyecto de Innovación Docente 2025-26

Nutrición H&D

5

Óptica y 
Optometría

RSUVa



ESQUEMA

A. INTRODUCCIÓN

B. METODOLOGÍA

C. COMENTARIOS FINALES Y CONCLUSIÓN

2



ENTREVISTA A UN PROFESIONAL SANITARIO

• Grupos de estudiantes realizan una entrevista a 
un profesional sanitario: experiencia clínica, 
interacción con pacientes, familiares, su ambiente… 

• (Trabajo escrito y evaluable sobre la misma).

• Breve presentación en clase al resto de sus 
compañeros.

• En seis Grados de Ciencias de la Salud.

• Tres fases

¡ACTIVIDAD FLEXIBLE!



ENTREVISTAS A 
PROFESIONALES EXPERTOS (EPE)

PSIQUIATRÍA 

FORENSE 

(UVa)



PSIQUIATRÍA FORENSE
(Grado en Criminología, UVa)

Características

• Módulo Ciencias Forenses
• 3º curso, 2º cuatrimestre
• 6 créditos
• Evaluación continua (y 

final)
• Grupos 4-6 estudiantes

Bloques
• Introducción a la psiquiatría 

forense

• Funciones psíquicas y 
psicopatología 

• Trastornos de la personalidad y 
la afectividad en el adulto 

• Otros trastornos psiquiátricos en 
el adulto 

• Trastornos psiquiátricos a lo 
largo del ciclo vital



ENTREVISTA A UN PROFESIONAL EXPERTO
Fases 1 y 2

Fase inicial: 
• Indicaciones a estudiantes
• Acuerdo con profesionales expertos 
• Preparación de la entrevista 

(estudiantes)

Fase desarrollo:
• Realización de la entrevista en clase (seminario)
• Asistencia obligatoria
• (Grabación)



ENTREVISTA A UN PROFESIONAL EXPERTO (PE)
Fase final

Trabajo de estudiantes:
• Datos básicos
• entrevista / comentario / 

conclusiones o mensaje
• Entrega en el Campus Virtual

Evaluación a los estudiantes:
a. Calidad de las preguntas 

formuladas: 40%
b. Calidad del comentario o 

reflexión: 20%
c. Aspectos formales: 20%
d. (Retroalimentación del PE)

10% de evaluación finalValoración de la actividad:

cuantitativa / cualitativa
• Por estudiantes
• (Por profesionales expertos)

Justificantes de participación a PE



ESTRUCTURA POSIBLE DE LA EPE

• Personal: como puesto de trabajo actual, trayectoria del
profesional, motivación para la elección….

• Psicopatología: como exploración de diversos síntomas
psicopatológicos en el ámbito legal y forense.

• Trastornos psiquiátricos: valoración e informes periciales de los
principales síndromes y trastornos psiquiátricos, como los
correspondientes a los síndromes maniaco, depresivo, psicótico,
deterioro cognitivo y síndrome confusional.

• Experiencia en centros penitenciarios: como evaluación,
tratamiento y otras intervenciones, y elaboración de informes
periciales.

• Otros contenidos: como relacionados con trastornos a lo largo
de la vida, prevención en psiquiatría, otros aspectos a juicio de
los estudiantes.



POSIBLES CONTENIDOS CONCRETOS

• La experiencia en primera persona. 
• Casos complejos.
• Psicopatología en el delito.
• Diagnóstico intrapenitenciario. 
• Fármacos en la prevención del delito.
• Ausencia de diagnóstico y asociación con 

delito.
• Implicaciones de abstinencia e intoxicación en 

delito. 
• Patogénesis de los rasgos disociales…
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COMENTARIOS FINALES

• No experiencia en PF

• Experiencia en el Grado 
en Medicina (977/193)

• Muy buena valoración 
por estudiantes y PS

• Posibles dificultades

• Resultados previstos

Sugerencias



14

Presentaciones orales de 
las entrevistas en clase





CONCLUSIÓN

La actividad “Entrevista a un profesional experto” (EPE) es una

metodología innovadora y aplicable a la asignatura Psiquiatría

Forense del Grado en Criminología de la Universidad de

Valladolid que puede contribuir a la consolidación en los

estudiantes de algunas competencias generales o específicas

del grado, así como a incrementar el interés y la motivación de

los estudiantes en la asignatura.



¡Muchas gracias!

Presentación llevada a cabo en el marco del PID Humanizando la Atención 
Sanitaria (humanizAS), subvencionado por el Vicerrectorado de Innovación 

Docente y Transformación Digital de la Universidad de Valladolid.
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