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RESUMEN

El presente trabajo de fin de master, tiene como objetivo analizar e intervenir con una
problematica que lleva presente durante décadas. El abandono escolar temprano protagonizado
por la exclusion social de los entornos mas marginados de la sociedad, abordando temas como
la desmotivacion, factores socioeconémicos y desvinculacion educativa. Se presenta un
proyecto psicopedagdgico, centrado en aumentar la motivacion y orientacion vocacional desde
una perspectiva no formal, brindandoles alternativas formativas conforme a las necesidades
detectadas. Todo ello, con un método basado en el anélisis y revision tedrica, con el fin de
realizar una propuesta de intervencion “Explora-T”. Tras haber puesto en marcha el
determinado proyecto de intervencion, se obtiene una mejora en cuanto a motivacion y
conocimientos sobre alternativas formativas, asi como oportunidades. Con estos resultados, se
entiende la importancia que adquiere una orientacion personalizada a dichos alumnos con

mayores dificultades sociales, asi como el trabajo en red con entidades sociales.

PALABRAS CLAVE: Desercion escolar, exclusion social, motivacidon, orientacion

pedagdgica, educacion no formal.



ABSTRACT

This master's thesis aims to analyze and address a problem that has been present for decades:
early school leaving, driven by social exclusion from the most marginalized backgrounds of
society, addressing issues such as demotivation, socioeconomic factors, and educational
disengagement. A psychopedagogical project is presented, focusing on increasing motivation
and vocational guidance from a non-formal perspective, providing training alternatives tailored
to identified needs. This is achieved using a method based on theoretical analysis and review,
with the goal of developing an intervention proposal, "Explora-T." After implementing this
intervention project, improvements were observed in motivation and knowledge of training
alternatives, as well as opportunities. These results underscore the importance of personalized
guidance for these students with greater social difficulties, as well as networking with social

organizations.

KEYWORDS: Dropping out, social exclusion, motivation, educational guidance, nonformal

education.
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1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

El presente trabajo de fin de méster analizard el fendémeno de fracaso y posterior abandono
escolar precoz en Espafia, desde la mirada de la exclusion social. Esto produce en la mayoria
de sus casos una desvinculacion del &mbito sociolaboral, por lo que incrementa activamente la
vulnerabilidad social de los jovenes. Jovenes que, debido a una multitud de factores internos y
externos, toman la decision de adentrarse prematuramente al mundo laboral, tras una gran

desmotivacion vivida, quedando por tanto a las puertas de oportunidades sociolaborales.

Para una mayor comprension de tal fendémeno, se empezard explicando algunos de los conceptos
claves, para dar paso al andlisis de dichos perfiles y factores explicativos o motivacionales, asi
como la relacion de fracaso escolar y exclusion social, o conceptos fundamentales como son la
motivacion y autoconcepto. La finalidad de analizar estos factores explicativos sera clave para
entender que hay detras de la desmotivacion en los jovenes, y hacerle frente a la actual situacion,

que en capitulos posteriores se profundizara.

Se indagard especialmente en los factores socioecondmicos, los cuéles determinan en gran
medida la vida de estos jovenes, resultando en unos pésimos resultados académicos y escasa
motivacion para tomar las riendas de sus vidas. Se refiere de esta manera, a la desigualdad
académica de los jovenes, por lo que también se actuarda conforme al décimo Objetivo de
Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 (Naciones Unidas 2015), que hace referencia a la
reduccion de desigualdades. Como resultado a ello, se producen unas series de consecuencias
v desempleo juvenil, ademds de una exclusion social generalizada. Este fendémeno viene
marcado por una variable medida por el Instituto de Juventud (2022), donde se recoge que el
abandono escolar temprano en jovenes pertenecientes a hogares que llegan a fin de mes con
dificultad, obtiene una puntuacion del 29,7%, respecto a un 4,1% correspondientes a familias
que llegan a fin de mes con facilidad. Como respuesta al problema elegido, se lanzan
determinados programas con la finalidad de permanecer mas tiempo en el sistema educativo,
adaptar sus curriculos académicos y luchar contra las desigualdades educativas. Segun también
el informe de la OCDE (2018), tan sélo un 11% de los estudiantes con condiciones
desfavorecidas, logran estar en los cuartiles de rendimiento respecto a otros alumnos con

condiciones socioecondmicas Optimas. Por otra parte, el 35% de los jovenes en situacion



socioeconomicas desfavorecidas, no esperan poder completar la educacion terciaria, respecto al
10% de estudiantes con condiciones favorecedoras. Se resume, por tanto, en una brecha de 25

puntos en lo que se refiere a la motivacion y anticipacion de problemas sociales. (PISA, 2018).

Estos datos a pesar de haber evolucionado con el paso de las décadas siguen siendo muy
preocupantes, por lo que se llevara a cabo la presente investigacion alineada al cuarto Objetivo
de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 (Naciones Unidas 2015). Este, en lineas generales
trata de conseguir una educacion de calidad y equitativa para todos los ciudadanos, sea cual sea
el correspondiente nivel, y siempre orientada hacia la innovacion e igualdad de acceso. Asi, se
realizard un recorrido mediante los diferentes programas, construyendo el estado de la cuestion
0 revision de estrategias y programas existentes. Se hara hincapié en algunos de ellos, asi como
en el programa de autonomia, subrayando a su vez, la importancia de los itinerarios

sociolaborales.

Debido a estos ultimos andlisis y al gran porcentaje de abandono escolar precoz que sigue
existiendo en Espafia, con un 13,7% respecto al 9,5% de la Unién Europea, razén por la cual se
justificara el presente proyecto, centrandose en explicar el fracaso y abandono escolar bajo
dicha perspectiva, que se explicara de manera detallada en el punto de Relacion del fracaso
escolar con contextos de exclusion social (INE, 2023 y OCDE, 2018). Como consecuencia, el
objetivo principal del presente estudio se basara en interpretar las causas del fracaso escolar en
jovenes determinados por factores socioecondmicos, los cuales asisten a numerosos programas
que no consiguen los resultados esperados. Unos jovenes que constituyen uno de los grandes
colectivos olvidados en nuestra sociedad, partiendo de desventajas socioeducativas. Es por esta
razon, que surgen multiples proyectos para paliar algunas de las consecuencias de tal fenomeno,

luchando cada dia para generarles un futuro digno y motivador (Rujas, J., 2020).

Se realizara, por tanto, una revision de dichas estrategias en el punto de estado de la cuestion,
desarrollando, ademads, la importancia de los itinerarios sociolaborales en los mas jovenes,
donde se abarquen no sdlo necesidades educativas, sino a aspectos socioemocionales y
vocacionales. Tras este exhaustivo estudio, se dara paso al proyecto de intervencion, enfocado
a la prevencion del abandono escolar y un futuro desempleo y exclusion social, promoviendo
la permanencia en el sistema educativo y mostrando las diferentes alternativas a la educacion
formal que existen. En definitiva, respondiendo en lineas generales en coordinacion con el tercer

Objetivo de Desarrollo Sostenible de la Agenda 20230 (Naciones Unidas), que representa la



salud y bienestar de las personas. Por ultimo, se destaca que la presente intervencion, sera
llevada a cabo en un grupo de alumnos ya participes de un programa, ofrecido por una entidad
sociolaboral (entidad de practicas), que ofrece diversos recursos sociales y educativos, pero al
margen de la educacion formal. Es decir, la intervencion se alineara con el enfoque que ofrece
esta asociacion al grupo destinatario, buscando fomentar la motivacion y orientacién académica

de los alumnos, pero, siempre como actuaciéon no formal.

Finalmente, cabe la necesidad de relacionar directamente las competencias adquiridas con la
titulacion de psicopedagogia y aplicadas al presente proyecto de intervencion, segun la Facultad

de educacion y trabajo Social (2025):

- CB7 “Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos y su capacidad de resolucion
de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios o

multidisciplinares relacionados con su area de estudios”.

Por otra parte, en lo que respecta a las generales;

- GI “Resolver problemas en entornos nuevos o poco conocidos -de forma autébnoma y
creativa- y en contextos mas amplios o multidisciplinarios”

- (G4 “Tomar conciencia de las creencias y estereotipos sobre la propia cultura y las otras
culturas o grupos y de las implicaciones sobre su actuacion profesional y potenciar el

respeto de las diferencias individuales y sociales”

Por tltimo, las siguientes competencias especificas;

- El “Diagnosticar y evaluar las necesidades socioeducativas de las personas, grupos y
organizaciones a partir de diferentes metodologias, instrumentos y técnicas, tomando en
consideracion las singularidades del contexto”

- E6 “Aplicar los fundamentos y principios basicos de la gestion a la planificacion de
acciones de coordinacion y liderazgo de equipos psicopedagogicos favoreciendo el

trabajo en red entre los diferentes agentes e instituciones socioeducativo



2. FUNDAMENTACION TEORICA

Una vez analizado el contexto de la problematica escogida, se realizard un recorrido a través de
las principales teorias y programas que fundamentan la intervencion propuesta. El fracaso y
abandono escolar, asi como la exclusion social, afectan a un alto porcentaje entre los jovenes
del pais, resultando en unas bajas oportunidades sociolaborales y desarrollo personal. En
respuesta a la problematica, diversos estudios han abordado dicho fenémeno desde una mirada

educativa y social, destacando la necesidad de intervenciones especificas.

2.1. CONCEPTOS CLAVE SOBRE LA MOTIVACION SOCIO
ACADEMICA Y LABORAL DE JOVENES EN RIESGO DE
EXCLUSION SOCIAL

2.1.1. Fracaso y éxito escolar

De forma inicial y para dar paso al analisis del tema escogido, se debera clarificar qué se
entiende por conceptos como fracaso y éxito escolar, asi como a quienes hacen referencia y su
relacion con la exclusion social. Se trata de dos conceptos muy presentes en el ambito educativo,
en ocasiones, unos de los grandes interrogantes del sistema, que plantea diversos debates en
nuestro pais ya que se trata de un concepto difuso de definir. Antes de dar paso a su definicion
mas acertada, es conveniente situar en el tiempo el fenomeno del fracaso escolar, puesto que no
serd hasta mediados de los setenta cuando se empiece a considerar un problema social. Es en
esta etapa, cuando los jovenes de nuestro pais se inician en el mundo de la educacion, con el
objetivo de obtener el graduado escolar con 14 afios, formando lo que serd la primera etapa de

ensenanza.

Sera ya en el afio 1971, cuando gracias a la Ley General de Educacion se establece en dicha
edad (14 afios), un minimo de nivel educativo, para formar lo que conocemos como la
Educacion General Basica (EGB). Por tanto, es obvio pensar que, debido a este importante
cambio, se dara paso a dos tipos de alumnos: los que completan la EGB, y los que no. De esta
forma, se puede deducir el origen del fracaso y abandono escolar en dichos afos (Martinez,
2009). Es asi, como dicho término lleva vigente durante varias décadas, sufriendo numerosos
cambios a medida que iban surgiendo nuevas necesidades educativas. Si se avanza al afio 1990,

que trae consigo la creacion de la Ley Organica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion General
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del Sistema Educativo (LOGSE), se da paso a una nueva edad minima obligatoria de educacion,

estableciéndose en los 16 afios de edad.

Es importante destacar que, estos cambios que se produjeron en las pioneras leyes de educacion
son consecuencia de las nuevas necesidades educativas que surgian en dichos afios. Sobre todo,
necesidades educativas, puesto que no eran considerados ningtin otro aspecto en los estudiantes,
asi como sociales, personales, etcétera. En pocas palabras el fracaso escolar, se producia
unicamente cuando no alcanzaban dicho nivel, que hoy se establece como la E.S.O.
Continuando con la LOGSE, y la edad minima de 16 afos, las cifras de fracaso social en Espana
se redujeron, ya que cada vez eran mas las personas que obtenian dicho titulo, y la

escolarizacion se daba a partir de los 3 afios.

A pesar de este gran cambio en el mundo de la educacion, Espaiia se situaba en unos de los
paises dentro de la Union Europea, con mas indice de abandono escolar. Si se compara con las
cifras que actualmente genera Eurostat, el indice de nuestro pais sigue siendo uno de los
grandes porcentajes comparado con otros paises, situdndonos atn en el segundo puesto, por
debajo de Rumania con un 15,6% (INE, 2023). Por otra parte, segun los datos que ofrece el
Ministerio de Educacion y Formacion Profesional (2023), y como se puede observar en la
Figura 1, la media de abandono escolar de Espafa obtiene un porcentaje del 13,9%, respecto

al 9,5% de la Union Europea.

Figura 1.
Abandono educativo temprano en paises de la UE.

20

10

Rumania Espafia Hungria Alemania UE

Nota: Elaboracion propia a partir de Datos y cifras. Curso escolar 2023/2024 (Ministerio de

Educacion y Formacion Profesional, 2023).
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Como antes se mencionaba, el concepto de fracaso social adquiere un caracter difuso y dificil
de acotar, ya que dependera del objetivo al cual se quiera enfocar. Sin embargo, tras un analisis
exhaustivo para delimitar su significado, se obtiene la idea de no finalizar la etapa de educacion
secundaria obligatoria. Con esto, se observa la importancia que adquieren unos resultados
basados en cifras, dejando atrads conceptos sociales y personales de los estudiantes (Pérez-
Lépez, S. & Rodriguez-Arocho, W., 2016). En consecuencia, se debe mencionar los informes
PISA (Programa para la Evaluacion Internacional de los Estudiantes), los cuales analizan la
trayectoria y resultados de estudiantes, teniendo en cuenta numerosas variables, asi como
competencias en determinadas materias o capacidades para aplicarlas a la vida real y cotidiana
de cada uno de ellos. Con esto, se trata de no medir Unicamente unos meros resultados
académicos medidos en cifras (objetivamente), teniendo en cuenta variables que influyen en el

aprendizaje de las personas (subjetivamente) (PISA, s.f.).

En esta ambigiiedad para definir el término de fracaso escolar, se encuentra una dicotomia
presentada por los diferentes autores. En primer lugar, algunos autores como Yanez (2010);
Menéndez (2004), basandose en la no finalizacion de los objetivos académicos por parte del
alumnado, siendo €l quien falla en el proceso. Por el contrario, algunos como Ramo (2000),
aborda una perspectiva mas completa al incluir en la definicion de fracaso el éxito escolar.
Dicho autor, indica que estos dos conceptos relativos dependen de varios factores, ademas de
hacer referencia a la idea de que nunca dejamos de educarnos como personas. En este sentido,
se expresa la dificultad para determinar si un alumno ha tenido fracaso o éxito escolar, y la
importancia del proceso educativo y no un mero resultado. En relacion con esta idea plasmada
por Ramo (2000), se tendran en cuenta los numerosos factores que acompanan a los alumnos
en sus procesos educativos, con el objetivo de entender por qué se producen unos buenos o
malos resultados, establecer soluciones eficaces, y no catalogarlos bajo la objetividad que antes
se menciond. De tal manera y segiin Fernadndez et al., (2010), la definicién mas acertada y

contextualizada en el actual estudio:

Alumnado que, tras el intento de alcanzar el nivel minimo establecido durante su
periodo de educacidn obligatoria, falla en dichos objetivos y como consecuencia se
suele dar el abandono después de ser catalogado. Tras esto, el alumno no lograria

obtener la ESO, no teniendo certificado pese a haberlo cursado. (p.18).
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Y de la misma forma, el éxito escolar no serd menos que un proceso multifactorial, donde no
dependera tnicamente de la parte del alumnado, sino de la sincronizacion del correspondiente
sistema educativo. El desarrollo del alumnado en el contexto escolar sera, por tanto,
fundamental para el desarrollo no sélo de conocimientos académicos, sino de habilidades
préacticas y cotidianas de su vida. Si, por el contrario, dicho sistema educativo presenta

deficiencias, se estara contribuyendo al fracaso del alumno (Ramirez, et al., 2011).

En resumidas palabras segiin Ramirez, et al., (2011), los alumnos de un sistema educativo deben
estar preparados no s6lo en materias académicas, sino en todas las esferas de la vida, con un
flujo de conocimientos constantes y no solo en la etapa “ordinaria de educacioén”, dejando atras
el anglosajon modelo educativo: meros resultados académicos medidos con cifras. Y de la
misma manera, el fracaso o éxito escolar, serd el resultado de varios componentes, que,
simultaneamente conducen a algunos de estos dos fenomenos. Se habla de factores familiares,
contextuales, etcétera, en los que en capitulos posteriores se realizara hincapié. En definitiva,
un conjunto de variables, con las que se debe conseguir un equilibrio entre el sistema educativo

y contextual del alumno en cuestion.

Siguiendo con una contextualizacion del concepto clave, serd imprescindible tener en cuenta
los niveles porcentuales que se dan en las diferentes comunidades autonomas (véase Figura 2).
En primer lugar, en Espafia como antes se hizo referencia, existe en torno a un 13,9% de
abandono educativo temprano. Si se compara con un afio atras, es decir, 2021 y seglin se indica
en INE (2021), se ha dado una incrementacion del 0,9%. Por otro lado, las regiones con mayor
porcentaje de abandono seran Murcia y Las Islas Baleares. Por el contrario, Pais Vasco y
Navarra, representaran los valores mas bajos. Por tltimo y en lo que respecta a la comunidad
autonoma donde basaremos el posterior proyecto de intervencion (Castilla y Leon) , adquiere

una puntuacion del 9,9%.

12



Figura 2.

Abandono educativo temprano por comunidad autonoma. Asio 2022. Medidas porcentuales.
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Nota: Datos y cifras. Curso escolar 2023/2024 (Ministerio de Educacion y Formacion
Profesional 2023).

Grosso modo, una vez analizado todo lo que implican tales conceptos, Menéndez (2004)

diferencia varios tipos de fracaso escolar, puesto que dependiendo de la problematica que se dé

en el alumno, adquiere diferentes formas:

Fracaso escolar de cardcter primario. Se manifiestan en edades tempranas de las
personas, con un origen en el desarrollo madurativo, puesto que no todos los alumnos
adquieren los mismos conocimientos en sus items correspondientes. En ocasiones, y con
un mal sistema educativo o factores contextuales inadecuados, trae consigo un fracaso
escolar en afios posteriores. Sin embargo, la clave estd en prevenir a tiempo y

proporcionarles una educacion de calidad.

Caracter secundario. Se dan a cabo una vez el nifio ya se encuentra escolarizado, siendo
de tipo ocasional. Se relacionan por tanto con el contexto del individuo, asi como

posibles cambios.

Caracter circunstancial. Son las diferentes dificultades que se pueden dar en
determinadas etapas, por lo que serdn de tipo temporal. En vez de prevenirlo, se debera
tratar el problema, es decir, establecer una solucion, con el fin de que no permanezca en

el tiempo y sea irremediable, tanto a nivel educativo como personal.
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- Caracter habitual. Dicho problema como su propio nombre indica, se reiteran en el
tiempo, abarcando factores mdas relevantes. Estos factores, pueden ser problemas

adaptativos como audicion, vision, sistema psicomotor, etcétera.

Para concretar, Menéndez (2004) ofrece diferentes tipos de fracaso escolar, no so6lo basado en
causas por parte del alumno, sino con una vision completa que abarcan factores contextuales o
ambientales. De esta forma, se explicaran en puntos posteriores algunas de las posibles causas,

que determinaran un proceso de fracaso o éxito escolar.

2.1.2. Abandono escolar

En lo que respecta al término de abandono escolar, no es mas que un suceso final de ciertos
acontecimientos, asi como fracaso escolar y repeticiones de los correspondientes cursos
académicos. Es decir, un alumno que presente fracaso escolar serda muy probable que desarrolle
etapas de absentismo, llegando asi a repetir algiin curso. De esta forma, finalmente se produce
lo que se denomina abandono escolar, consecuencia final, por tanto, de una serie de
acontecimientos sucedidos. No obstante, no significa que siempre vaya a resultar de esta
manera, puesto que como antes se explico, existen diversas formas de fracaso escolar, asi como
el de tipo ocasional. Todo esto, si no se actia o previene a tiempo, se resumira en una fase de
desmotivacion o desinterés hacia el sistema educativo, teniendo en cuenta también factores
contextuales que, al prolongarse en el tiempo dicha situacion, puede desembocar en dicho

abandono escolar (Martinez et al., 2005).

Algunos autores como Fernandez et al., (2010), afirman que fendmeno de abandono escolar se
trata de un concepto complejo, en el cudl intervienen diversidad de factores y que conducen a
dicha situacion final. Ademads, se posiciona en contra de otros autores, puesto que dicha
problematica presenta algunas erratas en lo que respecta a la estructura de los sistemas
educativos, afectando directamente a nivel social, limitando por tanto de esta manera las
oportunidades laborales y personales de dichos alumnos. Sin embargo, Perassi (2009), hace
mencion desde un punto de vista mas simple, afirmando que el concepto de repeticion no es
mas que empezar de nuevo una etapa puesto que han existido dificultades. Por otra parte, el
abandono escolar pasara a formar parte de unas de las herramientas claves para medir el fracaso

escolar, predominando como unidad de medida. Como antes se comento, existen varios autores
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que califican este tipo de definiciones como simplistas, dotandola de errores, asi como

Fernandez et al., (2010).

En conclusion. el abandono escolar pasa a ser uno de los grandes interrogantes en el mundo
académico, y asi como numerosos autores afirman y defienden, se trata de un concepto que
actiia a mayor escala, puesto que interceden en ¢l numerosos factores, ya sean sociales, errores
en el sistema educativo, contextuales o motivacionales. De esta forma, se deben implementar
estrategias preventivas, incidiendo en la motivacion y ofrecer a dichos alumnos un apoyo e

intervencion individualizada. (Fernandez et al., 2010).

2.1.3. Jovenes que ni estudian ni trabajan

Una de las consecuencias del anterior fenomeno explicado -abandono escolar-, seran los
jovenes que ni estudian ni trabajan, o lo que coloquialmente se denomina como “NiNi”. Este
colectivo de jovenes formard parte de la poblacion vulnerable, protagonizada por dificultades
en la insercion sociolaboral. Normalmente, se produce en edades comprendidas entre los 16 y
los 18 afios, puesto que es ahi donde se les permite abandonar los estudios obligatorios. No
obstante, es importante destacar que dicha edad, cada vez se extiende mas incluso llegando a
los 25 afios, pues serd aqui donde deberian de continuar con estudios superiores, y por tanto

acceder al mercado laboral (Lopez, 2019).

Asimismo, el autor Lopez (2019), establece que la denominacion “NiNi” es también utilizada
de manera generalizada, incluso con connotaciones negativas asociadas a ella. La generacion
“NiNi” no serd menos que, como su nombre indica, jovenes que ni estudian ni trabajan
comprendida entre los 16 y 18 afios normalmente. Esto es considerado en un rango de 6 meses,
donde se produce dicha ausencia tanto de estudios como de trabajo, y evitar confusiones cuando
se trata de una etapa ocasional (motivos deportivos, artisticos, padres jovenes, etc.). Como antes

afirma dicho autor, las consecuencias directas sera una desvinculacion social.

Siguiendo con otras explicaciones como es el caso de Schuman (2013), este suceso se produce
cuando existe una situacion que provoca a los jovenes quedarse “estancados como un embudo”.
Esto se resume a que, debido a su escasa formacion académica, las oportunidades que respecta

al mundo laboral se quedan muy reducidas, cerrdndose asi sus puertas. Como consecuencia a

15



esto se produce un efecto domind, donde el resto de las fichas representaran las esferas vitales.
Todo esto que resume Schuman (2013), lo relaciona con contextos donde las clases sociales son
mas bajas, ya que donde existe una exclusion social es muy comun que conlleve a bajos recursos
econdmicos y familiares, incidiendo en el abandono escolar con la intencidon de adentrarse en
el mundo laboral y colaborar de esta manera en su economia. Schujman (2015) defiende
también dicha relacion de factores, aunque haciendo hincapié en que no se trata de una cadena

de sucesos directa, pero si en factores fundamentales.

Malaga et al., (2014) seran otros de los autores que expliquen dicho fenoémeno bajo la
perspectiva de la vulnerabilidad social. Afirman que, aunque los jovenes “NiNi” y el abandono
escolar se produce en todos los niveles sociales, es evidente que se da un pico mas alto en los
contextos o entornos vulnerables, es decir, donde los recursos ya sean econdmicos o sociales se
ven mas desfavorecidos. Estos datos, lo califican como una pieza del puzle fundamental, y por
tanto motiva a realizar intervenciones sociolaborales en dichos contextos. Es por tanto que, a
nivel social se convierte en un problema de gran magnitud, sobre todo cuando tienen intencién
de buscar un trabajo y dicha busqueda, fracasa. Se genera por tanto frustracion y un sentimiento
de lejania con la propia sociedad, de no encajar. Poco a poco como si de un puzle se tratara,

resulta en lo que se conoce como exclusion social, y que segn especifica Lioli (2016):

Lo importante como adultos es reactivar la pasion en los jovenes, ya que esta generacion
es el atasco entre la nifiez y la adolescencia, en donde desde afuera parece ser que estos
chicos la estan pasando muy bien y son libres, pero la realidad es que son jovenes

asustados... Que se animen a buscar afuera aquello que los pueda hacer felices (p.1).

2.1.4. Desmotivacion en los jovenes

Haciendo hincapié en la desmotivacion de los jovenes y como segun Mantilla (2022), lo define
como una de las grandes lineas si se quiere tratar el abandono y fracaso escolar. Esta ausencia
de motivacion en los procesos académicos produce un gran impacto negativo en su €éxito
escolar, experimentando también emociones como la apatia, falta de pertenencia, frustracion
ante los docentes o autoconcepto. Gordillo-Parrales (2019) se tratard de otro de los autores que

destaque dicho término como punto clave, enfatizando ademas la importancia que adquiere en
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las diferentes culturas. Explica como en determinados contextos sociales, la educacion para los

jovenes no es un término que prioricen, viéndola incluso como un lujo lejano para ellos.

Para entender como se produce la motivacion en los mas jovenes, es necesario comprender la
interaccion entre diversos factores, asi como familiares, escolares, contextuales o personales al
individuo. Mantilla (2022) destaca sobre todo aspectos emocionales, ya que, para ¢él, aspectos
como la autoestima o autoconceptos seran el punto de partida que conduzca a los jovenes hacia
la resignacion y desconexion por los estudios. No obstante, otra de las lineas més importantes
para dicho autor sera el entorno familiar. Si se da un contexto familiar donde existen conflictos,
falta de apoyo o rutina, asi como bajas expectativas de crecer a nivel personal, se puede generar
el sentimiento de que la educaciéon para €l no es una prioridad, llevando a un menor
compromiso. Por otra parte, menciona el papel del sistema educativo, explicando como unas
normas demasiado rigidas o poco dinamicas, resultan en actitudes negativas. Hay que destacar
que, a pesar de indicar un claro orden en los factores para explicar la desmotivacion, se trata de
un proceso en el cual todos los aspectos suman e interaccionan entre si, creando un circulo
vicioso (Gordillo-Parrales, 2019). Unido a esto Mantilla (2022), habla de cémo la
desmotivacion, no afecta solo al éxito escolar, sino que apunta directamente a problemas
emocionales tales como la ansiedad y estrés, dificultando por tanto procesos como la
participacion en clase, concentracion, relaciones sociales sanas y de calidad, etc. De esta
manera, nos habla de la importancia de intervenir sociolaboralmente a tiempo, evitando que se

traduzca en un problema de insercion laboral o un proyecto de vida inestable en su futuro.

Grosso modo y teniendo en cuenta a los dos autores mencionados en los parrafos previos, se
trata de implementar estrategias pedagdgicas que fomenten la participacion de todos los
estudiantes, especialmente de aquellos més vulnerables socialmente. Incidiendo en estrategias
innovadoras como el uso de la tecnologia, y haciendo hincapié en la atencion individualizada
de los alumnos. Asimismo, atender a lineas mas emocionales, como el autoconcepto, estrés y

motivacion.

2.2. PERFIL DE ESTUDIANTES CON FRACASO ESCOLAR

Atendiendo al libro sobre Fracaso y Abandono Escolar en Espafia de Fernandez et al., (2010),
la clase social serd uno de los aspectos con mas influencia en el proceso académico y social de

un alumno. Boix (2004); Bernardi y Cebolla (2014) seran otros de los autores, que expliquen
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como influye el origen social de los alumnos, afirmando que en torno a un 50% se ven
claramente dichas diferencias que apuntan directamente al rendimiento escolar, formulando de

esta manera una correlacion entre factores.

Dicha correlacion establecida, se basa en la frecuencia de repeticiones entre los diferentes
alumnos, namero de jovenes que contintian estudios posteriores a los secundarios, y en el
resultado de competencias logradas en el transcurso de su etapa escolar. En el caso de existir un
alumno el cudl, presente estos tres factores, adquirira 3 puntos, por lo que el indice de fracaso
y abandono escolar serd 3 veces mas elevado que para otra persona. En cuanto a la relacién
entre fracaso escolar y clase/nivel social o educativo, se ve detallada en los indicadores del
fracaso escolar segun la ocupacion de los padres (véase Tabla 1). En ella, se puede observar
como los hijos de padres con un trabajo cualificado presentan menores tasas de riesgo de fracaso
escolar. En cambio, cuando ocurre lo contrario, es decir, los padres desempefian un trabajo con
menos cualificacién o de caracter manual, se eleva el riesgo en dichos progenitores. Hay que
destacar que, Fernandez et al., (2010), hace una clara correlacion para explicar el fendmeno de
fracaso escolar, pero que, sin embargo, se trata de un complejo mecanismo formado por

multitud de factores.

Tabla 1.

Fracaso escolar segun las diferentes ocupaciones de los padres.

Porcentaje Ocupacion mas alta de los padres
Cuello blando | Manual Manual
Cuello
No cualificado | Cualificado No cualificado
blando
Cualificado
Ha repetido curso | 18,4 30,1 37,6 36,2
6,9 12,8 23,5 23,1
No aspira a un
nivel
postsecundario
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10,4 16,6 27,6 28,8
Puntuacién por
debajo de una
desviacion tipica

22,7 35,6 46,3 44,8
Riesgo elevado de
fracaso

Nota: elaboracion propia a partir de Fernadndez et al., (2010).

Si se analizan los datos obtenidos de Ferndndez et al., (2010), los alumnos cuyos padres
presentan un desempefio laboral cualificado, se presenta menos riesgo y casos de
fracaso/abandono escolar, al igual que en el nimero de repeticiones. Si se compara con los
trabajos manuales, existe en torno a un 28% de abandono escolar. Para entender dicho suceso,
tales autores explican cémo influye la disposicion de los recursos, es decir, se da mas o menos
accesibilidad en cuanto a recursos econdmicos, materiales, etc. Ademas, en lo que se refiere a
los espacios mas urbanos, dichos hijos podran acceder més facilmente a diferentes servicios. En
consecuencia, a estos datos, se ve como a mayor formacion de los padres, mejor ocupacion
laboral, y por tanto mayor acceso a recursos de sus respectivos hijos, asi como menor riesgo del

abandono escolar precoz y en lo que respecta a motivaciones (Ferrer, 2019).

Otras de las lineas a investigar seglin bien define Ferrer (2019), sera el factor del género. Dicho
autor elabora una clara dicotomia entre chicos y chicas, siendo el segundo caso en tener menor
fracaso escolar. Esto se debe, a que las chicas pasan antes por el proceso madurativo, y podria
explicar en parte dichos porcentajes. De la misma forma, suelen caracterizarse por tener mas
constancia y atencion. En cuanto a los chicos salvo en excepciones, presentan unos resultados
académicos mas bajos, y en lo que se refiere a repeticiones, un mayor indice. Otro de los datos
que diferencia a los alumnos, sera que los chicos sufren el abandono y fracaso escolar en edades

mas tempranas.

Siguiendo con la nacionalidad y etnia, seran también un punto de inflexion en tal investigacion.
Si se tiene en cuenta la etnia gitana, se muestran unos datos extremadamente altos en
comparacion con el resto de los alumnos que no pertenecen a dicha etnia. En dicho colectivo,

el abandono escolar ronda la edad media de 14 afios, un dato bastante preocupante, ya que afecta
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a la integracion social y laboral de dicho grupo, intercediendo de esta manera a su desarrollo de
vida. Se trata de un caso totalmente distinto, debido a la diferenciacion existente de culturas y
valores. Hacer hincapié, en que a pesar de existir dicha brecha entre alumnos procedentes de
etnias o no, las familias de dichas etnias que presentan mayor indice econdomico se mantienen
de igual forma en el sistema educativo. Esto ultimo, confirma una vez mas, el peso que tiene el
factor socioeconémico y como es protagonista en todos los grupos sociales. En lo que respecta
a la influencia de la nacionalidad y cultura en un mayor o menor riesgo de abandono escolar
precoz, se observa (véase Tabla 2) que, el 55,1% de los alumnos no nativos o extranjeros,
obtienen un mayor riesgo de manifestar dicho fracaso escolar. Por otra parte, con un 34,1% de

riego en las personas nativas (Fernandez et al., 2010).

Tabla 2.

Fracaso escolar segun la nacionalidad de los alumnos.

Nativos No Nativos

Ha repetido 28,3 35,3

14,3 15
No aspira a estudios
superiores de secundarias

18 37,6

Por debajo de una
desviacion tipica

34,1 55,1
Riesgo alto de fracaso
escolar

Nota: elaboracion propia a partir de Fernandez et al., (2010).

Teniendo en cuenta a las personas extranjeras o no, se obtienen también unos diferenciados
resultados de fracaso escolar, siendo en alumnos extranjeros muy altos. Dichos indices, se deben
al gran choque cultural y social al que estan sometidos, influyendo por tanto el idioma, baja

economia con la que llegan al pais destino, diferencias en las culturas de origen y procedencia,
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etc. Todo esto, lleva a los respectivos hijos a incorporarse precozmente en el mundo laboral, sin
ninguna cualificacion en la mayoria de los casos, intentando de esta manera hacer frente a las
desigualdades econdmicas que sufren dichas familias. Hay que sumarle también, la posibilidad
de que sufran en algin momento discriminaciones por el resto de los nifios, tachados por sus
culturas, fisico, tradiciones, etc. Esta suma de factores, contesta al alto indice de fracaso escolar

que presentan (OCDE, 2004); (Galeana, 1997).

En ultimo lugar, la estructuracion familiar. Si una familia presenta una mala estructuracion en
su funcionamiento, serd mas probable que dicho alumno esté pasando por inestabilidades, que
le conducirén a perder la atencion y conexion por la educacion y relaciones sociales. En cuanto
a este ultimo factor, existen muy pocas investigaciones que profundicen sobre ello, 0 més bien
que interpongan una relacién entre causa (inestabilidad familiar) y consecuencia (fracaso
escolar). Algunos autores, también incluyen el factor de la monoparentalidad, siendo como el
resto de los factores, aspectos que van formando una suma, y aumenta de esta manera las

probabilidades de un fracaso escolar (Oliva y Urraco, 2021).

En definitiva y teniendo en cuenta los diferentes factores que influyen en el rendimiento y
motivacion de los alumnos, y en lineas generales, un posible perfil de alumno podria ser: varon
proveniente de familia o entorno con recursos economicos y sociales limitados, situandose en
una clase social baja o incluso media. Puede presentar cierta desestructuracion familiar, o
experimentar ciertos periodos ocasionales de inestabilidad. Posiblemente con nacionalidad
extranjera | pertenecientes a grupos étnicos. Con mayor edad respecto a sus compafieros,

debido a repeticiones escolares o interrupciones en el recorrido (Galeana, 1997).

2.3. FACTORES EXPLICATIVOS DEL FRACASO Y ABANDONO
ESCOLAR

Como en apartados anteriores, Martinez-Otero (2009) afirma cémo el fracaso escolar se trata
de un mecanismo complejo, donde intervienen numerosos factores que, como piezas de un
puzle, encajan e interactuan. No obstante, serd segun dicho autor los factores psicologicos,
sociales y pedagdgicos, los que més peso sostengan. Ademas, se realizara una separacion entre
el ambito personal y educacional-social, convirtiéndolas en unas de las teorias que mas

informacion proporciona acerca de procesos educativos.
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En primer lugar, se situaria el &mbito personal, siendo el propio alumno quien protagonice su

educacion, condicionado por tanto por la personalidad que posea. Sin embargo, no hay teorias
directas que aseguren que ciertas caracteristicas de una personalidad 6ptima vayan a resultar en
un ¢éxito escolar. Es por ello por lo que Martinez-Otero (2009), enumera diversos factores que,
con una buena utilizacion y aprovechamiento de ellos, pueden mejorar la trayectoria escolar,
como pueden ser la inteligencia, autoestima, afectividad, buenos habitos y constancia en los

métodos de estudios:

- Inteligencia. Este primer factor, no se tratara de un concepto definido, pues se trata de
algo mas complejo. En cambio, en la etapa de la adolescencia puede alcanzar su maximo
esplendor, ya que la persona se encontrard en una continua formacion y captacion de
receptores de informacion. Pero segtin dicho autor, las personas nunca dejan de formarse
ya que a medida que transcurren los afios de vida, se compone un aprendizaje vital
continuo. Es decir, destaca no sdlo la importancia del aprendizaje formal, sino el
informal, subrayando aspectos morales, emocionales y sociales. En definitiva, una
prueba de capacidad intelectual no puede de esta manera indicarnos si el alumno tendra
fracaso o éxito escolar. Asimismo, destacan otras cualidades como motivacion, estado
emocional, etc. En conclusion, si sumamos todos aquellos aspectos positivos que se
pueden desarrollar, e interactuar de una manera Optima, se estaria contribuyendo a un

mejor rendimiento escolar.

- En contra de numerosas teorias y autores, Martinez-Otero (2009) defiende que, la
personalidad se basa en una globalidad caracterizada por ser dindmica y adaptativa,
resultado en gran parte de la propia genética y sobre todo de factores ambientales. Dicho
concepto, sufre cambios a medida que la persona evoluciona, destacando la
adolescencia, etapa donde el cuerpo sufre numerosos cambios, tanto a nivel fisico como
psiquico. Por tanto, a medida que se presentan experiencias vitales nuevas, dicha
personalidad se va moldeando y transformando. En este sentido, la educacion adquiere
gran peso en este concepto, pues se tratara de un factor que influya directamente en su

formacién. Finalmente, hace ver como la genética pasa a ser secundaria.

En lo que se refiere a dichos cambios, afectaran por tanto al rendimiento académico del
alumno, destacando de esta manera, la importancia de un sistema educativo flexible y

comprensivo. Con esta teoria, por tanto, se descarta que ciertos caracteres de la
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personalidad vayan a conducir al fracaso y abandono escolar, sino que se tratara de un
proceso complejo donde interactiian diversos factores, y se produzca una inadaptacion
por parte del alumno. En este sentido, una tolerancia a dichos cambios, asi como la

perseverancia seran clave para evitar caer en el fracaso escolar.

Por otra parte, la afectividad, adquiere una gran importancia en el proceso académico
de un alumno, desde emociones positivas y de tal manera aumentar su seguridad, al
autoconcepto y confianza en si mismos. Todos estos puntos afectivos, colaboraran en la
persecucion del éxito escolar. No obstante, tampoco sera un factor que afecte
directamente, sino que, al igual que los anteriores, serd una suma de circunstancias que
acompanan al individuo. Los entornos académicos deberan de esta forma, promover
dichos valores y evitar asi situaciones como la exclusion social de aquellos mas
inseguros emocionalmente, estrés, etc. Se colaborara, por tanto, a una buena salud

mental de los alumnos, reforzando dicha confianza.

Segun Martinez-Otero (2009), seria conveniente aumentar la motivacion, evitando
emociones como la ansiedad. Ademas, refuerza el hecho de levantar pasiones en los
alumnos, y la necesidad eliminar altas exigencias en los centros educativos, pues sélo
generara el sentimiento contrario: baja motivacion al estar promoviendo la
discriminacion de aquellos alumnos mas vulnerables, interfiriendo de esta manera la
atencion por aprender. Dicho autor explica que, con altas exigencias, lo Gnico que se
consigue es hacer sentir a ciertos alumnos inferiores al resto, promoviendo el miedo,
bajas motivaciones y expectativas, que llevara en muchas de las ocasiones a abandonar

los intentos por superar las diferentes materias.

En relacion con el anterior factor, la motivacién configura uno de los términos clave en
el éxito escolar de los alumnos. La motivacion serd por tanto imprescindible, y como
antes se explicd, muy condicionado por el contexto educativo. Sin embargo, no sera
unicamente cargo de las instituciones académicas. Por otra parte, el autor hace alusion
de la concepcion que tienen los propios alumnos acerca de dicho término. En primer
lugar, los alumnos con metas de bajo rendimiento creen que dicho fracaso escolar, se
debe a la falta de capacidad, produciendo asi una menor implicacion y rechazo. Por otra
parte, aquellos alumnos con mayores metas y que consiguen alcanzarlas, aunque en

ocasiones no obtengan los resultados esperados, son personas que le dedican mas tiempo
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a la educacion. En definitiva y una vez mas, se confirma la necesidad de promover la
motivacion de todos ellos, aumentando simultaneamente

sus metas personales. De lo contrario y como en muchas ocasiones se observa en las
aulas, se observa como hay niflos que creen ser incapaces para alcanzar determinados
objetivos, o no estudiar por tener dicha creencia. Hay que evitar de esta forma las
diferenciaciones entre los alumnos, pero, sin embargo, la realidad de muchos centros
educativos se encuentra protagonizada por la ausencia de insensibilidad. Se deben crear
entornos seguros de aprendizaje, donde se sientan lo suficientemente seguros para

perseguir aquellas metas que desean.

- Por ultimo y seglin dicho autor, existe una diferenciacion entre habitos y técnicas de
estudio. El primer concepto, hard alusion a aquellas buenas practicas, y el segundo
término, sera el procedimiento que se utiliza junto a los recursos. Por otra parte,
Fernandez (1989) menciona la importancia de los condicionantes ambientales, que se
relacionan directamente con el rendimiento de un alumno. De tal manera, cuando existen
variables como mala ventilacién, temperatura, ruido, etc., afectaria totalmente al
resultado académico. En cuanto a la planificacion, sera crucial establecer unos buenos

horarios y distribucion de las tareas, con el fin evitar una sobrecarga.

En relacion con todos los factores explicados, no se debe tachar a un alumno si obtiene malos
resultados académicos, pues se tratara de numerosas dificultades. Si se tiene en cuenta ademas
a la poblacion excluida socialmente, suelen habitar en puntos mas alejados de la urbanizacion,
o simplemente zonas que no es comun la existencia de bibliotecas, lugares de ocio, instituciones
publicas, etc. Recursos tan bésicos que, llegan a categorizar a dichos alumnos por el simple

hecho de vivir en una zona u otra.

Siguiendo con la clasificacion de Martinez-Otero (2009), el segundo ambito serd el factor
familiar, puesto que ademas del sistema educativo configura la institucion mas importante. En
primer lugar, es necesario entender que, aunque existan excepciones, el nivel académico de los
padres o tutores serd importante en este sentido. Esto se refiere a que, segiin algunos estudios,
si unos padres poseen bajos estudios académicos, no le podran facilitar de la misma manera
ciertos conocimientos de calidad a sus hijos. Hay que destacar como antes se menciono, que
existen excepciones y que por tanto no siempre se repite dicho patron. Sin embargo, hay que

incluirlo como factor en este proceso.
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Unos bajos recursos econdmicos familiares, formaran también una pieza clave que puede influir
en la carrera educativa de los hijos, pudiendo incluso interrumpirla. Esto se debe a que, en
ocasiones, los hijos mas mayores desarrollan cierta preocupacion por el bienestar se su familia,
ademas de menores recursos como tecnologias y libros. Hay que anadir ademas que, ciertas
unidades familiares tampoco se pueden permitir tener un hijo estudiando fuera del hogar,
aumentando cada vez mas el sentimiento de preocupacion y culpa del respectivo hijo. Dicha
situacion, puede llevar a que el joven decida abandonar los estudios para poder adentrarse al
mundo laboral. Dicha situacion, se explicara mas detalladamente en puntos posteriores, pues se
trata de una motivacion para tener en cuenta en el abandono escolar. Ante estas situaciones el
Estado garantiza una equidad a todos los alumnos, no obstante, se observa como en la realidad,

no se ofrecen en determinados contextos unas soluciones eficaces (Martinez-Otero, 2009).

Otra de las esferas que van a influir en el desarrollo educativo de un alumno, sera la escolar-
social. Atendiendo al clima que se dé, las personas desarrollaran caracteres como son la
autonomia, seguridad, cohesion de grupo etc., de una manera u otra. Para que se potencien al
maximo estas cualidades, el profesorado debera mostrarse con cercania para que, de esta forma,
sus alumnos puedan intercambiar pensamientos y facilitar el didlogo. No hay que olvidar
establecer ciertos limites con el objetivo de promover la disciplina, pero, como antes se

mencionaba bajo la flexibilidad.

La autora Diez-Elola (2021), sostiene la idea de como existen situaciones desventajosas
determinadas por vivir en determinados barrios de una ciudad, donde protagoniza la ausencia
de recursos socioecondmicos, que apunta directamente a dichos estudiantes. Sumado a esto, se
ve aprecia como se sigue incluyendo en el término de inclusion social, a personas sumergidas
en la pobreza. Pero se trata de una errata, puesto que la pobreza y exclusion social no configuran
la diversidad de la naturaleza humana. Con esto muchos autores relacionan y tachan de
inevitable, el fracaso escolar con la pobreza de determinados grupos sociales, sosteniendo la
idea de que la educacion y el Estado ofrecen las mismas oportunidades a los diferentes alumnos,
provengan de diferentes familias o no. Con la aportacion que ofrece Diez-Elola (2001) y por
otra parte las ideas conservadoras que se acaban de exponer resultan imprescindible replantearse
dicha problematica mas a fondo, ya que no se trata de una idea o correlacion simple. Esta autora
invita a desmentir dichas teorias que eliminan del fracaso escolar, el factor socioecondémico, y

a tratar por tanto las desigualdades educativas ofreciendo unas soluciones adaptadas a cada caso.
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De lo contrario, se estaria contribuyendo a que dichos alumnos de familias mas vulnerables

tengan un proyecto de vida limitado respecto a otros.

2.3.1. Relacion del fracaso escolar con contextos de exclusion social. La

importancia de la motivacion

En anélisis de la pobreza, en este caso influido por la exclusion social y econdomica de algunos
entornos, afecta a la integracion de los individuos, teniendo por tanto muchas mas dificultades
economicas, sociales, en el hogar, etc. Dicha influencia, apuntara sobre todo en este caso al
desarrollo social de las personas mas vulnerables. No obstante, el término de exclusion social
sera un tema muy debatido entre los autores e investigaciones, y el cudl va evolucionando con
el paso de los afios muy rapidamente. De tal manera las autoras Ibafez y Milena (2023) invitan
a reflexionar acerca de la complejidad de dicho término, puesto que la exclusion social afecta a
unos procesos muy amplios unidos a la participacion social de las personas. Ademas, no se
tratara de un concepto estatico, sino que puede variar en cualquier etapa de la vida. Por otra

parte, serd Subirats et al., (2004), quien proporcione una definicién bastante acotada:

Exclusion social hace referencia a una situacidon concreta, resultado de un proceso
creciente de una pérdida de vinculos tanto personales como sociales, que hacen que sea
muy dificil para una persona o a un colectivo el acceso a las oportunidades y recursos

que tienen disponibles en la propia sociedad (p.137).

No obstante, y sin alejarse demasiado de la tematica del presente proyecto, la desigualdad
educativa, aunque comparta practicamente las mismas bases que pobreza o exclusion social, se
debe a una infinidad de factores, pero se hara hincapié en el socioeconémico, en los entornos
mas marginados por la sociedad. En este sentido Molina (2019) realiz6 diversos estudios para
investigar, qué resultados académicos obtienen los alumnos residentes de dichas zonas
residenciales. En este momento, se crea una relacion entre un gran porcentaje en fracaso escolar,
y alumnos de entornos mads aislados o con mas dificultades socioeconémicas, con menos
recursos. Dichas zonas aisladas, seran de esta manera entornos mas alejados del centro de la
urbanizacidén o zonas que no cuentan con tantos recursos sociales y econdmicos. Entrard en
juego por tanto el término de igualdad de acceso, es decir, la garantia de programas educativos

que ofrezcan las mismas oportunidades independientemente de la zona en la que habite el
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alumno (Lera-Mejia et al., 2017). Serda por tanto una solucion para que las clases mas bajas, no
protagonicen siempre la esfera mas baja de la educacion y, por el contrario, la clase mas alta los
programas educativos mas valorados. No obstante, se invita a reflexionar acerca de esta equidad
educativa, y por qué siempre en los centros mas bajos socialmente, carecen muchos de los
programas educativos que se ofrecen. Ademas, si bien se observa en el estudio de Echaves et
al., (2023), se confirma una vez mas como en los barrios o zonas méas afectadas y vulnerables
de Madrid obtienen las mayores tasas de dicho abandono escolar. En este caso y siendo los mas
bajos socioeconémicamente, Villaverde y Puente de Vallecas con una media de 11,75%. En
cambio, Retiro y Chamartin obtuvieron un abandono escolar de entorno a un 3,65%, y siendo

las zonas con mejores oportunidades sociales.

Es asi como este fendmeno ha sido intensamente estudiado a lo largo de los afios bajo la
influencia de la exclusion social, considerado por tanto un suceso relacional y procesual.
Autores como Escudero et al., (2009) y en relacion con el apartado anterior 2.3. Factores
explicativos del fracaso y abandono escolar, proponen entender que el fracaso escolar se trata
de un proceso de exclusion de la etapa educativa, asociada a diversos factores que son
sumatorios entre si como el social, econémico y cultural. Dichos autores ademads se posicionan
ante la idea de que ciertas entidades escolares, no solo construyen la exclusion de ciertos
alumnos, sino que forman un sentimiento de culpabilizacion a los mas jovenes de sus malos
resultados académicos. Es por este motivo que se producen unas tasas mas altas en contextos
sociales mas vulnerables, debido a la falta de acceso a los mismos recursos € impidiendo de esta
forma que puedan llegar a lograr las exigencias escolares que consiguen otros alumnos con mas
“facilidades™ sociales. Segin los datos de la OCDE (2012) los alumnos de centros mas
desfavorecidos socioecondémicamente tienen una probabilidad mayor de un 2,6 por ciento a

tener un bajo rendimiento respecto al resto.

A partir del autor Tortosa (2005) y como se observa en la Encuesta sobre Condiciones de vida
2022 (véase Figura 3) ofrecida por INE (24 de abril, 2023), en los entornos més desfavorecidos
socialmente existen unas mayores dificultades en el tema de la educacion, pese a los grandes
esfuerzos que en ocasiones realizan dichas personas por conseguir tales objetivos y en las
mejoras por ofrecer una mejora educacional. Otro dato importante en este campo sera el
abandono escolar de los mas jovenes para dedicarse al mundo laboral. Se refiere a las grandes
dificultades que observan estos nifios en sus hogares, por lo que deciden intentar ayudar en su

economia, y poder dedicarse asi a tareas mas manuales y colaborar de esta manera con su
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familia. Hay que destacar como en otras ocasiones se menciono, que no se trata de factores
directos a producirse, sino que sera una serie de circunstancias que los lleve a abandonar sus
estudios, que se van resumiendo en desmotivacion. Una desmotivacion por no obtener los
resultados académicos esperados, bajos recursos materiales y econdmicos en sus respectivos
centros y familiares, o incluso una zona mas deshabitada en lo que se refiere a servicios basicos
en donde residan. En consecuencia, a esto, desembocan en trabajos que implican poca
cualificacion, como el sector de la construccion, trabajo de campo, limpieza, etc. Asi se esta
produciendo segun Tortosa (2005) un circulo vicioso de donde a veces les es imposible salir. Si
en dicha poblacién mas desfavorecidas en cuanto a recursos, se produce una tasa muy alta de
abandono escolar, los llevara a introducirse precozmente en el mundo laboral, manteniendo en
la mayoria de los casos unas condiciones mas bajas a la media. Poco a poco la poblacion ira
repitiendo este patron, puesto que al formar nuevas familias serd mas complicado la transmision

de conocimientos e ideales de calidad, incitando de esta manera a repetir el proceso.

Figura 3.

Tasa AROPE por nivel de educacion alcanzado.
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Nota: Elaboracion propia a partir de Encuesta sobre condiciones de vida INE (24 de abril, 2023).

En resumidas palabras y segtn la Figura 3, se aprecia como el 36,1% de la poblacion, obtiene
una formacion equivalente a primaria o inferior, y seran las personas que se encuentran en riesgo
de pobreza o exclusion social. En cambio, tan sélo el 14,1% seran los que han logrado estudios

superiores.
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Finalmente, y a modo de conclusion de dichas teorias, Escudero et al., (2009) expone de forma
explicita, que el fracaso y abandono escolar siempre formara uno de los grandes fenémenos de
nuestra sociedad, que respondera de esta forma a un orden escolar que, se alejara de lo neutral
para responder a las desigualdades y segregacion de poderes, conduciendo asi a lo que
conocemos como exclusion. Y que, por tanto, los centros educativos de las zonas mas
vulnerables socioecondmicamente de la sociedad presentan numerosas dificultades a la hora de
ofrecer equidad e igualdad a sus alumnos. En consecuencia, a esto, los programas de apoyo y
refuerzo individualizados a dichos jovenes cada vez adquieren mas importancia, e intentan

paliar de alguna manera las desigualdades existentes (Ritacco y Amores, 2011).

2.3.2. La importancia de la motivacion y autoconcepto en la problematica del

fracaso escolar.

La motivacion y el autoconcepto en un alumno seran dos dimensiones claves que protagonizan
la trayectoria académica de muchos estudiantes, acompafiada de sentimientos o conductas como
desinterés, baja seguridad en ellos mismos o estrés. Todo esto, y bajo la presion de otros de los
muchos factores que se pueden desarrollar y que, en puntos anteriores se hace alusion, conduce
en ocasiones al desenganche del sistema educativo. No obstante, dicha motivacion y
autoconcepto no pueden ser vistos como conceptos internos al alumno, sino que sera el resultado
de un proceso sumatorio de factores personales, contextuales y pertenecientes a la institucion
educativa (Escudero et al., 2009). Por tanto, se puede deducir debido a las diversas
investigaciones realizadas que, ambos conceptos son de las caracteristicas mas comunes dentro

del alumnado que experimenta fracaso escolar.

En cuanto a la motivacion segiin Martin y Sanchez (2021), se establece una diferencia entre
baja motivacion intrinseca, extrinseca de evitacion y motivacion positiva. La baja motivacion
intrinseca, sera la poca disposicion de una persona hacia el aprendizaje solo por falta de interés.
En cambio, en este caso, se estaria hablando de la motivacion extrinseca de evitacion, enfocada
a evitar malos resultados académicos, rechazo social etc. El alumno tomara dichas estrategias
para evitar fallar de esta manera, invisibilizando asi el potencial que podria llegar a tener. Otro
de los conceptos claves en este proceso sera el autoconcepto, entendido por dichos autores como

la percepcion del propio alumno que tiene ante su potencial y capacidad para superar los retos
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académicos. Estos alumnos que se encuentran en riesgo o fracaso escolar mantienen un

autoconcepto negativo, normalmente iniciado por previas malas experiencias.

Desde esta perspectiva, estos dos importantes conceptos seran muy relevantes para entender
qué conduce a un alumno a desembocar en el abandono escolar. Un alumno que, en este sentido,
ademas de tratarse de una persona mas vulnerable al resto, — debido a tratase de una exclusion
social — no soélo estaria sobrellevando una falta de recursos, sino un duelo interno entre el
sistema educativo y psiquico, traduciéndose en sentimientos de baja autoestima, desvinculacion
con la escuela y baja capacidad para afrontar los retos académicos (Renta., et al., (2019).
Ademas, no pueden ser entendidos, por tanto, como factores individuales, sino que van
emergiendo debido al caracter relacional y contexto académico en el cual se desarrolla un
alumno como antes se explicaba. En cambio, cuando se establece un fuerte vinculo con la
escuela y se da una reciprocidad con las familias, dichos autores hablan de como pueden
aumentar en el alumno tanto la motivacion como el autoconcepto. Se hace hincapié en aquellas
familias en riesgo de exclusion social, pero que mantienen este vinculo positivo con el mundo
académico, dandose por tanto unos resultados positivos. Se dard un mayor sentimiento de
pertenencia por parte del alumnado, de que es entendido y compartido por su familia, valorado

por el esfuerzo que realiza.

Siguiendo con el concepto de reconocimientos de logros, Ritacco y Amores (2011) en sus
estudios realizados ante el fracaso escolar en contextos de exclusion social, subrayan dicho
concepto como eje principal para combatir el fracaso escolar, ademés de la importancia de los
acompafiamientos individualizados a estudiantes. Dicho reconocimiento de logros no sélo por
parte de las familias como antes se decia, sino por el profesorado. Fundamental también el no
desvalorizar a los alumnos mas vulnerables por el hecho de repetir u obtener peores resultados.
Sélo asi, se podra formar a estos jovenes generando esa confianza en si mismos. Es asi como el
profesorado pasard a ser una pieza del puzle clave, ya que conformaran agentes de cambios o
motivacionales. Como método preventivo del abandono escolar, deberan ser capaces de mostrar
interés y participar en la trayectoria de los estudiantes, proporcionando unos conocimientos

significativos para ellos (Renta et al., 2019).

Los enfoques vistos hasta ahora invitan a romper con los sistemas educativos anglosajones que
hasta ahora se implementan, dando paso a nuevas estrategias psicopedagdgicas que primen de

flexibilidad y adaptacion a cada estudiante, para ser capaces de reconocer las diversidades que
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se puedan manifestar en tales grupos. No quedarse estancados en esa educacion homogénea que
aun hoy en dia se sigue impartiendo, y enfrentar asi la baja motivacién y autoconcepto que
pueden conducir al famoso fracaso escolar. En definitiva, establecer unas buenas practicas a
nivel institucional de manera integral, que promuevan la conexion entre el cuerpo docente y las
familias, buscando actuar conjuntamente con el alumno. Como se decia, los dos conceptos
claves (motivacion y autoconcepto) seran fundamentales a la hora de prevenir malos resultados,
pero, generando unas condiciones Optimas a nivel emocional, sociales y contextuales,
permitiendo que construyan un autoconcepto positivo de sus propias capacidades (Ritacco y

Amores, 2011).

2.4. CONSECUENCIAS. DESEMPLEO JUVENIL

Las consecuencias del abandono escolar temprano constituyen uno de los grandes problemas
dentro de este colectivo, sobre todo en aquellos jovenes que, a pesar de sufrir dicho proceso, se
encuentran emergidos en una clase social mas vulnerable, marcada por la escasez de recursos y
oportunidades sociolaborales. Entre todas ellas, se destaca el desempleo juvenil ya que se trata
de la mas evidente y desencadena una multitud tras ella. EI desempleo juvenil, se trata de un
problema que afecta a muchos jovenes de nuestra sociedad, pero, si a esto se le suma el hecho
de vivir en zonas mas periféricas y afectadas por la exclusion social, se produce un bucle en
donde salir se vuelve muy complicado debido a la multitud de obstaculos que se le presentan
(Lira-Aguirre et al., 2024). Si se tiene en cuenta las tasas de paro dentro de la poblacidon joven
que ofrece el Ministerio de Trabajo y Economia Social (2022), Espafia, aunque han bajado
dichas tasas en los tltimos afios, sigue teniendo un porcentaje que duplica el paro medido en la
Union Europea (véase en Figura 4). De esta manera, en dicho informe se establece una relacion
entre el abandono escolar y la falta de formacion, sobre todo en contextos mas vulnerables

socioecondmicamente. Es lo que se denomina doble exclusion, es decir, educativa y laboral.
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Figura 4.

Tasa de paro (15-24 arios) en la Union Europea
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Nota: Elaboracién propia a partir del Ministerio de Trabajo y Economia Social (2022).

No obstante, se debe destacar el resto de porcentaje que corresponde a jovenes activos
laboralmente, incluso aquellos que, a pesar de tener una escasa formacion y experiencia laboral,
consiguen dicha insercion. Una insercion laboral en dichos casos, marcada por unas condiciones
y derechos no del todo correctos o debidos segun el Ministerio de Trabajo y Economia Social
(2022). Esto se debe a la inestabilidad en cuanto a horarios o duracion de los mismos contratos,
una remuneracion minima o incluso mas baja de lo que las condiciones recogen, ausencia de
formalidad, etc. En definitiva, protagonizada por incumplir las condiciones laborales que se
establecen. Es asi como en los datos ofrecidos por el Ministerio, se indica como el 66,4% de
estos jovenes comprendidos entre los 16 y 24 afios, se encuentran activos, pero con bajas
condiciones laborales, caracterizadas por inestabilidad, contratos temporales y escasas
condiciones. En cambio, el 24,2% del resto de los jovenes, si disfrutan de estos derechos
laborales adecuados. Por otra parte, sera necesario destacar que, entre los jovenes que trabajan
con peores condiciones, entorno al 40% lo haria s6lo con contratos muy reducidos, y un 38%
de manera forzada al trabajo, pese a ser incluso ambitos muy diferentes a sus motivaciones,
reduciendo de esta manera un respectivo crecimiento personal (Ministerio de Trabajo y

Economia Social, 2022).

Como consecuencia a este suceso, emerge el concepto de jovenes “NiNi”, denominacion
utilizada para referirse a jovenes que ni estudian ni trabajan, comprendidos en edades de entre

los 16 y 18 afios, puesto que serd en esta etapa donde se produzca habitualmente el abandono
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escolar. Esto se suele utilizar en un periodo de 6 meses, donde la persona no esté cursando
ningun estudio y, por lo tanto, inactiva laboralmente. No obstante, es muy importante tener en
cuenta que podria estar realizando actividades de caracter deportivo en ese periodo de tiempo,
artisticas, o en caso de padres jovenes (Lopez, 2019). A esto, se le une una desvinculacion
social, y en la mayoria de las ocasiones se vuelve un problema prolongado en el tiempo, ya que
como bien explica Schuman (2013), los jévenes se quedan en un bucle o “estancados como un
embudo”. Esto se debe a que, al tener un inexistente camino formativo, las posibilidades
laborales se les cierran, produciéndose una ausencia de crecimiento en todos los ambitos de su

vida.

Si bien a la situacion anterior en la cual dichos jovenes quedan atrapados, se le suma el factor
de la exclusion social, se forma un nuevo fenémeno marcado por una doble exclusion. Si dichos
jovenes provienen de un contexto familiar con escasos recursos, este decidira en muchos
supuestos, abandonar sus estudios para adentrarse en el mundo laboral, y poder ayudar
econdmicamente a sus progenitores. Por tanto, se convertira en un factor de peso que les
conducira al abandono, pero como en ocasiones se ha mencionado, nada es una causa directa
pero si fundamental (Schujman, 2015). Dicho esto, se vuelve al inicio de la problematica, puesto
que a pesar de que este fenomeno de abandono escolar se produzca en todos los niveles sociales,
el indice mas alto serd protagonizado por aquellas familias con los recursos mas bajos. Este
hecho, serd otra de las motivaciones para tratar e intervenir sobre todo en zonas mas propensas

a dicho abandono (Malaga et al., 2014).

En definitiva y segun varios autores como Ruiz et al., (2020), se tratard de un proceso muy
complejo que cada vez obtiene més importancia en los afos actuales, por lo que el concepto
“NiNi” a pesar de ser utilizada en muchas ocasiones con connotaciones negativas, debe ser
estudiado y entendido de una manera mas profunda y entendiendo lo que conlleva detras del
término. Resaltan que no se trata de jovenes que por propia voluntad deciden no estudiar ni
trabajar, sino jovenes excluidos por la propia sociedad, que se encuentran asustados y exentos
de derechos que el sistema no les ha garantizado, dejdndolos por tanto al margen. Asi, generan
sentimientos de frustracion, baja autoestima, etc., en definitiva, unas emociones devastadoras

que atacan contra su salud mental. Como bien resume Lioli (2016):

Lo importante como adultos es reactivar la pasion en los jovenes, ya que esta generacion

es el atasco entre la nifiez y la adolescencia, en donde desde afuera parece ser que estos
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chicos la estan pasando muy bien y son libres, pero la realidad es que son jovenes

asustados... Que se animen a buscar afuera aquello que los pueda hacer felices (p.1).

2.5. ESTRATEGIAS Y PROGRAMAS DE AFRONTAMIENTO

Llegando a este punto, se dara paso a una revision de estrategias y programas existentes, que
surgen para abordar el fracaso y prematuro abandono escolar. Para ello, este apartado se dividira
en tres niveles: internacional, nacional y regional, este Ultimo aplicado a Castilla y Leodn.
Ademas, se explicara la importancia de los itinerarios sociolaborales para sobrellevar y poner

solucion a dicha problematica.

2.5.1. Ambito Internacional. Europa

En cuanto a los programas para afrontar el fracaso y posterior abandono escolar, por iniciativa
de la Unidon Europea, se establecen diversas estrategias para reducir dicha cifra que en puntos
anteriores se analizd. Debido a la multitud de factores causales del fendmeno, asi como las
innumerables consecuencias como exclusioén social, pobreza o desempleo, se establecieron
algunos programas con ejes tanto educativos, como orientados a la politica social (Consejo de

la Union Europea, 2011).

Uno de los principales programas que adopta la Union Europea, serd el Monitor de la Educacion
y la Formacién Este ofrece de manera anual, los datos y analisis acerca de las tendencias
causales del abandono escolar en la Unidon Europea, asi como su evolucion de los sistemas
educativos. Dichos informes, reunirdn los avances en el seguimiento de los objetivos
acordados, para formar un marco estratégico, con el fin de superar dichos retos educativos. Esto
no solo de cara al sistema estratégico de educacion, sino que, gracias a dichos analisis, permite
una adaptacion de las politicas sociales a las nuevas necesidades educativas y en lo que respecta
a la formacién de los jovenes. Mencionar, ademads, la ultima edicion que se realizé en 2023,
haciendo hincapié en la carrera del docente, asi como en aumentar el atractivo de dicha carrera
profesional, con el fin de formar profesores motivados y entregados a la nueva era de educacion.
Segun los informes actualizados del afio 2014, se pretende reducir el abandono escolar en torno

aun 9% (European Commission, 2024).
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En relacion con el anterior, el ministerio de educacion adopta una Recomendacion del Consejo,
centrandose en la creacion de politicas enfocadas a la reduccion de la tasa de abandono,
realizando un intercambio de mejores practicas y conocimientos acerca de mecanismos de
ensefnanzas efectivas. De esta forma, se le unen las Estrategias de Europa 2020, puesto que su
objetivo serd reducir la tasa de abandono al menos en un 10%, mediante la formacion de

programas determinados.

Surge asi Juventud en Movimiento, buscando potenciar las capacidades e integracion de los
jovenes, ya sea a nivel educativo, como en el mundo del empleo. Como se mencionaba, uno de
los puntos claves en dichas estrategias, serd la integracion en lo que se refiere a todos los paises
que conforman la Union Europea, por lo que dardn lugar las iniciativas de ERASMUS+,

colaborando en la consecucion de este ultimo objetivo (Consejo de la Union Europea, 2011).

Otras herramientas como el Marco Europeo de Cualificaciones o también conocido como MEC,
también colabora con reducir las tasas de abandono escolar, redefiniendo lo que constituia el
método tradicional de calificacion. Con este método de calificacion, se mide el aprendizaje
mediante unidades logradas al final de cada curso lectivo, es decir, desglosando el curso con el
fin de no repetir al completo dicha etapa. Por tanto, colabora a mantener la motivacion en los
alumnos que presenten dificultades en determinadas materias. Cabe destacar que, dicha
metodologia se adapta al marco nacional de cada pais, a pesar de compartir la misma base.
Ademas, seran de los pioneros en incluir diferentes aspectos que anteriormente no se
contemplaban. Se refiere a aprendizajes como la convivencia, trabajo en equipo, resolucion de

problemas y similares (European Commission, 2022).

Para finalizar con el nivel europeo, se menciona finalmente la evaluacion que realiza la
Comision Europea sobre las medidas y politicas implantadas desde el afio 2011, con el objetivo
de hacer frente a la gran tasa de fracaso y abandono escolar en los paises europeos. La tasa de
abandono escolar en edades tempranas se redujo del 13,4% que inicialmente existia en 2011, al
10,2% en el afo 2019. Y ante la evidente eficacia de los programas que se llevaron a cabo, se
analizd la gran brecha en lo que se refiere a desigualdades, respecto a los diferentes paises
europeos, ademas de en determinadas condiciones sociales (zonas marginadas, personas
inmigrantes, personas con escasez de recursos, etc.). (Ministerio de Educacion y Formacion

profesional, 2021., European Commission, 2022).
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2.5.2. Ambito Nacional

En cuanto al nivel nacional, en este caso en Espafia, cuenta con diversos programas ¢ iniciativas
para prevenir y abordar el abandono escolar temprano, incluyendo estrategias de itinerarios
sociolaborales, abordando de esta forma, la vulnerabilidad social de los mas jovenes. Tras una

exhaustiva investigacion, se enumeran los mas destacados.

En primer lugar, y como se mencioné en el anterior punto, e/ Fondo Social Europeo, adapta
una serie de programas a nivel regional. Estos, generan una serie de acciones nacionales, para
combatir dicha problemdtica en cuestion, priorizando su inversion para la prevencion y
reduccion de tasas. Cabe destacar, que parten del principio de igualdad de acceso al sistema
educativo, al igual que una calidad en éste. Para ello, reine una serie de herramientas
preventivas ante las necesidades que se puedan presentar, en lo que se refiere al itinerario

académico (Ministerio de trabajo, migraciones y Seguridad Social, 2020).

Otro de los programas que plantea y financia el Fondo Social Europeo, es el proyecto PRO-IN,
creando una escuela de segunda oportunidad. Esta, promete a jovenes desempleados y bajo
nivel educativo de entre 16 y 29 afios, un programa que combina la formaciéon innovadora,
orientacion personalizada, y un enfoque integral de los alumnos, incluyendo de esta forma,
itinerarios personalizados. Su objetivo sera la integracion social de dichas personas, animando

a retomar sus estudios, a la vez que se insertan laboralmente (Kairds, 2025).

El programa Operativo de Empleo Juvenil (POEJ), colabora en dicha prevencion, es decir,
actuando sobre los jovenes en riesgo de abandonar el sistema escolar. Actiia desde las escuelas
de Segunda Oportunidad, formando a jovenes de mas de 18 afios que han abandonado sus
estudios de forma temprana. Les ofrecen una segunda oportunidad como su propio nombre
indica, y aumentan sus posibilidades de cara a la busqueda de empleo (Ministerio de Trabajo,

Migraciones y Seguridad Social, 2022).

Por otra parte, y en relacion con este ultimo programa de prevencion, se encuentra el Programa
Operativo de Empleo, Formacion y Educacion (POEE). La diferencia serd, el tratamiento
directo con el abandono escolar, a la vez que dota a las diferentes comunidades autonomas, de

programas adaptados a dichas problemadticas. Se desarrollan actuaciones preventivas, pero
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incidiendo en los primeros indicios de fracaso escolar de los alumnos, y evitar el consecuente
abandono. Para ello, apuestan por nuevos itinerarios en la educacion secundaria (E.S.O.),
formacion profesional, y actividades de refuerzo y apoyo en la educacion. No obstante, se centra
también en mejorar la carrera profesional de los docentes, por lo que dota a este programa de
una dualidad, no dejando al margen una formacion de calidad en los profesores respectivos

(Ministerio de trabajo, migraciones y Seguridad Social, 2021).

Siguiendo con lo mencionado en el programa anterior, se debe explicar las Escuelas de Segunda
Oportunidad, y segun la Asociacion Espafiola de Escuelas de Segunda Oportunidad (2021),
forma a pasar una herramienta para tratar el abandono escolar, es decir, cuando ya se ha
convertido en problema. Trata de mejorar las condiciones de empleo, y aumentar de esta forma,
las posibilidades una vez se adentran en el mundo laboral. Es decir, son centros orientados a
jovenes de entre 15 y 29 afios, que, tras diversos motivos, deciden abandonar el sistema
educativo de manera temprana. Se ofrece una mejora en lo que se refiere a sus aptitudes y
capacidades personales, de una forma continuada, elaborando un plan individualizado y bajo la
perspectiva psicopedagdgica. En pocas palabras, estos centros formardn un ambiente que se
adapta a sus necesidades, y que promete ofrecer dicha flexibilidad necesaria, para generar la
motivacion necesaria para retomar los estudios. Simultdneamente, se aumenta la esfera social,
puesto que, en la mayoria de los casos, presentan carencias en lo que se refiere a capital social.
De esta forma, el presente modelo plantea una estrategia de educacion-formacion, con el
objetivo de facilitar la integracion en el mundo laboral. En definitiva, y como afirma la
Asociacion Espafola de Segunda Oportunidad (2021), se trata en elaborar unas soluciones que
resulten eficaces, combatiendo asi el abandono escolar, y las consecuencias que trae consigo.
Generar de esta forma, dicha vision se futuro de los jovenes en riesgo o ya en situacion de

exclusion social.

En lo que se refiere a programas mas especificos, para tratar de forma directa, el abandono
escolar, se encuentra el Programa de Educacion Compensatoria/Autonomia, bajo enfoque de
disminuir aquellas desigualdades educativas, en estudiantes que parten de una situacion
desfavorecida. El objetivo principal de dicho programa, y segun el Ministerio de Hacienda
(2021), sera ofrecer una educacion de calidad, sobre todo para aquellos jovenes, que se
encuentran desfavorecidos social, cultural o geograficamente. Y de esta forma, continuar dentro

del sistema educativo, a la vez que se les garantizan unos conocimientos basicos. Ademas, se
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incluyen diferentes vias de actuacion, como el refuerzo educativo en determinadas materias,

integracion escolar con el fin de eliminar la segregacion escolar, etcétera.

Por ultimo, cabe mencionar algunos de los importantes programas a nivel nacional, orientados
a la insercion sociolaboral de aquellos jovenes que, una vez se ha producido la problematica de
abandono escolar, se encuentran desamparados en lo que se refiere a oportunidades laborales y
sociales. En primer lugar, y seglin el Servicio Publico Estatal, (2025), se trata del programa
Empleo 5G, el cual ofrece itinerarios laborales personalizados, para jovenes de entre 16 y 29
afos inscritos en la Garantia Juvenil. Pasa a formar parte de una iniciativa innovadora y flexible,
con el objetivo de orientar y asesorar a dichos jovenes, en su camino sociolaboral. Facilitan
visitas a diferentes empresas, talleres formativos, asesoramiento grupal e individual,
transmision de competencias transversales, etc. En definitiva, mejorando en aquellos aspectos,

que se requieren para afrontar los desafios del mundo laboral.

Y en lo que respecta a las Empresas de Insercion (EI), son entidades de caracter social sin &nimo
de lucro, enfocadas a promover la inclusion de aquellos colectivos en exclusion social, en este
caso, jovenes donde se ha producido ya dicho abandono escolar. Estas empresas de insercion
ofreceran un itinerario personalizado, con el fin de que se involucren en una determinada
empresa que se corresponda a sus preferencias de trabajo. El fin serd la inclusion en ellas,
promoviendo el crecimiento personal y profesional. Ademads, serd un periodo de tiempo
remunerado, a la vez que se colabora por aumentar sus competencias técnico-profesionales,

sociolaborales y personales (Quecuty, 2023).

2.5.3. Nivel Regional

En lo que se refiere a nivel regional, seran las diferentes comunidades autonomas quienes
adectien sus programas, respecto a los de caracter nacional. Es decir, se realizan adaptaciones
segun existan las diferentes necesidades, datos de tendencia, etc. Y, por tanto, dependiendo de
la region en la cual nos encontremos, existiran unas estrategias y programas diferentes. En este
caso, se analizaran los modelos existentes de Castilla y Ledn, pues se tratara de la comunidad
autonoma donde se llevara a cabo el presente proyecto de intervencion.

En primer lugar, se debe mencionar el programa para la Mejora del Exito Educativo, orientado
a dichos estudiantes, que presentan dificultades en su aprendizaje. El objetivo sera el

acompafiamiento de caracter educativo, y con una orientacion adaptada a las necesidades del
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estudiante. Se pretende abordar temas no s6lo académicos, sino también sociales, emocionales,
etc. (Junta de Castilla y Leén, 2023). Asi mismo, se presenta otro de los programas de caracter
preventivos para el fracaso y absentismo escolar. Se refiere al Plan de Prevencion y Control del
Absentismo Escolar, implantado por la Consejeria de Educacion (Junta de Castilla y Leon,
2005) con su ultima version en el presente curso. Este, forma una iniciativa centrada en
garantizar la asistencia escolar y de manera regular en los estudiantes, haciendo hincapié en los
colectivos socioculturalmente desfavorecidos. En definitiva, romper con la falta de acceso a los

mismos, y luchando por una educacion de calidad.

Por otra parte, y en lo que se refiere a programas y estrategias de caracter mas directo a dicha
problemadtica, se establecio a través de los fondos Europeos de Transformacion y Resiliencia
asignados a la Junta de Castillay Ledn, (2022), las Unidades de Acompanamiento y Orientacion
Personal y Familiar (UAO). El fin de dicha iniciativa, es el acompafiamiento y apoyo
personalizado de alumnos y familias mas vulnerables de Castilla y Leon. Su funcionamiento se
basa en detectar las necesidades que pueden estar afectando al rendimiento escolar de dichos
alumnos, para realizar un plan de intervencién y monitorizacién adaptado. Ademas, teniendo
en cuenta en todo momento, la influencia que recae sobre su familia, por lo que integran en
dichos planes de intervencion. No obstante, este programa ya no se lleva a cabo en el presente

curso, conforme a las modificaciones establecidas.

Por tltimo, cabe mencionar la funcidon de insercion socioeducativa, que realizan algunas de las
entidades de Castilla y Leon. Una de estas organizaciones serd Pajarillos Educa (Valladolid),
que trata de prevenir el abandono en las edades mas tempranas, sin olvidar la intervencion
directa con los jovenes que provienen de familias vulnerables. Su principio fundamental, esta
en fomentar la participacion social de dichas personas, reforzando la convivencia entre culturas,
mejora de las condiciones de vida, etc. Ademads, se fundamentan en el aprendizaje practico, y
trabajar en torno a las necesidades reales que presentan las diferentes culturas, en lo que se
refiere a la integracion social. Todo esto, lo realizan desde la personalizacion y acompafiamiento
continuo, tanto de alumnos como de familiares (Asociacion Pajarillos Educa, 2024).

Otra de las entidades que favorece la promocion educativa, permanencia en el sistema,
motivacion e insercidon sociolaboral de los jovenes que presentan mayores dificultades, sera la
Asociacion Vecinal Rondilla (Asociacion Vecinal Rondilla, 2016). Del mismo modo que la
anterior, busca romper con la exclusion de la poblacion joven, facilitando ademas asesoramiento

acerca de las vias formativas, insercion en el mundo laboral y promover la integracion en las
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actividades sociales entre otras muchas funciones. Trabaja en diferentes momentos,
dividiéndose en apoyo educativo (preventivo), actividades socioeducativas de entre 6 y 11 afios
(habitos desde la infancia), actividades socioeducativas en juventud (acercamiento y motivacion
en edades mas tardias), y punto de informacion juvenil (actuaciones mas directas al problema

de absentismo y motivacion).

2.5.4. Importancia de los itinerarios sociolaborales como alternativa al fracaso

escolar

Contemplando las anteriores estrategias y programas, que hacen alusion al fracaso y abandono
escolar temprano, se muestra otra de las expandidas y pioneras alternativas, que proporciona
una segunda oportunidad a los jovenes vulnerables de la sociedad, asi como propiciar dichas
motivaciones y aspiraciones que, en alguna etapa de su vida, habian perdido. Se refiere a los
itinerarios sociolaborales de insercion, los cuales segin Alonso et al., (2017), forman un proceso
que actua desde el acompafnamiento y asesoramiento, que pretende la insercion sociolaboral de
dichas personas en situacién de vulnerabilidad. Este, se encuentra dividido por varias fases:
acogida, diagnostico de necesidades, disefio del itinerario, desarrollo (formaciones, orientacion

sobre busqueda de empleo, etc.), insercion y evaluacion y seguimiento.

En cuanto a los objetivos y fines de estos segun el Ministerio de Educacion y Formacion

Profesional, (2022), se encuentran fundamentalmente los siguientes:

- Asesorar segin las necesidades e intereses de cada persona, las posibles vias o
alternativas formativas adaptadas al mercado laboral.

- Fomentar el desarrollo de habilidades y competencias personales, transversales y
profesionales. En pocas palabras, un enfoque integral.

- Aumentar la empleabilidad en jovenes en situacion de vulnerabilidad, tratando la
demanda actual del mercado laboral.

- Retomar los estudios en aquellos jovenes que asi lo deseen, combinando la educacion

formal con habilidades practicas.

Por otra parte, dichos itinerarios sociolaborales, contribuyen no so6lo a al proceso de insercién

laboral, sino que se trata segin varias investigaciones como Cobacho y Pons, (2006), la
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prevencion de abandono escolar en los jovenes mas vulnerables, y que se produzca en edades
tempranas. Segun dichos autores, la implementacion de un itinerario personalizado al alumno
en su debido tiempo permite que jovenes en riesgo continien su formacion académica,
adaptando sus necesidades sociales, emocionales y académicas al entorno escolar. Otro de los
autores que respaldan esta idea, serd Casal et al., (2006), quienes afirman que dichos itinerarios
deben ser una via complementaria a la educacion formal. Es decir, la necesidad de crear unas
politicas de educacion, donde se integren estos programas, y que no se trate solo de una

alternativa al margen del sistema educativo formal.

En resumidas palabras, los itinerarios sociolaborales de insercion, pasan a formar parte de unas
de las grandes alternativas al fracaso escolar, puesto que su base sera de analizar las necesidades
concretas de cada alumno, y actuar desde la mentoria antes de que se produzca el verdadero
problema tratado: el abandono escolar en edades tempranas, bajo la perspectiva de la exclusion
social. Un enfoque integral de las personas, que, bajo un acompafiamiento continuo, e integrado
en la educacion formal, puede llegar a ser clave. Finalmente, el éxito no serd unicamente de una
insercion laboral, sino como bien afirman Alonso et al., (2017), el apoyo ofrecido a los jévenes

mas vulnerables, con el fin de dar un salto de éxito a su adultez.
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3. PROPUESTA PROYECTO DE INTERVENCION

La propuesta de intervencion “Expora-T: Més all4 del aula” que a continuacion se expone, se
trata de una respuesta ante la problematica de fracaso y abandono escolar en los entornos mas
desfavorecidos socialmente, presentandose como una alternativa a la educacion formal. Se
desarrolla por tanto paralelamente a la actuacioén de la entidad social Pajarillos Educa, la cual

interviene con la clase del proyecto de autonomia de un centro educativo de Valladolid.

En lineas generales, una actuacion sociolaboral que pretende fomentar la motivacion,
autoestima y conocimiento sobre las vias educativas y sociales que conviven junto a la
educacion formal, y que, a veces pasan a un segundo plano. Estas estrategias psicopedagogicas,
seran adaptadas a las necesidades socioeducativas de los alumnos destinatarios del programa,
asi como al mercado laboral actual. Se basara en unas actuaciones flexibles y bajo la perspectiva
practica, buscando fortalecer la conexion entre los jovenes y el sistema educativo, mas alla de

lo que se conoce como educacion formal.

3.1. OBJETIVOS

En consecuencia, a las necesidades detectadas en el colectivo que se ha analizado gracias a la
revision teorica realizada, sera necesario establecer una serie de propuestas a través del presente
proyecto de intervencion, partiendo de las causas y consecuencias explicadas en la primera
parte. Con este planteamiento, se pretende paliar la problematica de fracaso y abandono escolar
en etapas tempranas y en lo que se refiere a ambitos mas desfavorecidos socialmente. En otras
palabras, tratar la desigualdad educativa en estudiantes que se encuentran en riesgo de exclusion
social, haciendo énfasis en los alumnos del programa de autonomia y agrupacién flexible, y
que, por tanto, ya muestran indicios de dicho fracaso escolar. Desatar como antes se menciond,
que sera una intervencion realizada en un grupo de alumnos ya pertenecientes a programas de
una entidad social, y que, a raiz de la realizacion de practicas formativas en ella, surge esta
propuesta. Es decir, un proyecto alineado a las actividades de la entidad Pajarillos Educa, y
actuando al margen de la educacion formal (en horas cedidas por el centro educativo en

cuestion).
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Los alumnos de dicho programa suelen estar influenciados por un contexto social mas
vulnerable, destacando algunos colectivos claves como etnias gitanas, diferentes culturas
extranjeras, bajos recursos socioecondmicos, entre otros. Estos condicionantes son parte de un
puzle, que unido, puede formar lo que se denomina el abandono escolar precoz, disminuyendo
asi las posibilidades sociolaborales. Sumando estas limitaciones, a la baja disponibilidad de
recursos sociales, que en ocasiones marcan a dichas familias, se produce lo que finalmente sera

el aislamiento social.

Por ello, se establecera en primer lugar un objetivo general, y a continuacion otros especificos

que marcaran las lineas de actuacion del proyecto de intervencion.

Objetivo general

El objetivo general de la propuesta es fomentar la motivacion y autoestima, de aquellos alumnos
que se encuentran en riesgo de exclusion social, mas concretamente, participes del proyecto de
autonomia en un centro educativo de Valladolid, puesto que ya presentan indicios de fracaso
escolar y altas probabilidades de abandono escolar temprano. Dichos alumnos, ya participes de
la entidad Pajarillos Educa, la cual actia con ellos al margen de la educacion formal pero, como

recursos de apoyo educativo.

El planteamiento sera crear en torno a las necesidades concretas del grupo, un pequefio itinerario
sociolaboral de insercion, con el fin de ofrecerles diferentes oportunidades formativas y de
empleo, captando de esta manera su interés y motivacion para permanecer en el contexto
educativo. Se pretende realizar con estrategias psicopedagogicas, adaptadas no solo a la
situacion concreta de los alumnos, sino a la demanda real del mercado laboral. Con este intento
de paliar la desconexidon que sienten por el sistema educativo, se estard colaborando para
erradicar en cierta manera su futuro aislamiento social. La intervencion estara orientada
concretamente a alumnos de entre 13 y 16 afos, puesto que se trata de una clase de agrupamiento
flexible perteneciente a colectivos vulnerables, reivindicando en todo momento el aprendizaje

préctico, acompafiamiento y asesoramiento en cuanto a recursos y vias profesionales.
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Objetivos especificos:

3.2

Analizar las necesidades concretas que pueden presentar los diferentes alumnos del
programa de autonomia, para que, de esta manera, poder proporcionarles diferentes
alternativas tanto formativas y laborales, y aumentar sus aspiraciones vitales o

conocimiento en cuanto a alternativas.

Potenciar la motivacion y autoestima del alumnado, teniendo en cuenta la importancia
de su participaciéon en dicho proceso, y reforzar al mismo tiempo el sentido de

pertenencia y confianza en ellos mismos.

Desarrollar un pequefio itinerario de insercion sociolaboral a dicho grupo de jovenes,
con la expectativa de evitar el futuro y previsible abandono escolar, simultaneamente

que se colabora a luchar contra lo que mas tarde sera la exclusion social.

Resaltar la importancia y eficacia que puede llegar a tener un itinerario de insercion
sociolaboral, visibilizando por tanto dicha estrategia e importancia de su integracion en

la educacion formal, evitando asi posibles casos de abandono escolar.
Analizar y mejorar la intervencion con colectivos en situacion de vulnerabilidad,

promoviendo el trabajo en red entre los centros de educacion formal y entidades de

caracter social, favoreciendo una actuacion integral y preventiva.

DESTINATARIOS

Las personas destinatarias del presente proyecto de intervencion, seran 17 alumnos de 1°y 2°

curso de ESO perteneciente al proyecto de autonomia, de entre 13 y 16 afios de edad,

pertenecientes a un Instituto de educacion secundaria ubicado en Valladolid, el cual participa

con la entidad Pajarillos Educa.

Por otra parte, participara ademas el respectivo tutor del grupo y dos profesores que estaran

presentes en las actividades realizadas. Ademads, al querer coordinar dicho proyecto con otras

entidades de caracter social, también se incluiran como participes de este, aunque de manera

indirecta, de la misma manera que las respectivas familias y director del centro.
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En cuanto a las edades del grupo de alumnos, serd como antes se mencion6 de entre 13 y 16
afios, ya que se trata de las edades previas al mas usual abandono escolar. Es decir, se trata de
alumnos que ya estdn mostrando bajas expectativas educativas, asi como fracaso escolar, por lo
que, con la presente propuesta de intervencion, se pretende evitar que finalmente tomen la
decision de abandonar la educacion. Ademés, 4 de los alumnos presentan necesidades
educativas especiales, derivadas de discapacidades o trastornos (ACNEE). Los 13 restantes,
precisan una atencion educativa diferente a la ordinaria, aunque de manera mas general

(ACNEAE).

3.3. METODOLOGIA

El presente proyecto de intervencion y debido al principal objetivo de aumentar la motivacion
y autoestima de aquellos alumnos, que ya muestran indicios de fracaso escolar, para que de esta
manera no abandonen el sistema educativo o permanezcan mas tiempo en ¢l, tendra un caracter

preventivo y activo.

Es decir, sera activo puesto que lo que se pretende sera poner al propio alumno, en el centro de
nuestras acciones, para que ¢l mismo con nuestra ayuda, disefie su itinerario sociolaboral en
cuestion de interés y gustos personales, o simplemente conozca las diferentes alternativas
formativas y profesionales que existen. Por otra parte, preventivo, ya que al dotarlos con
mayores aspiraciones y motivaciones, se estara colaborando a la no desvinculacion del sistema
educativo. En pocas palabras, el objetivo sera evitar el abandono escolar y por tanto, su futura
exclusion social. Por otra parte, el proyecto consta de tres partes: la primera fase sera la
correspondiente al diagndstico u observacion, es decir, analizaremos las necesidades que
presentan los diferentes alumnos, para de esta forma adaptar las actividades que serd por tanto
la segunda fase de desarrollo. Finalmente, en el mes de junio se daré paso a la tercera y ultima
etapa de evaluacion, donde se contrastard con la situacion de partida que habiamos analizado

en la primera etapa.
La primera etapa del proyecto, es decir en el mes de abril, se centrard en desarrollar un analisis

a modo de diagnodstico o acogida de las necesidades del grupo de alumnos pertenecientes al

programa de autonomia que componen el proyecto. En base a estas necesidades, se trabaja la
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segunda fase del programa. Esto, se realizara en el mes de abril, posteriormente a la visita de la
psicopedagoga al centro y que, con la ayuda de dos profesores de la correspondiente clase,
habran pasado un cuestionario inicial para determinar de qué partimos (4nexo I). En este primer
contacto, la psicopedagoga se presentara ante el grupo y explicara las bases de la intervencion,
asi como las actividades que se desarrollaran y la finalidad de ellas. A continuacién, mediante
la aplicacion de Forms, los alumnos responderdn a una serie de preguntas para que la
psicopedagoga analice las primeras necesidades y situacion de partida. Hay que destacar que,
se ha elegido dicha plataforma para que sea un método mas ameno y dindmico, puesto que
utilizaran sus propios teléfonos. Esta primera visita tendra lugar el 9 de abril, en una hora que
nos cedera el tutor y que no comprometa la programacion del centro, ya que se actuara al margen

del calendario escolar establecido, en horas por tanto cedidas.

Ademas, se realizara un “debate” para detallar el contexto del aula, entre el tutor
correspondiente y la psicopedagoga encargada del desarrollo de actividades (Anexo II). Sera
conveniente incluir primeras impresiones sobre aspiraciones, motivaciones, o posibles
carencias en lo que se refiere a su contexto sociofamiliar. Ademas, tratard de ser como segundo
analisis de las necesidades, es decir, una de las formas que nos permitan comparar la situacion
de partida con la final de manera objetiva. Por tanto, la primera fase de diagnostico serad
protagonizada tanto por el tutor, dos profesores y la psicopedagoga encargada del programa, asi
como los propios alumnos. Una vez entregados dichos cuestionarios, e intercambiado
informacion con su tutor, se pasara a analizar mas profundamente la situacion de cada uno de

los alumnos. Esto, se llevaré a cabo en la segunda etapa del proyecto.

Una vez realizada la primera toma de contacto, daremos paso a lo que sera la segunda etapa de
desarrollo, marcada por las diferentes actividades que responden a los objetivos especificos y
que se llevard a cabo en el mes de mayo. El conjunto de actividades hara referencia a las
necesidades evaluadas en el primer paso, aunque también se incluirdn otras para indagar mas
profundamente acerca de necesidades, aspiraciones, etc. No obstante, todas las actividades,
responderdn siempre al objetivo general de intentar fomentar la motivacién y autoestima, de
aquellos alumnos que se encuentran en riesgo de exclusion social. La siguiente etapa, se llevara

a cabo en el horario normalizado de clase, pero sin formar parte de la programacion formal.

El tipo de actividades que se planteardn, seran de caracter dindmicas, y siempre orientadas a

formar sus propios itinerarios sociolaborales y aumentar su conocimiento. Es decir, seran
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talleres para aumentar las aspiraciones y motivaciones, investigar qué alternativas tanto
formativas como laborales existen, asi como fomentar el autoconcepto de cada uno. Finalmente,
serd necesario realizar un seguimiento continuo de las capacidades desarrolladas en torno a esta
fase, con el objetivo de ir realizando posibles mejoras o ajustes, a medida que transcurre el
programa, y evitar por tanto un fracaso al finalizar dicho proyecto. Se mediran aspectos como
la participacion, pertinencia, etc. Los responsables de realizar dicho seguimiento, serd la

psicopedagoga encargada, asi como el tutor del aula.

La tercera y ultima etapa se llevara a cabo en el mes de junio, la que formara sin ir mas lejos la
fase de evaluacion de los resultados obtenidos. Una comparacion de la situacion de partida que
habiamos analizado en la primera etapa, con el resultado final analizado en esta tltima.
El objetivo serd investigar sobre como han evolucionado ciertos criterios a medir, como la
participacion, autoestima y motivacion, autoconcepto, etc., y que el punto posterior 4.7.

Evaluacion, se profundizara.

Figura 5.

Fases del proyecto: “Explora-T: mas alld del aula”.

- Diagnostico de - Actividades segin - Evaluacion de criterios
necesidades. Acogida necesidades - Comparacion con
- Cuestionario por tutores - Aspiraciones v situacion de partida
- Segunda evaluacion motivaciones - Mejorar aspectos
psicopedagogica /| - Seguimiento a modo de
ajuste
Primera etapa Segunda etapa Tercera etapa

Nota: Elaboracion propia.
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3.4. ETICA DE LA INVESTIGACION

Llegado a este punto y antes de detallar las actividades que dan forma al proyecto de
intervencion, se ha recabado el consentimiento informado de todos los destinatarios del mismo,
asi como familiares o tutores legales y del propio centro educativo. Se garantizard la
confiabilidad de sus miembros, respeto de los participantes y siguiendo las directrices éticas y
legales de la institucion. Todo, conforme a la normativa vigente en investigacion, y segun lo

establecido en la AEPD (4nexo 0).

3.5. ACTIVIDADES

En cuanto a las actividades que formaran la parte de intervencion del proyecto, que tendran su
desarrollo en el mes de mayo de 2025, en la clase del programa de autonomia de 2° de la E.S.O.,
se encuentran organizadas en cinco bloques. Estos bloques, responderan a los objetivos
especificos que van a marcar la linea de actuacion. De esta manera, cada bloque llevara asociado

una actividad concreta para cumplir dicho fin.

Antes de explicar las diversas actividades, se explicara el desarrollo de la primera toma de
contacto que se lleva a cabo el 9 y 10 de mayo. Para dar comienzo a esta toma de contacto y,
por tanto, analizar las necesidades de cada uno de los alumnos, se acudira a la clase
correspondiente en una hora cedida por el tutor del centro, en donde se les pasara a través de la
plataforma Microsoft Forms, un cuestionario con diferentes preguntas generales (Anexo I). En
esta sesion, finalmente acuden 13 alumnos, entre los cuales 7 son nifios y 6 nifias. En lo que se
refiere a la situacion de partida y de acuerdo con las respuestas analizadas, el 54% de ellos
respondieron que seria mejor dejar los estudios o no sabian si continuar. En cambio, el 47%
considera mejor seguir estudiando. Hay que destacar ademas que, so6lo el 13% de ellos, se cree
capaz de terminar los estudios, por lo que, segin dicha votacion, y resultados en general, se
aprecia como en su mayoria, presentan una baja autoestima sobre ellos mismos y escasa
motivacion. A esto se le suma el factor familiar, ya que, segiin la encuesta, tan s6lo 21%
considera que su familia se preocupa por sus resultados académicos. No obstante, en su mayoria
considera que estudiar, es imprescindible para conseguir el trabajo esperado, y a pesar de tener

muy pocas motivaciones contextuales, se esfuerzan para mejorar sus resultados académicos.
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Blogue I

El respectivo bloque, respondera al objetivo especifico “Analizar las necesidades concretas que
pueden presentar los diferentes alumnos de educacion compensatoria, para que, de esta
manera, poder proporcionar diferentes alternativas tanto formativas y laborales, y aumentar
sus aspiraciones vitales ”. Por tanto, se desarrolla la actividad que dara respuesta a dicha linea

de actuacion.

La primera actividad que se propone serd “Tu futuro negocio”, basada en rellenar diferentes
preguntas que haran referencia a un hipotético futuro negocio. El objetivo sera captar la atencion
acercandose a un caso que podria darse en la realidad, asi como descubrir qué intereses y
aspiraciones presenta cada uno de ellos. Simultaneamente, plasmar qué barreras creen ellos que
pueden protagonizar dicho suceso, asi como los pasos que deben dar para llegar hasta sus metas
profesionales (camufladas en los posibles negocios). De la misma manera, la psicopedagoga

encargada, valorara el alcance de la misma actividad, asi como los obstaculos que se presenten.

Por tanto, tras la explicacion de qué deben hacer, se les entregara dicho cuestionario a través de

la aplicacion Microsoft Forms, (Anexo 111) de manera individual:

- Si te dieran 7.000 euros, ;qué negocio abririas?

- (Crees que se te daria bien? ;sabrias hacer las tareas ti s6lo?

- (Que crees que sera lo mas dificil de abrir este negocio?

- Sitedijeran que al final no dieran ese dinero, ;qué tendrias que hacer para lograr abrirlo?
(Qué necesitarias o qué acciones tendrias que hacer?

- Dentro de 5 afos, ;donde te gustaria estar? ;Qué te gustaria hacer?

A continuacion, grupalmente se expresaran todas las respuestas obtenidas y se iran colgando en
un mural que colgaremos para poder visualizarlas. Se creara un debate, en el que cada
participante, pueda comentar los diferentes caminos que creen que deben tomar para llegar a
dichos negocios (aspiraciones futuras). Es de esta manera que, se veran en cierta forma las
aspiraciones y motivaciones de cada alumno, y sobre las que presentaremos en la siguiente
sesion, alternativas formativas y laborales de insercion para ofrecerles, y llegar asi a sus

preferencias. Tras la finalizacion de dicho taller, la psicopedagoga encargada, realizard una
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ficha donde recoja la informacion de las motivaciones dadas, asi como barreras presentadas,
caminos que se le van a proponer (4nexo IV). La duracion total serd de 45 minutos, y una
segunda sesion /" descubriendo caminos” donde se le explicara las alternativas formativas y

laborales correspondiente a la primera actividad, y de en torno a 25 minutos de duracion.

Finalmente, en la intervencion realizada, acuden 7 alumnos, entre los cuales todos parecen tener
una cierta idea de aspiraciones futuras, asi como peluqueria, estética, jardineria, mecénica, etc.
Sin embargo, el 90% de ellos, no parece tener muy claro los caminos formativos a seguir.
Ademas, detallan en varias ocasiones la dificultad del dinero, sin mencionar en ningin momento
la posibilidad de realizar algun estudio, para finalmente lograr sus aspiraciones, ni persona de

referencia que les ayude ante alguna posible dificultad.

En cuanto a esta segunda sesion, “Descubriendo caminos”, se les explicaran las diferentes
alternativas que existen para llegar a sus metas, diferentes a las que inicialmente ellos habian
indicado. La idea serd, hacerles ver que existen més opciones de las ellos creen, y, sobre todo,
opciones que van mas alla del aula (4Anexo V). Estas opciones que pueden tomar para elaborar
su futuro camino se iran colgando en el mural de la anterior sesion, para que de esta forma los
puedan visualizar (4nexo VI). La idea fundamental de esta segunda sesion es destacar que
existen numerosos caminos y sobre todo alternativos para llegar a sus metas, y que conozcan

por tanto numerosas opciones.
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Tabla 3.
Actividades del BLOQUE I

ACTIVIDADES
BLOQUE I

“Tu futuro negocio”

“Descubriendo caminos”

OBJETIVO ESPECIFICO

Analizar las necesidades concretas que pueden presentar los
diferentes alumnos de educacion compensatoria, para que,
de esta manera, poder proporcionar diferentes alternativas
tanto formativas y laborales, y aumentar sus aspiraciones

vitales

DESCRIPCION

Rellenar preguntas sobre un
hipotético  negocio  que,
formarian si le dieran 7.000 €.
El objetivo serd analizar qué
motivaciones de  futuro
tienen, asi como descubrir
qué conocimientos tienen
sobre los caminos que hay
que seguir para llegar a dichas
metas. Todo esto, se expondra
en un muro, que dara lugar a
un debate colectivo.

Se explicaran las diferentes
opciones que existen para
llegar a las metas que, en la
anterior sesion se expusieron
en el mural. Hacerles ver que,
existen muchas opciones
alternativas a las normativas.
Se iran colocando en el mural.

RECURSOS Y
TECNICAS

Sus teléfonos moviles u
ordenadores, boligrafos,
pizarra, post-its, cartulinas y
rotuladores para el mural.

Post-its, boligrafos, pizarra,
cartulinas y rotuladores para
el mural.
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TOTAL DE HORAS 45 minutos (45] 25 minutos (45
minutos/sesion) minutos/sesion)

Psi d Psi d
PERFIL PROFESIONAL | COPeCag0sd sicopedagoga

Nota: elaboracion propia.

Blogue 11

En lo que se refiere al bloque de actividades niimero II, daran respuesta al siguiente objetivo,
‘potenciar la motivacion y autoestima del alumnado, teniendo en cuenta la importancia de su
participacion activa en dicho proceso, y reforzar al mismo tiempo el sentido de pertenencia y

confianza en ellos mismos”.

La actividad correspondiente, serd “Habilidades ocultas”. El objetivo de dicha actividad
consistira en identificar de manera conjunta, las habilidades précticas que poseen todos los
alumnos, promoviendo la participacion activa y reflexiva. Con esto, se pretende relacionarlas
con su futuro profesional, y generar asi alguin camino que les incite a seguir. La actividad se
iniciard escribiendo en papeles una o varias habilidades que ellos piensan que se les da bien
hacer, poniendo como ejemplos arreglar una rueda del coche, hacer videos, relacionarse con las
personas, etc. Finalmente, se pegaran en el mapa que anteriormente habiamos creado para la
actividad 1, y se comentara entre todos qué oficio y salidas profesionales se pueden asociar a
las diferentes actividades. Todos participardn en estas, por lo que habrd numerosas opciones
para cada habilidad. Tendra una duracion de 25 minutos, pues se realizard el mismo dia que la

actividad “descubriendo caminos”.
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Tabla 4.
Actividades del Bloque I1I.

“Habilidades ocultas”
ACTIVIDADES
BLOQUE 11
OBJETIVO ESPECIFICO
Potenciar la motivacion y autoestima del alumnado, teniendo
en cuenta la importancia de su participacion activa en dicho
proceso, y reforzar al mismo tiempo el sentido de pertenencia
y confianza en ellos mismos.

DESCRIPCION Identificar de manera conjunta, las habilidades practicas que
poseen cada uno de ellos, mediante una participacion activa y
reflexiva. Con esto, se pretende relacionar con tu futuro
profesional, y generar caminos a seguir. Sera una actividad
andnima, y entre todos se ird completando el mapa que en la
anterior actividad se realizo.

Papeles, cartulinas, boligrafos, rotuladores, pizarra y mural o
RECURSOS Y mapa creado anteriormente.
TECNICAS
25 minutos (45 minutos/sesion)
TOTAL DE HORAS
PERFIL PROFESIONAL | Psicopedagoga

Nota: Elaboracion propia

Blogue 111

En lo que se refiere al tercer bloque de actividades, irdn orientadas al cumplimiento del siguiente

objetivo, “Desarrollar un itinerario de insercion sociolaboral a dicho grupo de jovenes, con la

expectativa de evitar el futuro y previsible abandono escolar, simultaneamente que se evita lo

que mds tarde serd la exclusion social”. Dicha actividad “Mapa de la empleabilidad”,

consistira en clarificar un camino profesional y educativo realista para cada uno de ellos, de
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manera estructurada. Teniendo en cuenta las actividades 1 y 2, es decir, las aspiraciones
expresadas con el hipotético negocio, habilidades practicas y posibles caminos para seguir
dichas metas, se desarrollard un mapa completo, a modo de “itinerario” (4Anexo VII). En primer
lugar, se iran recordando una a una, la relacion que establecimos entre las distintas habilidades,
aspiraciones, posibles caminos, etc., haciendo hincapié que el objetivo principal, sera imaginar
las rutas a seguir para dichas relaciones, y de esta manera conseguirlo. Con la ayuda de la pizarra
y organizando un debate, escribimos una tabla para organizar las ideas, y una vez expresadas
todas las opciones que creen que existen, se les van proponiendo mas de caracter practico
(empresas de insercion, escuelas de segunda oportunidad, programas de la garantia juvenil, etc),
necesarias para seguir cada meta propuesta en el mural formado. En ultimo lugar, se completa
el mapa que inicialmente se habia realizado (4Anexo I1X). Dicha actividad, tendra una duracion
aproximada de 45 minutos. Se realizard una posible segunda sesion, con el fin de aclarar los
posibles caminos que disponen para perseguir sus metas, y concienciar de que hay muchas mas

opciones que van mas alla del aula.

Ademas, se les pasara de nuevo un formulario a través de Forms, para ver el alcance de las
actividades realizadas hasta el momento, y si ha surgido algiin cambio de caracter positivo en

cuanto a la situacion de partida (4nexo VIII).

Tabla 5.

Actividades del Bloque 111

Sesion 2
ACTIVIDADES “Mapa de la
BLOQUE III empleabilidad ”
OBJETIVO ESPECIFICO

Desarrollar un itinerario de insercion sociolaboral a dicho
grupo de jovenes, con la expectativa de evitar el futuro y
previsible abandono escolar, simultaneamente que se evita lo
que mds tarde serd la exclusion social.
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DESCRIPCION

Clarificar el camino

profesional y educativo de
cada uno de los, teniendo en
cuenta las habilidades
practicas, aspiraciones y
posibles caminos a seguir
determinados en las
anteriores actividades. Se iran
recordando las

relaciones habilidad-
profesion, para asi completar
el mapa con diferentes
formaciones necesarias para
ello, con la ayuda de un
debate. Se completard, por
tanto, el mapa que en un
inicio se realizd, y se hara
hincapié en otras posibles
rutas que quizas no conocia
de caracter practico.

Posibilidad de realizar una
segunda sesion, con el fin de
aclarar los posibles caminos
que disponen para perseguir
sus metas, y conciencias de
que hay muchas mas opciones
que van mas allé del aula.

RECURSOS Y Pizarra, mural, boligrafos, y| Pizarra, mural, boligrafos,
TECNICAS post-its. ﬁphas de informacién con las
diferentes opciones
formativas.
TOTAL, DE HORAS 45 minutos (45145 minutos (45
minutos/sesion) minutos/sesion)
Psi Psi
PERFIL PROFESIONAL sicopedagoga sicopedagoga
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Blogue IV

En la penultima seccion de actividades, se desarrollard “Historias que inspiran”, la cual
relacionamos con el cuarto objetivo de “Resaltar la importancia y eficacia que puede llegar a
tener un itinerario de insercion sociolaboral, visibilizando por tanto dicha estrategia e
importancia de su integracion en la educacion formal, evitando asi posibles casos de abandono
escolar”. Esta actividad, tendrd como fin que los propios alumnos del programa de autonomia
se puedan identificar con otros jovenes con historias similares a las suyas. Estos jovenes
antiguos alumnos de Pajarillos Educa, también parten de contextos socioculturales
desfavorecidos, asi como etnias gitanas, migraciones, etc., pero, que han conseguido alcanzar
unas metas vitales, mediante formaciones y empleos. Con la ayuda de ellos y sus testimonios,
se pretendera motivar sobre los muchos caminos a seguir que existen, y que realmente hay mas
alla de lo que ellos piensan. Por tanto, nos pondremos en contacto con la fundacion Pajarillos
Educa, asi como con los jovenes voluntarios a realizar tal visita.

Una vez establecido el acuerdo, explicaran diferentes ejes:

- Cuadl era su situacion antes de formarse y explicacion de ella. Posibles problemas.

- Estigmas que ellos creen que existen ain sobre jovenes de etnia gitana, migrantes. ..
- Experiencia de ellos en el sistema educativo (ESO).

- Que les motivo a realizar el cambio y a perseguir una meta.

- Que consejos les darian.

Finalmente, se valora la posibilidad de realizar preguntas si asi lo desearan.
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Tabla 6.
Actividades del Bloque IV.

ACTIVIDADES
BLOQUE IV

“Historias que inspiran”

OBJETIVO ESPECIFICO

Resaltar la importancia y eficacia que puede llegar a tener
un itinerario de insercion sociolaboral, visibilizando por
tanto dicha estrategia e importancia de su integracion en la
educacion formal, evitando asi posibles casos de abandono
escolar

DESCRIPCION

Se realizard la visita de diferentes jovenes que formaron parte
de la fundacién Pajarillos educa, y que comparten historias
similares a las suyas a partir de situaciones socioculturales
desfavorecidas. Expresaran algunos ejes como su experiencia
en la ESO, qué les motivo para realizar un cambio y formarse
o adentrarse en el mundo laboral, consejos, etc. El objetivo
serd, por tanto, que los alumnos destinatarios del proyecto de
insercion, se sientan identificados con mas jovenes, hacerles
Ver que existen numerosos caminos y metas por perseguir, y,
sobre todo, hacer hincapi¢ en que forman parte de una
comunidad.

RECURSOS Y
TECNICAS

Papeles, boligrafos, pizarra y antiguos alumnos voluntarios de
Pajarillos Educa.

TOTAL DE HORAS

50 minutos (50 minutos/sesion)

PERFIL PROFESIONAL

Psicopedagoga.

Nota: Elaboracion propia.
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Bloque V

En ultimo lugar y en lo que se refiere al quinto bloque tematico de actividades, respondiendo al
objetivo de “Analizar y mejorar la intervencion con colectivos en situacion de vulnerabilidad,
promoviendo el trabajo en red entre los centros de educacion formal y entidades de caracter
social, favoreciendo una actuacion integral y preventiva”. Para ello, se presenta la actividad
“Conéctate”, amodo de facilitar a los tutores y profesores del centro, una herramienta 1til visual
que incluya todos los recursos necesarios para los alumnos del grupo de autonomia. De esta
manera, se formara un mapa de la ciudad de Valladolid, incluyendo recursos formativos y
laborales necesarios para poder orientar de una manera mas rapida y efectiva a dichos jévenes.
Se uniran entre todos con un hilo rojo, con el fin de hacer hincapié en la importancia que tiene

el trabajo en red con otras entidades. En lo que se refiere a estos recursos, se incluiran:

- Asociaciones, fundaciones y entidades del sector social que tratan con jovenes en
exclusion social u ofrecen cursos formativos, practicas, etc.
- Centros de formacion profesional, catalogo de cursos ofrecidos por el SEPE o

ayuntamiento, escuela taller, etc.

- Empresas de insercion, garantia juvenil, empresas de colocacion...

- Varios recursos orientados a jovenes como apoyo, orientacion laboral, etc.

Los diferentes recursos, irdn colocandose en el mapa con chinchetas de colores, fomentando
ademas una facil y rapida visualizacion de los recursos disponibles (Anexo X). Esta actividad,
por tanto, no solo formara una herramienta para facilitar la orientacion sociolaboral para otros
alumnos, sino que reforzara la importancia que tiene el trabajo en red, y que de esta forma
existen recursos que estan interconectados entre si para una atencion integral y verdaderamente
eficaz. Ademas, ofrecera una vision de cercania del centro, con las entidades sociales,
colaborando con la base del quinto objetivo: promover el trabajo en red entre los centros de
educacion formal, y entidades de caracter social. No obstante, a su vez se le entregara la tabla
de alternativas formativas (4nexo V), a modo de tener una informacién més detallada de las

entidades.
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Por otra parte, la actividad “Historias que inspiran”, también respondera a este ultimo objetivo,
por lo que tendrd una funcidon dual. A mayores, también se les facilitard al tutor y los dos
profesores que han estado presentes en las actividades, un Symbaloo creado por la
psicopedagoga, con recursos fundamentales para un itinerario de insercion sociolaboral,
también con el objetivo de agilizar una actuacion eficaz, y tener herramientas siempre consigo

(Anexo XI).

Tabla 7.
Actividades del Blogque V.

“Conéctate” “Historias que inspiran”
ACTIVIDADES
BLOQUEV
OBJETIVO Resaltar la importancia y eficacia que puede llegar a tener un
ESPECIFICO itinerario de insercion sociolaboral, visibilizando por tanto dicha

estrategia e importancia de su integracion en la educacion formal,
evitando asi posibles casos de abandono escolar
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DESCRIPCION

Creacién de un mapa
con los diferentes
recursos existentes de
Valladolid, asi como
centro de
formaciones, escuelas
talleres, empresas de
insercionj, etc.
Dichos recursos, se
conectaran entre si
con un hijo rojo, y
cada recurso
dependiendo de su
categoria ird marcado
con una chincheta de
diferente color. El
objetivo sera facilitar
alos

Se realizaré la visita de diferentes jovenes que
formaron parte de la fundacion

Pajarillos educa, y que comparten historias
similares a las suyas a partir de situaciones
socioculturales desfavorecidas. Expresaran
algunos ejes como su experiencia en la ESO,
qué les motivé para realizar un cambio y
formarse o adentrarse en el mundo laboral,
consejos, etc. El objetivo serd, por tanto, que
los alumnos destinatarios del proyecto de
insercion, se sientan identificados con mas
jovenes, hacerles ver que existen numerosos
caminos y metas por perseguir, y sobre todo,
hacer hincapi¢ en que forman parte de una
comunidad.
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a los tutores 'y
orientadores del
centro, una vision de
estos recursos rapida
y visual, propiciando
ademas el trabajo en
red entre el centro
educativo y entidades
de caracter social.
Sintesis y facilitacion
de Symbaloo con los
recursos  necesarios
siempre a la mano de
profesores y tutores.

RECURSOSY | Mapa de Valladolid, [ Papeles, boligrafos, pizarra y antiguos
2 chinchetas de colores, [ alumnos voluntarios de Pajarillos Educa.
TECNICAS . . )
hilo rojo, cartulinas,
tijeras, informacion
previa de los recursos.
Plataforma
Symbaloo.
45  minutos (45| 50 minutos (50 minutos/sesion)
TOTAL DE minutos/sesion)
HORAS
Psicopedagoga Psicopedagoga
PERFIL
PROFESIONAL

Nota: elaboracion propia.
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3.6. CRONOGRAMA

El presente proyecto de intervencion tendra su inicio el 9 de abril de 2025, y finalizara
aproximadamente el 8 de junio de 2025. Tendrd, por tanto, una duracion total y aproximada de

2 meses.

Previamente al desarrollo de actividades dirigidas a los alumnos del programa de autonomia, se
llevard a cabo como antes se menciond, la primera etapa de acogida o diagnostico de
necesidades, comprendida entre el 9 y 30 de abril. Tras esta primera fase de contacto, se
desarrollaran las actividades previstas en el proyecto de intervencion, correspondientes a la
segunda fase dandose en el mes de mayo. Finalmente, una tercera y ultima etapa destinada a la
evaluacion de resultados obtenidos, contraste con la situacion de la cudl partiamos, y valoracion

de los criterios a medir, del 2 al 8 de junio.

Tabla 8.

Cronograma

Primera etapa. Diagnostico/Acogida.

Cuestionario motivaciones y autoestima

Debate entre tutor y educador. Contexto

Segunda etapa de actividades

Tu futuro negocio BLOQUE I

Descubriendo caminos

Habilidades ocultas BLOQUE I1
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Mapa de la empleabilidad

Sesion 2

BLOQUE Il

Historias que inspiran BLOQUE IV
Conéctate BLOQUE V
Tercera etapa. Evaluacion
ABRIL MAYO
L M X|J|V|S|D L MX|J|V|[S|D
123 |45 1 (23] 4
718 11 |12 (13 T. 7189|1011
14 [15]|16 | 17 | 18 [ 19| 20 ?13 14. 16 | 17 | 18
21 (22|23 | 24 |25 (26| 27 .EEI 23 124 | 25
28 |29 | 30 26 | 27| 28 | 29 | 30 |31
JUNIO
L M|X|J |V |S|D
1
2 3 4 5 6 7 8
9 |10 11 |12 |13 |14 ]| 15
16 |17 | 18 | 19 (20 |21 | 22
23 (24|25 |26 | 27 (28| 29
30
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3.7. RECURSOS

Materiales

Respecto a recursos materiales, se necesitaran el uso de imprescindibles como boligrafos,
rotuladores, cartulinas, pizarra, tijeras, posits e hilo rojo para la formacién del mapa de recursos.
Ademas, las sillas y mesas cedidas por el centro donde se desarrollan las actividades. Por otra
parte, se deben incluir los cuestionarios destinados a evaluar a los alumnos (inicial y final), que,
al realizarlos de manera on-line, se necesitaran los teléfonos de los alumnos. No obstante, si
alguno no tuviera o no lo quisiera utilizar, se contaria con los propios ordenadores del centro.
Ademas, el informe para sintetizar el debate entre tutor y psicopedagoga, y la hoja respectiva
de las actividades si se realizase en formato papel. Se incluyen también, las fichas explicativas
de los diferentes recursos formativos y laborales, un mapa de la ciudad de Valladolid para
ubicarlos, y el mural en torno al cual se ir4 trabajando las actividades del presente proyecto de
intervencion. Hay que destacar como antes se mencionaba, que al ser los destinatarios los
propios alumnos, todo se desarrollara en su propia aula habilitada por el centro, por lo que sera

el tnico recurso de cardcter espacial.

Humanos

Dicho proyecto de intervencion no requerird la participacion de muchos recursos humanos,
puesto que sera en la mayor parte del proceso responsabilidad de la psicopedagoga. Seréd por
tanto, quien realice una evaluacion inicial mediante el cuestionario y contextualizar la clase.
Ademas, se encargara del desarrollo de las actividades, asi como de coordinar todo el proceso,
realizar el seguimiento continuo, y una tltima evaluacion y contrastacion de los resultados. Por
otra parte, participaran el tutor de la respectiva clase de autonomia, asi como dos de los

profesores que estaran presentes en las actividades propuestas.

Mas detalladamente y haciendo referencia a las actividades ‘“Historias que inspiran” y
“Conéctate”: en la primera actividad, serd necesario mantener el contacto con el coordinador de
Pajarillos Educa, para organizar la visita de exalumnos. Por tanto, serd uno de los recursos

imprescindibles del proyecto, sin olvidar la participacion de dichos antiguos alumnos para el
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desarrollo de las charlas. En este caso, seran dos jovenes quienes la lleven a cabo. En la actividad
“Conéctate”, debemos de informarnos sobre los recursos y alternativas laborales y formativas
que existen en la ciudad de Valladolid, por lo que dichas entidades, pasaran a formar parte de
los recursos, aunque de manera mas indirecta. Ademas, puesto que la finalidad de esta tltima
actividad serd facilitar el mapa con dichos recursos, tanto al tutor como a los dos profesores,

seran dos destinatarios importantes en esta fase del proyecto.

Cabe destacar, que la propia directora del centro también serd participe de todo el proyecto de
intervencion. Sera quién nos otorgue la oportunidad de realizarlo durante las semanas
comunicadas, permitiéndonos en torno a 7 horas del propio calendario escolar, distribuidas a lo

largo de abril y mayo como se indica en el cronograma descrito.

Tabla 9.

Recursos Economicos

RECURSOS UNIDADES TOTAL
COSTE/UNIDAD/
HORAS
Materiales
Boligrafos 15 0€ 0€
2 1,50€ 3€
Rotuladores
(paquetes)
Cartulinas 2 0,20€ 0,40€
Pizarra 1 0€ 0€
Tijeras 5 0€ o€

65



Posits 6 0,75€ 4,50€

Hijo rojo 3 0,75€ 2,25€
. 2 1€ 2€

Chinchetas

(paquetes)

Mapa de Valladolid 1 1,20€ 1,20€

Fotocopias 25 0,09€ 2,25€

Director del centro

RECURSOS UNIDADES TOTAL
COSTE/UNIDAD/
HORAS
Humanos
Psicopedagoga 1 0€ 0€
. 1 0€ 0€
Coordinador
Pajarillos Educa
2 0€ 0€
Antiguos alumnos de
Pajarillos Educa
1 0€ 0€
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TOTAL 0€

Nota: elaboracion propia

Cabe destacar que, al tratarse de un proyecto experimental, y llevado a cabo por la propia
psicopedagoga la cudl disefia la propia intervencion Solo formaran parte de los gastos aquellos
recursos materiales, que, en todo caso, caeran por su propia cuenta. Es decir, sera la
psicopedagoga quien se haga cargo de ellos, puesto que sélo suman una cantidad de 15,16€. En
cuanto al resto de recursos materiales y humanos, que se representan en la tabla de gastos con
un importe de 0€, seran destinados por el propio centro donde se llevaran a cabo las diferentes
actividades. Finalmente, los recursos humanos, serdn en todo caso personas participes y
voluntarias del proyecto. Un tltimo aspecto por valorar sera la posibilidad de realizarlo en los
siguientes afnos al 2025, en el caso de tener unos resultados exitosos, por lo que habria que
considerar un nuevo planteamiento de costes, asi como posibles financiaciones para sustentar

una mayor extension de lo que se propone.

3.8. EVALUACION

En cuanto a la evaluacion del programa, cabe destacar que se realizard en dos momentos
diferentes, para que de esta forma, se analice la progresion y eficacia del proyecto de
intervencion. Hay que destacar que ademdas dicha evaluacién, serd llevada a cabo por la

psicopedagoga encargada, y que se realizard en tres momentos diferentes.

En primer lugar y como previamente se explico, se realizara una evaluacion inicial, donde se
analizara la situacion de partida de los alumnos del aula del programa de autonomia. Esta
primera etapa a la cudl denominamos como acogida y diagnéstico, servira para determinar
cudles son las necesidades reales de dichos jovenes, y con la que se realizard una contratacion
con la situacion final. En este primer andlisis, sera la propia psicopedagoga quien lo realice, con
el objetivo de medir aspiraciones, motivaciones, etc., (Anexo I). Se realizard a través de la
plataforma Forms, para que sea lo mas dinamico posible. Ademas mencionar, el “debate” entre
el tutor, profesor y la psicopedagoga, a modo de determinar cudl es el contexto social de los

diferentes alumnos, y consensuar entre los tres el enfoque del programa (Anexo I1). Para evaluar
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aspectos fundamentales con estos dos métodos, hay que hacer hincapi¢ en los siguientes puntos

que se tendran en cuenta (puntos evaluables):

- Participacién y desempeiio: Se llevard a cabo un seguimiento de sus capacidades,
desempefio en los talleres y charlas llevadas a cabo, asi como su implicacion en ellas,
midiendo su evolucion en una escala progresiva. Se utilizara un registro de asistencia,
asi como un analisis interpretativo para medir la implicacion de los alumnos en los

talleres propuestos.

- Enrelacion con la anterior, se medira por tanto el nivel de interés y motivaciones en los
alumnos, a medida que se van desarrollando las actividades expuestas. De la misma
forma, aumento de las aspiraciones y autoconcepto. Para ello se utilizard una

comparacion de la situacion de partida con la final. Véase en los Anexos I y IX.

- Caminos y alternativas laborales-formativas: Se medira sobre todo el conocimiento de
las diferentes vias o alternativas formativas y laborales, que pueden perseguir dichos
alumnos en cuestion. Es decir, la comprension de que existen muchos caminos por
tomar, y que sobre todo, hay muchas opciones que van mas alla del aula (Anexo IV y

)

- Mayor conocimiento de las estrategias y recursos tanto formativos como laborales, y
sobre todo de itinerarios sociolaborales por parte de los tutores y educadores del centro.
Para ello, se entregard el mapa de Valladolid, con recursos de caracter social,

alternativas al aula formal, etc, para facilitar el trabajo en red con éstos (4dnexo VI).

- Impacto final, realizado en la ultima fase de contrastacion y ver de esta manera los
resultados finales. Se tendré en cuenta, ademas, la satisfaccion de todos los participantes.

Para ello, se contrastara el (Anexo I y Anexo II).

La segunda y ultima evaluacion, sera por tanto realizada al final de dicho proyecto de
intervencion, contrastando la situacion de partida (4nexo I) con la final. Para ello, se pasaré de

nuevo un cuestionario final (4nexo 1X), acerca de motivaciones y aspiraciones. No obstante,
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para una evaluacion completa y objetiva, utilizaremos de manera interpretativa todos los
informes recogidos en Anexos. No obstante, es necesario hablar de una tercera evaluacion o
seguimiento. Esta, se realizara sobre la mitad del desarrollo de actividades o fase intermedia. El
objetivo de ello sera detectar las diferentes mejoras para enfocar o redirigir las actividades, y
evitar por tanto que finalmente se fracase con los objetivos establecidos. Se mediran aspectos
como la participacion, motivacion de los alumnos, tiempos establecidos, etc. Ajustar por tanto
las directrices del programa, segin las necesidades que vayan presentando los alumnos

destinatarios.

Regresando a la evaluacion final, tendrd lugar una vez haya finalizado por completo todo el
proyecto de insercion, entre los dias 2 y 8 de junio de 2025. De esta forma, se llevard a cabo
con el fin de analizar cudl ha sido el impacto del presente programa, destinado no soélo a los
alumnos del programa de autonomia, sino al tutor correspondiente y profesores. Para que dicha
fase se realice con éxito, también serd necesario tener en cuenta unos objetivos a cumplimentar,

que nos indicaran si los resultados obtenidos han sido exitosos:

- Objetivo 1. Recursos adaptados a las necesidades de los alumnos. Alumnos el 70% de

los alumnos, han adquirido conocimiento acerca de las alternativas formativas y
laborales, adaptadas a sus expectativas.

- Objetivo II. Autoconcepto, motivacion y aspiraciones. En el 70% de la clase, se han

aumentado sus aspiraciones, motivaciones y autoconcepto, con una vision a futuro.

- Objetivo III. Participacidén e implicacidén por parte del alumnado y docentes. Tanto el

tutor, profesores presentes en las actividades, asi como los alumnos, son participes en
los talleres planteados, presentando disposicion de trabajar en equipo, en al menos un

70%.

4.7.1. Criterios e indicadores

Finalmente, pero no menos importante, se deberd tener en cuenta la siguiente tabla sobre
criterios e indicadores. En primer lugar, se presentan criterios (aspectos claves a medir), y que
no seran nada menos que, ejes para determinar de una manera mas simplificada y objetiva, si
los resultados obtenidos han sido negativos o positivos. En este caso, los criterios seran

progresion, participacion, pertinencia y sostenibilidad del aprendizaje. Finalmente, para
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determinar si estos criterios han evolucionado respecto a la situacion inicial, se estableceran
diversos indicadores asociados a cada uno de los criterios mencionados (aspectos concretos para
analizar si los objetivos se estan llevando a cabo). Grosso modo, se tratard de un método muy
eficaz a la hora de evaluar dichos aspectos mencionados en el punto anterior, que simplificaran
la complejidad para medir proyectos de esta magnitud, y evitar por tanto la subjetividad

interpretativa.

Tabla 10.

Criterios e indicadores

CRITERIOS INDICADORES

PROGRESION Se ha aumentado el autoconcepto, motivacion y
aspiraciones diariamente, en la mayoria de los
participantes.

Existen cambios notables en la evaluacidon final, si lo
comparamos con la situacion de partida.

PARTICIPACION La mayoria de los alumnos asisten a los talleres previstos,
asi como interés en ellos.

Los alumnos muestran curiosidad acerca de los recursos
expuestos, asi como dudas e incertidumbre por alguno de
ellos.

PERTINENCIA El proyecto ha aplicado los contenidos a las necesidades
reales de los participantes, asi como a la situacién
contextual de ellos.

Los objetivos son correspondientes a las actividades
propuestas, y se ha alcanzado al menos un 70% de lo
establecido.

SOSTENIBILIDAD DEL Identifican las numerosas opciones tanto formativas como
APRENDIZAJE laborales que existen r.nés.allé del aula, y adaptadas a los
casos concretos de aspiraciones futuras.
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El educador del centro, asi como el respectivo tutor,
muestran tolerancia para trabajar en red con el resto de los
recursos existentes en Valladolid, y muestran conocimiento
de ellos.

Nota: elaboracion propia

3.9. RESULTADOS OBTENIDOS Y BENEFICIOS DESEADOS

En cuanto a los resultados obtenidos, se realizara como antes se explico, una comparacion entre
el cuestionario inicial y el final. No obstante, se tendran en cuenta ademas, el resto de las
valoraciones realizadas y recogidas en los diferentes anexos, con el fin de obtener una
informacion completa y detallada. Para obtener unos resultados objetivos y una mejor

comprension, se ordenaran los aspectos seglin los valores evaluables:

Tabla 11.

Resultados obtenidos y deseados

SITUACION INICIAL
Particion y Muchas respuestas vacias y pasivas. A la mayoria les cuesta abrirse y
desempeiio -
participar
Motivacion e Mucho desinterés.
intereses
Autoconcepto Muchos responden "no sé" a intereses, no saben qué se les da bien o
gustos.
Conocimientos A parte de la FP, no sabian ninguna alternativa
formativos
Satisfaccion No sabian qué finalidad tenia el proyecto. Respuestas como "para qué
hacemos esto". Prefieren dar clases normales.
SITUACION FINAL

71



Particion y Mas respuestas claras y todos identifican al menos una profesion. La

desempeiio T L . .
implicacion en muchos alumnos aun sigue siendo baja.

Motivacion e Se recogen respuestas como "clases entretenidas e interesantes".

intereses . . . ,
Aunque las respuestas siguen siendo escuetas, muestran mayor interés

Autoconcepto Mayor claridad en cuanto a interés o gustos. Mas respuestas y
claridad.

Conocimientos Algunos son capaces de nombrar mas opciones, aunque muchos atin

formativos

afirman no haberse enterado de nada.

Satisfaccion Afirman haber sido mds entretenidas. Algunos afirman que han sido

de utilidad

Nota: elaboracion propia

A partir de los resultados obtenidos con la contrastacion de la situacion inicial y final, se
aplicaran a los criterios que anteriormente se establecieron. Con esto, serd mas sencillo la

interpretacion de datos, evitando asi la valoracion subjetiva y superficial.

Tabla 12.

Criterios e indicadores obtenidos

Criterios Indicadores

Progresion - Cambios visibles en motivacion,
intereses e informacién. Aunque no
en todos, si en la mayoria. progresion
respecto a la situacion inicial.

- Algunos alumnos no asisten con
regularidad, por lo que dificulta dicho
criterio.

Participacion - La mayoria participan en las
actividades, y muestran curiosidad.

- No en todos los alumnos.
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Eertinenci - Las actividades responden a las

necesidades de los  alumnos,
adecuadas a su contexto y objetivos
inicialmente propuestos.

- Se deberia de haber pensado mejor en
proponer actividades tan ligadas una
a la otra, debido a la falta de
continuidad de asistencia.

- Se han dejado claras las alternativas
formativas que existen, tanto a los
alumnos como a los docentes, asi
como el trabajo en red.

Sostenibilidad del aprendizaje

Una vez se han expuestos los resultados comparativos de la situacion inicial y final, asi como
la aplicacion a los criterios propuestos, se plantea una sintesis de los resultados obtenidos

mediante los objetivos que se habian marcado como puntos claves del proceso.

- Objetivo 1. Recursos adaptados a las necesidades de los alumnos. Aproximadamente el

70% de los alumnos, conoce conceptos claves sobre las alternativas formativas. No

obstante, se pensaba superar este porcentaje, y lograr llegar a mas de ellos.

- Objetivo II. Autoconcepto, motivacion y aspiraciones. El 80% de los alumnos, han

mejorado en cuanto a dichos conceptos, sabiendo identificar al menos metas
profesionales. Sin embargo, solo el 60% muestra motivacion a perseguir sus objetivos

académicos, dejandose llevar por las tradiciones de su cultura.

- Objetivo III. Participacidén e implicacién por parte del alumnado v docentes. Al menos

el 70% de alumnos y profesores, participaron en las actividades, pese a tener que recurrir
a la insistencia. No obstante, muchos de los alumnos no asistian con periodicidad, y

dificulta mucho este objetivo.

73



4. CONCLUSIONES

4.1. DISCUSION

Finalmente y a modo de conclusion, el proyecto “Explora-T: mas alla del aula”, ha resultado en
una intervencion con puntos positivos, pero también negativos que pueden dar lugar a futuras
mejoras o incluso a posibles nuevas vias de investigacion que a continuacién se exponen.
Aunque de modo general las actividades desarrolladas, han tenido un impacto positivo como se
puede apreciar en la comparacion realizada en el capitulo 4.8. Resultados obtenidos y beneficios
deseados, se han presentado varios problemas o limites que han dificultado a veces
cumplimentar los objetivos que se venian marcando. En primer lugar y la més obvia, la falta de
asistencia por parte de los alumnos, o mas bien, la ausencia de continuidad de los mismos
alumnos. Por tanto, al ser unas actividades de caracter progresivas y ligadas unas a las otras, se
han tenido que adaptar las actividades, y no se ha logrado del modo que se pretendia explicar
los pasos que pueden seguir los alumnos -a modo de itinerario sociolaboral-, o al menos, de una
forma mas detallada. En resumidas palabras, no se han desarrollado las actividades con la
profundidad que en un primer momento se habia establecido. No obstante, y como antes se ha
mencionado, si se ha logrado, pero de manera mas superficial o general, que puede servir de

base para futuras intervenciones con dicho grupo.

Si se hace referencia a las teorias o estudios realizados por Martinez-Otero (2009) ; Mantilla
(2022), se destaca la importancia de fortalecer la autoestima, acompafiamiento y orientacion
socioeducativa de aquellos alumnos mas vulnerables socialmente, con el fin de iniciar esa
“primera semilla” de curiosidad y motivacion. A su vez Renta et al., (2019), afirmaba en
capitulos anteriores como el autoconcepto negativo de los mas jovenes, conduce en un mal
camino a sus propias trayectorias educativas, produciendo un sentimiento que reconoce como
desidia. Esto, acontecido por unas malas experiencias educativas y sociales, en donde tal vez,
no ha existido una buena implicacion de sus referentes, o el propio reconocimiento. Si se analiza
las intervenciones llevadas a cabo, se ha contribuido a formar de nuevo ese autoconcepto que
habian perdido, y a mostrarles que hay un hueco para ellos en las muchas alternativas formales
y no formales en el mundo de la educacion. En este sentido, cuando los alumnos vean en ellos

las capacidades y cualidades que poseen, y la posibilidad de seguir un camino profesional
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adaptado a ellos -programas educativos de cardcter mas practicos- se llevara sin alguna duda al
cambio que se pretende realizar. Explora-T, ha sido el primer paso a iniciarse en ese proceso, y
que el sistema educativo con la ayuda de entidades sociales y programas educativos alternativos,

deben continuar.

Por tanto, se puede decir que, se han logrado avances en cuanto a motivacion, participacion y
conocimiento de las vias formativas, y se han visto de forma notable en la clase del proyecto de
autonomia. En cambio, en los alumnos que no han asistido de manera continuada a los dias
previstos, se les ha complicado més el hecho de consolidar los nuevos aprendizajes. El proyecto
ha sido clave de esta manera, en sembrar la primera semilla en cuanto a los diversos caminos
formativos o laborales que existen, desarrollando su curiosidad e interés en al menos un 70%
del alumnado. Destacar, por ultimo, la importancia que adquieren estas intervenciones, y la

posibilidad de integrarlas de forma alineada en la educacion formal.

4.2. POSIBLES LINEAS DE INVESTIGACION/INTERVENCION Y
MEJORAS A INCLUIR

Segtin dichos resultados, se da pie a posibles mejoras a introducir en el caso de querer repetir
el proceso, o simplemente, aspectos que se deberian de haber tenido en cuenta. Asi mismo, vias

para seguir investigando.

- Extension de las actividades. Seria conveniente ampliar el nimero de sesiones, con el
fin de poder profundizar mas y llegar de una manera menos superficial. Ademas, seria
muy positivo introducirlo en el programa escolar, con el objetivo de prevenir dicho
absentismo y poder realizar un seguimiento de todos los alumnos, garantizando asi una
orientacion sociolaboral personalizada. No obstante y como antes se mencionaba, de

una forma alineada o como complemento de la educacion formal.
- Seguimiento de cada alumno. Continuando con la idea anterior, ayudaria mucho a los

diferentes alumnos, el hecho de tener sesiones adaptadas a las necesidades de ellos, y

tener una valoracion continuada de manera mas individualizada.
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- Implicacion de mas profesores. Al ser un proyecto que se ha realizado en un periodo de
tiempo breve, tampoco se ha podido involucrar a muchos profesionales. Seria muy
positivo, que todos sus profesores estuvieran al tanto de las diferentes alternativas
formativas que existen. Ademas, se podria reforzar mas los conocimientos tratados con

la ayuda de los profesionales.

- Mayor independencia entre las actividades. Al haber tenido el problema de la asistencia
continuada, se deberia de haber establecido unas actividades menos dependientes de las

otras.

4.3. APORTACION A LA CONSECUENCIA DE LOS OBJETIVOS
DEL DESARROLLO SOSTENIBLE

El presente Trabajo Fin de Master se encuentra directamente alineado con la consecucion
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de Naciones Unidas,

como en capitulos iniciales se hace alusion.

En concreto, el proyecto aborda el abandono escolar temprano y la exclusion social,

problematicas que limitan el acceso a una educacion de calidad y perpetian las
desigualdades, por lo que contribuye al ODS 4: “Educacion de calidad”, cuyo objetivo es
garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad, asi como promover

oportunidades de aprendizaje permanente para todos.

Ademas, la intervencion propuesta pone especial énfasis en la reduccion de las
desigualdades (ODS 10), ya que se centra en colectivos vulnerables y en riesgo de
exclusion, ofreciéndoles alternativas formativas adaptadas a sus necesidades y fomentando

su motivacion y orientacion vocacional.

Por otro lado, la propuesta también impacta positivamente en el ODS 8: “Trabajo decente
y crecimiento econémico”, al facilitar el acceso de los jovenes a itinerarios sociolaborales
y a oportunidades de empleo digno, reduciendo asi las tasas de desempleo juvenil y la

vulnerabilidad social. El trabajo en red con entidades sociales y la intervencion desde el

ambito no formal refuerzan la idea de que la educacion y la orientaciéon no solo deben
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limitarse al contexto escolar, sino que deben extenderse a toda la comunidad, promoviendo

asi la inclusion y la equidad como pilares fundamentales para el desarrollo sostenible

4.4. FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION

Por ultimo y a modo de capitulo de cierre, se proponen diversas vias de intervencion que pueden
derivarse a raiz de las intervenciones realizadas, que podrian aumentar la consecucioén de

objetivos o simplemente complementarlos.

- En primer lugar, seria muy conveniente normalizar este tipo de intervenciones e
introducirlos como apoyo de la educacion formal. Es decir, aunque se trate de
actuaciones no formales, el apoyo de entidades sociales y programas educativos
alternativos, seria clave para fomentar la duracién de dichos alumnos en el sistema
educativo. Con esto, se reforzaria el sistema de orientacion, sobre todo en aquellos
centros ubicados en contextos sociales més vulnerables y con menos recursos. Barajar
la posibilidad de establecer un sistema hibrido de educaciéon, donde docentes y

profesionales sociales trabajen de manera simultanea.

- Continuando con la idea anterior, se valoraria el hecho de ofrecer unos itinerarios
sociolaborales o, mas bien educativos en los alumnos. En estas edades ademas, se suele
tener una idea de futuro en cuanto a estudios y profesiones muy limitadas, y en la
mayoria de los casos con mucha desinformacioén. Seria por tanto, muy positivo
investigar acerca del impacto que tendria en dichas generaciones, una orientacion acerca
de las salidas educativas y profesionales individualizadas, y garantizar de esta manera
que no decidan abandonar el sistema educativo por pensar que no hay “nada para ellos”.

En definitiva, afiadir dichos recursos a la educacioén formal a modo de complemento.

- Ademas, y como causa de la dificultad que tiene medir la motivacion y autoconcepto de
los alumnos, investigar acerca de un método que facilite estos resultados, ya que son
términos que siguen siendo muy difusos y que pasan a ser olvidados en la trayectoria
escolar. Un método que ofrezca datos objetivos, y sea via de estudio de dichos conceptos

con los jovenes mas vulnerables.
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5. ANEXOS

6.1. Consentimiento. Anexo 0

feyts facultad

deeducacionytrabajosocial

Facultad de Educacion y Trabajo Social
Departamento de Pedagogia
P.2 de Belén, 7, 47011 Valladolid

El Departamento de pedagogia, dentro de la investigacién y produccién cientifica en materia
de Educacién en el marco del Mdster Universitario en Psicopedagogia de la Universidad de
Valladolid, y el /la investigador/a Selena Toro Roblas nos dirigimos a vosotros y vosotras
con el fin de solicitar vuestra COLABORACION. Dentro del proyecto de Trabajo Fin de Master
(TFM) “Intervencién sociolaboral: Fomento de la motivacién y orientacién vocacional en un
grupo de adolescentes en riesgo de exclusion social desde el ambito no formal”, durante el
curso presente, le INVITAMOS a:

PARTICIPAR en el desarrollo de un caso de estudio, y que se realizard en el marco del citado
TFM con el fin de realizar una INTERVENCION FORMATIVA en un grupo de 1° 22 de ESO a
través de la realizacién de un CUESTIONARIO DE MOTIVACION Y TALLERES DE FORMACION
SOCIOLABORAL en la que queremos obtener informacién relevante para el trabajo que
pretendemos realizar.

Teniendo su conformidad respecto del trabajo que queremos desarrollar, nos
comprometemos en todo momento de la investigacién a garantizar los PRINCIPIOS ETICOS
DE AUTONOMiA, ANONIMATO, CONFIDENCIALIDAD Y BENEFICIO DE TODA PERSONA
PARTICIPANTE.

Cualquier aclaracién al respecto puede contactar con Diego Bustos Ceruelo de la
Universidad de Valladolid, tutor del trabajo Fin de Master del investigador/a a través del
correo electrénico Diego.Bustos@uva.es.

Por todo ello queremos realizar el siguiente CONTRATO DE COMPROMISO, en el que:

con DNI/NIE
y DA SU CONFORMIDAD en PARTICIPAR de la actividad descrita en este contrato de
compromiso.

En Valladolid a 9 de abril de 2025

Fdo. Participante del estudio

Fdo. El investigador/a

Master Universitario en psicopedagogia —
Departamento de Pedagogia
Universidad de Valladolid
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Facultad de Educacién y Trabajo Social

UVa

Departamento de Pedagogia
P.2 de Belén, 7, 47011 Valladolid

Finalidad

Los resultados de la investigacion se publicarén en el Trabajo Fin de Méster de la
investigadora principal en el repositorio de la Universidad de Valladolid, y, si se diera el
caso en revistas y en congresos relacionados con la formacién sociolaboral.

Voluntariedad

La participacién en este proyecto es completamente voluntaria. Ustedes tienen el
derecho de decidir si desean que su hijo/a participe o no, sin que ello afecte su
experiencia educativa habitual. Ademds, su hijo/a podrd expresar su decision
individualmente durante el proceso.

Beneficios

Este proyecto busca proporcionar herramientas practicas para mejorar la motivacién
académica y laboral del alumnado, asi como facilitarles una mejor comprension sobre
sus opciones futuras.

Contacto

Si tienen preguntas o necesitan mds informacion sobre el proyecto, pueden ponerse en
contacto con:

Nombre del Investigador Principal: Selena Toro Roblas

Correo Electrénico: Selena.toro24@estudiantes.uva.es

Tutor de TFM: Diego Bustos Ceruelo

Correo: diego.bustos@uva.es

Este proyecto ha sido aprobado por el comité ético correspondiente, garantizando que
se cumplen todas las normativas legales y éticas aplicables.

Certificado de Consentimiento

Por favor, firmen este documento si estdn de acuerdo con que su hijo/a participe en el
proyecto:

____________________________________  he leido y comprendido la informacién
proporcionada sobre el proyecto educativo mencionado anteriormente. Entiendo que la
participacion es voluntaria y que los datos seran tratados con estricta confidencialidad y
anonimizacion.

Padre, madre o tutor Legal Alumno (Mayor de 14 afos)
Firma: Firma:
Fecha: Fecha:

Muchas gracias por su colaboracién en este importante proyecto educativo.

Master en Psicopedagogia

feyts facultad

deeducacidnylrabajosocial
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Facultad de Educacién y Trabajo Social

feyts|facultad

P.2 de Belén, 7, 47011 Valladolid

Consentimiento Informado para la Participacién de un alumno en un Proyecto de
Investigacién Educativa para la Formacién Socio Laboral de alumnado d ESO.

Estimadas familias y alumnado:

Nos dirigimos a ustedes como parte de un proyecto educativo que se llevaré a cabo en
el Instituto de Educacion Secundaria (IES) donde su hijo/a cursa 12 o 22 de ESO. Este
proyecto tiene como objetivo disefiar un plan de intervencién sociolaboral para alumnos
en riesgo de abandono escolar temprano (SIN TITULAR). A continuacion, les
proporcionamos informacién detallada sobre el estudio y solicitamos su consentimiento
para la participacion de su hijo/a.

Descripcion del Proyecto

El propdsito de este proyecto es evaluar la motivacién académica y laboral de los
alumnos en una primera fase, mediante la recopilacion de datos a través de
cuestionarios. Posteriormente, se ofrecerd formacion sociolaboral para que los
estudiantes puedan explorar opciones educativas y laborales que les ayuden a tomar
decisiones informadas sobre su futuro cercano.

Procedimientos

1. Recopilacion de datos: Se aplicara un cuestionario breve sobre motivacién
académica y laboral. Los datos recogidos incluirdn Unicamente edad, sexo
(masculino o femenino) y respuestas relacionadas con la motivacién académica
y laboral.

2. Formacién sociolaboral: Se realizaran talleres educativos adaptados al nivel del
alumnado, con el fin de proporcionarles herramientas para planificar su futuro
académico y profesional.

Confidencialidad y Anonimizacion

El tratamiento de los datos personales se realizara conforme a laLey General de
Proteccién de Datos (LGPD)y las directrices de anonimizacion establecidas por la
Agencia Espafiola de Proteccion de Datos (AEPD).

s Los datos seran totalmente anonimizados, lo que significa que no sera posible
identificar a ningin alumno a partir de la informacién recopilada.

o La informacién sera utilizada exclusivamente paras fines de investigacion
educativa y no sera compartida con terceros.

o Los resultados del estudio se presentaran en forma agregada, sin revelar datos
individuales.

Master en Psicopedagogia

Departamento de Pedagogia deeducacionylrabajosocial
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6.2. Cuestionario inicial de motivaciones y aspiraciones. Anexo 1

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=3x8gX1W330CNI1yNGUVTdWcgK
1FF3YBKuUSnLCGNa5SRUQkdPSVIHMO050FNYQzISMIJHRFNDOQUJLRv4u

Conociéndome mejor

6.3. Informe general de la clase del proyecto de autonomia. Anexo 2

SITUACION GENERAL DE LA CLASE.
GRUPO DE AUTONOMIA

(Informe para psicopedagoga)

Numero de alumnos: 17 alumnos

Edades: Entre 13 y 16 afios Curso actual: 1°y 2° ESO.

Motivos de participar en el programa de autonomia:

Bajo nivel académico
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RO &ERJ

Problemas motivacionales

Problemas conductuales

Fracaso escolar

Contexto socio familiar desfavorecido

Otro: Desmotivacion académica y se prevé que abandonen los estudios.

Actitudes en las clases:

N & O

O 00

Negacion ante el sistema educativo
Mala conducta- rechazo

Indiferencia

Desmotivacion

Motivacion

Muestra buen comportamiento e interés

Muestra buen comportamiento, pero no interés

Contexto socio familiar:

08000/ J

Bajo nivel economico-dificultades

Familia inestable

Familia casi ausente en lo que se refiere a su educacion
Monoparental

Conflictos familiares

Familia estable

Fortalezas: Se encuentran mas motivados e interesados en cursar formaciones practicas,

por lo que pueden desarrollar compromiso y responsabilidad en dichas formaciones.

Sentido de comunidad, por lo que pueden apoyarse mas los unos a los otros.

Debilidades académicas:

sino

Bajo nivel académico matematicas
Escritura y lenguaje

Idiomas

Habitos de estudio

Otros: Practicamente en todas las materias, aunque no por falta de capacidades
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motivacionales. Presentan muchas necesidades educativas. Falta de atencion.

Expectativas de futuro:

Quieren abandonar los estudios al cumplir 16 afios

O Quiere finalizar la ESO, y posteriormente abandonar los estudios. Indiferente
Quiere seguir estudiando

O Quiere abandonar los estudios, pero dedicarse a algo en concreto

0 Otro: no quieren continuar los estudios ni tampoco dedicarse a nada. Indiferencia,
pero desconocen las alternativas formativas.

6.4. Tu futuro negocio. Anexo 3

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=3x8gX1W330CNI1yNGUVTdW
cgK1FF3YBKuUSnLCGNaSRUQ1dSSTgxSEsxSORCVk43NFdHVicwMDJaSC4u

TU FUTURO NEGOCIO
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https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=3x8qX1W330CNI1yNGUVTdWcgK1FF3YBKuUSnLCGNa5RUQ1dSSTgxSEsxS0RCVk43NFdHVjcwMDJaSC4u

TU FUTURO NEGOCIO

NOMBRE:

FECHA:

Por un momento, imagina que te dan 7.000€, y tienes que abrir tu propio negocio. Segin
esto, responde las siguientes preguntas, y recuerda que no existen respuestas incorrectas o
correctas.
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1. Si te dieran 7.000 euros, ;qué negocio abririas? Intenta explicarlo lo mas

detallado posible, a qué te dedicarias, de qué seria, qué clientes tendrias...

2. ;Crees que se te daria bien? ;sabrias hacer las tareas ti s6lo? Qué se te da mejor
hacer, 0 en qué tareas piensas que tendrias que pedir ayuda, y a quién se la

pedirias...

3. ¢Qué crees que sera lo mas dificil de abrir este negocio?

4. Si te dijeran que al final no dieran ese dinero, ;qué tendrias que hacer para

lograr abrirlo? ;Qué necesitarias o qué acciones tendrias que hacer?

5. Dentro de S afios, ;donde te gustaria estar? ;Qué te gustaria hacer?
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6.5. Parte II de tu futuro negocio. Anexo 4

SINTESIS DE LA ACTIVIDAD “TU FUTURO NEGOCIO”. INDIVIDUAL

(Informe para psicopedagoga)

Datos de los alumnos: Participan 7 finalmente, entre los cuales todos participan.
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Negocio propuesto:

Jardineria, taller de mecanica, tienda de ropa, peluqueria, centro de estética, centro de
magquillaje, futbolista.

Motivaciones, aspiraciones, habilidades detectadas: En cuanto a las motivaciones y

aspiraciones detectadas, todos parecen tener “claro” qué les gustaria estudiar o trabajar.

Barreras:
Nivel econémico
O Baja motivacion o expectativas
Conocimiento académico o no muestra iniciativas
Soledad: No mencionan a ninguna persona de referencia, asi como ayuda ante

posibles dificultades.
Otro: No tienen ninguna informacion acerca de salidas formativas, por lo que no

saben qué caminos deben seguir.

Propuestas sobre los caminos o acciones que €l cree que necesita para llegar a dicha
meta:

No mencionan ningun estudio o camino a seguir.
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6.6. Alternativas formativas. Anexo 5

RECURSO

TIPOLOGIA

ENTIDAD

TEMATICAS

Escuela taller

Formacion y empleo

- Jacinto Benavente

- Instalacion y
mantenimiento de
parques y jardines -
Auxiliar servicios
administrativos y
generales

- Pintura decorativa

Cursos formativos.

Formacion continua.

Formaciones
tedricas-practicas,
formacion
transversal.

- Escuela de
formacion campo
grande

- Word y
competencias
digitales

- Restaurante y bares
- Gimnasia

- Redes sociales y
empresas

- Inglés

- Marketing digital

- Cocina

- Fotografia
Vigilancia/seguridad
-Técnicas de ventas
-Pintura,
mantenimiento,
conduccion

vehiculos
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- Formacion SEPE Amplio catalogo
Emprejsra de _ENSUMA - Vehiculos, y
insercion

Insercion. recursos varios.

Empleo y formacion.

Acompafiamiento.

- Grupo Lince

-Arco iris prolava

- Limpieza,
forestal,
agricultura,

albaiiileria, catering.

Moda, costura.

Asociaciones con
formaciones de
caracter mas practico

Formaciones desde
el conocimiento
practico

- Rondilla

- Restaurante y bar.
Elaboracion de tapas

- Ventas

- Aspasia

- Montaje de
instalaciones

- mecanica
-cocina
-fontaneria
-masajes

-peluqueria

- Faceam

- tecnologia,
sociocultural.
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Escuelas de segunda

- Pajarillos educa
-Incola

-Caritas

-Cruz roja

-Cepaim

. ) - Adsis - panaderia
oportunidad Formaciones con un
itinerario - Ymca - mecanica
individualizado a -Secretariado gitano | - hoteleria
cada alumno N
- Juan sofiador -ayudante de
carretillas

6.7. Descubriendo caminos. Anexo 6

3
&
3
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V30829 30 43
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6.8. Mapa de la empleabilidad. Anexo 7

Negocio propuesto
(motivacion/aspiracion)

=g | Camino a seguir —_

que el alumno cree

Habilidades
practicas

Caminos que debe seguir
para lograr su meta

6.9. Actividad mapa de la empleabilidad. Anexo 8
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6.10. Nuevos aprendizajes. Anexo 9

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?1d=3x8gX1W330CNI1yNGUVTdWcgK
1FF3YBKuUSnLCGNa5SRUNiFZRzZNUVVZSR1Z27ZV0ZaMDdTQkJWTEIKRi4u

NUEVOS APRENDIZAJES
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6.11. Mapa recursos Valladolid. Anexo 10
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6.12. Symbaloo con recursos necesarios. Anexo 11

https://www.symbaloo.com/shared/AAAABYw1p0gAA4l 0l5Teg==
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