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RESUMEN

Este Trabajo de Fin de Grado titulado “La poesia de Gloria Fuertes en el aula de
Educacion Infantil” tiene como propdsito principal explorar el papel didactico de la
poesia de Gloria Fuertes en el Segundo Ciclo de Educacion Infantil (3-6 afos), y plantear
propuestas y actividades concretas para aplicarla en el aula. El punto de partida de este
trabajo es reconocer que la poesia constituye una herramienta pedagdgica de valor
incalculable, no sélo para mejorar y enriquecer el lenguaje oral, sino también para
potenciar la creatividad de los nifios y trabajar valores fundamentales. La obra de Gloria
Fuertes resulta especialmente adecuada para estos fines, ya que utiliza un lenguaje
sencillo, lleno de humor y musicalidad, caracteristicas que hacen que se acerquen mas al

mundo infantil, facilitando la conexion con los pequefios/as.

A lo largo del estudio se desarrolla un marco tedrico en el que se examinan los beneficios
lingiiisticos de la poesia en edades tempranas. Ademas, se revisan estudios actuales que
demuestran el impacto positivo en el desarrollo integral de los infantes. También, se
realiza un andlisis de las caracteristicas principales de la poesia y el estilo de Gloria
Fuertes. En cuanto a la parte practica, el trabajo presenta una propuesta didactica
compuesta por actividades como juegos con palabras, lecturas dramatizadas, dindmicas
de grupo, creacion de murales, invencion de versos y la elaboracion de un libro colectivo.
Estas actividades no solo buscan mejorar las habilidades lingiiisticas, sino que a su vez
busca despertar el gusto de los pequefios por la poesia y fomentar valores como la

empatia, el respeto y el trabajo en equipo.
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ABSTRACT
The main purpose of this Final Degree Project entitled “The poetry of Gloria Fuertes in

the Early Childhood Education classroom” is to explore the didactic role of Gloria
Fuertes' poetry in the Second Cycle of Early Childhood Education (3-6 years old), and to
propose concrete proposals and activities to apply it in the classroom. The starting point
of this work is to recognize that poetry is an invaluable pedagogical tool, not only to
improve and enrich oral language, but also to enhance children's creativity and to work
on fundamental values. The work of Gloria Fuertes is particularly suitable for these
purposes, since it uses a simple language, full of humor and musicality, characteristics

that make it closer to the children's world, facilitating the connection with the little ones.

Throughout the study, a theoretical framework is developed in which the linguistic
benefits of poetry at an early age are examined. In addition, current studies that
demonstrate the positive impact on the integral development of infants are reviewed.
Also, an analysis of the main characteristics of Gloria Fuertes' poetry and style is made.
As for the practical part, the work presents a didactic proposal composed of activities
such as word games, dramatized readings, group dynamics, creation of murals, invention
of verses and the elaboration of a collective book.

These activities not only seek to improve language skills, but also to awaken the children's

love for poetry and promote values such as empathy, respect and teamwork.

Keywords: Poetry, creativity, language, integral development, Gloria Fuertes.
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1.INTRODUCCION

Este Trabajo de Fin de Grado (TFG) parte del interés creciente del uso de la poesia en las
aulas de Educacion Infantil como un recurso educativo integral, y se propone como figura
principal y protagonista la obra de Gloria Fuertes en el aula de Educacion Infantil,

concretamente en el Segundo Ciclo de esta etapa educativa (3-6 afios).

Una de las caracteristicas principales de la poesia de Gloria Fuertes es que son poemas
muy visuales, lo cual en edades tempranas tiene gran impacto.

En los tltimos afios resulta innegable que se esta revalorizando la obra de Gloria Fuertes
como recurso educativo y literario, reivindicando su papel en la formacion de los mas
pequefios por su capacidad para conectar con el mundo infantil.

A pesar de que Gloria Fuertes fue infravalorada por parte de la critica literaria, en la
actualidad se destaca su importante aportacion en la literatura infantil en Espafia. Es por
ello que hoy en dia, su obra forma parte de muchos planes de lectura escolar y se considera

fundamental en el desarrollo de la competencia lingiiistica y emocional de los nifios/as.

Para llevar a cabo este trabajo, en primer lugar, se definiran los objetivos a conseguir y
se realizard una justificacion sobre la relevancia de dicho tema en la formacion docente.
Por otro lado, se expondra una recopilacion de diversas investigaciones que se han
realizado previamente, relacionadas con el uso de la poesia en las aulas de Educacion
Infantil. También se mencionara la metodologia utilizada en la confeccion de este TFG.
Ademas, contard con un marco teorico en el que se hablard sobre la importancia de la
poesia en Educacion Infantil, el gran potencial que esto supone en el desarrollo del
lenguaje, a la vez que se realizard una clasificacion de la poesia segin sus temas o
funciones, y se seleccionaran algunas de las poesias de Gloria Fuertes que se consideran
adecuadas para la Educacion Infantil, centrandome en la obra de esta autora.
Posteriormente, se presentard una propuesta didactica para trabajar con los poemas de
Gloria Fuertes en el aula de Educacion Infantil, destacando los beneficios y las ventajas
que estos aportan al desarrollo de los infantes. Por tltimo, reflexionaré sobre el proceso

y los aprendizajes obtenidos a la hora de realizar este trabajo, de la misma forma que



mencionar¢ las posibles limitaciones que pueda tener trabajar la poesia en las aulas,

concluyendo con futuras investigaciones sobre este tema.

2.OBJETIVOS

Objetivo General:

Analizar el valor didactico de la poesia de Gloria Fuertes y proponer estrategias para
su implementacion efectiva en el aula de Educacion Infantil.

Objetivos Especificos

- Investigar sobre el impacto de la poesia en el desarrollo lingiiistico de los nifios/as.

- Explorar las caracteristicas de la poesia de Gloria Fuertes.

- Disefar y presentar una propuesta de intervencion didactica basada en los poemas

de Gloria Fuertes.

3. JUSTIFICACION

Desde un enfoque personal e investigador, siempre he tenido gran interés por la poesia.
Considero que es una de las formas mas bonitas de expresion que tiene el ser humano al
alcance de la mano. Ademas, la poesia es un instrumento poderoso para el aprendizaje,
sobre todo en la etapa infantil. Gloria Fuertes, en sus poemas utiliza un lenguaje sencillo,
cercano y afable para los nifios/as. En la asignatura de Literatura Infantil, se menciona de
forma breve a esta autora, y personalmente me llamé la atencién que una autora con
poemas infantiles muy conocidos como “Mi carita redondita” o “Donia Pitu Piturra”
pase tan desapercibida. Cabe decir que esta autora fue innovadora y adelantada a su
tiempo, ademas defendio la igualdad, la paz y los derechos a la infancia. Gloria en sus
poemas buscaba llegar al pueblo contando lo que pasaba en sus poemas, para ello utilizo
la poesia como vehiculo de transmision de valores. Ademads, fue la inica mujer espafola
presente en la Antologia de la nueva poesia espafola publicada en 1968. Por esto, he
elegido realizar mi Trabajo de Fin de Grado con esta temadtica, ya que considero que
volver a la poesia, sobre todo a la de Gloria Fuertes, es una manera de darle voz y valor
a esta poeta y a su poesia.

Por medio de este TFG uno mi gran vocacion por la educacién con una de las voces
poéticas mds importantes y significativas de la literatura infantil espafiola, con el

proposito de poner de manifiesto, mediante una situacion de aprendizaje, que la poesia de



Gloria Fuertes, debe tener un lugar en las aulas de Educacion Infantil como recurso

literario, educativo y emocional. Se busca aportar un conjunto de herramientas practicas

que permitiran integrar la poesia de Gloria Fuertes en el aula de Educacion Infantil. Como

dijo Gloria Fuertes (s.f.), “Es importante que los nifios/as lean poesia, y mas que

importante, es necesario”

A lo largo de este TFG voy a trabajar las siguientes competencias generales y especificas

del titulo de grado de Educacion Infantil, recogidas en el Real Decreto 1393/2007, de 29

de octubre, por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias:

COMPETENCIAS GENERALES:

1.

3.

Que los estudiantes puedan transmitir informacién e ideas, problemas y
soluciones tanto a un publico especializado como a uno no especializado,
desarrollando habilidades comunicativas e interpersonales.

Que los estudiantes tengan capacidad de reunir e interpretar datos esenciales sobre
la poesia de educacion en las aulas de educacion infantil y emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre estos temas de indole social y ética.

Desarrollo de un compromiso ético en su configuracion como profesional,
compromiso que debe potenciar la idea de educacion integral con actitudes
criticas y responsables, garantizando la igualdad efectiva de mujeres y hombres,
la igualdad de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con

discapacidad y valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

1.

Favorecer habitos de acercamiento de los nifios/as hacia la iniciacion a la lectura

y escritura.

Reflexionar en grupos sobre la aceptacion de normas y el respeto a los demas,
promover la autonomia y la singularidad de cada alumno como factores de
educacion de las emociones, los sentimientos y los valores de la primera infancia.

Favorecer el desarrollo de las capacidades de comunicacion oral y escrita.

Conocer y saber utilizar adecuadamente recursos para la animacion a la lectura y

la escritura.



4. REVISION BIBLIOGRAFICA

Existen diversas investigaciones y estudios que avalan la eficacia de la poesia en las aulas
de Educacién Infantil como una herramienta de intervencion y mejora de las dificultades
comunicativas.
En un articulo de Cuerda (2022), se realiza una investigacion sobre la necesidad de
cambiar y renovar las metodologias y los contenidos de la formacién docente, sobre todo
en la Asignatura Didactica de la Lengua Castellana y la Literatura en Educacion Infantil.
El objetivo principal de este estudio es explorar y dar a conocer la forma en que la poesia
y los albumes ilustrados pueden enriquecer la formacion literaria de los futuros maestros
de Educacion Infantil. Segin Cuerda (2022), el lenguaje poético desde la primera infancia
es imprescindible y positivo gracias a su capacidad de desarrollar la sensibilidad estética,
la competencia lingiiistica, la conciencia fonoldgica y la imaginacion. El estudio fue
llevado a cabo durante el 2° cuatrimestre del curso 2021/2022 y estaba formado por 104
participantes. Las caracteristicas de estos participantes son las siguientes:

- Entre 18 y 22 afos: 79 mujeres y 9 hombres

- Entre 22 y 30 afios: 14 mujeres y 1 hombre

- Entre 31 y 40 afos: 1 mujer y ningin hombre
Para llevar a cabo la investigacion, se analizaron datos cuantitativos, ya que se realizé un
cuestionario con diversas preguntas sobre la poesia, los albumes y sus caracteristicas. Se
abordaron cuestiones relacionadas con el uso de dlbumes ilustrados.
Ademas, también se realizaron sesiones de contenidos teodricos. Los resultados que se
obtuvieron con dicha investigacion son que los alumnos valoraron de forma positiva el
uso de albumes como medio para introducir la poesia, ademés reconocen que la poesia es
un recurso imprescindible en la etapa de Educacion Infantil y consideran la funcion
educativa y estética de los textos poéticos en esta etapa. Pero, ademas de lo anterior,
tienen ciertos prejuicios en cuanto a la poesia, sobre todo tienen la idea de que la poesia
infantil se limita a canciones rimadas.
Otras investigaciones, como la de Gémez (2018), realizada a un grupo de 30 estudiantes
de 5 afios que tenian problemas de comunicacién verbal y no verbal, considera la poesia
como un recurso necesario y de gran ayuda en cuanto a la mejora de la competencia
comunicativa en la infancia y buscando determinar como esta influye en el desarrollo de

la expresion oral. Para llevar a cabo dicho estudio, tuvo en cuenta las siguientes variables:



- Lafluidez verbal

- El vocabulario, cuantas palabras utilizaban y de que tipo.

- Como eran su pronunciacion
Para llevar a cabo este estudio, en primer lugar, se realizd una prueba para analizar la
fluidez de los nifios/as a la hora de expresarse, como era su vocabulario y su
pronunciacion. Tras esto, se llevo a cabo un programa de poesia para demostrar si la
poesia ayuda a mejorar las competencias comunicativas en la infancia.
Gracias a esta investigacion, se puede asegurar que existe gran influencia de la poesia en
la mejora del nivel de desarrollo de la expresion oral en nifios/as de 5 afos, ya que los
resultados previos indican que el nivel de expresion oral de era deficiente y tras el
programa mejord de manera significativa tanto en diccion como en fluidez y vocabulario.
Segun estos estudios, las propias caracteristicas de la poesia; el ritmo, la repeticion de
sonidos y de frases ayudan a la memoria, ademas el juego de palabras y las metaforas
sencillas ayudan a ampliar el vocabulario de forma ludica. Es importante seleccionar

poemas cortos, faciles de entender y que conecten con su imaginacién y su mundo.

Mas alla de la mejora de la pronunciacion y la ampliacion del vocabulario, la poesia a

largo plazo podria cambiar su confianza al hablar y la forma de expresarse de los nifos/as.

5.METODOLOGIA

Para llevar a cabo este TFG, la metodologia empleada ha seguido un enfoque cualitativo-
descriptivo, sobre todo, centrdndome en el valor pedagogico que tiene la poesia de Gloria
Fuertes en la etapa de Educacion Infantil. He optado por esta orientacion metodoldgica,
ya que el objeto de estudio conlleva una comprension profunda de los contenidos
poéticos, teniendo en cuenta su aplicabilidad en el aula y el impacto en el desarrollo
integral del nino. Es por ello que se trata de un estudio no experimental basado en la
revision documental y en el andlisis de diversos recursos poéticos de dicha autora. Este
trabajo combina fundamentos teoricos con el disefio de un ejemplo de propuesta didactica
para su implementacion en contextos reales de un aula de cinco afios. En primer lugar, se
ha realizado una revision bibliografica, recopilando y analizando diferentes fuentes
académicas de relevancia, teniendo en cuenta la poesia infantil y sus beneficios, la
literatura y cémo esta influye en los infantes, y la figura y obra de Gloria Fuertes desde

una perspectiva educativa. También se ha tenido en cuenta la normativa curricular vigente
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en la actualidad en el segundo ciclo de Educacion Infantil. Por otra parte, también se han

seleccionado una serie de poemas de Gloria Fuertes, realizando un analisis de cada uno

de ellos, teniendo en cuenta su lenguaje, el contenido, el estilo, musicalidad, rimas y los

valores transmitidos para su uso didactico en las aulas. Por ultimo, también he realizado

un disefio de secuenciacion de actividades para nifios de cinco afios, teniendo como base,

los poemas de esta autora.

Se concluye el trabajo con una valoracion de los beneficios del uso de la poesia de Gloria

Fuertes en el proceso educativo y en el desarrollo pleno integral de los infantes.

6. MARCO TEORICO

6.1. LA POESIA EN EDUCACION INFANTIL

La literatura infantil utiliza un lenguaje accesible y cercano con historias, poemas,

cuentos y juegos de palabras que captan la atencién y fomentan y fortalecen la

imaginacion y la curiosidad de los nifios/as. Gracias a estos relatos, se abordan

diferentes temas importantes en la infancia, como son la amistad, el amor, la

naturaleza o las relaciones de familia. Ademas, la literatura de Infantil promueve

el desarrollo de habilidades esenciales como la comprension lectora, la creatividad

o la capacidad de reflexion.

A continuacion, voy a enumerar algunos de los principales beneficios de la

literatura infantil segin Morén (2010):

1.

Valor de su tematica: La literatura infantil tiene una amplia variedad
tematica. Uno de sus grandes beneficios es la capacidad para presentar al
nifio cuestiones de gran interés para el ser humano como son la muerte, el
paso del tiempo, la amistad, el aprecio de las cosas sencillas de forma
accesible, cercana y amena, lo que permite una aproximacion a conceptos
complejos, fomentando desde los primeros afios de vida el pensamiento
critico y la reflexion personal.

Tradicion literaria: Ha existido desde siempre, principalmente gracias a
la tradicion oral; juegos, canciones populares, trabalenguas, poesia y
romances transmitidos de generacidon en generacion, formando un gran
legado cultural. Con el paso del tiempo muchas de estas manifestaciones

orales se han ido recogiendo por escrito, lo que ha permitido su



conservacion hasta la actualidad. Se transmiten vivencias, creencias y
costumbres, lo que convierte en un pilar fundamental a la literatura
infantil. De esta forma, los nifios adquieren la cultura y al mismo tiempo
desarrollan su imaginacion y creatividad.

3. La literatura refleja la manera en que la sociedad percibe el mundo en un
momento determinado. El humor ofrece una vision ludica y atractiva para
los nifios.

4. Autoconocimiento: La literatura ofrece multiples ejemplos de
convivencia y transmite costumbres, tradiciones, creencias y valores que
favorecen la integracion del nifio en la sociedad del entorno y del contexto
historico en el que vive.

5. La literatura contribuye de forma significativa en el desarrollo del
lenguaje, gracias a su empleo de palabras, comparaciones, metaforas y
estructuras sintacticas poco comunes que enriquecen las posibilidades
expresivas del nifio.

6. La literatura infantil tiene gran riqueza emocional, ya que desmonta el
mito de que los nifios no reflexionan o que sus sentimientos son limitados.
Las obras infantiles son una herramienta fundamental para reconocer,
comprender y gestionar sus propias emociones. Es por ello, que la
literatura infantil tiene una funcién educativa esencial, ya que contribuye
a la inteligencia emocional, lo que es clave para el crecimiento afectivo de
los nifios.

7. Percepciones: la literatura infantil despierta en el nifio la capacidad para
juzgar actitudes de los personajes ante situaciones conflictivas y
relacionarlas con sus propias vivencias y valores, es decir, la literatura
permite reflexionar sobre la propia vida de los nifios, y gracias a estas
situaciones, aprenden a valorar o pensar y anticipar diversas consecuencias
de los actos.

En la etapa de Educacion Infantil la poesia tiene un papel fundamental. Segiin Garcia
(2019), existe gran conexion entre los nifios/as y la poesia, ya que los infantes tienen un
lenguaje poético, ellos proyectan lo que ven o lo que sienten mediante la personificacion
de los objetos o las cosas. El lenguaje de los nifios es una manifestacion de creatividad

pura, lo cual nos lleva a reflexionar sobre el potencial que se esta perdiendo si no se



valora, o no se cultiva la creatividad lingiiistica intrinseca de los pequefios en las aulas.
Antes de hablar de sus beneficios es importante definir qué es la poesia. Segun la Real
Academia Espafola (2014), el término poesia se define como “Manifestacion de belleza
o sentimiento estético, por medio de la palabra, en verso o en prosa”. Esta definicion
resalta el valor artistico del lenguaje poético, lo que va mas alla del mero valor
informativo o comunicativo, teniendo en cuenta el contexto educativo, especialmente la
Educacion Infantil. La poesia es un instrumento/herramienta pedagdgica que une tanto el
lenguaje como la emocién y la creatividad, adaptandose perfectamente a las
caracteristicas evolutivas y a las necesidades expresivas de todos y cada uno de los nifios.
Se puede decir que, gracias a su naturaleza ritmica, musical y ludica, la poesia capta la
atencion de los mas pequefios, lo cual favorece el desarrollo de su lenguaje oral y la
memoria, asi como el gusto por las palabras. Hay que recalcar que, en la etapa de
Educacion Infantil, el aprendizaje se construye principalmente a través del juego, de las
emociones y la repeticion, por lo tanto, la poesia actia como un recurso que potencia
todas las competencias lingiiisticas, ademas de la sensibilidad estética, la expresion de
sentimientos y la capacidad imaginativa de los nifios. Por todo ello el incluir la poesia en
el aula de Educacion Infantil promueve el desarrollo integral del nifio, tanto cognitivo,
lingiiistico, social como emocional.

La poesia en Educacion Infantil tiene multiples beneficios, ya que va mucho mas alld de
ser un simple recurso literario; es una forma de expresion que acompaiia al nifio durante

todo su desarrollo lingiiistico y afectivo.

A continuacion, enumero algunos de los beneficios mas significativos de la poesia en
Educacion Infantil:

1. Favorece el desarrollo del lenguaje oral, lo que enriquece el vocabulario natural.
Ademés, gracias a la poesia se mejora la pronunciacion, la entonacion y la fluidez
verbal. Por otra parte, se favorece la comprension auditiva y el aprendizaje de
estructuras gramaticales simples mediante la repeticion y el ritmo.

2. La poesia estimula la memoria y la atencion, ya que gracias al ritmo y a la rima
se entrena la memoria auditiva. Ademads, se trabaja la escucha activa, lo cual ayuda

a fortalecer la capacidad de atencion y concentracion de los nifios.



3. La poesia permite la expresion de emociones y sentimientos de forma ludica y
segura. Ademads, ayuda a reconocer y a nombrar esas emociones estimulando la
empatia y la sensibilidad.

4. Gracias a la poesia, también se fomenta la imaginacion y la creatividad,
estimulando el pensamiento simbdlico y divergente y favoreciendo la libertad de

pensamiento desde edades tempranas.

6.1.1 El lenguaje poético

Segun Hanssen (1996), el lenguaje poético no solo se puede definir como una simple
forma de comunicacion y como un acto espontaneo de expresion, sino que es una
elaboracion simbdlica que nace de la necesidad profunda de espiritualidad, a diferencia
del lenguaje instrumental que busca nombrar y ordenar el mundo, la poesia lo transforma
mediante metafora y ritmos. A lo largo de la historia, la poesia ha ayudado a expresar la
emocion y el deseo, convirtiéndose en una forma de conocimiento.

El lenguaje poético tiene gran importancia en las primeras etapas educativas de las
personas, debido a su capacidad para enriquecer el desarrollo lingiiistico, emocional y
cognitivo de los pequefios/as. El uso del lenguaje poético en las aulas favorece el
desarrollo de la conciencia fonoldgica y la adquisicion de nuevas formas de
comunicacion. El lenguaje poético tiene una serie de caracteristicas que lo definen y que
ayudan a que las composiciones poéticas adquieran esa subjetividad y valor estético qué
las caracterizan. Para ello, se emplean los llamados recursos literarios, los cudles se
clasifican en base a su naturaleza, como dice Velasco (2020):

1. Los recursos fonicos son aquellas figuras literarias que recurren a la fonética, es
decir, a la forma en la que se oyen los sonidos y la musicalidad que llegan a
producir. Entre ellos podemos encontrar, aliteracion, onomatopeya Yy
paronomasia.

5.1.Aliteracion: es la repeticion de uno o varios sonidos que producen una
cierta sensacion.

5.2.Paronomasia: es el empleo de diversas palabras que tienen sonidos
parecidos pero diferentes significados.

5.3.0nomatopeyas: son palabras que imitan los sonidos de la realidad. Se
utilizan para dar musicalidad, realismo y vivacidad a un poema,

estimulando la imaginacién y el juego con el lenguaje.
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2. Los recursos literarios gramaticales son figuras de lenguaje que se basan, sobre
todo en el uso intencional de diferentes estructuras gramaticales para producir un
efecto estético, ritmico o expresivo. Estos recursos literarios afectan directamente
a la forma en la que se construye una frase o un verso. En la poesia podemos
encontrar los siguientes:

a. Anaforas: son repeticiones de una o varias palabras, al inicio de varios
Versos.

b. Asindeton: es ausencia de conjunciones para dar rapidez o intensidad al
Verso.

c¢. Paralelismo: es la repeticion de estructuras sintacticas similares en
distintos versos.

d. Polisindeton: es la repeticion innecesaria de conjunciones para dar
énfasis.

2. Los recursos literarios semanticos, también llamados antropologicos, son figuras
del lenguaje que buscan alterar o embellecer el significado de las palabras,
actuando sobre el contenido de los versos. Dentro de estas se encuentran:

a. Metaforas: son comparaciones de dos elementos diferentes por analogia.
b. Simil: Relacion entre dos elementos. Normalmente vienen acompafados
de los siguientes nexos: “como” o “parece”.
c. Personificacion: consiste en atribuir cualidades humanas a objetos y
animales.
d. Antitesis: es la utilizacion de dos o mdas expresiones de significado
opuesto. Es una contraposicion de ideas.
En cuanto a las caracteristicas mas significativas del lenguaje poético en Educacion
Infantil segin Naranjo (1999):

1. Brevedad: Los poemas se caracterizan por ser breves y faciles de recordar gracias
a su reducido tamafio. Ademas, se pueden aprender de memoria con facilidad, lo
cual es muy util en las clases de Educacion Infantil, ya que ayuda a que los
estudiantes practiquen sin sentirse abrumados.

2. Ritmo y melodia. Gracias al uso de las rimas, la métrica y otros elementos
musicales, los versos suenan como una cancion y esto hace que sean mucho mas

faciles de aprender y de entender.
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3. Uso de recursos literarios: Gracias a su lenguaje figurado, a las metaforas, a los
similes y a otros recursos literarios que se utilizan para hacer poesia, los poemas
son expresivos, creativos y originales, lo cual hace que el lenguaje sea muchisimo
mas rico e interesante.

4. Transmision de ideas y emociones: Aunque un poema sea muy pequefio o
sencillo, puede llegar a comunicar muchisima informacion, sentimientos e ideas.
Esto hace que sean una herramienta educativa poderosa.

5. Pueden estar escritos en verso o en Prosa: La poesia también se puede escribir en
prosa, como si fuera una historia, lo cual ofrece muchisimas mas posibilidades
para utilizarlo en un aula.

6. Puede tener muchas interpretaciones: Algo interesante de la poesia es que no
solo tiene un significado, ya que cada lector puede entenderla de una forma u otra,
lo cual es algo util para fomentar la comprension lectora y el pensamiento critico.

7. Tematica universal: Se pueden tratar temas de poca relevancia como temas

realmente significativos como son el amor, la paz, etc.

6.1.2 Corpus de poesia para un aula de Educacion Infantil

A continuacion, voy a realizar una categorizacion de la poesia definida por Cerrillo
(2009). Esta clasificacion estd formada por los siguientes apartados:

1. Las nanas también son conocidas como Canciones De Cuna, y son unos de los
géneros mas significativos. Se pueden definir como composiciones orales de
caracter tradicional que estd muy arraigada en la cultura popular, y cuyo objetivo
principal es calmar y acompafiar al nifio a la hora de conciliar el suefio. Las nanas
son un canal profundo de comunicacion entre el adulto y el nifio. Generalmente
este género ha sido interpretado por figuras femeninas cercanas al nifio. Son las
madres, las cuidadoras, las abuelas... A pesar de su aparente sencillez presentan
una gran critica literaria, ya que su estructura comunicativa estd basada en un
esquema unidireccional. Se transmite un mensaje claro y repetitivo a un receptor
que generalmente no responde; el nifio.

2. La adivinanza es un género con gran riqueza, gracias a la variedad de tematicas
que aborda.

3. Juegos mimicos se caracterizan por un tipo de tonada en la que los adultos cantan

o recitan a los nifios, mientras con ellos una accidn, un juego.
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4.

Las canciones escenificadas siempre van acompafiadas de una accion mimica y
en algunos casos, estas acciones representan roles asumidos por los participantes
y en otros simplemente se imitan.

Las formulas de rifar: estas composiciones del cancionero infantil deben tener
un significado més profundo de lo que aparentan a simple vista. Cumple la funcion
de acompanar el emisor de un juego determinado, anunciando quien empieza, o
quien asume un papel especifico.

Trabalenguas: Son una especie de burla, es decir, se repite un determinado
sonido de pronunciacién dificil composicion, creciente en dificultad, lo cual se
une a la rapidez en su recitado, lo que genera confusion y diversion, provocado
por la torpeza al intentar evitar los sonidos confundidos. El trabalenguas, pues, se
puede definir como un juego, basado en la dificultad de las frases que compone la

tonada, dichas frases suelen tener un significado ilogico, incluso ser un disparate.

Ahora voy a realizar una agrupacion de los poemas de Educacion Infantil, teniendo en

cuenta la tematica de estos y la estructura o el estilo.

Segun Cerrillo (2009), en funcion de la tematica: Esta clasificacion hace referencia a los

asuntos que tratan los poemas, lo cual facilita que se trabajen diversas areas del desarrollo

infantil.

1.

Naturaleza y animales: Son poemas que hablan de las plantas, los animales, el
mar o el bosque despiertan la curiosidad por el mundo que nos rodea, ademas de
fomentar el respeto y el cuidado del medio ambiente.

Vida cotidiana y emociones: Estos poemas conectan con las experiencias diarias
de los pequefios. Trabajar estas situaciones cercanas ayudan a entender el mundo
y a expresar sus propias emociones y sentimientos.

Fantasticos e imaginativos: Estos poemas incluyen personajes fantdsticos como
brujas, dragones, objetos animados o mundos fantdsticos que estimulan la
imaginacion e invitan a sofiar y a jugar con las palabras y las ideas.

Valores y convivencia: Existen poemas que ensefian y refuerzan valores
importantes como la amistad, la paz, el respeto y la diversidad. Son utiles para
educar en valores desde edades tempranas y promover un ambiente de respeto y

empatia en el aula.
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Segun Cerillo (2009), en funcién de la estructura y el estilo: Es importante fijarse en la

forma en la que estan escritos estos poemas, fijdndose en la estructura, ya que esto influye

en como los nifios/as los entienden y disfrutan.

Poesia rimada y con ritmo: Gracias a que los poemas tienen rimas y un ritmo
marcado resultan faciles de recordar y son atractivas para los nifios/as. Las rimas
hacen que el lenguaje sea musical, lo que ayuda a la memorizaciéon y al
aprendizaje de nuevo vocabulario.

Poesia acumulativa y repetitiva: Poemas en los que la estructura se va repitiendo
o acumulando a lo largo del texto. La repeticion ayuda a mantener la atencion,
mejora la comprension y fomenta la anticipacion.

Poesia visual o ilustrada: Algunos poemas. Vienen acompafiados de imagenes o
estan disefiados de forma que el texto y las ilustraciones se complementan. Esto
ayuda mucho a que los nifios/as entiendan mejor el poema, sobre todo cuando

estan empezando a leer o atin no saben hacerlo.

Hay muchos autores importantes de la poesia en Educacion Infantil, a continuacion,

nombro algunos de ellos:

1.

Mar Benegas: Es una autora valenciana que naci6 en 1975. Esta especializada en
poesia infantil y animacion a la lectura. Fue galardonada con el premio Cervantes
Chico 2022. Sus obras se caracterizan por tener un lenguaje respetuoso y
profundo, tratando a la infancia con seriedad, autenticidad y sensibilidad. Sus
poemas buscan abrir un espacio de refugio emocional y de expresion, tanto para
ella como para sus lectores mas pequenos. Una de sus obras infantiles mas
destacadas es “A lo bestia”, la cual fue publicada en 2020. Es una obra divertida
y original. Es una coleccion de poemas en el que los protagonistas son animales,
comunes O imaginarios, que viven una serie de situaciones absurdas, poco
comunes y sorprendentes. Es un libro cargado de doble sentido y humor.

Antonio A. Goémez Yebra: Naci6 en Malaga en 1950 y fue maestro y
posteriormente catedratico de Literatura Espanola en la Universidad de Mélaga.
Ha dirigido jornadas de Literatura Infantil y Juvenil. En su obra combina rima y
métrica tradicionales con un sentido del humor muy pedagdgico y cercano a los

niflos, buscando tratar temas actuales. Uno de sus poemas mas conocidos se llama
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“Besa la nifia”, el cual refleja muy fielmente el estilo de Gomez-Yebra en la
poesia infantil: imaginativo, musical, cercano y con gran ternura.

3. Ana Pelegrin: Fue una destacada fil6loga y escritora que nacié en 1938. Experta
en poesia, tradicion oral, literatura infantil y folklore. Su labor fue importante y
crucial en la revalorizacion de las manifestaciones poéticas populares y en su
funcion en la educacion de los nifios/as, tanto dentro de la escuela como fuera.
Ana Pelegrin defendia que las composiciones (nanas, retahilas, trabalenguas,
canciones de corro) eran poesia en su forma mas pura, fundamentales para el
desarrollo lingiiistico, emocional y social de los mas pequefios.

4. Rafael Alberti: Naci6 en 1902 y es un reconocido poeta de la generacion del 27.
Alberti dejo una obra significativa y entrafiable dirigida a los nifios/as, en la que
muestra su habilidad para unir juego, ritmo, imaginacion y ternura, valorando la
inteligencia y la sensibilidad de los pequefios.

5. Rubén Dario: Es reconocido como el precursor del modernismo literario en
lengua espafiola, dejando una profunda huella en la poesia para adultos, pero
ademas cultivo algunos textos y poesia dirigida al publico infantil. Naci6 en 1897
en Nicaragua. A pesar de no ser su faceta mas reconocida, su poesia refleja los
rasgos esenciales de su trabajo: Musicalidad, ritmo, riqueza sensorial y un

profundo sentido de belleza.

6.1.3 La poesia y su valor didactico

La poesia en las aulas debe ser una poesia que favorezca el desarrollo del lenguaje en los
estudiantes, a la vez que debe verse como una dimension ludica del aprendizaje. Es por
esto por lo que es de gran importancia que el docente esté totalmente preparado para crear
ambientes de aprendizaje poéticos que integren el juego, la creatividad y el disfrute como
parte esencial del proceso de ensefianza-aprendizaje. En Educacion Infantil la poesia
adquiere gran valor pedagdgico debido a su musicalidad, repeticion, ritmo y lenguaje
sencillo.

Para que la poesia funcione como una herramienta didéactica real en las aulas, Calvo
(2020), sefiala que los docentes deben tener una clara predisposicion a aprender junto al

alumnado, lo cual implica dejar atras las relaciones tradicionales y verticales en las que
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el adulto ensefia y el alumnado es mero receptor del aprendizaje, y adoptar una relacion

horizontal, donde maestros y alumnado aprenden de forma conjunta.

Segun Falgas (2006), la poesia va de la mano de la creatividad, siendo esta un componente

esencial que ayuda a comprender como realmente es nuestro entorno. Por lo tanto, la

creatividad no nos viene dada de forma innata, sino que se trabaja y se instruye. Es

importante que la poesia se base en el desarrollo de los procesos creativos que inviten a

experimentar con el lenguaje. Falgas (2006), habla de las fases a las que nos lleva el

reciclaje poético:

1.

Leer y escuchar poesia: Esto permite y ayuda a que los nifios/as conozcan el
lenguaje poético, ampliando su vision del mundo.

Hablar de poesia: Compartir reflexiones y opiniones sobre lo que se ha leido y
escrito, tratando la poesia como una actividad social y comunicativa.

Recitar y retener: Gracias a la recitacion, se interioriza el ritmo, la musicalidad
y el contenido emocional del poema. Esto también estimula la expresividad oral.
Interpretar y reinterpretar: Realizar diversas actividades de interpretacion y
comprension como transformar un poema en un dibujo. Se fomenta el uso de
figuras literarias.

Rehacer y reescribir: Reformular el poema.

Recrear y crear: Se pueden dar diferentes versiones a un mismo poema.

Seglin Falgas (2006), se puede trabajar la poesia a través de tres ejes:

1.

Reciclaje poético: Se refiere a la utilizacion de elementos de los poemas ya
existentes para crear nuevas obras literarias, fomentando la creatividad y la
experimentacion con el lenguaje. Algunas de las actividades que se pueden poner
en practica son:

a. Reescritura creativa: Consiste en que los nifios/as eligen un poema que
les guste y, a continuacion, lo reescriben con sus propias palabras, ya sea
cambiando el tema o el estilo.

b. Composicion a través de fragmentos: Para ellos los pequenos/as
mezclan diversos fragmentos de diferentes poemas para, de esta forma,

crear uno propio.
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c. Palabras clave: Los infantes eligen palabras o frases de un poema que
sean significativas para ellos y componen uno nuevo con sélo estos
elementos.

2. Conexiones: Enfoque centrado en establecer conexiones entre la poesia y otras
areas del conocimiento. Gracias a estas conexiones se promueve la comprension
de la poesia y se tiene en cuenta su relevancia. Algunas de las estrategias incluyen:

a. Enfoque interdisciplinario: Se busca conectar con la poesia a través de
otras disciplinas como la musica o las artes visuales. Un ejemplo de ello
seria pedirle a un nifio/a que escriba un poema inspirado en una obra de
arte o un fendmeno natural.

b. Experiencias personales: Se trata de animar al alumnado a compartir
anécdotas y vivencias personales relacionadas con los temas de los poemas
que estan explorando, creando de esta manera una conexion emocional.

c¢. Comparacion literaria: Leer poemas de diversas culturas o épocas,
comparando similitudes y diferencias, promoviendo una mayor
comprension poética en el alumnado.

3. Collage y poesia visual: Combinan elementos graficos y textuales para crear
obras poéticas que estimulan la creatividad, permitiendo a los nifios/as descubrir
la poesia de una forma mas ludica y visual. Algunas de las actividades que se
pueden realizar son:

a. Creacion de collage

b. Poesia visual

c¢. Exposicion de obras

6.1.4 La poesia de Gloria Fuertes

Gloria Fuertes es una reconocida poetisa espafola (1917), dramaturga y defensora de la

paz, la cual gracias a diversos programas infantiles de television obtuvo gran

reconocimiento. Es una autora autodidacta, feminista y pacifista y es por ello por lo que

comunica ideas profundas de forma accesible y sencilla. Cuando Gloria era s6lo una

adolescente, a su alrededor estaban ocurriendo sucesos que marcarian para siempre su

manera de ver el mundo. Su juventud transcurrié durante la Segunda Republica, momento

en que se intentd mejorar la educacion, las condiciones de vida y los derechos de las

mujeres. Fue un tiempo de cambios y esperanza, pero a su vez de conflictos y tensiones
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politicas. En 1936, cuando Gloria tenia 19 afos, estallo la Guerra Civil Espafiola. Fue una
época llena de conflictos y violencia. Estas experiencias marcaron a Gloria y la
convirtieron en una escritora pacifista y defensora de la justicia.

Fuertes no crecid en una familia rica y acomodada, desde que era pequefia tuvo que
trabajar para comer y luchar duramente para aprender y formarse. Todo esto hizo que su
camino como escritora no fuera nada facil. A pesar de todo, luché por educarse, llegando
a formarse autodidacticamente. Cabe decir que Fuertes, vivid su juventud en los afios 50,
una época hostil y dificil, sobre todo para las mujeres y, a pesar de todas las piedras que
encontrd en su camino, supo sobresalir. En esta época muchas nifias no iban a la escuela
0, si tenian suerte, estudiaban lo basico, porque se creia que las mujeres no necesitaban
aprender. Fuertes forma parte de una tradicion de mujeres escritoras que cooperaban con
publicaciones dirigidas al publico infantil, creando cuentos y poemas infantiles, luchando
en contra de los prejuicios sociales. Esto abrid caminos a otras mujeres que querian

dedicarse a escribir y dandoles un espacio en la prensa.

La poesia de Fuertes, gracias a su lenguaje ludico, brinda a los educadores una
herramienta de gran valor con la que se despierta la imaginacion de los pequefios y
fomenta el amor por el lenguaje. Segin Marrero y Jarvoles (2023), la experimentacion
con la poesia de Gloria Fuertes en la Educacion Infantil ha mostrado resultados
impresionantes y prometedores en cuanto a la mejora en las experiencias literarias de los
mas pequefios/as. Fuertes destaca con su poesia infantil gracias a la temética que utilizaba,
ya que estos temas conectan de forma profunda con las experiencias y las emociones de
los mas pequefios. Sus poemas normalmente giran en torno a vivencias de la vida diaria
y de las emociones que sentia en cada momento. Todo esto, ayuda a que los nifios/as

exploren y conozcan sus propios sentimientos a través de la poesia.

Gloria Fuertes tiene una produccion literaria infantil amplia y se caracteriza por tener 2
tematicas definidas: por un lado, habla de ella misma, realizando una autobiografia y, por
otro lado, se centra en la dimension social. Autores que han analizado las obras literarias
de Gloria Fuertes manifiestan que su obra posee gran riqueza de recursos, lo cual no solo
nos demuestra que es una persona con gran sensibilidad estética, sino que, ademas, tiene

un gran dominio del lenguaje poético y tener sentido del ritmo.
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En sus obras, Gloria utiliza un lenguaje directo y coloquial, combinando ironia con
ternura y compromiso social con creatividad. Ademas, juega con la forma, rompiendo las
reglas gramaticales de manera intencionada. Cabe decir que todas sus obras y sus versos
son el reflejo de los acontecimientos adversos que tenian lugar en su vida, los cuales
intentaba plasmar mediante sus obras. Gracias a la trayectoria literaria variada y rica que
tuvo Gloria Fuertes, podemos encontrar poemas, cuentos, obras teatrales e incluso,
colaboraciones televisivas y de radio. Se puede hacer la siguiente clasificacion segin la
etapa en que se encontraba:

1. Primeros afios (1949-1955): Gloria empieza a publicar sus obras en revistas
literarias y circulos culturales. Sus textos se caracterizan por ser intimistas con
gran influencia del modernismo y del surrealismo, con los que realiza una critica
social, defiende la libertad creativa y comienza a mostrarse con una voz femenina
diferente. Sus obras mas destacadas de esta época son “Isla ignorada” y “Aconsejo
beber hilo™.

2. Poesia social y existencial (1955-1970): En la dictadura franquista, Gloria adopta
una voz cada vez mas critica, directa y pacifista. A través de sus obras, denuncia
las desigualdades sociales, el machismo, la guerra y la pobreza, tratando temas de
gran relevancia como la soledad o la injusticia. Sus obras mas importantes de esta
época son “Poeta de Guardia” y “Como atar los bigotes del tigre”.

3. Etapa infantil y educativa (1970-1990): Gloria se convierte en una figura
popular entre el publico infantil, debido a su participacion en programas de
television. Su poesia se caracteriza por ser divertida, inteligente y musical, ademas
de divertida, llegando a utilizar las rimas, los animales y las situaciones fantasticas
para despertar la imaginacion, ensefiando valores y fomentando el gusto por la
lectura. Sus obras destacadas de esta época son “El hada acaramelada”, “Don Pato
y Don Pito” o “La oca loca”.

4. Ultimos afios (1990-1998): En esta época, Gloria es reconocida y querida por el
publico infantil y juvenil. Sus poemas hablan de la vejez, la muerte, la memoria y
la soledad, a la vez que del sentido de la vida y del amor. Sus obras destacadas
son “Historia de Gloria” y “Reediciones de sus cuentos y poemas infantiles”.

A continuacién, voy a realizar una seleccion de los poemas que mas me han llamado la
atencion de Gloria Fuertes, realizando un breve analisis de las caracteristicas de cada uno

de ellos:
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1.

“Solo tres letras” (ANEXO I): Este poema se caracteriza por presentar un
lenguaje muy sencillo y directo, lo cual lo hace perfecto para nifios/as
pequefios/as. En €l se puede apreciar que Gloria Fuertes emplea términos de la
vida cotidiana (pueblo, amar), para transmitir valores. Estas palabras acercan mas
el poema a los infantes. También se puede observar que la reiteracion continuada
de palabras (So6lo tres letras), favorece la comprension y ayuda a los nifios/as a
anticiparse, lo que resulta motivador para ellos. En cuanto al contenido de este
poema, se aprecia que resalta palabras universales de forma continuada y con una
estructura acumulativa, jugando con el niimero 3, buscando mostrar que algo tan
diminutivo, tiene una gran importancia y con un significado profundo. Con este
poema Gloria busca trabajar los valores, algo imprescindible en infantil, ademas
de reforzar el aprendizaje de las letras y palabras de manera ludica y realizando
una combinacién de lo literal (las letras) y lo simbolico (la paz). Como uso
didactico en el aula este poema tiene multiples beneficios como por ejemplo
trabajar los valores, meditar en la asamblea sobre qué es la paz, ademas de trabajar
letras, palabras significativas o la conciencia fonologica.

“En mi cara redondita” (ANEXO II): Este poema, al igual que el anterior, utiliza
un lenguaje simple y directo. Utiliza términos relacionados con las partes del
cuerpo (nariz, boca, ojos) de la misma forma que acciones cotidianas propias de
dichas partes del cuerpo (estornudar, comer, ver). El estilo de este poema es
ludico, divertido y ritmico. Para causar esa sensacion de musicalidad utiliza
diversos recursos literarios como la repeticion, paralelismos o expresiones
onomatopé€yicas. La estructura que tiene este poema ayuda a mejorar la capacidad
memoristica de los nifios/as. En cuanto a su uso en las aulas, con este poema se
pueden trabajar las partes de la cara y sus funciones.

“Doiia Pitu Piturra” (ANEXO III): El lenguaje que se utiliza en este poema es
sencillo, repetitivo y musical. El tema principal de este poema son las prendas de
vestir (guantes, sombreros, zapato), las cuales los mdas pequefios/as pueden
reconocer ¢ identificar con gran facilidad. En este poema se retrata a una sefiora
de forma humoristica excéntrica y extravagante. Poema caracterizado por tener
un enfoque humoristico y caricaturesco, llegando a rozar lo absurdo. La repeticion
constante de la estructura “Dona Pitu Piturra”, hace que se produzca un efecto

musical, el cual funciona como reforzador memoristico. Este poema tiene rima
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consonante (guantes/elegantes, sombrero/plumero). En cuanto a su uso didactico
en las aulas, se puede trabajar el vocabulario de las prendas de vestir, las rimas,
ademas de realizar dramatizaciones de la protagonista del poema a través de la
vestimenta e incluso gestualmente.

4. “Coémo se dibuja un niio” (ANEXO IV): En este poema se utiliza un lenguaje
sencillo e ilustra mediante directrices comicas sobre como modelar a un nifio
teniendo en cuenta no solo las caracteristicas fisicas sino también la personalidad
y el caracter. Gloria con este poema juega con la rima asonante y la rima
consonante, generando una musicalidad que facilita su memorizacién. Ademas,
emplea repeticiones y paralelismos, lo que fortalece el ritmo del poema. Con este
poema se puede trabajar la inclusion en las aulas, promoviendo el respeto por la
diversidad.

5. “Con un 0” (ANEXO V): Siguiendo la misma linea que los poemas analizados
anteriormente, este poema se caracteriza por estar escrito con un lenguaje sencillo
y cercano al nifio/a. Con este poema se puede trabajar y repasar nuevo
vocabulario. Con este poema Gloria busca evidenciar que todo tiene valor, incluso
lo que aparenta ser inutil. Relaciona el cero con cosas tan importantes como la
tierra o la luna. Tiene un estilo reflexivo y creativo, por medio de la fusién de las

matematicas, la poesia visual y el juego de palabras.

6.2 Estrategias para la comprension lectora

La comprension lectora en la infancia se basa en la capacidad de interpretacion, de la
anticipacion, del disfrute y de relacionar el lenguaje oral y escrito basada en las
experiencias y vivencias del nifio/a.

Es por ello, que se deben promover estrategias que estimulen la curiosidad y el juego,
enriqueciendo de esta forma el lenguaje y fortaleciendo la comprension. Hay estudios que
demuestran que el nivel de conocimientos previos influye de forma directa y significativa
en la comprension lectora (McNamara, Kintsch, Songer y Kintsch, 1996). También estos
autores seflalan que activar estos conocimientos antes de la lectura mejora
significativamente la capacidad para entender textos. Como sefalan Nascimento (2016)
y Alvarez (2016), es importante mostrar siempre los libros como una fuente de disfrute,

fortaleciendo de esta manera la asociacion entre lectura y placer. Los nifios/as deben ver
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el momento de la lectura como algo positivo, no como una imposicion, de esta forma les
serda mas facil su comprension.

Segun Fernandez (2013), los juegos con palabras representan un recurso pedagdgico con
gran riqueza y valor, sobre todo en el trabajo de la poesia. Estos juegos permiten explorar
y experimentar con multiples posibilidades plasticas de la lengua, gracias a su capacidad
para moldearse, jugar con el significado de las palabras, el sonido e incluso con su
representacion visual. Debido a todo ello, se fomenta el aprendizaje a través de
actividades ludicas y creativas del lenguaje, alejandolo de un enfoque meramente
instrumental. Este tipo de juegos y actividades se llevan a cabo gracias a la combinacion
de diversas técnicas que enriquecen la experiencia literaria, entre las que destacan:

1. Expresion grafo-pléstica: Consiste en invitar a los nifios/as a dibujar palabras. Un
ejemplo de ello seria escribir la palabra “sol” formando un dibujo de un sol.
También se pueden crear caligramas sencillos, en los que la imagen y el texto se
complementan.

2. Azar y automatismo en la construccion plastica: Un ejemplo de ellos seria
proponer un juego como ‘“‘saca una palabra al azar y dibtjala como te la imaginas”
o “une dos palabras al azar y crea un personaje”

3. Lamusicalidad y la sonoridad del lenguaje: Consiste en trabajar con poemas que
usen onomatopeyas o juegos para inventar palabras que suenen divertidas o que
rimen.

4. La dimension visual y estética del lenguaje: Jugar con letras, grandes, pequefias,
con diferentes colores, todo ello buscando que los niflos experimenten que el
lenguaje también se ve. Un ejemplo seria presentar el poema en papel de colores
o redactarlo empleando figuras y formas.

Uno de los ejemplos més claros de esto son los caligramas o poemas visuales, en los que
se dibuja una imagen por medio de palabras de un poema. El caligrama es un recurso
especialmente valioso, ya que combina dos artes (la poesia y el dibujo), en el que se
complementa el lenguaje con el arte plastico. Ademas, el trazo de las palabras requiere

especial atencion e intencion artistica, ayudando de esta forma a estimular la creatividad.

Las adivinanzas desempefian un papel crucial en la comunicacion y en el aprendizaje

ludico, ya que combinan intelectualismo con el juego verbal.
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Lopez (2008), dice que las adivinanzas son una forma muy antigua de poesia popular que
conocemos actualmente gracias a la transmision oral y que nos ayudan a conocer y
entender el mundo. Las adivinanzas tienen un cardcter anonimo y cambiante, lo cual
forma parte de su riqueza. Normalmente vienen escritas en versos y pertenecen a la
literatura oral de tradicion infantil. Las adivinanzas tienen una importante funcion
comunicativa y ludica, combinando intelectualismo con juego verbal.

En las aulas, las adivinanzas cumplen las siguientes funciones educativas:

1. Estimulan el pensamiento divergente y la resolucion de problemas. Un ejemplo
de ello seria la adivinanza “Oro parece, plata no es, el que no lo adivine tonto es”,
cuando los niflos/as empiezan a dar posibles respuestas, se estimula su
imaginacion.

2. Mejoran la comprension auditiva y el vocabulario.

3. Refuerzan la memoria y la expresion oral, esto se consigue al memorizar las
adivinanzas, lo cual también ayuda al nifio/a a ampliar su vocabulario.

4. Introducen al nifio/a en las estructuras basicas de la poesia: ritmo, rima, metafora.

5. Fomentan la participacion activa y el trabajo en grupo. El trabajar las adivinanzas
en grupos pequeios, hace que los nifios discutan posibles respuestas y que a su

vez escuchen las ideas del resto.

7. PROPUESTA DE INTERVENCION

En el segundo ciclo de la etapa de Educacion Infantil, se persigue estimular el desarrollo
pleno e integral del alumnado por medio de experiencias que resulten significativas para
los infantes, también se promueve la exploracion del lenguaje como medio de expresion
y comprension oral. En este caso, Gloria Fuertes junto a su poesia forman una herramienta
didactica maravillosa en cuanto al fomento de la sensibilidad, la conciencia social,
teniendo un fuerte vinculo con los valores de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) de la Agenda 2030.

A continuacidn, se va a proponer una Situaciéon de Aprendizaje para un grupo de 16
nifios/as de 5 afios. Dicha situacion va a estar compuesta por diversas sesiones con las
que se pretende estimular el desarrollo de la lectoescritura por medio de experiencias
significativas, favoreciendo la comunicacion y la creatividad. Los poemas elegidos para
trabajar en el aula son “Dofia Pitu Piturrina” y “Coémo se dibuja un nifio”. He elegido

estos poemas porque creo que se adaptan a la capacidad de comprension de los nifios/as
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de 5 afios, ademas de que el contenido es apropiado y conectan con los intereses del nifio/a
y su mundo cotidiano.

“Dofia Pitu Piturrina”, es un poema musical que retrata a un personaje particular. Es un
poema lleno de humor, lo cual lo hace idoéneo para trabajarlo de forma ltdica en el aula.
Por otro lado, el segundo poema elegido es “Como se dibuja un nifio”, es un poema que
juega con la idea de como dibujar a un nifio, fusionando elementos corporales con cosas

graciosas. Ademas, habla del nifio como alguien alegre, libre y creativo.

7.1 Objetivos

A continuacion, se presentan los objetivos y contenidos correspondientes a esta Situacion
de Aprendizaje, relacionados con lo establecido en el Real Decreto 95/2022, de 1 de
febrero, que regula la ordenacion y las ensefianzas minimas de la etapa de Educacion
Infantil. De la misma forma, también se tiene en cuenta lo dispuesto en el Real Decreto
37/2022, de 29 de diciembre, por el que se establece la ordenacion y el Curriculo de

Educacion Infantil en la comunidad de Castilla y Leon.

Objetivos Generales
e Conocer su propio cuerpo y el de los otros, asi como sus posibilidades de accion
y aprender a respetar las diferencias.
e Adquirir progresivamente autonomia en sus actividades habituales.
e Desarrollar capacidades emocionales y afectivas.
e Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de
expresion.
o Iniciarse en habilidades l6gico-matematicas, en la lectura y la escritura, en el
movimiento, el gesto y el ritmo.
Objetivos didacticos
e Desarrollar la competencia comunicativa oral mediante la escucha, memorizacion
y recitado de poemas de Gloria Fuertes.
o Favorecer la pronunciacion y entonacion de los nifios.
e Reconocer el valor estético de la poesia.

o Fomentar la imaginacion, la creatividad y el gusto por la lectura.
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e Desarrollar la comprension y el disfrute a través del lenguaje poético.
e Valorar el contenido de los poemas como medio de transmision de valores

universales y sociales.

7.2 Contenidos Generales:

En cuanto a los contenidos generales, estos estan establecidos segun las siguientes areas
educativas de Educacion Infantil:

1. Crecimiento en armonia

2. Descubrimiento y exploracion del entorno.

3. Comunicacién y representacion de la realidad

Estas areas se deben trabajar de forma globalizada y conjunta, para que el aprendizaje sea
realmente significativo para los pequefios/as. A pesar de esto, en esta situacion de
aprendizaje concreta, me voy a centrar en el area de Comunicacion y Representacion
de la Realidad, por la conexion existente entre el tema de estudio y dicha area. Las
competencias especificas a trabajar en esta area son las siguientes:

1. Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas a través de la
exploracion y el uso de su repertorio comunicativo, para expresar sus necesidades
e intenciones y responder a las exigencias del entorno.

2. Interpretar y comprender mensajes y representaciones apoyandose en
conocimientos y recursos de su propia experiencia para responder a las demandas
del entorno y construir nuevos aprendizajes.

3. Participar por iniciativa propia en actividades relacionadas con textos escritos,
mostrando interés y curiosidad, para comprender su funcionalidad y algunas de

sus caracteristicas.

7.3 Competencias

Con relacion a las competencias especificas se trabajaran las siguientes:
1. Utilizar el lenguaje oral para expresar y compartir necesidades, sentimientos,
deseos, emociones, vivencias, regulando las acciones e interactuando en diferentes
situaciones y contextos
2. Producir mensajes, ampliando y enriqueciendo su repertorio comunicativo con

seguridad y confianza.
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3. Expresar sensaciones, sentimientos y emociones a partir de distintas
representaciones y manifestaciones artisticas y culturales.

4. Manifestar interés y disfrute hacia actividades individuales o colectivas
relacionadas con la literatura infantil, las obras musicales, los audiovisuales, las

danzas o las dramatizaciones, avanzando en una actitud participativa.

Competencias clave

1. Competencia en comunicacion lingiiistica
Competencia personal, social y de aprender a aprender.
Competencia ciudadana.

Competencia emprendedora.

A

Competencia en conciencia y expresion culturales.

7.4 Temporalizacion

La secuenciacion de actividades propuestas se llevard a cabo durante dos semanas,
realizdndose 3 actividades por semana, siempre teniendo en cuenta las circunstancias del
grupo de clase, y, en caso necesario, se haran actividades adicionales para reforzar los

aprendizajes.

7.5 Metodologia

Se utilizard una metodologia en la que se prioriza el juego simbolico y la exploracion
activa del alumnado, fomentando de esta forma la autonomia personal, la socializacion y
la creatividad. Se llevara a cabo una exploracion guiada en la que se realizaran diversas
preguntas abiertas y dinamicas al grupo de clase, buscando la estimulacion de la
curiosidad y facilitando la conexién con los textos poéticos de Gloria Fuertes. Ademas,
se promueve la expresion oral, la escucha activa y la comunicacion a través de diversos
lenguajes (oral, visual, escrito, corporal), empleando la poesia como mecanismo de union.
Por otro lado, se llevaran a cabo actividades que requieran de dramatizacion, el recitado,
la 1lustracidn o la creacion pléstica, que facilitan la representacion de la realidad gracias
a la poesia. Asimismo, esto beneficia a la colaboracion, la negociacion y el respeto a la
diversidad de ritmos y capacidades, facilitando la participacion activa de todo el

alumnado.
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7.6 Propuesta de actividades

La secuenciacion didactica estd compuesta por las siguientes sesiones y giran en torno a
el poema “Cémo dibujar un nifio” de Gloria Fuertes:

Sesion 1: La caja misteriosa de las palabras magicas (MOTIVACIONAL) (40

minutos): En primer lugar y para dar inicio a la secuenciacion de actividades, se llevara
a cabo una actividad motivacional. Primero, al inicio de la jornada escolar, la maestra
pondrd musica suave acompafiada de una luz tenue y dejara una caja decorada con dibujos
de libros y nubes en la asamblea (Anexo VI). Cuando hayan entrado todos los nifios/as al
aula, pedir¢ que se coloquen en la asamblea, alrededor de la caja. Por orden, iré realizando
preguntas relacionadas con la caja y lo que pueda haber o no dentro de ella e invito a los
niflos/as a tocar, oler y sacudir la caja.

- ¢ Qué creéis que hay dentro de la caja?

- (Puede estar vivo?

- (Hace algun ruido?

- (Os gusta la musica que hay puesta?

- ¢ Qué sensacion os da?

- (La caja pesa mucho o poco?
Para que la actividad resulte més facil y ludica, después de contestar las preguntas de
forma conjunta en la asamblea, la maestra dard una ficha (Anexo VII) con las mismas
preguntas, las cuales los nifios deben responder coloreando dibujos.
Tras esto, se pedira a los nifios/as que hagan un dibujo de lo que piensan que hay dentro
y de lo que sienten al escuchar la musica.
Después, cada niiio/as mostrard su dibujo. A continuacion, se abre el cofre y se pide a
cada nifio que vayan sacando un objeto.
Los objetos que estaran dentro de la caja hacen referencia al poema que se va a trabajar
de Gloria Fuertes, llamado “;Como se dibuja un nifio?”. Los objetos son los siguientes:
Un barquillo, un peine, unos lunares adhesivos, un peluche, un lapiz gigante y un libro en
el que aparezca la cara de Gloria Fuertes en la portada.
Después, abriremos la caja lentamente para causar asombro e interés en los nifios/as y se
invitaran a los nifios a ir sacando los objetos de uno en uno, mostrandolos al resto de la
clase, nombrandolos y relaciondndolos con una posible historia, a través de las siguientes
cuestiones:

- ¢ Vosotros utilizais estos objetos?
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- (Como los utilizais?

- ¢(Qué le gusta més al nifio: el peine, el barquillo o el peluche?

- (Y vosotros como os dibujariais?
A continuacion, la docente muestra unas tarjetas con el nombre en mayusculas de cada
uno de estos objetos (PEINE, LUNARES, PELUCHE, LAPIZ, LIBRO) y se pedir a los
niflos que busquen el objeto correspondiente. En caso necesario, la maestra ayudara a los
nifios con pistas como: esta palabra empieza por “PE...”.
Tras esto, la maestra leeréd el poema y pedira a los nifios/as que escuchen atentamente y
que levanten la mano cuando escuchen una palabra con “pe”.

Sesion 2: Lectura viva del poema (40 minutos): En esta sesion, en primer lugar, se

pedird a los nifios/as que se sienten en la asamblea. A continuacion, se procede a leer el

poema en voz alta, de forma expresiva y con ritmo. Para ello, nos ayudaremos de la
gesticulacion exagerada de las acciones que propone el poema. Por ejemplo: Si en el
poema dice “una gran sonrisa”, la maestra sonreira de oreja a oreja. Después, se invita a
los nifios a repetirlo junto a la maestra con los mismos gestos. Esto se puede repetir varias
veces durante la asamblea hasta que los nifios/as se aprendan el poema. Tras esto, la
maestra mostrard una pandereta a los nifios/as y empezara a marcar el compas del poema,
animando a los nifios/as a recitar el poema, siguiendo el patron marcado. A continuacion,
se dividira a los nifios en grupos de 4 y a cada uno se le asignara una parte del poema y
la maestra les explicara que deben pensar como representar dicha parte a partir de
mimicas, gestos o sonidos. Por ultimo, cada grupo representara su parte al resto de la

clase.

Sesion 3: Hacemos un mural (40 minutos): Para iniciar esta sesion, primero, se recitara

el poema de forma conjunta y gesticulando como en la sesion anterior. Después, se
presentard un mural con la silueta de un nino/a (Anexo VIII). La maestra ird nombrando
a los nifios/as y recitara el poema poniendo énfasis a las acciones que indican como
dibujar a un nifio/a.

A continuacion, la maestra muestra el poema a los nifios, en el cual faltan una serie de
palabras. Por ello, pide a los nifios que las encuentren en el aula para poner completar el
poema (estaran escondidas bajo las sillas o pegadas en la pared) . Las palabras que faltan

en el poema son las siguientes: nifio, carifio, pillo, flequillo, futbolista, artista, cuento,
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contento. Para ello, la maestra leerd el poema y los nifios/as deberan adivinar qué palabra
sigue.

Para finalizar la sesion, el grupo de clase apreciara el mural e irdn nombrando las
caracteristicas principales del dibujo. Ademas, los nifios/as diran que es lo que mas les

gusta del mural realizado.

Sesion 4: Inventamos un verso nuevo (40 minutos): Para esta sesion la maestra leera

el poema "Pitu Piturra” en voz alta, de forma expresiva, dramatizando y marcando el
ritmo. A continuacion, realizara una serie de preguntas a los niflos/as para ver si han
comprendido el tema del poema. Las preguntas son las siguientes:

- (Cdémo es Dona Pitu Piturra?

- (Qué cosas lleva puestas?
Tras esto, se comenta a los nifios que se va a inventar un verso nuevo para el poema y para ello,
hay que imaginar algo gracioso o raro que podria llevar Dofia Pitu Piturra puesto, buscamos
palabras que rimen. Para que entiendan mejor la actividad, se pondra los siguientes ejemplos:
“Doria Pitu Piturrina tiene un bolso de sardina”, “Dofia Pitu Piturrina lleva gafas de cocina”, etc.
A continuacion, cada nifio va diciendo su propuesta, mientras la maestra lo va escribiendo en la
pizarra. Para finalizar la sesion se pide a los nifios que dibujen a Dofia Pitu Piturra con el objeto
que han dicho en el verso inventado y, por tltimo, la maestra procedera a leer todos los versos

creados.

Sesion 5: Palabras crecientes v decrecientes (30 minutos): Esta actividad ayuda a que

los nifios/as jueguen con el lenguaje, a reconocer palabras dentro de las propias palabras
y a desarrollar la conciencia fonologica. Para llevar a cabo esta actividad y tras trabajar
con el poema “Como se dibuja un nifio”, la maestra seleccionara junto a los nifios/as
palabras claves del poema y que mas les haya gustado a los nifios/as. A continuacion, la
maestra explica a los nifios/as que algunas palabras tienen otras dentro. Y, tras esto,
propone a los nifos/as que sean detectives de palabras y que las busquen.

Ejemplo: NINO-=> “NI” —“NO”

PELOTA-> “PE”- “PELO”

Sesion 6: Hacemos rimas: En la asamblea, una vez todos los nifios/as estan sentados,

la maestra les ensefia unas tarjetas con diferentes objetos, los cudles aparecen en los
poemas estudiados en las sesiones anteriores (SOMBRERO, ZAPATO, GUANTES,
NINO, GORRA DE PANA, ARTISTA, BARQUILLO, QUESO). La maestra ira
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sacando estas tarjetas (ANEXO IX) y preguntara a los nifios/as que por qué silaba
empiezan y por qué silaba acaba cada objeto. Tras esto, pedird a cada uno de los
nifios/as que digan una palabra que empiece por cada una de estas iniciales.

Por tltimo, la docente ira preguntando a cada nifio/a si conocen alguna palabra que rime
con el nombre de dichos objetos.

Sesion 7: Libro de aula (40 minutos): Para dar inicio a esta sesion, se comunicara a los

nifios que se va a realizar un libro de poemas sobre Gloria Fuertes, hecho por ellos
mismos. Para ello, se preguntaré a los nifios qué parte de los poemas que conocemos de
Gloria Fuertes les ha gustado mas y por qué. A continuacion, se les pedira que dibujen
esa parte del poema que les ha gustado. Después, una vez hayan terminado de dibujar, la
maestra entregard pegatinas y recortes de colores para que decoren sus dibujos. A
continuacion, cada nifio/a mostrard su dibujo al grupo y dird lo que es.

Por ultimo, la maestra cogera todos los dibujos y los pondré en una carpeta, cuya
portada pondra "NUESTRO LIBRO DE POEMAS DE GLORIA FUERTES". Este libro
se lo pondra llevar los nifios a casa para mostrarlo a sus familias, es por ello que cada

dia se lo llevara un nifio diferente.

7.7 Evaluacion

La evaluacion sera global, continua y formativa, ya que la secuenciacion de actividades
estd dirigida a Educacion Infantil. Ademas, se evaluaran todo el proceso de aprendizaje,
teniendo en cuenta los avances, las dificultades de cada nifio/a, la participacion y la
evolucion personal, no sélo el resultado final. Debido a esto, se llevara a cabo mediante
la observacion directa del alumnado durante la realizacion de las actividades. La
evaluacion se hara tanto de forma grupal como individual Para ello se tendrd, en cuenta
los siguientes items:

ITEM LOGRADO EN PROCESO | OBSERVACIONES

Participa
activamente en las
actividades

propuestas

Escucha con

atencion y respeta
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los turnos de

palabra.

Recita fragmentos

o palabras de los

poemas con
entonacion.
Comprende el

contenido  basico
de los poemas

trabajados.

Expresa
emociones, ideas o
interpretaciones
propias a partir de

los textos.

Muestra
creatividad en sus
producciones
plasticas
relacionadas  con

los poemas.

Coopera y respeta a
sus  compaferos
durante las
actividades

grupales.

8. CONCLUSIONES

A lo largo de este TFG se ha podido comprobar la enorme riqueza educativa que aporta
la poesia de Gloria Fuertes en el contexto de la Educacion Infantil. Su obra categorizada
por el uso del humor, las rimas sencillas, el lenguaje cercano y los temas cotidianos, se

convierte en una herramienta pedagogica de gran valor para el desarrollo integral de los
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nifios/as en dicha etapa. Se ha evidenciado que la poesia de Gloria Fuertes favorece la
expresion oral, el vocabulario y la creatividad, permitiendo que los infantes se aproximen
de manera ludica y significativa al lenguaje, ayudandoles a mejorar su comprension.
Gracias al uso de la poesia en las aulas también se promueven valores fundamentales
como la empatia, la igualdad, el respeto y el cuidado del entorno, todo esto ayuda a
construir un clima positivo y cercano en el aula y a desarrollar la educacion en valores
desde edades tempranas. Por otra parte, se ha propuesto introducir rincones poéticos,
juegos de dramatizacion, recitacion colectiva y actividades plasticas vinculadas a sus

poemas, lo cual resulta motivador y divertido para el infante.
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10. ANEXOS

Anexo I: Imagen del poema “Soélo tres letras"

Fuente: Pinterest (https://pin/294985844367596795/).

33


https://unapizcadeeducacion.com/wp-content/uploads/2017/05/conjunto-poemas.pdf
https://unapizcadeeducacion.com/wp-content/uploads/2017/05/conjunto-poemas.pdf
https://es.pinterest.com/pin/294985844367596795/

Solo tres letras

Sélo tres letras, tres letras nada més.
sélo tres letras que para siempre
aprenderaés.

Sélo tres letras para escribir PAZ.
LaP, laAylaZ sélo tres letras.
Sélo tres letras, tres letras nada mas,

Para cantar paz, para hacer paz.
La P de pueblo, la A de amar
y la Z de zafiro o de zagal.
De zafiro por un mundo azul,
de zagal por un nifio como ta.

No hacer falta ser sabio,
ni tener bayonetas,

si td te aprendes bien ,

solo estas tres letras,
Gsalas de mayor y habré PAZ en la tierra.

Gloria Fuertes

Anexo II: Poema “En mi cara redondita”

Fuente: Pinterest (https://pin/6966574419030481/)

En mi cara redondjta

N

En mi 29 redondita,

Tengo @@ y J\L

Con mis @@ veo todo,

Con mi J g hago lachis!

Con mi (’) como,

Pdlomitds de madiz @H

Gloria Fuertes

Anexo III: Poema “Donia Pitu Piturra”
Fuente: Pinterest (https://pin/3659243421633797/)
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DONA PITO PITURRA

Doifia Pito Piturra
Tiene unos guantes,
Dona Pito Piturra
Muy elegantes.

Dona Pito Piturra
Tiene un sombrero,
Doiia Pito Piturra
Con un plumero.

Dona Pito Piturra
Tiene un zapato,
Dona Pito Piturra
Le viene ancho.

Doia Pito Piturra
\ Tiene toquillas,
%+| Dofia Pito Piturra
Con tres polillas.

25| Dona Pito Piturra

_ITiene unos guantes,
Dona Pito Piturra

Le estan muy grandes.

Dotia Pito Piturra
Tiene unos guantes,
Dona Pito Piturra
ilo he dicho antes!

Anexo IV: Poema “Como se dibuja un nifio”

Fuente: Pinterest ((https://pin/11751649015495416/))
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' Para dibujar un nino, hay que hacerlo con carino.
Pintarle mucho flequillo,

- que esté comiendo un barquillo;

Muchas pecas en la cara, que se note que es un pillo,
- pillo rima con flequillo, y quiere decir travieso- .
Continuemos el dibujo: redonda cara de queso.
Como es un nifio de moda, bebe jarabe con soda.
Lleva pantalon vaquero con un hermoso agujero;
camiseta americana y una gorrita de pana.

Las botas de futbolista- porque chutando es artista-.
o)

(Como dibujar un nino- Gloria Fuertes)

Anexo V: Poema “Con un 0”

Fuente: Pinterest (https://pin/351843789625013146/)
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CON UN CERO

A de Gloria Fuertes

s - Con todo se puede hacer algo.
1‘ c 4 Hasta con un cero
\ |/ / - que parece que no vale nada -:
& / se puede hacer la Tierra,

una rueda,
- una manzana,

una luna,
@ una sandia,

una avellana.

Con dos ceros
se pueden hacer unas gafas.

oa
Con tres ceros,
se puede escribir:

y0 Os quierQO

e me-encanta-escribir blogspor com _(seflor ADAMS)

CON UN CERO

de Gloria Fuertes

Con todo se puede hacer algo.
Hasta con un cero
- que parece que no vale nada -:
se puede hacer la Tierra,

una rueda,
una manzana,

una luna,
@ - una sandia,

una avellana.

Con dos ceros
se pueden hacer unas gafas.

o Wan
Con tres ceros,
se puede escribir:

y0 Os quier0

www me-enconta-escribir blogspot.com _(sefor ADAMS)

Anexo VI: Caja misteriosa

Fuente: Pinterest (https://pin/63120832274541858/)
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Anexo VII: Ficha de preguntas sesion 1

Fuente: Elaboracion Propia

1. ;QUE CREEIS QUE HAY DENTRO DE LA CAJA?

a. b. C.
2. ;PUEDE ESTAR VIVO?
a. SI b. NO

3. ;HACE ALGUN RUIDO?
7~

)Y @
a. b.

4. ;0S GUSTA LA MUSICA QUE HAY PUESTA?
a. SI b. NO

=M

5. (LACAJAPESAMUCHO O POCO?
a. MUCHO b. POCO

Anexo VIII: Mural con la silueta de un nifio

Fuente: Elaboracion Propia
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Anexo [X: Tarjetas de objetos.

Fuente: Elaboracion Propia

W N

GUANTES ZAPATO

SOMBRERO

Y

- -' "
O E MmO e .’ T —
3 _J -
|_BARQUILLO QUESQ GORRA DE PANA
[SIED

&b

ARTISTA
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