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Resumen: E| presente trabajo expone un diagndstico inicial del uso de las herramientas de inteligencia
artificial (IA) en las aulas de los centros de educacién primaria (EP) de Castilla y Ledn, observando desde el
conocimiento e interés de los docentes por las mismas, hasta la implementacién de una intervencién con
IA, pasando por la consideracién de los valores didéacticos y la valoracion del potencial del fomento del
espiritu critico en dicho alumnado. Tanto el estudio como la propuesta de intervencion se disefian desde
una perspectiva interdisciplinar, con el trabajo de las habilidades comunicativas como eje principal. El
estudio se lleva a cabo en varias fases para tener una visién méas completa, tanto del alumnado que las
aplica en su actividad, como del profesorado: su acceso a formacion, su experiencia personal, sus propias
habilidades de uso y una reflexién critica orientada a la aplicacién de estas herramientas para la mejora de
las habilidades comunicativas del alumnado.

Palabras clave: Inteligencia Artificial, Habilidades Comunicativas, Educacién Primaria, Creacién de
Narraciones

Abstract: This study offers an initial diagnosis of the integration of artificial intelligence (Al) tools in Primary
Education classrooms in Castilla y Ledn (Spain). It examines teachers’ levels of awareness, interest, and
training, as well as their own experiences and practical skills in employing such tools. The analysis extends
to the implementation of an Al-based proposal of intervention, with particular attention to the didactic value
of these technologies and their potential to foster students’ critical thinking. Both the research and the
intervention design adopt an interdisciplinary perspective, focusing on the development of communicative
skills. The study is structured in various phases (from a survey study with teachers and school management
teams) to provide a comprehensive perspective that encompasses not only students’ engagement with Al
in learning activities, but also teachers’ access to professional development, personal experiences, and
critical reflections on the pedagogical use of Al for enhancing students’ communicative competences.
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Introduccién

Es un hecho que la inteligencia artificial (IA) ha pasado de aplicarse en un dmbito
eminentemente técnico a consolidarse como un recurso accesible, de gran potencial, con
posibilidades de trabajo interdisciplinar y de aplicacién directa en la educacién. Su
incorporacion al mundo educativo se ha traducido en el desarrollo de sistemas de tutoria
inteligente, plataformas de aprendizaje personalizado, entornos de realidad aumentada y
virtual, asi como en el andlisis automatizado de datos para la prediccidon del rendimiento
estudiantil (Martinez-Comesafia et al. 2023). La integracién de la IA en nuestro sistema
educativo es un hecho real y factible que debemos saber utilizar como aliado, y no solo para
facilitar procesos semiautomadticos o generacion de documentos o tablas predictivas (UNESCO
2023), sino que estas herramientas nos brindan la posibilidad de servirnos de ellas para, entre
otras cosas —como reflejan algunos estudios actuales (Stefnisson y Thue 2018; De Amo 2024;
Heredia et al. 2024)— favorecer los procesos complejos de reflexién, andlisis y construccién de
conocimiento, asi como apoyar a los usuarios en un uso critico de las herramientas digitales. En
este sentido, cabe mencionar la obra titulada Marco de competencias digitales para la ciudadania,
donde se abordan cinco dmbitos de competencias que son la busqueda y gestién de informacion
y datos, la comunicacidn y la colaboracién, la creacion de contenidos digitales, la seguridad y la
resolucién de problemas (Asociacién Somos Digital 2022).

La narrativa es la base de cualquier herramienta pedagdgica que pretenda la construccion
del conocimiento en cualquier etapa educativa, pero de forma especial en educacién primaria
(EP). Ya en Educacién Infantil y desde el nacimiento, las nifias y los nifios descubren el mundo
desde la narracién del mismo. Son esos discursos que reciben en forma de canciones, rimas e
historietas los que configuran su universo conceptual y su caudal lingtistico y creativo. Contar
y construir historias es el medio por excelencia para organizar ideas, comprender el mundo y
desarrollar las competencias lingiisticas, cognitivas, sociales y emocionales. Al integrar las
nuevas tecnologfas, la narrativa puede convertirse en un espacio de creacion conjunta donde se
desarrolle el mayor potencial creativo en colaboracién con sistemas de IA, favoreciendo tanto
la alfabetizacion y el desarrollo de habilidades transversales esenciales del siglo XXI, como la
creatividad, la comunicacion y el pensamiento critico, apuntados en la Agenda 2030 (Van Laar
et al. 2017). Para ello, se impone un uso guiado en el que resultan claves las destrezas
lingtisticas de comprensién y produccién textual.

El gran concepto de «creatividad», que se entiende como la capacidad de generar ideas
novedosas y adecuadas a un determinado contexto social (Runco y Jaeger 2012), estd
necesariamente ligado a otro gran concepto: el pensamiento critico. Este se define como el
proceso de andlisis, evaluacién y reconstruccién del conocimiento con el fin de guiar el juicio
y la accion (Paul y Elder 2006). Esta necesaria conexion estd constituida por la flexibilidad
mental que suponen ambos constructos, que se aprecia en la capacidad de establecer
conexiones entre informaciones diversas (Facione 2015). Aqui es donde el lenguaje tiene el
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papel protagonista, pues supone el soporte necesario para el desarrollo de estas competencias,
ya que no es un mero vehiculo de comunicacion, sino que se erige en el instrumento de
mediacién cognitiva y social por excelencia (Vygotsky [1978] 2012).

Ya desde los afios 50, Guilford (1950) situd el pensamiento divergente como nucleo de la
creatividad, subrayando la importancia de la fluidez, la originalidad y la flexibilidad en la
produccidn de ideas. Posteriormente, Torrance (1966) realizo varias indagaciones por las que
identificé los componentes cognitivos que evidencian la estrecha relacién entre creatividad y
habilidades narrativas. A estos estudios se afiaden algunos mds especificos que relacionan el
desarrollo del pensamiento critico con el discurso argumentativo y la comprensién lectora
como requisito para el desarrollo de la capacidad de discernir y cuestionar (Kuhn 1999). De
este modo, ambos conceptos —creatividad y pensamiento critico— se sirven de elementos
linguiisticos para construir sus elementos esenciales; idea que ha sido apoyada por las
investigaciones en neurociencia, pues se ha demostrado que la corteza prefrontal, drea
implicada en procesos de control ejecutivo, atencién y memoria de trabajo, es fundamental
en la generacién de ideas y en el juicio critico (Gonzdlez 2024).

La narrativa y, en general, las habilidades lingtisticas, constituyen el recurso pedagdgico
idéneo para promover ambos procesos. A través de la construccion de relatos, los nifios y las
nifias no solo desarrollan su imaginacién y su capacidad de simbolizacién, sino que también
aprenden a evaluar la coherencia interna de los textos, a identificar perspectivas diversas y a
reflexionar sobre los valores implicitos en sus historias (Bruner 2006). Estas prdcticas lingfiisticas
son clave en la préctica educativa desde las primeras edades para reconocer el mundo, construir
conceptos claros que permitan emitir juicios criticos y ampliar horizontes creativos.

Encontramos esta relacion bésica y esta necesidad del trabajo en el drea de lengua como
espacio transversal para la construccién del conocimiento en la Agenda 2030 y los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de la Unién Europea. E1 ODS 4 (Educacién de calidad) apuesta
por la promocién del pensamiento creativo y critico mediante practicas lingiiisticas, dejando
claro que estas son competencias fundamentales para el aprendizaje a lo largo de la vida
(UNESCO 2017). Otro objetivo intimamente relacionado con estos conceptos y el drea de
lengua es el ODS 16 (Paz, justicia e instituciones solidas), ya que, al fortalecer la alfabetizacién
critica, se hace posible la participacién democrdtica y el didlogo intercultural (Nussbaum 2010).
Finalmente, los ODS 5 y 10, que defienden la igualdad de oportunidades y, de forma especifica,
la igualdad de género, encuentran en la visibilizacién de diversas realidades la apertura
psicoldgica, personal y social necesaria para promover la inclusién social.

El desarrollo de la narrativa en EP, mds conocido como storytelling, es una estrategia
pedagdgica consolidada en la educacion que, como hemos apuntado, estructura el lenguaje
y, por ende, el pensamiento, y facilita aprendizajes significativos. Segun Bruner (2006), el ser
humano organiza el conocimiento en dos modos: el paradigmadtico y el narrativo, siendo este
ultimo fundamental para el pensamiento cotidiano y la construccidén cultural. En un aula de
EP, la técnica del storytelling cumple tres funciones centrales:
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Didéctica: presenta conceptos abstractos de una forma sencilla y cercana a su contexto.
2. Motivacional: presenta historias cercanas al alumnado que atraen su atencién y
ayuda en la identificacién con los personajes y las emociones.
3. Creativa: incentiva la expresién personal, fomenta la imaginacién y amplia su

perspectiva de lo verosimil.

Si, ademds, se introducen herramientas de IA en este proceso narrativo-creativo,
encontramos que el alumnado, por una parte, conserva su protagonismo creativo, fomenta
su imaginacién y desarrolla su potencial narrativo, y, por otra, la tecnologia apoya en la
estructuracién de tramas o en la sugerencia de elementos narrativos alternativos (Stefnisson
y Thue 2018). Esta dindmica estd en consonancia con las nuevas lecturas que las sociedades
demandan, en las que se combina texto, audio e imagen en entornos interactivos, requiriendo
ademds un mayor desarrollo del pensamiento critico para la comprension de textos o
hipertextos, en los que el lector adquiere un papel aun mds protagonista (Robin 2016).

Podemos citar algunos estudios recientes que defienden la necesidad de trabajar con las
nuevas tecnologias desde edades tempranas, comenzando hace ya unos afios con el trabajo de
Baker y Yacef (2009), que enfatiza la importancia de la aplicacién de la tecnologfa desde la
EP. Otros, como Luckin y colaboradores (2016), resaltan el potencial de estas herramientas
para personalizar el aprendizaje, o como Boden (2010), que explora la relacion entre laIA y
la creatividad, sugiriendo que la educacién en IA puede enriquecer la creatividad en contextos
educativos. De forma mds genérica, Zawacki-Richter y otros (2019) aportan informacion
valiosa sobre la integracién de la IA en educacion y su relevancia para el desarrollo de
competencias desde etapas tempranas. Por otra parte, el trabajo de Holmes y otros (2019)
investiga cémo la IA puede ser utilizada para mejorar la educacién y sugiere la inclusion de
la tecnologia en los primeros afios de formacién.

En sintesis, la articulacién entre creatividad, pensamiento critico y habilidades
lingtifsticas constituye no solo un eje vertebrador en la formacion integral del alumnado, sino
también una estrategia pedagdgica alineada con los desafios globales del siglo XXI.

No obstante, la introduccién de la IA en la creacién narrativa escolar plantea interrogantes
sobre su impacto en la creatividad infantil. Algunos autores advierten de que la IA no sustituye
la creatividad humana, sino que actiia como impulsor de ideas y organizador textual (Gonzélez
2024). En este sentido, resulta crucial explorar cémo los sistemas de IA pueden ser integrados
pedagdgicamente para potenciar, y no limitar, la capacidad creativa del alumnado. Es aquf
donde se sitda este trabajo; una aproximacién al uso de las herramientas de IA en relacién
directa con el desarrollo de las competencias comunicativas, partiendo de su potencial
pedagdgico, los marcos tedricos que lo sustentan y los desafios asociados a su implementacion.
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Objetivos

El objetivo general de esta investigacién consiste en realizar un estudio exploratorio de las
percepciones que tiene el profesorado de los centros de EP en Castilla y Ledn respecto al uso de
la TA en los diversos contextos educativos. De esta forma, se observan las herramientas de las
que se dispone, la formacidn recibida y las posibilidades de implementacién didéctica como
base de una intervencién posterior que complete los datos obtenidos en relacién con el uso de
herramientas de IA, en especial como recursos para potenciar el desarrollo de las habilidades
comunicativas. Este objetivo general se concreta en los siguientes objetivos especificos:

» Identificar las herramientas de las que se dispone en las aulas de EP para el trabajo
con IA, tanto con fines formativos como de soporte.

»  Explorar en qué medida el profesorado incorpora la IA en las practicas de aula.

»  Explorar las percepciones del profesorado respecto a la integracién de la IA en el
dmbito educativo: potencialidades, fortalezas, debilidades, etc.

» Diseflar y aplicar una prueba piloto de aplicacién de IA en la realizacién de
storytelling en el aula de EP.

Metodologia

Este estudio se ha llevado a cabo con un enfoque mixto de tipo exploratorio que aborde el estado
de la cuestidn: el uso de la IA en los centros educativos de EP de Castilla y Ledn en la actualidad.
La muestra se obtuvo mediante muestreo no probabilistico por conveniencia, respondiendo a
criterios de accesibilidad. Aunque este tipo de muestreo limita la generalizacién de resultados,
es idéneo en estudios exploratorios donde se busca un primer acercamiento al estado de la
cuestion. A continuacion, se detalla el procedimiento seguido.

En primer lugar, se parte de una revisién sistemdtica de la bibliografia actualizada sobre IA
en los entornos educativos y la prictica de storytelling. Los articulos cientificos analizados,
redactados en espafiol e inglés, cumplen los criterios de pertinencia temdtica, acceso al texto
completo y revisidn por pares. La informacidn extraida se organizé en matrices de andlisis que
recogieron autores, metodologia, aportaciones y limitaciones, siguiendo la propuesta de
Petticrew y Roberts (2006) sobre sintesis de evidencia.

Se elabora también un cuestionario para conocer, como se mencionaba anteriormente,
como se utiliza a dia de hoy la IA en los centros educativos de EP, en concreto en Castilla y
Ledn. Este cuestionario incluye preguntas cerradas (escala Likert) y abiertas, con el fin de
explorar percepciones, experiencias previas y necesidades detectadas en relacion con el uso de
IA y la promocién de la creatividad en el aula. Para llevar a cabo la validez de contenido del
instrumento elaborado, este cuestionario fue evaluado por dos evaluadores externos, siguiendo

las recomendaciones metodoldgicas de Herndndez-Sampieri y otros (2014), e integrandose las



REVISTA INTERNACIONAL DE APRENDIZAJE

observaciones aportadas por ambos con anterioridad a su difusién. Posteriormente, se
distribuy6 a una muestra de centros educativos que forman parte del directorio de centros de
Castilla y Ledn y se obtuvieron un total de 73 respuestas vélidas, lo que permite tener una visién
exploratoria, como se pretendia en el objetivo general, y ademds brinda la oportunidad de tener
un primer acercamiento a la realidad de las aulas. Los datos cuantitativos fueron analizados
mediante estadistica descriptiva, como sugieren Cohen y otros (2017), mientras que las
respuestas cualitativas se sometieron a un andlisis de contenido categorial basado en Bardin
(2002). La participacion de los centros y docentes fue voluntaria, garantizando en todo
momento la confidencialidad y el anonimato de respuestas. Se obtuvo el consentimiento
informado de los participantes mediante el formulario inicial del cuestionario y se verificé el
cumplimiento de la normativa vigente en materia de proteccion de datos personales.

Este cuestionario se compone de un total de 28 preguntas repartidas en seis partes:
preguntas de contexto, desafios y limitaciones, herramientas, uso de la IA, actitud del
estudiantado y opinidn. Este cuestionario se redactd a través de la aplicacién Google Forms con
acceso privado mediante enlace y se envid a los centros educativos en cuestién para que
pudieran tener un acceso sencillo a él. El tiempo estimado para su realizacién era
aproximadamente 10 minutos.

A la par que se obtienen las primeras respuestas, se va elaborando una propuesta de trabajo
en el aula con IA (herramientas generadoras de imagen y texto) basada en la implementacién
de la técnica del storytelling como recurso de gran valor para el desarrollo de las habilidades
lingtisticas. En el apartado «Isla mdgica: intervencion piloto en un aula de 2.2 de EP» se
describe la planificacién y el desarrollo de la propuesta de intervencién. La dindmica consisti6
en la construccién colaborativa de relatos creativos en los que el alumnado integraba recursos

generados por IA, reflexionando sobre el proceso y los resultados.
Resultados

Se presentan a continuacién los resultados obtenidos del cuestionario administrado al
profesorado, organizados en funcién de los seis bloques en los que se estructura dicho
instrumento.

En primer lugar, resulta pertinente contextualizar el perfil del profesorado participante.
Los datos iniciales sefialan que en la muestra se encuentran docentes de todas las provincias
de Castilla y Ledn (figura 1), siendo Valladolid la provincia con mayor representacién (26
respuestas) y Avila y Zamora las de menor participacién. La mayoria de las respuestas
proceden de centros publicos (52 en total), mientras que el resto se vinculan a centros
concertados (figura 2), habiendo una distribucién parecida entre centros urbanos o
localizados en zona rural (figura 3). En cuanto a la situacién profesional, predomina la figura
del docente (44 casos), si bien también se recoge la participacidn de directivos, coordinadores,

asesores lingtiisticos y orientadores.
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Figura 1: Distribucidon Geogréfica del Profesorado que Ha Participado en la Encuesta
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Figura 3: Adscripcién Rural/Urbana de los Centros que Han Participado en la Encuesta
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Recursos y Limitaciones para la Integracion de la 1A

En relacién con los desafios y limitaciones, el anilisis se centra en los recursos disponibles
para la incorporacién de la IA en el aula, un aspecto ampliamente sefialado en la literatura
como uno de los principales retos actuales, en particular por la denominada brecha de acceso.
Los resultados reflejados en la figura 4 indican que, en la mayoria de los centros, los recursos
tecnoldgicos se limitan a un aula comun de informatica para toda la institucién, o bien al uso
de portétiles y tabletas con conexién a Internet distribuidos en determinados niveles
educativos (segundo y tercer ciclo). Se constata también que, de manera generalizada, el
alumnado dispone en sus hogares de equipamiento con acceso a Internet.

En los centros educativos, los principales medios (figura 5) se reducen a pizarras digitales,
conexion de alta velocidad a Internet y, en algunos casos, soffware o aplicaciones especificas.
Un total de 35 participantes considera que estos recursos resultan suficientes para el desarrollo
de la enseflanza en el aula. Sin embargo, un ndmero similar declara que los recursos son

insuficientes o que no se tiene un conocimiento preciso sobre su disponibilidad.
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Figura 4: Respuesta a la Pregunta del Acceso del que Dispone el Alumnado a Portdtiles/Tabletas
con Conexién a Internet en el Centro Escolar
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Figura 5: Tipo de Elementos Relacionados con IA de los que Disponen los Centros
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Formacion Docente en |A

Los marcos normativos de dmbito europeo en materia de educacién subrayan la necesidad de
una formacién del personal docente continua y en constante actualizacién, sefialando la ética
en el uso de la tecnologia y la colaboracion entre educadores como los aspectos clave que se
destacan en las directrices recogidas en varios documentos, véanse Comisién Europea (2017),
UNESCO (2023) y OCDE (2023).

En este sentido, los datos del tercer bloque evidencian la percepcién generalizada de que la
formacion docente en el dmbito de las herramientas de IA constituye un requisito esencial para
su posterior aplicacién pedagdgica. No obstante, la mayoria de los encuestados afirma no haber
recibido formacién especifica, aunque manifiesta interés en realizarla. En los casos en los que si
existe formacion, esta se describe como «bdsica». Mds de la mitad sefiala que la preparacidn se
ha llevado a cabo por iniciativa propia (figura 6) y las principales barreras percibidas son la falta
de tiempo, la ausencia de una oferta formativa adecuada, la distancia geografica respecto a los

centros de capacitacion y, en menor medida, la carencia de motivacion.

Interés propio Centro educativo NS/NC

Figura 6: Causa de la Formacion en IA

Uso de la lA en el Aula

El empleo de la IA en las aulas se distribuye de manera desigual. Si bien 19 docentes declaran
no utilizar ninguna herramienta, las mds habituales identificadas son ChatGPT y Copilot
(figura 7). Los principales fines estdn orientados al apoyo en la enseflanza y el aprendizaje,
aunque también se emplean en tareas de administracién y gestion o en la ensefianza directa,

en este ultimo caso con menor frecuencia.
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Respecto a las dreas curriculares, el uso de la IA se concentra especialmente en Lengua
Extranjera y Lengua Castellana, aunque existen referencias a otras asignaturas. Cuando se
utiliza en el aula, el tiempo asignado suele ser limitado —menos de 10 minutos—, alcanzando
solo en algunos casos los 30 minutos. El origen del interés por su aplicacion se deriva, en mds
de la mitad de las respuestas, de la iniciativa del propio profesorado. En lo que concierne a la
actitud del alumnado, los resultados muestran un elevado interés durante las actividades que
implican el uso de herramientas de IA (figura 8) en los casos en los que se ha utilizado, si bien
no se observa una mejora significativa en el rendimiento posterior (figura 9). Estas
herramientas se emplean principalmente para la creacién de contenidos o juegos basados en
IA, asi como para la generacion de imdgenes y la practica de la produccion oral.

Muy interesados Interesados, pero Indiferentes Escépticos No se ha utilizado

con ciertas dudas

Figura 8: Motivacién del Interés por el Conocimiento y Aplicacién de IA con Fines Diddcticos
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Figura 9: Valoracién del Profesorado de la Repercusién del Uso de IA en las Aulas

IA'y Competencia Comunicativa

En el dmbito especifico de la competencia comunicativa, la parte del profesorado reconoce no
utilizar herramientas de IA de forma dirigida a su desarrollo. No obstante, se identifican algunas
aplicaciones en aceleradores de aprendizaje (Teams), comprensién lectora, mejora de la
comunicacidn escrita o redaccién de prompts y actividades de escritura asistida. Pese a ello, los
resultados reflejan que el uso de 1aIA no ha tenido un impacto suficiente para constatar mejoras
directas en las habilidades comunicativas del alumnado, como se muestra en la figura 10.

El uso de la IA no ha sido suficiente para

apreciar un efecto directo en las habilidades _

comunicativas del alumnado

No, al contrario, el mayor uso de IA suele
acarrear un empeoramiento en la expresiéon
oral y/o escrita del alumnado

No, no se aprecia un efecto directo entre el
uso de IA y la mejora de las expresiones
lingtisticas

Si, el uso de estas herramientas potencia la
mejora de habilidades comunicativas. La
mejora de la alfabetizacién digital conlleva la
mejora de las competencias lingtiisticas

0o 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Figura 10: Valoracién de la Repercusién del Uso de IA en la Mejora
de las Habilidades Comunicativas del Alumnado
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Valoraciones Finales

Como reflexién final, el profesorado participante manifiesta una valoracién neutra con
tendencia positiva sobre la utilidad pedagdgica de la IA. Las respuestas abiertas acerca de
beneficios y riesgos sefialan, entre los aspectos positivos (figura 11), el potencial pedagdgico
de las herramientas de IA, mientras que entre los riesgos (figura 12) mds mencionados se
encuentran la posible disminucidén del esfuerzo y del razonamiento auténomo por parte del
alumnado. Cabe sefialar que, en las respuestas sobre los beneficios, cinco personas
respondieron que no conocian cudles podrian ser los beneficios (desconocimiento) y una
persona afirmé que no hay beneficios de su aplicacion en las etapas de educacién obligatoria
(rechazo al uso de la IA). Por otro lado, en las respuestas obtenidas sobre los riesgos, cabe
mencionar que la imaginacién se refiere a la capacidad de representar de forma mental
aquello que no se encuentra en la realidad; la creatividad se explica como la capacidad de
crear a partir de las necesidades observadas; y, por ultimo, el concepto de «capacidad» se
refiere a la cualidad que tiene un sujeto para alcanzar cierto grado de éxito en una actividad.

Valoracién general

Reduccién de carga de trabajo
Rechazo del uso de la IA
Rapidez

Preparacién de material
Potencial pedagdgico

Fomento de habilidades lingtiisticas
Facilidad para generar materiales
Desconocimiento

Creatividad

Ahorro de tiempo

Adaptacién de contenidos

Acceso a recursos

0 2 4 6 8 10 12 14

Figura 11: Valoracién de Ventajas del Uso de IA en las Aulas
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Figura 12: Valoracién de Riesgos del Uso de IA en las Aulas

A partir de los resultados presentados por apartados, se observa que, a pesar de la limitada
disponibilidad de recursos y del uso reducido de la IA en el aula, la actitud hacia su uso es
abierta. Sin embargo, existe una dificultad para integrar actividades relacionadas con la IA en
aquellos centros donde no se dispone de unos recursos tecnoldgicos adecuados. Se observa
también una disparidad en cuanto a la disponibilidad de recursos entre diversos centros, lo que
puede provocar una brecha en el trabajo de las competencias mediante tecnologfas entre
diferentes centros educativos. Ademds, se suma una brecha formativa, identificada por el
profesorado encuestado, simbolizando una barrera prioritaria. La formacién se da por iniciativa
del profesorado, lo que no responde a una estrategia planificada segin las diferentes normativas
que se han ido nombrando en este estudio.

La comparacion entre los distintos bloques nos brinda la posibilidad de observar una
desconexion entre el potencial educativo que se le atribuye a la IA y su uso real. Aunque el
profesorado considera que la IA puede favorecer el aprendizaje, la prictica en el aula se centra
en tareas de generacion de imdgenes o contenidos. Por lo tanto, en este contexto observado, sin
poder generalizar resultados, se observa que la integracion de la IA en la etapa de EP se toma
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como una posibilidad, pero atin no es una realidad consolidada en el aula, siendo en muchos

casos una iniciativa personal del profesorado y no una consolidacién institucional.
Isla Magica: Intervencion Piloto en un Aula de 2.° de EP

Teniendo en cuenta la informacién recopilada de forma mds tedrica como las respuestas
recibidas de los centros se elabor6 esta propuesta de trabajo que se llevo a cabo en un aula de
2.2 de EP, a modo de prueba piloto, que durante este curso 2025/2026 podrd ser
implementada en diversos cursos en mds centros de la comunidad. Para la elaboracién de la
propuesta de trabajo con IA se han tenido en cuenta las indicaciones recogidas en estudios
recientes que advierten de los posibles riesgos de deterioro cognitivo que pueda ocasionar el
temprano uso de estas nuevas herramientas en menores (Ballantine et al. 2024; Kosmyna et
al. 2025; Kreijkes et al. 2025). El objetivo de la intervencién fue explorar cémo la
incorporacién de la IA generativa dentro de una tarea de storytelling puede favorecer la
narracién y la reflexién metalingiiistica del alumnado. La planificacién de la propuesta se
elabor6 para una sesion de 45 minutos, centrada en la creacién de narraciones con y sin IA. Se
parte del hallazgo de un objeto misterioso en el entorno escolar, a partir del cual se plantea una
propuesta de trabajo en pequefios grupos. El alumnado construye una breve historia teniendo
en cuenta la estructura de una narracién, con la ayuda de una plantilla de storytelling (figura 13).

Imagina un dia en la isla

Nombre de la isla:
Protagonista:
{Quéestaba haciendo un dia cualquiera en la isla?

@ué cosa extrafia, magica o inesperada le pasé de repente?
v

W

{Qué hizo para solucionarlo?

Figura 13: Plantilla Storytelling
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La intervencién busca en todo momento motivar la escritura creativa, favorecer la
comprensién de la estructura narrativa y estimular la imaginacion a partir de un elemento
sorpresa. Tras la redaccién inicial del relato, se introduce el trabajo con IA, en este caso
ChatGPT. Esta herramienta estaba preparada previamente con un prompt en el que se
indicaba que estdbamos en un grupo de 2.2 de EP, que el objetivo de la intervencion de
ChatGPT era mejorar una historia creada por este alumnado, y que debfa responder a la
pregunta de forma sencilla. El alumnado lanza la pregunta a ChatGPT para mejorar aspectos
de su narracidn, sin sustituir su proceso creativo, y la actividad termina con una reflexién
conjunta sobre el trabajo realizado.

Esta intervencidn se apoya en diversos recursos de elaboracién propia, como el elemento
misterioso, una carta introductoria, tarjetas con preguntas opcionales para lanzar a ChatGPT,
un guion narrativo y ordenadores con conexion a Internet. Se incorporan adaptaciones
especificas como el uso de lectura ficil, acompafiamiento oral y trabajo cooperativo, lo que
garantiza la participacién activa de todo el alumnado.

La evaluacién se realiza mediante una rdbrica adaptada y una reflexién oral final,
promoviendo la autoevaluacién y la toma de conciencia del proceso de aprendizaje. Los
resultados obtenidos en la valoracién de las aportaciones de ChatGPT a su relato demostraron
que la mitad del grupo prefirié los relatos creados por ellos, destacando su creatividad y la
satisfaccion de realizarlo ellos mismos, y la otra mitad se decantd por las historias creadas en
colaboracidén con la IA, destacando los elementos graciosos aportados por la IA. En todos los
casos, el hecho de trabajar con el ordenador fue valorado positivamente por el alumnado.

En esta primera intervencidn, no se consideré medir de forma sistemdtica la mejora de la
competencia comunicativa del alumnado, sino explorar la viabilidad pedagdgica de la
experiencia y el nivel de motivacién y aceptacion del uso de IA generativa en una tarea
narrativa, en coherencia con los objetivos del cuestionario aplicado a docentes. Al tratarse de
alumnado de 2.2 de la etapa de EP, se consideraron prioritarios el interés por el uso de la
herramienta y la participacién. No obstante, para futuras aplicaciones se considera relevante
avanzar hacia una evaluacion objetiva del impacto de la IA en la competencia comunicativa

mediante indicadores especificos.
Conclusiones

Una primera idea que podemos concluir de este estudio es la brecha de recursos y formacién
docente. Los resultados confirman la existencia de limitaciones materiales y formativas que
condicionan la integracién eficaz de la IA en el aula. Una parte importante del profesorado
dispone dnicamente de recursos bédsicos (aulas de informdtica, pizarras digitales o acceso
puntual a portdtiles/tabletas), mientras que la formacidn especifica en IA resulta insuficiente
o inexistente en la mayoria de los casos. Esta carencia formativa constituye uno de los

principales obstdculos sefialados, agravado por factores como la falta de tiempo y de oferta
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especializada, lo cual pone de relieve la necesidad de plantear planes sistemdticos de
capacitacién docente sobre IA y narrativa digital.

A pesar de este sefialado limitado uso real en las aulas, la actitud del profesorado hacia la
IA es mayoritariamente neutra con tendencia positiva. Se valora especialmente su potencial
pedagdgico para enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje y para estimular la
motivacién del alumnado, si bien se sefialan riesgos asociados, como la posible disminucién
del esfuerzo y de la capacidad critica por parte de este dltimo. Por otra parte, se destaca
también algin caso en el que el profesorado ha observado que el alumnado que trabaja con
IA de forma constante es cada vez mds capaz de observar criticamente los diferentes contenidos
y comunicar que habfan sido creados mediante IA y por qué, reflejando un desarrollo del
pensamiento critico tan necesario en la actualidad, cumpliendo asi uno de los objetivos de las
herramientas de IA, en palabras de De Amo (2024).

En relacién con este aspecto, la literatura revisada y la intervencién piloto coinciden en
seflalar que la IA no reemplaza la creatividad infantil, sino que puede actuar como catalizador
al proponer alternativas, enriquecer tramas o favorecer la exploracién de nuevas perspectivas
narrativas.

En cuanto al impacto del uso de la TA en la competencia comunicativa, los hallazgos
muestran que, en la actualidad, la IA en EP no se utiliza de forma sistemdtica para desarrollar
habilidades comunicativas. Aunque existen experiencias focalizadas en dreas como la
comprensidn lectora y la expresion escrita, no se observan evidencias suficientes de un impacto
directo en la mejora de la competencia comunicativa del alumnado. Esto indica que la IA debe
ser concebida como un apoyo, pero no como sustituto de los procesos de ensefianza
fundamentados en la interaccién lingtiistica tradicional, haciendo hincapié una vez mds en la
necesidad de nuevas experimentaciones y aplicaciones de las herramientas de IA para la
formacién de competencias bdsicas.

Somos conscientes de que se trata de un estudio exploratorio que ha de ser replicado en
mds centros, pero ya nos brinda la posibilidad de tener un primer acercamiento sobre cémo se
estd utilizando la IA en las escuelas y plantear asi futuras lineas de investigacion, sobre todo en
torno a las preocupaciones mostradas por los docentes que al final son los agentes directos que
intervienen en la formacién del alumnado, sustentando la base tanto de la formacién
permanente como del alcance de las competencias bdsicas del alumnado. Esta idea se encuentra
perfectamente alineada con las competencias formativas que se requieren en las sociedades
actuales y las indicaciones de la Agenda 2030.

Podemos concluir, por tanto, que tanto el interés como las limitaciones actuales en la
integracion de la IA en la EP de Castilla y Ledn son un hecho en nuestras aulas. La IA puede
ser un recurso con un notable potencial para la construccidn de discursos narrativos, siempre
que se aborde desde una planificacién pedagdgica que garantice la conservacién del
protagonismo creativo del alumnado y el desarrollo de destrezas criticas. Al mismo tiempo,
se hace necesario fortalecer la capacitacién docente y la infraestructura tecnoldgica de los
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centros para que la IA pueda consolidarse como herramienta transformadora, capaz de
dinamizar la ensefanza de la lengua y la narrativa en consonancia con las demandas
educativas del siglo XXI. Este estudio, por tanto, contribuye a explorar cémo una integracién
pedagdgica y guiada de la IA generativa puede incluirse y trabajar los procesos narrativos y
comunicativos del alumnado, sin sustituir su protagonismo creativo y realizando en todo
momento una reflexién sobre su propia creacién y la ayuda de las diferentes herramientas.
Estas aportaciones —una vez mds— exploratorias se encuentran alineadas con las
orientaciones internacionales sobre el uso responsable de la IA en educacién (Asociacién
Somos Digital 2022; UNESCO 2023; OCDE 2023), donde se manifiesta la necesidad de

abordar las diferentes competencias mediante el uso de las nuevas tecnologias.
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