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RESUMEN

“Probabilidad y estadistica: ;son realmente importantes?” es un ensayo que se
encuentra en el Trabajo de Fin de Grado dentro del Grado de Educacion Primaria de
la Universidad de Valladolid, Campus de Soria, realizado en el curso 2024-2025.
En el siguiente documento se van a presentar una serie de articulos los cuales serviran
como base tedrica para posteriormente realizar un analisis exhaustivo de las
dificultades y carencias observadas en la ensefianza de la estadistica y probabilidad
en las aulas de Educacion Primaria.

Dentro de esta bibliografia nos podemos encontrar informacién relacionada con
como se promueve el aprendizaje de la estadistica y la probabilidad, del conocimiento
que tiene el profesorado con respecto a este tema, la importancia que tiene en el dia
a dia de los alumnos de Educacion Primaria sin que ellos se den cuenta o propuestas
para incorporar la magia matematica como metodologia activa dentro del aula.

A partir de esta revision, se realiza un analisis de los puntos fuertes y débiles de este
tema y como poder solventar este problema que nos encontramos diariamente en las
aulas.

El informe concluye con una sintesis de las conclusiones y reflexiones que se han
podido extraer tras la realizacion de este Trabajo de Fin de Grado en forma de
resumen.

Y finaliza con el listado de fuentes bibliograficas que se han consultado para la

realizacion de la base teorica y metodologica del trabajo.

ABSTRACT

“Probability and chance: the mystery of the unpredictable” is an essay that can be
found in the Final Degree Project within the Degree of Primary Education at the
University of Valladolid, Campus of Soria, carried out in the academic year 2024-
2025.

During the following document we are going to present a series of articles which will
serve as a theoretical basis to later carry out an exhaustive analysis of the difficulties
and deficiencies observed in the teaching of statistics and probability in Primary

Education classrooms.



Within this bibliography we can find information related to how the learning of
statistics and probability is promoted, the knowledge that teachers have regarding
this subject, the importance that it has in the daily life of Primary Education students
without them realizing it, or proposals to incorporate mathematical magic as an active
methodology in the classroom.

From this review, an analysis is made of the strengths and weaknesses of this topic
and how to solve this problem that we encounter daily in the classroom.

The report concludes with a synthesis of the conclusions and reflections that have
been drawn after the completion of this Final Degree Project in the form of a
summary.

The document ends with the list of bibliographical sources that have been consulted

for the realization of the theoretical and methodological basis of the work.



e A G S o

INDICE

(0 0] 1577 771 1
JUSHITICACION ..ot 2
IMAAICO LEOTICO ..neee ettt ettt et e e e 4
Metodologia . ... e 21
ANALISIS ¥ €JCMPLOS . .ueeintitt ettt 24
DISCUSION ...ttt e e e 36
CONCIUSIONES ...ttt e 39

Bibliografia ..o 42



OBJETIVOS

A raiz del interés por llevar la estadistica y probabilidad a las aulas de Educacion

Primaria de una manera interactiva, en el siguiente trabajo se va a buscar la forma de

explicar lo impredecible de una manera sencilla y didactica.

Como objetivo principal, en este trabajo, se va a investigar la preparacion real de los

docentes de Primaria para ensefiar estadistica y probabilidad y, a partir de ese

diagnéstico, elaborar una propuesta metodoldgica basada en actividades practicas

que fortalezca su formacion y mejore la calidad del aprendizaje de estos contenidos

en el aula.

Una vez nombrado el objetivo principal de este trabajo, nos encontramos una serie

de objetivos especificos que se van a tratar en cada apartado:

Analizar como aparecen y se organizan la estadistica y la probabilidad en el
curriculo oficial y en los libros de texto de Primaria, identificando lagunas
y sesgos en su tratamiento.

Revisar la literatura y los estudios existentes sobre el nivel de competencia
matematica de los docentes en activo y en formacion inicial, con especial
atencion a su dominio de la estadistica y la probabilidad.

Fundamentar tedrica y pedagogicamente la eleccion del Aprendizaje Basado
en Problemas (ABP) como eje metodologico para la ensenanza de estos
bloques.

Disefiar una bateria de ejercicios practicos, interactivos y adaptables al dia
a dia de los profesores, que refuercen tanto su propio conocimiento como la
motivacion y la comprension de sus alumnos.

Proponer un conjunto de lineas de actuacion para la formacion continua del
profesorado (talleres, microensefianzas, comunidades de practica) que

garantice la implementacion real de las estrategias desarrolladas.



JUSTIFICACION

La eleccion de “Estadistica y Probabilidad” nace de una demostracion muy sencilla
y, a la vez, alarmante: en las aulas de Primaria se dedica un espacio residual a estos
contenidos. Aunque vivimos rodeados de porcentajes, graficos y estadisticas que nos
impactan a cada instante (en las noticias, en las redes, en las conversaciones de
adultos), los alumnos apenas ven reflejada esa realidad en su aprendizaje. La razon
es clara: estos temas siempre llegan al final del libro de matemaéticas, como un
“aperitivo” apresurado antes de las vacaciones, y se trabajan con prisa, sin tiempo
para profundizar ni para conectar con ejemplos cercanos.

Este tratamiento tan superficial genera un efecto curioso: por una parte, los nifios
captan fragmentos de formulas y definiciones: “esto es un porcentaje”, “esto es
probabilidad”, pero no consiguen construir en su mente una imagen clara de lo que
significan en la vida real. Para ellos, esos numeros quedan flotando: saben que el 30
% existe, pero no asimilan si ese porcentaje habla de cuantos juguetes hay en la clase
o de la posibilidad de que llueva mafiana. Por otra parte, los propios docentes se
encuentran con la dificultad de programar estas unidades en los ultimos dias del
curso, cuando la energia del alumnado estd agotada y la suya también, lo que
convierte la clase en un trdmite mas que en un descubrimiento colaborativo.
Vivimos ademads en una sociedad en plena transformacion digital, donde la capacidad
de analisis de datos y de gestion de la incertidumbre ya no es un bien de lujo, sino
una habilidad imprescindible. Tomar decisiones, desde elegir la mejor oferta en el
supermercado hasta comprender un grafico epidemioldgico, requiere manejar con
confianza conceptos que, en Primaria, apenas arafiamos. Por eso, se impone
replantear la forma en que presentamos estos contenidos: abandonando ejercicios
mecanicos y aislados y abrazando actividades que permitan al alumno extraer sus
propias conclusiones, medir, comparar, calcular porcentajes y validar hipdtesis en
contextos reales.

Es decir, la justificacion de este trabajo se fundamenta en la necesidad de colocar la
estadistica y la probabilidad en un lugar central, tanto en el curriculo como en la

practica diaria del aula. Se trata de transformar un bloque residual en un laboratorio



de datos vivo, donde cada grafico cuente una historia y cada experimento numérico
despierte la curiosidad. Solo asi lograremos que los estudiantes de Primaria adquieran
no solo férmulas, sino la confianza y las competencias necesarias para navegar con

sentido critico por un mundo gobernado por los niumeros.



MARCO TEORICO

IMPORTANCIA DE LAS MATEMATICAS EN EDUCACION
PRIMARIA

Las matematicas forman parte de nuestro dia a dia y practicamente las tenemos
presentes en nuestra vida desde que comenzamos nuestra etapa escolar en Educacion
Infantil. Como apunt6 Alsina et al en 2007, “las matematicas son una herramienta
esencial para que los alumnos desarrollen una cultura cuantitativa que les permita
afrontar los problemas cotidianos”. Y no puedo estar mas de acuerdo, las matematicas
son un pilar fundamental en nuestro desarrollo personal y profesional dentro de la
sociedad, donde, sin ellas, seriamos incapaces de sobrevivir de una forma competente.
Pero para ser matematicamente competente, es necesario desarrollar 5 dimensiones
(Chamorro, 2003):
- Comprension conceptual: ser capaces de entender propiedades y relaciones
matematicas.
- Destrezas procedimentales: saber cuando y como aplicar procedimientos
matematicos.
- Comunicaciéon matematica: expresar y justificar procesos y resultados
(Canals, 2008,)
- Pensamiento estratégico: formular y resolver problemas.

- Actitudes positivas: confianza en la propia capacidad matematica.

Tras exponer las 5 dimensiones que necesita adquirir una persona para que sea
matematicamente competente, nos vamos a centrar en explicar las funciones que
cumplen las matemadticas. Segun la Ley Organica 8/2013, Real Decreto 126/2014, las

matematicas cumplen 3 funciones:

- Formativa: Desarrollan el razonamiento l6gico, la abstraccion, la precision
y la organizacion mental (Castro, 2001).

- Instrumental: Sirven como base para aprender otras disciplinas.

- Funcional: Permiten aplicar el razonamiento a problemas reales y

cotidianos.



Para terminar este primer apartado del marco teorico, enfocado en la importancia de
las matematicas en Educacion Primaria, me gustaria afiadir una cita, en la que se refleja
ese pensamiento autodestructivo que se encuentran los nifios con todo lo relacionado
con los nimeros, que tiene consecuencia negativa en la predisposicion de un nifio a la

hora de trabajar una unidad relacionada con estos:

“Una gran parte del fracaso matematico de muchos alumnos tiene su origen en un

posicionamiento inicial afectivo totalmente destructivo” (Guzman, 2004).

APRENDIZAJE DE LAS MATEMATICAS BASADO EN LA
RESOLUCION DE PROBLEMAS

Tras exponer la importancia de las matematicas dentro de un aula de Educacion
Primaria, se va a desarrollar el estilo de ensefianza que mas potencia las capacidades
del alumnado. Esta metodologia es el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).

El ABP tiene su origen en la corriente constructivista de Vygotsky, el cual nos decia
que el conocimiento se construye de manera activa a partir de la experiencia y los
conocimientos previos. El alumno tiene que ser el protagonista de su aprendizaje y
tiene a asimilar mejor los conocimientos cuando se enfrenta a situaciones de
cooperacion, reflexion y con la guia del docente (Coll et al., 1993; Vygotsky, 1978).
La justificacion de la eleccion de este tipo de ensefianza estd basada en que la
resolucion de problemas es un eje fundamental dentro del curriculo de las matematicas
y a todos nos han avasallado con una cantidad indecente de situaciones a resolver
cuando hemos aprendido algiin concepto nuevo en esta asignatura. Pero como se ha
podido ver gracias a diferentes estudios, la falta de contexto real en los ejercicios
escolares es una de las causas de rechazo y bajo rendimiento de los alumnos en el area
de las matematicas. Por ello, la eleccion del ABP viene dada porque este
recontextualiza el aprendizaje, acercando las matematicas a la vida real.

Este tipo de ensefianza tiene diversas ventajas, entre las que nos encontramos:

- Permitir el desarrollo del pensamiento estratégico, 16gico y heuristico.

- Fomentar la autonomia y la participacion activa del alumnado.



- Favorecer un aprendizaje significativo y contextualizado, mas cercano a la
realidad de los alumnos.
- Posibilitar trabajar contenidos transversales y diferentes competencias clave

(lingiiistica, social, aprender a aprender, etc.).

Para poder llevar a cabo esta estrategia de ensefianza es muy importante conocer la
diferencia entre aprender a resolver problemas y aprender resolviendo problemas,
porque no tiene nada que ver una cosa con la otra.

Por un lado, aprender a resolver problemas implica una ensefianza explicita de las
estrategias, fases y técnicas necesarias para enfrentarse a una situacion problematica.
En este enfoque, el docente actia como guia que modela procesos cognitivos como la
comprension del enunciado, la formulaciéon de un plan, la ejecucion ordenada del
mismo y la evaluacion de la solucion. Este proceso, basado en las fases propuestas por
Polya (1965), permite al alumnado adquirir las herramientas necesarias que luego
podra aplicar en distintos contextos. Supone, por tanto, un aprendizaje mas
estructurado, que prepara al estudiante para enfrentarse con mayor autonomia a
situaciones similares en el futuro.

Por otro lado, aprender resolviendo problemas hace referencia al proceso inverso: a
través de la resolucion de un problema concreto, el alumno aprende nuevos contenidos,
destrezas o formas de razonamiento matematico. En este caso, no se parte de una
explicacion previa de una técnica, sino que es el propio problema el que plantea un
reto que el estudiante debe afrontar, explorando caminos, tomando decisiones,
cometiendo errores y reflexionando sobre los resultados obtenidos. Esta forma de
aprendizaje promueve la construccion activa del conocimiento y se alinea con los
principios del constructivismo, al partir de situaciones reales o cercanas al contexto
del alumno para generar aprendizajes significativos (Edo, 2002; Guzman, 2007).

Es importante destacar que ambos enfoques no deben entenderse como excluyentes,
sino como complementarios dentro de un proceso mas amplio. Ensefiar a resolver
problemas proporciona al alumnado un conjunto de herramientas cognitivas y
estrategias eficaces, mientras que resolver problemas permite aplicar y consolidar
dichas estrategias, al tiempo que se desarrollan nuevas habilidades de pensamiento.
Ademas, enfrentarse a problemas reales desde etapas tempranas de la escolarizacion

favorece la autonomia, la confianza y la motivacion del alumno hacia las matematicas.



En consecuencia, como sefala Edo (2002), un error frecuente en la practica docente es
reducir la resolucidon de problemas a ejercicios mecanicos o a la aplicacion repetitiva
de algoritmos previamente explicados. Este enfoque limita el desarrollo del
pensamiento matematico y convierte la actividad en una tarea rutinaria y
desmotivadora. Por ello, es necesario que el profesorado ofrezca oportunidades
variadas donde el alumnado pueda tanto aprender estrategias especificas como
descubrirlas y aplicarlas por si mismo a través de situaciones ricas, abiertas y

contextualizadas.

.QUE ES PROBABILIDAD Y ESTADISTICA?

Ante todo, para poder empezar a encontrar los problemas dentro de la Educacion
Primaria, primero debemos conocer qué es la probabilidad y estadistica. En este caso
vamos a empezar por la probabilidad.

Por tanto, la probabilidad la podemos entender como la medida que nos permite
cuantificar la incertidumbre dentro de una serie de sucesos que siempre tienen que ser
aleatorios. El objetivo de esta es poder reconocer la posibilidad de todas las opciones
dentro de nuestro experimento, conocido como espacio muestral.

Durante la historia, muchos matematicos han intentado definir qué es la probabilidad,
pero hoy en dia nos encontramos con 3 enfoques:

- Definicion clésica: es el enfoque mas antiguo y para poder utilizar esta
definicidn, necesitamos un experimento donde la posibilidad de ocurrencia
de los resultados sea finitos y equiprobables. Tras comprobar que nuestro
experimento cumple estos parametros, necesitamos calcular el cociente
entre el nimero de casos favorables y el nimero total de casos (Bacchini et

al., 2018).
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- Definicion frecuentista: por otro lado, nos encontramos una definicion mas
avanzada en el tiempo. Cuando los experimentos evolucionaron, al igual que
las personas y sus preguntas, les era imposible conocer todos los posibles
resultados de un fendmeno. Esta definicion considera la probabilidad como
el limite de la frecuencia relativa cuando el nimero de repeticiones de un

experimento tiende a infinito (Bacchini et al., 2018).

P(A) = j}ilil-:.;_ %

- Definicion subjetiva: por ultimo, el enfoque mas contemporaneo a nuestros
dias. Este interpreta la probabilidad como una medida del grado de creencia
o confianza que un individuo asigna a uno de los casos posibles antes de
contar con datos objetivos. Se trata una posibilidad basada en la experiencia
y en la intuicion. En este sentido, Bacchini et al. (2018) explican que “la
probabilidad subjetiva refleja el grado de creencia antes de que se realice

cualquier prueba empirica”.

En contraposicion, la estadistica es el campo que se ocupa de trabajar con un conjunto
de datos para posteriormente poder utilizarlos por las personas de la forma mas
efectiva posible. Tal como recoge el Instituto Nacional de Estadistica (INE), “la

Estadistica es la ciencia que se refiere al tratamiento de datos numéricos” (INE, 2007).

Es importante destacar que cuando los datos obtenidos ya han sido recogidos y
analizados estos toman un enfoque diferente, ya que no son s6lo numeros en vacio,
sino que nos transmiten informacion. El nombre que adquieren estos datos es el de
informacion estadistica. En este sentido, “la informacion estadistica proporciona datos
numéricos que miden variables de interés sobre un conjunto de elementos o poblacion

objetivo” (INE, 2007).

Por tanto, el objetivo principal de la estadistica es la capacidad que tiene para resumir
grandes volumenes de informacidn, y que, con un simple vistazo, seas capaz de
analizar y obtener la informacion necesaria que nos ayude posteriormente a tomar las

decisiones correctas. Pero también existen contraposiciones, ya que es importante



recordar que estos datos “son el resultado de mediciones sobre las unidades que se
desean estudiar y, como cualquier medida, estan sujetas a errores” (INE, 2007). Por lo
que es necesario estudiarlos para poder reconocer si nos encontramos algun fallo en

ellos.

MARCO CURRICULAR

Para poder proseguir con nuestro estudio de la importancia que tienen los contenidos
relacionados con la estadistica y la probabilidad, se va a realizar un andlisis exhaustivo
de como estan ubicados estos dentro del curriculo y la informaciéon que podemos
obtener de ¢él.

Para empezar, podemos decir que la estadistica y probabilidad se encuentran en el
bloque 5 dentro del curriculo de matemadticas, segin el Decreto 175/2007 y el Real
Decreto 1105/2014. Se encuentra relacionado con temas como el algebra, la geometria,
funciones y los bloques de nimeros.

Las aportaciones que tienen al desarrollo de la competencia matematica se resumen en
que permiten razonar a partir de datos empiricos e inciertos y que desarrollan
capacidades dentro de los alumnos, tales como, la recogida, organizacion, analisis y
representacion de datos, ademads de la interpretacion de gréficos y resultados.

Tras analizar los Principios y Estandares para la Educacion Matematica del NCTM

(2000), nos hace llegar a la conclusion de que los alumnos deben ser capaces de:

- Formular preguntas que puedan abordarse con datos.

- Recoger, organizar y presentar datos relevantes.

- Usar métodos estadisticos adecuados para analizarlos.

- Evaluar inferencias y predicciones basadas en esos datos.

- Comprender y aplicar conceptos basicos de probabilidad.



Ademas, el estudio y trabajo de este bloque contribuye en el desarrollo de

competencias claves, a parte de la matematica, entre las que destacan:

- Competencia matematica y en ciencia y tecnologia: al trabajar con la
interpretacion de datos y la modelizacion de la incertidumbre.

- Competencia digital: mediante el uso de herramientas tecnoldgicas para el
analisis y representacion de datos.

- Competencia social y civica: por su capacidad para interpretar fendémenos
sociales y tomar decisiones informadas.

- Aprender a aprender y autonomia personal: gracias a la exploracion activa

de datos y problemas reales.

Para terminar, resalta la importancia social y transversal que tiene la estadistica y
probabilidad en el mundo actual. A diario nos encontramos con fendémenos como la
probabilidad de lluvia, estudios de mercado, graficos politicos, de salud, del medio
ambiente a los que, si no se le da la importancia a este bloque dentro del estudio de las
matematicas, los alumnos no serdn capaces de captar la informacién que nos quieren
ofrecer. Para ello, es muy importante que la ensefianza de este bloque no se presente
como un contenido aislado, sino como un apoyo que sea capaz de relacionar las

matematicas con otras materias y competencias.

IMPORTANCIA DE LA PROBABILIDAD EN EDUCACION
PRIMARIA

Después de analizar la importancia que tienen en conjunto estas dos materias dentro

del curriculo, vamos a exponer la importancia que tiene el estudio de estas, por

separado, en las aulas de Educacion Primaria. Para ello vamos a dividir estas ventajas
en 5 subapartados para poder exponerlos claramente.

- Fomentar el pensamiento probabilistico: uno de los objetivos principales de

ensenar probabilidad desde edades tempranas es dar herramientas a los

nifios para manejar la incertidumbre. Los alumnos a lo largo de su vida se

enfrentaran a situaciones donde no hay respuestas claras o inmediatas, y
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saber analizar datos, evaluar opciones y entender patrones les permitira
tomar decisiones mas fundamentadas. Como menciona Alsina y Vasquez
(2016), el aprendizaje de estos conceptos "les facilita la toma de decisiones
en situaciones en las que la incertidumbre es relevante".

Ademas, el Consejo Nacional de Profesores de Matematicas (NCTM, 2003)
sefala la importancia de que los estudiantes desarrollen habilidades como
formular preguntas, disefiar estudios y analizar datos, lo que ayuda a
fortalecer su pensamiento logico.

Aplicacion en la vida cotidiana: la probabilidad estd presente en muchas
decisiones diarias, desde evaluar el riesgo de una accidon hasta interpretar
informacion en los medios de comunicacion. En este sentido, Batanero y
Godino (2004) afirman que la comprension de la probabilidad permite a los
estudiantes interpretar situaciones de incertidumbre de manera
fundamentada, lo que contribuye a desarrollar una mayor capacidad de
analisis en su dia a dia.

Por otro lado, Alsina y Vasquez (2016) plantean que una de las estrategias
clave para la ensefanza eficaz de la probabilidad es "proponer buenas
preguntas que les inviten a expresar la posibilidad de ocurrencia en
situaciones de incertidumbre (de la vida cotidiana, en juegos de azar, etc.)".
Refuerzo de habilidades de matematicas: el estudio de la probabilidad
también juega un papel importante en el desarrollo de otras habilidades
matematicas, como la comprension de fracciones, porcentajes y
proporciones. Segun el NCTM (2003), los estudiantes deben aprender a
"cuantificar la posibilidad de ocurrencia de un hecho mediante un valor
entre 0 (imposible) y 1 (seguro), asociando dicha cuantificacion a una
medida (probabilidad)".

De manera que esta ensefianza refuerza su capacidad para interpretar
graficos, realizar célculos y aplicar métodos estadisticos adecuados en
distintos contextos matematicos. Como sefiala Gal (2004), el aprendizaje
probabilistico contribuye a la comprension de conceptos estadisticos clave,
lo que mejora el razonamiento 16gico y matematico del alumnado.

Mejor toma de decisiones: comprender los conceptos probabilisticos

permite a los estudiantes evaluar posibles resultados y mejorar su toma de

11



decisiones. Segun Alsina y Vasquez (2016), la ensefianza de la probabilidad
busca "realizar estimaciones acerca de la probabilidad, calcularla y
comunicarse con los demas acerca de ella, favoreciendo la comprension de
los significados clésico, frecuencial y subjetivo de la probabilidad".

En este sentido, Gal (2004) destaca que la ensefianza de la probabilidad no
solo debe centrarse en la transmision de conocimientos tedricos, Sino en
proporcionar experiencias practicas que permitan a los alumnos observar
patrones de ocurrencia, contrastar sus predicciones y revisar sus
estimaciones en base a datos concretos.

Alfabetizacion probabilistica: la alfabetizacion probabilistica es esencial en
el mundo actual, donde los datos y las estadisticas juegan un papel cada vez
mas importante en la sociedad. Desde interpretar encuestas politicas hasta
comprender graficos econdmicos, saber leer e interpretar informacion
probabilistica es clave para que los ciudadanos tomen decisiones
informadas.

Alsina y Vasquez (2016) destacan que "el libro por si solo no es garantia de
una ensefianza eficaz, por lo que es imprescindible la incorporacion de
practicas docentes que impulsen la adquisicion progresiva de la
alfabetizacion estadistica y probabilistica”. Esto significa que no basta con
ensefiar reglas y formulas, sino que es necesario dar contexto, aplicar la
probabilidad a situaciones reales y hacer que los estudiantes entiendan su

importancia.
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IMPORTANCIA DE LA ESTADISTICA EN EDUCACION
PRIMARIA

Como bien sabemos, la probabilidad siempre va ligada al tema de la estadistica. Por
ello tras exponer la importancia que tiene la probabilidad dentro de un aula de
Educacion Primaria, se va a realizar el mismo trabajo, descubriendo el valor de este

apartado. Lo dividiremos en los siguientes apartados:

- Fomentar el pensamiento probabilistico: el desarrollo del pensamiento
estadistico es clave para que los estudiantes logren comprender y procesar
informacion de manera estructurada. Vivimos en un mundo repleto de datos
e informacion que debe analizarse para tomar decisiones adecuadas, por lo
que resulta esencial que los nifios aprendan desde temprana edad a
organizar, interpretar y evaluar informacién cuantitativa.

En particular, Batanero y Godino (2005) sostienen que la estadistica ha
adquirido un papel central en la sociedad moderna, ya que proporciona
métodos para examinar variaciones, identificar patrones y mejorar la
prediccion en escenarios inciertos. Segun estos autores, el aprendizaje de la
estadistica dota a los alumnos de herramientas para disefiar estudios y
realizar investigaciones con mayor precision.

Desde esta perspectiva, incentivar el pensamiento estadistico desde la
educacion primaria permite a los estudiantes formular interrogantes,
estructurar informacion y desarrollar su capacidad de razonamiento basado
en datos, habilidades fundamentales en la vida cotidiana.

- Aplicacion en la vida cotidiana: la estadistica no es un conocimiento
abstracto reservado para matematicos. En realidad, las personas la utilizan
constantemente sin darse cuenta. Desde observar el prondstico del clima
hasta interpretar tablas de resultados deportivos, la capacidad de analizar
gréaficos y cifras permite a los nifios comprender mejor el mundo que los
rodea.

Segun Espinel (2007), los graficos estadisticos aparecen regularmente en
medios de comunicaciéon, por lo que ensefiar a los estudiantes a

interpretarlos facilita la conexion entre el aprendizaje escolar y la realidad
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que experimentan. Tener habilidades estadisticas les ayuda a desarrollar un
pensamiento critico sobre la informacion que reciben.

Por su parte, Gal (2002) subraya la importancia de establecer una base de
conocimientos estadisticos que permita a los estudiantes evaluar
adecuadamente la informacién basada en datos, entender argumentos
respaldados por cifras y analizar fendmenos aleatorios en distintos ambitos.
Relacion con otras areas matematicas: la estadistica no debe considerarse un
campo aislado dentro de la ensefianza matematica, sino mas bien como una
herramienta que complementa y se relaciona con diversas disciplinas
numeéricas. Su aprendizaje involucra el manejo de conceptos como medias,
modas, medianas, frecuencias y representaciones graficas, los cuales
refuerzan habilidades esenciales en la comprension matematica.

Segiin Batanero (2001), el estudio de la estadistica es un recurso
fundamental para fortalecer competencias como la comunicacion, la gestion
de informacién y la resolucion de problemas. Ademads, permite que los
estudiantes construyan un pensamiento légico y analitico que les serd util
tanto en el &mbito académico como en su vida cotidiana.

Mejor toma de decisiones: un aspecto fundamental de la estadistica es que
facilita la toma de decisiones informadas. A través del analisis de datos, los
nifios pueden aprender a identificar patrones, reconocer tendencias y
comprender probabilidades, lo que les ayuda a prever consecuencias y
anticiparse a distintos escenarios.

Por tanto, Estrada (2007) sefiala que el enfoque educativo de la estadistica
no debe limitarse a simples calculos mecanicos, sino que debe proporcionar
herramientas para que los estudiantes puedan interpretar la realidad con un
pensamiento critico, estableciendo relaciones entre datos y argumentos que
les permitan tomar decisiones fundamentadas.

De manera que este tipo de aprendizaje no solo es util en la escuela, sino
que también se convierte en una habilidad valiosa en la vida cotidiana,
especialmente en situaciones donde se necesita evaluar riesgos o interpretar
informacion basada en datos.

Alfabetizacion estadistica: en la actualidad, el andlisis de datos y la

estadistica han adquirido una relevancia innegable en distintos ambitos,
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desde la ciencia hasta la economia. Por ello, la alfabetizacion estadistica se
ha convertido en una habilidad esencial para cualquier ciudadano. Es
importante comprender conceptos como tendencias, variabilidad y
distribuciones permite que las personas interpreten mejor la informacion y
sean mas criticas al consumir datos.

Como ejemplo, Batanero y Godino (2005) explican que la estadistica
representa una herramienta fundamental para el desarrollo del pensamiento
analitico, ya que posibilita el estudio cuantitativo de fendémenos colectivos
y ayuda a los ciudadanos a entender como se estructuran los datos en
distintos escenarios. Tener conocimientos estadisticos permite evaluar
informacion con mayor profundidad y evitar interpretaciones erroneas de
los numeros presentados en medios de comunicacion, encuestas o estudios

cientificos.

;COMO NOS ENCONTRAMOS LA ESTADISTICA Y
PROBABILDIAD EN LOS LIBROS DE TEXTO?

Ciertamente en los libros de texto de educacidn primaria, se presentan la estadistica y
la probabilidad como parte del curriculo, pero de una forma que no siempre facilita su
aprendizaje. Aunque los textos escolares influyen mucho en como los profesores
ensefan estos temas, hay estudios que muestran que la probabilidad tiene una
presencia mucho mas reducida y se aborda de manera bastante limitada, lo que afecta
su comprension. Tras considerar un estudio sobre libros de texto desde primero hasta
sexto de primaria para analizar cdmo se presentan estos conceptos y qué nivel de
dificultad tienen las tareas propuestas, los resultados muestran una diferencia clara
entre estadistica y probabilidad, ademas de una gran cantidad de tareas que no

requieren mucho esfuerzo cognitivo.
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Asi pues, se revisaron 189 tareas matematicas en total, de las cuales 132 eran de
estadistica y 57 de probabilidad. Se ve que los libros le dan mucha mas prioridad a la
estadistica, dejando la probabilidad en segundo plano. También se observd que en
primer afio de primaria no se incluyen ejercicios de probabilidad, mientras que, en
tercero, cuarto y quinto afio la estadistica tiene mas presencia. En segundo y cuarto
afo, la probabilidad aparece un poco mas, pero sigue siendo menos frecuente que la
estadistica. Esto sugiere que la probabilidad se introduce tarde, y puede estar

relacionado con que los docentes no tienen tanta preparacion en este tema.

Es importante destacar sobre la dificultad de los ejercicios de estadistica, que la
mayoria exigen procedimientos con conexion, lo que significa que los estudiantes
tienen que hacer relaciones entre los conceptos que aprenden y problemas practicos.
Estos ejercicios ocupan 57,5% de las actividades, mientras que los procedimientos sin
conexion, que son tareas mas mecanicas, ocupan 31,8%. En particular, las actividades
de memorizacion tienen menos presencia (6,1%), al igual que las tareas donde los
estudiantes deben construir conocimientos matematicos por si mismos, con apenas
4,6%. Ademas, los cursos iniciales tienen mas ejercicios mecanicos, centrados en usar
férmulas sin entender su ldgica, mientras que en los més avanzados hay mas tareas
que requieren reflexion. Sin embargo, Stein et al. (2009) dicen que los ejercicios que
requieren mas pensamiento son dificiles de ensefar bien en clase, por lo que los

docentes suelen simplificarlos y perder su proposito original.

En el caso de la probabilidad, también predominan los ejercicios que exigen
procedimientos con conexion (71,9%), lo que indica que, aunque tiene menos
presencia, cuando se ensefia se hace con tareas que requieren reflexion y aplicacion de
conceptos. Pero sigue siendo preocupante que en primer afio de primaria no haya
ninguna tarea sobre probabilidad, lo que muestra que este contenido no se introduce
desde las primeras etapas educativas. Ademas, aunque hay ejercicios avanzados en los
cursos superiores, muchos no plantean situaciones reales donde los alumnos puedan
aplicar lo aprendido, lo que reduce su utilidad practica. Finalmente, Salcedo (2015)
advierte que este enfoque limita el aprendizaje, ya que los alumnos aprenden formulas

sin realmente entender como aplicarlas en la vida diaria.
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A groso modo, el estudio confirma que los libros de texto favorecen mucho mas el
aprendizaje de la estadistica que el de la probabilidad, lo que puede llevar a que los
estudiantes tengan un desequilibrio en su alfabetizacion matematica. Puede ser porque
la probabilidad fue incluida recientemente en los curriculos escolares, o porque los
docentes no tienen tanta formacion en este tema. Para mejorar la ensefianza, se
recomienda que los libros de texto agreguen mas ejercicios de probabilidad, que
ayuden a los alumnos a desarrollar pensamiento critico. También seria bueno evitar
ejercicios demasiado mecanicos, capacitar mejor a los docentes en metodologias mas
efectivas, y usar ejemplos practicos, donde los estudiantes puedan aplicar lo que
aprenden en problemas reales. Boaler & Staples (2008) explican que el tipo de
ejercicios que se presentan en clase influye mucho en como los alumnos aprenden, asi
que mejorar los ejercicios en los libros podria ayudar a reforzar la ensefanza de la
estadistica y la probabilidad, contribuyendo a una educacion matematica mas

equilibrada.

En definitiva, este analisis deja claro que es necesario mejorar coOmo se presentan estos
temas en los libros de texto, para evitar que los estudiantes tengan una formacion
matematica incompleta. La ensefianza de la probabilidad necesita una mejor
integracion en el curriculo y un enfoque mas dindmico, para que los alumnos realmente
comprendan los conceptos y los puedan aplicar en su vida cotidiana. Si se hacen estos
cambios, se lograria que los estudiantes desarrollen mas habilidades de andlisis y
tomen decisiones con base en datos, lo que ayudaria a que la educacion matematica en

primaria sea mas util y efectiva.
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(ESTAN REALMENTE PREPARADOS LOS PROFESORES PARA
PODER ENSENAR LA ESTADISTICA Y PROBABILIDAD EN EL
AULA?

La ensefianza de la estadistica y la probabilidad en primaria ha ido tomando maés
relevancia en los ultimos afios, ya que cada vez es mas necesario que las personas
sepan interpretar datos en su vida cotidiana. A pesar de esto, sigue siendo una cuestion
abierta si los docentes realmente estan preparados para impartir estos contenidos en el
aula. Para comprender mejor esta problematica, se analizaron 34 estudios publicados
entre 1997 y 2021, con el propdsito de evaluar el nivel de conocimiento de los docentes

y su capacidad para ensenar estadistica y probabilidad de manera efectiva.

Cabe resaltar que la revision encontrd que la mayor parte de los estudios se enfocan
en futuros docentes, es decir, aquellos que todavia estan en proceso de formacion. De
los estudios analizados, el 64,7% examina a estudiantes de magisterio, mientras que
solo el 35,3% investiga a profesores que ya estan ejerciendo. Esto muestra que aun hay
poca investigacion sobre qué tan preparados estan realmente los docentes en activo.
Ademas, también se observd que hay mas estudios centrados en la ensefianza de la
probabilidad que en la estadistica, lo que podria sugerir que los profesores tienen mas

dificultades con los conceptos probabilisticos.

Es importante destacar que se revisaron los modelos utilizados para evaluar el
conocimiento matematico de los docentes. Los mas comunes fueron el Mathematical
Knowledge for Teaching y el Modelo de Conocimientos y Competencias Didactico-
Matematicas. Sin embargo, un nimero importante de estudios no se basa en ningiin
modelo especifico, lo que hace que sea mas dificil comparar resultados y establecer

estrategias concretas para mejorar la ensefianza de estos temas.

Es importante subrayar que, en cuanto a los métodos empleados para evaluar el
conocimiento de los profesores, el cuestionario es la herramienta mas utilizada,
apareciendo en el 60% de los estudios. También se han empleado entrevistas y
grabaciones de clases, pero en menor medida. Los estudios que aplicaron cuestionarios
revelaron que la mayoria de los docentes tienen un conocimiento matematico bajo,

especialmente en probabilidad. En algunos casos, los profesores no logran detectar
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errores comunes en sus alumnos ni relacionar los conceptos matematicos con

situaciones practicas.

Siendo asi, los estudios que analizaron a docentes en activo muestran que la mayoria
tienen dificultades importantes para ensefiar estadistica y probabilidad. En el caso de
la probabilidad, un estudio realizado por Vasquez y Alsina evalu6 a 93 profesores y
encontr6 que no tienen un dominio suficiente de los conceptos basicos, lo que les
impide explicarlos con claridad. Otro estudio, llevado a cabo por Cardefioso y Azcarate
con 598 docentes, concluyd que la mayoria de los profesores tienen una comprension

limitada de la probabilidad, lo que impacta negativamente su capacidad de ensefianza.

En cuanto a la estadistica, los resultados tampoco son muy alentadores. Un estudio de
Watson et al. encontrd que muchos docentes tienen problemas para interpretar graficos
y tablas, lo que dificulta que puedan guiar a sus estudiantes en la lectura de datos.
También se identifico que los profesores tienen conocimientos superficiales sobre
medidas estadisticas como la mediana, la moda y el rango, lo que impide que puedan

ensenar estos contenidos con suficiente profundidad.

Ante esta situacion, varios investigadores han destacado la necesidad de mejorar la
formacion del profesorado, incorporando métodos y herramientas que hagan mas
accesible la ensefianza de la estadistica y la probabilidad. Algunos sugieren el uso de
materiales manipulativos y tecnologias educativas para facilitar el aprendizaje.
También se recomienda fortalecer la capacitacion continua de los docentes,
asegurando que reciban formacion especifica en estos temas para mejorar sus

habilidades pedagogicas.

Por lo que se observa en los estudios, la falta de preparacion de los docentes para
ensefiar estadistica y probabilidad es un problema real que afecta la ensefianza de las
matematicas en primaria. Esto no significa que los profesores no sean capaces de
ensefar bien, sino que no han recibido la formacién adecuada para abordar estos
contenidos con confianza. Muchos de ellos tienen dificultades para identificar errores
en el razonamiento de los estudiantes y para conectar los conceptos matematicos con

aplicaciones practicas.
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Es decir, no se trata solo de agregar mas contenidos en los planes de estudio, sino de
darles herramientas a los docentes para que puedan ensefar de manera efectiva y
asegurarse de que los alumnos realmente comprendan estos temas. Algunos expertos
han propuesto incluir estrategias mas dindmicas y adaptadas a la realidad del aula,
donde los profesores puedan aplicar estos conceptos en situaciones cotidianas para que

los nifios los asimilen mejor.

En definitiva, lo que estd claro es que hay una necesidad urgente de mejorar la
preparacion de los docentes en estos temas. La estadistica y la probabilidad son
esenciales para entender el mundo actual y tomar decisiones fundamentadas, por lo
que es fundamental que los estudiantes las aprendan bien desde pequefios. Para que
esto ocurra, es necesario que los profesores tengan las herramientas adecuadas y se
sientan seguros enseflando estos conceptos. Mejorar la formacion docente es un paso
necesario para garantizar una educacion matematica mas solida y util para las nuevas

generaciones.
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METODOLOGIA

Para comenzar, tras la exposicion del marco tedrico y el analisis de la ensefianza de la
estadistica y la probabilidad en Educacion Primaria, este trabajo se enfoca en como se
puede ayudar a los docentes a prepararse para abordar estos contenidos de manera
efectiva en el aula. En un principio, la intencion era realizar un estudio tedrico que
identificara las razones por las que estos temas suelen relegarse al final del curso
escolar, muchas veces sin que su ensefianza se considere prioritaria. Sin embargo, tras
una busqueda exhaustiva de articulos y estudios previos, surgio una nueva perspectiva:
el problema no parecia radicar inicamente en la falta de tiempo dentro del curriculo,
sino en la preparacion insuficiente de los docentes para impartir estos contenidos con

seguridad y claridad.

A partir de esta reflexion, el enfoque del trabajo evolucioné hacia una propuesta
practica que no solo evidenciara el problema, sino que ofreciera una solucion aplicable
en el aula. Asi, la metodologia se ha centrado en la creacion de una bateria de ejercicios
disefniados para que los docentes puedan reforzar sus conocimientos antes de ensefar
estadistica y probabilidad. Para fundamentar esta propuesta, se realizO una
recopilacion de cinco documentos clave, seleccionados por su relevancia en el analisis
de la formacion del profesorado en matematicas. La mayoria de los estudios
encontrados ponian el foco en identificar carencias y dificultades en la ensefianza de
estos conceptos, pero muy pocos ofrecian estrategias concretas para mejorar la
preparacion de los docentes. Por ello, los textos elegidos han servido como referencia
para conectar la teoria con la practica y dar forma a una propuesta metodologica que

pueda ser util en la realidad del aula.

Es importante destacar que el marco tedrico de este trabajo sigue una progresion logica
que va desde lo mas general hasta lo mas especifico. Primero, se aborda la importancia
de las matematicas dentro de la educacion primaria, resaltando su papel fundamental
en el desarrollo del pensamiento l6gico y la capacidad de anélisis de los estudiantes.
Luego, se explora la metodologia del Aprendizaje basado en problemas, una estrategia
que permite a los alumnos adquirir conocimientos de manera mas significativa y
contextualizada, algo especialmente relevante en el caso de la estadistica y la

probabilidad. Finalmente, se profundiza en el problema central que motivo la
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elaboracion de este trabajo: ;estan realmente preparados los docentes para ensefar

estos contenidos de manera efectiva?

Por esta razon, uno de los problemas mas evidentes que se han detectado es que la
estadistica y la probabilidad suelen relegarse a las tltimas semanas del curso, cuando
tanto los alumnos como los docentes se encuentran agotados, reduciendo la calidad del
aprendizaje. Para mitigar este problema, la metodologia de este trabajo propone una
serie de ejercicios practicos, interactivos y atractivos que los docentes puedan realizar
antes de impartir estos temas en el aula. Estos ejercicios no solo serviran para reforzar
su comprension de los conceptos, sino que también podran usarse como herramientas
pedagogicas para mejorar la transmision de conocimientos a los alumnos, haciendo
que la ensefianza sea mas accesible y eficaz. Para garantizar su aplicabilidad, se han
disefiado de forma que puedan ser realizados con materiales accesibles y técnicas

sencillas, evitando la necesidad de formacion adicional para los docentes.

Por tanto, una de las estrategias clave que se propone es integrar estos ejercicios en la
planificacion anual, de manera que los docentes los trabajen de manera progresiva y
no solo al final del curso, cuando el cansancio puede jugar en contra del aprendizaje.
Ademas, se fomenta el uso de actividades interactivas, que pueden incluir elementos
manipulativos o digitales para hacer el contenido més dinamico y atractivo para los
estudiantes. Este enfoque no solo permite a los docentes reforzar su propia formacion,
sino que también les da herramientas practicas para convertir la estadistica y la

probabilidad en temas mas accesibles y significativos para sus alumnos.

Es importante destacar que la recopilacion de informacion para este trabajo se realizo
sin mayores dificultades, el verdadero desafio radica en la implementacion de la
propuesta. No todos los docentes disponen del tiempo necesario para realizar estos
ejercicios ni todos estaran motivados para hacerlo, por lo que su efectividad dependera
en gran medida de su integracion en la practica educativa. Por ello, se ha buscado
disefiar actividades accesibles y de fécil aplicacion, que no requieran una inversion
excesiva de tiempo, pero que si sean lo suficientemente significativas para generar un
impacto en la ensefianza de estos contenidos. Para reforzar su utilidad, se ha planteado

una estrategia de autoevaluacion, en la que los docentes pueden reflexionar sobre su
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propio conocimiento antes y después de realizar los ejercicios, permitiéndoles

identificar mejoras en su comprension del tema.

Teniendo presente que, si se dispusiera de mas tiempo y recursos, una mejora
importante en la metodologia de este trabajo habria sido la realizacién de pruebas
piloto con docentes reales. Esto habria permitido evaluar la utilidad de los ejercicios
propuestos y recoger impresiones sobre su impacto en la ensefianza de estadistica y
probabilidad en primaria. Ademas, la inclusion de entrevistas a docentes que ya han
enfrentado dificultades con estos contenidos habria enriquecido las recomendaciones
y permitido adaptar ain mas las estrategias a las necesidades reales del profesorado.
Otra linea de mejora seria desarrollar materiales especificos adaptados a distintos
niveles de formacion, de modo que los docentes con mas dificultades en el area
matematica puedan acceder a recursos adicionales para afianzar su conocimiento antes

de trabajar los conceptos en clase.

Para concluir, con esta propuesta metodolégica se busca, no solo evidenciar un
problema dentro del curriculo de educacion primaria, sino ofrecer una herramienta
practica que ayude a los docentes a mejorar su preparacion y transmitir estos
conocimientos de manera efectiva a sus alumnos. La estadistica y la probabilidad son
fundamentales para comprender el mundo en el que vivimos, y es crucial que su
enseflanza no se limite a ser un mero complemento dentro de la asignatura de

matematicas, sino que se aborde con la importancia que merece.
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ANALISIS Y EJEMPLOS

El andlisis que presento en este trabajo nace de mi propia experiencia, tanto como
estudiante a lo largo de los aflos como durante mi etapa mas reciente en las practicas
docentes. Desde que era pequefio, en Educacion Infantil, pasando por Primaria y
Secundaria, he notado una constante: los temas de estadistica y probabilidad casi
siempre se tratan por encima y suelen dejarse para el final del libro de matematicas.
Al estar en esa posicion, muchas veces se les dedica poco tiempo, lo que hace que se
ensefien con prisa y sin la profundidad que merecen. Esto acaba traduciéndose en que
tanto alumnos como profesores acaban con un conocimiento bastante superficial de

conceptos que, en realidad, son fundamentales.

Por ello, esto se vuelve todavia mas evidente cuando vemos que, aunque los alumnos
estan en contacto constante con datos (ya sea por las noticias, redes sociales o incluso
en casa), muchos no entienden bien qué significa algo “probable” o “improbable”, o
no saben interpretar lo que implica un determinado porcentaje. A esto se suma que
muchos docentes, y me incluyo como futuro maestro, no siempre estamos bien
preparados para explicar estos temas de forma clara y accesible. Un ejemplo llamativo
es lo dificil que resulta a veces explicar fendémenos como la paradoja del cumpleafios,

algo que parece sencillo pero que cuesta transmitir de manera comprensible.

En mi opinion, esto refleja una carencia importante en la formacion docente. Aunque
hay muchos estudios que describen estas dificultades, lo cierto es que pocos ofrecen
soluciones practicas que realmente se puedan aplicar en el aula. Y eso es una lastima,
porque vivimos en un mundo en el que la interpretacion de datos es cada vez mas
necesaria para entender lo que ocurre a nuestro alrededor. Sin embargo, en muchas
escuelas, estos contenidos se siguen ensenando de forma teodrica y aislada, sin conexion
con la realidad del alumnado. Como resultado, cuando se enfrentan a calculos o
conceptos estadisticos mas complejos, les cuesta mucho relacionarlos con situaciones

cotidianas o con la informacion que consumen a diario.

Por tanto, durante la revision de documentacion y recursos, encontré varias propuestas
que demuestran que los estudiantes entienden mucho mejor estos temas cuando se

trabajan desde edades tempranas y de forma practica. Es decir, cuando se les da la
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oportunidad de experimentar, manipular datos y participar activamente, el aprendizaje
resulta mucho mas significativo. Por ejemplo, en algunos paises se anima a los nifios
desde muy pequefios a recoger sus propios datos —como medir su altura o contar
cuantos lapices hay en clase— y a representarlos mediante graficos sencillos. Esto no
solo hace que entiendan mejor los conceptos, sino que también despierta su interés y

los motiva a seguir aprendiendo.

Otros enfoques, centrados en la resolucion de problemas reales, proponen que los
estudiantes simulen experimentos o analicen situaciones comunes en su vida diaria a
través de actividades dinamicas, donde también se valora el error como parte del
proceso de aprendizaje. Aunque no he podido revisar en detalle como se ensefian estos
temas en todos los paises, la literatura especializada apunta a que las metodologias

practicas, manipulativas y colaborativas son las que mejores resultados ofrecen.

De manera que al comparar estas propuestas con la realidad que muchas veces
encontramos en nuestras aulas, la diferencia es clara. En muchos centros atn se sigue
una metodologia tradicional y lineal, en la que estos temas se tratan al final del curso,
casi como si fueran un complemento. Pero eso no ayuda a que el alumnado desarrolle
una intuicidn estadistica ni a que se familiarice poco a poco con la incertidumbre y el
azar. Lo que la evidencia sugiere es que, para mejorar esta situacion, no basta con
modificar el curriculo: también es fundamental mejorar la formacion del profesorado,
sobre todo en lo que respecta a estrategias didacticas que permitan ensefar estos temas

de forma comprensible y atractiva.

De esta manera, a raiz de estas observaciones, y desde mi propio recorrido como
estudiante y futuro docente, surgi6 la idea central de este trabajo: disefiar una bateria
de ejercicios practicos que sirvan tanto para que los profesores podamos reforzar
nuestro conocimiento antes de impartir estos contenidos, como para que podamos
llevarlos directamente al aula. Mi intencion ha sido que estas actividades sean
dindmicas, accesibles y faciles de poner en practica, para que cualquier docente,
incluso con poco tiempo o recursos, pueda utilizarlas sin problema. Cada una de ellas
esta pensada como una herramienta para acercar los conceptos de estadistica y
probabilidad al dia a dia del alumnado, alejandonos de la teoria abstracta y apostando

por el aprendizaje significativo.

25



En definitiva, he querido tener en cuenta una realidad que muchas veces pasa
desapercibida: el desfase que existe entre lo que se espera que el alumnado aprenda y
lo que realmente se llega a trabajar en clase. A esto se suman otros factores como la
falta de tiempo, la sobrecarga de contenidos o la desmotivacion, que dificultan la
incorporacion de nuevas estrategias. Por eso, he intentado encontrar un equilibrio entre
la profundidad conceptual de los ejercicios y su sencillez practica, con la esperanza de
que puedan ser un recurso util, no solo para ensefiar mejor estos contenidos, sino

también para que los docentes se sientan mas seguros al abordarlos.
Ejercicio 1: Recogida y Representacion de Datos

e Objetivo
Dominar la creacion de tablas de frecuencia y graficos de barras y pastel a partir
de datos reales.
e Materiales
* Hojas de registro
* Lapices, colores y regla
* Transportador (para grafico de pastel)
* (Opcional) Software de graficas (Excel, GeoGebra)

e Procedimiento

1. Recoge un dato personal sencillo: altura en cm o numero de libros en casa.
2. Vuelca los 25 valores en una tabla de frecuencia.
3. Define intervalos (ej. alturas: 130-139, 140-149, ...) o categorias (libros:
0-2, 3-5, 6+).
4. Dibuja un grafico de barras:
o Eje X: intervalos o categorias.
o EjeY: frecuencia.
o Colorea cada barra.
5. Calcula porcentajes y traza un grafico de pastel:
o % = (frec. / total) x100
o Angulo = (% / 100) x360°
6. Reflexiona:

o ¢Qué intervalo/categoria predomina?
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o ¢Como cambia la interpretacion segun el tipo de grafico?

e Ejemplo
20 alumnos, 6 miden 140-149 cm = % = (6/20) x100=30 %, angulo=108°.

Ejercicio 2: Simulacion de la Paradoja del Cumpleafios

e Objetivo
Experimentar la alta probabilidad de coincidencias de cumpleafios en grupos
pequenos.
e Materiales
* Tarjetas para anotar dia/mes de nacimiento
* Bolsa o caja para barajar las tarjetas
* Pizarra

e Procedimiento

1. Forma grupos de ~25 alumnos.

Cada alumno escribe su fecha (dia/mes) en una tarjeta.
Recoge todas las tarjetas, bardjalas y reparte de nuevo.
Cuenta duplicados: jhay dos tarjetas con misma fecha?
Repite 10 veces, anota en cada ronda “si/no duplicado”.

Calcula probabilidad empirica = n° rondas con duplicados / 10.

N kWD

Compara con la teoria (> 50 % para 23 personas).

e Reflexion

(Por qué, aunque parezca improbable, la coincidencia es tan frecuente?
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Ejercicio 3: Interpretacion de Porcentajes en Noticias

e Objetivo

Conectar la cifra porcentual con su impacto y significado real.
e Materiales

* Recortes de titulares con %

* Hoja de trabajo

e Procedimiento

1. Selecciona 3 titulares (ej. “El 60 % de los jovenes...”).

(e

En tu hoja, para cada titular:

Escribe en palabras qué indica el porcentaje.

Si sabes el total (p.ej. poblacion), calcula la parte: parte= (%/100) xtotal.
Agrupate en trios, comparad interpretaciones y elegid la mas clara.

Representad uno de los porcentajes en un grafico de barras o pastel.

w»oA w o e

Debate: ;como podria manipularse ese % para confundir?

e Ejemplo
“80 % de aprobados”: si son 50 alumnos, parte=0,8x50=40 aprobados.
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Ejercicio 4: Probabilidad con Dados, Monedas y Cartas

e Objetivo
Aplicar la formula P(evento)=casos favorables/casos posibles en ejemplos
concretos.
e Materiales
* 2 dados, 1 moneda, 1 baraja
* Hojas de ejercicio

¢ Procedimiento

1. Problema 1: P (sacar cara en moneda) =1/2=50 %.
Problema 2: P (dado > 4) =2/6~33,3 %.

Problema 3: P (carta de corazones) =13/52=25 %.
Dados dobles: P(suma=7) =6/36=16,7 %.

U

Cada pareja crea 2 problemas nuevos y los intercambia para resolverlos.

e Reflexion

(Qué patrones se repiten al usar distintos objetos?
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Ejercicio 5: Proyecto “Encuesta de Opinion”

e Objetivo

Disenar, aplicar y analizar una encuesta sencilla entre compaifieros.
e Materiales

* Hoja de encuesta (5 preguntas cerradas)

* Calculadora y papel

e Procedimiento

1. En grupos de 4, definid un tema (p.ej. “gusto por la fruta”).
Elaborad 5 preguntas con opciones (%)

Aplicad la encuesta al resto de la clase (min. 20 respuestas).
Recoged datos y haced tabla de frecuencias.

Representad en grafico de barras o pastel.

Calculad moda, mediana y media de una pregunta numérica.

A R

Exponed resultados y conclusiones.

e Ejemplo

Pregunta: “; Cudntas piezas de fruta comes al dia?” (0,1,2,3+).
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Ejercicio 6: Simulacion con Bolitas de Colores

e Objetivo
Entender frecuencias y probabilidades empiricas a través de extracciones
repetidas.
e Materiales
* Bolsa opaca con 10 bolitas (4 rojas, 3 azules, 3 verdes)
* Hojas de registro

¢ Procedimiento

1. Cada alumno extrae una bolita, anota color y devuelve a la bolsa.

2. Repetid 30 extracciones, anotad cada color.

3. Calculad frecuencia y probabilidad empirica de cada color:
P(empirica)=frec. /30.

4. Comparad con la P(teodrica): roja=4/10, azul=3/10, verde=3/10.

5. Discutid diferencias y causas (azar, tamafio muestra).

e Reflexion

(Como se acerca la empirica a la tedrica al aumentar n°® extracciones?
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Ejercicio 7: Probabilidad Condicional con Bolitas

e Objetivo

Introducir la nocion de eventos dependientes (sin reemplazo).
e Materiales

* Caja con 5 bolitas rojas y 5 azules

* Registro de datos

e Procedimiento

1. Extrae 1 bolita sin mirar, anota color y no la devuelvas.
Extrae la 2.? bolita, anota color.
Repite 10 pares de extracciones.
Calculad:
o P (2.%roja] 1.*roja) =n° veces (RR) / n° veces (R ).

o P (2.2roja| 1.* azul) = n°® veces (AR) / n° veces (A ).

> » D

5. Comparad con teorias:
o Sil.”roja, quedan 4R/5B=4/9=~44.4 %.
o Si 1.*azul, quedan SR/4B=5/9~55,6 %.

e Reflexion

(Por qué cambia la probabilidad del segundo evento seglin el primero?
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Ejercicio 8: Analisis de Correlaciones Simples

e Objetivo

Detectar posibles relaciones lineales usando datos de la propia clase.
e Materiales

* Registro: altura vs. largo del pie de cada alumno

* Papel cuadriculado o herramienta digital

e Procedimiento

1. Cada alumno mide:
o Sualtura (cm).
o Largo de pie (cm).
2. Formad pareja y contrastad datos.
3. Dibujad diagrama de dispersion:
o Eje X: largo pie.
o EjeY: altura.
4. Buscad tendencia: ja mayor pie, mayor altura?

5. Calculad coeficiente de correlacion aproximado (grupal).

e Reflexion

(Larelacion es fuerte o débil? ;Por qué puede haber dispersion?
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Ejercicio 9: Explorando la Variabilidad

e Objetivo

Calcular medidas de dispersion (rango, varianza aproximada).
e Materiales

* Datos de grupo (p.ej. n° de hermanos)

* Calculadora y hoja de célculos

e Procedimiento

1. Recoged dato “n° de hermanos” de 20 alumnos.
2. Hallad:
o Rango = maximo — minimo.
o Media aritmética.
o Desviacion absoluta media: promedio |[xi—medial.
3. Discutid qué medida refleja mejor la dispersion en vuestro conjunto.

4. Representad con diagrama de cajas (opcional).

e Reflexion

(Qué revela la variabilidad sobre como se distribuyen los hermanos en la clase?
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Ejercicio 10: Serie Temporal de Datos Meteorologicos

e Objetivo
Analizar un conjunto de datos ordenados en el tiempo y extraer tendencias.

e Materiales
» Tabla con temperatura media diaria o precipitaciones (ultima semana)
* Papel milimetrado o software

e Procedimiento

1. Obtén datos de temperatura/precipitacion de 7 dias (web meteoroldgica).
2. Organiza en tabla cronologica.
3. Traza grafica de lineas:
o Eje X: dias.
o Eje Y: valor meteorologico.
4. Identifica:
o Tendencia general (sube/baja).
o Picos y valles.
5. Calcula media semanal y comenta si la semana fue “mas fria/caliente” de

lo normal.

e Reflexion

(Como ayuda esta representacion a predecir posibles cambios futuros?
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DISCUSION

Los resultados de este trabajo me han llevado a una conclusion que, aunque intuida,
duele admitir: los docentes de primaria estin muy poco preparados para abordar la
estadistica y la probabilidad con la profundidad y la seguridad que estos contenidos
merecen. Esa carencia no es un simple hueco curricular, sino una brecha que se traduce
en clases superficiales, alumnos frustrados y oportunidades perdidas para que los nifios
comprendan el mundo lleno de datos que les rodea. Cuando ves como los fundamentos
de la estadistica aparecen unicamente al final de cada manual, a modo de conclusion,
entiendes que su ensefianza se convierte en una carrera contrarreloj antes de las
vacaciones, mas que en un proceso de descubrimiento y construccion del

conocimiento.

Esta falta de preparacion docente tiene consecuencias muy concretas en el aula. He
observado, por ejemplo, como los estudiantes se bloquean ante palabras como
“probable” o “porcentaje” porque no han tenido la oportunidad de experimentar con
ellas de forma practica; simplemente han memorizado definiciones. Al llevarlos a
simular la paradoja del cumpleafios o a recoger datos de su entorno para representarlos
graficamente, saltan muros de incomprension: de pronto la probabilidad deja de ser
una palabra fria y se convierte en una experiencia viva. Pero si el maestro no domina
esos procesos, el ejercicio pierde su magia y vuelve a quedarse en un cumulo de

numeros sin sentido.

Para cambiar esta realidad, es urgente repensar la formacion inicial y continua del
profesorado. No basta con incluir un modulo tedrico en la carrera; necesitamos
espacios donde el docente aprenda haciendo, enfrente problemas reales y descubra por
si mismo el poder de un buen anélisis de datos. La metodologia de Aprendizaje Basado
en Problemas (ABP) se alza como la via més prometedora, pues situa al futuro maestro
delante de escenarios cotidianos (proyectos sobre datos electorales, analisis de
probabilidades meteoroldgicas o estudios de aciertos en baloncesto, son algunos de los
ejemplos que se contemplan trabajar) y le exige recopilar, representar e interpretar

informacion, tal como luego lo haré en su propia aula.
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Imprimiendo en la formacion de maestros esa dimension practica, habilitamos a los
docentes para que generen ambientes de clase donde los alumnos no solo vean
estadisticas en un libro, sino que las vivan. Imagino talleres de diez sesiones, con
proyectos colaborativos, microensenanzas y reflexion guiada, en los que cada
participante asuma roles (analista, moderador, presentador) y comparta hallazgos. Esa
dinamica fortalece no solo las competencias matematicas, sino la confianza didactica:
cuando un maestro ha disenado un grafico o calculado un porcentaje en primera
persona, su voz al explicarlo toma un timbre de autoridad y entusiasmo imposible de

simular.

Desde la perspectiva institucional, el reto pasa por integrar estas propuestas en las
universidades y en los planes de formacion continua de los centros. Se necesitan
alianzas con departamentos de estadistica, recursos digitales que recojan guias paso a
paso y foros de intercambio de buenas practicas. También es clave que los equipos
directivos reconozcan la importancia de dedicar tiempo a esta formacion, incluso si
eso implica ajustar horarios o reducir otras actividades; al fin y al cabo, invertir unas
cuantas horas ahora reducira los problemas de comprension que se arrastran durante

anos.

No obstante, hay limitaciones inevitables: la falta de motivacion inicial de algunos
docentes, la escasez de horas en un curriculo ya apretado y las reticencias al cambio.
Para superarlas, propongo dos ideas concretas: primero, disefiar microcréditos o
certificados que reconozcan la especializacion del maestro en estadistica y
probabilidad, incentivando su participacion; segundo, generar comunidades de
practica donde el docente comparta experiencias y reciba apoyo continuo, de modo
que la formacion no sea un evento puntual, sino un proceso vivo que retroalimente su

labor diaria.

En términos de investigacion futura, seria esencial llevar a cabo pruebas piloto de estas
propuestas metodoldgicas, midiendo no solo la satisfaccion del profesorado, sino
también el impacto en la competencia estadistica del alumnado. Encuestas, entrevistas
y analisis de desempefo permitirian ajustar las actividades, identificar obstaculos y

documentar casos de éxito que inspiren a otros centros a replicarlas.
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Mas alla de la escuela, esta discusion apunta a un desafio mayor: formamos ciudadanos
en un mundo saturado de datos. Si no dotamos a nuestros niflos de las herramientas
minimas para distinguir informaciéon veraz de ruido, perdemos la oportunidad de
construir una sociedad informada y critica. La estadistica y la probabilidad no son un
lujo académico, sino un derecho de los alumnos para comprender encuestas, graficos

y predicciones que condicionan su vida cotidiana.

En definitiva, cambiar la ensefianza de estos bloques exige un compromiso real con la
formacion docente, un rediseno del curriculo y un cambio de mentalidad que ponga al
maestro en el centro del aprendizaje activo. Solo asi lograremos que la estadistica y la
probabilidad dejen de ser un apéndice académico y se conviertan en ejes vertebradores
de la educacion matematica, capaces de despertar la curiosidad, afilar el pensamiento

critico y preparar a los estudiantes para un futuro en el que los datos mandan.
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CONCLUSIONES

Recorrer este Trabajo de Fin de Grado ha sido como levantar una alfombra y descubrir
un paisaje entero de oportunidades desaprovechadas. Partimos de la constatacion de
que la estadistica y la probabilidad, unidades clave en un curriculo moderno, siguen
ensenandose de forma residual, relegadas a la recta final del curso y envueltas en un
barniz de teoria que apenas invita al alumno a explorar. Esa realidad dibuja un
escenario de aprendizaje fragmentado: los estudiantes memorizan definiciones sin
articularlas con su dia a dia, y los docentes, a menudo inseguros, reproducen ejercicios

de manual sin adaptar ni contextualizar.

El andlisis tedrico y el estudio de las précticas docentes nos han mostrado dos caras de
la misma moneda. Por un lado, existe un conjunto amplio de investigaciones que
diagnostica carencias: futuros y actuales maestros presentan lagunas en su
conocimiento estadistico y probabilistico, evidenciadas en encuestas, cuestionarios y
analisis de libros de texto. Por otro, aparecen propuestas brillantes que permanecen
aisladas: metodologias practicas, proyectos de recoleccion de datos y simulaciones que
conectan con la vida real, pero que rara vez llegan al aula por falta de formacion

especifica, recursos didacticos accesibles o simplemente tiempo en la programacion.

De esa tension nacid la propuesta metodoldgica de este trabajo: una bateria de
ejercicios pensados no solo para los alumnos, sino para reforzar antes la formacion de
los propios docentes. Actividades como medir y graficar datos de la clase, simular la
paradoja del cumpleafios o desglosar porcentajes de noticias pretenden convertir la
teoria en experiencia vivida. El gran salto no reside en la complejidad de los
contenidos, sino en el disefio de tareas flexibles, interactivas y de bajo coste que, en
apenas media hora de clase, pueden transformar la percepcion de lo aleatorio y lo

estadistico.

Las ventajas de esta aproximacion son dobles. Para el maestro, estas actividades
funcionan como un “laboratorio de autoaprendizaje”: al prepararlas y llevarlas al aula,
adquiere destrezas y confianza, comprueba el impacto en sus alumnos y ajusta su

discurso. Para el alumnado, cada ejercicio deja de ser un problema ajeno y se convierte
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en una pequefia mision de investigacion. Esa implicacion activa dispara la curiosidad,

la motivacién y el pensamiento critico, pilares de un aprendizaje significativo.

No obstante, la puesta en practica choca contra barreras reales: la falta de horas
lectivas, la sobrecarga del curriculo, la resistencia al cambio y, en ocasiones, la escasa
motivacion inicial de algunos docentes. Para sortear estos obstaculos, proponemos un

paquete de medidas complementarias:

- Microcréditos formativos que reconozcan los esfuerzos de los maestros en
estadistica y probabilidad.

- Comunidades de practica virtuales y presenciales para compartir
experiencias y recursos.

- Protocolos de microensefianzas que permitan recibir feedback inmediato y
ajustar las actividades.

- Repositorio digital colaborativo con guias paso a paso y testimonios de éxito.

Mirando al futuro, resulta crucial validar empiricamente esta metodologia mediante
pruebas piloto en centros de diversa realidad socioeducativa. Evaluar no solo la
satisfaccion del profesorado, sino también el progreso real de los alumnos en
competencias estadisticas, permitird afinar las actividades, documentar casos de éxito

y generar evidencias solidas para escalar la propuesta a nivel regional o nacional.

Pero mas alla de los informes y las estadisticas de este proyecto, la conclusion mas
profunda es la siguiente: formar a un maestro en estadistica y probabilidad no es un
lujo, sino una inversion en ciudadanos capaces de entender encuestas, evaluar riesgos
y cuestionar informaciones que inundan su realidad. Si logramos que a final de
Primaria nuestros estudiantes sepan distinguir un dato fiable de un titular
sensacionalista, que interpreten un grafico de barras como un cuento con cifras,

habremos cumplido con creces la mision educativa.

En resumen, cambiar la ensefianza de la estadistica y la probabilidad en Primaria exige
un enfoque integrador: reordenar el curriculo para darles un lugar digno, empoderar al
profesorado con formacion practica y recursos accesibles, y cultivar en los alumnos la
actitud de investigadores desde edades tempranas. Solo asi lograremos que estos

bloques de conocimiento dejen de ser una carrera contrarreloj final y pasen a ser el
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laboratorio de datos donde se forjen las competencias criticas y analiticas que toda

sociedad basada en la informacidn necesita.
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