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Resumen 

Este Trabajo de Fin de Grado pretende potenciar la Competencia Lingüística en alumnos 

de 3º de Educación Primaria mediante una Propuesta de Intervención Educativa la cual 

se basa en la gamificación y las metodologías activas. También cuenta con un marco 

teórico en el cual se tratan diferentes temas relacionados con la Competencia Lingüística 

como su definición; su importancia para el desarrollo social, personal y académico de un 

individuo; sus componentes; sus trastornos y su repercusión en la vida social y escolar 

del niño; y la relación de la Competencia Lingüística con la Cognición Social y sus partes. 

La Propuesta de Intervención Educativa se basa en un aula heterogénea compuesta por 

16 alumnos y 8 sesiones en las que se trabajan diferentes tipos de texto (cuento, 

descripción, diario, instrucciones, teatro y entrevista) todo ello con mediante materiales 

manipulativos, de forma inclusiva y cooperativa. Un recurso motivador que se utiliza es 

la gamificación, a través de recompensas que se basan en la película “Del Revés”.  

Con ello se espera favorecer la competencia lingüística, fomentar la motivación, la 

implicación del alumnado y prevenir dificultades a través de la enseñanza personalizada 

y adaptada a los ritmos de aprendizaje de los niños. 

 

Palabras clave: Competencia Lingüística, Educación Primaria, Trastornos del Lenguaje, 

gamificación, tipos de texto, metodologías activas. 
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Abstract 

This Final Degree Project aims to enhance Linguistic Competence in students of 3rd 

Primary Education through an Educational Intervention Proposal which is based on 

gamification and active methodologies. It also has a theoretical framework in which 

different topics related to Linguistic Competence are treated such as its definition; its 

importance for the social, personal and academic development of an individual; its 

components; its disorders and its impact on the social and school life of the child; and the 

relationship of Linguistic Competence with Social Cognition and its parts. 

The Educational Intervention Proposal is based on a heterogeneous classroom composed 

of 16 students and 8 sessions in which different types of text are worked (story, 

description, diary, instructions, theatre and interview) all with manipulative materials,  in 

an inclusive and cooperative way. A motivating resource that is used is gamification, 

through rewards that are based on the movie "Del Revés". 

With this, it is expected to favour language competence, promote motivation, student 

involvement and prevent difficulties through personalized teaching adapted to the 

children's learning rhythms. 

 

Keywords: Linguistic Competence, Primary Education, Language Disorders, 

gamification, text types, active methodologies. 
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1. INTRUDUCCIÓN  

1.1. Prevalencia de los trastornos del lenguaje en niños de 6 a 12 años 

El propósito de este Trabajo de Fin de Grado es la creación de una propuesta didáctica 

para trabajar la competencia lingüística en el aula, esto se debe a la gran incidencia de los 

trastornos del lenguaje en la población infantil. García-Mateos et al. (2014) destaca la 

elevada presencia de los trastornos de lenguaje en la infancia o en el principio de la 

adolescencia, disminuyendo dicha presencia hasta la edad adulta. Si nos centramos en las 

dificultades relacionadas con el habla, varían depende del ámbito escolar, social y familiar 

en el que se encuentra el niño y la edad, ya que los trastornos del habla se suelen dar hasta 

los 10 años. Aparte de ello, si que hay un trastorno que perdura en el tiempo, el cual es la 

tartamudez, que puede estar presente entre los 16 y los 30 años. Y si hablamos del 

lenguaje escrito, su pico más alto está entre los 6 y los 10 años asociándolo a errores en 

el aprendizaje, pero si está presente a partir de los 11 años se relaciona con dificultades 

en la comprensión lectora. 

Posteriormente Villarroel Molina (2017) destaca otro motivo, el cual es la escasa 

colaboración de la familia en el proceso de atención personalizada para que el niño pueda 

superar los diferentes obstáculos, teniendo mucha importancia las herramientas y técnicas 

que poseen tanto el profesor como las familias para poder superarlos. 

Tras ello Quizhpi Archábala (2018) insiste en el gran porcentaje de niños que sufren 

dificultades para comunicarse, siendo relevante el pasotismo de los padres en cuanto a las 

recomendaciones académicas para superar estos problemas o el bajo nivel académico de 

los mismos.  

Por último, Medina Alao y Muy Guamán (2024) destacan la preocupación sobre la gran 

influencia de los trastornos del habla en la población infantil, siendo fundamental mostrar 

mayor atención en ello y buscar recursos para poder evitarlo o al menos disminuir ese 

porcentaje; para ello es muy importante detectar estos problemas antes de tiempo y así 

los resultados serán notables a largo plazo. Un aspecto muy importante para conseguirlo 

es que la duración del tratamiento sea la adecuada; normalmente las terapias sobre 

dificultades en el habla suelen durar de 3 a 6 meses, no obstante, hay que evaluar las 

necesidades de cada alumno y tomar las decisiones correctas.  
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1.2. Repercusión de la competencia lingüística según el Currículo  

En primer lugar el DECRETO 38/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la 

ordenación y el currículo de la educación primaria en la Comunidad de Castilla y León  

(2022) hace referencia a la importancia del desarrollo de esta competencia clave en las 

diferentes áreas durante la Educación Primaria. Por todo ello antes de finalizar la etapa 

de Educación Primaria, el alumno tiene como objetivo: tener la capacidad de expresar 

hechos, pensamientos u opiniones mediante los diferentes canales, comprender textos en 

diferentes contextos y canales, tener la capacidad de reconocer la información valida y 

fiable de las diferentes fuentes de información, leer e investigar diferentes obras acordes 

a sus gustos e intereses y a su vez las interprete correctamente y que sea capaz de poner 

en práctica sus capacidades para convivir democráticamente y resolver conflictos. 

Si nos centramos en la repercusión que tiene la Competencia en Comunicación 

Lingüística en las diferentes áreas podemos decir: 

- Área de Ciencias de la Naturaleza: permite resolver los diferentes problemas, 

crear hipótesis, realizar predicciones, comprobar la veracidad de las diferentes 

alternativas y comunicar los resultados y hacer una valoración comparándolo con 

otros estudios. También a través de esta área pueden acceder a diferentes obras 

literarias relacionadas con el medio natural. 

- Área de las Ciencias Sociales: al igual que en el área de las Ciencias de la 

Naturaleza, nos permite llevar a cabo el proceso del método científico. También 

se relaciona con la importancia de que el alumno tome conciencia sobre las 

normas de interacción y convivencia social, desarrollando las destrezas 

comunicativas y de escucha efectiva. 

- Área de Música y Danza: entender y analizar los diferentes mensajes tanto orales, 

de signos o escritos; comprender y adquirir el vocabulario específico de este área 

y dar y escuchar las diferentes opiniones. 

- Área de Educación Física: en esta área están muy presentes los intercambios 

comunicativos de forma oral durante la práctica, a su vez que la expresión de las 

diferentes sensaciones producidas durante el juego. Además, está presente la 

resolución de conflictos de forma dialogada durante la puesta en práctica. 

- Área de Lengua Castellana y Literatura: el desarrollo de la Competencia en 

Comunicación Lingüística afecta directamente a esta área, afectando a los 
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procesos de comunicación que se centran en comprender y entender los diferentes 

textos orales, escritos o multimodales. También es de suma importancia el 

reconocimiento del lenguaje discriminatorio y el desarrollo de metodologías para 

la convivencia no discriminatoria. 

- Área de Lengua Extranjera: con ello se aumenta la capacidad comunicativa, 

desarrollando destrezas de otra lengua diferente, expresándose e interactuando 

efectivamente. También tener la capacidad de detectar los usos discriminatorios 

del lenguaje. 

- Área de Matemáticas: la comprensión y la interpretación de los textos 

matemáticos, los cuales suelen ser en forma de problema. El alumno es el 

encargado de seleccionar la información necesaria y con ella resolver la incógnita 

o construir el conocimiento. 

2. OBJETIVOS 

Objetivo general: 

- La creación de una Propuesta de Intervención Educativa para trabajar la 

Competencia Lingüística en Educación Primaria, inclusiva y accesible por todo el 

alumnado. 

Objetivos específicos: 

- Analizar la importancia del desarrollo de la Competencia Lingüística en 

Educación Primaria. 

- Identificar los diferentes trastornos del lenguaje que repercuten al alumnado de 

Educación Primaria. 

- Estudiar el impacto de la Competencia Lingüística tanto en el rendimiento 

académico como en la vida social del individuo. 

-  Crear una Propuesta de Intervención Educativa compuesta por metodologías 

activas para trabajar la Competencia lingüística. 

- Trabajar con gamificación para fomentar la motivación y el interés por aprender. 
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3. MARCO TEÓRICO  

3.1. Desarrollo de la competencia lingüística y la importancia de su 

desarrollo. 

3.1.1. Definición de competencia lingüística 

La competencia lingüística hace referencia a la capacidad que permite, por un lado, 

utilizar los códigos del lenguaje en cada una de las circunstancias comunicativas y, por 

otro lado, posibilita la comprensión de los diferentes mensajes independientemente del 

tipo, el formato o categoría que tengan. El estudio de la competencia lingüística surgió a 

finales de los años 60, cuando se percibió como un instrumento esencial para desarrollar 

una comunicación eficiente (López & López, 2019). A partir de este momento, esta 

capacidad se relacionó con otros aspectos fundamentales del lenguaje como, por ejemplo, 

la gramática; llegando a la conclusión de que para que se tenga un manejo óptimo de la 

lengua es necesario adquirir un mínimo de desarrollo en estas dos componentes (Montes 

Acha, 2021). 

La competencia en comunicación lingüística según el DECRETO 38/2022, de 29 de 

septiembre, por el que se establece la ordenación y el currículo de la educación primaria 

en la Comunidad de Castilla y León (2022) es la capacidad de detectar, de entender, de 

comunicarse, de crear y analizar conceptos, hechos y opiniones a través del lenguaje 

escrito, oral o de signos. El desarrollo de esta competencia es esencial para el pensamiento 

propio y construir nuevos aprendizajes en los diferentes ámbitos haciendo posible 

apreciación de la estética correcta del lenguaje y la cultura literaria.  

La competencia en comunicación lingüística es una de las competencias clave a seguir en 

el Currículum de Educación Primaria de Castilla y León, entre ellas hay ocho diferentes: 

la competencia en comunicación lingüística; competencia plurilingüe; competencia 

matemática y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería; la competencia digital; la 

competencia personal, social y de aprender a aprender, la competencia ciudadana; la 

competencia emprendedora; y la competencia en conciencia y expresión cultural 

(DECRETO 38/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenación y el 

currículo de la educación primaria en la Comunidad de Castilla y León, 2022).  

Jaén y Flores (2020) afirman que la competencia en comunicación lingüística es la más 

importante dentro de las ocho competencias básicas presentes en el Currículo de 

educación. Su importancia se debe a que esta competencia es la facilitadora en el 



  

11 

  Celia Navarro García 

desarrollo de las demás competencias y es esencial para poder desarrollarlas; tanto para 

tener acceso a información, para relacionarse con otros individuos y para procesar 

información. Es la encargada de favorecer tanto la interacción de un individuo en su 

cultura, como el acceso a otras diferentes; siendo esencial para la adquisición de cualquier 

lengua. El lenguaje es una herramienta facilitadora para la iteración del individuo en el 

ámbito social y cultural, con el objetivo de dominar la lengua en diferentes contextos; 

mediante un sistema de reglas que va ligado a la comunicación oral o escrita, dando lugar 

a comprender o analizar la realidad y por el cual el individuo pueda desarrollar 

habilidades suficientes para comprender y expresarse adecuadamente.  

Tras ello Contreras Morales (2022) hace referencia  a la gran importancia del dominio de 

la competencia lingüística tanto en el ámbito personal como en el profesional, de forma 

oral o escrita, por ello para tener una comunicación oral efectiva es esencial desarrollar 

el conocimiento gramatical, todo ello está relacionado con el éxito social y laboral. 

Por último, Eshmurodoyna (2024) añade que la competencia lingüística es un sistema de 

conocimiento que surge inconscientemente cuando el individuo tiene interiorizado o 

conoce un idioma, es la habilidad para adquirir un idioma. Destacando la mayor capacidad 

que tienen los niños a la hora de adquirir un idioma, no obstante, dicha capacidad 

disminuye a partir de los 10 años. También destaca la importancia de disponer de 

vocabulario para poder crear oraciones con una sintaxis bien formulada, siendo algo 

indispensable para comunicarse de forma efectiva. Relacionándolo con el uso del 

lenguaje a la hora de expresar ideas, conceptos, sentimientos…  

3.2. Componentes de la competencia lingüística. 

3.2.1. Componente fonológico 

Según Damián Llerena (2018), el componente fonológico es el encargado de estudiar las 

normas que rigen cómo se deben emitir los sonidos del lenguaje junto a la organización 

de las sílabas, el ritmo, la acentuación y la entonación. El fonema es el elemento 

lingüístico que representa a este componente, es el más corto de dichos elementos, y 

dependiendo de la lengua los diferentes fonemas pueden variar. 

Gutiérrez-Fresneda y Díez Mediavilla (2018) afirman que este componente va de la mano 

de la lengua escrita, siendo la lectura y la escritura destrezas complementarias, dada la 

relación que existe entre las letras y los sonidos. Para el aprendizaje de dichas destrezas, 
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el hablante tiene que pasar por un proceso en el que tiene como objetivo aprender las 

relaciones entre la escritura y la representación visual de los sonidos, comprendiendo los 

principios de la codificación. 

Para la adquisición del componente fonológico y poder comprender sus relaciones, el 

niño tiene que interactuar y permanecer en un ambiente en el que tenga la posibilidad de 

poder estar continuamente escuchando hablantes de su lengua o la que se pretenda que 

hable, siendo de gran importancia el periodo de vida hasta los 3 años, incluso desde su 

etapa fetal. Este proceso de adquisición de los sonidos se produce de forma gradual, 

pasando por largas etapas en las que se va perfeccionando, finalizando aproximadamente 

alrededor de los 7 años tras la adquisición de los fonemas líquidos. (Agudelo-Montoya 

et al., 2020) 

Por último, Morejón et al. (2023) destaca la importancia de la repetición de la palabras, 

aunque se desconozca su significado hasta el final del proceso, en el cual se finaliza con 

la comprensión de los diferentes fonemas y sus normas para combinarlos y formar 

palabras, haciendo referencia a la habilidad de interpretación de diferentes códigos con el 

finde encontrar su significado, y a su vez ser capaz de formarlos. Todo ello no solo 

depende de la edad del hablante, sino que depende de varios factores como puede ser la 

variación a la hora de pronunciar sonidos o palabras; siendo de gran interés investigar y 

buscar soluciones ante esta problemática de vocalización, para que el individuo 

reproduzca sonidos y domine el lenguaje, dada la existencia de diferentes técnicas para 

abordar esta problemática, siempre relacionándolas con la lectura y la escritura. Por todos 

los motivos anteriores el dominio de esta habilidad se relaciona de forma directa con 

lectores y escritores destacables.  

3.2.2. Componente morfológico 

Damián Llerena (2018) define el componente morfológico como el encargado de estudiar 

la composición de la palabra y su formación interna, gestionando la organización en el 

interior de la palabra. El morfema es el elemento gramatical que representa este 

componente, es el más corto de dichos elementos y se pueden distinguir entre dos tipos. 

Uno es el morfema base o raíz, el cual es el encargado de darle significado a la palabra y 

otro es el morfema gramatical, el cual termina de dar los detalles que le faltan a la palabra. 

El morfema gramatical en algún caso puede ser verbal, los cuales finalizan con sufijos 

verbales o nominales que aclaran el género y el número.  
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García (2020) añade que la finalidad del componente morfológico es que el hablante tenga 

la habilidad de interpretar y crear una palabra, entendiendo el significado de palabras 

complejas sin tener que comprobarlo en el diccionario, a la vez de tener la capacidad de 

crear palabras para completar un vacío en una familia léxica. Aunque sea de suma 

importancia desarrollar esta habilidad, la construcción de palabras no ha predominado en 

el ámbito de la enseñanza, ni al adquirir nuevas lenguas. No obstante, si el  individuo 

dispone de un vocabulario variado y extenso, está muy relacionado con el éxito en otros 

componentes. 

Por último Gumiel-Molina y Pérez-Jiménez (2022) afirman que  la adquisición de este 

componente se relaciona con tres elementos fundamentales: el manejo y aprendizaje de 

vocabulario, la habilidad de leer y la habilidad de escribir. Para desarrollar estos tres 

elementos es de grata importancia la comprensión lectora, ya que al leer el niño tiene que 

realizar la tarea de descodificarlas fonológicamente para pronunciarlas y darles 

significado, aunque la mayoría de ellas ya están presentes de forma oral para él. Por ello 

una persona a sus 17 años probablemente haya aprendido alrededor de unas 60.000 

palabras, su adquisición no es de manera lineal, sino que depende de varios factores como 

la lectura o la edad del individuo, llegando a la conclusión de que el periodo óptimo es de 

los 6 a los 12 años, en la etapa de Educación Primaria. 

3.2.3. Componente semántico 

Damián Llerena (2018) define el componente semántico como el encargado de estudiar 

los lazos para la interpretación de una palabra dependiendo el contexto en el que se 

encuentra y la forma en la que está escrito, aportando significado a diferentes elementos 

lingüísticos y a las diferentes composiciones en diferentes oraciones, textos… Este 

componente está conformado mediante dos procesos, el lenguaje expresivo en el cual se 

selecciona el vocabulario adecuado y se estructura para dar una mayor significatividad y 

el lenguaje receptivo en el cual tenemos que comprender y procesar el significado de lo 

que nos quieran trasmitir. 

Anteriormente Galeote Moreno (2002) hizo referencia a la importancia de la adquisición 

de vocabulario y la comprensión de las palabras en el período de edad escolar, dentro de 

ese periodo hay diferentes etapas, como por ejemplo la adquisición de algunos adjetivos 

a los 9 o 10 años, pudiendo finalizar a los 12; todo ello depende del entorno social de cada 

niño. 
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Kan y Huaniri (2018) destacan la importancia del enfoque semántico en el ámbito de la 

comunicación, el cual es de gran importancia para crear significados, reconocer actos 

comunicativos, para utilizar el lenguaje socialmente, analizar los formatos de textos como 

discursos y tener en cuenta los contextos, dependiendo de ellos identificar y utilizar los 

diferentes significados de diferente forma. 

Por último, Martínez Chimachana (2021) habla de las dificultades relacionadas con el 

componente semántico en la interpretación de un texto, sobre todo al relacione los 

contenidos con el conocimiento que posee el individuo sobre el tema que se está dando y 

las dificultades que tiene sobre la interpretación de los significados dependiendo del 

contexto en que se dan dichos conceptos. Todo ello proviene de las metodologías que 

aplica cada profesor en el proceso de enseñanza- aprendizaje. 

3.2.4. Componente sintáctico 

Damian Llerena (2018) afirme que el componente sintáctico forma parte de la lingüística 

y se encarga de dar sentido a la composición de la oraciones, es decir, al orden de las 

palabras. Todo ello porque para exteriorizar algo mediante palabras tenemos que utilizar 

la estructura correcta para dar el significado deseado. 

Kan y Huaniri (2018) afirman que este componente se caracteriza por emplear diferentes 

medios lingüísticos para garantizar cohesión y coherencia lineal en la redacción; estos 

medios lingüísticos son utilizados de conectores, sustituyendo palabras, añadiendo 

comillas… 

Minorta et al. (2021) hace referencia a la relación del componente sintáctico con las 

competencias comunicativas. Destaca algún tipo de aprendizaje que puede ser relevante 

como la organización que debe seguir un texto para ser coherente y estar bien 

cohesionado, como utilizar la lengua y la gramática en diferentes situaciones y la 

capacidad de organizar ideas y las estrategias según las necesidades del contexto 

comunicativo en el que se dé la situación. 

3.3. Trastorno Especifico del Lenguaje 

Del Valle Hernández et al. (2018) relaciona los alumnos que padecen Trastorno 

Específico del Lenguaje (TEL) con la producción de frases sencillas, un nivel que no se 

adecua a la edad del niño, como el curso y la materia correspondiente al mismo. Durante 

el periodo de Educación Primaria, el alumnado suele presentar pequeños avances a la 
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hora de formar oraciones compuestas y las utiliza en escasas situaciones, en las cuales se 

observan un gran número de errores gramaticales impidiendo un discurso cohesionado y 

coherente. Con ello se ve reflejada la necesidad de utilizar diferentes técnicas  de 

intervención para corregir los diferentes impedimentos o prevenir posibles futuras 

problemáticas. 

Polo Molina et al. (2018) aunque desconocen el grado de eficacia, afirman que, mediante 

diferentes estrategias personalizadas, el niño demuestra una gran evolución en las 

habilidades propias para la producción de relatos. Asenjo et al. (2020) añade que para ello 

hay que identificar las diferentes dificultades y buscar medidas, mediante herramientas 

como pueden ser las pruebas estandarizadas, ya que, tras ello en este caso se busca 

mejorar la falta de cohesión y de coherencia en la mayoría de sus oraciones en 

comparación con niños de la misma edad con un desarrollo normal. 

Por último, Salvatierra Vera y Zambrano Montes (2021) hacen referencia a la dificultad 

de los gestos en la comunicación expresiva en alumnos con TEL, por ello se muestran 

dificultades notables en el desarrollo de las relaciones sociales.  

3.4. Importancia de la competencia lingüística en el contexto social. 

3.4.1. Cognición Social 

La cognición social es la capacidad que nos permite percibir las diferentes emociones, 

conocer las reglas sociales en cada situación, comprender la emoción que se siente es 

diferente a la que sienten los demás y adecuar nuestra conducta a este conocimiento 

(Cassel et al., 2019). En conclusión, la cognición social es la capacidad que nos permite 

interactuar con el medio adecuado. (Rivas-García et al., 2023) 

Herrera Calvero et al. (2004) hacen referencia a la cognición social con los primeros pasos 

del niño en sociedad, como puede ser la escuela en la mayoría de los casos. Durante esta 

etapa el niño debe contar con herramientas que le faciliten desenvolverse fácilmente, 

aunque pueden surgir obstáculos. El niño siempre va a buscar ser aceptado por los demás, 

lo cual entre otras cosas como el entorno familiar, puede afectar de forma positiva o 

negativa. 

Bravo Calero y Mendoza Chávez (2017) hacen referencia a la relación que tiene el 

desarrollo de la competencia lingüística con la cognición social, ya que en la mayoría de 

los casos es esencial, favoreciéndose entre sí, dándose la posibilidad de desarrollarse a la 
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vez en algún momento determinado. También destaca en otros casos depende de otros 

factores que no son la cognición social, sino que también pueden depender de diferentes 

aspectos sociales.  

Además, va de la mano de la competencia lingüística y la cognición social otro concepto 

que es las expresiones faciales, las cuales acompañan al niño desde sus primeros años de 

vida. Las expresiones faciales son la capacidad del ser humando de comunicarse de forma 

no verbal, siendo el paso previo al desarrollo de la comunicación verbal; tras el desarrollo 

de la comunicación verbal se comienzan a utilizar al mismo tiempo enfatizando lo que se 

quiere trasmitir, siendo de mayor facilidad el reconocimiento de dichas emociones 

(Ekman & Friesen, 1976a). 

Por último, Scotto (2017), destaca la importancia de la comunicación cara-a-cara, para 

fomentar que dicho acto comunicativo sea más espontaneo y facilitadora a la hora de 

reconocer los diferentes códigos de la lengua hablada y en la adquisición de nuevo 

vocabulario. Siendo de grata importancia que el niño sea capaz de identificar y producir 

diferentes informaciones adecuándose al contexto en el que se encuentre.  

3.4.1.1. Procesamiento Emocional 

Darwin (1872) comenzó con el estudio del procesamiento emocional, analizando y 

comparando las expresiones de las emociones entre personas y animales y entre personas 

que no pertenecían a la misma cultura, llegando a la conclusión de que la expresión de 

dichas emociones es innata. Tras ello Ekman & Friesen (1976) siguió investigando sobre 

ello, llegando a la conclusión de que pese las diferencias existentes en las diferentes 

culturas hay seis emociones presentes en todas ellas: miedo, enfado, sorpresa, tristeza, 

alegría y desagrado. Llevando el estudio a la actualidad Jack et al. (2014) llegan a la 

conclusión de que la adquisición de este componente depende mucho de la cultura del 

individuo y la forma en la que expresen cada emoción. 

3.4.1.2. Conocimiento Social 

Piaget (1975) define el conocimiento social como un conocimiento arbitrario, que se basa 

en el consenso social. Este conocimiento lo va adquiriendo el niño a medida que se va 

relacionando con otros niños o adultos, reconociendo las diferentes relaciones que pueden 

ser niño-niño o niño-adulto. 
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Ortiz Delgado et al. (2020) destacan la importancia del proceso de desarrollo de esta parte 

del proceso de cognición social tanto la parte que le toca al niño, como la parte que le 

toca al adulto o al profesor, teniendo una gran responsabilidad al presentar los diferentes 

contendidos correctamente y sin ningún error, ya que si esa ayuda en la construcción del 

aprendizaje no es adecuada, el aprendizaje es nulo. Siendo imprescindible el desarrollo 

de la competencia lingüística con normalidad y a un ritmo considerable, ya que está 

directamente relacionado con el bienestar de la persona y su vida en sociedad; de esa 

forma lograr la aceptación de los demás y tener la posibilidad de continuar aprendiendo 

sobre el lenguaje de la cultura a la que se permanezca y de otras diferentes. Por ello se 

tiene como objetico que ningún niño tenga dificultades en el desarrollo de esta 

competencia y así evitar que pueda afectar en su bienestar. 

También Montes Acha (2021) hace hincapié en la gran importancia de la competencia 

lingüística, ya que todos los conocimientos que se hayan idos desarrollando van a tener 

que aplicarlos en la mayoría de situaciones de la vida cotidiana, dando pie a la solución 

de problemas o tener habilidades sociales; ya que el correcto uso de la lingüística nos 

permite comunicarnos con los demás e interactuar con ellos. 

3.4.1.3. Teoría de la Mente 

La Teoría de la Mente fue definida por Piaget (1975) como la habilidad de comprender y 

predecir los comportamientos de otras personas; según la información que tenga un 

individuo sobre la misma como pueden ser sus pensamientos o creencias.  

Tras ello Wellman et al. 2006) la relacionan0 con la evolución cultural, asociándola a las 

prácticas lingüísticas de carácter práctico y en las que se necesita respaldo social tanto 

para justificarse como evadirse de la responsabilidad, siendo ventajosa tanto a nivel 

individual como a nivel grupal. 

Tras ello Mayoral Claver (2021) relaciona la competencia lingüística y la Teoría de la 

Mente con la producción de mentiras piadosas. Esta relación se debe a que para producir 

estas mentiras es necesario el dominio de la competencia lingüística, es decir, al tener un 

nivel más alto de esta capacidad, su producción será mucho más fácil y creativa. También 

si el niño tiene un alto nivel en cuanto a la Teoría de la Mente esas mentiras son mucho 

más piadosas, ya que tienen muy en cuenta los sentimientos de los demás, e intentan 

producir mentiras que no puedan herirlos; también tienen una mayor habilidad para 

identificar y comprender las emociones de los demás. 
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Por consiguiente, López Hernández y Arango Tobón (2024) afirma que la Teoría de la 

Mente y la habilidad del lenguaje están muy relacionadas, y no se puede separar la una 

de la otra. Con ello hace referencia a que, si estas dos habilidades no están bien 

desarrolladas, el individuo no solo tiene carencias en el ámbito comunicativo, sino que 

también en el ámbito social. 

3.4.1.4. Empatía 

Eisenberg (1999) define la empatía como la habilidad de comprender y conocer las 

emociones de los demás y ponerse en su lugar, al igual que aceptar su forma de pensar y 

su forma de vista teniendo en cuenta siempre como se siente o como piensa la otra 

persona. Si nos centramos en los niños, las niñas suelen tener un mayor nivel empático 

que los niños. Todo ello se relaciona con el nivel de autoestima y la responsabilidad social 

de la persona al igual que con sus objetivos y metas tanto sociales como personales.  

Meneses y Cecibel (2018) añaden que la empatía está muy relacionada con la escucha 

activa del alumnado, ya que para empatizar con una persona es necesario la comunicación 

y la escucha para poder empatizar y comprender las emociones de los demás y reconocer 

cuando otra persona necesita ayuda o ponerse en el lugar de la otra persona. 

Por último, Guzmán Huayamaye (2018) define y relaciona el concepto de comunicación 

empática como una premisa que tiene el docente para fomentar la educación inclusiva. 

Siendo necesario para el maestro tener técnicas para fomentar la comunicación empática 

y comunicarse de forma efectiva, comprendiendo e interpretando las necesidades de la 

otra persona. 

3.5. Patologías o trastornos de la comunicación lingüística  

3.5.1. Trastorno del lenguaje 

El Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (2013) lo define como un 

trastorno en el que hay presentes deficiencias al utilizar y adquirir el lenguaje en todas 

sus formas por su dificultad a la hora de comprender o producir frases debido a el escaso 

conocimiento del vocabulario, la limitada estructura gramatical y la dificultad de dar un 

discurso. Las habilidades lingüísticas que debería de tener el individuo se encuentran por 

debajo de lo esperado para su edad, siendo notables sus síntomas en los primeros 

momentos del desarrollo del niño. Estas dificultades no se atribuyen claramente a ningún 

factor, ya que puede haber diferentes de ellos condicionando. En muchos casos los 
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antecedentes familiares están relacionados con los trastornos del lenguaje, ya que incluso 

los niños son capaces de adaptarse al vocabulario limitado que le rodea, si el niño se rodea 

mayoritariamente de personas que sufren este trastorno él puede adoptarlo fácilmente, 

justificando la derivación a una evaluación completa. Todo ello afectando en mayor 

medida a la expresión llegando a desencadenar en un trastorno fonológico. 

Monfort y Monfort (2013) hacen referencia a la importancia de aplicar un programa 

centrado en las dificultades específicas que tenga cada alumno y así poder superar los 

diferentes obstáculos fácilmente. 

Centrándonos en los cambios que suceden desde la niñez hasta el final de la adquisición 

de la Competencia Lingüística en la adultez el Diagnostic and Statistical Manual of 

Mental Disorders (2013) afirma que mediante esos cambios las capacidades lingüísticas 

van aumentando en sincronía según la edad del individuo. En el caso del Trastorno del 

Lenguaje, los primeros síntomas aparecen en las primeras etapas del desarrollo del 

lenguaje, siendo muy notable la variación en cuanto a la adquisición de vocabulario entre 

niños de la misma edad, siendo un factor que puede predecir los resultados posteriores. 

Mayormente el Trastorno del Lenguaje se diagnostica a partir de los 4 años, siendo 

normalmente notable hasta la adultez, pasando en dicho proceso por puntos fuertes y 

débiles. Los niños que presentan deficiencias receptivas del lenguaje van a tener más 

dificultades para superarlos que los que presentan deficiencias expresivas. 

3.5.2. Trastorno fonológico 

El Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (2013) lo define como una 

dificultad para la producción fonológica, dándose la incapacidad de producir un habla 

claro o la incapacidad de comunicarse verbalmente con mensajes, todo ello afecta 

directamente a la eficacia de la comunicación tanto en el ámbito social, a las metas 

académicas o al rendimiento laboral. Estos síntomas aparecen en las primeras etapas del 

desarrollo de la habilidad fonológica. Estas dificultades no se atribuyen claramente a 

ningún factor, ya que puede haber diferentes de ellos condicionando. 

Ygual Fernández y Cervera Mérida (2013) consideran que en muchos casos se 

desencadena a partir del trastorno del lenguaje y a las deficiencias expresivas que lo 

conlleva, al igual que los antecedentes familiares tanto de trastornos del lenguaje como 

del habla. En el caso de una lenta coordinación de los articuladores existe la posibilidad 

de ser por un retraso o la mala coordinación de los articuladores y los músculos de la cara. 
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De acuerdo con el El Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (2013) la 

habilidad de producir sonidos correctamente está pautada por un patrón normalmente fijo, 

el cual se relaciona con la edad del individuo, en muchos casos es normal que un niño 

acorte las palabras y las sílabas hasta los 3 años, comenzando a ver las diferencias y los 

niños que puede que presenten este trastorno a partir de esta edad. Si hablamos de un 

desarrollo normal del componente fonológico a los 7 años un niño debe producir la 

mayoría de los sonidos con claridad, pronunciando correctamente todas las palabras 

acordes a su edad. La mayoría de los trastornos fonológicos responden positivamente a 

los diferentes tratamientos y obstáculos que se superan con el tiempo, también, en algún 

caso se puede relacionar con los Trastornos Específicos del Aprendizaje. 

3.5.3. Trastorno de la fluidez de inicio en la infancia (tartamudeo) 

El Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (2013) lo define como 

alteraciones en la fluidez y la temporalidad de habla que no son acordes con la edad del 

individuo, perdurando en el tiempo viéndose afectada por la reiteración de sonidos y 

sílabas, prolongación de sonidos, pausas en medio de las palabras, bloqueos, cambios de 

palabras para evitar problemas, tensión corporal y la reiteración de palabras. La ansiedad 

puede ser una barrera para comunicarse eficazmente en los diferentes ámbitos. Los 

síntomas de este trastorno son notables en las primeras etapas del desarrollo del individuo. 

Estas dificultades no se atribuyen claramente a ningún factor, ya que puede haber 

diferentes de ellos condicionando. 

El Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (2013) afirma que alrededor 

del 85% de los casos son notables antes de los 6 años, iniciándose entre los 2 y los 7 años, 

su inicio puede ser instantáneo o progresivo, siendo en la mayoría de los casos un proceso 

gradual, comenzando con consonantes y acabando con palabras largas. Cuando el 

individuo es consciente de que posee este trastorno, el es capaz de encontrar diferentes 

técnicas para evitar el problema en situaciones sociales, incluso en algún momento 

evitando hablar en público y utilizando frases cortas. 

Tras ello Navarro Pecci (2020) afirma que en muchos casos puede haber una anticipación 

de los síntomas de este problema, evitando situaciones como alteraciones en la rapidez 

del habla o la evitación de algún sonido, dándose la situación de evitar algunas situaciones 

en las que esté presente un receptor, llegando en muchos casos a situaciones de estrás y 
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ansiedad. Este trastorno también se relaciona con gestos como pueden ser los tics o los 

parpadeos de ojos entre algunas situaciones más. 

3.5.4. Trastorno de la comunicación social (pragmático) 

El Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (2013) lo define como las 

dificultades que se dan en la comunicación verbal y no verbal como no utilizar la 

comunicación oral para saludar o hacer un acto social positivo, no tener la capacidad de 

cambiar el tipo de comunicación dependiendo el contexto en el que se encuentre, no 

respetar lo turnos de palabra o expresarse de una manera excesivamente coloquial y 

producir significados ambiguos difíciles de ser comprendidos por el otro. Estas 

deficiencias dan lugar a limitaciones en los diferentes ámbitos de la vida y los síntomas 

de este trastorno son notables en las primeras etapas del desarrollo del individuo. Estas 

dificultades no se atribuyen claramente a ningún factor, ya que puede haber diferentes de 

ellos condicionando. 

Giraldo Giraldo (2013) enfatiza en que el deterioro del lenguaje en un factor clave en la 

aparición del trastorno de la comunicación social, caracterizándose por la dificultad de 

conseguir las metas acordes a la edad del individuo. Las personas que tienen este trastorno 

suelen evitar las relaciones sociales, siendo frecuentes en el ellos el trastorno por déficit 

de atención/hiperactividad (TDAH), problemas de conducta y los Trastornos Específicos 

del Aprendizaje. 

El Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (2013) hace referencia a la 

relación de este trastorno con los trastornos anteriores, no suele aparecer antes de los 4 

años, sin embargo, a los 4 o 5 años los niños ya tienen adquiridas las capacidades del 

habla y el lenguaje dando la posibilidad de identificar las deficiencias de comunicación 

social. En algunos casos este trastorno no es evidente hasta la adolescencia, en el 

momento en el que las interacciones son más complicadas, persistiendo hasta la edad 

adulta. 

3.5.5. Trastorno de la comunicación no especificado 

El Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (2013) afirma que los rasgos 

más característicos de este trastorno son los hablados en el trastorno de la comunicación 

causantes de malestar cínico o influencia social, sin embargo, no cumplen todas las 
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características de un trastorno de la comunicación. Este tipo de trastornos se dan en casos 

en los que no hay la suficiente información para realizar un diagnóstico específico.  

Albaytero (2014) afirma que para lidiar contra este trastorno es de suma importancia 

observar la evolución y las dificultades que va presentando el niño y tras ello emplear los 

recursos y metodologías adecuados y acordes con las necesidades de este. 

3.6. Consecuencias del deterioro lingüístico 

Weiner (1985) hace referencia a los obstáculos en la lectura que padecen los niños se 

relacionan con trastornos en el habla y en el lenguaje, teniendo una estrecha relación con 

la destreza de la narrativa y la cohesión lingüística. Los niños que leen habitualmente 

suelen tener un vocabulario muy amplio y una rica sintaxis; en cambio, los niños que no 

leen habitualmente se comunican con oraciones breves y sencillas. Viéndose reflejado 

igualmente en el lenguaje escrito. Piña y Arribas (2001) afirman que la escuela que es 

uno de los puntos fuertes para fortalecer estas habilidades y evitar que estos trastornos 

aumenten e influyan en menor medida al alumnado.  

Según Reilly et al. (2016) los trastornos relacionados con el habla o el lenguaje pueden 

desencadenar otros en el aprendizaje. Para su prevención es necesario que se tomen 

medidas si hay dificultades para entender a un niño a partir de los 3 años; si hace sonidos 

que al cabo del tiempo tendrían que haber desaparecido; si la forma de expresarse de un 

niño tiene consecuencias sociales negativas; o trastornos como la disfemia que hayan 

durado más de un año, siempre que sea durante sus primeros tres años de vida.  

Tras ello Moran Alvarado et al. (2017) destaca la importancia de detectar estos trastornos 

a tiempo y adaptar los diferentes recursos para que el problema no evolucione 

negativamente y también la importancia de utilizar técnicas para prevenir los diferentes 

problemas relacionados con el habla y el lenguaje. 

Centrándonos en los problemas del habla, que son los más notables socialmente Escobar 

(2017) afirma que las deficiencias articulatorias son muy distractorias y forman un 

obstáculo en la comunicación oral. Siendo de gran importancia el ambiente en el que 

desarrollen esta habilidad, tanto el escolar como el familiar; lo recomendable es que el 

niño permanezca en un entorno en el que se sienta cómodo y pueda desenvolverse con 

naturalidad. Si el niño evita situaciones en las que ponga en marcha la lengua oral, la 

memoria a corto plazo disminuye, fomenta el uso de palabras cortas y las articulaciones 



  

23 

  Celia Navarro García 

fonadoras se deterioran. También el niño sufre consecuencias sociales como el 

aislamiento o las malas conductas con los demás.  

También Veliz Ronquillo (2021) destaca la pérdida de interés en muchas áreas del 

componente lingüístico como pueden ser la lectura o la ortografía, afectando 

negativamente en la mayoría de las competencias del Currículo.  

Por último, Herrou (2023) insiste en la relación de estos trastornos con la autoestima baja 

del niño que lo padezca. También con las etiquetas descalificativas que adquiere cada 

persona socialmente; afectando negativamente tanto en la vida escolar del niño como 

fuera del centro educativo; guardando relación en algún caso con el desconocimiento 

sobre algún trastorno por parte del profesor. 

3.7. Relación de la competencia lingüística y el sistema educativo 

Amor Almedina y Serrano Rodríguez (2017) hablan sobre la relación entre la 

competencia lingüística de cada alumno y las características del centro educativo en el 

que se encuentre, además de tener en cuenta características personales del alumno. En 

primer lugar, tiene en cuenta que las diferencias del nivel de competencia lingüística al 

estar escolarizado en un colegio público o a estar en uno concertado no tiene gran 

relevancia, y no afecta al proceso de enseñanza – aprendizaje. Uno de los factores 

esenciales para que el desarrollo de esta competencia sea efectivo es la formación del 

profesorado, es decir, la forma en la que enseña y la formas en la que el alumno aprende, 

de esa forma que el docente este preparado y formado para la educación del siglo XXI. 

Todo ello se relaciona con la adaptación ante las nuevas necesidades del alumnado y la 

disposición de herramientas necesarias para acompañar a los alumnos y ayudarles a 

desarrollar la competencia lingüística. Destacan que no solo lo deben tener en cuenta los 

profesores de lengua castellana o extranjera, sino que los profesores de todas las áreas 

tienen que poner en práctica técnicas para su mejor desarrollo.  

También Rego et al. (2017) hablan de la dificultad que tienen la mayoría de los centros 

escolares para alcanzar los resultados esperados relacionados con el nivel de competencia 

lingüística del alumnado. Los alumnos de procedencia extranjera son uno de los 

principales factores por los que no se llegan a alcanzar los resultados esperados, puede 

ser por diversos factores como la escolarización tardía a nuestro sistema educativo, por 

características personales o por necesidades especiales de cada uno. Destaca la dificultad 
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en cuanto al desarrollo de las diferentes materias, ya que en la mayoría de los casos el 

dominio del lenguaje es bastante bajo y limita el proceso de enseñanza-aprendizaje.  

Por último, Sánchez Castro et al. (2023), destacan la importancia de utilizar diferentes 

recursos como puede ser el aprendizaje basado en juegos, para obtener mejorías 

significativas en las diferentes áreas. Se pueden realizar diferentes tipos de recursos como 

pueden ser de vocabulario o gramática, con los cuales además de trabajar la competencia 

lingüística, también trabajar la atención, la secuenciación o la memoria.  

3.8. ¿Cómo mejorar la competencia lingüística en el aula?  

Para trabajar la competencia lingüística y tener mejores resultados un método bastante 

útil es la gamificación, ya que Espinosa (2016) hace referencia a su objetivo principal, el 

cual es fomentar el nivel de compromiso y motivación del alumnado creando situaciones 

atractivas y de interés para los participantes. También destaca la importancia de distinguir 

la gamificación del juego serio, el cual tiene como finalidad entretener a los participantes 

sin ningún proceso de enseñanza aprendizaje. 

González Alonso (2017) añade que es una metodología de enseñanza en la cual se utiliza 

el juego en ámbitos no recreativos como pueden ser el laboral o el educativo. Algo que 

destaca es la importancia de la inclusión social en esta metodología y la posibilidad de 

participación por parte de todos los individuos por igual. Por ello los juegos deben de ser 

cooperativos, para fomentar el trabajo en equipo, mejorar la interacción y la 

comunicación, la resolución de problemas y la evolución ética del alumnado. A diferencia 

de los juegos competitivos, los cuales pueden provocar diferencias y actitudes negativas 

entre ellos. Para gamificar en el aula menciona una gran variedad de recursos y 

herramientas como son: 

- Duolingo: herramienta para aprender un idioma y traducir lo que necesites. Si se 

ven avances en el aprendizaje del idioma el niño gana recompensas.  

- Plickers: un juego en el que cada alumno tendrá una tarjeta con un tipo de código 

QR, se irán proponiendo preguntas de opción múltiple y el alumno irá contestando 

con ayuda de cuatro letras que salen en la tarjeta, señalando la opción correcta. 

Dándoles feedback inmediato.  

- ClassDojo: plataforma en la que hay que crear a cada alumno con un avatar de 

monstruo y el profesor tiene que puntuar a los alumnos con puntos tanto positivos 
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o negativos, con las puntuaciones pactadas por cada acto que realicen, haciendo 

una competición de puntos.  

Tras ello Banoy Suarez y Castillo Herrera (2021) recalca la importancia de que la 

gamificación sea atractiva para el alumno, ya que la motivación del mismo va a depender 

de ella. Para ello en una gamificación de un curso entero, en primero lugar hay que crear 

un mundo en el que va a tener lugar el sistema en el que van a estar presentes los diferentes 

avatares que representen a cada niño. También tiene que haber una serie de niveles para 

motivar al alumnado para superarlos y así que ellos se esfuercen; para ello tiene que haber 

diferentes tipos de recompensas, medallas, regalos y desbloqueos; de esa manera el 

alumno se comprometa e intente con sus actos conseguir todos esos logros y a la vez haya 

una situación de enseñanza-aprendizaje y el alumno pueda interactuar con los demás 

compañeros en este proceso. Además de centrarse en la competencia lingüística se van a 

fortalecer técnicas de autosuperación, cooperación, socialización y aprender a vencer 

desafíos. 

Aunque sea tan favorecedor para este proceso Tenorio Barragán (2021) comenta la 

importancia de que se tengan en cuenta los recursos que tiene cada alumno en su casa, 

como en el caso de la realización de algunas prácticas con dispositivos tecnológicos o que 

necesitan conectividad a internet, ya que las nuevas tecnologías son una herramienta muy 

útil para llevar a cabo la gamificación. Por ello el profesor es el encargado de crear una 

propuesta que se adapte a todos los casos. También habla de la importancia de la 

gamificación para desarrollar la competencia lingüística, ya que alrededor de un 60% del 

alumnado tiene grandes dificultades para adquirir estas habilidades mediante el método 

tradicional. 

Por último, Neira y Mieles (2022) hablan sobre la utilidad de la gamificación en esta 

competencia, ya que mediante los diferentes recursos afecta positivamente en el proceso 

de lectoescritura, facilitando la comprensión y la interpretación de textos y la 

comunicación, siempre los contenidos son adaptados a las necesidades educativas del 

alumnado y a el nivel en el que se encuentren. 

Espinoza Bueno (2023) afirma que una gran parte de los estudiantes de primaria presentan 

dificultades a la hora de comprender e identificar textos de su lengua materna, por ello 

existe la necesidad de aplicar diferentes técnicas y metodologías innovadoras como 
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grupos de aprendizaje o diferentes talleres para reforzar estos obstáculos y a su vez afectar 

positivamente en el desarrollo de la Competencia Lingüística. 

4. METODOLOGÍA 

En el desarrollo de este Trabajo de Fin de Grado para dar respuesta al 1º, 2º y 3º objetivo 

se ha realizado una revisión de la literatura. Para ello se consultaron las bases de datos 

Google Academic, Scropus y Dialnet y se diseñó una ecuación de búsqueda que contenía 

las palabras clave de la temática como: Competencia Lingüística, Educación Primaria, 

Trastornos del Lenguaje, gamificación, tipos de texto, metodologías activas; todas ellas 

con el conector and. 

Los criterios de inclusión fueron que los artículos estuvieran dirigidos a población 

infantil, que el idioma fuera inglés o español y que fueran artículos de acceso abierto o 

estuvieran en la base de datos de la biblioteca.  

De todos los artículos obtenidos se filtraron por el año de edición artículos, en este caso 

publicados en los últimos 10 años (2015-2025), haciendo una revisión de los abstrac para 

descartar los que no cumplen los requisitos establecidos. 

Por último, destacar que los dos objetivos restantes hacen referencia a la Propuesta de 

Intervención Educativa, la cual se encuentra a partir de aquí. 

4.1. Explicación del proceso para el estudio realizado 

La metodología de este TFG se basa en una Propuesta de Intervención Educativa, la cual 

se va a llevar a cabo en la asignatura de Lengua Castellana. La población diana de esta 

propuesta va a ser un aula de 3º de primaria heterogénea, la cual la conforman un número 

de 16 alumnos, gracias al número de alumnos va a ser posible trabajar de forma efectiva 

y poder sacar el mayor partido a los diferentes recursos empleados. En esta Situación de 

Aprendizaje se va a trabajar la Competencia en Comunicación Lingüística a través de los 

diferentes tipos de texto, en este caso son el cuento, la descripción de un lugar, el diario, 

las instrucciones, el teatro y las entrevistas. 

En conclusión, esta Propuesta Educativa pretende trabajar esta competencia de manera 

activa, inclusiva para todo el alumnado y competencial, con desarrollar una educación de 

calidad y significativa. 
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4.2. Herramientas y estrategias utilizadas 

Durante la situación de aprendizaje se van a llevar a cabo diversas metodologías como el 

aprendizaje basado en el pensamiento, el aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje 

basado en retos, estaciones de aprendizaje, gamificación, aprendizaje por descubrimiento, 

explicación gran-grupo y técnicas y dinámicas de grupo. 

Los agrupamientos van a variar dependiendo de la actividad que se vaya a realizar, como 

son los grupos heterogéneos, gran grupo o grupo-clase, equipos flexibles o trabajo 

individual. 

En cuanto a recursos no se va a utilizar el libro de texto, sino que van a ser todo recursos 

y actividades de creación propia, las cuales se adaptan a el nivel de la clase y a sus 

necesidades. 

 

4.3. Situación de aprendizaje 

 

 

UNIDAD: Los tipos de texto 

Número de sesiones: 8 sesiones Etapa: 2º ciclo 

Curso: 3º de Primaria Área: Lengua Castellana 

Cronograma:  
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CONEXIÓN CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES 

Competencias específicas Criterios de evaluación Descriptores perfil 

de salida 

1. Ser conscientes de la 

diversidad lingüística y 

tener la capacidad de 

identificar algunas lenguas 

y valorarlas como una 

fuente de riqueza cultural. 

1.1. Tener respeto e interés ante 

las diferentes lenguas que te 

rodean, incluyendo la lengua de 

signos, teniendo la capacidad de 

identificar algunos gestos 

cotidianos. (CCL1, CP2, CC1, 

CC2, CCEC2) 

CCL1, CP2, CC1, 

CC2, CCEC2 

2. Comprender e 

interpretar los diferentes 

tipos de texto, dándoles 

sentido y siendo capaces de 

crear conocimiento a partir 

de ellos. 

2.1. Comprender el sentido de 

los diferentes tipos de texto, 

teniendo la capacidad de 

reconocer las ideas principales 

y los mensajes implícitos y 

explícitos, valorando el 

contenido y los elementos no 

verbales. (CCL2, CP2, STEM1, 

CD3, CPSAA3) 

2.2. Identificar métodos para 

interpretar los elementos 

simples de la comunicación no 

verbal y desarrollar capacidades 

para reconocerlos. (CCL2, CP2, 

STEM1, CPSAA3, CCEC3) 

CCL2, CP2, STEM1, 

CD3, CPSAA3, 

CCEC3 

3. La producción coherente 

y estructurada de los 

diferentes textos orales y 

poder participar en 

3.1. Producir diferentes tipos de 

textos con coherencia y 

planificados, junto a la 

expresión no verbal. (CCL1, 

CCL1, CCL3, CCL5, 

CP2, STEM1 CD2, 

CD3, CPSAA2, CC1, 

CC2, CCEC3, CE1 
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interacciones orales 

variadas. 

CCL3, CCL5, CP2, STEM1 

CD2, CCEC3)  

3.2 Participación en 

interacciones básicas, con la 

incorporación de estrategias 

básicas de escucha y de 

cortesía. (CCL1, CCL5, 

STEM1, CD3, CPSAA3, CC1, 

CC2)  

3.3. Diferenciar e identificar los 

géneros de discusión, llegando 

a una comunicación eficaz. 

(CCL1, CCL3, CCL5, CE1) 

4. Comprender e 

interpretar los diferentes 

tipos de texto, reflexionado 

sobre el contenido y los 

aspectos formales del 

mismo. 

4.1. Comprender el sentido de 

diferentes textos, utilizando 

estrategias de comprensión. 

(CCL2, CCL4, CCL5, CP2, 

STEM1, CD1, CPSAA4, 

CPSAA5) 

4.2. Analizar el contenido de un 

texto escrito, valorando su 

calidad y fiabilidad. (CCL2, 

CCL3, CCL5, STEM1, CD1, 

CPSAA4, CPSAA5) 

4.3. Analizar los diferentes 

elementos, el contenido y la 

estructura de textos escritos. 

(CCL2, CCL3, STEM1, 

CPSAA5) 

CCL2, CCL3, CCL4, 

CCL5, CP2, STEM1, 

CD1, CPSAA4, 

CPSAA5 
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5. Producir textos escritos 

correctamente tanto a nivel 

gramatical como 

ortográfico siguiendo las 

diferentes estrategias de 

planificación y 

textualización. 

5.1. Producir textos en 

diferentes contextos utilizando 

las normas ortográficas y 

gramaticales, creando un texto 

cohesionado y coherente. 

(CCL1, CCL3, CCL5, STEM1, 

CD2, CD3, CPSAA5, CC2, 

CE3) 

(CCL1, CCL3, CCL5, 

STEM1, CD2, CD3, 

CPSAA5, CC2, CE3) 

7. Leer diferentes obras 

acorde con los gustos de 

cada uno para construir una 

identidad lectora y leer 

como algo placentero. 

7.3. Realizar lecturas de 

diferentes tipos de texto con 

entonación y expresión para dar 

más sentido y disfrutar del 

mismo. (CCL1, CCL4, 

CPSAA1, CPSAA2, CCEC2, 

CCEC3) 

CCL1, CCL4, 

CPSAA1, CPSAA2, 

CCEC2, CCEC3 

8. Leer e interpretar textos 

literarios acorde con la 

etapa de individuo y ser 

capaz de establecer 

relaciones entre ellos. 

8.3. Producir textos sencillos 

con intención literaria 

adaptándose a la etapa del 

proceso evolutivo de la 

escritura. (CCL1, CCL4, CE1, 

CE3, CCEC3, CCEC4) 

CCL1, CCL4, CE1, 

CE3, CCEC3, CCEC4 

10. Utilizar un lenguaje no 

discriminatorio en las 

prácticas comunicativas, 

favoreciendo muchos 

aspectos de la interacción. 

10.1. Rechazar los hechos 

lingüísticos discriminatorios y 

trabajar el uso de la palabra 

como algo no discriminatorio y 

usando lenguaje respetuoso. 

(CCL1, CCL5, CP3, CC1, CC2, 

CC3, CCEC1) 

10.2. Trabajar las diferentes 

técnicas de escucha activa, 

CCL1, CCL5, CP3, 

CC1, CC2, CC3, 

CCEC1, CPSAA3 
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comunicación asertiva y 

resolución de conflictos. 

(CCL1, CCL5, CP3, CPSAA3, 

CC1, CC2) 

Saberes básicos 

B. Comunicación 

1. Contexto: 

- Incidencia de los componentes en la situación comunicativa. 

2. Géneros discursivos: 

- Diferentes tipos de texto (descriptivo, narrativo, diálogo) 

- Diferentes estrategias para lograr la coherencia y la cohesión. 

- Los diferentes géneros discursivos en los diferentes ámbitos, con un contenido 

y una forma adecuados. 

3. Procesos: 

- Interacción oral, comprensión oral, producción oral, comprensión lectora, 

producción escrita y alfabetización mediática e informacional. 

D. Reflexión entre la lengua y sus usos 

- Generalización sobre aspectos lingüísticos a través de la observación, 

trasformación y comparación de textos y sus relaciones gramaticales. 

- Tipos de oraciones. Observación de las situaciones comunicativas básicas. 

- Mecanismos de coherencia y cohesión, como el orden de los párrafos. 

- Los signos de puntuación para la organización del texto escrito. 

 

Objetivo general Objetivos específicos Actividades 

La creación de una 

Propuesta de 

Intervención Educativa 

para trabajar la 

Competencia 

Crear una Propuestas de 

Intervención Educativa 

compuesta por metodologías 

activas para trabajar la 

Competencia lingüística. 

Sesiones 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8. 
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Lingüística en 

Educación Primaria, 

inclusiva y accesible por 

todo el alumnado. 

Trabajar con gamificación 

para fomentar la motivación 

y el interés por aprender. 

Parte gamificación. 

 

 

GAMIFICACIÓN  

Durante toda la situación de aprendizaje se va a aplicar la metodología de 

“Gamificación” para motivar al alumnado y facilitar el proceso de enseñanza – 

aprendizaje. 

Para ello no se va a dedicar una gran parte del tiempo, solo que al final de cada sesión 

se van a repartir las cartas que le pertenezcan a cada alumno. Dentro de esas cartas va 

a haber un dibujo de un personaje de la película “Del Revés”, se considera pertinente 

por el contexto que trabaja la película y en el que estamos; también va a haber una 

puntuación y una acción positiva que realice el alumno, en este caso no me parece 

oportuno realizar cartas que afecten negativamente, ya que es una estrategia 

motivadora. (Figura gamificación 1) 

Esa puntuación se irá apuntando día a día en una tabla la cual va a ser suministrada por 

el docente y va a estar pegada en la pared de la clase. Al final la Situación de 

Aprendizaje, se va a hacer un recuento de los puntos obtenidos por el aula y se va a 

decidir entre todos una recompensa. El máximo de puntos en una Situación de 

Aprendizaje son 200 puntos. (Figura gamificación 2) 

SESIÓN 1: EL CUENTO (1 hora) 

Para llevar a cabo la sesión basada en el cuento se van a utilizar diferentes materiales 

los cuales se complementan entre sí para llegar a un producto final. 
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Antes de comenzar con los casos prácticos, se va a repartir y explicar en clase unos 

cuantos trucos para escribir un cuento y las partes del cuento para tener mayor facilidad 

posteriormente. (Figura cuento 1) 

Para comenzar tenemos un escenario de un paisaje el cual va a estar plastificado y 

diferentes objetos en las mismas condiciones, con ello el niño irá creado una historia y 

recreando sus diferentes escenas. Con este material lo que se pretende es que pueda 

cambiar de personajes y de escenario fácilmente, para poder realizar un análisis de la 

historia creada con mayor facilidad. (Figura cuento 2) 

Tras ello con la ayuda de una tabla, la cual se encontrará plastificada, el alumno 

distinguirá los tipos de personajes, entre protagonista y antagonista, para ello utilizará 

los objetos y personajes de la parte anterior, pretendiendo que sea más visual. (Figura 

cuento 3) 

Para continuar y a su vez tenerlo más visual, el alumno tendrá que clasificar en una 

tabla los hechos que han ido sucediendo en su historia, para lo cual también se podrá 

ayudar de los objetos de la primera parte de la actividad. Además de utilizar el material 

manipulativo, el alumno tendrá que ir especificándole al profesor los pasos que va 

tomando y como va transcurriendo su historia. (Figura cuento 4) 

Y para finalizar, con la ayuda de la tabla anterior el alumno tendrá que escribir en una 

hoja proporcionada por el profesor su historia dividida en título, introducción, nudo y 

desenlace. Todo ello dentro de las limitaciones dadas por el alumnado, por ello el escaso 

espacio para completar los apartados. (Figura cuento 5) 

ACLARACIÓN: Las figuras u objetos irán pegados con masilla adhesiva reutilizable. 

Materiales utilizados: 

- Recursos proporcionados por el docente. 

- Lápiz. 

- Goma. 
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SESIÓN 2: DESCRIPCIÓN UN LUGAR (1 hora) 

Para llevar a cabo la sesión basada en la descripción de un lugar se van a utilizar 

diferentes materiales los cuales se complementan entre sí para llegar a un producto 

final. 

En primer lugar, lugar tenemos diferentes paisajes con cuatro aspectos que los 

describen, para comenzar el alumno junto al docente va a leer las diferentes frases para 

ponerse en contexto de las imágenes de los diferentes lugares, así después poder seguir 

con otra parte de la actividad. Es muy importante que el material manipulativo esté en 

color, de esa forma es más visual y facilitador para la comprensión del alumnado. 

(Figura descripción lugar 1, Figura descripción lugar 2 y Figura descripción lugar 3) 

Posteriormente con ayuda de otro material, vamos a clasificar los desplegables 

anteriores, en esta parte lo que se quiere lograr es que el alumno sepa diferenciar las 

diferentes partes de un texto descriptivo de un lugar y mediante ello clasifique las 

descripciones anteriores dependiendo la parte del texto a la que corresponda. (Figura 

descripción lugar 4) 

Tras ello y para finalizar, hay que poner a prueba los conocimientos trabajados 

anteriormente, se le proporcionará una hoja con diferentes apartados en la que el 

alumno tendrá que dibujar su “lugar de los sueños” y tras ello describirlo y clasificar 

las diferentes afirmaciones dependiendo la parte del texto en el que haya que ubicarlo. 

(Figura descripción lugar 5) 

ACLARACIÓN: Las figuras u objetos irán pegados con masilla adhesiva reutilizable. 

Materiales utilizados: 

- Recursos proporcionados por el docente. 

- Lápiz 

- Goma 

- Pinturas 
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SESIÓN 3: DIARIO (1 hora) 

Para llevar a cabo la sesión basada en el diario se van a utilizar diferentes materiales 

los cuales se complementan entre sí para llegar a un producto final. 

En primer lugar, el alumno va a leer el diario del elefante con ayuda, con ello se va a 

observar como es un diario y las partes que tiene para la posterior puesta en marcha de 

los contenidos. (Figura diario 1) 

Tras ello vamos a tener un recurso en el cual el alumno va a aprender a diferenciar las 

diferentes partes de la estructura de una hoja de un diario, no se va a mostrar teoría 

previa, ya que solo hay dos partes y no tienen gran dificultad. El alumno va a pegar los 

indicadores en la parte del texto a la que pertenezcan. (Figura diario 2) 

Por último, para poner a prueba los contenidos aprendidos, el alumno va a escribir una 

hoja de diario inventada o real en una hoja suministrada por el profesor, la cual va a 

tener un guion para facilitar su escritura. (Figura diario 3) 

ACLARACIÓN: Las figuras u objetos irán pegados con masilla adhesiva reutilizable. 

Materiales utilizados: 

- Recursos proporcionados por el docente. 

- Lápiz 

- Goma 

SESIÓN 4: INSTRUCCIONES (1 hora) 

Para llevar a cabo la sesión basada en las instrucciones se van a utilizar diferentes 

materiales los cuales se complementan entre sí para llegar a un producto final. 

Para comenzar a introducir la sesión dedicada a las instrucciones se va a comenzar con 

un tipo de experimento, el docente suministrara las instrucciones plastificadas y los 

diferentes materiales que el alumno necesite para realizarlo, en este caso el niño tiene 
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que seguir una serie de instrucciones para hacer slime, ya que es una actividad que se 

espera que sea motivadora para el alumnado. (Figura instrucciones 1) 

Tras ello y para comprender la de cosas de nuestro alrededor que tienen instrucciones, 

se va a suministrar una hoja con una plantilla para que el niño realice una lista con 

ayuda del docente con aparatos u objetos que necesiten instrucciones. (Figura 

instrucciones 2) 

ACLARACIÓN: Las figuras u objetos irán pegados con masilla adhesiva reutilizable. 

Materiales utilizados: 

- Recursos proporcionados por el docente. 

- Lápiz 

- Goma 

- Materiales slime (cola, vaso, bicarbonato, líquido de lentillas, cuchara y pintura 

o tinte) 

SESIÓN 5: TEATRO (1 hora) 

Para llevar a cabo la sesión basada en el teatro se van a utilizar diferentes materiales 

los cuales se complementan entre sí para llegar a un producto final. 

En primer lugar, antes de trabajar el teatro profundamente se va a trabajar un contenido 

esencial para ello, que el alumno sea capaz de diferenciar entre el monólogo y el 

diálogo, mediante un recurso manipulable para que sea más visual. (Figura teatro 1) 

Tras ello se va a proporcionar una serie de títeres, los cuales tendrá que recortar y 

ponerles un palo pegado para poder manejarlos. (Figura teatro 2) 

Para finalizar, el alumno con ayuda del pequeño escenario proporcionado y los títeres 

tendrá que crear una pequeña obra de teatro en la que se incluya parte de diálogo y de 

monólogo. (Figura teatro 3) 

ACLARACIÓN: Las figuras u objetos irán pegados con masilla adhesiva reutilizable. 
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Materiales utilizados: 

- Recursos proporcionados por el docente. 

- Lápiz 

- Goma 

- Palos marionetas 

SESIÓN 6: ENTREVISTA (1 hora) 

Para llevar a cabo la sesión basada en las entrevistas se van a utilizar diferentes 

materiales los cuales se complementan entre sí para llegar a un producto final. 

Para comenzar el alumno va a ver con ayuda del profesor una entrevista en la que se 

van a analizar las diferentes partes y observar todas sus diferencias. (Figura entrevista 

1) 

Tras ello se va a repartir una hoja por elaboración propia en la que tendrán que realizar 

una serie de preguntas a cualquier alumno o profesor del aula sobre un tema elegido 

por el alumno. Tras ello se realizará la entrevista y se grabará para poder apreciar la 

forma en la que se expresa el alumno de una manera más especifica y detallada. (Figura 

entrevista 2) 

ACLARACIÓN: Las figuras u objetos irán pegados con masilla adhesiva reutilizable. 

Materiales utilizados: 

- Recursos proporcionados por el docente. 

- Lápiz 

- Goma 

- Cámara o móvil 

Materiales utilizados: 

- Recursos proporcionados por el docente. 

- Lápiz 

- Goma 
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- Palos marionetas 

SESIÓN 7 Y 8: PROYECTO FINAL (2 horas) 

Una vez estudiados y trabajados los tipos de textos, se va a realizar un proyecto final 

en el cual se van a agrupar todas las ideas anteriores en una sola actividad, con ello se 

quiere comprobar si el alumnado es capaz de diferenciar los diferentes tipos de texto y 

aplicarlos. 

Para realizar la actividad final se les va a repartir un guion, el cual consta de diferentes 

partes y están todos los contenidos anteriores aplicados (Figura Proyecto final). 

- Para trabajar las instrucciones se les va a pedir que sigan una serie de ellas para 

conseguir el producto final. 

- Se trabaja el teatro de manera directa, ya que lo que tienen que crear es una 

representación teatral. 

- De la parte del cuento van a tener que seleccionar los personajes trabajados en 

esa sesión. 

- En cuanto a la parte de descripción de un lugar van a utilizar uno de los paisajes 

creados por ellos para que sea el escenario de la obra de teatro. 

- Para trabajar el diario se va a pedir que toda la obra transcurra en un día. 

- Y para trabajar la entrevista, tiene que haber una serie de preguntas dentro del 

dialogo del teatro. 

Materiales utilizados: 

- Recursos proporcionados por el docente. 

- Lápiz 

- Goma 
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5. RESULTADOS  
Aunque la Situación de Aprendizaje de este Trabajo de Fin de Grado no ha sido puesta 

en marcha se pueden predecir los resultados, basándonos en los objetivos del trabajo, los 

recursos creados y la metodología planteada. 

En primer lugar y como Huerta Vélez et al. (2023) destaca un aspecto muy significativo 

es la motivación del alumnado, ya que es un aspecto crucial para que el desarrollo de la 

Situación de Aprendizaje sea efectivo y participativo. La mayor implicación del 

alumnado es favorecedora en muchos aspectos, además de ser esencial para la 

interiorización de los contenidos, también fomenta la autonomía del alumnado, todo ello 

va a ser posible gracias a la variedad de material y recursos manipulativos y la 

implementación de la gamificación en este proceso.  

En cuanto a la adquisición de la Competencia Lingüística, esta propuesta está guiada por 

diferentes libros de texto del curso correspondiente y el currículo de Castilla y León, 

también en algún caso las actividades están interrelacionadas con otras competencias que 

son trabajadas al mismo tiempo. A su vez, al trabajar grupalmente el alumno desarrollaría 

habilidades tanto cognitivas como sociales, perfeccionado la capacidad de trabajar en 

equipo, trasladar ideas y reflexionar sobre su aprendizaje (Ferrada & Del Pino, 2019). 

También, a nivel formativo y de acuerdo con R. Meyer et al. (2025) se espera una gran 

evolución gracias a la retroalimentación que va a realizar el docente durante el transcurso 

de la puesta en marcha de la Situación de Aprendizaje, ya sea oralmente en el instante o 

mediante diferentes técnicas o rúbricas y autoevaluaciones. 

En cuanto el docente, y de acuerdo con el estudio de Robinson et al. (2025) la puesta en 

marcha de esta Situación de Aprendizaje implicaría un cambio de rol de este, ya que 

pasaría de las clases magistrales a ser un facilitador y mediador en el proceso de 

enseñanza – aprendizaje. También más facilitador para el profesor, ya que esta 

metodología permite realizar una mejor observación y análisis de la evolución del 

alumnado. 

De acuerdo con el estudio de Philippines et al. (2024) se prevé que esta propuesta podría 

tener efectos positivos en el clima del aula, creando un ambiente más favorecedor, una 
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mejor convivencia y actitud positiva ante el aprendizaje. Al tener una estructura 

cooperativa puede desencadenar en la reducción de conflictos y el aumento de la empatía. 

En conclusión, aunque los resultados no puedan llevarse a un contexto real, los diferentes 

elementos y estrategias creadas, nos permiten anticiparnos al efecto positivo tanto en el 

desarrollo de las competencias como en la práctica docente. 

Afirma Gil Talavero (2020) que además de conseguir una repercusión positiva en el 

rendimiento académico del alumnado, también se pretende mejorar en el ámbito social, 

vinculándose con la cognición social, permitiendo que el alumnado interactúe 

adecuadamente con su entorno, sea capaz de reconocer y expresar sus emociones y el 

desarrollo de habilidades sociales como la teoría de la mente y la empatía. 

6. CONCLUSIÓN 

La realización de este Trabajo de Fin de Grado me ha permitido reflexionar sobre la 

importancia del desarrollo de la Competencia Lingüística en Educación Primaria, y su 

gran repercusión en el ámbito académico, social y personal. Por ello se ha realizado un 

marco teórico para fundamentarlo y una Situación de Aprendizaje en la que se ha tenido 

en cuenta toda la investigación anterior, la cual se ha planteado de manera innovadora, 

motivadora e inclusiva. 

Uno de los principales propósitos de este trabajo ha sido visibilizar la gran incidencia de 

los trastornos del lenguaje en los niños y la importancia de actuar desde el ámbito 

educativo para tanto prevenir como actuar ante ello, ya que gracias a el conocimiento 

sobre los trastornos del lenguaje y los componentes de la competencia lingüística he 

tenido la posibilidad de realizar la propuesta ajustada a las necesidades del niño y teniendo 

en cuenta la diversidad del aula.  

La gamificación ha sido una metodología clave junto a la Situación de Aprendizaje, ya 

que ayuda a mejorar la motivación y el compromiso de los niños, creando un ambiente 

positivo en el aula. 

Aunque no ha sido posible llevar a cabo la Situación de Aprendizaje los resultados 

esperados y la coherencia de los diferentes puntos nos permiten anticipar el impacto 

positivo que se daría en el desarrollo de la competencia lingüística tanto en el alumnado 



  

41 

  Celia Navarro García 

como en la práctica docente. Se espera que esta propuesta sea útil en contextos educativos 

y que de pie a futuras investigaciones. 

En definitiva, este trabajo no solo ha sido una herramienta para mejorar la competencia 

lingüística en Educación Primaria, también demuestra la gran importancia del papel del 

profesor como diseñador y guía de situaciones de aprendizaje significativo, teniendo la 

capacidad de transformar la visión sobre la educación. 
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ANEXOS 

Figura gamificación 1 

 

 

Figura gamificación 2 
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Figura cuento 1 

 

Figura cuento 2  
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Figura cuento 3 

 

 

 

Figura cuento 4 
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Figura cuento 5 

 

 

 

Figura descripción lugar 1 
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Figura descripción lugar 2 

 

 

 

Figura descripción lugar 3 
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Figura descripción lugar 4 

 

 

 

Figura descripción lugar 5 
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Figura diario 1

 

Figura diario 2 
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Figura diario 3 

 

Figura instrucciones 1 
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Figura instrucciones 2 

 

 

Figura teatro 1 
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Figura teatro 2 

 

 

Figura teatro 3 
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Figura entrevista 1 

 

 

Figura entrevista 2 
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Figura Proyecto Final  

 


