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Resumen
Palabras clave: Hinduismo, fachada, ghat, palacio, templo.

Benarés es la ciudad sagrada mas importante del hinduismo, un lugar caédtico en el que
confluyen la dura realidad social de la India y la magia de los ritos religiosos. El Ganges, a su
paso por ella, ha sido el catalizador de toda la arquitectura y la vida, provocando la histdrica
creacion de una fachada fluvial en su margen izquierdo. Los ghats o escalinatas asociadas a
templos y palacios son los auténticos protagonistas de una imagen que define a la perfeccion
la compleja vida que se esconde en torno al comercio, los negocios de la muerte, los
peregrinos que llegan cada dia o las barcas cargadas de madera para los ritos funerarios. El
analisis y la contextualizacion de esta fachada fluvial nos permitird conocer la evolucién de las
construcciones sagradas en una ciudad que nunca ha dejado que la arquitectura y la vida se
separen.

Abstract

Keywords: Hinduism, facade, ghat, palace, temple.

Varanasi is the most important Hindu holy city, a chaotic place where the social reality
of India and the magical religious rites converge. The Ganges has been the catalyst for the
whole architecture and life of the city. It has created a historic riverfront in its left margin. The
ghats are associated with temples and palaces defining the complex life around business of
death, pilgrims and funeral rites celebrate in them. This text tries to analyze the evolution of a
sacred city in a culture in which architecture and life have never been separated.
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INTRODUCCION

Las ciudades ofrecen siempre una visidén profunda de las civilizaciones que las habitan.
Son una fuente de informacidon constante que nos revela todo tipo de costumbres,
preferencias, tradiciones y comportamientos sociales. Cualquier ciudad, por pequefia que sea
su dimensién, es una muestra a escala de la sociedad de ese lugar, un espacio que se rige por
sus propias normas, que acoge a diversos sustratos de poblacién y, que en el fondo, permite al
ciudadano sentirse un ser libre, desarrollar sus proyectos vitales y cubrir esa necesidad gregal y
social inherente a todo ser humano.

Sin embargo, esta imagen de la ciudad que enseguida viene a nuestras mentes se
encuentra arraigada en nuestra propia vida, en la perspectiva occidental y mas claramente en
la europea. Cuando nos imaginamos una ciudad oriental idealizamos su exotismo, pero apenas
nos detenemos a descubrir qué sucesos y caracteristicas posee para producir en nosotros esa
sensacion. Es necesario romper con las ideas preconcebidas y los estereotipos.

Benarés, descubierta e inmortalizada por los grandes viajeros, escritores y pintores del
s.XVIII, se nos ofrece como el mejor ejemplo de la ciudad india, el arquetipo de ciudad hindd. A
lo largo de los siglos su caracter de ciudad santa del hinduismo junto con su imagen
arquitecténica no han parado de provocar la atraccién en todos aquellos que desde lugares
lejanos, en ciudades de ladrillos y hormigdn, contemplamos Kasi, la ciudad radiante, e
intentamos comprenderla.

1 The curious case of Benjamin Button, David Fincher, 2008. Pelicula basada en la novela homdénima de Scott
Fitzgerald, cuyo protagonista emprende una viaje en el que la ciudad elegida para mostrar su paso por la
India es Benarés.
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EL RO GANGES

“If Ganga lives, India lives. If Ganga dies, India dies™

Cuando hablamos de la historia de la India resulta inevitable hablar del rio Ganges. Es
uno de los rios mas grandes del mundo y el mas importante de la India. Con un curso fluvial de
2.700km y una cuenca hidrogréfica que ocupa una superficie aproximada de 1.730.000km?

atraviesa el norte de la India. Desde su nacimiento en la parte occidental del Himalaya sus
margenes albergan numerosas ciudades y poblaciones hasta su desembocadura en la bahia de
Bengala, en donde junto con el rio Brahmaputra, forma el delta mds grande del mundo. La
construccion del Canal del Ganges en 1848, potencio la importancia del rio, creando un canal
artificial que permitia la navegacidn, facilitando el transporte por la peninsula.
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2a. Cuenca hidrografica del Ganges en la que se aprecian sus afluentes y las poblaciones cercanas.

2b. Gomukh, lugar de nacimiento de Bhaguirati y por tanto, considerado el lugar de nacimiento del Ganga. Es un lugar
de peregrinacion y los lagos glaciares en los que vierte sus aguas también son lugares de purificacidn del alma.

La fuente que se considera el nacimiento del Ganges recibe el nombre de Bhaguirati, y
se encuentra en el glaciar Gangotri, uno de los mas grandes de la parte india del Himalaya
fronteriza con China. Poco a poco se va uniendo a otras fuentes y afluentes hasta conformar el
rio en si, pasando a denominarse Ganges. A partir de entonces discurre por las fértiles llanuras
denominadas gangeaticas, siendo una de las fuentes originarias de la riqueza de estas tierras
que se inundan y reciben sus aguas en las épocas de monzén. Esta es una de las causas por las
que en esta region se produce la mayor concentracion de poblacién de la India. Pero no solo se
trata de una de las regiones histéricamente ricas del pais, sino que el Ganges es un elemento
fundamental en el hinduismo. No es Unicamente un rio, sino un lugar sagrado en si mismo que
marca la vida de los fieles, desde las peregrinaciones anuales hasta el acontecer diario.

' Cita del Dr. Vandama Shivaji, experto en cuestiones medioambientales y miembro del GAP, Ganga

Action Parivar, organizacion no gubernamental fundada para la proteccion, restauracion y preservacion
del rio Ganges.
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Para los hinduistas el Ganges es la diosa Ganga, “Maa Ganga” o “Ganga Devi”, que vive
en la tierra como curso fluvial. Todos los que habitan en sus margenes son dichosos y tienen la
obligacién de agradecer y celebrar este hecho a lo largo del dia, ya sea con sus abluciones al
amanecer, con sus cantos y poemas, aarti, al atardecer, o con los pequefios cuencos metalicos
que desde primera hora llenan con agua del rio, y que usan para beber, lavarse y ofrecer a las
representaciones de las deidades repartidas por los rincones de la ciudad. Los bafos en el rio
sirven para expiar los pecados y purificar el alma. Morir en Benarés y ser incinerado en sus
ghats de las orillas del rio supone liberar el alma del futuro ciclo de reencarnaciones y hallar la
moksha, la liberacion de las ataduras de los espiritus.

3a. El Ganges a su paso por Haridwar, donde comienza la llanura gangedtica. Esta ciudad se conoce también con el
nombre de “Puerta del Ganga” por ser la salida de su recorrido himaldyico y su entrada en la llanura central de la
India. 3b. Los puentes flotantes de Allahabad, en la confluencia de los rios Ganges y Yamuna.

Desde la prehistoria, los cursos fluviales y sus nacimientos se asociaron inicialmente a lo
magico y después a la existencia de dioses o a la presencia de entes sagrados. Del Danubio al
Amazonas, todos los rios poseen su propia mitologia e identidad sacra. En este caso existen
infinitud de relatos sobre el Ganges. El mds conocido cuenta cémo el dios Brama cred a la
diosa Ganga a partir del sudor de los pies del buen dios Visnu. Durante una celebracién ritual
del rey Sagara, que tenia 60.000 hijos, el dios Indra se encaprichd del caballo del rey y se lo
robd. El rey Sagara, desesperado por recuperar a su caballo preferido, mandé a todos sus hijos
para que lo buscasen alrededor de la tierra. Al no encontrarlo en la tierra, los 60.000 hijos de
Sagara descendieron al inframundo, donde terminaron halldndolo junto a un mendigo que
tenia los ojos cerrados. Pensando que era el ladrdn, le insultaron y golpearon. Pero el sabio
mendigo abrid sus ojos y al mirarles los hizo arder, convirtiéndolos en cenizas. A partir de
entonces, las almas de los 60.000 hijos vagaron como fantasmas sin posibilidad de descanso.
Un buen dia, Bhaguirata, un noble y humilde descendiente del rey Sagar, rogé al dios Brama
qgue permitiese a la diosa Ganga descender para que con su agua purificase las cenizas de los
difuntos y que de este modo pudiesen ascender al cielo. Brahma aceptd ayudarle, pero la
diosa Ganga tenia miedo a la caida. Entonces Bhaguirata le pidié ayuda a Siva, para que con su
melena amortiglara la caida de la diosa sobre la tierra. Bhaguirata gui6 a la diosa con su rapido
carro durante el descenso a través de la India hasta el borde del océano, en donde entrd en el
inframundo y liberando las almas de los 60.000 hijos.
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4. Avatarana Diosa Ganga descendiendo sobre los cabellos de Siva y representada siempre sobre un animal marino.

Cuenta otra leyenda cdmo el rey Bhaguiratha rezé a los dioses para que regaran las
tierras desérticas de la India con las aguas del Ganges, que cruzaban el cielo. Los dioses
escucharon sus plegarias y enviaron las aguas a la tierra, pero estas cayeron con tal violencia
gue amenazaron con cegar la vida de todos los hombres. Entonces Siva, compadeciendo a la
humanidad, hizo que las aguas cayeran sobre su cabeza y resbalaran por sus largos cabellos
durante mil afios, antes de que el rio sagrado naciera en el Himalaya, manso y moderado, sin
peligro para los hombres.

Son todos estos mitos los que sientan las bases de la importancia del Ganges en la
India y la cosmovisién hinduista. Ganga es un nlcleo de vida y espiritualidad, y en su
busqueda del abismo, del océano, une las siete ciudades sagradas de la religion hindu; Aiodia,
Benarés, Duarka, Jariduar, Kanchipuram, Mathura y Uyyain. Por ello, para comprender la
ciudad de Benarés, su historia y su arquitectura es necesario mantener siempre la mirada y la
reflexion sobre el rio Ganges.
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5. Imagenes del Avatarana o “La penitencia de Arjuna”, Mahabalipuram. Bajorrelieve en un monolito de granito
perteneciente al conjunto de santurarios construidos por la dinastia de los Pallava durante los siglos VIl y VIII. El
monolito contiene un estanque pluvial que, al rebosar, expulsa el agua por la hendidura que representa el descenso
del Ganges.
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BENARES
UNA CIUDAD SAGRADA EN EL TIEMPO

“Se empina en la ladera un montecillo, proyectdndose sobre un fastuoso recodo del Ganges.
Una masa compacta de edificios se incrusta en esta colina, hendida en todas direcciones por
una laberintica red de incisiones que emulan otras tantas calles. Unos altos, ahusados
minaretes y torres de templos, finas agujas rematadas por banderolas, brotan entre los tejados
y dan al lugar su pintoresquismo visto desde el rio””

6. Benarés vista desde la otra orilla del Ganges, 1860. Fotografia de John Edward Sache, uno de
los primeros fotégrafos en inmortalizar la India.

La ciudad de Benarés es conocida por diversos nombres como Banaras, Varanasi,
Kashi’o Anandavana®. Como ya sefialamos, es una de las siete ciudades sagradas del
hinduismo, Sapta Puri, “la ciudad santa de la India”. Su nombre mas comun, Varanasi, proviene
probablemente de su situacidon geografica entre los rios Varana y Asi, al norte y al sur de la
ciudad respectivamente.

Se considera a Benarés una de las ciudades mas antiguas que permanecieron
habitadas de forma continuada. Los restos arqueoldgicos encontrados confirman la presencia
de un primer asentamiento en el valle del Ganges en los siglos Xl y XllI a.C. Estos restos
arqueoldgicos sugieren por tanto que durante esos siglos ya habia asentamientos védicos en la
zona. Sin embargo, en el Atharvaveda, el texto mds antiguo en el que se alude a la ciudad, y
atribuido al mismo periodo, se habla de asentamientos indigenas y no védicos. Quiza, los
restos atribuidos a estos asentamientos indigenas, aunque no hayan sido descubiertos todavia,
si mantendrian la teoria de la mayor antigliedad de la ciudad, ya que serian coherentes con la

> Cita de Mark Twain recogida en sus diarios Viaje alrededor del mundo, siguiendo el Ecuador. Il India.
3 Etimoldgicamente brillante o sol. Este nombre aparece referenciado en el Rigveda, primer texto
religiosos en sanscrito. Principalmente empleado por los peregrinos.

* Anandavana, “bosque de la felicidad”, era el bosque sagrado en la mitologia hindu.
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datacién de las excavaciones en Aktha y Ramnagar, lugares proximos a Benarés, fechados
hacia 1800 a.C.

Sin duda, la ciudad se desarroll6 como un importante enclave industrial desde sus
primeros instantes. Su muselina y sus famosos tejidos de seda, asi como los perfumes y los
trabajos y esculturas talladas en marfil, situaban a la urbe como un importante foco de la India
septentrional.

Posteriormente, durante el siglo VI a.C., Benarés se convierte en la capital del reino de
Kashi, y se cree que Gautama Buda funda el budismo tras dar su primer sermén en Sarnath, en
los alrededores de Benarés, en el 528 a.C.

7. Estupa Dhamek de Sarnath, a 13 km de Benarés. Edificada en el 500d.C. sobre los restos de la anterior, que
habian sido construidos para conmemorar que fue en este lugar en donde Buda revel6 el sendero hacia el nirvana.

El viajero chino Xuanzang, quien visité la ciudad cerca del 635 d.C., dejo testimonio de
la ciudad como centro religioso y de peregrinacién. En sus escritos detalla la ubicacién de
Benarés describiendo las dimensiones de la misma que, por aquel entonces ya se extendia
cinco kildémetros a lo largo de la orilla oeste del Ganges y contaba con una treintena de
templos y edificaciones religiosas. La importancia de la ciudad como lugar sagrado continué
creciendo en el s. VIII d.C., sobre todo gracias a la creacién de la secta del culto a Siva, fundada
por Adi Shankara.

En 1194 fue conquistada por los musulmanes provenientes de Turquia quienes
destruyeron algunos de los miles de templos que habia en la ciudad. Fue durante la ocupacion
musulmana, que duré mas de tres siglos, cuando Benarés sufrié un gran declive, perdiendo el
esplendor y el poder del que habia gozado hasta ese momento. Durante el siglo Xlll hubo un
intento por recuperar la ciudad, siendo levantados nuevos templos, pero no fue mas que un
atisbo de progreso ya que, poco después, con la invasidon afgana, éstos se vuelven a perder.
Feroz Shah, el musulman turco que fue sultdn de Delhi, arrasé gran parte de los templos
hinduistas de la ciudad en 1376, y posteriormente, la represidn sobre el hinduismo continué
en 1496, acabando con el resto de templos que todavia permanecian en pie.

No obstante, el deseo de la ciudad de Benarés por mantener su reputacion de centro
cultural, educativo y religioso, se mantiene, y durante la Edad Media son numerosos los
intelectuales y tedlogos que luchan por continuar sus actividades, a pesar de la represion a la
gue estaban sometidos.

> Fildsofo y tedlogo hindu cuyas doctrinas fundamentaron las corrientes modernas del hinduismo. Viajé
por todo el subcontinente indio defendiento sus teorias y fundando los mathas, monasterios hinduistas.
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Ya en el siglo XVI, con el emperador mogol Akbar se experimenta una etapa de
renacimiento. Se edifican sendos grandes templos dedicados a los dioses Siva y Visn, se llevan
a cabo nuevas construcciones y proyectos por toda la ciudad, y aparecen nuevas e importantes
obras publicas como el puente de Akbari o la Grand Trunk Road®. También fue en este siglo
cuando empezaron a aparecer los primeros viajeros.

Todo este progreso se ve paralizado cuando en 1656 el emperador Aurangzeb manda
la destruccion de muchos de los templos hinduistas mas importantes, construyendo mezquitas
en su lugar, erigidas como simbolo del poder musulman en el espacio mas sagrado del
hinduismo.

8. Retrato ecuestre del temible emperador Aurangzeb,
s.XVIl. Actualmente pertenece a la coleccién del
Metropolitan Museum.

A partir del s. XVIII aparece la confederacidn de reyes pro-hindules y con los marajas se
construirdn los edificios mas importantes de Benarés, los que han llegado a nuestros dias. Los
grandes palacios de los Marajas con sus ghats adosados a orillas del Ganges comenzaron a
construirse y a componer la fachada caracteristica de la ciudad. Se construyen los kunds vy el
observatorio cercano al Man Mandir Ghat. Florece entonces el turismo y la ciudad se llena de
viajeros europeos que la descubren y la inmortalizan en sus textos y en sus grabados.

El reino de Benarés consigue su estatuto oficial en 1737, convirtiéndose en una zona
gobernada auténomamente por una dinastia de reyes y marajas, y continud asi hasta la
independencia de la India en 1947. Bajo el mandato inglés, Johnathan Duncan funda en 1791
la Universidad del Sanscrito’. Un siglo mas tarde, Annie Besant fundara la Universidad Central
Hindu, que en 1916 se convertira en la Universidad Hindu de Benarés.

® Una de las carreteras mas antiguas y largas de Asia que permitié conectar la parte septentrional con el
centro del continente. En el siglo XIX los ingleses, siendo conscientes de la importancia de esta via, la
renovaron y ampliaron.

’ Es una de las lenguas indoeuropeas mas antiguas. Se trata de la lengua clasica en la India, actualmente
relegada al ambito liturgico del hinduismo, asi como del budismo y del jainismo.
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Durante la rebelion India en 1857, las tropas britanicas masacraron a los cipayos, el
ejército indio destinado en Benarés, y a parte de la poblacidon de la ciudad®. Este hecho fue
significativo ya que no se habia producido ningln levantamiento en la ciudad que causase esa
situacion.

En 1910 los ingleses crean un nuevo estado en esta regidn de la India, situando la
capital en Ramanagar, aunque carecia de jurisdiccidon sobre la ciudad de Benarés. Es el Kashi
Naresh, el maraja de Benarés, quien desde el s.XVIII, actia como lider religioso, ostentando el
poder de la ciudad para los hindues.

Habrd que esperar hasta 1948 para que Benarés entre a formar parte de la India
unificada.

9. Dos imégenes de la jerarquia de Benarés. 9a. El maraja de Benarés en una ilustracion publicada por el lllustrated
London News en 1876. En la fotografia 9b. aparece el maraja Vibhuti Narayan Singh de Benarés (1927-2000). Forma
parte de la coleccién de Bourne & Shepherd, el estudio fotografico mas antiguo del mundo todavia activo.

8 Aunque la rebelidn india de 1857 fue cruenta en todo Uttar Pradesh, Benarés sufrié menos que el resto
de las capitales de la region. Aun asi, el suceso de Benarés es recordado como un error de la Compaiiia
de Bengala, puesto que se produjo durante un desarme sin resistencia. Rawding, F.W. La rebelion de la
India en 1857.Akal/Cambridge. 1977
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RASGOS DEFINITORIOS DE LA CIUDAD

La ciudad de Benarés se encuentra en el nordeste de regién india de Uttar Pradesh. Se
ubica y crece exclusivamente en la margen izquierda del Ganges, siendo éste el Unico tramo
del rio que discurre de sur a norte debido al gran meandro que el rio describe en esta zona. La
presencia de una pequefia cordillera da lugar a una llanura aluvial fértil, suavemente ondulada,
que desciende hacia el rio Asl, en el sur, y hacia el rio Varana en el norte. El nivel se mantiene
cerca de los 70-80m y entre 15 y 21m sobre el rio. La llanura esta formada por los sedimentos
depositados durante sucesivas etapas geoldgicas. Los estratos se componen de capas de
arcillas, arenas finas y piedra.

10a. Saptapuri Yantra en el que aparecen los rios Assi y Varuna.

10b. Mapa de peregrinacidn de Benarés.

El clima de la regidn es tropical con una gran amplitud térmica que varia de los 5°C en
invierno, incluso menos, hasta los 45°C en verano. La época de lluvias, el monzdn, tiene lugar
entre los meses de julio y octubre, manifestdndose una variacidon pluviométrica de 680 a
1.500mm. Durante el invierno es muy comun la aparicién de niebla, mientras que en verano
aparece el loo, un viento calido y seco.

Respecto a su poblacidon, Benarés mantiene un crecimiento constante, con una
densidad de 150,70 personas/m?2. Sin embargo, tratandose de la cuarta ciudad mas poblada de
la region de Uttar Pradesh, su crecimiento en las Ultimas décadas es de los menores y mas
regulares. Los expertos prevén que la poblacidon de la ciudad crecerd sobrepasando los dos
millones y medio de habitantes para 2031. En el 2011 contaba ya con mas de un millén y
medio. Esto junto con los miles de turistas y peregrinos que llegan a la ciudad a diario,
convierte la situacién en una de las principales preocupaciones del gobierno y de las
plataformas de mejora de la ciudad.

Otros datos de interés relativos a la poblacion de la ciudad son la proporcién actual de

sexos, 876 mujeres por 1.000 hombres, nimero inferior a la media de las ciudades y también a
la media nacional. También es importante sefialar la baja tasa de alfabetizaciéon femenina que
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es del 72%, teniendo en cuenta que se trata de la capital cultural de la India y una de las
ciudades indias mas importantes por su educacion y filosofia. Esta cifra adquiere mayor
importancia si la comparamos con la nacional, 70,1% y se observa la poca diferencia entre
ambas.

La economia de Benarés se basa en varios sectores como el turismo, la exportacion de
los saari tipicos, de instrumentos musicales y, por supuesto, la educacién. La mayor parte de la
poblacién con empleo trabaja en el sector de las manufacturas, sobre todo en el sector de la
seda, del metal, la joyeria y de otras especialidades artesanales como las alfombras, los
juguetes, las figuras en madera y los lutieres. No obstante, la industria de la manufactura se
encuentra poco y mal desarrollada, tratdndose de industrias de pequeia escala y de dimension
meramente artesanal. El resto de la poblacién trabaja en el turismo, y una pequefia parte lo
hace en el transporte, la construccion, la agricultura y en otros servicios.

11. Los saaris de seda, tipicos de Benarés, dan color a sus calles y ghats, aprovechando las escalinatas para secar los
tejidos y encontrando infinitud de tiendas en los bazares.

En la actualidad Benarés se encuentra dividida principalmente en dos zonas: Cis
Varuna, y Trans Varuna. La mayor parte de la ciudad estd confinada dentro del drea de Cis
Varuna, la parte correspondiente al corazén histérico de la ciudad, pero con las nuevas
medidas e infraestructuras establecidas en el Plan de Desarrollo de Benarés, se espera que la
ciudad crezca hacia Trans Varuna, permitiendo que no se potencie la densificacion del centro.
La division territorial de la urbe se realiza mediante 91 salas municipales y las ciudades de
Ramnagar y Mughalsarai, al otro lado del Ganges, completan el crecimiento de Benarés.

En la red urbana de Benarés, la parte conocida por Cis Varuna, se caracteriza por sus
estrechas calles y callejuelas llenas de comercios, con una estructura arquitecténica confusa de
manzanas de bazares, congestionadas por el trafico que intenta atravesar la ciudad. Las casas
de moribundos, los templos y los kunds son otros elementos que completan Benarés y la
dotan de heterogeneidad. En la fachada al rio se retnen los palacios y sus ghats, que se
mezclan con los templos y el colorido del gentio. Otros lugares interesantes de la ciudad son el
Cantonment, la antigua zona inglesa situada al noroeste, y el Campus de la Universidad Hindd,
al sur de Benarés.

El Plan de Desarrollo para Benarés del afio 2006 establece una serie de directrices y
estrategias para mejorar las distintas dreas atendiendo a sus necesidades. En las zonas mas
antiguas se especifica la necesidad de ensanchar sus estrechas calles, el desplazamiento de
pequefias industrias y zonas comerciales a otros emplazamientos para reducir la congestion; la
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sustitucion de las bombas de agua por otras nuevas y con mayor capacidad, la renovacion de
los sistemas de alcantarillado y drenaje, y la construccién de nuevas plantas de tratamiento de
residuos.

Por otro lado, se planea la construccién de nuevas vias, arterias y puentes que eviten
los atascos y mejoren las comunicaciones, asi como la edificacién de nuevas estaciones de
autobuses y terminales de camiones.

Con respecto a la vivienda social, para mejorar la vida de las clases mas humildes se
establece la necesidad de construir viviendas y albergues para las mujeres trabajadoras,
ademas de hogares infantiles, residencias de ancianos y albergues nocturnos.

Pero, sin duda, el trasfondo mas importante de la ciudad y su Plan de Desarrollo lo
constituyen el Ganges y sus ghats. La contaminacion del rio es uno de los motivos mas
inmediatos. Se cree que casi 60.000 personas se sumergen a diario en sus aguas para
purificarse y redimir sus pecados. Esto junto con la cantidad de cremaciones y con la
deposicién de caddveres genera una realidad que preocupa a los expertos. Se establecen por
tanto diversas medidas para mejorar la calidad del agua del Ganges, desde la instalacion de
depuradoras, hasta la adecuacién y limpieza de sus ghats cldsicos y la remodelacién y creacion
de una linea de ghats localizadas en las nuevas zonas de expansién urbana.

13. El primer ministro de la India, Narendra Modi, trabajando como uno mas en las
obras de mejora de los ghats.
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LA CIUDAD DE SIVA

“The three worlds form one city of mine, and Kasi is my royal palace therein”

Segun la mitologia, la ciudad de Benarés fue el punto de partida de la Creacion. Al
principio no era mas que un lingam falico y vertical que sobresalia del inmenso océano
absoluto. El dios Visnu fue el que lo cred y quien mas tarde, ensanchd el lingam hasta darle la
superficie de quince kildmetros. Dandose cuenta de que no era lo suficientemente grande para
sus fines, decidié construir el globo a su alrededor.

14. Los lingams se pueden encontrar en cualquier rincon de la ciudad llenos de flores y untados con aceites y leche.

El lingam, o “falo sagrado” es la representacion simbdlica del dios Siva. Es un motivo
falico que se emplea para el culto al dios en los templos, y que representa la energia
masculina. Normalmente se representa rodeado del ioni, una vulva que simboliza a su vez la
energia femenina. La unién del lingam con el ioni es la “unidad indivisible” entre lo masculino 'y
lo femenino. Los lingam representan también el stambha o la naturaleza infinita de Siva. Los
lingam suelen aparecen rodeados de ofrendas, con coronas de flores, incienso y agua, y son
untados con aceites y fragancias perfumadas. El dios Siva representado en esos lingams es el
dios destructor, pero también es el dios de la vida, adquiriendo un aspecto ambiguo entre
raptor u horroroso y dios benévolo. Con su danza césmica pone en movimiento las particulas
del universo; es el creador y destructor de los mundos.

Segun el Kashi Khanda™®, Benarés se encuentra apoyada en el tridente de Siva, pero no
solo es este relato el que relaciona la ciudad santa con el dios. Kashi es la ciudad de Siva
porque tal y como recogen otros relatos védicos, en el lugar en el que se encuentra ahora
existia hace muchos afios un gran bosque, Anandavana, conocido como “el bosque de la
felicidad”, un lugar sagrado en el que Siva decidié establecerse y que prometié no abandonar
nunca. Actualmente el “bosque de la felicidad” solo permanece en los textos y en la memoria
colectiva de los hindues, siendo su ausencia fruto de siglos de talas masivas que tenian y
todavia tienen como fin principal abastecer de madera a las cremaciones. Cada arbol que
permanece en pie en Benarés es sagrado y celebrado, adornado con guirnaldas y dejando a sus
pies ofrendas y lingams. El bosque de la felicidad es ahora un complejo tejido urbano, sagrado
por su origen, pero sucio y cadtico en su existencia.

? Cita de Lord Siva en el Skanda Purana, conjunto de textos religiosos hindues.
YEsel capitulo del Skanda Purana dedicado a la ciudad de Varanasi.
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15. Kashi sobre el tridente de Siva. Pintura de finales del s.XIX

Esa desaparicidn literal del bosque sagrado no mengué la santidad del lugar. La ciudad
goza de una dimension cdsmica que no depende de otras circunstancias. Al igual que cuando
se la representa suspendida sobre el tridente de Siva, Kashi como ciudad sagrada no tiene
ningun tipo de restriccidon geografica, es un estado para todo peregrino o habitante de un
paisaje imaginario creado a partir de la mitologia. La relacién entre el lugar y el espacio es
indivisible''. La mitologia que dota de determinados valores y caracteristicas al espacio, y la
topografia, que es el caracter fisico del mismo, se encuentran relacionadas en esta ciudad
hasta el punto de que no se puede comprender la una sin la otra. Ambas se encuentran
conectadas. Los habitantes de Benarés y los millares de peregrinos que acoge son conscientes
de la importancia del lugar en el que se encuentran. Mantienen una relacién especial con los
espacios en los que desarrollan sus actividades diarias que se difuminan con los lugares
sagrados, dmbitos en los que dejar ofrendas, llevar a cabo actos rituales, cantar y tocar musica.
Todo esto provoca la aparicidon de una conciencia de lo sacro que contagia todo aquello que lo
rodea, posea o no caracteristicas que puedan ser realmente consideradas religiosas.

Un lugar es sacralizado por la presencia de seres divinos, de espiritus o deidades
locales, y en Benarés, la continua convivencia con los dioses sucede en cualquier rincén de la
ciudad, por lo que la presencia del Anandavana se mantiene cada dia en ella. Kashi palpita
entre elementos que en una constante repeticidn y celebracién relacionan la vida y la muerte.

" Tesis defendida en el libro Gaenszle, M. Gengnagel, J. Visualizing spaces in Banaras. Images, maps and the
practice of representation. Wiesbaden Harrassowitz 2006.
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LA MARGEN DEL GANGES A PARTIR DEL S.XVII

“El frontis del Ganges es el teatro por excelencia de Benarés. Atiborra cerradamente las altas cuestas de sus
madrgenes, desde el agua a la cima y en un tramo de cinco kilometros, un estupendo barullo de casonas macizas y
formas rocosas, templos, escalinatas, palacios de ornamentacion barroca y principesca, sin una brecha, sin una
vislumbre del repecho mismo; toda su dilatada faz queda tupidamente obstruida a la vista por esta apretujada
perspectiva de terrazas, gradas empinadas, templos de escultéricos muros y mansiones mayestdticas cuyos
contornos se difuminan en la distancia [... e

16. Assi ghat con la confluencia del rio Assi con el Ganges y el comienzo de la fachada palaciega de Benarés.

La imagen actual que tenemos de la ciudad de Benarés, sobre todo si nos referimos a
la que apreciamos desde el Ganges, corresponde al proceso de reconstruccién de la ciudad
que comenzd en el s.XVIl. Fue a partir de entonces cuando los marajas y principes locales
comenzaron a edificar sus palacios y asociados a éstos, los ghats. La palabra ghat proviene del
hindi y significa peldafio. Desde su etimologia sirve para designar las enormes escalinatas de
descenso hacia el rio Ganges en las ciudades santas del hinduismo. Los ghats tienen una gran
importancia, no solo en la morfologia de las ciudades que los albergan, sino en la de sus
usuarios que los emplean para fines mundanos como la higiene y la limpieza, y también para
otros sagrados, como las abluciones, las purificaciones, o las cremaciones. Estos ultimos
reciben el nombre de shmashana ghat en relacién con la shmashana, la pira funeraria que se
encuentra en los lugares de cremacion hindues.

Si bien los ghats y los palacios eran privados, en el caso de los primeros, su uso fue
publico desde el primer momento. La construccidn de esos conjuntos palaciegos y de las
empinadas escalinatas consolidd la imagen de frente arquitecténico al rio, potenciando la

12 Cita de Mark Twain recogida en sus diarios Viaje alrededor del mundo, siguiendo el Ecuador. Il India.
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importancia de esa nueva e imponente fachada al rio sagrado. La jerarquia de la ciudad ocupd
los lugares mas sagrados. Todos querian estar en la orilla del Ganges.

Desde entonces esa vision ha ido modificandose a lo largo de los afos. Los palacios se
difuminan con un caos de nuevas edificaciones que han ido completando la ciudad. Esta ha ido
creciendo provocando también que muchos de esos palacios cambiasen su morfologia o
fuesen alterados con construcciones contiguas.
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17. Mapa de Benarés de 1914 de la guia Baedeker en el que se aprecian sefialados los principales ghats del Cis
Varuna.

En un intento por identificar los mas importantes ghats y palacios del margen del
Ganges en Benarés, asi como su actual apariencia, seguiremos el discurrir del rio.
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1. ASSI GHAT

Sin duda el primer ghat mas importante que nos encontramos y por tanto el mas
meridional. Se encuentra en la confluencia del rio Asi con el Ganges. Se trata de unos de los
ghats mas referenciados en los antiguos textos sanscritos. En ellos se recoge el relato de como
la diosa Durga habia tirado su espada después de matar al demonio, Shumbha- Nishumbha,
cayendo ésta sobre este punto de Benarés y creando una gran depresion en la que apareceria
el rio Asi. Es un ghat dedicado al culto. Los peregrinos que llegan a la ciudad y la circunvalan
antes de entrar, llegan al Assi Ghat y se bafian antes de orar y depositar sus ofrendas a Siva,
representado en el enorme lingam que descansa bajo un ficus, que es celebrado como parte
del bosque sagrado.

Uno de los edificios historicos mas importantes de este ghat es el Ganga Mahal, un
palacio del antiguo maraja de Benarés, que actualmente alberga el centro de estudios de la
Universidad sueca de Karlstad. El Ganga Mahal junto con el edificio adyacente, dotan a la
fachada del Assi Ghat de una gran importancia arquitectdnica. Cabe destacar la presencia
cercana del templo de Asisangameshwar, dedicado especificamente a la confluencia entre los
dos rios.

18. El Assi Ghat con el palacio Ganga Mahal, a la izquierda, en la
actualidad y en 1905.
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2. TULSI GHAT

El siguiente ghat importante que nos encontramos es el Tulsi Ghat un lugar destacado
en la mitologia hindd. Tulsi Das, poeta hindu del s. XVI, compuso la gran epopeya india,
Ramcharitmanas® en el Assi Ghat. Segun la mitologia, cuando el manuscrito de Tulsi cayd en el
rio Ganges no se hundié y se mantuvo flotando. En este ghat se venera la figura del poeta y es
donde se encuentra la casa en la que fallecid y que aun recoge sus posesiones. Pero antes de
llamarse Tulsi era conocido como Lolark Ghat y estaba destinado a los bafios para ser
bendecidos con descendencia y con una larga vida. También los bafios se consideraban
sagrados y con capacidad para deshacerse de la lepra. Actualmente el Tulsi Ghat es también un
lugar de gran devocidn en el mes lunar hindd de Kartika (octubre/ noviembre).

Al igual que en el Assi Ghat, aparece el templo de Rama, avatar del dios Visnu,
construido en el lugar en el que se cree que se puso en escena el Ramlila, 1a historia de la vida
de Rama.

19. Tulsi ghat

B g lago de las hazafias de Rama” Una de las mas grandes obras de la literatura india, considerada la
mejor y mas fiable guia sobre la fe del pueblo indio.
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3. SHIVALA GHAT

Construido por el rey Balwant Singh, tuvo su mayor periodo de esplendor durante la
época medieval. En el siglo XIX el rey Sanjay Vikram Shah de Nepal construye una gran
mansion y un templo para Shiva. Ambos siguen siendo los focos de atraccion de este ghat. Mas
tarde se construiria un templo para los peregrinos, el Brahmendra Math. El Shivala Ghat se
amplid con el Gularia Ghat en el siglo XX. Actualmente se ha recuperado un festival celebrado
en ély que llenaba la orilla del Ganges con barcas pintadas y vestidas con flores.

En el extremo sur de Shivala Ghat se encuentra el palacio de Chet Singh. Construido
como una pequeia fortaleza, acabd en manos del ejército inglés. A finales del s. XIX el rey
Prabhunarayan Singh tomd de nuevo posesidn de esta fortaleza. La parte norte fue donada a
un grupo de ascetas que construyeron sus monasterios. Este palacio fortaleza esta compuesto
interiormente por pabellones construidos en la terraza con vistas al Ganges, disfrutando de un
jardin mogol. Su fachada se caracteriza por las monumentales puertas de acceso, sus torres
abovedadas y el color rojizo de la piedra con la que se construyd, que le hace resaltar sobre el
frente fluvial y sobre la escalinata del ghat.

20. Shivala Ghat en la actualidad, con el palacio Chet Singh, y en 1905. Las vacas
sagradas deambulan a su antojo, subiendo y bajando por las escalinatas de los
ghats.
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4. HARISHCHANDRA GHAT/ KEDAR GHAT

Es uno de los ghats mas antiguos e importantes de Benarés. Llamado asi por el rey
Haris Chandra. Segun la mitologia este rey trabajé en la plataforma crematoria del ghat con
humildad, perseverancia y caridad. Los dioses le recompensaron por su decisién, restaurando
su trono y devolviéndole a su hijo muerto. Otro nombre empleado para nombrar este ghat es
Adi Manikarnika, que significa “suelo de la creacién”. Es junto con el de Manikarnika el otro
ghat crematorio de Benarés. En 1980 se abrid un crematorio eléctrico, que es empleado por
las familias con menos recursos que no pueden permitirse pagar el precio de la madera para

las cremaciones de sus familiares.

Como en los demas ghats, aparecen numerosos templos que contienen los idolos de
Harischandreshwara, Rohiteshwara, Adi Manikarnikeshwara y Vrddha Kedara.
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21. Piras funenarias ardiendo en el ghat de Harishchandra en el que ademas, como
se aprecia en la fotografia, hay un crematorio eléctrico.
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5. DASASWAMEDH GHAT

22a. Dasaswamedh ghat en un grabado de James Prinsep y abajo en la actualidad.
22b.Ceremonia aarti. 22c. Sadhu en Benarés. Imitan la vida mitoldgica de Siva. Llevan
un tridente simbdlico y se pintan tres rayas de ceniza en su frente para representar las
tres impurezas (egoismo, accion con deseo y el maya). Llevan tunicas de color azafran,
que significan que han sido bendecidos con la sangre fértil de Parvati y suelen vivir en
templos o bosques.
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Cerca del templo de Kashi Vishwanath se sitla este ghat que tiene gran importancia
para los hindues. Segln la mitologia, este lugar fue donde Brama sacrificé diez caballos para
permitir que Siva volviese de un destierro. Desde él se tiene una de las vistas mas amplias y
coloridas del Ganges, siendo un gran punto de encuentro gracias a su gran extensién y caracter
de plataforma mirador. Es también en donde se celebran los aarti** y en donde se pueden ver
a muchos sadhus™ inmersos sus ritos. También es un ghat conocido por los bafios que se
realizan cada dia.

El ghat de Dasaswamedh es uno de los mds antiguos y su arquitectura permanece casi
intacta, exceptuando las plataformas y escalinatas que se han ido modificando a lo largo de los
siglos.

El palacio Man Mahal y el observatorio

Situados en el ghat colindante al de Dasaswamedh y también conocido como Man
Mandir, este palacio fue construido en torno a 1600 por Man Singh, el raja y famoso general
del gran emperador mogo Akbar. Gracias al origen de su propietario, este edificio es un bello
ejemplo de la arquitectura mogol-rajput, caracterizada por sus miniaturas y su trabajo
preciosista, elementos que se observan en sus ventanas con balconadas y celosias, y en los
techos pintados. Su fachada se compone de tres partes diferenciadas; el pafio central, formado
por dos plantas con ventanas arcadas, se encuentra ornamentado y enfoscado; los dos pafios
laterales son de piedra, con los balcones de caracteristicas mogoles como Unica
ornamentacién. En el afio 1737 se afiade al palacio un observatorio de mamposteria en su
cubierta. Aunque por su dimensidon no es un gran ejemplo de éstos, dota al palacio de un
mayor interés ya que se trataba del Unico observatorio de la ciudad. Este afiadido fue
encargado por Sawai Jai Singh I, astronomo, fundador de la ciudad de Jaipur y descendiente
del propio Man Singh.

23. Balcon y vista principal del palacio Man Mahal.

** Significa devolver luz, quitar la oscuridad. Ceremonia en la que la existencia es agradecida a las
deidades mediante poemas, sonetos y canciones que son recitados en los ghats. Tienen un caracter
festivo y se suelen llevar a cabo al amanecer y por la noche. En una parte de los aarti se depositan
[dmparas flotantes en el Ganges.

> Ascetas hindues despojados de lo material y de los placeres humanos en su camino austero y
penitencial hacia la iluminacién. Segun el hinduismo, convertirse en sadhu es el cuarto estado de la vida
tras estudiar, convertirse en padre y peregrinar.
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Sawai Jai Singh fue quien construiria los cinco grandes observatorios de las ciudades de
Delhi, Jaipur, Ujjain, Mathura y éste de Benarés. Estos reciben el nombre de Jantar Mantar,
que proviene del término yantra-mantra, estudio y calculo con la ayuda de instrumentos. El
plan del observatorio en el palacio de Man Mahal fue preparado por Jagannath, un astrénomo,
y el trabajo fue ejecutado por un arquitecto de Jaipur llamado Sardar Mohan.

Aunque no se trata del ejemplo mas interesante de la India, posee los principales
instrumentos del resto de los observatorios y su colocacion en la cubierta del palacio le
confiere un interés particular. Los instrumentos de éste estaban destinados a calcular el
tiempo y los calendarios solares y lunares. También se estudiaban los movimientos y dngulos
de inclinacidn de las estrellas y de los planetas.

Entre los elementos del observatorio se encuentran: dos Samrat Yantra, de tamafios
grande y pequefio, uno de los instrumentos mas importantes de todo observatorio empleado
para medir el tiempo solar aparente o local de un lugar, asi como la inclinacion del sol;
un Digamsa Yantra, una estructura de dos cilindros concéntricos que permitian calcular el
azimut del sol asi como las prever la salida y la puesta de sol; un Nadivalaya Yantra, formado
por dos relojes de sol representando los hemisferios norte y sur en cada una de las caras del
instrumento y con una exactitud de menos de un minuto; un Chakra Yantra otro instrumento
que proyecta sombra dando la declinacién del sol en cuatro momentos especificos del dia; y
por ultimo el Dakshinottara Bhitti Yantra, que mide los meridianos, la altitud y las distancias
cenitales de los cuerpos celestes.

En 1912 se llevaron a cabo importantes obras de restauracién fruto del estado de ruina
que sufrié durante el s.XIX.
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24. Samtra yantra, arriba a la izquierda y Chankra yantra, arriba a la derecha. Abajo el conjunto del
observatorio en la cubierta del palacio, con el Digamsa yantra a la izquierda.
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6. MANIKARNIKA GHAT

Sin duda se trata del ghat mas importante para los hindues, y el mas antiguo de
Benarés. Es el centro de los panchatirtha de Benarés, es decir, de los cinco ghats mas sagrados
de la ciudad: Assi, Dasashwamedha, Manikarnika, Panchganga y Varuna. El de Manikarnika es
el tirtha™ central que simboliza la creacién y la destruccion a la vez. Esta asociacidn paraddjica
se basa en el enfrentamiento de dos lugares sagrados cercanos, el kund y el ghat. El dios Visnu
excavo el kund asociado a Manikarnika durante la creacién del mundo, mientras que las
cenizas calientes de los cuerpos y el fuego de las piras funerarias del ghat son el ejemplo de la
inevitable destruccidn de todo lo que nos rodea. Por ello el lugar contiene una connotacion
sagrada arraigada en los fieles, quienes normalmente hacen todo lo posible en sus vidas para
poder permitirse ser incinerados alli.
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25. Una parte del ghat de Manikarnika en esta fotografia de 1905.

No obstante, el hecho de que Manikarnika sea el principal ghat de cremacién de la
ciudad y de que los hindules crean que la cremacion en él lleve a sus almas directamente a la
moksha tiene también otro mito como fundamento®’. Siva y su esposa Parvati viajaban por el
cielo y vislumbraron un estanque de aguas puras y cristalinas. Por deseo de la diosa, Siva y ella
descendieron a la tierra para tomarse un bafio. Mientras se bafiaban, Parvati perdié uno de sus
pendientes, y aunque Siva le ayudd a buscarlo, no lo encontraron. Finalmente aparecio el dios

'®Este término sanscrito da nombre a aquellos lugares sagrados que son centros de peregrinacion.
Etimolégicamente da nombre a los lugares en donde se puede cruzar un rio mas facilmente. Este
término empleado en el hinduismo nos acerca a la idea de que desde esos lugares determinados resulta
mas sencillo conseguir la salvacion del alma.

7 Mito que aparece recogido en el libro “The Sacred Complex of Kashi: A Microcosm of Indian
Civilization” citado posteriormente en la bibliografia.
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Visnu y les dijo que en su estanque en la tierra cada bafista debia pagar por sumergirse en sus
aguas, y que en su caso, el pago, la dakshina, era ese pendiente. Este, al encontrarse
engalanado con un diamante, mani, serd por lo que el lugar pasard a denominarse
manikarnika.

La importancia religiosa de este ghat se manifiesta en la vitalidad de este punto de la
ciudad en el que desde primera hora de la mafiana comienzan a llegar barcas cargadas de
madera. Los cortejos funebres suben y bajan por las escalinatas del ghat llevando con ellos la
estela de sus cantos y oraciones, mientras que los intocables, los parias excluidos de las castas,
realizan los trabajos mas marginales como limpiar las zonas de cremacién y manejar los
cadaveres. La presencia de ancianos o gente enferma es muy comun en este tramo de ghats.
Sentados en la orilla, caminando por las callejuelas, esperan su hora intentando que ésta les
llegue lo mas cerca posible del Ganges. Es por ello que existen infinitud de casas de
moribundos, albergues a los que llegan personas de todos los rincones de la India con la
esperanza de morir cerca del agua sagrada. Estas casas se han convertido en otro de los
negocios de la muerte.

Pero no todo el mundo puede ser incinerado en el ghat de Manikarnika, en el que la
presion por conseguir madera y el precio de una buena cantidad de ésta resulta prohibitivo
para gran parte de la poblacién. El resto acepta con resignacidon que sus seres queridos sean

incinerados en el crematorio eléctrico de Harischandra, pero sin manifestar tristeza, puesto

gue siguen siendo bendecidos con la muerte y cremacién junto al Ganges.

El ghat de Manikarnika muestra una fachada ecléctica hacia el Ganges, con el templo
de Siva emergiendo del agua, los edificios con los enfoscados descascarillados y ennegrecidos
por las cenizas, y con las piras funerarias que, con sus llamas, mantienen vivo el mito que
cuenta que el fuego de Siva lleva ardiendo sin apagarse mas de 3000 afios.

26a. Grabado del ghat de Manikarnika, publicado en el libro The Steam House. b. Fotografia del ghat de junio de
1969, hecha en la época de monzdn. C. Estado del ghat en 1987. Fotografia de Elios Amat.
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27. El nivel de las aguas crece cada monzon y algunos templos se van hundiendo,
creando estampas como ésta. En la parte norte del ghat de Manikarnika, el templo de
Siva, conocido también como el templo inclinado, se va hundiendo poco a poco en el
Ganges, emergiendo en las épocas de sequia.

La ceremonia de la cremacion

“Rama nam sakta he”*®

28. Durante el cortejo funebre, el cuerpo va envuelto en telas blancas. Estas son
cubiertas a su vez con sudarios de colores naranjas y rosas. Estos simbolizan al dios
Surya, el dios Sol.

En el hinduismo, la muerte es el comienzo de un ciclo de reencarnaciones que puede
no tener fin. El fiel busca acatar la forma de vida de su religién, por lo que ademas de las
buenas acciones diarias, todos quieren alcanzar la liberacidon de sus almas, y por tanto, el
descanso eterno. En la ciudad de Benarés este sentimiento se palpa en las calles en donde,
como ya hemos sefialado, los cuerpos de los creyentes cubiertos por sudarios blancos vy
naranjas y guirnaldas de flores sobre camillas de bambu son trasladados en cortejos funebres

18 . .. . ’
“dios Rama nombre verdad” es el mantra religioso cantado por el cortejo funebre hasta que el cuerpo
se sumerge en el Ganges.
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qgue recorren las estrechas calles de la ciudad. Los porteadores solo pueden ser cuatro
varones'® de la familia, en una procesién en la que no hay lagrimas y que tiene lugar sin que, a
su paso, el resto de la ciudad detenga su ritmo diario.

En la orilla del Ganges se celebra la vida, pero también la muerte. La gente se bafia y
lava su ropa, los ancianos se sientan en las escalinatas a esperar, mientras a unos metros de
alli, los cortejos funebres llegan a Manikarnika. Nada mds llegar al ghat los familiares sumergen
el cuerpo del fallecido en el agua, purificdndolo por ultima vez. Cada uno de ellos debe
depositar agua en la boca del muerto repitiendo esta accién tres veces. Un familiar,
normalmente el primogénito, se afeita el pelo de la cabeza, el bigote y la barba, ddndose un
bafio en el rio. El negocio de la muerte en Benarés se observa cuando, tras estos pasos, los
familiares hablan con el duefio del ghat, con quien acuerdan el precio y pagan por el lugar y
por el fuego. Las familias suelen necesitar unos 350 kilos de madera para quemar
integramente el cuerpo del ser querido, ya que nadie desea que sus restos sean comidos por
los animales que merodean por la zona. La madera que mejor arde es el sandalo, pero debido
a su elevado precio muchas familias optan por maderas mas barata, lo que provoca necesitar
mas cantidad para conseguir el mismo efecto.

piras consumiéndose.

Los doms, los intocables que trabajan en los ghats crematorios, seran los encargados
de colocar la madera y construir las piras en las que se deposita el cuerpo envuelto en telas
blancas. El craneo del fallecido se rompe con el golpe seco de una estaca sobre la frente,
simbolizando la liberacién del alma. El pariente que se ha afeitado debe dar cinco vueltas
alrededor de la pira aludiendo a la liberacidn de los cinco elementos que componen el cuerpo,
los pancha maja-bhuta®®. Con una antorcha empieza el fuego desde las piernas, dispuestas
éstas siempre del lado del rio. El cuerpo suele tardar unas dos o tres horas en arder, tiempo
durante el cual los familiares permanecen en el ghat. La ceremonia de cremaciéon concluye

' Este hecho se puede relacionar con la creencia de que la descendencia es por linea materna, del
hueso de la madre, por lo que son los hombres son los que manejan el cuerpo corrompido.
Referenciado en el libro Bailando sobre la tumba de Nigel Barley.

2% 65 elementos del hinduismo son cinco; pritui o bhumi, la tierra; ap o vala, el agua; agni, el fuego; vaiu
o pavana, el aire o el viento; y por ultimo, akashd, el éter.
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cuando el familiar que ha realizado la ceremonia recoge los restos con una cafia de bambu y
los deposita en el rio. Esta persona no podra ser tocada por nadie en los diez dias siguientes a
la cremacion. Por ultimo, toda la familia se bafia y purifica en el Ganges y regresa a sus casas,
volviendo a bafiarse al décimo dia, y despojandose de todo lo material del fallecido, que es
ofrecido al brahman.

El palacio Bhonsale

Entre los ghats de Manikarnika y de Panchganga cabe destacar la aparicién del
Bhonsale Ghat con su palacio, adelantado al resto de las edificaciones colindantes. Construido
por el maraja Bhonsale de Nagpur, su fachada recuerda al palacio de Chet Singh, tanto por su
morfologia de palacio-fortaleza, como por la piedra rojiza con la que fue realizado. Su gran
frente murario se encuentra rematado lateralmente por torres lobuladas, y en la parte
superior por dos plantas ornamentadas con pequefias ventanas y balcones, en la primera, y
por una galeria porticada en la segunda.

30. Uno de los palacios mds bonitos de este frente fluvial es el palacio Bhonsale.
Vistas del palacio en la actualidad, y de su estado en 1905.
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7. PANCHGANGA GHAT

En el ghat de Panchganga se encuentra la convergencia de cinco rios sagrados: el
Ganges, el Saraswati, el Dhupapapa, el Yamuna y el Kirna. Sobre las escalinatas se aprecia la
mezquita de Aurangzeb, construida como simbolo sobre las ruinas del templo de Visnu.
También conocida como la mezquita de Alamgir, se construyé en 1667. El gran muro que se
eleva desde el ghat se convierte en la fachada de la mezquita, cerniéndose imponente sobre
los peregrinos hindues que siguen acudiendo a este lugar por su importancia dentro de todo el
conjunto de Benarés. Ademas de la mezquita, también se encuentra un templo consagrado a
la diosa Ganga.

Es unos de los ghats sefialados para hacer rituales religiosos, y junto con el de Manikarnika es
de los mds importantes del norte de la ciudad.

31a. Panchganga en un grabado de James Prinsep. b. En esta fotografia de 1905
se aprecia la imponente presencia de la mezquita de Aurangzeb sobre el famoso
ghat de peregrinacion. c. La mezquita en la actualidad.
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8. VARUNA GHAT

Es el ghat mas septentrional, considerado el limite natural del Cis Varuna. Situado en la
convergencia del rio Varuna y el Ganges, es un darea sin edificar, fuera del conjunto
monumental que forma la fachada de Benarés y en donde se erige Unicamente un pequefio
templo llamado Sri Adhi Kesava en el pequefio meandro que dibuja el rio antes de confluir en
el Ganga.

32. El templo Sri Adhi Kesava en medio de una zona boscosa y fuera de la ciudad
es una zona tranquila en la que ya no existe una continuidad entre los ghats. La
convergencia del Varuna con el Ganges se produce al norte del templo.

No podemos finalizar el recorrido del rio sin mencionar el fuerte de Ramnagar, aunque
por su situacién, en la orilla opuesta y en el sur de la ciudad, no entraria dentro del ambito de
nuestro estudio. Se trata de un fuerte de piedra arenisca roja construido en el siglo XVII por el
Maraja de Benarés. Su estilo mogol se aprecia en detalles como los balcones que, al igual que
sucedia en el palacio Man Mahal, se encuentran ornamentados con miniaturas preciosistas.

33a. El fuerte de Ramnagar en una fotografia de principios del s. XX, y en la actualidad (b) convertido en el museo Saraswati
Bhawan, en donde se encuentran desde joyas de los marajas hasta vehiculos ingleses de la época colonial.
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El gran frente monumental de Varanasi

34.“Panorama de Benarés” Pintura de la segunda mitad del s.XIX de la coleccidn del Museum der Kulturen de Basilea.
Detalle de la fachada entre los ghats de Causathiy Trilocan.

La fachada al Ganges de Benarés sigue poseyendo el caracter histérico de antafio a
pesar del paso del tiempo. Su mantenimiento y proteccion es una de las principales
preocupaciones de las instituciones de la regidn. Esto se aprecia, por ejemplo, en un workshop
realizado por estudiantes de Arquitectura Paisajista de la Universidad de lllinois, EEUU, y de la
Escuela de Arquitectura para mujeres Bhanubhen Nanavati de Pune, India, en el 2014. Sus
objetivos eran evaluar el patrimonio cultural de los ghats de Varanasi y desarrollar una visién
social y ambientalmente sostenible para la conservacién del paisaje, finalizando con una serie
de propuestas de intervencion en algunos de los ghats.

Figure 3.8/A - Raja ghat, 2000 Figure 3.10/A - Kedar ghat, 2000
Photogapher - Stanislaw Klimek Photogapher - Stanislaw Klimek

Source: Gutschow, 2006 Source: Gutschow, 2006

Figure 3.10/B - Kedar ghat, 2014

35. Uno de los ejercicios del workshop Ghats of Varanasi on the Ganga in India. The cultural landscape
reclaimed, consistia en identificar los ghat, analizando su estado actual y comparandolo con fotografias de
hace una década. De esta forma se localizaron cambios drasticos en la configuracién de la fachada al Ganges,
hecho que se observa en el ejemplo del Kedar ghat.
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Figure 3.12/A - Monikarnika Ghat, 1869 Figure 3.12/B - Manikarnika Ghat, 2014
Photogropher - unknown
Source - hitp://www.oldindionphotos.in

36. Quiza por su importancia religiosa y su continuo uso, los ghats mas sagrados como en el de Manikarnika
mantienen casi la misma imagen desde hace siglos.

37. Otro de los ejercicios consistid en extraer elementos arquitectdnicos caracteristicos de los principales edificios
de los ghats, estableciendo un catédlogo e intentando ordenarlos en tipologias. También se analizaba la altura del
ghat y la continuidad de la primera linea de edificacién. De arriba a abajo y de izquierda a derecha, los ghats
analizados son: el Assi ghat, el Reewa ghat, el Digpatia, el Rana Mahal, el Man Mandir Ghat, el Vaccharaja ghat, el
Prachinas ghat, el Sarvesvara ghat, el Ram ghat y el Panchganga ghat.

Todo ello hace latente la importancia de esta orilla-ciudad como paisaje sagrado y
cultural, cuya atraccién se manifiesta no sélo en los hindles que peregrinan, practican sus ritos
y defienden la importancia de este espacio, sino también en los viajeros, artistas e
historiadores que comprenden que bajo toda esta arquitectura e historia existe algo mas, algo
magico, profundo e inexplicable.
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VISHWANATH. LA RELIGIOSIDAD EN EL TEMPLO HINDU

38. Kashi Vishwanath, el templo dorado. Se le conoce por sus cipulas ornamentadas con oro
puro que casi son lo Unico que pueden ver los turistas.

A pesar de que Varanasi constituye en si misma un lugar sagrado y lleno de templos
dedicados a diferentes deidades, existe un espacio concreto de la ciudad que adquiere una
mayor relevancia. El templo de Vishwanath, nombre que significa “gobernante del universo”
recibe cada dia centenares de visitas. Peregrinos y turistas se acercan al templo dorado,
considerado uno de los doce jyotirlingas®. El templo se encuentra en el centro de la ciudad
entre los ghats de Dashaswamedh y Manikarnika. Para llegar hasta él es necesario recorrer los
gali, la compleja estructura de estrechas callejuelas donde se encuentran bazares y mercados.
Aunque sus dimensiones y composicion no lo convierten en un ejemplo arquitectdnico
destacable dentro de los templos hindues, su importancia religiosa le da notoriedad dentro de
la India, siendo uno de los lugares a los que todo hindu debe peregrinar al menos una vez en su
vida.

El avance de los conquistadores musulmanes y mogoles por la India septentrional
provoco que apenas subsistiesen los templos y los grandes conjuntos hinduistas. Un ejemplo
de este hecho es este templo. Destruido por el ejército de Aurangzeb en el s.XIl, quien mandd
erigir la mezquita Gyanvapi con sus restos y en su lugar, el templo de Vishwanath fue
construido junto a ésta en 1780 por Ahilyabai Holkar, maraja de Indore. No obstante su
apariencia actual no se corresponde con la original puesto que se desconocia como era.
Situado cerca del rio, el complejo del templo esta formado por pequefios santuarios dedicados
a dioses diversos, encontrando también un pozo denominado Jnana Vapi, el pozo del bien. El
templo se divide en varias partes, de acuerdo con la estructura tipica del templo. La zona
publica, gurh sabha, una sala de congregacion en la que se encuentran los fieles, los peregrinos
y los saddhus, conduce al lugar sagrad. El lingam es de piedra negra y se encuentra situado en
una plataforma de plata. Las tres clpulas del templo recubiertas de oro puro son las causantes

*! proviene de yiotir linga, que significa “lingam de luz”, son templos especialmente dedicados a Siva,
que aparece simbolizado y es venerado con el falo de piedra. Segun la leyenda recogida por el Shiva
Purana, son los lugares en los que Siva apareciéo como columna de luz y de fuego para poner fin a las
discusiones entre los dioses Brahma y Visnu.

Universidad de Valladolid Lucia de Blas Noval 41


https://es.wikipedia.org/wiki/Jyotirlinga

de que el templo se conozca también como “el templo dorado”. Se encuentran rematadas por
elementos que les confieren un determinado significado. La primera y la tercera son unas
agujas que consagran el edificio a Vishwanath o Mahadeva, llevando la tercera un tridente y
una bandera en referencia a Siva. La segunda es la cipula mas baja.

39. Planta actual del templo de Vishwanath segun Niels Gutschow, profesor doctor en Historia del Arte y profesor
honorario de la Universidad de Heidelberg. En ella aparecen representadas las tres cellas sobre las que se sitlan las
cupulas, los lingams sagrados y la sala hipdstila en la que realizar la circunvalacién.

Este templo, dedicado exclusivamente al culto, impide la entrada a todo visitante no
hinduista, por lo que la busqueda de informacién e imagenes resulta muy complicada.
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Las partes del templo

Cuando nos adentramos en el pensamiento cosmolégico hinduista y en su manera de
relacionarse con los templos observamos cdmo tratan siempre de relacionar el mundo real en
el que habitan con la morada de los dioses. Es por esto que para ellos, todos los niveles de la
realidad se pueden relacionar con los estadios de santuario, templo, ciudad y Monte Meru, el
lugar donde habitan las deidades.

El templo hinduista, al igual que los templos griegos o egipcios, se compone de
diversos espacios sagrados que delimitan los dmbitos del culto. Entendido éste como santuario
habitado por dioses, va restringiendo los espacios a medida que nos adentramos a los lugares
mas sagrados. En primer lugar se encuentra el gopuram, la puerta monumental que da acceso
al templo y que suele continuar con un corredor que rodea el patio principal del santuario.
Para los fieles hindues, la importancia de la peregrinacién se manifiesta en que este corredor
suele convertirse en una galeria porticada en la que realizar el rito de la circunvalacién o
praddksina *. Antes de la cella o garbha-griha®, encontramos la sala hipdstila o mandapa
normalmente abierta y en donde se llevan a cabo danzas y se toca musica sagrada mientras los
brahmanes llevan a cabo las ofrendas y sacrificios. La cella sera el espacio mas privado del
templo y a donde Unicamente suelen tener acceso los brahmanes, y en el caso del templo de
Vishwanath el kashi naresh®. Es aqui donde se encuentran las estatuas o simbolos de las
divinidades y sobre esta cella de planta de cuadrada se sitla el elemento simbdlico del Monte
Meru, la shikara, una torre piramidal y decorada frecuentemente con bajorrelieves, oro o

policromia.
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40. Planta del templo de Brihadeshvara en Tanjore, s.XI. Esta planta nos permite distinguir los
elementos principales de todo templo. A. Garbha-griha Los elementos B, C y D, son los distintos
tipos de salas hipdstilas de estas arquitecturas, las mandapas. Se observa el gran espacio de
circunvalacién porticado y el gopuram (E), la entrada al templo.

*? Generalmente empleado en el hinduismo y en el budismo, rito que consiste en dar vueltas alrededor
de templos o de imagenes de dioses, normalmente en el sentido de las agujas del reloj.

>Sanscrito, “utero” y “casa”. “Camara de vientre” es el sanctasanctérum del templo en donde reside el
murti, el idolo o icono de la deidad principal del templo

** Citado en el apartado de Benarés, es el maximo lider espiritual de la ciudad.
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Como bien hemos sefalado anteriormente, esta relacién cosmoldgica que se aprecia
entre las partes del templo y los estadios de realidad, motivé histéricamente la importancia de
un estudio riguroso del emplazamiento de los templos. Al igual que la disposicidon de los
templos cristianos responde al movimiento del sol, cabecera al este y pies al oeste, la eleccién
de un determinado lugar para construir un templo respondia a un exhaustivo estudio de los
sthapati. Estos arquitectos sacerdotes debian atender a diversas caracteristicas magicas como
los influjos benévolos o maléficos del lugar, a otros factores reales como la configuracién
celestial o la orientacién y a los mas técnicos como los vientos, el tipo de terreno, la humedad
etc., en unos calculos que acababan determinando hasta la fecha de colocacién de la primera
piedra.

Sin duda, la pauta arquitecténica mas importante en los templos hinduistas es el
mandala, un trazado magico de proporciones a partir del cual el arquitecto disefiaba la planta
en funcion del tipo de santuario que se quisiese fundar. Los mandalas constituian una serie de
sistemas graficos de circulos y cuadrados que, en la cosmologia del hinduismo son la
representacion de la tierra y el cielo respectivamente®. Lo redondo, como su forma, simboliza
el movimiento, el tiempo ciclico, mientras que el cuadrado, por su geometria implicita, no se
puede desplazar®. Por ello, la base de los templos, en tanto que es la casa de los dioses adopta
una planta cuadra que posteriormente desarrollara diversas variaciones. A partir de ese
trazado cuadrildtero surgieron distintas subdivisiones basadas en series de cuadrados menores
dentro de éste. Estas subdivisiones son de nimeros enteros que al elevarlos al cuadrado dan
como resultado la forma del templo. Cada una de estas variantes de mandala recibié un
nombre especifico en funcién del nimero de cuadrados en que se subdividia el trazado
general. Los mas empleados en el disefio de las garbha-griha seran el de ocho unidades y por
tanto 64 cuadrados, manduka mandala y el de nueve con 81 cuadrados denominado masayika
mandala.

Aryama Brahma Mitra

| Vivasvan

41. Esquemas de manduka mandala de 8x8, arriba, y abajo una mandala con las
divinidades brahmanicas. En el centro y a la derecha, distintos esquemas de la torre
de una cella, de la shikara del garbha-griha.

» Stierlin, H. La India hinduista. Templos y santuarios de Kajuraho a Madurai. Taschen
2 Volwahsen, A. India. Coleccién Arquitectura universal. Ediciones Garriga. 1970
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Cabe destacar que durante el disefio de muchos templos hinduistas se busco
especificamente que los cuadrados del mandala coincidiesen con el pantedn hinduista, de
manera que cada dios, al estar representado por un cuadrado, lo dotase de un valor sagrado.

En el Vastu Shastra, uno de los tratados teolégico en sanscrito, se explica como los
dioses comprimieron una cosa amorfa contra la tierra, la ocuparon y la denominaron Vastu
Purusha, el caos. Este ente es descrito como un gnomo o un viejo feo y jorobado, cuyo cuerpo
ocupa diagonalmente el cuadrado en el que se encuentra prisionero de los dioses, creando el
vastu purusha mandala, un tipo especial de trazado con un valor cosmolégico. Se trata de una
norma cosmica que significa la conformidad del hombre y su sumisidn ante las pautas de los
dioses. El hecho de construir significa organizar un ser no ordenado en la busqueda del orden
cosmico. Este mandala suele tener nueve cuadrados de lado y los puntos cardinales fijados en
ellos. El ser humano, la tierra y los dioses se relacionan en perfecta armonia.
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42. Vastu purusha mandala de nueve cuadrados de lado, el
mas comun de los mandalas.

Sin embargo, ademas de los comunes trazados de mandalas, en la antigiiedad existian
otros procesos de creacion de los templos. Los sthapati también empleaban la Doctrina del
resto, un pseudo proceso matematico que apenas tiene un razonamiento légico como
fundamento. Consiste en una serie de cdlculos en los que siempre se emplea el resto de las
divisiones y que pretendian relacionar factores, como por ejemplo la longitud del futuro
templo con los doce signos del zodiaco.

Estos trazados se instauraron principalmente para los templos, pero en ocasiones
terminaron afectando hasta al propio trazado urbano de las ciudades creando delimitaciones
de orientacién, de tamafios y de los espacios de los elementos que componen las urbes.
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JAMES PRINSEP. APUNTES DE UNA CIUDAD SAGRADA

A lo largo de la historia, fueron muchos los escritores, pintores y cientificos
occidentales que viajaron por la India y se quedaron prendados con la belleza de la ciudad de
Benarés. El socidlogo, gedgrafo y bidlogo escocés Patrick Geddes, el pintor americano Edwin
Lord Weeks, el escritor americano Mark Twain o la pintora suiza Alice Boner. Todos ellos
encontraron en la ciudad la inspiracién y el interés de un mundo que se alejaba mucho de
aquel que habitaban. Entre todos ellos, sin duda el que mas relevancia tuvo fue el erudito
James Prinsep.

43. On the Ganges river, Benares de Edwin Lord Weeks, s.XIX.

Hasta la llegada de James Prinsep a Benarés, apenas existian representaciones de la
ciudad. Por supuesto se encontraban representaciones de la urbe en dibujos que sefialaban las
rutas de peregrinacién, en aquellos otros que tenian una intencién de recuerdo para los
peregrinos, o en las pinturas indias que representaban a kashi junto con las deidades locales.
Tampoco existian planos reales de la ciudad, siendo mas bien representaciones de una
topografia sagrada e idealizada. Serd James Prinsep el encargado de plasmarla de forma
realista, y de recoger el aura de la ciudad y sus monumentos con aires romanticos, creando
una serie de postales que guian al viajero occidental a través del Ganges.

Nacido en Inglaterra en 1799, era el séptimo hijo de John Prinsep, un inglés que
consiguié su fortuna en las plantaciones de menta indias. Su interés y buena técnica en el
dibujo le llevan a formarse como arquitecto, pero sera una infeccién en sus ojos lo que le
apartara del ejercicio de esta profesidn. Gracias a un puesto de funcionario en la Casa de la
Moneda de Calcuta, Prinsep viaja a la India y se instala alli, pudiendo encargarse también de
las plantaciones de menta de su familia. El exotismo del lugar, el caracter histérico y magico de
éste y el contacto con diversas personalidades inglesas establecidas en la India, le despiertan
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un profundo interés por la cultura y las antigliedades autéctonas, volviendo a despertar en él
su pasién de juventud por el dibujo y la arquitectura. Esta nueva curiosidad le lleva a
interesarse por la ciencia, sobre todo por aquellas técnicas e instrumentos empleados en la
numismatica, asi como en los procesos de oxidacion de los metales. La astronomia y el estudio
de las condiciones ambientales también fueron disciplinas de su interés, como demuestra su
coleccién de artefactos e instrumentos que, actualmente, se encuentra en el British Museum
de Londres.

Quiza, Benarés se presenta para Prinsep como un paisaje que recoger, haciéndole
olvidar su pasado en Inglaterra y sirviéndole como excusa para volver a dibujar. Encuentra en
sus rincones una ciudad magica y vieja, en la que la historia convive con el presente. La vida,
los espacios y hasta la arquitectura tienen una especial trascendencia que en la Europa
contemporanea ha sido olvidada por la modernidad y la técnica. Las piedras hablan y su
historia cobra importancia. James Prinsep es consciente de esto, haciendo acopio de esos
espacios bucélico en sus acuarelas del libro, Benares Illustrated en 1830.

44 a. Retrato de un joven James Prinsep realizado por su hermana Emily. B. Detalle de uno
de los balcones del palacio Man Mahal dibujado por Prinsep. Se puede apreciar la buena
técnica del artista. La buena mano para el dibujo era algo de familia.

James Prinsep no se limitara a plasmar la ciudad en sus acuarelas, sino que trabajara
en diversas obras publicas. Es dificil determinar con exactitud las obras arquitecténicas en las
que participd o los edificios que diseid y construyd, puesto que apenas se encuentran fuentes
bibliograficas fiables. No cabe duda de que fue el autor de una de las obras de ingenieria mas
importantes de la ciudad, el tunel de Mutsyoduree y el plan de drenaje de las zonas mas
pantanosas y pobladas de la ciudad, causantes de la mejora de la salubridad de la ciudad. Entre
sus obras figura la construccidon de una iglesia en la zona inglesa de la ciudad o el nuevo
edificio de la menta. Por otro lado, sus actividades arquitectdnicas también consistieron en
restaurar y mantener los monumentos de la ciudad, como los minaretes de la mezquita de
Aurangzeb que se encontraban a punto del colapso.
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45. Plano del trazado del tunel de Mutsyoderee y acuarela de la obra. Ambas de James Prinsep.

Sin embargo, es posible que la obra mds trascendental de James Prinsep haya sido el

levantamiento y produccion del primer plano de la ciudad. Tras estudios, analisis y encuestas

presenta este plano en 1822, permitiendo una visiéon real y mas o menos exacta de la

configuracion de la ciudad. Gracias a él se aprecia la morfologia de arco sobre el Ganges y los

elementos y partes que componen Benarés, de los que hablaremos a continuacién.

46. El primer plano de Benarés. James Prinsep, 1822.
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Si algo caracteriza a Benarés es su fachada al Ganges que, como ya hemos desarrollado
en puntos anteriores, estd compuesta por escalinatas entre las que se mezclan los palacios de
los marajds, los templos asi como los edificios de mas importancia arquitecténica. No obstante,
al aproximarnos a la ciudad desde su entramado, encontramos otros elementos no carentes
de importancia.

En primer lugar aparecen los kunds, los estanques y piscinas sagrados repartidos por
toda la ciudad. Normalmente asociados a templos y en zonas préximas a los ghats, muchos de
ellos han desaparecido bajo la presidn de la edificacidn del centro de la ciudad. Aunque existen
muchos tipos de kunds, su misidn suele ser la misma, por un lado es un espacio ritual y de
importancia religiosa, y por otro sirven como depdsitos de agua. Los peregrinos suelen acudir a
ellos durante sus peregrinaciones y bajo la creencia de que darse un bafio en éstos libera de
los pecados y cumple los deseos de los fieles. Cada kund tiene su propio origen mitoldgico y
por tanto responde a una funcién especifica como la purificacion, la fertilidad o siendo un
espacio destinado a celebrar un determinado festival. Suelen tener una planta cuadrada o
rectangular escalonada y sus dimensiones son variables, pudiendo ser desde un mero pozo
hasta casi un pequeiio lago.
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47. Plano con los cursos de agua y los kunds.
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Existen numerosos kunds encajados en el conglomerado urbano, destacando los
siguientes:

LOLARK KUND

Uno de los mas antiguos de la ciudad. Situado cerca del Tulsi ghat, tiene forma
rectangular y una profundidad alcanza los 15 metros. En este kund dedicado a Surya, dios del
sol, se celebran muchos festivales a lo largo del afio. El mas importante es el Lolark Shasthi, en
el que las parejas devotas se bafian y realizan ofrendas frutales para ser bendecidos con un
hijo varéon. Durante ese dia las familias rodean el kund cocinando y depositando joyas,
verduras, frutas y flores en el estanque, que luego seran recogidas y ofrecidas a los
brahmanes.

48. El Lolark kund con sus muros de mamposteria y las estrechas y empinadas escaleras que descienden hacia el
estanque

DURGA KUND

Pegado al lateral derecho del templo de Durga®’, también conocido como el templo del
mono por la presencia de éstos. Se trata de un estanque rectangular con escaleras de piedra 'y
de mayor dimensién que el anterior, se conectaba directamente al rio de forma que el agua
era renovada directamente. Actualmente al agua del estanque procede del drenaje del templo
y del agua pluvial recogida. Cada afio se celebra el Nag Panchami, un culto tradicional a las
serpientes en el que se celebran luchas entre ellas simbolizando la virilidad, y la fecha en la
gue se muestra a Visnu.

*7 situado en el interior de la ciudad a la altura del Assi ghat, fue construido en el s.XVIII por el bengali
Maharani al estilo septentrional. Ademas de por el Nag Panchami, es conocido por el famoso Navratri,
el festival de la diosa Durga celebrado durante nueve noches y diez dias durante las cuales se adoran las
nueve formas de la deidad.
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49. E| Durga Kund al atardecer y decorado e iluminado durante el Navratri

Al referirnos al espacio de la ciudad, estamos hablando inconscientemente de los galis,
el conjunto de callejuelas estrechas llenas de esquinas y recovecos que componen el centro de
Benarés. Dada su compleja morfologia es muy dificil diferenciarlo o extraer una planta que
defina este tipo de estructura urbana. En ellos el tiempo parece haberse detenido mientras
gue la actividad diaria se aprecia en los bazares y talleres de artesanos, en las motocicletas que
desafian lo angosto de las callejuelas, en los cortejos funebres camino de los ghats de
Manikarnika o Harischandra, y también en las vacas sagradas que ajenas a todo deambulan
mientras los nifios les acarician o dan de comer.

A pesar de la basura, de los fuertes olores que el incienso trata de cubrir y del caos, los
galis son una fuente de animacidn y encanto, con las paredes llenas de carteles multicolor que
te pierden o llevan al lugar de destino, protegiéndote del inclemente sol. La horizontalidad
dominante de estas zonas se contrapone con las escalinatas que aparecen, casi por sorpresa, y
desde las que se intuye la presencia del Ganges.

50. Los galis tienen una estructura tan compleja que resulta imposible de desgranar. Las construcciones se amontonan y
buscan aire y luz, pegdndose unas a otras. Esta estructura provoca una sensacion de caos en los viajeros que resulta a la
vez desesperante y deliciosa.
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51. El cantonment situado al sur del rio Varuna. Planos de 1924. Las zonas rojas son los lugares de los Indios,
mientras que las verdes sefialan espacios apropiados por los colonos ingleses.

En el noroeste de la ciudad se encuentra la zona en la que se instalaron los ingleses.
Suficientemente separada del centro de la ciudad, los colonos decidieron instalarse en el area
delimitada en el norte por el rio Varuna, de manera que estuviese alejada de los peligros y del
contacto con los nativos. El cantonment recogido ya en el plano de James Prinsep de 1822, fue
disefiado como una ciudad en si misma, contando con todos los elementos propios de una:
iglesias, cementerio, hospital, colegios, mercados, y por supuesto, la zona residencial. No es de
extrafiar que los ingleses colocasen la estacion de tren en el centro de esta zona de la ciudad al
realizar la primera linea ferroviaria de Benarés en 1862. Debido al crecimiento de la ciudad no
se aprecia la antigua discontinuidad entre el Benarés histérico y el cantonment, en el que
muchos de los antiguos ejemplos de arquitectura colonial se han ido perdiendo. La estacién de
tren es un ejemplo de esto, siendo sustituida por un moderno edificio en 1998.

Quiza uno de los edificio mas importantes del Cantonment es el Queen’s College en
donde se encuentra la Universidad Samypurnanad de Sanscrito. Fue construido entre 1847 y
1852 por un funcionario de la Compafiia de la Indias Orientales y bajo su financiacién. Su
fachada imita el estilo gético de la de Cambridge, empleando la piedra de Chunar, una famosa
cantera en el Ganges situada al sudoeste de Benarés.

52. El Queen’s College en la actualidad y a principios del s.XX
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Otro edificio importante del cantonment era la iglesia de Santa Maria, la mas antigua
de la ciudad. Establecida por el reverendo George Weatly en 1810, se caracterizaba por su
pequeia torre, el portico de acceso y las persianas de estilo colonial. Actualmente, su estado
de abandono se debe, entre otras cosas, a que el culto se ha trasladado a una iglesia moderna.
Cerca de alli se encuentra el cementerio inglés, un lugar bucdlico y un poco abandonado que
nos recuerda a las estampas romanticas que bien podria haber recogido Prinsep.

53. La original St. Mary’s Church y el cementerio inglés de la Cementery Road, ambos en estado de abandono.

La Banaras Hindu University

En el sur de la ciudad, mas alla del rio Assi encontramos otro foco de centralidad. Se
trata de la Universidad Hindu de Benarés, que cuenta con alrededor de 15.000 estudiantes
provenientes de distintos lugares de la India y del mundo. Es una universidad de prestigio
internacional que jugd un papel destacado en el movimiento de independencia de la India,
convirtiéndose en uno de los mayores y mas importantes centros de aprendizaje del pais. Todo
ello se manifiesta en la actividad de esta parte de la ciudad y la animacién provocada por los
universitarios, asi como en la propia extensién de la universidad que abarca 1.300 hectéreas.

Como ya mencionamos al principio de este trabajo, fue la Doctora Annie Besant quien
comenzé a impulsar la creacion de lo que finalmente se convertiria en esta entidad,
posteriormente fundada por Pandit Mohan Malaviya, uno de los lideres politicos nacionalistas,
en 1916.

Esta universidad resulta interesante por su disefio como un campus en expansién, una
nueva ciudad, introduciendo una drastica trama en la zona de crecimiento de Benarés. De
planta semicircular y con las vias de comunicacién creando un sistema de radios y semicirculos
concéntricos, el campus se entendia como una gran zona verde en donde poco a poco se iban
introduciendo edificios docentes, un templo, un hospital, zonas deportivas, zonas
residenciales, museos e incluso una pista de aterrizaje.
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Plan for BHU

54. Plano de la ordenacién de la universidad, y una de las puertas de acceso al campus.

El nuevo templo de Vishwanath se construyé dentro del campus como una réplica del
original, pero en este caso abierto a las personas de todas las castas y religiones. Fue planeado
por el fundador quien lo situdé en un enclave privilegiado de la trama. Estd construido con
marmol blanco y ornamentado con versos de escrituras sanscritas en el interior.

55. El nuevo templo de Vishwanath dentro de la BHU, especialmente
destinado para estudiantes de todas las etnias y religiones. Se accede a él a
través de este gran gopuram.

Muchos de los edificios del campus fueron construidos a principios del s. XX con un
cuidado estilo indoeuropeo, como se aprecia en los departamentos de Ingenieria o de
Educaciéon. Este es el caso del Bharat Kala Bhavan, un edificio pabellén que desde su
construccion es el Museo de la Universidad. Atesora una coleccidon que incluye materiales
arqueoldgicos, pinturas, textiles y vestuario, artes decorativas, filatelia india y materiales
literarios y de archivo. Se trata de un edificio con una composicidn proporcionada y una
fachada de estética colonial, cuya fama reside sobre todo en su coleccion de pintura india.
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56. Uno de los edificios mas bonitos y mejor conservados corresponde al Departamento de Ingenieria de la
Universidad, de los de mayor reputacion de la India. Los pabellones de Educacién, el Museo de Bharat Kala Bhavan
y éste mismo guardan un gran parecido.
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James Prinsep representé magistralmente Benarés en una época en la que todavia el
mundo era desconocido y en el que la forma de viajar era a través de los ojos y los relatos de
los pocos afortunados que podian permitirselo. En sus acuarelas descubrimos las rutinas
diarias de los habitantes de una ciudad que, por su condicidn de santa las convierte en
especiales a nuestra curiosa mirada. Fijdndonos en sus dibujos encontramos a gente realizando
abluciones, a otros con sus barcas cargadas de madera, a personas vendiendo y comprando,
en un sinfin de situaciones que se repiten en este mismo instante.

En el libro Visualizing space in Banaras®, el profesor Martin Gaenszle de la Universidad
de Viena desarrolla un discurso basado en cémo los habitantes se apropian de los espacios de
una ciudad, y de cémo se produce la relacidn de éstos con los lugares sagrados.

Quiza James Prinsep en su libro Benares lllustrated era consciente de que solo la
arquitectura no servia para plasmar ese aura magica y religiosa de la ciudad. En sus luminosas
acuarelas, las personas y sus actos constituyen un testimonio imprescindible para recrear el
Benarés que él entonces supo congelar para hacer permanente.

Sketchby James Brinsep Eagt

Lol by C Tl 2.

57. " Benares, un brahman colocando una guirnalda en el lugar mas sagrado en la ciudad sagrada”
James Prinsep de su libro Benares lllustrated, in a series of drawings.

® Gaenszle, M. Gengnagel, J. Visualizing spaces in Banaras. Images, maps and the practice of
representation. Wiesbaden Harrassowitz 2006.

Emplean diversos estratos sociales para analizar la relacién con la ciudad. Por un lado la apropiacion de
determinados espacios por la comunidad nepali, y por otro lado siguiendo las actividades diarias de los
lavanderos, que pueden recorrer decenas de kildGmetros para lavar la ropa en los ghats.
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CONCLUSIONES

Tras el recorrido expositivo realizado en este trabajo podemos a nuestro entender extraer las
siguientes conclusiones:

- Benarés es la ciudad hinduista por excelencia. Su cardcter sagrado no se ha perdido en la
actualidad, hecho que se aprecia en la vida diaria de sus habitantes y en todos los negocios
generados en torno a esta sacralidad. No se puede comprender sin adoptar una perspectiva
abierta y alejada del occidentalismo. Su personalidad sdlo es comprensible si entendemos que
mds que una ciudad se trata de un paisaje sagrado.

- El Ganges es un espacio sacralizado. Benarés tal y como la conocemos no existiria sin él. Es el
motor que disefia y da sentido a la ciudad, la cual se condensa en su frente fluvial.

- La fachada del rio formada por templos, palacios y ghats, lejos de quedarse obsoleta o
reducida a un simple y vacio telédn de fondo, se convierte en el escenario principal de la vida.
En este espacio convergen miles de personas que le dan sentido. El patrimonio que compone
el frente del rio ha ido transformandose con el tiempo, modificando su forma original a veces
de forma drastica. La vida diaria y el mantenimiento de este paisaje mediante su funcidn
auténtica son los factores que rigen la conservacion del lugar, otorgandole su verdadero valor
patrimonial.

- La sacralidad del rio se traduce en la arquitectura. El frente estd formado por palacios y
templos que dan testimonio de la existencia de una jerarquia que se apropid del espacio mas
sagrado de la ciudad.

- Benarés ha llegado a nuestros dias como el arquetipo de la ciudad hindu. Esto es fruto de su
propia configuracidn e historia pero también de los testimonios de grandes personajes que la
introdujeron en el mundo occidental. James Prinsep es la figura mds representativa de estos
viajeros que nos presentaron lo que, en aquella época, todavia nos era ajeno.
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Banaras. Images, maps and the practice of representation. Wiesbaden Harrassowitz 2006.

35. Imagenes del workshop: Ghats of Varanasi on the Ganga in India. The cultural landscape
reclaimed. www.issuu.com/amitasinha/docs/ghats of varanasi report small

36. idem 35.
37. idem 35.

38. www.hdivaranasi.com

39. Plano sacado del libro de Singh, R. Banaras: making of India’s heritage city. Cambridge
Scholars Publishing, 2009.

40. Planta del libro Volwahsen, A. India. Arquitectura universal. Ediciones Garriga. Barcelona,
1970.

41. Esquemas del libro Stierlin, H. La India Hinduista. Templos y santuarios de Kajuraho a
Madurai. Taschen. Barcelona, 2002.

42. llustracidon del libro Volwahsen, A. India. Arquitectura universal. Ediciones Garriga.
Barcelona, 1970.

43, www.oldindianarts.in

44 a. www.bl.uk

b. www.livelystories.com

45 ay b. www.livelystories.com

46. Plano del libro de Singh, R. Banaras: making of India’s heritage city. Cambridge Scholars
Publishing, 2009.

47. Plano del libro Pravin, S.R. Singh, R.P.B. Banaras Regions: A spiritual and cultural guide.
Indica Books, 2002.

48. www.namitasunder.files.wordpress.com

49. www.panoramio.com
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50 a. Fotografia de Rachel Carbonell de su portfolio: www.rachelcarbonell.com

51. www.antiquaprintgallery.com

52. a. www.theflowerraj.com

b. www.oldindianphotos.in

53. Ambas fotografia son de Susan Elain Penn, en www.irissansfrontieres.com

54 a. www.boloji.com

b. www.elog.eletsonline.com

55. www.mygola.com

56. www.iitbhu.ac.in

57. www.bl.uk
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