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RESUMEN

En el presente trabajo presentamos una propuesta de ensefianza alternativa en el aula de
educacion infantil. Lejos de utilizar metodologias tradicionales basadas en la instruccién o
el trabajo por fichas, nuestra propuesta plantea nuevas formas de ensefiar y aprender en el
aula a través de metodologias participativas. Para ello, diseflamos una unidad didactica con
propuestas practicas basadas en el aprendizaje activo y participativo por el método de
rincones y grupos interactivos. Aunque esta propuesta no se ha llevado a la practica si
puede revelar algunos resultados deseados con su desarrollo, como el incremento del grado
de autonomia e iniciativa en el proceso por parte del alumnado. Finalmente, concluimos
coémo, mediante diferentes modelos de ensefianza basados en metodologias participativas,
podria mejorarse el desarrollo personal e integro de nuestros alumnos. De nosotros como

docentes, depende como sea este proceso.

PALABRAS CLAVE: Metodologia participativa, método de rincones, método de grupos

interactivos, aprendizaje activo y participativo, educacion infantil.

ABSTRACT

In this paper we present a proposal for alternative classroom teaching early childhood
education. Far from using traditional methodologies based on the instruction or work for
chips, our proposal suggests new ways of teaching and learning in the classroom through
participatory methodologies. To do this, we designed a teaching unit with practical proposals
based on active and participatory learning by the method of nooks and interactive groups.
Although this proposal has not been put into practice it can reveal some desired with its
development, such as increasing the degree of autonomy and initiative in the process by
student’s results. Finally, we conclude how, using different teaching models based on
participatory methodologies could be improved personal and integral development of our

students. We as teachers depends how is this process.

KEY WORS: Participatory methodology, corners method, method of interactive groups,

active and participatory learning, early childhood education.
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1. INTRODUCCION

“Para aprender a enseiiar hay que aprender a aprender”
(Federico Froebel)

Todo mi planteamiento en torno al cual gira el desarrollo de este trabajo surge a partir de
las reflexiones que hago como docente de educacién infantil. Precisamente, el trabajo se
centra en la aplicacién de ciertas metodologias activas y participativas que potencien al

maximo las capacidades del alumnado y atienda a la diversidad de este.

Puede que esto parezca facil en nuestro dia a dia en el aula, pero debemos entender que
toda practica educativa que usemos esta determinada por la educacién que hemos recibido
y que, de forma implicita, llevamos dentro. Esto nos puede hacer pensar que, en ocasiones,
el hecho de ensefar y aprender se basa fundamentalmente en modelos de transmision y
recepcion de conocimientos. Estas experiencias previas pueden provocarnos cierta ceguera,
no percatandonos de los nuevos tiempos y de los vertiginosos cambios sociales. Cambios

que deberemos de tener en cuenta.

Por tanto, como docente, siento la necesidad de adaptarme a las nuevas corrientes
educativas, sin dejar las teorfas de referencia, para poder proporcionar el mejor aprendizaje
posible. A partir de esta reflexion, surge la necesidad de analizar criticamente nuestra

practica educativa en su conjunto.

Por ello, el objeto de estudio de este documento, es el de proponer diferentes modelos de
ensefianza para obtener diversos procesos de aprendizaje por parte del alumnado. Para ello,
presentaremos metodologias participativas que se estan poniendo en practica en ciertos
ambitos educativos y suponen una alternativa a la tradicional forma de ensefiar. Este tipo
de metodologias fomentan la funcién del docente como mediador de los aprendizajes y

evitan que sea un mero transmisor de conocimientos.

Por tanto, a lo largo del presente trabajo vamos a diferenciar dos bloques fundamentales:
(1) una primera parte centrada en describir las bases tedricas en las que nos basamos, (que
parten de las teorfas pedagdgicas y psicologicas en las que se fundamenta la ensefianza),
como son: metodologias participativas, activas, cooperativas e interactivas; y (2) una
segunda parte donde presentamos la aplicacion practica de estas metodologias

participativas a través del desarrollo de una unidad didactica.
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Por ultimo, analizaremos los principales resultados encontrados tras la aplicaciéon practica
de la presente propuesta. Creemos que este proceso de reflexiébn nos permitira seguir

avanzando y mejorando como maestros.
2. OBJETIVOS

El objetivo principal de este estudio, pretende mostrar la aplicaciéon de metodoldgicas
participativas en el aula de educacién infantil, comprobando su idoneidad para favorecer un

mejor desarrollo personal por parte de los alumnos.

Este gran objetivo se concreta en los siguientes subobjetivos que nos permitirin

comprobar la adecuacion de las propuestas llevadas a cabo:

1. Exponer bases tedricas que describan la perspectiva histérica en la que se
fundamenta la practica educativa de la educacion infantil.

2. Elaborar un marco tedrico que sirva como punto de partida para disefiar la
propuesta de un enfoque metodoldgico activo y participativo.

3.  Disefiar una propuesta desde una metodologia por rincones y grupos
interactivos para desarrollar un aprendizaje con enfoque participativo en
educacion infantil en un aula de cuatro afios a lo largo del curso.

4. Comprobar la idoneidad de la unidad didactica puesta en practica a través de
diferentes instrumentos de evaluacién como la hoja de observacion y el diario

de la maestra.
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3. JUSTIFICACION DEL TEMA

“La educacion no cambia el mundo: cambia a las personas que cambian el mundo”

(Paulo Freire)

El documento que aqui presento, pretende ser una autoevaluaciéon de mi practica docente.
Pretende encontrar respuestas a las dudas sobre mis actuaciones educativas, pretende
enriquecerme y avanzar en mi funcién como mediadora del aprendizaje. Pero ante todo
pretende ser un instrumento de enriquecimiento, cambio y reflexién de mi dfa a dfa como

maestra de la etapa de educacién infantil.

Puede que todavia entendamos el aprendizaje como intercambio de informacién entre un
emisor y un receptor, pero debemos de empezar a entender que ya no somos la unica y
principal fuente de transmisién y que nuestro papel estd mas relacionado con el de

mediador y motivador.

La practica educativa es una funcién compleja que recoge diferentes situaciones a las que,
como maestros, debemos de dar respuestas. Asi, por ejemplo, debemos atender a la
diversidad de los alumnos, a su forma particular de adquirir aprendizajes, al contexto social

y econémico en el que viven, etc.

Si queremos responder a los diferentes interrogantes, debemos tener en cuenta que el
proceso de ensefianza-aprendizaje no sélo debe referirse a la adquisicion de habitos y

destrezas.

Segun la normativa actual en materia de educacién para la etapa de infantil, Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, articulo 12, (en adelante LOE); Real Decteto
1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas del
segundo ciclo de Educacién infantil, articulo 2, (en adelante Real Decreto 1630) y Decreto
122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curticulo del segundo ciclo de la
Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn, articulo 3, (en adelante Decreto
122): “La finalidad de la Educacion Infantil es la de contribuir al desarrollo fisico, afectivo,

social e intelectual de los nifios y las nifias” (p.17167) (p.474) (p.7).

Segun el Decreto 122 (Art. 5.5), “Los métodos de trabajo se basaran en las experiencias, las
actividades y el juego y se aplicaran en un ambiente de afecto y confianza, para potenciar su

autoestima e integracion social” (p.7).
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Asimismo, el Decreto 122 recoge que “cada nifio tiene su ritmo y su estilo de maduracion,
desarrollo y aprendizaje, por ello, su afectividad, sus caracteristicas personales, sus
necesidades, intereses y estilo cognitivo deberfan ser elementos que condicionen la practica
educativa” (p.6). En lo referido a los factores del entorno, cabe decir que esta normativa,
seflala que en “dicho proceso de aprendizaje adquiere una relevancia especial la

participacion y colaboracion de las familias™ (p.6).

Otro aspecto fundamental que motiva la realizacion de este trabajo, esta relacionado con el

estilo de ensefianza docente. Segin Lera (2002), en la practica educativa que ha ido

analizando, aparece como que el estilo directivo y la transmisién de informacién es el

procedimiento mas frecuente en Espafia. Reconoce que el 95% de docentes de esta etapa

educativa se centra en el sistema de fichas como método educativo.

Tal y como sostiene esta autora:
Muchas veces este método es denominado como globalizado y, probablemente las
justificaciones para su uso, influyan en una percepcién del profesorado que ignora que:
refuerzan la realizacién de actividades individuales, de ldpiz y papel, con un contenido
propuesto por determinadas editoriales ajenas a las necesidades de cada centro y nifios, y
centradas en el desarrollo de las habilidades de psicomotricidad fina en preescolares. Esta
dindmica en las aulas nos indica un profesorado que dedica buena parte de su tiempo a
proponer estas actividades, que no potencian el juego libre, ni la autonomia, ni el trabajo
cooperativo, ni el interés espontaneo del nifio, sino todo lo contrario, el realizar y terminar

una actividad con poco significado para ellos, pero que les prepara para el mundo escolar.
(p.317)

Por tanto, tomando como referente toda esta informacién, pasamos a describir como se
desarrollaria una propuesta metodolégica participativa a través de una unidad didactica que
refiera a situaciones dinamicas, significativas y funcionales, de forma libre y auténoma, en
interaccién con el entorno, estimulando sin dirigir y utilizando el juego como medio de
desarrollo. En definitiva, dando respuesta a la finalidad fundamental de la educacién
infantil y que no es otra que contribuir a un buen desarrollo cognitivo, socio-afectivo y

psicomotor de cada una de los alumnos, es decir, a su desarrollo integral, tal y como recoge

la LOE (Art. 12) y el Decreto 122 (Art. 3).

Por dltimo, y antes de comenzar con el apartado correspondiente al marco tedrico, quisiera

exponer aquellas competencias generales y especificas del Grado de Educacion Infantil
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(Marban, 2008) que pretendo alcanzar con la realizacion del presente trabajo Fin de Grado

(ver Tabla 1).

Tabla 1. Competencias generales y especificas del Plan de Estudios de Educacion Infantil alcanzadas con la realizacion del

trabajo
COMPETENCIAS GENERALES COMPETENCIAS ESPECIFICAS
- Demostrar poseer y comprender conocimientos en | -  Asumir que el ejercicio de la funcién
un 4area de estudio (la Educacion), su terminologfa docente ha de ir perfeccionandose y
educativa. Caracteristicas de caricter fundamental adaptandose a los cambios cientificos,
del alumnado. Objetivos, contenidos curriculares y pedagogicos y sociales a lo largo de la vida.

criterios de evaluacion del curriculo de Educacion

Infantil. Principios y procedimientos empleados en
- Comprender que la dinimica diaria en
la practica educativa y principales técnicas de
Educacién Infantil es cambiante en funcién
ensefianza-aprendizaje. o
de cada alumno o alumna, grupo y situacién

y tener capacidad para ser flexible en el

ejercicio de la funcién docente.

- Ser capaz de analizar criticamente y argumentar las - Tutorizar y hacer el seguimiento del proceso
decisiones que justifican la toma de decisiones en educativo y, en particular, de ensefianza y
contextos educativos. aprendizaje mediante el dominio de técnicas

y estrategias necesarias.

- Participar en la actividad docente y aprender
a saber hacer, actuando y reflexionando
desde la practica, con la perspectiva de

innovar y mejorar la labor docente.

Fuente: Elaboracién propia
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4. FUNDAMENTACION TEORICA

“La primera tarea de la educacion es agitar la vida, pero dejarla libre para que se desarrolle”
(Maria Montessori)

La fundamentacion tedrica que se expone a continuacién, se centra en aspectos
relacionados con el qué, el como y con qué recursos se ensefla y se aprende en la escuela,
para favorecer el maximo desarrollo personal del alumno. Primeramente, hablaremos de las
teorfas del aprendizaje en las que mas se ha fundamentado la etapa de infantil para, a
continuacion, comentar como estas teorfas quedan reflejadas en la actualidad a través de los
principios de intervencion educativa que recoge la normativa. Después pasamos a describir
teorfas actuales de aprendizaje y los recursos personales, espaciales y materiales con las que

se desarrollan.
4.1. HISTORIA DE LA EDUCACION INFANTIL

Los estudios psicopedagdgicos realizados sobre la etapa de educacién infantil han
evolucionado notablemente a lo largo de la historia. En este epigrafe se recoge cémo ha

sido esa evolucion y cuales son los autores y teorfas que mas han influido en ella.

En relaciéon con lo descrito, Pérez (2010) afirma que hoy en dia podemos destacar la
importancia de la educacién infantil como un medio educativo de especial relevancia, ya

que es el primer eslabon y el eje vertebrador de las siguientes etapas educativas.

A pesar de su importancia, la educacion infantil ha tardado mucho tiempo en ser

reconocida y considerada como una etapa fundamental para el desarrollo de la persona.

Si echamos la vista atras, podemos entender que la atenciéon educativa en esta etapa es una
conquista muy reciente en todo el mundo, y ain hoy, hay muchos paises que deben

evolucionar en este sentido.

La historia nos muestra grandes pensadores que han tenido una gran repercusion, de
manera que sus investigaciones han llegado a la actualidad y todavia hoy se ponen en

practica en la escuela.
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4.1.1. La educacién infantil en la antigiiedad

Siguiendo con las ideas de Pérez (2010):
La educacién tiene su origen en las comunidades primitivas, y el punto de referencia se
encuentra cuando el ser humano pasa del nomadismo al sedentarismo, ya que la caza y la
recoleccion son las principales fuentes de alimento y supervivencia, y los elementos
principales que influyen para abandonar el caracter erratico del ser humano y que éste se
estableciera en lugares estratégicos para proveer de alimentos a la comunidad. Es en este
momento en que comienza la transmision de saberes entre los integrantes de una misma

comunidad -padres a hijos-, y por lo tanto de las primeras ideas pedagdgicas. (p. 137)

La complejidad de la educacién comienza por la comunicaciéon que se establece en el
intercambio de mercancias entre diferentes poblaciones. Del mismo modo, también
comienza a originarse una segregacion social, que, aunque es primitiva, quedard marcada a
lo largo de los siglos posteriores. Pero no sera hasta llegar a la cultura griega donde se
recoja una preocupacion por la educacion del nifio, tal y como recoge Calvo (1994),
destacando el trabajo tan importante que realizan los pedagogos en las primeras edades del
nifio. Cabe destacar a Aristételes (384- 322 a. C.), el cual manifest6 la idea del desarrollo
integral del nifio o Platén (427-347 a.C.) quien expresé la importancia del juego como

medio educativo.
4.1.2. La educacion infantil desde el siglo xvi al siglo xx

Tal y como recoge Palacios (1987), en el Siglo XVII, Comenio (1592-1670) pone los
cimientos de la reforma pedagdgica publicando en 1657 el Tratado del arte universal de
ensefar todo a todos. Segin De Zubirfa (1999), en el Siglo XVIII Rousseau (1712-1778)
sostiene cémo la preocupacion pedagdgica fundamental estara centrada en la familia.

Continuando con las ideas de este autor, expone: “De manera complementaria, Pestalozzi
(1746- 1827), divulgador de las escuelas tutoriales, sera quien siente las bases de un método

naturalista e intuitivo basado en un conocimiento sensible de la realidad”. (p. 1)

Asimismo, Enesco (2015) habla de Froebel (1782-1852), en él “destaca la continuidad
educativa entre escuela-hogar-comunidad, la importancia del juego infantil para su

desarrollo y la necesidad de interaccién y contacto entre padres e hijos” (p.2).

Segun Gallego (2010), estas transformaciones dieron lugar a una necesidad urgente de

considerar la infancia y la educacién desde nuevas perspectivas y planteamientos.
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Asi surgen las corrientes educativas de la Escuela Nueva. Sobre ello, Tritencio (2011)
afirma que las lineas mas importantes fueron las trazadas por autores como: Marfa
Montessori (1870-1952), considera el ambiente como un elemento fundamental y crea su
método partiendo de la educaciéon sensorial como la base del aprendizaje; Freinet (1896-
1966), destaca la colaboracién entre iguales y el principio de cooperacion; Decroly (1871-
1932), cuya idea principal es el globalismo y la teoria de los intereses; Dewey (1859-1952),
creador del método pedagdgico de “Proyectos”; las hermanas Agazzi, Rosa (1866-1951) y
Carolina (1870-1945), cuyo método se basa en respetar la libertad y espontaneidad del nifio
mediante su trabajo independiente y la presentaciéon de contenidos a través actividades

Iadicas.

Pero, ¢como fue el desarrollo de la Escuela Nueva en Espafa? En este sentido, nos

podemos preguntar cémo y cuando llega a Espana este movimiento pedagdgico.

Del Pozo, (2004) afirma:
¢Como se acogié en nuestro pais el movimiento pedagdgico universal de la Nueva
Educacion? Podemos situar en 1898 la fecha de origen de las influencias internacionales en
Espafia de esta corriente. La pérdida de Cuba y Filipinas fue el detonante que hizo explotar
una situacién enquistada a lo largo de las décadas pasadas y abri las puertas a la reflexion

sobtre cémo evolucionar hacia un futuro mejor. (p.320)

Espafia durante el Siglo XIX, tras diferentes situaciones politicas y/o religiosas, logra
incidir en la aparicion de diferentes experiencias. Tal y como describe (Vifies 1983):
HEstos intentos de renovacién educativa estuvieron motivados principalmente desde la
iniciativa privada. Se pueden establecer tres corrientes basicas:
1. Corriente de caracter laico-burgués, con Francisco Giner de los Rios como figura
esencial y la emblematica “Institucién Libre de Ensefianza”.
2. Corriente de caricter confesional, con una personalidad destacada, Andrés Manjon y las
“Escuelas del Ave-Maria”.

3. Cortiente de caracter obrero, con la figura promotora de Ferrer Guardia y la “Escuela

Moderna”. (p.104)

Segun Bertio et al. (2010), en el Siglo XX, la historia de la educacién infantil ha estado

caracterizada por el avance de ciencias como la pedagogia, la psicologia, la biologfa.

Estas, en conjunto, han transformado el concepto de nifio y las diversas teorfas sobre el

aprendizaje, destacando en este sentido autores como, Freud, Piaget, Brunner, Ausubel,
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Vygotsky, cuyas aportaciones se han centrado en la evolucién y funcionamiento del cerebro

y cuyas repercusiones han sido y son evidentes.

Si revisamos estas aportaciones, Alegre (2011) afirma que, la educacién infantil, debe buena
parte de sus ideas a las aportaciones de Freud. Fue el psicoanalisis el que se proyecto, de

manera constructiva, el papel que juegan las experiencias tempranas en la vida del adulto.

Gallego (2010), recoge de forma significativa: (1) Teorfas Asociacionistas: Conductismo,
cuyo estudio es la conducta observable, consecuencia del aprendizaje que tiene lugar en el
medio donde crece el sujeto. (2) Teorfas Mediacionales: Cognitivismo, resalta la
importancia de los procesos intelectuales mas que a los afectivos. Algunos autores
destacados dentro de esta corriente son: Piaget, sus estudios se centran en la accién como
fuente de conocimiento; Brunner, el cual plantea la importancia de que el aprendizaje sea
significativo; Ausubel y Novak, precursores del concepto de Aprendizaje Significativo en
oposicion al aprendizaje memoristico; Vygotsky, para quien el aprendizaje esta intimamente
vinculado al desarrollo, siendo el pensamiento o la inteligencia un proceso social;
Brofenbrenner, cuyo estudio se fundamenta en la importancia del medio social para la

construccion del conocimiento.
4.1.3. La educacion infantil en la actualidad

Las corrientes psicopedagdgicas que acabamos de analizar constituyen gran parte de la
fundamentacion tedrica que esta en la base de la educacion infantil hoy dia, pero nuestro
modelo curricular no se identifica con ninguna de estas corrientes en concreto, sino que
recoge varios enfoques presentes en distintos marcos teéricos. Se apoya en algunas
aportaciones pedagbgicas y psicologicas mas recientes y queda claramente reflejada en los

principios de intervencion educativa que desarrollaremos a continuacion.

La LOE (Art. 14), y el Decreto 122 (Art. 5), destacan la necesidad de abordar los
contenidos educativos por medio de actividades globalizadoras que tengan interés y
significado para el nifio y de que la metodologia se base en las experiencias, actividades y el

juego, aplicandose en un ambiente de afecto y confianza.

Del mismo modo el Decreto 122 (p.8), recoge los Principios Metodolégicos generales que,
como podemos apreciar, estan estrechamente relacionados con las corrientes que acabamos

de tratar:
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La experiencia como influencia de un aprendizaje positivo, rico en estimulos, que
tome como referencia sus necesidades e intereses y que le dote de
competencias, destrezas, habitos y actitudes.
La intervencion educativa se adecuara al nivel de desarrollo y al ritmo de
aprendizaje, dando el tiempo necesario en su maduracion individual.
La farea docente no supone una practica de métodos unicos y siempre
respondera a una intencionalidad educativa.
Uno de los principios de gran relevancia en esta etapa es la globalizacion en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, sugiriendo criterios y pautas para proponer
objetivos, organizar contenidos, disefiar actividades y proporcionar materiales.
Otro de los principios que orientan esta labor en este ciclo es el aprendizaje
significativo, para lo cual es necesario que éstos sean cercanos y proximos a sus
intereses.
El juego como principal recurso educativo para estas edades.
Las actividades en grupo potencian la interaccion social. Segun el Decreto 122:
La relacién entre iguales favorece, también, los procesos de desarrollo y
aprendizaje y las actitudes de colaboracién y de ayuda, unos aprendiendo gracias a
la mediacién de otros mas capacitados y éstos estructurando su pensamiento en la
medida que han de transmitir sus ideas de forma coherente para poder ser
comprendidos. (p.9)
Uso del lengnaje como fuente de placer, fantasia, comunicacion e informacion.
Ambiente lidico, agradable y acogedor en el que mejore en independencia y
autonomia, construya su identidad y se sienta aceptado y valorado.
Relaciones de confianza entre el maestro y el grupo de alumnos y la educacion en valores
suponen atender a los diferentes niveles madurativos considerando para ello la
diversidad dentro del grupo y respetando el ritmo individual de cada nifio y
creando normas que proporcionen seguridad y autonomia en actividades y
juego.
La relacion con los objetos es fundamental para el aprendizaje, construye el
conocimiento y establece sus relaciones.
La organizacion los recursos como aspecto clave en el proceso de ensefianza,
seleccionando materiales accesibles, manipulables y contribuyan al desarrollo
global de las capacidades. En cuanto al espacio, requiere una planificaciéon que

recoja bienestar, agrupamientos, autonomia, investigacion.
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- Familia  y la  escuela, ambos intimamente relacionados, estableciendo
intercambios y colaboracién con el fin de que a lo largo de los tres afios de

escolarizacién ganen en autonomia, seguridad y satisfaccion.

Por ultimo, tal y como recoge el Decreto 122, es fundamental valorar la importancia que
tiene el papel del profesorado de educaciéon infantil en la correcta aplicaciéon de estos
principios metodolégicos. Para ello se hace necesario su implicaciéon y constante formacion,

investigacion, innovacion, etc.

4.2. METODOLOGIAS PARTICIPATIVAS ACTUALES

Como se puede observar hasta este momento, las citadas bases tedricas en las que se
fundamenta la educacion infantil y el desarrollo del proceso educativo actual que dicta la
normativa en esta etapa, ponen de relieve que contamos con las herramientas necesarias
para llevar a cabo metodologias activas y participativas. Esto no quiere decir que los
métodos que se aplican en las aulas den respuesta a ello. En este siguiente apartado se

presenta diferentes enfoques desde una metodologia activa y participativa como base.
4.2.1. Caracteristicas generales de la metodologia participativa

El origen de este enfoque metodoldgico se encuadra en un compromiso en defensa de los
mas desfavorecidos. Siguiendo a Montanés (2011) “tiene su influencia en la pedagogia
liberadora de Paulo Freire (1970) y en la concepcién marxista del conocimiento. En este

sentido, afirma que la ciencia esta al servicio de la clase que la produce” (p.41).

Para poder comprender mejor y contextualizar lo que supone una metodologia para una

educacion participativa, partimos de su definicion.

Para Agrelo (2011) la metodologia participativa es una manera de entender y abordar los
procesos de enseflanza- aprendizaje y construccion del conocimiento. Afirma que este tipo
de metodologia “concibe a los participantes de los procesos como agentes activos en la
construccién, reconstruccion y deconstruccion del conocimiento y no como agentes

pasivos, simplemente receptores” (p.2).

Segtin Imbernén y Medina (2005) el alumno debe ser el protagonista e implicarse en el
proceso de ensefianza- aprendizaje, siendo el principal sujeto. Por otro lado, el papel del

docente se centra en crear espacios de aprendizaje y guia del proceso.

16| Pagina



Metodologias participativas en el aula de educacion infantil

Desde esta vision, las actividades que se desarrollan en el aula son el elemento central, junto

con la motivacioén y participacion.

En relaciéon con lo descrito, Suriel (2006) atirma que cuando se educa en un ambiente de
libre participacién y expresion, se contribuye a la formacion de sociedades democraticas,
que busquen soluciones a los conflictos de forma dialogante y con respeto hacia las

opiniones contrarias.

En este sentido, Argumedo (1999) recoge criterios para poder trabajar con el método de
intervencion participativa. Estos criterios metodologicos actian como mediadores en la
decision sobre proponer qué técnicas de trabajo aplicar, qué actividades realizar y qué

materiales utilizar.

Este autor sintetiza una serie de principios en los que se fundamenta este tipo de

intervencion.

Organizacion, toda propuesta que promueva la organizacion es participativa y
complementa la individualidad. Cuando se ofrece momentos en que lo individual y lo

grupal se entrecruzan, se puede conseguir un enriquecimiento importante.

Participacion, participar de forma significa poder actuar de una manera decisiva en todos
los momentos del proceso ajustado a sus intereses. Hay que posibilitar que todos puedan

participar en el momento de programar, realizar y evaluar las acciones.

Operatividad, en este proceso de programar, hacer y evaluar, se manifiesta la propia
construccion del conocimiento. No se trata sélo de adquirir conceptos, sino de lograr que

esos aprendizajes puedan ser incorporados de forma practica en la vida cotidiana.

Significatividad, los contenidos adecuados a las necesidades deben tener sentido para los
alumnos y partir de los que ya poseen. De aqui se deriva la necesidad de adaptar el proceso

al ritmo del que aprende aplicando estrategias metodologicas.

Globalidad, una intervencion participativa debe ser integral. Las técnicas productivas no se

encuentran aisladas, sino que estan incluidas en un determinado contexto social.

Contextualizacion, es necesario partir de la situacién particular del grupo. Ubicar en un
contexto particular la situacién, hace que sea verdaderamente comprensible y permite

proponer estrategias concretas para enfrentarse a las necesidades que se plantean.

Concretando mas, Agrelo (2011) expone las principales caracteristicas de una metodologia

de intervencién participativa.
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- Liidica, a través de la actividad ladica se impulsa el aprendizaje.
. Interactiva, a partir del didlogo de los participantes con el objetivo de que se

elaboren ideas en un ambiente de respeto y tolerancia.

. Creativa y flexible, no expresa modelos rigidos y autoritarios.
" Fomenta la conciencia grupal, 1a socializacion y la pertenencia a un grupo.
. Establece el flujo prictica-teoria-prdctica, facilitando la reflexion individual y colectiva

de la realidad cotidiana y se crean, a partir de ahi, nuevas teorfas.
. Formativa, acepta la transmisién de informacién, pero prioriza la construccion
del conocimiento, el pensamiento critico, la escucha abierta, la conciencia de sf

mismo y de su entorno y el dilogo y debate respetuoso.

. Procesal, se valora el contenido, pero prevalece el proceso.
" Comprometida - comprometedora, se fundamenta en el compromiso de los
participantes.

En conclusion y siguiendo a Corona y Morfin (2009) cabe resaltar las lineas generales que
tendrfan que influir en la metodologia de trabajo para promover la participacion con nifios:
Participacién como un proceso, partir de las necesidades de los nifios, desde un enfoque
integral, incluyendo también a los adultos que se relacionan con los nifios, respetando los
diferentes ritmos y formas de participar, incidir en capacidades creativas y ladicas de la

ninez.
4.2.2. Enfoques participativos en educacion infantil

A continuacion, comentaremos las principales caracteristicas de los métodos por Proyectos,
Talleres, y Aprendizaje Cooperativo. Seguidamente, profundizaremos en los enfoques de
metodologia por Rincones y Grupos Interactivos, ya que éstos constituyen la base tedrica

de nuestra propuesta.
Método por Proyectos

Tal y como recoge Cascales (2005), Kilpatrick, inspirado en las doctrinas pedagogicas de
Dewey, fundament6 el wmétodo por proyectos, en el que se sintetiza de forma practica la
metodologia de la educacion progresiva, basada en la libertad, interés, maestro como guia,

estudio cientifico y cooperacion.
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Talleres de trabajo

Los talleres de trabajo son otra estrategia organizativa y metodologica. Mediante este enfoque
se intenta dar respuesta a los diferentes intereses y ritmos de aprendizaje del alumnado
(Torio, 1997). A nivel organizativo, puede realizarse en aulas especificas o transformando el
aula temporal o permanentemente. Esto varfa en funciéon de los objetivos y contenidos que
queramos trabajar. A nivel metodolégico, los grupos tienen que ser pequefios y pueden ser
homogéneos o heterogéneos, de la misma clase o de varias. Y las propuestas pueden

responder a diferentes intereses y/o a niveles de dificultad.
Aprendizaje cooperativo

El aprendizaje cooperative, Pujolas, et al. (1997), lo define como el uso didactico de los
agrupamientos reducidos, normalmente heterogéneos en rendimiento y capacidad,
asegurando al maximo la participacién equilibrada e interaccién, con la finalidad de que
todos los miembros de un equipo aprendan hasta el maximo de sus posibilidades y a

trabajar en equipo.
Metodologia por rincones

Como hemos podido observar, el curriculum de educacién infantil no se define por un
método concreto de enseflanza. En este sentido, la metodologia por rincones tiene una dilatada
tradicién en la escuela. Segun Laguia y Vidal (2004), desde la Escuela Nueva se han ido
introduciendo aportaciones, entre las que destacan las impulsadas por Dewey, Pestalozzi y

Freinet.

En Espafia, este enfoque metodolégico tuvo un gran auge en los afios 80 en las aulas de
educacion infantil, ampliamente descrito por Figueras y Pujol (1988), Laguia y Vidal (1991)
y Garaigordobil (1990), entre otros. Sin embargo, tal y como afirma Ganaza (2001), se debe
matizar sobre el término “metodologia por rincones”. Este modelo didactico no se
entiende como taller, premio al finalizar la tarea o espacio para una actividad concreta, sino
que este modelo se fundamenta en el constructivismo social cuyo punto de partida es el
aprendizaje en interaccién. En este sentido, el aprendizaje se adquiere a través de la propia
actividad, de forma significativa y junto con otros miembros. El juego es su base, lo que le
permite probar e investigar sin miedo a la equivocacion, ni consecuencias frustrantes. En

este sentido, Lagufa y Vidal (2004) expresan que la actividad ludica es mucho mas que
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placer, es una necesidad vital y primera herramienta de aprendizaje de que dispone el nifio

para conocerse a si mismo y al mundo que le rodea.

Mir, Gémez, Carreras, Valenti y Nadal (2005), definen los rincones como una organizacion
de la clase en diferentes espacios donde se pueden localizar materiales diversos con los que
desarrollar actividades, de manera que cada uno progrese en funcién de su ritmo e
intercambiando experiencias. En este punto, hay que entender que actualmente el término
espacio va mas alla, pues se concibe como ambiente de aprendizaje, de construccion, de
intercambio, estimulador y reflexivo, tanto para los alumnos como para el docente (Duarte,

2003).

A nivel general y segin Martin (2008) los rincones cumplen con una serie de objetivos
generales como:
" Desarrollar hdbitos de autonomia personal y social, mediante la interacciéon con los
espacios y materiales.
. Identificar sus capacidades y posibilidades, desarrollando actitudes de superacion ante

las limitaciones personales.

. Mostrar iniciativa en la planificacion y secuenciacion de la propia accion.
. Estimular el razonamiento ligico y la deduccion a partir de la experimentacion, lo que

permitira perder el temor existente ante los errores.
" Desarrollar el lengnaje verbal y otras formas de expresion, incluyendo, lenguaje escrito,

plastico, corporal y musical.

. Fomentar relaciones sociales con ignales en situaciones cotidianas del contexto.

. Representar y evocar aspectos diversos de la realidad.

. Conocer las normas de uso y funcionamiento de los rincones, adquiriendo habitos y
normas.

Por otro lado, (Iglesias 2008) expone las actividades o propuestas que se pueden llevar a
cabo en los diferentes rincones para el desarrollo del curtriculum, se pueden clasificar en:

- Actividades de encuentro y comunicacion. Ejemplos concretos son la asamblea, la
conversacion informal en los momentos de entrada y salida, la conversacion
dirigida sobre algun tema, las canciones, cuentos, poesias, adivinanzas, etc.

- Alctividades de juego simbdlico y juego libre. Se incluyen todas aquellas propuestas en

las que los nifios recrean la vida de los adultos, de los animales, etc.
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Alctividades de movimiento y expresion corporal. Propuestas que implican movimiento
y suponen un modo de expresion.

Actividades de expresin y representacion grdfica. Propuestas que implican una
representacion, sobre papel u otros soportes.

Alctividades de expresion y representacion plastica. Propuestas plasticas que implican la
manipulacién de distintos materiales y el empleo de técnicas.

Actividades de observacidn y lectura. Se incluyen aqui propuestas referidas a la
observacién de un modo auténomo (en la biblioteca), o guiadas por el docente
(observacion de una lamina o libro y conversacion dirigida sobre su contenido).
Alctividades de manipulacion y experimentacion. Propuestas que tienen como objetivo
principal la exploracién y manipulacién de materiales de diverso tipo, asi como
la experimentacion sobre las posibilidades que los mismos ofrecen.

Alctividades con_juegos diddcticos estructurados y no estructurados. Propuestas que tienen
como principal finalidad la adquisiciéon de habilidades o conceptos de légica
matematica, lenguaje y escritura, motricidad fina, etc.

Actividades de gestion, de servicio y rutinas. Se incluye aquellas propuestas, en
muchos casos pensadas como rutinas, que tienen como finalidad gestionar u
organizar la vida del aula: pasar lista, poner el calendario, distribuir los
rincones, hacer fila, etc.

Actividades de transicion. Con propuestas que realiza el docente antes de iniciar
una actividad, como la relajacion.

Alctividades disruptivas. Con propuestas de resolucion de acciones perturbadoras

o agresivas que rompen la disciplina y alteran la armonia del aula.

Con toda esta informacién se llega a la conclusion de que, esta organizacioén del espacio

pretende ser una alternativa a la educacion que cree que todos los nifios deben aprender lo

mismo, en el mismo tiempo y al mismo ritmo, atiende a la diversidad en las aulas como un

hecho indiscutible y engrandece la convivencia de todos sus miembros, al contar con

propuestas adaptadas a su nivel y a sus intereses.

Grupos interactivos

Otra alternativa para trabajar con metodologias participativas en el centro y en el aula son

los grupos interactivos. Sus bases tedricas se centran en dos elementos principales: la

interaccion y el aprendizaje.
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Segun Molina (2007), estos dos conceptos ya fueron abordados por Bruner, quien
considera fundamental la interaccién del nifio con el entorno para la adquisiciéon de
aprendizajes y Vygotsky, quien incide en la capacidad universal del lenguaje y la importancia
del contexto para que los aprendizajes se produzcan en la llamada “Zona de Desarrollo
Préximo”.

El proyecto de investigacion INCLUD-ED (Estrategias para la inclusién y la cohesion
social en Buropa desde la educacion (2006-2011), tiene como finalidad identificar qué
acciones concretas contribuyen a favorecer el éxito en la educacion y la inclusion social a lo
largo de las distintas etapas de la ensefianza obligatoria: educacién infantil, primaria y

secundaria, incluyendo programas de formacion profesional. (Flecha y Villarejo, 2015).

La revision de los estudios favorables en este campo, asi como el analisis de los sistemas
educativos y de sus resultados, ha reconocido dos elementos clave para el éxito de las
acciones educativas. El primero se relaciona con las diferentes formas de agrupar al
alumnado y con el aprovechamiento de los recursos humanos. El segundo se refiere a la

educacion y la participacion de las familias y de la comunidad en la vida escolar.

En este contexto surgen proyectos coordinados por el CREA (Centro Especial de
Investigacion en Teorfas y Practicas Superadoras de Desigualdades), que buscan el
desarrollo de nuevas metodologias participativas que den respuesta a las demandas sociales.
Para ello, se basan en conceptos clave basados en la interaccion y el aprendizaje dialégico,

dando lugar a proyectos como las Comunidades de Aprendizaje (Peirats y Lopez, 2013).

Sobre ello, Flecha y Puigvert (2002) exponen:
Comunidades de Aprendizaje es un proyecto de transformaciéon de centros educativos
dirigido a la superacion del fracaso escolar y la eliminacién de conflictos. Este proyecto se
distingue por una apuesta por el aprendizaje dialégico mediante los grupos interactivos,
donde el didlogo igualitario se convierte en un esfuerzo comun para lograr la igualdad

educativa de todas las alumnas y alumnos. (p.8)

Por tanto, los grupos interactivos son concebidos como una estrategia inclusiva para
organizar el aula (Elboj, Puigdellivol, Soler y Valls, 2002). Estos autores los definen como,
agrupamientos flexibles y heterogéneos en cuanto a los diferentes niveles de desarrollo,
aprendizaje, interés y diversidad del alumnado. Asimismo, son supervisados por un adulto

voluntario, cuya mediacién es fundamental para el correcto funcionamiento del grupo.
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Por su parte, Alvarez, Gonzalez y Larrinaga (2012), sintetizan que: “El principio basico es
ampliar el intercambio de conocimientos mediante una trama de interacciones entre el
alumnado y entre éste y las personas adultas que estan en el aula, y mas concretamente con

las que estan en su grupo” (p.4).

En lo que respecta a los pilares que fundamentan el trabajo con grupos interactivos, Ferrer
(2005) destaca:
. La implicacién de la comunidad educativa en el proceso de ensefianza y aprendizaje

(apertura del aula a maestros, familias, voluntariado y otros agentes).

. La flexibilizacién del tiempo y del espacio.

- El aprendizaje grupal e individual.

. El seguimiento mas directo y personalizado del alumno.

- Optimizacién de los recursos humanos, materiales y econémicos.

- Fomento del espiritu critico debido a la multiplicidad de voces y discursos. (p.60)

Siguiendo con Ferrer (2005), éste expone los siguientes aspectos organizativos a tener en
cuenta a la hora de trabajar grupos interactivos en el aula: (1) la distribucién en pequefios
grupos; (2) composicion flexible y heterogénea; (3) en cada grupo interactivo debe haber
una persona adulta (docente y voluntarios) que realizarda la tutorizacién; (4) tiempos
flexibles dependiendo del numero de grupos creados y etapa evolutiva; (4) los contenidos
curriculares se complementan con el tema principal y con los otros grupos; (5) al finalizar el
tiempo destinado a cada actividad, se rota para realizar otra propuesta con otro tutor y al

término de la sesion se reflexiona sobre lo trabajado.

En cuanto a las funciones que debe desempefiar el docente y voluntariado, en el desarrollo
y puesta en practica, Racionero et al. (2009) sostienen que la funcién del profesorado es la de
planificar la sesion, preparar las actividades, organizar los grupos, coordinar con el
voluntariado las propuestas, resolver dudas y problemas de los grupos y proponer una

evaluacion conjunta con voluntarios y alumnos.

Por su parte, la funcion del woluntariado consiste en promover la interacciéon, dialogo,
participacién, cooperacion, ayuda y solidaridad, asegurar el éxito en la tarea, dinamizar la

correccion de la tarea en la sesion y aporta y recoge valoraciones para la evaluacion.

Una vez comentadas las principales caracteristicas de diversas metodoldgicas participativas,
pasamos a describir detalladamente nuestra propuesta practica basada en rincones y grupos

interactivos.
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5. PROPUESTA DIDACTICA

La propuesta de este trabajo consiste en el disefio de la unidad didactica titulada: “Juntos

mucho mejor” dentro de la programacién de aula Pura vida. Va dirigida a un grupo de

alumnos de 4 afnos de edad de una Comunidad de Aprendizaje ubicada en una zona rural al

sur de Segovia. Se desarrolla en el segundo trimestre del curso, durante quince dfas, a través

de dos metodologias participativas: (1) método de rincones durante toda la unidad didactica

y (2) método de grupos interactivos durante una sesion a la semana (ver Tabla 2).

Tabla 2. Temporalizacion de dos semanas de la unidad diddctica

‘

“Tuntos mucho mejor”

LUNES g
SESIONES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
12 Sesidn Rutinas de entrada y Asamblea
2 Sesion Trabajo d('f propuestas pot anas y 'l?mcones
Rutinas de recogida y alimentacién
RECREORECREO
Rutinas de entrada y aseo
3* Sesién Trabajo de propuestas en Rincén de la oficina y juego libre por Zonas
Rutinas de recogida
Rutinas de entrada
4" Sesion
Expresion Rdlgl?’,n/ Expresion . .
. Atencién . Psicomotricidad
Artistica . Musical Grupos
educativa .
Interactivos
L Len Préstamo
) . cngua Psicomotricidad . chgua Biblioteca
52 Sesién Extranjera Extranjera
Rutinas de recogida, didlogo y salida

Fuente: Elaboracién propia

Empezaremos la explicacion de esta propuesta con la contextualizacion del centro y del

aula. Posteriormente se desarrollara el programa de trabajo propiamente dicho, recogiendo

sus diferentes elementos curriculares: (1) objetivos, (2) contenidos, (3) metodologia, (4)

actividades, (5) atencion a la diversidad e (6) instrumentos y procedimientos de evaluacion.
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5.1. CONTEXTO DEL CENTRO Y CARACTERISTICAS DEL AULA

El centro educativo en el que se desarrolla la propuesta se transformé en Comunidad de
Aprendizaje el curso 2012-2013. Se trata de un centro rural, ubicado en la zona sur de

Segovia al que acuden los hijos de familias con nivel socio-econémico medio.

En este sentido, las familias estan implicadas, participando activamente en el desarrollo de

la vida escolar.

Asimismo, cabe destacar que el centro es preferente motoérico, de linea 3 y tiene horario de

jornada partida (de 9:00 a 12:30 y de 14:30 a 16:00 horas).

A continuacion, les invito a entrar en el aula en la que se encuentran 20 alumnos de 4 afios,
11 son nifas y 9 son nifios. El grupo cuenta con la presencia de una alumna rumana y dos
alumnos de Marruecos con conocimiento del idioma, por lo que no sera necesario tener en

cuenta ninguna consideracion especial relativa al idioma con estos nifios en esta unidad.

También contamos con una alumna con Necesidades Educativas Especiales (NEE),
concretamente albinismo ocular Tipo 1, durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, con
esta alumna se tendra que considerar algunas adaptaciones, tal y como se recoge en el

apartado relativo a la atencion a la diversidad.

En esta aula los espacios son recursos educativos en si mismos. Se divide en zonas y
rincones en los cuales se desarrollaran actividades diferentes en las que participaran todos
los alumnos. Las zonas estan bien delimitadas con moédulos flexibles que se adapten al
trabajo de grupo o individual: mesas acoplables entre si (rectangulares) para facilitar los
reagrupamientos, muebles con estanterfas a su alcance y con el material rigurosamente

ordenado para facilitar el aprendizaje, etc.
5.2. JUSTIFICACION

Antes de centrarnos en la intervencion didactica es importante sefialar que teniendo en
cuenta los datos recogidos en la Memoria Final del curso pasado, se detectaron una serie
de necesidades para las que se elaboraron unas propuestas de mejora, las cuales
constituyen el punto de partida para la elaboraciéon de la Programaciéon General Anual.

Una de esas propuestas sera poner en marcha el programa “valores en la escuela”.
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Asi, desde el Claustro se ha decidido marcar como uno de los Objetivos Prioritarios de
Centro para este curso escolar: afianzar la educacion en valores, teniendo en cuenta que el
centro esta muy concienciado en sentar una buena base para el aprendizaje de habitos

saludables, el dialogo y la cooperacion.

Asi, dando respuesta a este objetivo prioritario, se propone:

- A nivel de centro, realizar unas jornadas de convivencia con otros colegios en
el segundo trimestre.

- Desde el ciclo de educacion infantil, para este curso se ha planificado el
trabajo de la educacién para la salud desde un enfoque globalizador.

- En lo que respecta al nivel de 4 afos, se trabajara la educacion para la salud
desde la programacion de aula. Asi, el primer trimestre se centra en la salud
emocional, el segundo trimestre en la salud social y el tercero en la salud fisica.

Toda esta programacion de aula tiene como titulo Pura vida.

La propuesta que se detalla a continuacion describe una de las unidades didacticas que
integran esa programacion. Se trata de la unidad didactica: “Juntos mucho mejor”, que
tiene lugar durante la primera y segunda semana después de vacaciones de Navidad del

segundo trimestre.

Esta unidad didactica pretende el desarrollo de la salud social a través del método por
rincones y, de forma complementaria y como refuerzo de contenidos de lectoescritura y

légico matematicos, del método de grupos interactivos.

Esta unidad didactica pretende trabajar habilidades sociales desde contenidos significativos

para los alumnos como son los juegos y los juguetes.
5.3. OBJETIVOS DE LA UNIDAD DIDACTICA

La presente unidad didactica se relaciona con los objetivos generales de etapa que aparecen
tanto en LOE (Art. 13) como en el Decreto 122 (Art. 4). Asimismo, estos objetivos
generales de etapa se concretan en los objetivos de la programacion y se especifican en los

objetivos diddcticos para esta unidad (ver Tabla 3).

26 |Pagina



Metodologias participativas en el aula de educacion infantil

Tabla 3. Concrecion de los objetivos generales de la etapa, los objetivos de la programaciin annal y los objetivos

diddcticos de la unidad diddctica “Juntos mucho mejor”

Obijetivos de etapa,
Decreto 122

Objetivos de la programacion
anual Pura vida

Objetivos didacticos de la

unidad didactica Juntos mucho

mejor

- Adgquirir progresivamente
autonomia en sus actividades
habituales.

- Adquirir habitos de autonomia
en la realizacion de actividades
de la vida cotidiana
aumentando asf la confianza en
si mismo.

- Desarrollar la creatividad en la

elaboracién y uso de juegos y
juguetes.

- Observar y explorar su
entorno familiar, natural,
social y cultural.

Aproximar al alumno al
conocimiento mediante la
observacién, exploracion y
experimentacién a través de
experiencias sencillas,
aprendiendo a valorar, no solo
el producto, sino también el
proceso.

Explorar y disfrutar con
diferentes tipos de juegos y
juguetes.

- Relacionarse con los demas y
adquitir progresivamente
pautas elementales de
convivencia y relacién social,
con especial atencion a la
igualdad entre nifias y nifios,
as{ como ejercitarse en la
resolucion pacifica de
conflictos.

Adquirir progresivamente
pautas elementales de
comportamiento social, con
actitudes de interés, ayuda,
colaboracién y respeto hacia
sus iguales y los adultos.

Crear y respetar las normas de
uso de los juegos y juguetes.

Respetar el turno de palabra
cuando se trabaja en grupo.

Colaborar y aportar ideas
cuando se trabaja en grupo.

Iniciarse en las habilidades
légico-matematicas, en la
lecto-escritura y en el
movimiento, el gesto y el

ritmo.

Acercarse al conocimiento de
las habilidades 16gico-
matematicas y su utilizacién en
la vida cotidiana.

- Desarrollar habilidades de
lecto-escritura segin su nivel
madurativo.

Nombrar los nimeros en orden.

Iniciarse en sumas sencillas de
no mais de 5 elementos.

Adquirir destrezas grafomotoras.

Identificar y diferenciar palabras
en mayuscula.

- Adquirir el vocabulario béasico

de la unidad.

Fuente: Elaboracién propia

5.4. CONTENIDOS DE LA UNIDAD DIDACTICA

A continuacion, se recogen los contenidos didacticos de la unidad didactica “Juntos mucho

2

mejor”,

asi como su relaciéon con los contenidos de la etapa del Decreto 122 y con los

contenidos del curso de la programacion Pura vida (ver Tabla 4).
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Tabla 4. Relaciin entre los contenidos generales para la etapa que recoge el Decreto 122 en el Anexo, los contenidos de la

programacion anunal Pura vida y los contenidos que para la unidad “Juntos mucho mejor” se van a trabajar

Contenidos generales para
la etapa Decreto 122

Contenidos de la
programacion anual Pura
vida

Contenidos de la unidad didactica
Juntos mucho mejor

- Bloque 3. La actividad y la
vida cotidiana. (Area I)

- Habitos de autonomia en la
realizacion de la tarea.

- Elaboracién auténoma de juegos y
juguetes con material reciclado.

(Area 1)

- Bloque 1. Medio fisico:
elementos, relaciones y
medida.

(Area II)

1.1. Elementos y relaciones.

- Distintos tipos de juegos y
juguetes y sus caracteristicas.

- Juegos y juguetes antiguos,
modernos y hechos a mano.

(Area 1)

- Bloque 1. Medio fisico:
elementos, relaciones y
medida.

(Area II)

1.1. Elementos y relaciones.

- Normas basicas de uso y
cuidado de los materiales del
aula.

- Reglas de utilizacién de juegos y
juguetes.

(Area 11)

Bloque 1. Lenguaje verbal.
1.1. Escuchar, hablar,

conversar.

1.1.2. Las formas
socialmente establecidas.
(Area III)

- Regulacion de
comportamientos propios:
esperar el turno, escuchar a
los otros...

- Turno de palabra: esperar turno.

- Escucha atenta a las explicaciones
de los adultos.

- Aceptacion de las opiniones de los
demis.

(Area TIT)

- Bloque 1. Medio fisico:
elementos, relaciones y
medida.

1.2. Cantidad y medida.

(Area III)

- Aproximacion a la serie
numérica y su grafia (nim. del
1 al 6 y sus regletas) y su
utilizacién oral para contar.

- Situaciones problematicas,
suma y resta.

- Utilizacién de la serie numérica para
contar elementos y objetos del
entorno.

- Operaciones matematicas: agregar
cantidades.

(Area IT)

- Bloque 1. Lenguaje verbal.

1.1. Escuchar, hablar,
conversar.
(Area III)

- Aproximacioén al uso de la
lengua escrita.

- Uso progresivo del
vocabulatio basico y de cada
unidad, de forma comprensiva
y con pronunciacion clara y
correcta.

- Realizacién de palabras
significativas en mayuscula.

- Uso del vocabulatio basico de la
unidad incluyendo su nombre.

(Area I1I)

Fuente: Elaboracién propia

5.5. METODOLOGIA DE LA UNIDAD DIDACTICA

El enfoque metodoldgico en el que se fundamenta la propuesta se basa en la actividad, la

participacion activa y el juego como principal fuente de desarrollo y aprendizaje (LOE, Art.
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14.6). Como principios metodolégicos, segun recoge el Decreto 122, se buscara una
orientacion globalizadora, potenciando el aprendizaje significativo en un ambiente calido,
acogedor y seguro, respetando la diversidad, adaptindose a las distintas necesidades,
intereses, ritmos y estilo cognitivo de los nifios. Asimismo, se atiende a un horario unos
materiales, espacios, y unos recursos que responden al bienestar, autonomia, investigacion,

participacion e interaccion desde los diferentes agrupamientos.

A continuacioén, se van a abordar las dos metodologias participativas que fundamentan esta

propuesta, metodologia de rincones y metodologia por grupos interactivos.

5.5.1. Metodologia de rincones

En cuanto a la organizacion temporal, en educacion infantil, se rompe el molde de la
rigidez, ya que es necesario que cada nifio tenga su tiempo para actuar y terminar lo

comenzado. Cada uno debe tener su tiempo de construccion de aprendizajes.

En esta metodologia, el espacio (ver plano del aula anexo I) como recurso, ha de

convertirse en un reto constante por hacer algo, por tocar, investigar, por preguntar lo que

se desconoce. Por eso, se ha distribuido el aula por zonas (que responden a los lenguajes

que recoge el Decreto 122), dentro de las cuales se ubican diferentes rincones. Asi, ademas

de la Zona de encuentro, (asamblea y rincén de la oficina), los nifios van a rotar durante la

semana por las siguientes 5 zonas (ver anexo II):

% Zona de vida practica: Rincén de la casita y Rincon del consultotio.

¢ Zona de lenguaje verbal: Rincén de las letras y Rincon de las noticias.

% Zona de lenguaje l6gico-matematico: Rincon de los nimeros y Rincon de las
relaciones y medidas).

% Zona de lenguaje plastico: Rincon de reciclarte y Rincon de expresarte.

% Zona lenguaje musical y corporal: Rincén de las canciones y Rincon de

dramatizacion).

Durante las dos semanas en las que se va a desarrollar la unidad didactica, los
agrupamientos de los alumnos estaran determinados por las siguientes sesiones de

trabajo:

" (Cada mafiana y como 1% sesidon, comenzamos con una asamblea en la Zona de
Encuentro, en gran grupo. Una vez terminadas las actividades y rutinas de la asamblea,

se explican las actividades que se llevaran a cabo en cada uno de los rincones.
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Los nifios deciden el lunes en qué rincén quieren empezar a jugar, quedando recogido
asf en un cuadro de doble entrada (ver anexo III). De este modo, todos los nifios

pasaran por todos los rincones a lo largo de la semana.

" En la 2* sesién, los nifios jugaran en pequefo grupo por las zonas y rincones, realizando
la propuesta planteada. Una vez terminada la actividad la ensefian al docente y podran
jugar libremente por los rincones de esa zona y con los diferentes materiales, disefiados

con total intencionalidad educativa.

* Para dedicar un momento exclusivo de individualizacién que permita adaptarse a los
ritmos de cada uno, se utilizara el “Rincon de la oficina” en la 3* sesion del dia. En este
momento, vienen a la oficina dos o tres nifios hasta completar el grupo. Mientras, los
demas alumnos juegan libremente en su zona, es un espacio disefiado con gran
intencionalidad educativa. En este rincoén van a elaborar un libro individual titulado
“Vademécum”, donde realizaran actividades de mayor corte cognitivo como
lectoescritura, de l6gica o de representacion, atendiendo siempre a su nivel madurativo.

Con ello, elaboraran un dossier que se llevan a casa al finalizar el trimestre.

" Ya en horario de tarde, 4* y 5" sesion, se llevan a cabo otras actividades de menor
implicacién cognitiva y mayor carga ludica que complementan nuestra labor educativa
como: especialidades de musica, religion o atencién educativa, lengua extranjera,

psicomotricidad, préstamo de libros y grupos interactivos.

Se pondra a su disposicion una amplia gama de recursos materiales muy significativos,
que les ayuden a adquirir nuevos conocimientos. En esta unidad didactica merece una
mencion especial el material aportado por las familias para el Rincén de la unidad didactica
que, por un lado, va a permitir abordar la diversidad cultural del aula y, por otro, se da

respuesta a los intereses y motivaciones de los alumnos.

No menos importante son los recursos personales. Resulta fundamental la coordinacion
con el maestro de apoyo. Esto nos permite, por ejemplo, reforzar la nota informativa que
escribimos a las familias o potenciar la destreza 6culo-manual con la alumna de NEE.
También es fundamental la coordinacién con los companeros del centro para organizar el

intercambio con otros centros.

También es clave la colaboracién familiar, implicandolas de manera activa y directa en el
desarrollo de la vida escolar, por ejemplo, cuando visitan el aula para contarnos cémo

jugaban en su infancia.
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5.5.2. Metodologia grupos interactivos

Con respecto a la organizacion temporal, en cada sesion se buscara el respeto a la

diversidad y la alternancia del esfuerzo, concentracién, movimiento y fatiga.

En esta unidad se trabajaran dos sesiones, de una hora a la semana cada una, dirigidas a
trabajar contenidos relacionados con el trabajo en grupo y reforzar la lectoescritura y 16gico
matematica. Para ello, elaboraremos cuatro juegos de mesa tradicionales: Oca, Parchis,
Dominé y Cartas. Se dividira el tiempo total de clase en cuatro partes de 15 minutos

aproximadamente.

Se designa un voluntario por grupo, el cual explica la actividad garantizando que todos la
hayan entendido. A partir de ah{ se comienza con el desarrollo de la actividad. Los nifios
que comprendan la actividad mas rapidamente o terminen antes pueden ayudar a los que

no hayan terminado.

Se organizarin los espacios (ver plano del aula anexo IV) teniendo en cuenta la

composicion de los grupos de forma flexible. Es importante que sean grupos heterogéneos.

La distribucion del aula estard diseflada para que cada grupo pueda interactuar de manera
sencilla, creando un clima de confianza entre todos los alumnos, la maestra y las personas
externas. Cada grupo de nifios va cambiando de mesa y de voluntario para realizar una

nueva actividad al finalizar el tiempo.

En los agrupamientos de los alumnos, se tendra en cuenta el numero de alumnos y el
criterio de diversidad, formando grupos heterogéneos y compensados desde las diferentes
capacidades que podemos encontrarnos en esta aula. De este modo, los alumnos con
diferentes ritmos de aprendizaje podran interactuar, fomentando las relaciones

interpersonales y la ayuda entre iguales.

Los recursos materiales seran variados y tendran como finalidad la manipulacién y la
experimentacion. Por ejemplo, el juego de la Oca se va a elaborar mediante la manipulacién
con diferentes materiales como cartulinas, pinturas, pegamentos, dibujos etc. De igual
modo, las fichas del Parchis se elaboran con la pasta de papel de los colores

correspondientes al tablero.

En cuanto a los recursos personales, cabe destacar, tanto la labor docente como la del
voluntariado. En cuanto a las funciones del docente: planificara las sesiones programando

actividades variadas, con enunciados claros y breves. Organizara los grupos atendiendo a la
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diversidad del aula. Resolvera las dudas y problemas, creando un clima participativo a partir
del dialogo igualatorio entre alumnos, profesorado y voluntarios. Guiara a los voluntarios
para establecer pautas de actuacién mas adecuadas, y en qué consiste cada actividad y los

objetivos que se pretenden conseguir. Propondra los criterios para la evaluacion.

De igual forma el papel del voluntariado se centrara en, (1) motivar al alumno, intentando
siempre que en un primer momento sean ellos los que busquen soluciones para superar sus
dificultades, (2) incitar a responder por turnos de forma que todos participen y puedan
entre todos, decidir la respuesta correcta, (3) utilizar estrategias comunicativas, vocabulario,
y terminologia adaptados a la edad, haciendo uso de preguntas motivadoras, (4) dinamizar
la correccién de la tarea asegurando el éxito, (4) recoger y aportar las valoraciones

pertinentes para la evaluacion del proceso.

5.6. ACTIVIDADES DE LA UNIDAD DIDACTICA POR RINCONES
Y GRUPOS INTERACTIVOS

Durante esta unidad didactica se realizaran actividades por rincones y de refuerzo en los

grupos interactivos (ver Tabla 5y 0).

¢

Tabla 5. Primera semana de actividades para la nnidad diddctica “Juntos mucho mejor” por rincones y grupos interactivos

SESIONES LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1* Sesion
i Entre granos y | Lluvia de ideas | Erase que se era Bienvenido Una receta
entrada y arena urgente
Asamblea
2% Sesion Zona de vida Zona de Zona de légico- Zona de lenguaje Zona de
Trabajo de practica lenguaje verbal matematica plastico musical y
propuestas Rincon de la casita | Rincin de las letras | Rincin de los niimeros | Rincin de expresarte | corporal
por Zonas y ¢Juegas? Las palabras Polvareda de El reflejo de Rincon de las
Rincones misteriosas nimeros sentimientos canciones
Ensayos
3% Sesion Zona de Zona de Zona de encuentro Zona de encuentro | Zona TIC
Trabajo de encuentro encuentro Rincin de la oficina Rincon de la oficina Tin, ton,
propuesta en Rincon de la Rincon de la oficina | En clave de sol Cuadro de pizarra
Rincén de la oficina Pinceladas Brueghel, digital sin
oficina y juego | Una férmula “Juegos ratén

libre por magistral infantiles”
Zonas.

4* Sesion

Artl':tsic(; Grupo rojo: Oca.
Especialidades Grupo azul:
Grupos Parchis.
interactivos

5* Sesion Gmpo‘ '
Especialidades Dominé
.Grupos. Grupo verde:
interactivos

Biblioteca Cartas.
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Tabla 6. Segunda semana de actividades para la unidad diddctica “Juntos mucho mejor” por rincones y grupos interactivos

SESIONES LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1% Sesion
Rutinas de Repaso de Repaso de Repaso de Repaso de Repaso de
contenidos contenidos contenidos contenidos contenidos
entrada y
Asamblea
2% Sesion Zona de vida Zona de Zona de légico- Zona de lenguaje Zona de
Trabajo de practica lenguaje verbal matematica plastico musical y
propuestas por | Rincon del Rincon de la noticia | Rincin de las relaciones | Rincon de reciclarte corporal
Zonas y consultorio Noticias y medidas Simetrias Rincon de la
Rincones Quiero curarte | frescas El puzle dramatizacion
sombreado La caja
magica
3% Sesion Zona de Zona de Zona de encuentro Zona de encuentro | Zonade
Trabajo de encuentro encuentro Rincn de la oficina Rincén de la oficina encuentro
propuesta en Rincin de la Rincon de la oficina | La tela magica Palabrario Rincn de la
Rincén de la oficina Terremoto de oficina
oficina y juego | Boca imagenes
libre por mentirosa Mural
Zonas.
4* Sesi6n Grupo rojo: Oca.
Artistica )
Especialidades Grupo azul:
Grupos Parchis.
interactivos .
5* Sesion Grupo
Especialidades Dominé
'Grupos' Grupo  verde:
interactivos
Biblioteca Cartas,

Fuente: Elaboracién propia

Una vez conocida la temporalizacién de la unidad didactica, seguidamente explicaremos los
tipos de actividades a realizar en cada una de las dos metodologfas participativas (rincones y

grupos interactivos).
5.6.1. Actividades en rincones

Las actividades en rincones se llevaran a cabo desde diferentes tipologfas:
- De motivacion, para despertar el interés y curiosidad de los nifios al inicio de la
unidad didactica.
- De desarrollo, para trabajar los contenidos relacionados durante la unidad.

- Y sintesis, para generalizar los aprendizajes realizados al finalizar la unidad.

Las actividades de motivacion (ver anexo V) se llevan a cabo durante la primera semana
(enla 17 sesion) y son las siguientes:
1.  Entre granos y arena

2. Lluvia de ideas

3.  Erase que se era
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4. Bienvenido

5.  Una receta urgente

Todas estas actividades se llevaran a cabo en gran grupo, excepto la nota informativa: Una
receta urgente, que se trabajara de manera individual en el Rincdn de la unidad, en pequefio
grupo.

Las actividades de desarrollo (ver anexo VI) son semidirigidas y se realizaran en pequefio
grupo. Tienen lugar durante la primera semana (en la 2° y 3° sesién) y segunda semana (en

la 2° sesién).

En la primera semana (2° sesion) se realizaran las siguientes actividades:

1.  ¢Juegas?

2 Las palabras misteriosas
3.  Polvareda de nimeros

4 El reflejo de sentimientos
5 Ensayos

En la primera semana (3* sesion):
Después del patio y una pequefia relajacion y aseo, es el momento de ubicarse en las
diferentes zonas asignadas y realizar juego libremente.
Mientras se les ira llamando, (2 o 3 nifios a la vez hasta completar el grupo), para realizar las
actividades dirigidas e individuales, las cuales se desarrollan en la Zona de encuentro, en el
Rincon de la oficina, y también en la Zona de tecnologias de la informaciéon y
comunicacion, con actividades como:

1.  Una férmula magistral

Pinceladas

2.

3.  En clave de sol

4.  Cuadro de Brueghel, “Juegos infantiles”
5.

Tin, ton, pizarra digital sin ratén

En la segunda semana (2° sesion) se realizaran las siguientes actividades:
1. Quiero curarte

Noticias frescas

2
3.  El puzle sombreado
4 Simetrias

5

La caja magica
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Por dltimo, las actividades de sintesis (ver anexo VII) se desarrollaran durante la segunda

semana (en la 3% sesion) y son las siguientes:

1. Colorin colorado

2.  Latela magica

3.  Terremoto de imagenes
4.  Palabrario

5.  Elmural

Estas actividades se realizaran en gran grupo y de forma individual en el Rincin de la oficina.
5.6.2. Actividades en grupos interactivos

Como complemento a la unidad “Juntos mucho mejor”, se va a planificar la realizacién de
dos sesiones de grupos interactivos. En cada grupo se elaborarda un juego de mesa
tradicional, (ver anexo VIII) incidiendo asi sobre contenidos relacionados con el dialogo, la
escucha, el vocabulario de la unidad, representacién de palabras en mayuscula, series

numéricas hasta el 5 y agrupacién de cantidades.

Teniendo en cuenta las caracteristicas del pensamiento de los nifios en estas edades, el
proceso de aprendizaje debe partir de su caracter egocéntrico, globalizado, céntrico,
irreversible y sincrético. Por ello, en cada sesiéon se abordaran de forma cooperativa el
conjunto de los contenidos propuestos.
En la primera y segunda semana, durante la 4* y 5% sesion, se elaboraran los siguientes
juegos de mesa:

1 La Oca

2. El Parchis

3 El Dominé

4, Las Cartas
Estas actividades se desarrollan en pequefio grupo de cinco alumnos y en diferentes mesas.
Asi, la Oca se ubica en el grupo de mesa rojo, el Parchis en el grupo de mesa azul, el

Dominé en el grupo de mesa amarilla y las cartas en el grupo de mesa verde.
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5.7. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Para atender a la diversidad presente en el aula, se tendra en cuenta el principio de
individualizacion, por lo que cada una de las actividades se adaptara en funcién de los
diferentes ritmos de aprendizaje, aumentando o disminuyendo el grado de dificultad y
conseguir asi los objetivos y contenidos propuestos.

Asi, por ejemplo: En la descripciéon del cuadro de Brueghel, “Juegos infantiles”, los
alumnos de ritmo rapido escriben el titulo sin modelo y su nombre. Mientras que los

alumnos de ritmo lento lo haran con modelo.

Con respecto a la alumna con NEE, concretamente, albinismo ocular tipo 1, se debe saber
que esta enfermedad genética que se caracteriza por la falta de pigmentacién en los ojos.
Posee una deficiencia visual leve, por lo que requiere una adaptacién curricular no
significativa, ya que el nivel de desarrollo cognitivo es bueno y udnicamente requiere

adaptaciones de acceso.

La intervencion educativa estara centrada en trabajar la percepcion espacial, la estimulacion
visual, una adecuada iluminacién de su entorno, la percepcion del tamano de los objetos,

las distancias al objeto y personas y autonomia.

A modo de ejemplo, en la propuesta El puzle sombreado, el modelo dado no sera en

sombra, sino con mucho contraste, fondo limpio y despejado.

Del mismo modo que en la elaboracién de los juegos tradicionales en los grupos
interactivos, los tamafios de todos los juegos seran grandes y con colores fuertes con

contrastes y siempre se situara al lado del voluntario.

5.8. EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA POR RINCONES
Y GRUPOS INTERACTIVOS

La evaluaciéon en esta etapa es global, continua y formativa y nos permite comprobar el
grado de aprendizaje adquirido por el alumno para poder ajustar asi la ayuda a las
caracteristicas individuales de cada uno. Para realizar una adecuada evaluacion es necesario

responder a tres cuestiones, qué, como y cuando evaluar:
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5.8.1. ¢Qué evaluar? Evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje

Se evaluara tanto el proceso de aprendizaje, tomandose como referencia los criterios de
evaluacion de cada una de las areas del Decreto 122 y la concreciéon que de los mismos se
haga en las programaciones didacticas, (ver Tabla 7), como el proceso de ensefianza desde

la autoevaluacion docente.

Tabla 7. Relacién entre los criterios de evaluacion desde la normativa, los criterios de evaluacion de la programacion annal Pura vida y de

la unidad diddctica “Tuntos mucho mejor” por rincones y grupos interactivos

Criterios de evaluacion Criterios de evaluacion de la | Criterios de evaluacién de la
Decreto 122 programacioén anual Pura unidad didactica Juntos mucho
vida mejor
- Actuar con autonomia en - Mostrar progresiva - Participa con interés y de forma
distintas actividades de la vida autonomia en las actividades auténoma en la elaboracion de
cotidiana. (Area I) propuestas. juegos y juguetes.

. - Explorar y conocer las . .
Manipular de forma adecuada P ) - Experimenta con juguetes

. cualidades de los objetos de .
objetos del entorno y reconocer actuales, antiguos y elaborados

. . su entorno.
sus propiedades y funciones. . en clase.
‘ - Utilizar de forma adecuada
(Area II) . .
los objetos y materiales.
- Actuar de acuerdo con las - Mostrar interés y - Acepta las normas y reglas de
normas socialmente disposicion favorable para los juegos.
establecidas. (Area II) establecer relaciones - Respeta al voluntario.
respetuosas. - Ayuda a sus compafieros.
- Escuchar con atencién y respeto | - Iniciarse en normas - Escucha de forma activa.
las opiniones de los demds. sociales necesarias para el - Respeta el turno de palabra.
: intercambio lingiifstico. - i
- Explicar y escuchar planes de b g Colabora y acepta ideas.

trabajo y participar en ellos con Resolver conflictos

interés. (Area I1I) mediante el didlogo.

- Utilizar la serie numérica para - Aplicar los conceptos - Otrdena la serie numérica hasta
cuantificar objetos y realizar las lé6gicos-matematicos para la el 5.
graffas correspondientes. resolucién de problemas de | - Se inicia en la suma.

. . la vida cotidiana.
- Resolver sencillas operaciones

que impliquen juntar, quitar,
expresar diferencia y repartir.

(Area II)

- Hablar con pronunciacién - Utilizar de forma adecuada | - Conoce y expresa palabras
correcta, precision en la la lengua oral como medio significativas de la unidad.
estructura gramatical y riqueza de expresion. - Realiza las grafias de palabras
progresiva de vocabulario. - Aproximarse a la escritura significativas en mayuscula.

- Mostrar interés por jugar con las con actitud de interés,
letras y escribir palabras realizando trazos y las
utilizando mayusculas y primeras letras en
mindsculas. (Area IIT) mayuscula.

Fuente: Elaboracién propia
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La evaluacion del proceso de enseianzga tendra un caracter formativo. Se centra en llevar a cabo
la autoevaluaciéon del maestro, con indicadores que recogen aspectos organizativos como:
espacios, materiales y tiempos; metodoldgicos: agrupamientos, recursos, medidas de
atencion a la diversidad; curriculares: objetivos, contenidos, actividades, evaluacién; con el

fin de mejorar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.
5.8.2. ¢Como evaluar? Técnicas e instrumentos de evaluacion

En el proceso de aprendizaje, la técnica que se utilizara para evaluar al alumno sera la
observacion sistematica directa, a través del analisis de las tareas y actividades, las actitudes
y comportamientos, ¢ indirecta, desde la informaciéon proporcionada por los demas

maestros y voluntariado.

Los instrumentos a utilizar seran: (1) la escala de estimaciéon de frecuencias para la
evaluacion de las actividades por rincones (ver anexo IX); (2) la escala de estimacion de
frecuencias para la evaluaciéon de los grupos interactivos (ver anexo X) y (3) un registro

anecdotario para la evaluacion de la unidad didactica (ver anexo XI).

En la evaluacion del proceso de enseiianza por parte de la maestra, la técnica principal que se
llevara a cabo es la propia observacion del proceso y la observacion de los alumnos. El
instrumento sera la escala de estimacion descriptiva que recoge el andlisis de lo vivido y lo

observado en el aula, (ver anexo XII).
5.8.3. ¢Cuando evaluar? Temporalizacién de la evaluacion

La evaluacién es un proceso que se desarrolla a lo largo de los diferentes momentos de la
unidad didactica, al inicio, durante y al final de la misma.

Evaluacion inicial: al comienzo de un nuevo aprendizaje. Cumple una funcién de diagnostico.
Nos permite comprobar que cada alumno tiene adquiridos esquemas de conocimientos que
requieren los nuevos aprendizajes.

Evaluacion formativa: se lleva a cabo durante el mismo proceso de aprendizaje. Cumple una
funcién formativa o de ajuste progresivo. Permite detectar los progresos y dificultades y
actuar cuando se requiera.

Evaluacion final: se realiza al término de cada propuesta de aprendizaje. Centrada en conocer

los avances adquiridos y aquellos aspectos que se han de reforzar.
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6. RESULTADOS

Dado que esta propuesta educativa no se ha podido llevar a la practica, no ha sido posible
recoger datos o resultados concretos que nos ofrecieran informacioén relevante sobre la
pertinencia o no de la propuesta diseniada. No obstante, a través de esta unidad didactica
basada en un método activo y participativo de rincones y grupos interactivos, se ha podido
mostrar cémo puede llevarse a cabo este tipo de metodologias en el aula de educacion

infantil.

Durante y al final de la aplicacion real de esta propuesta, serfa conveniente recoger algunos
resultados obtenidos a partir de los instrumentos de evaluacién que aparecian en el
apartado de disefo: (1) la escala de estimacion para el proceso de ensefianza; (2) la escala de
estimacion para el proceso de aprendizaje y (3) el anecdotario. La técnica utilizada para la
cumplimentacion de estos instrumentos serfa la observacion directa, teniendo en cuenta la
temporalizacion (dos semanas) y los factores (espaciales, materiales y personales) que
influyen en el desarrollo de dicha propuesta educativa. Los resultados obtenidos en estos
instrumentos nos permitirfan comprobar la idoneidad de las actividades propuestas, asi

como posibles aspectos de mejora de cara a una futura realizacion de la propuesta.

Seguidamente, mostramos aquellos resultados que esperarfamos tras la aplicaciéon de la
propuesta didactica, tanto en lo referido al método por rincones como en lo que respecta a

la realizacién de grupos interactivos.

6.1. RESULTADOS ESPERADOS DE LA UNIDAD DIDACTICA EN
EL TRABAJO POR RINCONES

El método por rincones, es probable que fuera un método efectivo y que reuniera las
condiciones para ser una de las mejores estrategias de participacion en el aula de educacion
infantil. Los alumnos serfan los protagonistas de su aprendizaje, actuando de forma
autéonoma, activa y participativa, siendo el papel de la maestra el de mediadora y guia del
proceso y no instructora y mera transmisora del aprendizaje. Por otro lado, serfa
importante destacar que esta estrategia requeriria un alto grado de implicacién de todos los
docentes implicados, tanto a nivel de coordinacién como de propuestas de actividades o de

elaboracion de material y participacion familiar.
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A lo largo de este apartado vamos a exponer los resultados que se esperarian conseguir en
la escala de estimacion de frecuencia (Anexo IX) y en el registro anecddtico (Anexo X), en

relacion a las diferentes actividades por rincones realizadas en las dos semanas.

6.1.1. Resultados esperados tras la puesta en practica de actividades por

rincones recogidos en la escala de estimacién de frecuencia

Los resultados que se muestran a continuacion, se presentan en funcién de los items que

configuran los dos instrumentos de evaluaciéon mencionados anteriormente.

1. Participa con interés y de forma antinoma en la elaboracion de juegos y juguetes.

Cabria esperar que, gracias a esta metodologia participativa, un alto porcentaje de alumnos
manifestasen cada vez mayor autonomia en la realizaciéon de la tarea. Sin embargo,
entendemos que habria niflos que aun dependerfan del adulto, también desde el ambito
familiar, por lo que serfa necesario fomentar por parte del docente mas situaciones que

requieran el desarrollo de la iniciativa propia.
2. Experimenta de forma activa con jugnetes actuales, antignos y elaborados en clase.

Por las caracteristicas motivadoras de las actividades, adaptaciéon de las mismas al nivel
madurativo y el centro de interés que partiria de sus intereses, todos los alumnos

participarfan de forma activa en las propuestas.
3. Acepta las normas y reglas de los juegos.

Se esperaria como respuesta a las caracteristicas propias de su pensamiento, la falta de
aceptacion de las normas y reglas del juego por algunos alumnos, por lo que habria que

aplicar refuerzos positivos a través de un cuadrante para la modificaciéon de conducta.
4. Ordena la serie numérica hasta el 5.

Teniendo en cuenta que en el aula se encuentran diferentes ritmos de desarrollo podria
haber alumnos que ain no tuvieran adquirido el concepto de cantidad y su grafia hasta el

numero 5 y los anteriores.
5. Se inicia en la suma.

Cabria entender que, al ser un contenido iniciado en esta edad, el concepto de suma no
quedarfa adquirido en esta unidad por la totalidad del alumnado, lo que supondria su

refuerzo en unidades posteriores.
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6. Conoce y expresa palabras significativas relacionadas con la unidad.

Se podria entender que, un alto porcentaje de alumnos reconocerian palabras significativas
de la unidad como, por ejemplo: tren, mufiecas, rayuela..., y se iniciarfan en la realizacion
de sus grafias en mayuscula al tener acceso continuo con este tipo de actividades en la zona

correspondiente.

6.1.2. Resultados esperados tras la puesta en practica de actividades por

rincones recogidos en el registro anecdético

Se podria recoger informacion sobre:
- Grado de iniciativa en la eleccion del rincon.
- El grado de participacion en el rincon.
- Tipo de relacion que estableceria con los compafieros.
- Rol que adoptaria en el juego.
- Tipo de conducta inadecuada en el trascurso del juego.
- Qué tipo de juegos escogeria en el tiempo de juego libre.
- Grado de capacidad para solicitar ayuda cuando la necesitara.
- Cuanto demandaria al adulto para la elaboracion de la actividad.
- Grado de capacidad para asumir las normas del juego.
- Tiempo de realizacion de la tarea.

Durante la realizaciéon de las actividades en rincones podria esperarse una adecuada
iniciativa por parte de los alumnos para elegir el rincoén o asumir el rincén asignado por la
maestra. De igual modo, se podria percibir una alta participacién en cada uno de los
rincones por parte de los alumnos debido a la motivaciéon que les podrian generar los
juegos y actividades en ellos trabajados. Asimismo, al ser espacios delimitados y con una
finalidad concreta se puede prever que se establecieran una gran interaccion entre ellos y
por tanto un alto grado de regulaciéon de su conducta. Del mismo modo que, por esta
razon, se podria observar de forma puntual el tipo de papel que desempefiaran en cada
juego, sus preferencias e intereses. Cabria esperar que se desarrollara en cada rincén un alto

grado de autonomia para resolver las tareas, pues el material disponible esta planificado con
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intenciéon educativa. Por ultimo, serfa probable que se pudiera recoger mucha informacién
relacionada con el grado de capacidad para conseguir el objetivo y su propio ritmo de
aprendizaje, lo que nos situarfa en una actuaciéon de seguimiento y adaptaciéon a sus

necesidades.

6.2. RESULTADOS ESPERADOS DE LA UNIDAD DIDACTICA
EN EL TRABAJO DE GRUPOS INTERACTIVOS

La puesta en practica de este método participativo, podria generar el desarrollo de valores
ositivos entre el grupo de alumnos. Ademas, proporcionarfa un recurso mas con los que
g >

contarfan las maestras para poder conseguir los objetivos propuestos.

Es posible que pudiera requerir un alto indice de implicacién y coordinacion de todos los
sectores que intervienen (maestras, familias, instituciones del municipio...), pero setfa
probable que fuera una metodologia muy enriquecedora, estimulante, participativa y

motivadora para los alumnos.

En este apartado vamos a exponer los resultados que se esperarfan conseguir en la escala de
estimacién de frecuencia (Anexo X) para la evaluacion de las diferentes actividades por

grupos interactivos realizadas en las dos semanas por parte del voluntariado.

6.2.1. Resultados esperados tras la puesta en practica de actividades por

grupos interactivos recogidos en la escala de estimacion de frecuencia

Los resultados que aparecen a continuacién, se presentan en funciéon de los items que
recoge el Anexo X que configura la escala de estimacion de frecuencia para la evaluacion

(por parte del docente en colaboracién con el voluntariado) de los grupos interactivos.

1. Colabora y acepta ideas.

Se podria entender que el tema a trabajar obtendria un alto grado de colaboracién en la
realizacion y desarrollo, al ser un contenido cercano y significativo para ellos. Del mismo
podriamos encontrar un elevado nimero de alumnos que aportarian sus propias ideas y
aceptarian las de los otros, pues una de las funciones del voluntariado setfa la de provocar

esa situacion.
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2. Participa en las tareas con interés.

En este {tem se entenderfa que, al basarse en el juego, los alumnos, s{ mostrarfan interés en
cada propuesta, pero se podria observar que en la elaboracién y desarrollo del juego del
parchis hubiera mas porcentaje de alumnos con dificultad para poder mantener tanto
interés, debido a la propia dificultad que conlleva el desarrollo de este juego. En esta

situacion se deberfa reducir las normas de juego a menos consignas.

3. Aynda a sus comparieros.
La dificultad de poder llevar a cabo este contenido radicaria en entender que estos alumnos
ain no han abandonado el egocentrismo propio de estas edades. Por ello cabria destacar

que se tratarfa de un criterio a trabajar durante todo el curso.

4. Respeta el turno de palabra.

Del mismo modo, se deberia entender que un bajo porcentaje de alumnos si respetarfan el
turno de palabra, lo que denota que alin necesitarfan mayor autocontrol en sus acciones.
Esta situacion también entrarfa a formar parte de las caracteristicas propias de esta edad,

port lo que se deberia plantear conseguirlo mas a largo plazo.

5. Escucha de forma activa.

Debido a la motivaciéon propia del contenido, cabria la posibilidad de conseguir que un
elevado porcentaje de alumnos escucharan de forma activa, entendiendo que se necesitaria
una adecuada coordinacién entre docente y voluntariado, estableciendo para ello unas

pautas de actuaciéon muy concretas para solicitar silencio y atencion.

6. Respeta al voluntario.
Se espera, en este sentido, que los alumnos si respetasen al cien por cien al voluntariado,

pues se podria entender que los perciban como un miembro mas del proceso educativo.

6.3. RESULTADOS ESPERADOS TRAS LA PUESTA EN
PRACTICA DE ACTIVIDADES POR RINCONES Y EN
GRUPOS INTERACTIVO. EVALUACION DE LA PRACTICA
DOCENTE

Seguidamente, mostramos los resultados que se esperarfan encontrar tras la realizacion de

la escala de estimacion descriptiva para la evaluacion de la practica docente (Anexo XII).
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Los resultados se presentan en funcién de los {tems que configuran el instrumento en

cuestion.
1. La organizacion del anla fomenta la participacion.

La organizacién del espacio responderia al método participativo, pues es un método que se
plantea muy bien sefializado y delimitado, con carteles grandes y colores vivos, con una
funcién especifica y de facil reconocimiento por todos los alumnos y la alumna de NEE.
Es posible que, por su distribucién, en cada espacio se pudiera garantizar las relaciones
sociales, la participacién y la comunicacion. Del mismo modo que, al rotar todos los
alumnos por todos los rincones y mesas en los grupos interactivos, a lo largo de la semana,
se facilitara la realizacién de todas las actividades planteadas. Cabria esperar que, si no se
pudieran terminar las propuestas durante la semana, estas actividades entrarfan a formar
parte de las propuestas en los rincones de juego libre en las semanas sucesivas. Asi, al ser
actividades dirigidas, en los grupos interactivos quedarian realizadas por los alumnos de
forma intencionada con la ayuda del voluntariado. Esto harfa posible que hubiera un alto

grado de participacién y consecucion de los objetivos propuestos.
2. Se han diseiiado actividades que aseguran la adquisicion de los objetivos diddcticos.

Las actividades disefiadas, podrian responder adecuadamente a la consecuciéon de los
objetivos didacticos de esta unidad. Todas las actividades propuestas para cada zona y su
rincén estarfan disefladas para dar respuesta a los diferentes lenguajes que recoge el
Decreto 122, (corporal y simbdlico, légico matematico, verbal, audiovisual y artistico)
influyendo, por si mismas, en un aprendizaje autbnomo y globalizado. El trabajo realizado
en grupos interactivos, podrian contribuir a reforzar los contenidos de lectoescritura y
légico matematica a través de propuestas ludicas respondiendo a la maxima de “aprender

jugando”.
3. Se propone actividades variadas favoreciendo el aprendizaje antionomo.

Cabria esperar que algunos de los alumnos necesitaran mas refuerzo para elaborar de forma
autéonoma la actividad que otros, pues en el aula se pueden encontrar los diferentes ritmos
de aprendizaje. En este caso, la tutora y voluntariado guiarfa ese momento y una vez
conseguido lo que se le demanda le invitarfa a utilizar mas material siendo posible asi
fomentar desde su propia accién un adecuado nivel de autonomia, participacién y

autoestima.
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4. Se facilita la adquisicion de nuevos contenidos a través de diversas estrategias metodoldgicas.

Es posible que, al combinar dos metodologias participativas, se pudieran obtener

diversidad de conceptos y procedimientos para adquirir nuevos aprendizajes.

Esto conllevaria no solo la intervencién docente sino también la practica que cada

voluntario pueda aportar, ampliando asi el proceso educativo.

5. Se adopta distintos agrupamientos en funcion del momento, de la tarea a realizar, de los recursos a

utilizar, creando un adecnado clima de trabajo.

Los agrupamientos para la participaciéon en cada rincon, se plantearfan para que fueran
elegidos por propia iniciativa de los alumnos, libre y de forma auténoma. Siendo previsible
la creaciéon de grupos muy diversos y heterogéneos, lo que podria suponer que, en
momentos puntuales, ellos mismos tuvieran que ajustar y autorregular su conducta. En
grupos interactivos (cinco alumnos por mesa), los grupos se realizarfan por parte del
docente siguiendo diferentes factores, como: (1) nivel madurativo y NEE, (2) género y (3)
comportamiento, lo que supondria la creaciéon de grupos controlados para conseguir los

resultados deseados.
6. Se adapta el material diddctico a la caracteristica y necesidades de los alunmmnos.

En cada uno de estos rincones y mesas para los grupos interactivos, es probable que
necesitara estar muy bien distribuido, organizado y ordenado el material. Sin exceso de
estimulos y justo lo que se pretendiera trabajar, con tamafos grandes y colores vivos, lo que

favoreceria su uso y autonomia de todo el grupo y de la alumna con NEE.
7. La temporalizacion de las actividades propuestas es adecuada al ritmo de aprendizaye.

Cada alumno podria llevar a cabo su propio ritmo de aprendizaje. En el caso de que no
pudiera finalizar la tarea propuesta en ese tiempo, la tutora, podria plantear como estrategia,
la utilizaciéon de refuerzos que tuviera por parte de la maestra de apoyo, con alumnos de
NEE (Albinismo ocular Tipo I) y ritmo lento, o se podtia terminar en el tiempo dedicado a
la tercera sesion. Obteniendo como resultado final la idea de que, la propuesta de actividad

se realizaria de forma adecuada, sino al finalizar la sesion, si al finalizar el dia.

Del mismo modo que se podtia observar que la temporalizacion que se dedicarfa a cada
grupo, no podria exceder de 15 minutos, habiendo alumnos que no lograrfan seguir ese
ritmo, necesitando algo mas de tiempo, uno de ellos la alumna con NEE. Es probable que,

en este sentido, surgiera un choque entre el ritmo de aprendizaje que la tutora tendria
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establecido para el método de rincones y el tiempo, mas rigido, establecido para el método
de grupos interactivos, lo que conllevaria que algunos alumnos sintieran cierta frustracion.
Para evitar estas situaciones se harfa una valoracién con anterioridad de las necesidades y
ritmos de aprendizaje de cada alumno, adaptando la realizaciéon de la actividad a su ritmo
de aprendizaje, por ejemplo, ritmo rapido, escribirian el nombre en mayuscula del animal

del dominé con modelo, ritmo lento, repasarian las letras realizadas ya por el voluntario.
8. La coordinacion con otros maestros y la coberencia con el voluntariado es adecuada.

Una de las actuaciones que se prevé mas importantes en este proceso educativo es la
coordinaciéon con todos los miembros implicados para conseguir objetivos concretos. Ello
conllevarfa asumir las reuniones periddicas entre los docentes, y establecer reuniones de
actuacion y seguimiento con el voluntariado. Es posible que esta implicaciéon docente

requiera gran disponibilidad de tiempo y dedicacion.
9. Se recogen medidas de atencion a la diversidad del aula.

Una de las grandes finalidades que muestra esta metodologia es la atencién a la diversidad
del aula. Es muy posible que este proceso educativo atendiera a cada alumno desde su
individualidad y caracteristicas, a su ritmo y necesidades. Serfa previsible que, con los
recursos espaciales, materiales y personales que tuvieran a su alcance, pudieran ser ellos
mismos los que construyeran su aprendizaje de forma activa, autbnoma y participativa.
Esto requerirfa estar muy atentos a la constante necesidad del alumno en particular y del

grupo en general.
10. Los instrumentos de evaluacion son adecuados a la finalidad que se quiere conseguir.

Entendiendo que el proceso de evaluacién es un proceso continuo, cabria esperar que la
tutora mantuviera reuniones de coordinaciéon con todos los maestros y voluntariado de
forma sistematica, recogiendo informacién constante a lo largo de toda la unidad didactica.
Es probable que estos instrumentos de evaluacion planteados nos dieran datos amplios y
concretos, pues recogerian aspectos precisos relacionados con el nivel de adquisicién
curricular de los alumnos, datos mas extensos sobre habitos y conducta y datos puntuales

relacionados con la practica docente.
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7. CONCLUSIONES

La finalidad que perseguia este trabajo era la de reflexionar sobre la importancia que tiene

nuestra funcién docente a la hora de proponer y aplicar metodologias en el aula.

En este sentido, cabria destacar que nuestra funcién comienza desde el momento en que,
partiendo de la teoria, decidiéramos como llevarla a la practica en el dia a dia, dentro de un
contexto determinado. Siendo fundamental entender que, en la etapa educativa de
educacion infantil, las propuestas deberfan partir de métodos activos y participativos. La
escuela no deberfa pertenecer solo a los maestros como unicos transmisores de

conocimientos, sino que se deberia enriquecer con todos los miembros que la integran.

Seguidamente responderemos al objeto de estudio y a los objetivos planteados al inicio del

estudio.

7.1. CONCLUSIONES RELACIONADAS CON EL OBJETO DE
ESTUDIO

Al inicio de la investigacion nos planteamos wostrar la aplicacion de metodoligicas participativas en
el aula de educacion infantil, comprobando su idoneidad para favorecer un mejor desarrollo personal por

parte de los alumnos.

Como punto de partida, podemos decir que, basandonos en la fundamentacion tedrica de
las diferentes fuentes consultadas, se puede mostrar que la aplicacién de diferentes
metodologias que se estan llevando a cabo en la actualidad y que tienen como referente los

pilares educativos, responden a una nueva concepcion educativa.

Se puede observar que el peso de este tipo de métodos recae mas en potenciar el desarrollo
integral del nifio y fomentar el papel de guia y mediador del docente. Algo que en la
instruccién y adquisicién de conocimientos no ocurria, dejando mas de lado el desarrollo

fisico, afectivo y social del alumno.

Cabe decir que, aunque no se haya podido comprobar su aplicaciéon en el aula, si puede

abrir una linea de investigacion para futuras reflexiones, tal y como veremos mas adelante.
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Por udltimo, el objeto de estudio se concretaba en una serie de objetivos especificos a los

que pretendemos dar respuesta a continuacion.

7.2. CONCLUSIONES RELACIONADAS CON LOS OBJETIVOS
DEL TFG

Seguidamente, responderemos a cada uno de los objetivos planteados al inicio del trabajo.

Conclusiones relacionadas con el objetivo namero 1: Exponer bases tedricas que describan la
perspectiva histdrica en la que se fundamenta la prictica educativa de la educacion infantil. Aunque la
busqueda de informacion en las bases de datos ha sido costosa, se puede concluir que las
aportaciones recogidas han supuesto sentar las bases de este estudio, aportandome un
amplio abanico de conocimientos que han dado sentido a cada una de las actuaciones que
se han planificado. Ha sido imprescindible exponer y adquirir un conocimiento sobre cémo
evolucionara el nifio en cada etapa, como llevara a cabo su proceso de aprendizaje, qué
intereses y motivaciones le mueven, como se relacionara y se comunicara con el entorno, la
importancia que tendra el juego como proceso, del ambiente como factor fundamental de
aprendizaje, del medio social en el que se desarrollara y la libertad de accién con la que

aprendera.

Conclusiones relacionadas con el objetivo numero 2: Elaborar un marco teorico que sirva
como punto de partida para diseiar la propuesta de un enfoque metodoligico activo y participativo.
Ciertamente podemos afirmar que se ha podido recoger de forma exhaustiva mucha
informacién veraz, objetiva y precisa sobre estos métodos. Desde la puesta en practica de
situaciones analizadas, evaluadas y estudiadas de forma objetiva. Por ello, ha facilitado la
posible puesta en practica de una propuesta lo mas adecuada posible a la finalidad que se
pretende en este estudio. Sin llegar por ello, a considerar que con esa base tedrica se pueda

aplicar a un aula sin una verificacion real de los resultados.

Conclusiones relacionadas con el objetivo numero 3: Disesiar una propuesta desde nna
metodologia por rincones y grupos interactivos para desarrollar un aprendizaje con enfogue participativo en
educacion infantil en un anla de cuatro asnos a lo largo del curso. Se puede afirmar que, aunque esta
propuesta no se ha podido llevar a la practica para obtener resultados reales, si se ha podido
disefiar tomando como referentes los objetivos, contenidos, metodologia y evaluacion que

recoge la normativa (Decreto 122) y la aplicacién de dos métodos participativos para su
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desarrollo, procurando mayor carga en los recursos espaciales, temporales, materiales y

personales que en la mera adquisicién de conceptos.

Conclusiones relacionadas con el objetivo namero 4: Comprobar la idoneidad de la unidad
diddctica puesta en prdctica a través de diferentes instrumentos de evaluacion como la hoja de observaciin y
el diario de la maestra. Este objetivo responde mas a la intenciéon de que sea un estudio
coherente y completo que a la realidad, pues no se ha llevado a la practica. Por eso aparece
descrito como tal, pues asi nos hace reflexionar sobre la importancia que tiene recoger los

datos que nos acerquen a situaciones evaluadas, modificadas, adaptadas y funcionales.

No obstante, la respuesta a este objetivo se ha abordado en proponer resultados que se

esperarfan conseguir desde la propia experiencia docente.

7.3. LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Entre las limitaciones con las que nos hemos encontrado durante la realizacién del presente

trabajo, caben destacar:

. Una de las mayores limitaciones de este estudio es no haber podido corroborar

todos los datos aportados, quedando inacabada su investigacion.

= La dificultad de poner en practica la propuesta planteada ha sido debida a la
incompatibilidad de mis funciones este curso escolar como maestra de apoyo
en el ciclo de infantil y no como tutora, siendo dificil encontrar las

circunstancias adecuadas para su desarrollo.

. Como aspecto apreciable, ha sido muy dificil enfrentarme al contenido de un
estudio de estas caracteristicas sin tener una formacioén previa. Formacion que
se adquiere en el transcurso de los afios universitarios, lo que ha supuesto

mucha busqueda de informacion para su elaboracion.

= Otro condicionante que ha limitado este estudio se encuentra en la dificultad
para haber obtenido informacién relevante en las bases de datos. Se ha
teniendo que hacer busquedas erréneas continuadas a lo largo de todo su

desarrollo, lo que ha supuesto un esfuerzo afiadido.

= Del mismo modo que otro condicionante ha sido trabajar con un tutor que no

fuera de la especialidad de educacion infantil.
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Esto ha provocado dificultad a la hora de entender lo que estaba demandando

en un principio, aunque se ha podido resolver concretando mas cada peticion.

7.4. PROSPECTIVA DE FUTURO

Como respuesta a las limitaciones encontradas, se abren puertas al conocimiento y a la
practica docente, lo que supone que estos contenidos aprendidos se puedan profundizar,
en actuaciones bien definidas y concretas, con otros profesionales con los que se coopere

en el proceso educativo.

Queda claro que, una primera actuaciéon para la continuacion de este estudio serfa poder
llevarlo a la practica, en una situacion escolar real. Este hecho nos permitiria constatar la
idoneidad o no de las actividades y recursos propuestos, pero esencialmente nos permitiria
obtener datos de nuestro papel como docentes. A partir de ahi, redisefiar nuevas

propuestas que nos permitieran alcanzar los objetivos planteados con garantias de éxito.

Del mismo modo, como complemento a estas actuaciones serfa necesario la formacion
docente, ampliando y actualizando el aprendizaje de experiencias renovadoras adaptadas a

los cambios de nuestra sociedad.

7.5. LECCIONES APRENDIDAS

Finalmente acabar diciendo que la realizacién de este trabajo me ha aportado un

enriquecimiento profesional y personal significativo.

Ha supuesto un enriquecimiento personal como maestra, pues he adquirido un gran
namero de estrategias como:
- Realizar un documento con rigor, atendiendo a unas normas preestablecidas.
- Discernir sobre informacién que es y no es relevante para un estudio.
- Citar de forma adecuada las referencias en las que me he basado, entendiendo
la importancia que tienen los conocimientos que aportan otros profesionales.
- Hacer busquedas en bases de datos que desconocia y que me abren un nuevo

camino a mi formacién.

Como enriquecimiento profesional:
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He adquiridos conocimientos sobre una nueva vision de los métodos de
ensefanza, entendiendo que son propuestas innovadoras y comprometidas
para cambiar métodos tradicionales.

He profundizado en autores que desconocia y que aportan gran aprendizaje.
He ampliado el registro de conceptos y su expresion oral y escrita.

He detectado errores de conceptualizacion, lo que me hace recapacitar sobre
mis conocimientos.

He reflexionado sobre mi practica docente, descubriendo que, con la
informacién a la que he accedido, no me conformo con los sistemas de
enseflanza que estan mayoritariamente instalados, sino que es necesario seguir
indagando, investigando, analizando, como llevar al aula adecuadas estrategias

de aprendizaje.
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ANEXO 1

Plano del aula por rincones

R. NOTICIAS R. LETRAS

PIZARRA DIGITAL INTERACTIVA R. SOLUCIONES

R. BIBLIOTECA

R. UNIDAD

ASAMBLEA

Zona de Lenguaje Verbal

R. OFICINA

Zona del Lenguaje
Musical y Corporal

R. DRAMATIZACION

Zona de Encuentro

Zona de Vida Practica

R. INSTRUMENTOS

R. CASITA O O R. PARTITURAS

O Q R. EXPRESARTE
R. CONSULTORIO

R. MODELARTE

Zona del
Lenguaje Plastico

R. CAMBIO DE IMAGEN Z'or!a de Lengl'ja.je
Légico-Matematico

R. RECIQLARTE

R. NUMEROS Puerta de
acceso al aula

R. MONTESSORI

R. RELACIONES Y MEDIDAS

Fuente: Elaboraciéon propia
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ANEXO II

Seleccion por parte de los alumnos de zonas y rincones

Repasamos diariamente las zonas y rincones que tenemos, a través de los carteles que
identifican los espacios del aula. También recordamos las normas de convivencia y las
normas de uso de los materiales. Al inicio de cada semana, el encargado de ese dia elegira la
zona a la que quiere acudir. El orden que se seguira sera el establecido en la lista a partir del
encargado. Se registrara mediante un cuadro de doble entrada con la grafia de los dias de la
semana y su mancha de color correspondiente y la fotografia y el nombre de las zonas,
colocando cada nifio su foto con el nombre en la zona elegida. Todos los nifios pasaran

durante la semana por todas las zonas.

Dias\Zonas| Z. Verbal | Z. L. Mat. | Z. L. Plastico | Z. L. Musical y Corp. |  Vida Practica
foto foto foto foto foto
@ Pedro] @ Antonio] = (
| ' @ Luna]
<_ Lunes @ ©  Migul
— - \ ' £
- @ Clara]
@ Pedro]
( ©  Mari
w ( @ Luis]
P
0
O Maio
W @ Diego]
@ Fco]
© Adid
@ Irene‘
- @ Aitana:
@ Lucia
Q Antonio @ Nuria]
@ Luna @ Andrea]
- Q Miguel | (& Alberto] .
@ Clara @ Eduardo] \ Lucia}

Fuente: Elaboracion propia
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ANEXO III

Relacion entre los contenidos generales para la etapa que recoge el Decreto 122 en

el anexo, los contenidos de la programacion anual Pura vida y los contenidos que

para la unidad “Juntos mucho mejor” se van a trabajar

Contenidos generales para la
etapa Anexo Decreto 122

Contenidos de la programacion
Pura vida

Contenidos de la unidad didactica
Juntos mucho mejor

Bloque 3. La actividad y la vida
cotidiana. Realizacién de las
actividades de la vida cotidiana con
iniciativa y progresiva autonomia.
(Area 1)

Habitos de autonomia en la
realizacion de la tarea.

- Elaboracién auténoma de juegos y
juguetes con material reciclado.

(Area I)

Bloque 1. Medio fisico: elementos,
relaciones y medida. 1.1.
Elementos y relaciones. Objetos y
materiales presentes en el entorno:
exploracién e identificacion de sus
funciones. (Area IT)

Distintos tipos de juegos y juguetes
y sus caracterfsticas.

- Juegos y juguetes antiguos,
modernos y hechos a mano.

(Area II)

Bloque 1. Medio fisico: elementos,
relaciones y medida. 1.1.
Elementos y relaciones. Actitudes
de cuidado, higiene y orden en el
mancjo de los objetos. (Area IT)

Normas basicas de uso y cuidado
de los materiales del aula.

- Reglas de utilizacién de juegos y
juguetes.
(Area II)

Bloque 1. Lenguaje verbal. 1.1.
Escuchat, hablar, conversar.
1.1.2. Las formas socialmente
establecidas. Ejercitacion de la
escucha a los demas, reflexion
sobre los mensajes de los otros,
respeto por las opiniones de sus
compafieros y formulacion de
respuestas e intervenciones orales
oportunas utilizando un tono

adecuado. (Area II)

- Regulacién de comportamientos
propios: esperar el turno, escuchar
alos otros...

- Turno de palabra: esperar turno.

- Escucha atenta a las explicaciones
de los adultos.

- Aceptacién de las opiniones de los
demis.

(Area I1I)

Bloque 1. Medio fisico: elementos,
relaciones y medida.

1.2. Cantidad y medida.
Utilizacién de la serie numérica
pata contar elementos de la
realidad y expresién grafica de
cantidades pequefas.
Aproximacion a la serie numérica
mediante la adicién de la unidad y
expresion de forma oral y grafica
de la misma. (Area IIT)

- Aproximacién a la serie numérica y
su graffa (nim. del 1 al 6 y sus
regletas) y su utilizacion oral para
contar.

Situaciones problematicas, suma y
resta.

- Utilizacion de la serie numérica
para contar elementos y objetos del
entorno.

- Operaciones matematicas: agregar
cantidades.

(Area T1)

Bloque 1. Lenguaje verbal.

1.1. Escuchar, hablar, conversar.
Estructura fonémica del habla:
segmentacion en palabras, silabas y
fonemas. Correspondencia
fonema-grafia, identificacién de
letras vocales y consonantes,
mayusculas y mintsculas. Uso
adecuado de los utiles de
expresion grafica y esmero en la
limpieza y el orden de los trabajos.
(Area TIT)

Aproximacién al uso de la lengua
escrita.

Uso progresivo del vocabulario
bésico y de cada unidad, de forma
comprensiva y con pronunciacién
clara y correcta.

- Realizacién de palabras
significativas en mayuscula.

- Uso del vocabulario basico de la
unidad incluyendo su nombre.

(Area TIT)

Fuente: Elaboracién propia
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ANEXO IV

Plano del aula por grupos interactivos

Zona de Lenguaje Verbal

Zona del Lenguaje

Musical y Corporal
Zona de Encuentro

Zona de Vida Practica

Zona de Lenguaje Zona del
LAégico-Matematico  Lenguaje Pléstico

Fuente: Elaboracion propia
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ANEXOV

Actividades por zonas y rincones de motivacion

Se desarrollan en la primera semana, en la 1 sesion del dia de forma individual y en gran

grupo.

1. Entre granos y A modo de sorpresa la maestra informa al grupo de que ha
arena visto algo enterrado en el patio, salen al arenero y observan
que hay un juguete roto por lo que se les invita a buscar las
partes que le falta. A partir de aqui y una vez en el aula,
trabajaran los juguetes y los juegos.

2. | Enlluvia de ideas | En donde a través de dos cartulinas visibles anotamos lo
que sabemos y lo que queremos saber sobre los juegos y
juguetes de nuestro entorno inmediato.

3. | Erase que se era Donde a través del libro “Mi primer album de juguetes”, el
ratén Roe Roe nos ensena diferentes juegos para la igualdad
de género.

4. Bienvenido En donde recibimos la visita de un abuelo de una alumna

para contarnos como y con qué jugaban en su infancia.

5. Una receta Enviarian a casa una nota informativa en forma de receta
urgente médica que los ninos escribiran, (en la medida de sus
posibilidades), con una explicacién adjunta a ordenador. La
finalidad es informar a las familias de los contenidos y que
aporten materiales para la unidad.

Fuente: Elaboracion propia
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ANEXO VI

Actividades por zonas y rincones de desarrollo

En concreto las propuestas semidirigidas que ayudan al nifio a autorregular su actividad. Se

realizaran en pequefio grupo en las siguientes zonas y rincones:

EN LA ZONA DE VIDA PRACTICA

Enla1*semana | Rincin de la casita | ¢Juegas? | Donde disponen de un cajén con

(2° sesion) material reciclado para elaborar de
forma auténoma juguetes que ellos
inventan y simbolizar acciones.

Enla2*semana | Rincdn del Quiero Donde van a simbolizar un consultorio

(2*sesion) consultorio curarte médico y jugaran a arreglar los juguetes
rotos y a curatrse a s mismos con
vendajes, mascarillas, guantes, etc.

EN LA ZONA DEL LENGUAJE VERBAL

En la 1* semana

(2%sesion)

Rincon de las

letras

Las
palabras

misteriosas

Se reparte un carton a cada nifio con
cuatro imagenes de juguetes y su grafia,
otro dispone de una bolsa misteriosa con
las imagenes y las va sacando,

cuestionando ¢quién tiene...?

Los nifios que tengan esa palabra colocan
en su carton un punto de plastilina. El que

lo completa se hace cargo de la bolsa.

En la 2% semana

(2%sesion)

Rincon de la

noticia

Noticias

frescas

Los nifios elaboran articulos relacionados
con sucesos de su vida cotidiana,
realizando dibujos que decoran libremente,
les ponemos titulo, y se archivan para el

periédico del cole.
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Enla1*semana | Rincin de los Polvareda | En bandejas, colocamos maicena,
(2%sesion) ntimeros de nuimeros | arena, nesquick, (comprobando
alergias previamente). Los nifios deben
hacer la graffa de los numeros del 1 al
5 siguiendo el modelo dado en tarjetas.
Enla 2" semana | Rincon de El puzle La actividad consiste en que el nifio
(2sesion) relaciones y sombreado | identifique y superponga las diferentes
medidas siluetas de una mufieca y un coche

sobre un modelo dado en sombra. Se
aprovechara para trabajar la igualdad

de género en el uso de esos juguetes.

EN LA ZONA DEL LENGUAJE ARTISTICO

Enla1* semana | Rincin de El reflejo de | Tenemos varios espejos pequefios
(2*sesion) expresarte sentimientos | adaptados. Los nifios se miran y reflejan
diferentes estados de animo. Sobre el
espejo, con pintura de dedos deben
intentar plasmar ese sentimiento.
Enla2*semana | Rincin de Simetrias Sobre 4 bricks de leche, se coloca una
(2sesion) reciclarte imagen de nifios jugando a la Rayuela.

A cada brick le corresponde un trozo de
esa imagen. Los nifios deben unirlos para

crear dicha imagen.
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EN LA ZONA DEL LENGUAJE MUSICAL'Y CORPORAL

Enla1*semana | Rinedn de las | Ensayos | En donde dispondran de la cancién (en
(2sesion) canciones soporte de papel) que estamos aprendiendo
en asamblea, se trata de que las canten
siguiendo los pictogramas, las decoraran y se

las llevaran a casa para interpretar-las a su

familia.
Enla 2* semana | Rincin de la | La caja Dentro se encuentran diferentes tarjetas de
(2*sesion) dramatizacion | magica juguetes para dramatizar acciones y sonidos

relacionado con ellos.

Fuente: Elaboracion propia

Y una vez finalizadas las propuestas, disponen de una amplia gama de posibilidades para
jugar en estos rincones a través del material existente y en funcién de cada nifilo, como, por
ejemplo:

ZONA LOGICO MATEMATICA, en el Rincin Montessori la propuesta es: Con tacto,
consiste en tener las figuras geométricas dentro de una bolsa, y en una caja tarjetas con las
formas y las graffas, deben encontrar a través del tacto la figura de la tarjeta
correspondiente. Después pueden comprobar que lo han hecho bien superponiendo la
pieza sobre la tarjeta.

ZONA DE LENGUAJE VERBAL, en el Rincin de la unidad la propuesta es: El maletin
de la salud, en el que elaboramos un maletin a partir de una cartulina Din A-3 doblada por
la mitad, en donde pegan imagenes reales, (proporcionadas por las familias) y dibujos

relacionados con los componentes basicos de un botiquin.
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Después del patio y una pequefia relajaciéon y aseo), es el momento de ubicarse en las
diferentes ZONAS asignadas y realizar juego libremente. Mientras se les ira llamando, (2 o
3 nifios a la vez hasta completar el grupo), para realizar las actividades dirigidas e

individuales, las cuales se desarrollan en:

ZONA DE ENCUENTRO Y ZONA DE TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION
Y COMUNICACION

Enla1*semana | Rinedn de | Una formula | Se trabajara la serie numérica hasta el 5,
(3" sesion) la oficina | magistral pegando de forma ordenada vagones de

un tren de juguete. Escriben los

numeros y su nombre en dicha hoja.

Pinceladas Elaboramos el titulo de la unidad,
decorando las letras con recortes de
fotos de juguetes. Se colocan sobre
una gran cartulina decorada siguiendo

la técnica de Pollock.

En clave de En donde, desde una partitura con las
sol imagenes de dos manos abiertas
(palmada) y una boca con un dedo sobre
ella (silencio). Deben interpretar la
seriacion y escribir las palabras sonido y

silencio con modelo.

Cuadro de A través del podran descubrir juegos
Brueghel, infantiles tanto actuales
“Juegos como tradicionales. Dibujaran lo que
infantiles™ les sugiere el cuadro. Y escriben el titulo
siguiendo un modelo dado.
Rincin Tin, ton, A través de la Pizarra Digital Interactiva
TIC pizarra digital van a realizar: secuencias temporales,
sin raton .

jugar al objeto equivocado, etc.,

relacionados con el tema de la unidad.

Fuente: Elaboracién propia
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ANEXO VII

Actividades por zonas y rincones de sintesis

Estas actividades se realizaran de forma individual en:

ZONA DE ENCUENTRO

Enla 2* semana | Rzucdn de | Colorin

(3" sesion) la oficina | colorado

Donde se cuenta el cuento de la unidad, “Mi
primer album de juguetes” con errores que los
alumnos deben identificar y manifestatlo, a

través de una palmada.

La tela

magica

Sobre un franelograma con imagenes
plastificadas con 10 juguetes y 10 objetos
diferentes, (todas ellas con velcro en la parte
posterior) colocaran 5 elementos de forma
ordenada donde corresponda, cuantificando

cada una de ellos.

Terremoto
de

imagenes

En una pizarra magnética se sitdan (revueltas),
las imagenes y graffas en mayuscula mas
significativas de la unidad. Los nifios deben

unir la imagen con la graffa correspondiente.

Palabrario

Donde confeccionan un libro con las palabras
en mayuscula y su imagen, mas significativas

de la unidad.

Mural

En el que sobre papel continuo y todo lo que
han ido aprendiendo de esta unidad; pegando
fotos de juegos y juguetes, haciendo dibujos,
pegando juguetes que hemos construido con
material de desecho, sumas con diferentes
materiales, etc. Se les ird preguntando para

recoger los conocimientos adquiridos.

Fuente: Elaboracién propia
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ANEXO VIII

Actividades en grupos interactivos

Enla1*semana | Grupo Oca. Se elaborara esta Oca de lectoescritura con este

@y 5° sesion) rojo modelo y sobre una plantilla vacia un juego nuevo.
Tendran que recortar sus partes y pegar donde
corresponda. Elaboraran las fichas con pasta de
papel.

T e
4 a SALIDA
ik A < A £ 7 pE
A dEIGIR
AR
6 B @ Ol Ol G Rt
6, (7 DA o 11
PS ) 10 %ﬁ | wegapa p P10 5
(8) <
& 2|34
6
laeduteca.blogspot.com
Grupo Parchis. | Se elaborara este parchis con el modelo en blanco y
azul

negro ya hecho y sobre una cartulina en blanco.
Tendran que pintar las casillas y animales del color

que corresponde y repasar los numeros. Las fichas se
haran de pasta de papel.

W

5

— a 25

@ 1](2]3]|4
26
27 | 28 6

evacreando.blogspot.com
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Grupo

Dominéo

Se elaboraran estas fichas de dominé pintando cada
animal y por la parte de atras escribiran el nombre de
cada uno de ellos una vez unidos en mayusculas con
modelo. Recortaran con tijeras.

www.guia-padres.com

Grupo

verde

Cartas.

Se elaboraran este juego de cartas utilizando el
modelo en blanco y negro y de colores, pegando
bolas de plastilina con pegamento de los colores
correspondientes dentro de los circulos.

11213)[loal | [1)2):3.](01
415/ 6 41516
718]4 71819

1 1 1

@ 00

thebigbagteacher.com
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Enla 2* semana | Grupo rojo Oca. Desarrollo del juego
(4" y 5" sesion) Colocamos la ficha de cada jugador en la casilla de
salida.

Por turnos tiramos el dado y adelantamos el nimero
de casillas que nos indica expresando de forma oral lo
que representa cada una de ellas.

Si caemos en la casilla de retroceso, tendremos que
saltar tres casillas hacia atras

Para llegar a la meta hay que sacar con el dado el
nimero exacto, si nos pasamos la meta servira de
rebote y contaremos las casillas hacia atras.

Grupo aznl Parchis. Desarrollo del juego

Todos los jugadores inician el juego con las fichas en
sus respectivas casas.

El jugador podra avanzar una de las fichas tantas
casillas como indique el dado si es posible.

Si el jugador saca un 6 podra repetir turno.

Si no hay opciones para realizar movimientos, el
jugador debe ceder el turno.

Si dos fichas del mismo color coinciden en la misma
casilla se forma un puente que impide el paso a
cualquier ficha.

Si el jugador que tiene sus fichas formando un puente
saca un 6 en su turno esta obligado a abrir la barrera,
o sea, mover una de las fichas si es posible.

Si dos fichas de distinto color forman un puente en
una casilla, cualquier ficha podra saltarlas.

Fin del juego:

Una ficha entra a la meta con un nimero exacto de
casillas obtenido con el dado.

Si el nimero no es exacto, tendra que retroceder las
casillas que le faltan.

Ademas, el jugador que mete una ficha en la casa
avanza 10 casillas con alguna de sus otras fichas.

Gana el jugador que primero mete sus 4 fichas en la
meta.
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Grupo Dominé Desatrollo del juego

Deben unir cada parte del cuerpo del animal para
descubrir de qué dibujo se trata y si les dan la vuelta
descubriran el nombre de cada uno de ellos.

Aparecen en las fichas: un perro, una gallina, una oveja,

un gato, un conejo y un pez.

Grupo verde Cartas. Desatrollo del juego:

Se reparten cinco cartas a cada jugador y el resto se
pone encima de la mesa pata robar.

Deben emparejar cartas con el mismo valor numérico
de los cuatro colores.

La carta que sobra para cortar el juego.

Fuente: Elaboracién propia
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ANEXO IX

Escala de estimacion de frecuencia para la evaluacion de la unidad didactica

“Juntos mucho mejor’ por método de rincones para el docente

Nombre: Fecha:

Conocimiento de si mismo y autonomia personal

1. Participa con interés y de forma auténoma en la elaboracién de juegos y juguetes.

Conocimiento del entorno

2. Experimenta de forma activa con juguetes actuales, antiguos y elaborados en clase.

3. Acepta las normas y reglas de los juegos.

4. Ordena la serie numérica hasta el 5.

5. Se inicia en la suma.

Lenguajes: comunicacién y representacion

6. Conoce y expresa palabras significativas relacionadas con la unidad.

7. Realiza las grafias de palabras significativas en mayuscula.

Adquirido: A En proceso: EP No iniciado: NI

Observaciones:

Fuente: Elaboracién propia
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ANEXO X

Escala de estimacion de frecuencia para la evaluacion de la unidad didactica

“Juntos mucho mejor” por método de grupos interactivos con el voluntario

GRUPOS INTERACTIVOS FECHA:

CURSO: VOLUNTARIO:

compaferos

Alumnos/as

(Area )
(Area II)
Escucha de
forma activa
(Area II)
Respeta al

Colabora y
acepta ideas
(Area I1T)
Participa en
las tareas
con interés
Ayuda a sus
Respeta el
turno de
palabra
(Area TII)
voluntario
(Area II)

1

2
3
4.
5
6

4]
z
o

NO

1]
Z
@]
<]

NO

2]
4
@]
2]
z
(e}
1]

Fuente: Elaboracién propia
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ANEXO XI

Registro anecdético para la unidad didactica

Nombre del nifio/a:
Fecha: Hora:

Lugar: Actividad:

Anécdota (descripcion de lo observado):

Interpretacion de lo observado:

Fuente: Elaboraciéon propia
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ANEXO XII

Escala de estimacion descriptiva para la unidad didactica “Juntos mucho mejor”.

Evaluacion de la practica docente

UNIDAD DIDACTICA: Juntos mucho mejor TEMPORALIZACION:
SI NO

1. La organizacién del aula fomenta la participacion.

2. Se han disefiado actividades que aseguran la adquisicién de los objetivos didacticos.

3. Se propone actividades variadas favoreciendo el aprendizaje autébnomo.

4. Se facilita la adquisicién de nuevos contenidos a través de diversas estrategias

metodologicas.

5. Se adopta distintos agrupamientos en funcién del momento, de la tarea a realizar,

de los recursos a utilizar, creando un adecuado clima de trabajo.

6. Se adapta el material did4ctico a la caracteristica y necesidades de los alumnos.

7. La temporalizaciéon de las actividades propuestas es adecuada al ritmo de

aprendizaje.

8. La coordinaciéon con otros maestros y la coherencia con el voluntariado es

adecuada.

9.  Se recogen medidas de atencién a la diversidad del aula.

10. Los instrumentos de evaluaciéon son adecuados a la finalidad que se quiere

conseguir.

PROPUESTAS DE MEJORA:

Fuente: Elaboracién propia
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