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RESUMEN:

El primer ciclo de Educacion Infantil es una de las etapas mas importantes de la
vida de las personas. En este momento a través de los sentidos y la exploracion, se toma
contacto con el mundo. Es un periodo de grandes desarrollos y de aprendizaje activo,
siendo los propios nifios los creadores de su aprendizaje. Por tanto, hay que dotarle de la
importancia que merece y, ademas, resaltar la estrecha relacion que existe entre este
periodo y el inicio en nociones matematicas. Del mismo modo, es necesario ahondar en
el marco tedrico existente y sobre todo en el relacionado con pedagogias alternativas,
tan beneficiosas para el desarrollo de los nifios en estas primeras edades, como puede
ser la metodologia Montessori.

PALABRAS CLAVES: Primer ciclo Educacién Infantil, aprendizaje activo, iniciacion

en las matematicas, metodologia Montessori.

ABSTRACT

The prenursery level is one of the most important periods in every child's life. At
this moment, through senses and exploration, the child makes contact with the world. It
is a time of great development and active learning, children being the creators of their
own learning. Hence, it must be given the importance it deserves, and highlight the
tight connection between this period and the introduction to mathematical knowledge.
The same way, it is necessary to deepen on the current theoretical frame, and especially
that related to alternative pedagogies, so beneficial for development of children at this
age, as Montessori methodology can be.

KEYWORDS: prenursery, active learning, introduction to mathematics, Montessori
methodology.
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INTRODUCCION:

El presente Trabajo Fin de Grado de Educacion Infantil ha sido realizado por
Marta Monsalve Puente, cuyo titulo es: “Andlisis de los primeros pasos matematicos en

el primer ciclo de Educacion Infantil” y cuya tutora ha sido Maria Luisa Novo Martin.
El contenido de este documento se distribuye en cuatro capitulos:

En el primer capitulo, se desarrolla la justificacion de la eleccidn del tema, los
objetivos que se pretenden alcanzar con la realizacion de este trabajo y las competencias

vinculadas al Titulo de Grado de Educacion Infantil.

En el segundo capitulo, se plasmarad el marco teérico que reune los diversos
estudios e investigaciones previos que han servido de ayuda para la comprension y la

correcta aplicacion y desarrollo de la propuesta metodoldgica.

En el tercer capitulo, se muestra una propuesta metodolégica, cuyo contexto es
un aula con nifios y nifias! de 15 a 36 meses (primer ciclo de Educacion Infantil). Se
comentaran, con detalle, el tipo de actividades llevadas a cabo y las distintas

observaciones.

Finalmente, en el cuarto capitulo se expone una reflexion final de todo lo tratado
en los apartados anteriores y del logro de los objetivos y las competencias formuladas

en el primer capitulo.

El Trabajo Fin de Grado elaborado se adapta a las disposiciones de la
RESOLUCION de 11 de abril de 2013 (BOCyL n°78 de 25/04/2013, pp.27266-27273)

! Como norma general, con el objetivo de facilitar la lectura de este trabajo, se va a utilizar el género
masculino entendiendo que se esta haciendo alusién a ambos sexos.






CAPITULO 1: JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

1.1 JUSTIFICACION

Hemos querido centrarnos en este primer ciclo de Educacion Infantil, ya que
consideramos que es uno de los periodos méas importantes en el desarrollo de una
persona. Se van forjando los conocimientos informales que sirven de base a los futuros
aprendizajes mas formales.

Segun Chamorro (2008) en numerosas ocasiones no se presta mucha atencion a
esta etapa, se cree que con aprender los nimeros bastaria, pero solamente con los
nameros no se puede desarrollar el pensamiento Idgico de los nifios. Dicha autora hace
referencia Unicamente a los aspectos matematicos. Muchas personas asumen que €s un
periodo meramente asistencial, dejando la parte educativa en un segundo plano. Desde
mi punto de vista y basandome en numerosos estudios y propuestas pedagdgicas y
metodologicas que se detallardn en el marco tedrico la etapa de los primeros afios de
vida es primordial en la formacidn de la personalidad de los mas pequefios.

Para la realizacion de este trabajo prestaremos especial atencién a las edades
comprendidas entre los 15 y 36 meses, pues es en ese momento los nifios ganan una
mayor autonomia y pueden ir descubriendo el mundo que les rodea, interiorizando poco
a poco todos los hallazgos.

Todos los elementos de su entorno tienen una estrecha relacion con todas las
areas. Cuando un nifio juega, come, pasea, corre, escucha un cuento o una cancién esta
descubriendo, conociendo, adquiriendo y aprendiendo nociones matematicas.

Segun Canals (2009) en cada situacién que vive un nifio podemos encontrar
aspectos matematicos. Por ello, hacer matematicas no es una actividad exclusiva de la
escuela, sino que es una actividad normal. En todas las experiencias de la vida se
encuentran elementos que se puede utilizar para hacer matematicas.

En ocasiones los adultos no somos conscientes de la estrecha relacion que existe
entre lo que sucede o lo que utilizamos en nuestro dia a dia, con las matematicas, pues
lo tenemos interiorizado y forma parte de nuestro hacer. Pero si nos paramos a
contemplar nuestro entorno y los objetos que utilizamos, en todos hay matematicas; en
las formas geométricas de los edificios, las alcantarillas, los nimeros en las horas, las

relaciones y las clasificaciones que realizamos en casi todas nuestras acciones. ..



Si partimos de aqui y le damos la importancia que tiene, es en esta edad cuando
todo aquello que aprendan les servird de base para la construccion de conocimientos

més complejos, mejorando y aumentando las conexiones y la estructuracion cerebral.

Tomando como referencia a Chamorro (2008) las matematicas de calidad en el
primer ciclo de Educacion Infantil, para muchas personas, no existen. Piensan que el
trabajo de los nifios del primer ciclo se limitaria, en lo que se refiere a los aspectos

matematicos.

Compartimos la opinion:

El conocimiento matematico es un orden idealizado que podemos usar para
describir, 0 modelar, las regulaciones, las pausas y la estructura del mundo real.
El conocimiento matematico es una construccién humana o mental que, en
parte, intenta definir o caracterizar el orden que percibimos en el mundo.
(Baroody, 1994, p. 28).

En el curriculo del primer ciclo de Educacion Infantil, B.O.C.Y.L., Decreto
12/2008, de 14 de febrero, para esta etapa se establece la normativa que regula la
ensefianza en este nivel. En el que se observa la existencia de una gran cantidad de
contenidos propios de las matematicas: nociones de ubicacion espacial, de tiempo,
conocer las cualidades de los objetos, clasificarlos, buscar las semejanzas y las

diferencias, agruparlos, primeras nociones de cantidad...

Por ello, podemos extraer de estos primeros conceptos, nociones y relaciones, la
base para la construccion de conocimientos matematicos posteriores con un mayor
grado de complejidad.

Con la realizacion de este trabajo se posibilitard el desarrollo de una serie de
competencias especificas que pertenecen al titulo de Grado de Maestro en Educacion
Infantil las cuales estan recogidas en la Versién 5, 13/06/2011, correspondientes al Real
Decreto 861/2010 de 2 de julio, que modifica el Real Decreto 1393/2007 de 29 de

octubre:



Competencias generales:

e Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio —la Educacion- que parte de la base de la educacion secundaria
general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio. Esta competencia se
concretara en el conocimiento y comprension para la aplicacion practica de:

a. Aspectos principales de terminologia educativa.

b. Caracteristicas psicolégicas, socioldgicas y pedagdgicas, de caracter
fundamental, del alumnado en las distintas etapas y ensefianzas del sistema
educativo.

c. Obijetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion, y de un modo
particular los que conforman el curriculum de Educacion Infantil.

d. Principios y procedimientos empleados en la practica educativa.
e. Principales técnicas de ensefianza-aprendizaje.
f.  Fundamentos de las principales disciplinas que estructuran el curriculum.

g. Rasgos estructurales de los sistemas educativos.
Competencias Especificas:
De Formacion basica:

1. Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo 0-6, en el
contexto familiar, social y escolar.

2. Conocer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-3 y
3-6.

3. Capacidad para saber promover la adquisicion de habitos en torno a la autonomia, la
libertad, la curiosidad, la observacion, la experimentacion, la imitacion, la aceptacion de
normas y de limites, el juego simbdlico y heuristico.

29. Comprender que la dindmica diaria en Educacion Infantil es cambiante en funcién
de cada alumno o alumna, grupo y situacion y tener capacidad para ser flexible en el
ejercicio de la funcién docente.

34. Capacidad para saber atender las necesidades del alumnado y saber transmitir
seguridad, tranquilidad y afecto.

(Documento UVA, Version5, 13/06/2011, pp.19-20)



Didéctico disciplinar:

1. Conocer los fundamentos cientificos, matematicos y tecnoldgicos del curriculo de esta
etapa, asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes
correspondientes.

2. Conocer la metodologia cientifica y promover el pensamiento cientifico y la
experimentacion.

4. Ser capaz de promover el desarrollo del pensamiento matematico y de la representacién
numérica.

5. Ser capaces de aplicar estrategias didacticas para desarrollar representaciones numéricas
y nociones espaciales, geométricas y de desarrollo l6gico.

6. Comprender las matematicas como conocimiento sociocultural.

7. las estrategias metodolégicas para desarrollar nociones espaciales, geométricas y de
desarrollo del pensamiento l6gico.

(Documento UVA, Versidn 5, 13/06/2011, pp. 21-22)
Trabajo Fin de Grado

2. Ser capaces de aplicar los procesos de interaccion y comunicacion en el aula, asi como
dominar las destrezas y habilidades sociales necesarias para fomentar un clima que facilite
el aprendizaje y la convivencia.

4. Ser capaces de relacionar teoria y practica con la realidad del aula y del centro.

5. Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexionando
desde la practica, con la perspectiva de innovar y mejorar la labor docente.

6. Ser capaces de regular los procesos de interaccion y comunicacién en grupos de alumnos
y alumnas de 0-3 afios y de 3-6 afios.

9. Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo y promoverlo
en el alumnado.

(Documento UVA, Versién 5, 12/06/2011, p. 22)



1.2 OBJETIVOS

Teniendo en cuenta lo expuesto en el apartado anterior, los objetivos que se

pretenden con este trabajo son los siguientes:

Investigar y conocer los estudios existentes en relacion a las matemaéticas en
la etapa de 0-3 afios.

Mostrar las posibilidades de ensefianza de las matematicas en el primer ciclo
de Educacion Infantil.

Ampliar mis conocimientos acerca de la metodologia Montessori.
Comprobar que es posible iniciar a los nifios en el aprendizaje de nociones
matematicas en el primer ciclo de Educacion Infantil, a través de actividades
propias de la metodologia Montessori.

Resefiar la importancia del aprendizaje de los primeros conceptos
matematicos en el primer ciclo de Educacion Infantil, asi como los
beneficios de realizar actividades en las que se trabajen las principales
nociones matematicas.

Valorar el juego como instrumento fundamental de aprendizaje junto con los
materiales didacticos en la etapa 0-3.

Realizar una propuesta metodoldgica y comprobar los resultados tras su
realizacion en un aula con nifios de entre 15 y 36 meses.

Adquirir conocimientos y buenas practicas para el desarrollo de la labor
docente en el aula.

Relacionar la teoria con la practica.

Reflexionar sobre lo expuesto a lo largo del trabajo y el valor que se le da a
este tipo de préacticas con nifios de 0-3 afios.

Meditar sobre la propia practica docente con animo de mejorar en todo

momento.






CAPITULO 2: FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 LA IMPORTANCIA DE LAS MATEMATICAS

Segun Goii (2008) las matematicas no solo son importantes por si mismas, sino que
también lo son por la estrecha relacion que guardan hoy en dia con el desarrollo de la
vida de las personas (sociedad, tecnologia, ciencia).

Tienen un importante papel en la sociedad, por lo que es imprescindible favorecer la
adquisicion de conocimientos matematicos, desde los primeros afos de vida.

El conocimiento de nociones matematicas, aunque sea de nociones muy primarias,
ayuda a entender el mundo, a descubrir de qué se compone nuestro entorno, a situarnos
en el espacio, a adquirir nociones temporales. ..

Segun Gomez (2002) son numerosas las ocasiones en las que estamos haciendo
matematicas, pues desde que nos despertamos por la mafiana estamos acompafiados de
elementos que son matematicas.

En Baroody (1994) ya aparece la expresion “matematicas informales” para hacer
referencia a aquellas matematicas que aprenden los nifios a partir de la experimentacion
y emplean a lo largo de sus primeros afios de vida.

A su vez Alsina (2015) también se centra en este concepto y expone que: “Las
matematicas informales son muy significativas y construyen el fundamento para el
aprendizaje posterior de las matematicas formales en la escuela” (p.17).

Cuando suena el despertador, lo primero que vemos son nimeros, al levantarnos de
la cama nos orientamos en el espacio... Las matematicas surgen de las experiencias
reales que se suceden en el dia a dia. Los nifios se van desarrollando relacionandose con
las matematicas, sin darse cuenta

Segun Alsina (2011) se trata de, poco a poco, ir usando las matematicas en diversos
contextos significativos, no todos los nifios van a ser matematicos.

En Starkey y Cooper (1980, citado en Alsina, 2015) defienden la idea de que los
niflos aprenden nociones ldgico-matematicas guardando juguetes o que adquieren
nociones espaciales jugando a las construcciones.

En Ginsburg, Klein y Starkey (1998, citado en Alsina, 2015) indican que los nifios
estan en contacto con la con los niumeros a través de précticas tan elementales como

poner la vela de su cumpleafios, indicar la edad con sus dedos...



De este modo podriamos decir que a los nifios hay que ensefiarles a pensar, para que
a medida que avanzan en su desarrollo, puedan utilizar esos conocimientos previos y
adaptarlos otros de mayor complejidad. Para ello, los nifios han de aprender a
relacionar, a utilizar los conocimientos que tienen, han de establecer relaciones. En el
momento que sepan establecer relaciones, como por ejemplo diferenciar los objetos por
una de sus cualidades, estaran “haciendo matematicas”.

En Canals (2009) se recopilan una serie de anécdotas que pueden ayudar a
comprender como los nifios hacen matematicas y como forman parte de su vida. Una de
las anécdotas que nos puede servir de referencia es la siguiente: una nifia de afio y
medio, siempre se interesaba por el mismo objeto, pero un dia una persona que estaba a
su lado afiadi6 otro de las mismas caracteristicas. Mientras la nifia sujetaba el primer
objeto con una de sus manos, el adulto la ofreci6 otro de caracteristicas similares, por lo
que, la pequefia mir6 alternativamente a uno y otro. A su edad la comunicacién a través
del lenguaje no es posible, pero simplemente con esos movimientos de cabeza y de su
mirada, se puede deducir que estaba afianzando el concepto de cantidad dos. Es
consciente de que se ha suma un objeto a su juego y que las cualidades de los dos

objetos son las misma.
Del mismo modo compartimos la siguiente idea:

Los nifios en sus primeros afios de vida poseen nociones previas sobre
matematicas informales, que son el eslabon imprescindible para que
posteriormente puedan aprender las matematicas formales en el contexto de una
ensefianza reglada que progresivamente ha de permitirles adquirir la
competencia matematica. (Alsina, 2015, p, 18.)

Alsina (2015), hace una diferenciacion entre las matemética formales e informales.
Para él, las matematicas informales son aquellos conocimientos intuitivos que los nifios
de 0 a 3 afios utilizan a lo largo del dia.

Por norma general, lo que las personas buscan cuando aprenden matematicas es
Ilegar a ser matematicamente competentes, o se suele escuchar en el entorno escolar que
sus alumnos son matematicamente competentes. Pero... ;jrealmente lo son? O, mejor
dicho, ;realmente somos matematicamente competentes?

Para Niss (2002) la competencia matematica es la habilidad para comprender, juzgar

y usar las matematicas en una amplia gama de situaciones.
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Segun Alsina (2009), para ser matematicamente competente hay que
experimentar, relacionar conceptos, intuir, particularizar y generalizar, leer y entender
enunciados, desarrollar estrategias de resolucion de problemas...es decir, pensar y
razonar matematicamente, plantear y resolver problemas, obtener, interpretar y crear
informacién matematica, usar sus técnicas, interpretar y expresar procesos matematicos
con palabras y comunicar lo descubierto a los demas.

Para llegar a esto y ser matematicamente competente es necesario que la
metodologia de la ensefianza de las matematicas cambie, 0 mas bien la vision de estas.
En numerosas ocasiones la asignatura mas odiada o temida por los estudiantes son las
matematicas y normalmente suele ser porque no las entienden y no las disfrutan. Si
desde que somos pequefios y acudimos a la guarderia aprendemos a ser “competentes
matematicamente” (al nivel de la edad en la que se encuentran), las matematicas seran
mas faciles de entender y por consiguiente, dejaran de ser la asignatura menos querida.

Para ellos es necesario que las matematicas se ensefien a través de la piramide de la

educacion matematica planteada por Alsina (2010) y no al revés.

Libro

Recursos

Diferentes organizaciones tccx&olog(;cos: Comunicacion,
oraenaaqor, . .9
del alumnado calculadora negociacion,
diadlogo

Recursos literarios:
narraciones, adivinanzas,
canciones

Recursos lidicos: juegos

Recursos manipulativos: materiales inespecificos,
comercializados o diseiados

Situaciones cotidianas, matematizacion del entorno,
vivencias con el propio cuerpo

Figura 1: Piramide de la educacion matematica. Alsina, 2010, p. 14.
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Tomando como referencia la ilustracion anterior, apoyo mi opinion acerca de la
importancia del “hacer matematicas” en los nifios de 0 a 3 afios. Alsina sitUa en la base
de su piramide, dando una gran importancia a las situaciones cotidianas, matematicas
del entorno y vivencias con el propio cuerpo. Justamente en esta etapa, es lo que los
nifios realizan: exploran el entorno en situaciones cotidianas y lo vivencian con el
cuerpo.

Como anunciaba Piaget en su teoria del desarrollo los nifios pasan por una serie de
etapas o estadios en su desarrollo cognitivo. Los estadios sensoriomotriz y
preoperacional son las que se encuentran relacionadas con el rango de 0 a 3 afios. En la
etapa sensoriomotriz la conducta motora y la exploracion a través de los sentidos son
la base de la actividad del nifio, se extiende desde el nacimiento hasta mas o menos el
afio y medio o los dos afios. El estadio preoperacional tiene lugar alrededor de los 2
hasta los 7 afios. Se caracteriza por la interiorizacion de lo vivido en la etapa anterior y
empezando a realizar acciones mentales, aunque sin categorizacion y con falta de
reversibilidad. Dentro de esta etapa tienen una especial relevancia procesos como el
egocentrismo (solo existe lo que ellos viven, no se acomodan al punto de vista de los
otros), la irreversibilidad (no pueden volver mentalmente a iniciar una actividad), la
yuxtaposicion (dificultad para relatar), la centracion (atender solo a un aspecto de la
realidad), etc.

A su vez Piaget distingue tres tipos de conocimientos: El conocimiento fisico, el
conocimiento l6gico-matematico y el social. Para el conocimiento 16gico-matematico es
necesario que en la etapa de la primera infancia se creen estructuras sélidas y la
adquisicion de ciertas nociones basicas, con las que se familiarizan en el desarrollo de
las acciones cotidianas en su vida. Cuando un nifio explora un objeto con sus sentidos
(tacto, vista, gusto, oido, olfato) empieza a conocer caracteristicas propias de estos y
posteriormente pasa a clasificarlos, seriarlos, iniciarse en la nocion de cantidad...

Al clasificar un nifio tiene que diferenciar los elementos en funcion de sus
cualidades y en relacion a alguna de ellas los agruparé o separara. Si lo que realiza es
una seriacion, lo primero que tendra que hacer el nifio es determinar relaciones de
comparacion y en funcion de esto ordenarlos. La nocion de cantidad en los primeros
afios de su vida es muy sutil, pues no es hasta los 4 ¢ 5 afios cuando estaran preparados
para comprender la nocion de cantidad. Pero esto no quiere decir que desde la

exploracion de los objetos no sean capaces de iniciarse en este proceso.
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Baroody (1994) hace una distincion entre conocimiento intuitivo, conocimiento
informal y conocimiento formal. Para él la parte informal de las matematicas es
fundamental para el posterior éxito de las mateméaticas mas avanzadas. Presta especial
interés a la ensefianza formal basada en el conocimiento informal de las matematicas.
Saber cual es el nivel de conocimientos informales ayudara a que el aprendizaje sea mas
significativo y el interés que les genere sea mayor. Si existe una carencia en el paso del
conocimiento informal al conocimiento formal, se daran dificultades en el aprendizaje.
Cito textualmente a Baroody:

“Cuando la ensefianza formal se introduce con rapidez y no se basa en
el conocimiento informal que ya poseen los nifios, el resultado es un aprendizaje
memoristico y la aparicion de problemas de aprendizaje y/o de creencias
destructivas. Incapaz de concretar la matematica formal como algo

significativo, muchos nifios se limitan a memorizar y utilizar mecéanicamente las
matematicas que se imparten en la escuela”. (Baroody, 1994, p, 20)

Si tenemos en cuenta todo lo citado anteriormente, tanto las matematicas como la
iniciacion en sus conceptos, es fundamental desde edades tempranas. A si mismo, es
imposible evitar que el contacto con esta materia se produzca. Los seres humanos
vivimos rodeados de matematicas y desde que nacemos, al explorar el mundo,
adquirimos de manera involuntaria nociones matematicas. Por lo tanto, ¢no se deberia
prestar una mayor atencion, al primer ciclo de Educacion Infantil? ¢no es esta la etapa
en la que se adquieren las bases de lo que posteriormente serd el aprendizaje de

conocimientos formales?

2.2 LA IMPORTANCIA DE LA EDUCACION EN EL PRIMER
CICLO DE EDUCACION INFANTIL

Como hemos comentado con anterioridad, en ocasiones no se le da la importancia
que tiene a esta etapa en lo que a educacion formal se refiere. Se sigue teniendo la
vision de que en las escuelas infantiles la labor que se lleva acabo es meramente
asistencial, de cuidado fisico (cambio de panal, siestas, recreo...) y se le resta
importancia a la labor educativa, pues se tiene la creencia de que en estas edades no
pueden aprender nada, que solo es necesario cubrir sus necesidades biologicas (higiene,

comida y suefio).
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Por una parte, estas ideas no estan del todo desencaminadas, pues cuando se llevan a
cabo estas actividades asistenciales (si se realizan de forma adecuada y por personal que
estd formado) el nifio va adquiriendo conocimientos y conceptos fundamentales para su
desarrollo posterior, pero no se pueden quedar en el mero cuidado fisico.

Cuando un bebé esta jugando, a sacar y meter objetos en una caja, esta estructurando
su pensamiento, esta empezando a relacionar, lo que favorece a su vez las conexiones
neuronales y mejora su desarrollo. Si un adulto le presenta al nifio los materiales
adecuados en el momento adecuado, sin darse cuenta, le esta ofreciendo una gran
experiencia educativa. En las escuelas infantiles, se centran en nifios con edades
comprendidas entre los 0 y los 3 afios y lo que hacen en el desempefio de su trabajo es,
ademas de actividades de naturaleza asistencial, actividades educativas sirviendose de
materiales didacticos.

2.2.1 Laevolucion de la Educacion Infantil: aportaciones pedagdgicas desde el
origen hasta nuestros dias

Para entender la Educacion Infantil tal y como la conocemos hoy, es necesario hacer
mencién a la evolucion histdrica de dicha etapa. Segun Ruiz, et al (2010) la evolucién
de esta etapa queda reflejada teniendo en cuenta que los cambios socio-econdémicos y de
mentalidad han ido conformando las modalidades de la Educacion Infantil, las cuales
provienen del ambito doméstico.

Antes de que se institucionalizara existian precedentes tedrico-pedagdgicos que
dotaban de gran importancia la educacién del nifio de menos de 6 afios como
preparacion a la escuela.

Comenio (1592-1670) sefiala, en su Didactica Magna (1657), que es beneficioso
prepararse bien y pronto para las incertidumbres de la vida. La escuela maternal, la
asigno a la etapa infantil, donde se han de prestar atencion al “ejercicio de los sentidos
externos”.

Ya en el siglo XVIII, Rousseau con su obra “Emilio” cre6 un modelo educativo, (de
gran influencia posteriormente) con el que marcO nuevas lineas de desarrollo
pedagdgico, basadas en la evolucién psicologica y fisica del nifio. Para él la educacion
del hombre comienza desde su nacimiento, siendo imprescindibles las experiencias

sensoriales para su desarrollo.
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Pestalozzi (1746-1827), también cree en la necesidad de educar desde el principio,
desde el nacimiento, pero este autor hace especial hincapié en la ayuda de las madres,
por lo que la formacion de estas serd muy beneficiosa en el desarrollo de la labor
educativa. Para él la educacién ha de ser integral y amplia.

En la segunda mitad del siglo XVIII surgen las primeras escuelas conocidas, las
“Dame schools” o los “Asilos de nifios”, las cuales recogian a nifios de familias
humildes cuyos padres tenian que trabajar, ofertando una labor meramente asistencial.

A principios del siglo XIX, la educacion de parvulos, denominada asi en este
momento, recibié un gran impulso gracias a Owen, en Gran Bretafia. Utilizaban
interesantes estrategias didacticas, como bloques de madera con los que aprendian a
sumas y restar, tarjetas con las que se les ensefiaba a leer...

A su vez en la primera mitad de siglo XIX, encontramos que en Francia surgieron
las primeras “Salas de Asilo” que poco a poco irian tomando un caracter educativo
abandonando el benéfico. Para ello se basaron el en trabajo que realizaba Owen en Gran
Bretana.

Al hablar del cambio de pensamiento de una escuela asistencial al de una escuela
educativa, es imprescindible mencionar a Frobel, figura central del siglo XIX, en el
desarrollo de la Educacion Infantil. Sus ideas pedagodgicas y su método de ensefianza
especialmente adaptado a las necesidades de cada nifio, sustituyeron la finalidad
asistencial, por el caréacter educativo propiamente dicho.

Su propuesta institucional son los kindergarten o jardines de infancia, nacen con la
idea de ofrecer a los nifios de 2 a 3 afios una formacién integral desarrollando todas sus
potencialidades personales innatas en un ambiente adecuado.

En Italia podemos distinguir dos movimientos importantes, el de las hermanas
Agazzi y el de Maria Montessori. La obra y los escritos de Montessori tuvieron
resonancia no solo en Italia sino también en otros paises como por ejemplo en Espafia.

Dewey (1859-1952) inicia lo que se denomina el movimiento de la escuela nueva.
Asienta sus trabajos bajo el principio de “educacion por la accion” teniendo la
experimentacién como eje principal de su pedagogia. El nifio ha de aprender a través de

las experiencias gque vive en su dia a dia.
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El propdsito de Decroly (1871-1932) fue conocer mejor a los nifios para educarlos
mejor. Su principal lema era: “una escuela por la vida y para la vida”. Buscaba que los
nifios se adaptaran la vida social, siendo el ambiente un elemente fundamental en este
proceso. A su vez adapto el método cientifico al que hacer de los nifios.

Es necesario destacar la labor de otros autores como: Freinet, Cousinet, Ferré i
Guardia. ..

Desde este momento, gracias a estos movimientos y a la difusion de estos principios,
se consolida una alternativa. Se plantea un modelo en el que el nifio es el centro del
proceso de ensefianza-aprendizaje (paidocentrismo) pasando a ser el profesor un

dinamizador del aula, atento a los intereses y necesidades de los alumnos.
2.2.2 LaEducacion Infantil en Espafia

En Espafa a partir del S. XIX, con hombres como Pablo Montesino, empieza a
cambiar la perspectiva que se tenia sobre esta etapa.

Pablo Montesino cre6 una Sociedad encargada de propagar y mejorar la educacion
del pueblo, (SEDMEP). La principal aportacién de esta sociedad fue abrir las primeras
escuelas de parvulos. La primera se inaugur6 el 10 de noviembre de 1838.

En la Real Orden de 1839 se invita a los gobernantes a abrir escuelas de parvulos.
Pero no es hasta 1857 con la Ley Moyano cuando se ve por primera vez reflejado el
interés por esta etapa. En ella se consideraba la division educacion en tres niveles:
parvulos, elemental y superior.

A su vez en 1850 se produjeron cambios: se impulsé la formacién de los maestros y
se introdujeron nuevos métodos de ensefianza, como los de Frobel. En 1876 por Real
Decreto se crea una catedra publica en relacion con esta metodologia. En este momento
es necesario destacar la laborar realizada por el Instituto libre de ensefianza fundado por
Francisco Giner de los Rios.

En 1878 el Ministerio de Fomento publico normas para la apertura y puesta en
marcha de la escuela modelo de parvulos.

En el Rea Decreto de 17 de marzo de 1882, se dio la posibilidad a las mujeres de
dirigir escuelas de parvulos y se cred un curso de teoria y practica en la Escuela Normal
Central de Maestras. Este impulso en 1884 perdi6 fuerza pues se anulo el curso teorico-
practico impartido para la formacion del profesorado.
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Ya a finales del S. XIX, en Catalufia, se tratd de modernizar la escuela infantil.
Desde las primeras décadas del siglo XX hasta finales de la Segunda Republica este
programa de modernizacion encontr6 aportaciones en la escuela nueva y en el método
de Maria Montessori.

Con el fin de la Guerra Civil y la instauracion de la dictadura, este procese se
interrumpid. La atencion a la primera infancia disminuyé y solo habia acciones
benéfico-asistenciales. En este periodo dictatorial fueron la Ley de Instruccion Publica y
la Ley de Ordenacion de las Ensefianzas Medias las que consideraban la educacion
como un derecho de la familia, la iglesia y el estado.

Hasta la década de los 60 no se retomaron las actividades de renovacion e interés
sobre esta etapa educativa.

La Ley 14/1970 de 4 de agosto, General de Educacion y Financiamiento de la
Reforma Educativa (LGE) estructura el sistema educativo en cuatro niveles: Preescolar,
Educaciéon General Béasica (EGB), Educacion Media y Educacién Universitaria. Hasta
entonces no ha habido una ley que considere la educacion preescolar (hoy denominada
Educacion Infantil) como una etapa educativa.

Tras la muerte de Franco, el sistema educativo espafiol se regula por la constitucién
y por cuatro leyes organicas. La Ley Organica 8/1985 de 3 de julio, reguladora del
derecho a la educacién (LODE) y La Ley Organica 1/1990, de 3 de octubre, de
Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE) son las dos leyes de las cuatro que
hacen referencia la etapa de Educacion Infantil.

La LOGSE establece una nueva estructura del sistema educativo, pasando a ser:
Educacién Infantil, Primaria y Secundaria.

Posteriormente se aprob6 la Ley Organica 10/2002, de Calidad de la educacién, pero
no se llegd a aplicar.

En 2006 se aprobo la Ley Organica 2/2006 de 3 de mayo, de Educacién (LOE) y ya
en 2013 se ha aprobado la Gltima ley de educacion en este pais: Ley Organica para la
Mejora de la Calidad Educativa, siendo una propuesta de reforma de la LOE y de la
LOGSE.
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2.3 LA PRINCIPAL HERRAMIENTA PARA EL APRENDIZAJE:
EL JUEGO

2.3.1 Introduccion y definiciones de juego

El juego es el método de aprendizaje principal en la etapa de 0 a 3 afios. Es una
conducta que facilita el desarrollo pues ayuda a los nifios a descubrir el mundo. Es tal su
importancia que en la Ley Orgéanica de Educacion (LOE), se hace referencia a él en su
Articulo 4: “Los métodos de trabajo en ambos ciclos se basaran en las experiencias, las
actividades y el juego y se aplicardn en un ambiente de afecto y confianza, para
potenciar su autoestima e integracion social”.

Delgado (2011), considera que son numerosos los autores que han tratado de dar una
definicion sobre el juego. Algunas de ellas son las siguientes:

Para Decroly (2002), es un instinto que provoca sensaciones agradables o
desagradables segun sean o no de satisfactorio.

Para Piaget (1961), es la manera por la cual el nifio es participe del medio que le
rodea, pudiendo desde ¢l asimilarlo, comprenderlo...

Frobel (1989), lo define como la actividad principal del nifio y lo considera como

una via de expresion de su mundo interior.

2.3.2 Teorias acerca del juego

No son solo numerosas las definiciones en torno a este tema, sino que existen una
gran variedad de teorias sobre el juego a través de la historia. Lo que hace ver que es un
elemento que ha causado un gran interés y que no se puede separar de estos primeros
afos de vida.

Delgado (2011) hace referencia a las primeras teorias psicoldgicas sobre el juego en
el S.XIX. La teoria filosofica de Herber Spencer y Friedrich Schiller versa sobre la
necesidad de liberacion de energia. Para ellos, el juego tiene lugar debido a la necesidad
de liberar la energia acumulada. La teoria del descanso de Schiller, propone utilizar el

juego como medio de descanso y evasion.
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Para Piaget, Vigotsky y Gross (2012), el juego es fundamental para el desarrollo de

las capacidades y ha aportado una gran parte de los estudios en relacion al juego

simbdlico.

En la segunda mitad del S. XX podemos destacar las aportaciones de: Piaget,

Vigotsky y Bronfenbrenner.

Para Piaget (1961), autor de la teoria psicoevolutiva, el juego es un medio de

aprendizaje sobre los objetos y que ademéas amplia el conocimiento y las destrezas de

los nifios. Este autor hace una relacion entre la evolucion del nifio y el juego:

En el estadio sensoriomotor (de 0 a 2 afios) el juego es un acto repetitivo

que resulta placentero. La repeticion le aporta seguridad lo que le da
placer y del mismo modo le ayuda a ir descubriendo en cada ocasion,

elementos nuevos de los objetos y sus consiguientes posibilidades.

En el estadio preoperacional (de los 2 a los 6 afios) el juego simbolico es
el protagonista. En él el nifio toma el papel de otra persona, lo que le
ayudard a comprender a los demés y a realizar acciones que si no fueran
en el momento del juego simbdlico no realizaria (curar a una persona, ser
un policia...). Pero no solo el juego simbolico caracteriza esta etapa, Sino
que el de construccion es otro de los pilares fundamentales en estos afos.
Con el juego de construccion el nifio va estructurando su pensamiento.

Estadio de las operacional concreto (de 6 a 12 afios) ya esta preparado

para el juego reglado.

Estadio operacional formal (a partir de 12 afios). Juego reglado de

construccion.
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Para Vigotsky, el juego es una necesidad humana de conocimiento y control del
mundo en el que viven. De este autor es el término de “zona de desarrollo proximo”,
con el define la distancia que hay entre un nivel de desarrollo, en el que una persona
puede resolver un problema sin ayuda y el nivel de desarrollo potencial, que es en el que
para resolver el problema necesita la ayuda de otra persona. En el juego la zona de
desarrollo proximo se estd superando continuamente, pues al principio se encuentran
con un problema que no pueden resolver sin ayuda y gracias al placer que proporciona
el juego y la repeticion de la actividad, el nifio consigue resolver el problema sin
dificultad y volver a encontrarse con otra situacion que requiera la ayuda de otro. De

esta manera ird desarrollando su autonomia y sus conocimientos.
2.3.3 Funciones del juego

Aunque sean muchas las definiciones y teorias en relacion a este término, lo que si
que se tiene claro es que es una actividad intrinseca al hombre; todos los seres humanos
del mundo tienen esta conducta.

Es una conducta espontanea que facilita el descubrimiento del mundo a los mas
pequefios y hace que las interacciones con los otros cada vez sean méas complejas y
amplias.

Segln Antén, et al. (2005), el juego cumple una serie de funciones:
biol6gica/madurativa, lGdica, adaptacion cognitiva y social, adaptaciéon afectivo-
emocional y potenciadora del desarrollo y el aprendizaje.

e Funcién bioldgica-madurativa. Desde que un nifio nace, cuando se le
expone a una fuente sensorial, sonora o visual, este empieza a mover sus
extremidades, sus musculos ganan tono y sus tendones se tensan. En este
momento, el juego con los sonidos o con el objeto que ponemos frente a
él, estan activando regiones cerebrales y conexiones neuronales que
favorecen sus maduracion y desarrollo.

e Funcidn ladica. El juego es una fuente de placer para los nifios porque
con él son capaces de saciar el deseo por descubrir, investigar... con esta
actividad ponen en juego numerosas habilidades, que progresivamente se
irdn perfeccionando, lo que les proporcionara una gran satisfaccion. Al
sentirse fascinados con sus logros, entenderan que el juego es una fuente

de placer que les divierte y les proporciona bienestar.
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e Funcidn cognitiva y social. La interaccion con el medio que le ofrece
esta actividad hace que este vaya adquiriendo una amplia gama de
conocimientos. Mientras juega a sacar sus juguetes de la caja, se da
cuenta de que si coge uno, alza el brazo y abre la mano, el objeto se cae,
que si abre el grifo e intenta coger el agua que sale esta se le escapa entre
los dedos... pero con el juego no solo adquieren conocimientos, sino que
van aprendiendo pautas de comportamiento: hay que compartir, respetar
al nifio con el que juego o que estd jugando a mi lado, las cosas se piden
por favor...

e Funcién afectiva-emocional. a través del juego es como los nifios
pueden expresarse Yy liberar frustraciones. Se encuentran con problemas
que requieren de una solucion, se tiene que adaptar a los posibles
obstaculos o dificultades que se les presenten a lo largo del juego, se
familiarizan con situaciones, juegan a ponerse en el lugar del otro, etc. Se
puede considerar al juego como el lenguaje de las emociones y
sentimientos del nifio.

e Funcién potenciadora del desarrollo y el aprendizaje. Todas las
funciones anteriores, hacen que el juego sea una actividad que potencie y

facilite el desarrollo y el aprendizaje de los nifios.
2.3.4 El desarrollo del nifio y el juego

A media que los nifios van creciendo, el juego al que eligen jugar cambia. Con el
primer afio, el mundo del nifio se amplia, por la posibilidad de desplazamiento que en
estos momentos tiene (gatea, anda). En esta fase el juego del nifio se basa en la
exploracion, accion muy importante pues es en este momento donde méas cualidades
cualitativas aprende. En esta edad a lo que mas juegan es: gatear, girar, lanzar objetos,
chocar los objetos entre si, jugar a buscar los objetos que desaparecen de su vista, los
juegos de manos... 10s objetos a utilizar suelen ser grandes y facilmente manejables,
pues aun su destreza motriz no estd muy desarrollada.

A llegar a los dos afios de edad la habilidad motora es mucho mas precisa que la que
tenia en los meses anteriores. Los desplazamientos los realiza de una forma mas
armonica y con una mayor seguridad, lo que le ayudara en el conocimiento del ambiente

en el que se encuentra. En este momento no tiene que prestar tanta atencion a la manera
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en la que se mueve, y al no ser tan torpe puede realizar un mayor nimero de acciones.
El juego heuristico aparece en este momento de su vida y sera el tipo de juego que mas
elija. Pero no solo el juego heuristico aparece en estos afios, también encontramos el
inicio del juego simbolico. Les interesan los juguetes que representan el mundo real, los
juegos de encajar, desplegables, los cuentos, el agua, la arena. ..

A partir de los dos afios, el nifio empieza lo que Piaget denomind estadio
preoperacional, pudiendo evocar personas Yy objetos que no se encuentran presentes. Los
juegos son més complejos, pudiendo simular acciones que el mismo realiza en su dia a
dia. Ligado a esto, el juego de dramatizacién comienza en esta edad, empiezan a imitar
gestos, palabras de las personas de interactGan con ¢l... Empieza aceptar los juegos
dirigidos con pocas normas.

Con tres afios, pueden empezar a jugar con otros nifios, dejando el juego en paralelo
un poco mas apartado. La mejora de la coordinacion 6culo-manual es notable, al igual
que sus destrezas fisicas (saltar, correr...). Los objetos que mas les interesan son: los que
se pueden utilizar en el juego simbdlico, las piezas de construccién, los lapices,

rotuladores...
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2.4 EL METODO DE LA PEDAGOGIA CIENTIFICA, MARIA
MONTESSORI

En este trabajo se ha colaborado con el Centro Infantil Cocorico. En dicho centro la

metodologia de Maria Montessori es un pilar fundamental de su proyecto pedagogico.

2.4.1 ¢Quien fue y qué hizo Maria Montessori?

Maria Montessori nacio en 1870, en Chiaravalle, Italia. Estudié medicina en la
Universidad de Roma. Empez6 trabajando en el estudio de los nifios con alguna
deficiencia. En el congreso Pedagodgico de Turin de 1898, publicd los beneficios del
método pedagdgico frente al médico, en el trabajo con nifios deficientes. Se traslado a
Inglaterra y a Francia. A su regreso dirigié la Escuela Normal Ortofrénica donde formé
a profesores. Posteriormente, tuvo la necesidad de conocer més en profundidad la
psicologia experimental, por ello se matriculd en la Universidad de Filosofia de Roma.

Sanchidrian afirma que:

Para Montessori, la pedagogia experimental, el estudio del sujeto a educar, en

este caso nifios de tres a seis afios, realizado con la antropologia, psicologia e
higiene, debe preceder a la accion educativa. (Sanchidrian, 2003, p.16)

El 6 de enero de 1907, se inaugurd la primera Casa de los Nifios. Poco después se
abrieron otras tres en Roma. Llegando a Milén al afio siguiente.

En 1909 dio a conocer su metodologia pues presentd su obra principal: “Il metodo
della pedagogia scientifica applicato alla’educazione infantile nelle case dei bambini”.
En 1910, publicé su Antropologia pedagdgica.

Durante la Primera Guerra Mundial, viaj6 a Espafia y a Estados Unidos. En Espafia,
la educacion religiosa tom6 sus principios como base metodoldgica. Posteriormente,
viajé y extendio sus principios por Europa, Asia y América.

Durante la Segunda Guerra Mundial, viajé a la India y alli fue completando su
trabajo con la publicacion de diversas obras como: Il bambino in familia, 1936, Il
segreto dell’infanzia, 1938, The absorbent mind, 1949, La fomazione dell’'uomo, 1949,
La scoperta del bambino, 1950.
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2.4.2 El método de Maria Montessori. Principales caracteristicas y principios
metodologicos

Es imprescindible resefiar lo que esta autora denomind: “caracteristicas universales
de la infancia”. Lesley Britton (2000) las resumio de la siguiente manera: los nifios
poseen una mente absorbente, pasan por periodos sensibles, quieren aprender, los nifios
aprenden por medio del juego/trabajo, pasan por diferentes etapas en su desarrollo y
quieren ser independientes.

Cuando Maria Montessori hace referencia al término mente absorbente, quiere

evidenciar la diferencia entre la mente de los nifios y la de los adultos. Los nifios
absorben toda la informacion que hay en el entorno, aprendiendo de manera rapida y
adaptandose a los cambios de este sin excesiva dificultad. Remarca que esta capacidad
la encontramos, sobre todo, desde el nacimiento hasta los seis afios. En los tres primeros
afios, esto es mas importante aln, pues cuanto antes empiecen a tener experiencias
vitales, mayor serd su aprendizaje. Hemos de tener en cuenta que el aprendizaje
consciente aun no ha aparecido.

A partir de los tres afios empieza a aparecer la consciencia y la voluntad, lo que hara
que comiencen a elegir y a controlar sus actos.

Esta pedagoga, gracias a las observaciones realizadas, lleg6 a la conclusion de que
todos los nifios tienen el deseo incontenible de repetir una determina accion muchas
veces, ya que tienen la necesidad de explorar el mundo a traves de los sentidos. Cuando
un nifio toca un objeto una y otra vez, o coge y lo tira sucesivas veces, lo que esta
haciendo es aprender habilidades y conocimientos nuevos. A esto Montessori lo

denomind periodos sensibles e identifico seis. Tomando como referencia a Britton

(2000) se resumen:

1. Sensibilidad al orden. Se da en el primer afio de vida. Todos los nifios eligen

como actividad principal la clasificacion y categorizacion de objetos y
experiencias.

2. Sensibilidad al lenguaje. Este periodo comienza desde el nacimiento,

momento en el que oyen voces y posteriormente oyen y ven el movimiento
de los labios. Desde este instante y mas o menos hasta los seis afios el
vocabulario que posee es bastante amplio, y para ello no ha sido necesario
una ensefianza exhaustiva de las palabras que conforman su lengua y su

significado. Son las experiencias lo que les hace aprender.
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3. Sensibilidad a caminar. Desde los doce o los quince meses

aproximadamente. Esta actividad para ellos es muy importante, pues les
otorga la libertad del movimiento y les hace mas amplio el campo de
exploracién. Del mismo modo Montessori resalta el gusto del nifio por andar
y su predisposicion a esta tarea, siempre y cuando este ajustada a sus
posibilidades y no a las necesidades de los adultos.

4. Sensibilidad a los aspectos sociales. A los dos afios y medio o tres, los nifios

empiezan a mostrar interés por otros nifios y es en este momento cuando
empiezan a adquirir las normas sociales.

5. Sensibilidad por los pequefios objetos. Desde el momento que andan, todos

los nifios sienten una gran atraccion hacia los pequefios objetos o sobre los
detalles mas minuciosos, ya que de esta manera comprenden el mundo. Van
extrayendo de los objetos que tienen a su alrededor, las cualidades, lo que les
permite seguir clasificando y categorizando, pero ahora de una manera mas
precisa.

6. Sensibilidad a aprender a través de los sentidos. Los sentidos desde el

momento del nacimiento son los principales instrumentos de aprendizaje de
los que disponen los nifios. No se puede prescindir de la exploracion porque
se interrumpiria el aprendizaje.

Como ya hemos mencionado, los nifios aprenden desde su nacimiento. Todos
quieren aprender: mirando, oyendo, oliendo... ya lo estan haciendo.

Para Montessori el juego y el trabajo en los nifios son sinbnimos, cuando un nifio
juega, esta trabajando y a su vez esta aprendiendo.

Otra variable que tiene una especial importancia en esta metodologia es el
movimiento, el cual da lugar al aprendizaje activo. Montessori adjudica un papel
principal al binomio movimiento-cerebro. La realizacion de desplazamientos, activa
diferentes areas cerebrales, lo que da lugar a la proliferacion de conexiones entre las
neuronas. Es decir, sera necesario que el nifio corra o camine en circulo (lo vivencie)
para posteriormente traspasarlo al papel.

A continuacion, vamos a esquematizar las etapas del desarrollo de los nifios, segun

Montessori:

25



1. Primera etapa. Desde el nacimiento hasta los seis afios. Posee una mente
absorbente y desde los tres afios hasta los seis aparece la voluntad y la
memoria, lo que hace que el aprendizaje sea consciente.

2. Segunda fase. Desde los seis afios hasta los doce. Caracterizado por la
adquisicion de cultura.

3. Tercer periodo. Desde los 12 a los 18 afios. Etapa de cambios, en la que son
fundamentales la atencion y el carifio.

Al hablar de la necesidad de independencia de los nifios, los ejercicios para la vida
practica son la principal fuente de satisfaccion. Volviendo a Britton (2000) los nifios
ven desde el principio como los adultos realizan continuamente tareas para la vida
préactica (ordenar, doblar la ropa, tender...), por lo que ellos copian dichas acciones y
estan siempre dispuestos a ayudar en “las tareas del hogar”.

Sanchidrian (2003) hace referencia a Montessori y cita:

Extender una alfombra y enrollarla después de haberla usado; tender los
manteles para poner realmente la mesa a la hora de la comida; doblarlos y
guardarlos cuidadosamente en su sitio; poner la mesa por completo, comer con
mucha compostura, quitarla luego, lavar los vasos, platos y cubiertos y
colocarlos luego en el aparador, son trabajos que no sélo tienen una graduacion
de sucesivas dificultades en la ejecucion sino que requieren también un
desarrollo gradual del caracter por la paciencia que se necesita para ejecutarlos
y la responsabilidad que lleva aparejado el llevarlos a cabo. (Montessori, 1937,
3?2 ed., p. 63-64).

En la metodologia de Montessori se hace especial hincapié en los siguientes
apartados:
1. Los ejercicios de la vida practica.
La gimnasia o la educacién muscular.

La educacidén junto la naturaleza.

2
3
4. Laeducacioén de los sentidos.

5. Ellenguaje en el nifio.

6. Lalecturay laescritura

7. Laensefianza de los nimeros y la iniciacion en la aritmética.

Nos centraremos en la educacion de los sentidos al ser mas relevante en la

educacion de los nifios de primer ciclo. Los ejercicios de los sentidos son

autoejecutables, al repetirlos se llega al perfeccionamiento sensorial.
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Para Montessori la educacion de los sentidos esta intimamente relacionada con la
educacion intelectual, la cual hace referencia al uso preciso del lenguaje para nombrar
objetos y clasificar sus cualidades.

Las actividades que se realizan en dicho apartado son muy variadas, todas ellas son
experiencias globalizadas. Ponemos como ejemplo el trabajo de un nifio de dos, tres
afios intentando encajar los cilindros en sus respectivos huecos, con interés y
entusiasmo. El nifio prestard atencion a la relacién que existe entre el tamafio del
cilindro y el del objeto en el que lo tiene que encajar. Es probable que se equivoque,
pero terminara realizando la accion correctamente, después de varios intentos.

Estas tentativas de ensayo-error hacen que el nifio se autocorrija, aprenda y esté
“obligado” a explorar mediante sus sentidos el resto de cilindros y de agujeros que se
encuentran presentes en el juego. Con ello se dara cuenta de las diferencias cualitativas
de estos objetos y le servira de base para el posterior aprendizaje de las figuras
geomeétricas y sus volimenes.

Cualquier tipo de tarea en la que haya que superar un reto va a resultar interesante
para los nifios. Se trata de favorecer las indagaciones en los aprendizajes.

Para ello esta pedagoga cre6 una serie de materiales didacticos con los que los nifios

pueden practicar, repetir, crear, ordenar, imitar y clasificar.

Materiales Montessori:

Siguiendo a Pla, Cano y Lorenzo (2001) a estos materiales se les puede considerar
como herramientas para la educacion motriz, sensorial e intelectual.

Siguiendo a estas autoras las caracteristicas principales de este material son las
siguientes:

e Encierran solo una cualidad fisica.

e Sirven para autocorregirse. Cuando un nifio esté utilizando el material y tras
acciones de ensayo-error, serd capaz de darse cuenta por si mismo de que lo
que esta realizando no esta bien y se corregira el solo.

e Realista. EI material ha de ser igual que el que se utiliza en el dia a dia
(botones, tapones, tablas de madera...)

e Accesible. EI material tiene que estar a su altura pues tiene que ser capaz de

cogerlo y guardarlo sin la ayuda de un adulto.
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e Estético. Tiene que ser llamativo y con colores, pero sin olvidar que ademas
de bonito ha de ser funcional acto para la manipulacion y la realizacion de
las actividades.

e Estructurado.

Ademas de estas cualidades, los materiales que Montessori disefié han de ayudar a
ser autonomo, con un aprendizaje individualizado. Estos instrumentos tienen que
permitir al niflo explorar el entorno y utilizando sus sentidos ir integrando
conocimientos. Del mismo modo busca ejercitar los sentidos y los clasifica teniendo en
cuenta con cudl de ellos se esta trabajando:

Educacidn para la sensibilidad general: Tactil, Térmico, Barico y Estereognostico.

La sensibilidad tactil y térmica se trabajan en conjunto, pues como relata esta pedagoga
el calor mejora la sensibilidad tactil.

Educacidn del sentido Estereogndstico. Sentido con el que se tiene consciencia de la

forma en el espacio. Lleva a descubrir el objeto tocandolo.

Educacién del sentido del Gusto y del Olfato. Para Montessori estos sentidos son los

mas dificiles de educar, pues ella afirma que los nifios tienen poco desarrollado el
sentido del olfato.

Educacidn del sentido de la vista. Aqui diferencia entre la percepcién de diferentes

dimensiones, formas y colores.

Educacién del sentido auditivo. Aprendiendo a discriminar sonidos, ganar agudeza

auditiva y a aprender sobre el silencio.
Trilla et al. (2001) resume estos materiales para la educacién de los sentidos con la

siguiente tabla:

al Reconocimiento de forma y calidod; tombién educo el movimiento
. Pieza de madera o carton sobre la cual hay pegados papeles de rugosidad diferente, des-
de el mas fino al papel de lija mas dspero (son las llamadas tablas del tacto).
- Edad: utilizables desde los tres anos.
- Utilidad: permiten hacer gradaciones.
. Maderas o cartones de la misma forma y dimension. Encima, papeles pegados de diferen-
te grado de rugosidad.
T Dos de cada tipo.
A - Edad: de los tres a los cinco afos.
C - Utilidad: emparejamiento.
T
0

b} Impresiones de peso {sentido barico)
. Trozos de tela de materiales diferentes (lana, nylon, algodin, seda, pana, ete.). Dos de cada
tipo.
- Edad: de los tres a los cinco afios,
- Utilidad: emparejamientos,
. Maderas del mismao color y 1a misma medida (cedro, nogal, abeto, etc.). Varia el peso,
- Edad: hacia los cuatro afos.
- Utilidad: gradaciones.
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a) Apreciacidn de diferencios en tres direcciones: volimenes, esfuerzo muscular y ejercicio

de lo memoria muscular

« La torre rosa: diez cubos de madera, todos del mismo color. El méds grande es un cuadra-
do de diez centimetros de lado; hasta llegar al mas pequefo, de un centimetro. La cons-
truccidn con estos cubos ejercita también el equilibrio.,

- Edad: a los tres afios,
- Utilidad: gradaciones.

« Los encajes solidos: soportes de madera maciza, de color natural, todos de 12 misma for-
ma y dimension. Cada uno tiene diez piezas de madera de forma cilindrica, que han de
encajar en los agujeros de soporte. Cada cilindro tiene encima un botdn para cogerlo. Hay
tres tipos de soportes:

Los cilindros son de seccion igual, pero de altura diferente,
Los cilindros de altura iqual pero la seceion disminuye gradualmente (el mis pequeno,
un centimetro, aumentando cada uno medio centimetro).
Los cilindros disminuyen en las dos dimensiones.
A veces, por la forma de los cilindros con el botdn encima, se los denomina Jas pesas.
- Edad: utilizable desde los tres afios.
- Utilidad: gradaciones.

b) Apreciacin de diferencias en dos direcciones: apreciacidn de volimenes y ejercicio del
movimiento
« Prismas o blogues de la misma longitud. Cambia la seccion cuadrada: va desde diez hasta
un centimetro, Se le denomina fo escola verde porque suelen pintarse de color verde,
- bdad: desde los tres anos.
- Utilidad: gradaciones.

¢ Apreciacion de diferencios en una sola direccidn. También ejercita el movimiento
« Juego de barras de seccion cuadrada [de trece milimetros de lado). Cambia la longitud. La

m:s larga mide un metro y la mas corta, diez centimetros. Suelen denominarse los barras
rojos por el color en gue se presentan,

- Edad: hacia los cuatro afios.

- Utilidad: gradaciones.

d) Percepcion de formas y precision de movimientos
. Los encajes planos: conjunto de maderas planos en los cuales se ha hecho unos agujeros
de formas geométricas que no llegan al fondo de la madera, dentro de los cuales se en-
cajan unas maderas de la misma forma y dimension del agujero. Hay de diferentes grupos
(circulos, cuadrilateros, figuras diferentes, ete). La forma que se ha de encajar suele ser
del mismo color que el fondo de la madera agujereada. Como complemento de los ejerci-
cios que se pueden hacer con estos encajes, hay tres series de cartones, en los que se han
dibujado las mismas formas geométricas:
. Pintada toda entera.
. Dibujado solo el contorno (grueso y delgada).
- Edad: puede darse entre los tres, cuatro y cinco afos.
- Utilidad: emparejamientos.

¢) Percepcidn de colores

. Formas iguales, que pueden ser de diferente materia (madera o cartdn pintados o recu-
biertos de hilos de colores). De cada color, hay de diferentes tonos.
- Edad: hacia los tres afios.
- Utilidad: gradaciones.

f) Percepcidn de colores

. Formas iguales, como en el caso anterior, pero hay dos de cada color.
- Edad: hacia los tres o los cinco afos.
- Utilidad: emparejamientos.




) Apreciacion de volimenes

« Cuerpos geométricos de madera (esfera, prisma, cono, cilindro, pirdmide, etc)
- Edad: a los tres afios,
- Utilidad; emparejamientos.

0 « Serie de campanillas, cada una con un sonido diferente, que corresponden a la escala musical,
i - Edad: a los tres afios.
D - Utilidad: gradacion.
0
. Tubos de igual aspecto externo que contienen arroz, arena, piedras mis o menos peque-
0 fias y grandes.
L - Edad: Hacia los tres afnos.
. - Utilidad: gradacidn y emparejamientos,
A « Tubos iguales. En su interior contienen materias de olores diferentes (café, laurel, choco-
T late, canela, etc.),
0 - Edad; hacia los cuatro anos,

- Utilidad: emparejamicntos.

Figura 2: Resumen material para la educacion de los sentidos: Trilla et al. 2001, p. 86-87

Los materiales que se utilizan en las actividades de la propuesta metodoldgica llevada a
cabo, son los siguientes:

e Torre Rosa:
Estd formada por 10 cubos de diferentes tamafios. EI més grande tiene una

dimension de 10cm® y el mas pequefio de 1 cm®. Al igual que cambia el tamafio cambia
el peso, lo que daré lugar a que a la hora de manipular el mas grande necesiten las dos
manos Yy al coger el mas pequefio solo necesitaran los dedos para hacer pinza.

Con este material se puede trabajar la concentracion, la motricidad gruesa y fina, las
diferencias de tamafio y peso (el mas grande, el mediano, el pequefio, el que mas pesa,
el que menos pesa...). De esta manera se preparan para las matematicas y ademas
cuando sean mas mayores Yy estén preparado para ello con este material pueden aprender

nociones como: el volumen, la masa, las raices cubicas...

=

Figura 3: Torre Rosa?.

2 Todas las fotos de los materiales especificos de Maria Montessori estan referenciadas con sus
correspondientes enlaces en el apartado fuentes electrénicas.
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e Escalera marron:
Se compone de 10 prismas de color marrén de 20 cm de longitud. La altura varia y

se extiende desde los 10cm hasta 1 cm (10cm x 10cm x 20cm a 1cm x 1cm x 20cm).
Con la manipulacion de este material, los nifios desarrollan la discriminacion de
tamanos (del méas grande al mas pequefio), la coordinacion 6culo-manual, la motricidad
fina y la gruesa, comparan, describen y discriminan las cualidades de los objetos
(pequeno, grande, pesado, ligero, delgado, gordo...). Del mismo modo existe un
desarrollo del pensamiento matematico, iniciandose sin darse cuenta en el sistema

decimal y la geometria, al igual que pasaba con el trabajo con la Torre Rosa.

Figura 4: Escalera marron.

e Cajas de permanencias:
Es una cajita de madera con un orificio en la parte de arriba y un cajon en la parte

delantera. La forma del orificio y el objeto a introducir pueden variar.

Con este material los nifios descubren que, aungque dejemos de ver los objetos estos
no desaparecen. Cuando un nifio introduzca la bola en el orificio podréa abrir el cajon y
ver que sigue ahi, que, aunque dejé de ver la bola esta no ha desaparecido.

Se desarrolla la coordinacion O6culo-manual, la pinza, la comprension de la

permanencia de los objetos y la motricidad fina y gruesa.

3
@5 -
e

-‘.

Figura 5: Cajas de Permanencia.
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e Cajade Encajar.
Normalmente encontramos este material con forma de casa o de cubo. En las caras

de la casa o del cubo hay orificios con formas diferentes (circular, triangular,
rectangular, de estrella...). Dentro encontramos las figuras geométricas que se
corresponden con los agujeros de la caja.

Este material ayuda a los nifios a iniciarse en la discriminacion de formas y colores,

al igual que a desarrollar la coordinacion 6culo-manual.

Figura 6: Casa de Encajar.

e Juegos verticales.
Estos materiales son una base normalmente cuadrada con una guia vertical en la que

hay que insertar los objetos. Los objetos pueden ser circulos, triangulos,
cuadrados...con un agujero en medio. Tanto la guia como los objetos que se insertan en
ella son del mismo color.

Con estos objetos se trabaja la motricidad fina, la concentracién, la atencion, la

coordinacion 6culo-manual y se iniciardn en la clasificacion por colores.

Figura 7: Juegos verticales.
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e Cilindros con boton:
Son 4 bloques, cada uno con 10 cilindros con tirador en la parte superior. Cada

cilindro encaja en su orificio. Varian en altura y en diametro.
Con este tipo de material se pueden desarrollar aspectos como la coordinacién-6culo
manual, atencion y concentracion, el conocimiento de cualidades (alto, bajo, delgado,

gordo, ancho, estrecho, pequefio...) y la pinza.

Figura 8: Cilindros con botén.

e Cilindros sin Boton.
Los cilindros sin botdn son un conjunto de 10 cilindros. Hay cuatro tipos de cajas de

cilindros sin botdn y estos varian de la siguiente manera: los cilindros rojos van del mas
ancho al mas estrecho sin cambiar en altura, los cilindros amarillos varian en grosor y
en altura, los verdes también varian en didmetro y en altura, pero de manera inversa a
los amarillos y los azules son cilindros con el mismo didmetro y diferente altura.

Con este material los nifios pueden observar las diferencias, hacer seriaciones,

comprender las dimensiones e iniciarse en la geometria.

Figura 9: Cilindros sin boton.
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Ademas de todos estos materiales para la educacion de los sentidos, se realizaran
una serie de ejercicios para la vida practica en los que se encuentra de manera intrinseca
el aprendizaje de nociones matematicas (lleno-vacio, dentro-fuera...)

En relacion a los materiales y los ejercicios de esta metodologia, es necesario hacer

referencia al ambiente y al papel de la maestra.

El ambiente y la maestra:

De acuerdo con lo que dice Sanchidrian (2003) el ambiente es muy importante para
el correcto desarrollo de los nifios. Para ello es fundamental la eliminacion de la
organizacidn tradicional de las aulas con mesas Y sillas, pues estas coartan la libertad de
los nifios. Todo ha de estar adaptado a los nifios teniendo en cuenta que los materiales
para trabajar tienen que poder ser alcanzados por ellos mismos.

Montessori dijo que el mobiliario escolar esclavizaba a los nifios al igual que los
premios y castigos. Es necesario que el ambiente este ordenado ya que ayudara a la
estructuracion de la mente del nifio. Segun Sanchidrian (2003):

La clave es organizar el espacio de forma que los nifios sean los protagonistas
de su aprendizaje y que sepan usar el material sin depender constantemente de
sus educadores. (Sanchidrian, 2003, p.47)

En relacion a las maestras esta misma autora cita lo que dijo Montessori:

Con mis métodos, la maestra ensefia poco, observa mucho y sobre todo tiene la
mision de dirigir la actividad psiquica de los nifios y su desarrollo fisiol6gico.
(Montessori, 1939, p. 204)

En esta metodologia la maestra ha de ser una persona calmada y paciente. Las
funciones de una guia Montessori son las siguientes:

e Observar a los nifios y estar atenta a sus necesidades.

e Presentar el material.

e No debe explicar como utilizar el material. Este es autocorrector y los nifios
sabran si estan realizando la actividad correctamente.

e Les ofrece su ayuda, pero solamente cuando crea que es realmente necesario
reubicar al nifio.

e El guia Montessori busca la autonomia de los nifios.

e Todo ha de ser individualizado.

¢ No hade abusar de las palabras, con el ejemplo es suficiente.

e Las lecciones han de ser simples.
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CAPITULO 3: PROPUESTA METODOLOGICA

3.1 Contexto

Como he comentado con anterioridad he tenido la suerte de contar con la
colaboracion y ayuda del Centro Infantil “Cocoric6”. Como se puede ver en su pagina

web (http://cocoricova.wix.com/coco) el enfoque pedagdgico que encontramos en este

centro esta centrado en la metodologia Montessori. Esté destinado a nifios de entre 15 y
36 meses, con una atencién personalizada (7 nifios por educador).

Para este centro el respeto al nifio es fundamental y son conscientes de que cada uno
tiene sus propios ritmos y necesidades. Tienen muy claro que cada nifio al ser distinto
de los demés necesita una atencién individualizada y personalizada.

Cuando estén los nifios en dicho centro se sienten como en casa. Los materiales son
Montessori y de procedencia natural. Disponen de cestos llenos de pifias, telas, maderas,
mufiecas de tela de elaboracion propia...

Considero que este es el mejor centro en el que poder constatar la importancia y la
presencia que tiene las matematicas en el primer ciclo de Educacion Infantil desde una
perspectiva diferente, la de una metodologia alternativa, la de Maria Montessori.

A continuacion, paso a describir una serie de actividades que he seleccionado, por
considerarlas un claro ejemplo de trabajo matematico sin ser de forma directa. A través
de ellas intentaré mostrar la relacion existente entre las nociones matematicas y el

trascurrir de la vida, sobre todo en este primer ciclo de Educacion Infantil.
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3.2 Actividades

La mayor parte de las actividades son propias de la metodologia Montessori descrita
anteriormente, pero también he querido seleccionar otras que se realizan pero que no
pertenecen a esta metodologia porque dichas actividades completan la formacion de los
mas pequefios.

Es necesario resaltar que las actividades han sido presentadas por la guia Montessori
del centro ya que en esta metodologia es necesaria una formacion previa de la maestra
que va a estar con los nifios. Por esta razon, se ha realizado una observacion y analisis

de las actividades.

3.2.1 Torre Rosa

Esta actividad se realiza con la Torre Rosa. Lo primero que se hace es presentar a
los nifios este material y los pasos son los siguientes: Se invita al nifio a conocer la
Torre Rosa. Se extiende una alfombra ya que es necesario trabajar encima de ella.
Primero se puede presentar en horizontal, ordenandola del cubo méas grande, al mas
pequefio. Se le mostrard también como construirla en vertical y de forma centrada. Se le
mostrara como trasportar los cubos. Se utilizara la pinza (forma con la que se cogen los
objetos utilizando el dedo pulgar e indice) y se agarrard desde arriba por los bordes
superiores, los cubos pequefios. Los cubos grandes se agarraran con las dos manos; una
se colocara en la parte superior y la otra en la inferior del cubo.

Con la realizacion de esta actividad los nifios van interiorizando nociones
matematicas como el volumen, el peso, la dimension... y a través del sentido del tacto
van asimilando las caracteristicas cualitativas de los cubos y a su vez puede establecer
diferencias entre ellos. Es comin que los nifios cuando realizan esta actividad al
principio coloquen mal los cubos, pero un cubo grande no se sujeta por otro mas

pequerio.

Figura 10: Actividad Torre Rosa y Escalera Marron. 36



3.2.2 Escalera Marron

Este material se presenta al igual que la Torre Rosa, primero de forma horizontal,
del mas grueso al mas fino y posteriormente en vertical.

Cuando los nifios trabajan con este material trabajan la discriminacion visual. En
este caso, vuelven a interiorizar a través del sentido del tacto las caracteristicas de un
prisma. Con sus manos tocan todas y cada una de las partes de este material y a su vez
perciben la diferencia de peso, entre el mas grueso y el mas delgado. Interiorizan el
concepto de grosor y prepara para los posteriores conceptos matematicos (volumen,
peso, sistema decimal...)

Cuando un nifio trabaja con la Escalera Marron puede utilizar al mismo tiempo la
Torre Rosa. Los nifios relacionan lo que hacen con la Torre Rosa con la Escalera marron
e incluso las utilizan simultaneamente. Lo que les permite constatar las diferencias entre
los cubos y los prismas.

En ninguna de las actividades son conscientes de que estdn aprendiendo o

asimilando estas nociones, pero realmente lo estan haciendo.

Figura 11: Actividad Escalera Marrén.

3.2.3 Cilindros con botén

Los cilindros varian en altura y en diametro. ElI primer bloque se compone de
cilindros que varian en diametro, pero no en altura. En otro bloque disminuyen en altura
y en diametro. En el tercer grupo los cilindros aumentan en altura y disminuyen en
didmetro. Y en el altimo son todos iguales de didmetro, pero disminuyen en altura.

Cuando los nifios eligen trabajar con este material, experimentan cuales son las
diferentes medidas y diametros, son capaces de realizar series y de agrupar los que son
iguales. También, con la realizacion de esta actividad los nifios van aprendiendo, poco a

poco a partir de ensayos y errores. Son numerosas las ocasiones observadas en las que
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se equivocaban e intentaban introducir un cilindro en un orifico incorrecto y se daban
cuenta de que eso no era posible, pues decian los mayores: aqui no, aqui no cabe. Los
mas pequefios, aunque sin verbalizar lo que les sucedia, también demostraban que eran
conscientes de que aquella accion que estaban realizando no era la adecuada. Si
trabajaban con varios bloques a la vez, se podia apreciar como los relacionaban por
caracteristicas similares. Pero lo que mas repetian era sacar y meter dichos cilindros en
sus agujeros, al igual que colocarlos por orden, de menos a mayor o viceversa.

Con este material los nifios adem&s de trabajar su motricidad fina, trabajan la
concentracion ya que introducir algunos de los cilindros mas pequefios en sus
respectivos agujeros no es tarea facil. Con estos cilindros las matematicas tienen una
presencia muy importante pues ademas de adquirir la nocion de orden y de cantidad,

van siendo conscientes de la existencia de volumen y tamafio.

3.2.4 Cilindros sin botén

Los cilindros sin botdn son un material muy parecido al de los cilindros con boton,
solo que son de colores y no llevan tirador en la parte superior.

A diferencia de los anteriores estos pueden ser apilados por los nifios formando
torres, los pueden clasificar y seriar. Al cambiar de color segun las caracteristicas, hace
que los nifios, tangan mas variables para clasificarlos, pues en numerosas ocasione se
observa como los nifios agrupan aquellos cilindros que son iguales en dimensién, o los

serian por el color, o les colocan segun disminuyan en altura.

Figura 12: Actividad cilindros sin botdn.
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Del mismo modo los nifios pueden trabajar con estos cilindros al mismo tiempo que
con los cilindros con botdn, lo que amplia sus experiencias ya que pueden comprobar
que cada bloque tiene las mismas caracteristicas.

En la mayoria de las actividades experimentadas, aunque algunos de los nifios son
muy pequefios, intentan contar cuantos son los cilindros que componen este material.
En esta etapa es fundamental la exploracion, para que a medida que van trabajando con
este material sean capaces de ir avanzando en sus conocimientos, aunque siempre de
forma indirecta. Del mismo modo, a medida que pasan los dias se puede observar que el
desarrollo del nifio es mayor y por ello, estdn mas preparados para descubrir a través de

su vivencia nuevos contenidos, cualidades y formas de trabajar con este material.

3.2.5 Juegos Verticales

Este material no es un material exclusivo de la pedagogia Montessori, es un juego de
coordinacion Oculo-manual muy utilizado para estas edades. Los nifios van
desarrollando la motricidad fina, la coordinacion ojo-mano, y a la vez van descubriendo
diferentes formas geométricas, a través de la repeticion de sacar e introducir los discos
en su lugar adecuado. Los aros al ser de diferentes colores también dan la posibilidad a
los nifios de agruparlos, clasificarlos y seriarlos. Es un material que les gusta mucho
sobre todo a los mas pequefios, pero es verdad que se aprecia que para los mayores no

supone un reto, por lo que el interés hacia esa actividad decrece.
Y . o

3.2.6 Caja de permanencia

Este material se pueda dar a nifios de entre 6 y 12 meses. Cuando llegan al centro
infantil, sienten un fuerte apego hacia sus padres, por lo que les genera mucha angustia
el momento de la separacién. Con este material los nifios descubren que, aunque dejan
de ver el objeto sigue estando ahi, no pasa nada. Esto lo extrapolan a su vivencia de

separacion de sus padres y van entendiendo que, aunque dejen de verles, estos volveran
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a recogerles. En matematicas la nocion de permanencia es muy importante. Al ver
realizar esta actividad a los nifios se puede observar, que ellos saben que el objeto que
han introducido por el agujero de la caja de permanencia esta ahi dentro, pues intentan
encontrarlo por todos los medios hasta que se dan cuenta de que si abren el cajon esta

dentro.

3.2.7 Casita de encajar

Esta actividad es una de las favoritas de los nifios, la mayoria opta por este trabajo.
Se puede apreciar como es un claro ejemplo de aprendizaje a través de ensayo-error, en
el cual ellos son los protagonistas de lo aprendido, sin que nadie se lo ensefie. Hay
figuras que los nifios cogen y prueban por cual de los agujeros cabe, mientras que otras
gue conocen ya las encajan sin dudar y sin error.

Este material les ofrece la posibilidad de desarrollar la motricidad fina, la
coordinacion o6culo-manual y conocer las caracteristicas de los objetos que estan
manejando, en este caso figuras geométricas.

Uno de los nifios que realizé esta actividad, sacaba los objetos que se encontraban
dentro de la casita y preguntaba a otro nifio que se encontraba junto a él esperando su
turno: ;esto qué es?, ¢es un triangulo?... Sin darse cuenta y mientras juegan los nifios se
estan iniciando en el conocimiento de conceptos matematicos, los cuales les serviran

para ampliar su aprendizaje.

Figura 15: Actividad Casa de Encajar.
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3.2.8 Cambio de recipiente: Garbanzos

Esta actividad es propia de los ejercicios para la vida practica, pero esta intimamente
relacionada con las matematicas. A los nifios se les presentan dos cuencos de cristal en
una bandeja. Uno de ellos esté lleno de garbanzos y al lado izquierdo. Con una cuchara
agarrada por su extremo, se hace un movimiento de mufieca de dentro a fuera para
llenarla y se transportan los garbanzos de un cuenco a otro.

De esta manera, se esta trabajando con los nifios, la concentracion, la coordinacion
6culo-manual, movimientos propios de la escritura y también, nociones matematicas
como: lleno-vacio, dentro-fuera, la cantidad...

Es interesante comprobar como, en algunas ocasiones, los nifios cogen las
cucharadas de garbanzos y al volcarlas en el cuenco vacio, van contando. Generalmente,
no pasan del numero tres y si lo hacen se saltan nimeros, pero lo importante no es eso,

lo significativo es que se estan iniciando en la nocion de cantidad.

g

Figura 16: Actividad con garbanzos.

3.2.9 Clasificacién de piedras

El juego de clasificacion de piedras de colores no es propio de la metodologia
Montessori, pero es una actividad que se realiza en este centro. Con ella los nifios
clasifican las piedras en funcién de su color y tiene que juntarlas en el apartado
correspondiente.

Esta actividad se puede presentar de dos maneras:

Una en la que se utilizan tarros y piedras de colores. A los nifios se les dan las
piedras de colores y los recipientes para que los clasifiquen y ordenen en sus respectivos
lugares. Cuando estan realizando esta actividad y depositan una piedra en un lugar
equivocado, no se interviene pues el propio nifio serda consciente del error y mas
adelante sera capaz de sacar la piedra confundida. La hora de recoger este material es
muy importante pues aqui vuelven a clasificar (guardan las piedras de cada color en su
bote).
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En la otra variante, los nifios también clasifican, pero esta vez son conchas las que
contienen las piedras de distintos colores y no tarros. Al realizar la actividad los nifios

van formando hileras de colores con las piedras, formando asi conjuntos.

Figura 17: Clasificacion de piedras.

He podido comprobar un dia que uno de los nifios, al recoger los materiales, meti6
mal una serie de piedras en uno de los botes (no eran del mismo color) y al dia siguiente
cuando se lo dimos a otros nifios, uno de ellos dijo: “mira esta mal este no es aqui”.
Ellos son conscientes de sus errores y los de los demas y sin la necesidad de
intervencion de la educadora, pueden resolver los problemas.

Para la iniciacion en las matematicas esta actividad es beneficiosa, porque no solo
clasifican, sino que hacen series con las piedras de colores e incluso se inician en la
accion de contar. Van asimilando el concepto de cantidad y ellos mismos son los que
dicen hay muchas piedras cuando empiezan a trabajar, y luego cuando ya han colocado
la inmensa mayoria dicen: ahora hay pocas piedras, trabajando sin darse cuenta los

cuantificadores.

3.2.10 Juego heuristico: Las cestas

Esta actividad es la actividad de exploracién por excelencia. Se explora el mundo
que esta representado en los objetos que contienen las cestas, a traves de todos y cada
uno de los sentidos. A los nifios esta actividad les gusta mucho, pues ademas de ir
conociendo e interiorizando las caracteristicas de cada objeto, el nimero de
posibilidades de accion es muy amplio.

Al sacar los elementos de la cesta, descubren cdmo es su textura (suaves, asperos,
rugosos, lisos...) si estan frios o calientes, si pican o no... cuando los miran descubren

cualidades fisicas y a medida que los van utilizando extraen méas cualidades de cada
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elemento. Al llevarse los objetos a la boca (accion inevitable) también descubren una
gran cantidad de cualidades de cada objeto, pero hay que tener mucho cuidado y estar
seguros de que todos los objetos que se encuentran en el cesto se pueden chupar.

Se puede afirmar que esta actividad tiene dos partes muy diferenciadas: una en la
que sacan y exploran los materiales y otra en la que recogen esos materiales. Al sacarlos
realizan acciones como: sacar e introducir, llenar y vaciar, agrupar y separar, tapar y
destapar, agrupar, sumar objetos a un conjunto, quitar objetos a un grupo, deslizar... y
una gran cantidad méas de acciones, pero lo que se puede extraer de ellas es que todas y
cada una de ellas preparan al nifio, para la comprension de nociones matematicas como
la cantidad, la sustraccion, la adicion, clasificacion, seriacion... en la segunda parte, en
la hora de recoger, como dicen Majem y Odena (2001) los nifios estructuran su
pensamiento al clasificar los objetos y practican movimientos al tener que desplazarse
para colocar cada cosa en su sitio.

La exploracion, de las caracteristicas y cualidades de los objetos, ayuda a los nifios a
estructurar su mente. Posteriormente todo ello se podra aplicar a diversas facetas de su
propia vida.

Esta actividad no se puede ver como un simple juego pues es uno de los momentos
en los que los nifios “hacen matematicas™ sin ser conscientes de ello. Las maestras han
de estar presentes para ayudar al nifio, si lo necesita, pero no para dirigirle o ensefiarle.
En este momento y como en el resto de actividades Montessori, el nifio tiene que ser el
responsable de su propio aprendizaje.

Los nifios disfrutan mucho con esta actividad y todos los dias esta presente en su
rutina, pues ellos lo eligen asi. He podido comprobar que todos los nifios por lo menos
un rato, quieren sentarse en la alfombra para sacar y guardar los objetos en las cestas,

jugar con ellos, apilarlos... Todos los nifios necesitan esta actividad de aprendizaje.

Figura 18: Cestos con materiales naturales.
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3.2.11 Cuentos

Los cuentos en este Centro Infantil se relatan de una manera diferente a la que se
hace en otras escuelas. En Cocorico, todos los dias existe el momento del cuento, en el
que una de las educadoras, prepara la mesa en la que se encuentran los personajes y los
objetos que salen en el cuento. Aqui no solo se coge un libro y se lee, sino que se
escenifica por medio de objetos.

Cada cuento se utiliza durante tres semanas consecutivas. Independientemente de la
historia que se narra, siempre encontramos nociones matematicas en todos. Por esta
razén, he querido seleccionar esta actividad como tarea representativa del trabajo
indirecto con las matematicas.

Cuando la educadora cuenta el cuento, realiza las acciones con los personajes y para
ello necesita de la ayuda de dos nifios (se les suele decir que ayuden pasadas unas
semanas), lo que da lugar a que se involucren y no sean meros receptores, sino que al
igual que en las otras actividades, sean artifices de su propio aprendizaje.

Este aprendizaje indirecto lo podemos encontrar en cuentos como: “La Pequefia
Oruga Glotona”, “;A qué sabe la luna?”, “Frederick”. El ejemplo de aprendizaje
matematico estd en “La Oruga Glotona” de Eric Carle. Inicia a los nifios en el conteo, la
cantidad y presenta los numeros. El fragmento del relato que se encuentra mas

vinculado a la iniciacion a las nociones matematicas es el siguiente:

Una noche a la luz de la luna llena, reposaba un huevecito sobre una hoja. Un
domingo por la mafiana, nada mas salir el sol, del huevo salié una oruga
diminuta, que tenia mucha hambre. Enseguida comenzd a buscar algo que
comer. El lunes atraves6 masticando una manzana, pero adn tenia hambre. El
martes atravesd masticando dos peras, pero aun tenia hambre. EI miércoles
atravesd masticando tres ciruelas, pero aun tenia hambre. El jueves atraveso
masticando cuatro fresas, pero aun tenia hambre. El viernes atraveso
masticando cinco naranjas, pero aun tenia hambre. El sdbado atravesd
masticando un trozo de pastel de chocolate, un helado, un pepinillo, una loncha
de queso, una rodaja de salchichon, una piruleta, una porcion de tarta de frutas,
una salchicha, una magdalena y un trozo de sandia. jAquella noche tenia un
tremendo dolor de barriga!... (Carle, E. 2008, p. 1- 11)
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CAPITULO 4: CONCLUSIONES Y REFLEXION
PERSONAL

Tras la realizacion de este Trabajo de Fin de Grado y el estudio en profundidad del
primer periodo educativo de la vida de los nifios, se puede afirmar que es uno de los
mas importantes, ya que lo que han aprendido e interiorizado a través del juego y de las
actividades desarrolladas dia a dia, son la base sobre la que se ampliaran todos los
aprendizajes posteriores.

Al empezar este documento se establecieron una serie de competencias y objetivos
que han sido alcanzados. En su desarrollo se ha aplicado con precision terminologia
educativa, se han conocido las diferentes etapa psicolégicas, madurativas y
pedagdgicas, al igual que se ha aprendido acerca del proceso de ensefianza-aprendizaje
y sus procedimientos y principios.

Se ha logrado relacionar la teoria aprendida a lo largo de los afios cursados en el
Grado en Educacién Infantil, e incluso ampliar conocimientos, en este caso los
relacionados con la metodologia Montessori y la etapa de 0-3.

Al investigar y conocer teorias educativas relacionadas con la Educacion
Matematica en el primer ciclo de Educacion Infantil, he podido llegar a la conclusion de
que estos primeros afios estan cargados de experiencias que hacen a los nifios explorar y
formar parte de lo que se denomina aprendizaje activo. Son ellos los protagonistas de
los aprendizajes. Su mejor maestro es el trabajo que ellos mismos realizan dia a dia.

Como se ha comentado en el primer capitulo de este trabajo, esta primera etapa
educativa socialmente no esta muy valorada, pues se considera una etapa meramente
asistencial, en la cual los nifios solo han de estar limpios y cuidados. EIl estar limpios y
cuidados es fundamental, pero tras profundizar en el conocimiento de este periodo se
puede afirmar que el conocer a nifios en sus primeras edades, ayuda y prepara para
trabajar con ellos en edades posteriores con contenidos y nociones mas complejas y
especificas. Del mismo modo que ayuda a cubrir todas y cada una de las necesidades
que poseen, de una manera individualizada y personalizada, porque no debemos olvidar

que cada nifio es unico.
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De igual manera, se hace visible la importancia de las matematicas en todos y cada
uno de los periodos de la vida de un ser humano, pues desde gque nacemos nos
acompafian en el devenir de los dias, sin ellas y su conocimiento no seria posible el
avance Y el desarrollo normal de la vida.

Como se puede comprobar tras el andlisis de las actividades seleccionadas, las
cuales estan relacionadas con la metodologia Montessori, los nifios, sin darse cuenta, se
van “sumergiendo” en el conocimiento de nociones matematicas como: el volumen, la
cantidad, el peso... y a su vez estos conocimientos los emplean en ejercicios propios de
la vida préctica. Por ello la utilizacién de materiales muy complejos y costosos no es
necesaria, (el material didactico de Maria Montessori se le puede definir como sencillo).
No es necesario para que los nifios aprendan matematicas la utilizacion de clases
magistrales en las que la maestra ensefia todo lo que sabe, al contrario, con la simple
presentacion del material y la proporcion de un ambiente seguro y libre, los nifios se
autocorrigen y autorregulan, aprendiendo poco a poco de la practica, la exploracion y
sobre todo del ensayo-error.

Doy las gracias al Centro Infantil “Cocoric6” por su disponibilidad, sin su ayuda no
habria podido desarrollar un analisis tan real de como se puede trabajar en el primer
ciclo de educacion infantil, con una metodologia distinta. EI proceso de ensefianza-
aprendizaje en el primer ciclo es posible, como se demuestra en el desarrollo de un dia
normal en sus aulas. Oportunidades como estas dan lugar a aprendizajes mas
significativos, para los alumnos de Grado en Educacion Infantil, al igual que en el
periodo de practicas. Como sucede con los nifios, la vivencia de experiencias, lleva a un
mejor aprendizaje.

La colocacion y preparacion minuciosa del ambiente y los materiales, al igual que
ver y analizar como los nifios realizan sus trabajos y resuelven los problemas, permite
ampliar los recursos metodoldgicos de cualquier alumno de magisterio. La
predisposicion de las educadoras del centro ha sido inmejorable, ya que en todo
momento han compartido sus conocimientos y experiencias; dando explicacion a todas

aquellas cosas que desde la teoria no se acababan de comprender.
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http://www.jugarijugar.com/988-2953-large/bloques-logicos.jpg

Enlace foto casa de encajar, recuperado el 24 de mayo de 2016 de
http://www.lacasadelratoncitoperez.com/media/catalog/product/cache/1/image/9
df78eah33525d08d6e5fh8d27136e95/e/n/encajable-de-madera-casa-le-toy-

van.jpg
Enlace foto Juegos verticales: recuperado el 24 de mayo de 2016 de

http://www.montessorivivo.com/44-99-thickbox default/discos-3-colores-en-
guia-vertical.jpg

Entrevista a Maria Antonia Canals (8/10/2014): recuperado el 3 de marzo de 2016 de
http://www.udg.edu/projectesbiblioteca/GAMAR!/Inici/tabid/17145/language/en-
US/Default.aspx

Materiales para la educacion de los sentidos, Montessori (2015): recuperado 18 de mayo
de 2016 de http://www.aprendiendoconmontessori.com/search/label/homeschool

Materiales para la educacion de los sentidos, Montessori (28/01/2014): recuperado 18
de mayo de 2016 de http://montessoridecancun.com/akumal/?p=373

Materiales para la educacion de los sentidos, Montessori: recuperado 18 de mayo de
2016 de http://www.infomontessori.com/
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http://www.biografiasyvidas.com/biografia/m/montessori.htm
https://www.google.es/search?q=piramide+de+la+educaci%C3%B3n+matematica+de+alsina&espv=2&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjDoZPF0b7MAhWDmBoKHSQWB_QQ_AUIBygB&biw=1366&bih=667#imgrc=iPHwXPWMkegdyM%3A
https://www.google.es/search?q=piramide+de+la+educaci%C3%B3n+matematica+de+alsina&espv=2&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjDoZPF0b7MAhWDmBoKHSQWB_QQ_AUIBygB&biw=1366&bih=667#imgrc=iPHwXPWMkegdyM%3A
https://www.google.es/search?q=piramide+de+la+educaci%C3%B3n+matematica+de+alsina&espv=2&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjDoZPF0b7MAhWDmBoKHSQWB_QQ_AUIBygB&biw=1366&bih=667#imgrc=iPHwXPWMkegdyM%3A
https://www.google.es/search?q=piramide+de+la+educaci%C3%B3n+matematica+de+alsina&espv=2&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjDoZPF0b7MAhWDmBoKHSQWB_QQ_AUIBygB&biw=1366&bih=667#imgrc=iPHwXPWMkegdyM%3A
http://www.montessoriparatodos.es/1775-large_default/torre-rosa-premium.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-A6tgxEm3UmI/UVQepmWtI-I/AAAAAAAAIJc/wTojf_DXbtU/s1600/cilindros-con-boton-sin-stock.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-A6tgxEm3UmI/UVQepmWtI-I/AAAAAAAAIJc/wTojf_DXbtU/s1600/cilindros-con-boton-sin-stock.jpg
http://cdn.shopify.com/s/files/1/0274/9811/products/brownstairs_beechwood_water_paint_large.png?v=1381968608
http://cdn.shopify.com/s/files/1/0274/9811/products/brownstairs_beechwood_water_paint_large.png?v=1381968608
http://www.montessoriparatodos.es/2545-large_default/pack-4-cajas-de-permanencia.jpg
http://www.montessoriparatodos.es/2545-large_default/pack-4-cajas-de-permanencia.jpg
http://www.jugarijugar.com/988-2953-large/bloques-logicos.jpg
http://www.lacasadelratoncitoperez.com/media/catalog/product/cache/1/image/9df78eab33525d08d6e5fb8d27136e95/e/n/encajable-de-madera-casa-le-toy-van.jpg
http://www.lacasadelratoncitoperez.com/media/catalog/product/cache/1/image/9df78eab33525d08d6e5fb8d27136e95/e/n/encajable-de-madera-casa-le-toy-van.jpg
http://www.lacasadelratoncitoperez.com/media/catalog/product/cache/1/image/9df78eab33525d08d6e5fb8d27136e95/e/n/encajable-de-madera-casa-le-toy-van.jpg
http://www.montessorivivo.com/44-99-thickbox_default/discos-3-colores-en-guia-vertical.jpg
http://www.montessorivivo.com/44-99-thickbox_default/discos-3-colores-en-guia-vertical.jpg
http://www.udg.edu/projectesbiblioteca/GAMAR/Inici/tabid/17145/language/en-US/Default.aspx
http://www.udg.edu/projectesbiblioteca/GAMAR/Inici/tabid/17145/language/en-US/Default.aspx
http://www.aprendiendoconmontessori.com/search/label/homeschool
http://montessoridecancun.com/akumal/?p=373
http://www.infomontessori.com/

Materiales para la educacion de los sentidos, Montessori (24/02/2016): recuperado 18
de mayo de 2016 de http://www.pequefelicidad.com/2016/02/qguia-de-
materiales-montessori.html

Teorias de los Juegos: Piaget, Vigotsky, Groos (2012): 21 de abril de 2016 de:
https://actividadesludicas2012.wordpress.com/2012/11/12/teorias-de-los-jueqos-
piaget-vigotsky-kroos/
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http://www.pequefelicidad.com/2016/02/guia-de-materiales-montessori.html
http://www.pequefelicidad.com/2016/02/guia-de-materiales-montessori.html
https://actividadesludicas2012.wordpress.com/2012/11/12/teorias-de-los-juegos-piaget-vigotsky-kroos/
https://actividadesludicas2012.wordpress.com/2012/11/12/teorias-de-los-juegos-piaget-vigotsky-kroos/

