Universidad deValladolid

Facultad de Educacion y Trabajo Social

Asignatura: TRABAJO FIN DE GRADO

Grado en Educacion Primaria. Mencion Educacion Especial

TITULO: CREACION DE UN MODULO DE AUTOEVALUACION

PRACTICO DEL CEREBRO A TRAVES DE LAS TICS.

Alumna: Ana Maria Calvo Duran
Tutor de la facultad: José Antonio Moro Balbas

Curso: 2016/2017



RESUMEN

Durante los ultimos afios, estamos siendo testigos del gran desarrollo de las nuevas
tecnologias, sobre todo, en el ambito de la educacion. Por ello, es significativo conocer
la importancia de las tecnologias de la informacion como herramientas que permitan
desarrollar el proceso de enseflanza- aprendizaje, facilitando en los estudiantes la

adquisicion del conocimiento de forma mas rapida y generalizada.

El profesor desempefia un papel fundamental en este conocimiento y en el uso de estas
tecnologias, debido a la importancia didactica y metodolédgica que pueden tener las TICS
si se les da un buen empleo. Pero a pesar de las ventajas que supone esta utilizacion, hay
muchos docentes que, en la actualidad, no comprenden lo que puede significar el uso de
las TICS en el desarrollo de sus clases, ya que para muchos implica tener una formacion
extra sobre su manejo, debido al tiempo y el esfuerzo que supone, quedando reflejado

estas decisiones en muchas ocasiones, en los resultados académicos de los alumnos.

Palabras claves: tecnologias de la informacién y la comunicacion, docente, metodologia,

innovacion, investigacion, proceso ensefianza-aprendizaje.
ABSTRACT

In recent years, we are witnessing the great development of new technologies, especially
in the field of education. Therefore, it is significant to know the importance of information
technology as tools for developing teaching-learning process in students facilitating the

acquisition of knowledge more quickly and widely.

The teacher plays a key role in this knowledge and use of these technologies, because of
the educational and methodological potential importance of TICS if given good use. But
despite the advantages of this use, there are many teachers who currently do not
understand what that can mean the use of TICS in the development of their classes;
because for many means having extra training on their use, due to the time and effort

involved, it is reflected these decisions, often in the academic performance of students.
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1. Introduccién

El avance de la tecnologia ha sido una constante en la historia de la humanidad. En
la actualidad, se esta construyendo una sociedad de la informacion que desembocaré en
una sociedad del conocimiento, en la que el trabajo manual y hasta parte del intelectual

sera sustituido por los nuevos medios de comunicacion.

El impacto de las nuevas tecnologias y de Internet como instrumento de comunicacion
global ofrece unas posibilidades didacticas y metodoldgicas que supondran la mayor

transformacion y de cambios de los sistemas educativos.

La educacion tendra que formar a los escolares para que se enfrenten a un nuevo
mundo, el digital, muy distinto del nuestro. Consecuentemente, tendra que hacer
competentes a los alumnos en la utilizacion y manejos de la informacion y de los
conocimientos disponibles procurando que sean capaces de manejarse en el uso de las
nuevas tecnologias, ensefiandoles a llevar a cabo una labor eficaz fundamentada tanto en
el trabajo en equipo como en el individual que esté abierto a la participacion y

comprometido en los valores éticos.

La educacidn y el aprender son la mayor fuente de riqueza individual y colectiva para
conseguir la competencia individual, la cooperacion entre todos, el bienestar social y una
armonia. Pero para que esto sea asi, la educacion tiene que dar un cambio importante, ya
que ha sido el motor de avance y desarrollo de las sociedades impulsando la ciencia, la
tecnologia, asi como el desarrollo econémico y social. En ocasiones, se ha quedado
estancada en el pasado, incorporando nada 0 muy poco de ese avance tecnoldgico que

ella misma propicio.

Con ello no se pretende decir que la educacién no ha evolucionado, muy al contrario
ha hecho grandes progresos. Resulta primordial y necesaria una nueva reorganizacion de
la educacion con la aparicion de las nuevas tecnologias de la informacion y la
comunicacion. Esto permitird su adaptacion a las caracteristicas de la sociedad de la
informacién, contribuyendo mas a la proyeccion de la sociedad del conocimiento en el

mundo actual.



El papel de la tecnologia en la educacion debe ser la auténtica renovacion de los
métodos educativos basdndose en dos pilares importantes: el de la tecnologia de la
educacion recogiendo los principios de la psicologiay el de la incorporacion de técnicas
de comunicacion como requisitos indispensables. La unién entre ambas, llevadas a la
practica, posibilitard una pedagogia mas activa, con enfoques cognitivos y pedagogicos

diferentes y contribuira de forma progresiva al desarrollo de la persona.
Pero, ¢qué se entiende por “tecnologia de la educacion”?
Aguadero (1997) lo define de este modo:

Se llama tecnologia en la educacion al conjunto de aparatos y medios que
incorporan mecanismos técnicos modernos basados en la electronica y las
comunicaciones. La aplicacion de cualquier tecnologia requiere una previa
fijacion de objetivos, y esta fijacion debe de ser anterior a la utilizacion de los

recursos y medios tecnolégicos. (p.85).

Otra definicion de TICS, propuesta por Medrano (1993) es la siguiente:

Todos aquellos equipos o sistemas técnicos que sirven de soporte a la informacion
a través de canales o sistemas visuales, auditivos, o de ambos. En todos los casos,
se trata de sistemas mecanicos, electromecanicos o informativos que contienen
y reproducen informacion y de sus aplicaciones en los distintos campos y procesos

de comunicacion. (p. 9).

En el &ambito que méas ha afectado esta incorporacion de las TIC ha sido en la educacion.
En su estudio de casos multiples de evaluacién de la innovacion escolar basada en TIC
en Castillay Leodn, (Garcia Valcéarcel y Tejedor, 2007), destacan como puntos fuertes:

La disponibilidad de dotacién importante de tecnologia, la alta motivacion y
compromiso del profesorado en el desarrollo de proyectos de innovacion
apoyados desde el Equipo Directivo, la concepcion de las TIC como herramientas,
la satisfaccion del profesorado, el desarrollo de una alta motivacion del alumnado,
la valoracion positiva de las TIC para atender la diversidad y al alumnado con
necesidades educativas especiales, la consecucion de resultados positivos en el

alumnado y el apoyo de los padres y de la comunidad. (p. 140).



Entre las implicaciones mas importantes de las tecnologias de la informacion y de
la comunicacion en la ensefianza se encuentra su uso como herramienta para conducir el
aprendizaje. Una gran parte del aprendizaje de los alumnos se produce por medio de la
observacion y la investigacion sobre el mundo que los rodea. Los profesores deben ser
conscientes que toda pedagogia activa mantendra al nifio en el aula mas interesado y

motivado.

Pero a pesar de las ventajas que ofrecen, se notan unas diferencias entre el
profesorado que resultan alarmantes. En un estudio sobre la diferencia entre géneros y el
uso de las TICS (Carles, 2008) los docentes de mas edad y las profesoras parecen tener
un menor nivel de competencias y una menor experiencia en el uso de las TICS. Estos,
no solo tienen una menor experiencia en el uso de las TICS, sino que también una peor
opinidén de su utilidad para la educacién y perciben mayores dificultades y obstaculos
para integrarlos en las practicas educativas. Este dato también se refleja en el Instituto
nacional de tecnologia Educativa y de formacién del profesorado (INTEF), en el mddulo
7 llamado” nuevas tecnologias y nuevos retos para la educacion” en el apartado las TICS
en el aula: profesores y profesoras, en el que se expone que las docentes utilizan las
nuevas tecnologias con menos frecuencia. Estas profesoras no se cierran en banda ante la
tecnologia (no son tecndéfobas), pero las miran con cautela tratando de responder con
honestidad y mente abierta al choque entre las necesidades, motivaciones y actitudes del

alumnado hacia las nuevas tecnologias y las suyas propias.

Aun asi, no debemos olvidar las multiples posibilidades que ofrecen las nuevas
tecnologias de la informacion y la comunicacion. Estas permiten un aprendizaje
personalizado y realizado personalmente por el alumno, lo que sirve de ayuda para luchar
contra la pasividad de los nifios en aula. Los alumnos se irdn acercando de este modo a la
realizacion practica de las actividades que a la resolucion de ejercicios abstractos. Esto
no supone desmerecer la parte tedrica y practica ya que ambas pueden ser compatibles y

complementarias entre si.

En la futura sociedad del conocimiento la sociedad la figura del profesor tiene un
papel clave, ya que va a ser el guia para conducir a los alumnos por el camino de las TICS.
Por consiguiente hay que desterrar el temor que la tecnologia va a sustituir al profesor ya
que su figura es imprescindible y las tecnologias no son serian capaces de realizar las

mismas funciones que un maestro.



Las TICS permitiran al profesor ajustar y adaptar el aprendizaje el curriculo a las
necesidades educativas propias de cada alumno, de tal manera que cada alumno siga su
propio ritmo de aprendizaje, facilitado por la gran cantidad de informacion disponible en

las redes, que podra explorar y luego plantear al profesor las preguntas que le surja.

Asi pues, ofreceran un nuevo reto al sistema educativo, ya que pasan de un modelo
unidireccional, donde los saberes recaen en el profesor o en el libro de texto, a modelos
bidireccionales abiertos y flexibles donde la informacién puede ser compartida por
alumnos y profesores. De este modo, el docente, en el futuro tendra un fuerte componente
de facilitador del aprendizaje, de resolucion de problemas del mismo y de dar respuestas
a los interrogantes planteados.

2. Justificacion

El tema en el que se basa mi trabajo es en la creacién _de un moddulo de

autoevaluacion practica del cerebro a través de las TICS. Los alumnos conoceran las

diferentes partes y funciones del cerebro a través de una autoevaluacion con 42 preguntas
relativas a este tema, para repasar y afianzar los contenidos ya adquiridos en las clases
tedricas. Y por otra parte, a través de este trabajo se conocera el impacto que han tenido

las TICS en el ambito educativo durante los altimos afios.

La intencion de este trabajo se basa, aparte de conocer la importancia que estan
teniendo las TICS en educacién, en ayudar a los estudiantes de la asignatura de
Fundamentos de la Neurobiologia a repasar a través de una autoevaluacion. Al haber
trabajado el afio pasado esta asignatura, soy consciente de lo dificil y confuso que puede
resultar, ya que muchos de los compafieros han cursado en su etapa de bachillerato la
rama de humanidades y ciencias sociales por lo cual no han tenido la oportunidad de ver
esto. Por ello, la importancia de este trabajo para ayudarles a estudiar de una forma mas

dindmica e interactiva que nos posibilitan las TICS.

Otro de los posibles problemas cuando se da esta asignatura, es que muchos de los
alumnos, no tenian muy claro como era la imagen real de un cerebro, por lo que costaba
imaginarse mentalmente las diferentes partes que lo forman, asi como las caracteristicas

de cada una de ellas.



De ahi la creacion de un “maodulo de autoevaluacion prdctico del cerebro a través de
las TICS” para esta asignatura. Mi propdsito es facilitar el estudio a todos los alumnos y
procurar que tengan unas buenas calificaciones académicas utilizando este método. Con
este modulo de autoevaluacion, las clases dejaran de ser magistrales, es decir, puramente
tedricas y los conocimientos recaeran en los propios alumnos, que irdn construyendo

paulatinamente su propio aprendizaje con la ayuda del docente.

Las TICS son una herramienta valida para emplearla como formacion o recurso didactico,

ya que gracias a ella “se puede llegar a un mayor numero de estudiantes y de una forma

mas eficaz” (Bates, 2004: 33).

Como dice Bates, en este modulo de autoevaluacién practico del cerebro se
pretende llegar al méximo nimero de estudiantes de forma mas eficaz, ya que estos
dispondran del material siempre que lo necesiten en el Campus Virtual, pudiendo

utilizarlo cuantas veces quieran y en cualquier momento de su vida.

En lo que se refiere al plano educativo, en la etapa de Educacion Primaria el uso

de las TICS vy la utilidad que se le ha dado ha sido con el fin de mejorar el aprendizaje,

reforzar y recordar conceptos nuevos y que ya se sabian.

El recurso tecnolégico mas utilizado en los colegios en las etapas de Educacién
Infantil y Educacion Primaria, es la pizarra digital ya que permite hacer las clases mas

dinamicas, participativas y divertidas a los alumnos.

Los profesores la utilizan de forma casi diaria en sus clases porque supone un
gran apoyo a la hora de ensefar. Posibilita tener un seguimiento sencillo y continuado
sobre el alumno y permiten resolver las dificultades de los escolares que presenten algln
tipo de discapacidad auditiva, visual, intelectual, etc. ya que en las redes hay multiples
programas que ayudan a solventar este tipo de problemas. El uso de esta técnica puede
servir para evaluar a través de la simple observacion la evolucién de los resultados

obtenidos de los alumnos.

La investigacion en educacion ha mostrado resultados que presentan diferentes
visiones sobre los beneficios del uso de las tecnologias; de hecho, no existen afirmaciones
concluyentes en el sentido de si estas tecnologias mejoran o no los aprendizajes. Al

respecto Julio Cabero (2004) sefiala:



Entre las pocas cosas que vamos sabiendo sobre las TIC, esta que la interaccion
que realizamos con ellas no solo nos aporta informacion, sino también [...]
modifican y reestructuran nuestra estructura cognitiva por los diferentes sistemas
simbolicos movilizados. Sus efectos no son so6lo cuantitativos, de la ampliacién
de la oferta informativa, sino también cualitativos por el tratamiento y utilizacién
que podemos hacer de ella. De cara a la educacion nos sugiere que estas TIC se
conviertan en unas herramientas significativas para la formacion al potenciar
habilidades cognitivas, y facilitar un acercamiento cognitivo entre actitudes y

habilidades del sujeto, y la informacion presentada a traves de diferentes codigos
(p.18).

3. Objetivos

Este trabajo tiene dos objetivos distintos. EI primero de ellos, es crear _una

autoevaluacion de la asignatura de Fundamentos de la Neurobiologia, utilizando las

TICS como herramientas de apoyo y el segundo objetivo, es conocer el impacto de las

nuevas tecnologias en el @mbito educativo.

De este modo los objetivos especificos planteados en este trabajo son los siguientes:

Reflexionar sobre las oportunidades que ofrecen las TICS en la comunidad
educativa.

Explorar las posibilidades educativas que ofrecen las TICS en el ambito
educativo.

Conocer las funciones y partes del cerebro.

Afianzar los conocimientos ya adquiridos en las clases tedricas de la asignatura
de Fundamentos de la Neurobiologia.

Elaborar materiales para los dos profesores que les sirva de ayuda en su préactica
docente.

Determinar si la creacion del modulo de autoevaluacién es Gtil para el alumnado

que lo va a cursar.



4. Fundamentacion teodrica

A) La transmisién de la informacion a lo largo de la historia.

El hombre, es un ser social, por lo cual desde el inicio de los tiempos ha sentido
la necesidad de comunicarse con sus congéneres utilizando para ello diferentes medios o
recursos. Estos medios se han producido en unos determinados contextos sociales
produciendo un cambio y al mismo tiempo, estas sociedades han sido influenciadas por

los medios utilizados en la transmision, tratamiento y difusion de la informacion.

Diversos autores (Bosco, 1995; Adell, 1997) dividen la historia del hombre, en
funcién de como se realiza la transmision, codificacion y tratamiento de la informacion y
analizando los cambios radicales que se producen en los diferentes periodos en la
organizacion social, la organizacion del conocimiento y las habilidades cognoscitivas del

hombre, conformando su propia identidad.

Como indica Adell (1994): “la relacion del ser humano con la tecnologia es
compleja”. Por un lado, la utilizamos para emplear nuestros sentidos y capacidades. A
diferencia de los animales, el ser humano transforma su entorno, adaptandolo a sus
necesidades, las reales y las socialmente inducidas, pero finalmente termina
transformandose a él mismo y a la sociedad. En este sentido, se puede decir que somos

producto de nuestras propias criaturas. (\Vol.7).

Se pueden establecer cuatro fases en el desarrollo de la comunicacién humana (Adell,
1997; Bosco, 1995; Ong, 1995):

e Desarrollo del lenguaje oral.

Es la primera fase que empieza con el desarrollo del lenguaje oral en los hominidos
hace 500.000 afios. La palabra se produjo en un momento determinado y proporcion6 un
medio a los seres humano de ser capaces de estructurar el pensamiento y transmitirlo a
otros. (Bosco, 1995, pag. 28).
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e [ adifusién de la escritura.

La escritura permitié la independencia espacio-temporal entre el emisor y el receptor,
asi como la preservacion de los conocimientos e informaciones para un futuro. Sin
embargo la palabra escrita conllevd unos inconvenientes ya que no todas las personas

podian acceder a ella, debido a que era mas lenta y menos interactiva.

La utilizacién de la escritura como medio de transmisién de la informacion supuso la
alfabetizacion de las personas, credndose las primeras escuelas, cuyo objetivo era la

ensefianza de la lectura y la escritura.

e La aparicion de la imprenta.

La imprenta permitid una auténtica revolucion en la difusion del conocimiento
haciéndola més accesible a todos y eliminando su caracter privado, reservado hasta

entonces a las clases mas privilegiadas.

La influencia de la imprenta sobre el conocimiento y el pensamiento es revisada por
Bosco (1995), para el que la estructura del libro se reproduce en la estructura de nuestro
conocimiento. Este se caracteriza por ser lineal, estructurado en temas cohesionados,
permanentes, acumulativas, ordenadas l6gicamente, etc. EI modo en que conocemos
determina el modo en que pensamos. La influencia de este pensamiento lineal se puede
comprobar en los fundamentos pedagdgicos y en los métodos de ensefianza utilizados en
la actualidad.

e El uso de los medios y la digitalizacion.

Los avances en la tecnologia han permitido crear nuevos entornos de comunicacion
totalmente nuevos. Las TICS han supuesto cambios en el conocimiento, produciendo

cambios en los modos de conocer y pensar de los hombres.

Muchos autores definen estos entornos como “ciberespacio o espacio virtual, |0 que
supone un acceso Yy transmision de la informacion a nivel mundial, siendo posible

comunicarnos con personas que estan en otros paises de manera instantanea.
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Como indica Adell (1997):

De todos estos desarrollos pueden obtenerse otros beneficios, del mismo modo
que una red informética descentralizada, creada para soportar un ataque nuclear,
se ha mostrado sumamente resistente a los intentos de censura y control ideoldgico

de los gobiernos cuando ha pasado a las manos de los ciudadanos. (\Vol.7)

B) La evolucion de las TICS en las diferentes leyes educativas.

Realizando un breve analisis de las leyes educativas en Espafia, podemos apreciar
que la Ley General de Educacién de 1970 no incluia ninguna referencia a las “nuevas
tecnologias” (como eran denominadas en ese momento). Los alumnos que estaban
interesados, fuera del horario escolar, podian estudiar como comprender y manejar las

herramientas informaticas, el lenguaje informatico etc.

Hasta la Ley Organica General del Sistema Educativo de 1990 no hay ninguna
referencia a las TICS en las diferentes leyes educativas. La LOGSE incluia algunas
referencias a la formacion en el &mbito del lenguaje audiovisual y la capacitacion del
alumnado para analizar criticamente los mensajes a través de los diferentes medios, en el
marco de lo que aun seguia denominandose “nuevas tecnologias”, pero aun no existia un

curriculo propio para esta materia.

La Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOE) concede a las TICS
identidad propia desde la Educacion Infantil hasta el final del periodo educativo. Se
seguia manteniendo que uno de los objetivos de la Educacion Primaria era: “iniciarse en
la utilizacién, para el aprendizaje de las nuevas tecnologias de la informacién y la
comunicacion desarrollando un espiritu critico antes los mensajes que reciben y

elaboran’.

La Ley Orgéanica de mejora de la calidad educativa (LOMCE, 2013) recoge en
su articulo 18 que: “las tecnologias de la informacién y la comunicacion se trabajaran
de forma transversal en todas las areas de Educacion Primaria”. L0S principios que la
rige es la incorporacion de estas tecnologias como medio para el cambio metodoldgico.
De hecho la importancia de las TICS es una de las siete competencias basicas que el
alumno tiene que adquirir durante su etapa educativa. La LOMCE hace incidencia en las

TICS, en el fomento del plurilingliismo y la modernizacion de la formacion profesional.
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En la Educacion Secundaria los aspectos tecnologicos se describen como uno de
los elementos culturales basicos que deberan adquirir los alumnos, especificando en el
objetivo e) del articulo 23 referido a los objetivos de la Educacion Secundaria Obligatoria
se especifica que “en esta etapa los alumnos deberan desarrollar destrezas basicas en la
utilizacion de las fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos
conocimientos y una preparacion bésica en el campo de las tecnologias, especialmente

las de la informacion y la comunicacion”.

C) Integracion de las TICS en la educacion.

La presencia de las tecnologias en la educacién es una realidad en nuestro dia a
dia. Los procesos de ensefianza-aprendizaje han sufrido un cambio con la aparicion de
estas nuevas tecnologias creadas para el aula. Por lo tanto, es importante reflexionar sobre
los cambios que ha sufrido la ensefianza actual como consecuencia de las TICS.

Tener unas expectativas altas sobre estas, no debe impedir evaluar y reflexionar
sobre su capacidad para transformar la informacion en conocimiento, ya que en muchas
ocasiones no tienen la utilidad que se esperaba en un principio, ni se adecuan a los

objetivos marcados.

El objeto no son los medios ni la tecnologia. El objeto de evaluacion y reflexion
son los profesores y los alumnos, los contextos de ensefianza-aprendizaje y el
aprovechamiento de los recursos tecnoldgicos para la generacion de conocimientos. El

objeto, en definitiva, siempre es la educacion.

La nueva era de Internet exige muchos cambios en la educacién y en la comunidad
educativa. Esta, tiene la posibilidad de aprovechar las maltiples posibilidades que ofrecen
las TICS, dar visibilidad al cambio que proporcionan y centrarse mas en los propios

estudiantes.

La integracién de los ordenadores en el ambito educativo ha supuesto un cambio
en la forma de percibir la docencia y en los valores y roles que durante mucho tiempo han
prevalecido en la sociedad. Los sistemas educativos han ido adaptandose poco a poco a

las necesidades de las diferentes etapas 0 modelos sociales.
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Para muchos docentes esta integracion supone un gran reto ya que no cuentan con
la formacidn necesaria para ello, pero no hay que olvidar que una de las funciones del
aprendizaje y del maestro es conseguir el desarrollo integral del alumnado, preparandolo

activamente en la sociedad en la que le toca vivir.

Algunos de los factores que inciden directamente sobre el proceso de integracién de

las TICS son los siguientes:

- Politicas y proyectos institucionales que doten de recursos y dinamicen en la
integracion de las TICS en la educacion.

- Centros facilitadores del proceso que alienten y promuevan la innovacion a través
de las TICS.

- Profesores innovadores formados en TICS y en su uso pedagogico.

Estos factores adquieren una gran relevancia, pero para M. Grané (1997):

La importancia del apoyo institucional a los centros escolares debe centrarse cada vez
mas en el apoyo a maestros y alumnos. Mas alla de la dotacion de recursos, existen,
por un lado, necesidades de formacién del profesorado que deben ser resueltas, y, por
otro, cuestiones relativas al disefio y la produccion de materiales validos para los
procesos de ensefianza y aprendizaje. Y es que la cuestion clave del uso de los medios
informéticos y audiovisuales en educacion recae directamente sobre los usos

concretos y no sobre los medios en si mismos. (pp.9-12).

Para comprender mejor la integracion de las nuevas tecnologias, el autor I. Cuadrado
(2011) dice:

La integracién de estas tecnologias a la practica habitual del aula pueden,
efectivamente, ser soportes de innovaciones, de cambios, de otras maneras de
hacer docencia, a partir del hecho de que el profesor entienda que es necesario,

conveniente, hacer otras cosas distintas de las que se han hecho siempre.(p. 189).
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La introduccidn de la tecnologia informatica en la educacion tiene como objetivo
preparar a los alumnos en su adaptacion al mundo tecnoldgico en el que esta inmersa la
sociedad actual. Por ello el aprendizaje de las nuevas tecnologias deberia de ser unos de

los objetivos de la ensefianza, pero como indica Cabero (1994):

El concepto que usualmente tiende a manejarse de la alfabetizacion informatica
es que el alumno domine algun lenguaje de programacion, lo cual creo que es un
error, ya que la alfabetizacién informatica de perseguir objetivo méas amplios, y
me atreveria a decir que utiles: formacion en una cultura general de las diversas
actividades que pueden realizarse por medio del ordenador, formacién en usos
especificos de la informética, la formacién en su utilizacion como herramienta
para la resolucion de problemas, procesamiento y andlisis de datos, hoja
electronica, formacion en la cultura de la informatica, limitaciones de los

ordenadores, capacidad para manejar distintos programas....( pp.14-25).

Sobre el impacto que han tenido las TIC en la ensefianza, Cabero (2003) sefiala que:

La llegada de las tecnologias de la informacion y la comunicacion al sector
educativo viene enmarcada por una situacion de cambios (cambios en los modelos
educativos, cambios en los usuarios de la formacion, cambios en los escenarios
donde ocurre el aprendizaje...), que no pueden ser considerados al margen de los
cambios que se desarrollan en la sociedad relacionados con la innovacién
tecnoldgica, con los cambios en las relaciones sociales y con una nueva
concepcidn de las relaciones tecnologia-sociedad que determinan las relaciones

tecnologia educacién. (p. 82)

Desde la Comisién Europea se plantea la necesidad de que los estudiantes
aprendan a usar la tecnologia. La tecnologia debe continuar con la fase de “utilizar para
aprender”, de tal modo que los alumnos la utilicen como una herramienta que le permita
descubrir informacion y comunicarse, integrando esta metodologia de trabajo en el

proceso de innovacion del propio sistema educativo.
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Figura |.14. Estrategias para la integracion de las TIC en el Sistema Educativo y finalidad de la misma.
(Comision Europea, 2000)

Al planificar la incorporacién de las TIC en los programas de formacién docente,
se debe considerar una serie de factores necesarios para el éxito del programa. En el
informe sobre las Tecnologias de la informacion y la formacion docente elaborado por la
UNESCO (2004, p. 46) se presenta un marco conceptual holistico para ayudar a integrar
las TICS en la formacidon docente.
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La propuesta de UNESCO considera que seria un error seleccionar partes aisladas
o0 simplemente copiar este marco sin haber comprendido la unién de las partes como un
todo. Es importante utilizar un enfoque guiado por una vision adecuadamente formada
sobre sus objetivos, para asegurarse que al planificar e implementar un plan de integracion

de la tecnologia todos sus componentes estén presentes y se apoyen mutuamente.
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D) Buenas practicas docentes.

Las TICS no son una novedad en educacion, sino que son una realidad. Para que
la educacidn pueda efectuarse de la mejor manera posible y que sea beneficiosa para todas
las partes, debemos hacer referencia a las buenas practicas docentes, esenciales en este

ambito, para mejorar la educacion.

De Pablos y Gonzalez, (2007) definen el concepto de buenas practicas como:

La actuacion o conjunto de actuaciones desarrolladas en un centro escolar para
facilitar procesos de integracion de las TIC, sistematizadas y experimentadas que
supongan un posicionamiento por parte de quien las implementa sobre el objetivo
educativo que persigue y sobre el papel que juegan las TIC en la consecucién del

objetivo planteado. (pp.15-28)

En cuanto a los siete principios basicos que configuran una buena practica educativa,

De Pablos y Jiménez (2007) identifican los siguientes:

- Promueve las relaciones entre profesores y alumnos.

- Desarrolla dinamicas de cooperacién entre los alumnos.
- Aplica técnicas activas para el aprendizaje.

- Permite procesos de retroalimentacion.

- Enfatiza el tiempo de dedicacion a la tarea.

- Hay altas expectativas.

- Respeta la diversidad de formas de aprender.

Las caracteristicas atribuidas al concepto de buena préactica segin De Pablos y

Jiménez, (2007), son las siguientes:

- Contribuye a mejorar el desempefio de un proceso.
- Responde a una experiencia sistematizada, documentada y experimentada. Su
disefio se realiza desde un enfoque innovador.

- Aplica métodos de excelencia basados en la innovacion.
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Marques (2002) define las buenas practicas docentes como “las intervenciones

educativas que facilitan el desarrollo de actividades de aprendizaje en las que se logren

con eficiencia los objetivos formativos previstos y también otros aprendizajes de alto

valor educativo” sefialando para ellas los siguientes indicadores:

“Significacion para los estudiantes: 10s contenidos y las actividades tienen
sentido y son utiles en el aprendizaje del alumnado.

Implicacion del alumnado: las actividades implican a los alumnos en sus
aprendizajes, hacen que se sientan responsables y motivados; y participan
expresando sus ideas.

Tratamiento de la diversidad: adaptandose a las caracteristicas y necesidades que
presente el alumnado.

Participacion social: propician el desarrollo de habilidades sociales, y en
concreto promueven la participacion en de los estudiantes en los procesos
educativos.

Trabajo colaborativo: tienen en cuenta las interrelaciones entre los estudiantes, la
reflexion en grupo y el trabajo en equipo.

Autoaprendizaje: promueven la autonomia y el desarrollo de estrategias de
autoaprendizaje en los estudiantes (autoevaluacion, bdsqueda selectiva de
informacion, reflexion individual...)

Disponen a los alumnos para la realizacién de futuros aprendizajes de manera
auténoma.

Perseverancia: superacion de las dificultades y persistencia en las actividades.
Creatividad: tienen un caracter creativo; promueven el pensamiento divergente.
Caracter aplicativo: las actividades que se realizan estan préximas a la realidad
en la que viven los estudiantes, y en muchos casos incluyen aspectos aplicables a
la vida diaria.

Evaluacién continua: contemplan la evaluacion continua y la adaptacion
estratégica de las actuaciones docentes y discentes.

Integracion: las actividades estan integradas en el contexto educativo, no
constituyen algo aislado.

Interdisciplinariedad: tienen un carécter globalizador y transversal, abarcando

diversas areas de aprendizaje.
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- Nuevos roles: suponen cambios de rol en las actuaciones de los profesores y los
estudiantes, que se ven implicados en el desarrollo de nuevas funciones.

- Accesibilidad del profesor para atender dudas, asesorar, orientar...

- Utilizacion de una multivariedad de recursos.

- Utilizacion de las nuevas tecnologias: suponen un uso integrado de las TIC como
instrumento para realizar diversos trabajos como busqueda de informacion,
proceso de datos...

- Vinculacion intercentros: muchas veces intervienen alumnos de diversos centros,
que se comunican personalmente o mediante los medios telematicos (correo

electrénico, paginas web...)”.

“La tecnologia informética por si misma no genera aprendizaje de forma esponténea,
sino que depende de los fines educativos, de los métodos didacticos y de las actividades

que realizan los alumnos con los ordenadores en ¢l aula.” (Area, 2007, pp.43-44).

Este autor plantea un decélogo para planificar buenas practicas docentes con

tecnologias:

1. Lo relevante debe ser siempre lo educativo, no lo tecnolégico.

2. Un profesor debe ser consciente de que las TIC no tienen efectos magicos sobre
el aprendizaje ni generan automéaticamente innovacion educativa.

3. Es el método o estrategia didactica junto con las actividades planificadas las que
promueven un tipo u otro de aprendizaje.

4. Se deben utilizar las TIC de forma que el alumnado aprenda “haciendo cosas” con
la tecnologia.

5. Las TIC deben utilizarse tanto como recursos para el aprendizaje de las materias
curriculares como para el desarrollo de competencias especificas tecnolégicas.

6. Las TIC pueden ser utilizadas tanto como herramientas para la busqueda,
consulta y elaboracién de informacion como para relacionarse y comunicarse con otras
personas.

7. Las TIC deben ser utilizadas tanto para el trabajo individual de cada alumno como
para el desarrollo de procesos de aprendizaje colaborativo.

8. Cuando se planifica una actividad con TIC debe hacerse explicito no sélo el

objetivo y contenido curricular, sino también la competencia tecnologica que promueve.
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9. Trabajando con TIC debe evitarse la improvisacion.

10. Las actividades con TIC deben estar integradas en el curriculum.

De este modo los buenos indicadores de una buena practica que han de estar presente

deben ser:

- El impacto: las TICS en educacion producen mejoras en los procesos de
aprendizaje, en el desarrollo de los profesores y en el nivel organizativo del centro.

- Actitud o colaboracidn: puede ser intracentro impulsada por el querer compartir
“nuevas formas de hacer” o intercentro donde cambian informaciones y revelan
criterios extendiéndose a otros centros. Esta actitud puede apreciarse unido a los
aprendizajes vinculados a las TIC.

- Sostenibilidad: para que una buena practica sea buena debe mantenerse en el
tiempo y garantizar cambios duraderos en marcos legislativos, normas...

- Cultura del centro: una buena practica debe implicar un refuerzo en las redes en

las que se apoyan.

Hay muchos més autores que dan su opinién sobre las buenas practicas docentes, pero
me he centrado mas en aquellos que me han llamado la atencion debido a sus ideas y los

cambios que plantean en la educacion desde el ambito tecnoldgico.

Después de haber leido lo que dicen estos autores sobre las buenas précticas docentes,
considero que es importante conocer y adaptarnos a los nuevos cambios que esta pasando
la sociedad en la actualidad, sobre todo en lo que se refiere a la educacion que es el tema
gue mas nos interesa para nuestra futura profesion docente. Por ello es importante no
quedarse atrés y evolucionar al mismo tiempo que lo hace la sociedad para conseguir, a
través de estas nuevas tecnologias y las posibilidades que nos ofrecen, una buena forma

de sequir aprendiendo y desarrollandonos como personas.
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E) .Papel del profesorado respecto a las TICS.

En la ultima década del siglo XX, las TICS han comenzaron a extenderse
rdpidamente de forma global por todo el mundo y de forma més especifica por las aulas
escolares, pero hasta hace bien poco no se habian incorporado ain a la rutina ni a la

metodologia del profesor.

El profesor, se convierte en una pieza fundamental para todos estos nuevos
cambios en el aprendizaje ya que es el responsable del buen uso y aprovechamiento de
estas tecnologias. Debe transmitir el conocimiento y crear curiosidad al alumnado de
seguir aprendiendo y buscar informacion por su cuenta. Adquiere, pues, una dimension
constructivista, guiando al alumno en su aprendizaje hasta llegar a la meta deseada. Para
ello es importante una buena comunicacion entre ambas partes, que permita construir el

conocimiento, a través del respeto mutuo entre ellos.

El docente se convierte en el guia del alumno, proporcionandole los recursos y las
herramientas que necesita para explorar y elaborar nuevos conocimientos y destrezas.

Todo ello requiere un proceso de formacion que conduzca a:

Conocimiento y dominio del potencial de las tecnologias.

- Interaccién con la comunidad educativa y social en relacion con los desafios que
conlleva la sociedad del conocimiento.

- Conciencia de las necesidades formativas de la sociedad.

- Capacidad de planificar el desarrollo de su carrera profesional.

Segun Salinas (2004), el docente deja de ser la Unica fuente de conocimiento y pasa
a ser un guia y facilitador de herramientas, recursos y destrezas para poder interactuar

con estos recursos y construir nuevos conocimientos.

El docente debera tener una formacién préactica y continua sobre el uso de las TIC.
Esta formacidn debe ser personalizada, interactiva y flexible, es decir, abierta para todos.
Esta formacion tiene que ayudar al profesor para que sus alumnos puedan desarrollar las
capacidades de saber comunicarse a través de las tecnologias, aplicandolas para mejorar

su rendimiento académico.
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Asi, el docente debe realizar, en este nuevo contexto, tres tipos de roles: organizativo,

social e intelectual (Unigarro y Rondon, 2005, pp.74-85.)

El rol organizativo: el profesor debe de disefiar el ambiente de aprendizaje, asi
como llevar a cabo unas normas basicas para su funcionamiento. Esto conlleva
planificar el proceso que favorezcan una ensefianza activa. Paulsen (2005) pone
de manifiesto la existencia de diversas técnicas para conseguir este objetivo como
por ejemplo: sistemas para el trabajo individual de los estudiantes con materiales
interactivos, metodologias para la ensefianza en grupo y sistemas para el

aprendizaje colaborativo.

En estos dos ultimos tipos de metodologias, se encuentra el rol social dénde el
docente debe de propiciar un ambiente de interaccién entre los alumnos a través
de una moderacion entre los grupos de discusion, el trabajo colaborativo o los

foros donde se deben asignar responsabilidades y roles.

El rol intelectual se refiere a la necesidad de que el profesor debe estar
continuamente retando, preguntando o introduciendo dudas para fomentar el
proceso de construccion de conocimiento. ElI docente debe propiciar que los
estudiantes analicen fuentes distintas, de las que inicialmente propone, tales como
bases de datos o bibliotecas digitales, que permita comparar distintos enfoques de
un mismo tema y ver cuales son las diferencias y similitudes que se pueden

encontrar.

Sobre el perfil del profesorado ante las nuevas tecnologias, se cita a Cabero (2003)

quien opina:

La integracion de estos nuevos medios hace necesario que desde el ambito de la

formacion de los profesores se afronte la concepcion del docente y su nuevo perfil

social y reflexionar sobre problemas que van mas alla de la alfabetizacion mediatica

que demanda la integracion de las nuevas tecnologias en el contexto educativo. (p.7).
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F) Uso de las TICS en el profesorado de Educacion Especial

El rol del profesorado de Educacion Especial, tiene un papel fundamental en el
desempefio de las nuevas tecnologias, para mejorar su practica docente a través de la
multitud de programas que existen en la red, que le ayudan en su labor educativa y a la
hora de atender a la gran diversidad de alumnos que hay en los centros escolares.

En la actualidad debe asumir un rol critico y reflexivo en su quehacer docente,
cuestionandose todo lo que encuentra en las redes ya que no todo no es valido. Debe saber
servirse de las herramientas tecnoldgicas que le pueden ayudar para desarrollar sus clases

de forma més dindmicas e innovadoras.

Por ello, es vital que el profesorado siga formandose en estas nuevas tecnologias de
la informacion para ampliar y desarrollar sus conocimientos y tener un abanico mas
amplio de posibilidad a la hora de realizar intervenciones con el alumnado, escogiendo la
mejor opcidn, entre todas, teniendo siempre en cuenta las caracteristicas propias de cada
alumno. Para este profesorado, son herramientas eficaces para la construccidn de espacios
formativos, informar, proponer estrategias de aprendizaje que implican nuevas

competencias.

En el &ambito de personas con necesidades educativas especiales es uno de los campos
donde el uso del ordenador en general, proporciona mayores ventajas. Muchas formas de
discapacidad fisica y psiquica limitan las posibilidades de comunicacion y el acceso a la
informacién y en muchos de estos casos el ordenador puede abrir caminos alternativos

que resuelvan estas limitaciones.

Sobre los usos formativos de las herramientas tecnoldgicas, menciona Garcia-Vera
(2009): “para dicho menester, es preciso conocer los lenguajes y sistemas de
representacion que permiten narrar utilizando los mencionados productos tecnolégicos,

cuya funcion esencial es la de decir, contar, emocionar, etc.” (Garcia Vera, 2009, p. 9).

Para el profesorado de Educacion Especial, las TIC resultan herramientas eficaces en
la creacion de espacios formativos, para impartir tutorias virtuales, informar, proponer
estrategias de aprendizaje que implican nuevas competencias, apoyando siempre la

autoformacién y el aprendizaje continuo.
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G) Formacion docente universitaria a través de las TICS

La Universidad, al igual que nuestra sociedad, ha experimentado un cambio
importante en el conjunto del sistema educativo de la sociedad actual. Las universidades
necesitan implicarse en procesos de mejora de la calidad, ya que la ensefianza se considera

como un servicio, mas que como un medio de transmitir informacion.

El gran reto de la educacion para el siglo XXI- sefiala Gonzalez (2004) es: “la
busqueda de la calidad, relacionada con proporcionar a todos los jévenes una educacion
mas completa, de utilizar con mas eficacia los recursos y de conseguir una mejor

adaptacion a las demandas sociales” (Gonzalez, 2004, p.28).

Todo ello, pasa por una profunda redefinicion de los retos de la Universidad en
general y del profesorado en particular. Pero no hay que olvidarse de la figura que
desempefia el papel del alumnado, entendido como un elemento activo, constructor
significativo de nuevos conocimientos a partir de sus experiencias. Por ello el desarrollo
profesional de los docentes universitarios, asi como los contenidos, son la pieza clave de

todo el proceso de formacion universitaria.

La formacion universitaria debe caracterizarse por ser personalizada, flexible e
interactiva, potenciando procesos de reflexion, todo ello desde una perspectiva donde se
combine tanto la vision académica de las tecnologias como la préctica. Este tipo de
formacion debe ayudar a que el docente universitario pueda desarrollar en sus alumnos
capacidades tales como: saber comunicarse a través de las tecnologias, aplicarlas para

mejorar el rendimiento de las tareas, para descubrir informacion, etc.

Para ello, es importante que el propio docente, posea conocimientos sobre las
funciones de las TICS que desee emplear en el desarrollo de su labor profesional, criterios
de evaluacién acordes con los cambios producidos en el alumno, seleccion de medios y
materiales, adaptacion de materiales, criterios para analizar las nuevas situaciones de
ensefianza, entre otros. Todo ello debe potenciar la posibilidad de comunicacién y
relacién entre los docentes y los alumnos, ademas de entre los profesores de la misma
universidad u otras universidades. Las TICS deben, por un lado, “facilitar la obtencion

de materiales educativos” y, por otro, “entretener y motivar” (Cabero, 2000: 476).
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El profesorado universitario necesita crecer en diversas areas y a través de
diferentes medios y con distintos recursos. Las TICS, se ha convertido hoy en dia en un
arma de doble filo; puesto que por un lado ayudan al profesor a mejorar en su préctica

docente y por otro son un medio que le ayuda a estar siempre en continuo crecimiento.

Para que las TICS, entren a formar parte de la vida diaria del docente universitario,
es necesario que este sepa verlas y entenderlas como algo méas que un recurso. Debe
convertirlas en parte de su vida profesional, para ello es los procesos de formacion
continua se convierten en pieza clave de esta relacion, lo que Watson (2006) definié como

una catarsis para el cambio.

El desarrollo de estrategias de formacion en el empleo de determinados recursos,
puede ayudar a la ensefianza universitaria. Sin duda, el recurso mas utilizado son las
TICS, pero aunque se pretenda hacer de ellas el centro de todo cambio, no hay que olvidar
qgue en muchas ocasiones existe lo que se llama tecnofobia, definido como la
incomodidad e inseguridad en algunos docentes ante el uso de las herramientas

tecnoldgicas, los cuales se aferran a las clases puramente tedricas o magistrales.

Autores como Calderon y Pifiero (2004) dicen lo siguiente sobre la tecnofobia: “... el
rechazo de una persona al uso de cualquier tecnologia que, no habiéndola utilizado en

la infancia, haya pasado a formar parte de su vida personal y profesional” (Calderon y

Pifiero, 2004, p.4).

Ademas de este, se pueden sefialar cinco problemas que apuntan Tourifian, Rodriguez

y Olveira, (2003:61) para la integracion de TICS como herramienta de trabajo:

o Lalimitacion en el acceso a las tecnologias.

o Larapidez en los avances tecnoldgicos.

o Laausencia de su efectiva coordinacion de actuaciones a favor de la receptividad
en el terreno de las nuevas tecnologias.

o La escasa inversion en investigacion pedagdgica para hacer frente de manera
segura a los retos del aprendizaje en la nueva situacion.

o La necesidad de una planificacion efectiva desde la administracion educativa
respecto de la accesibilidad, receptividad y flexibilidad en la nueva demanda de

la educacion.
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Las TICS hasta hoy Ilamadas tradicionales, lejos de quedar desfasadas y caer en el

olvido, han ido evolucionando, de manera espectacular, siendo hoy la base de nuevos

medios. Esta circunstancia hace que éstas tengan nuevos usos y potencialidades. Alfalla,

Arena y Medina (2001: 3) apuntan 9 potencialidades de las TICS dentro del ambito

educativo:

a)

b)

d)

f)

9)

h)

“Las TIC motivan y estimulan el aprendizaje; igualmente, pueden proporcionar
un entorno de aprendizaje en el que el usuario no se sienta presionado o cohibido.
Las TIC tienen flexibilidad para satisfacer las necesidades y capacidades
individuales.

Los ordenadores pueden reducir el riesgo de fracaso en la formacion: los
usuarios que han tenido dificultades con el aprendizaje pueden sentirse alentados
con el uso de TIC, ya que favorece la consecucion de buenos resultados donde
previamente habian fracasado.

Las TIC dan a los usuarios acceso inmediato a una fuente mas rica de
informacidn, ademas de presentarla de una nueva forma que ayuda a los usuarios
a entenderla y a asimilarla mas adecuadamente.

Las simulaciones por ordenador permiten el pensamiento sistémico sin
abandonar la profundidad en el andlisis. Ideas dificiles se hacen mas
comprensibles cuando las TIC las hacen visibles.

Alumnos con profundos y multiples dificultades de aprendizaje pueden ser
motivados a hacer actividades enriquecedoras y formativas. Las TIC pueden
incluso compensar las dificultades de comunicacion y aprendizaje de usuarios con
discapacidades fisicas.

El uso de las TIC hace que los profesores tengan una vision actual sobre como
ensefar y sobre la formas de aprendizaje.

Las TIC ofrecen potencial para un trabajo en grupo efectivo.

Los sistemas de aprendizaje informatizado pueden ayudar a ahorrar dinero y

tiempo.
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H) Cambios en el rol del alumnado.

Al igual que el profesor, el alumno ya se encuentra en el contexto de la sociedad de
la informacidn y su papel es diferente al que tradicionalmente se les ha adjudicado. Los
modelos educativos se ajustan con dificultad a los procesos de aprendizaje que se

desarrollan para los alumnos.

Las modalidades de formacion apoyadas en las TICS, llevan a nuevas concepciones
del proceso ensefianza-aprendizaje que acenttan: la implicacion activa del alumno en el
proceso de aprendizaje, la atencidn a las destrezas emocionales e intelectuales a distintos
niveles, la preparacion de los jovenes para asumir responsabilidades en un mundo en
rapido y constante cambio, la flexibilidad de los alumnos para entrar en un mundo laboral
que demandara formacién a lo largo de toda la vida y las competencias necesarias para

este proceso de aprendizaje continuo (Salinas,1997, pp.81-94)

Los alumnos en contacto con las TICS, se benefician de varias maneras y avanzan en
esta nueva vision de la informacion. El apoyo y la orientacion que se recibe en cada
situacion, asi como la diferente disponibilidad tecnoldgica, son elementos importantes en

la explotacion de las TICS.

El alumno debe alcanzar una independencia y autonomia en su proceso de aprendizaje
y obtener las metas marcadas. Debe tener conciencia de las decisiones que va a llevar a
cabo para aprender, los conocimientos que quiere aplicar y las dificultades que se puede

encontrar en el camino y que puede hacer para poder solucionarlo.

Un ambiente de aprendizaje que se sustente en el modelo educativo basado en
recursos da varias oportunidades y beneficios a los alumnos y profesores, ademas de
cambios en los roles. De acuerdo con Fernandez (2007) bajo este enfoque los alumnos
deben ser capaces de planificar la bisqueda, localizar, recuperar, procesar, registrar,
presentar y evaluar informacion, frente a lo cual los profesores deben estimular a sus

alumnos para:

Ser activos, no pasivos en el aprendizaje.

Comprometerse en un enfoque de aprendizaje indagativo.

Aceptar responsabilidad en su propio aprendizaje.

Ser originales y creativos.
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- Desarrollar habilidades de resolucion de problemas, toma de decisiones
y de evaluacién.

- Desarrollar una vision amplia del mundo.

Una tarea adicional que le cabe al profesor es orientar al estudiante y
proporcionarle las herramientas adecuadas para que pueda seleccionar adecuadamente la
informacion ofrecida por diferentes instituciones 0 personas y que sean capaces de
distinguir la que pudiera estar manipulada en funcion de los intereses institucionales u

otros organismos.

1) Ventajas y desventajas del uso de las TICS

El uso de las TICS presenta varias ventajas. Entre ellas cabe destacar:

- Informacién variada: accediendo a una gran cantidad de informacion sobre
diferentes &mbitos que permite que el alumno valore y analice la fiabilidad de la
misma.

- Flexibilidad instruccional: adaptandose a las distintas necesidades que presentan
los alumnos en el aula.

- Complementariedad de codigos: permite que los estudiantes con distintas
capacidades y habilidades cognitivas puedan aprovechar los aprendizajes ya
adquiridos.

- Aumento de la motivacion: los estudiantes se encuentran mas motivados con el
uso de las TICS en el proceso de aprendizaje.

- Actividades colaborativas: potenciando las actividades colaborativas entre los
alumnos y también con otros centros educativos.

- Potenciar la innovacion educativa: los profesores que usan las tecnologias
tienden a buscar nuevas formas de ensefiar y nuevas metodologias didacticas mas
adecuadas a la sociedad actual y a los conocimientos y destrezas que deben de
desarrollar los estudiantes.

- Autoevaluacién: poniendo al alcance de los estudiantes multiples materiales para
la autoevaluacion de sus conocimientos.

- Ayudas para la Educacion Especial: muchas personas con discapacidad fisica y

psiquica tienen limitadas las posibilidades de comunicacion y el acceso a la
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informacion y a través de las nuevas tecnologias se abren nuevos caminos que
solucionan estas limitaciones.

- Productividad: aprovechando las ventajas que proporciona al realizar actividades,
buscar informacion, comunicarse, preparar ejercicios, que sirvan de apoyo a lo

estudiado en clase.

Entre los aspectos negativos destaca:

- Pseudoinformacion: es importante dotar al alumnado de herramientas que le
permitan seleccionar la informacion mas relevante, asi como darse cuenta de toda
aquella informacion falsa y manipulada.

- Sobrecarga de informacidn: Internet nos ofrece la posibilidad de obtener mucha
informacion en un corto espacio de tiempo, por ello, es posible que el estudiante
no disponga del tiempo necesario para poder reflexionar e interiorizar la
informacién, produciéndose en algunos casos sobrecarga de informacion que
impediria el aprendizaje.

- Adiccidn: el exceso de motivacion puede causar una adiccion por lo cual el
profesor debe de prestar atencién a que los alumnos no caigan en una dependencia
continua de estas tecnologias que pueda ser perjudicial para su salud.

- Aislamiento: la informacién encontrada en internet permite al alumnado trabajar
solo sin ayuda de otras personas, pero este trabajo individual puede acarrear
problemas de sociabilidad.

- Problemas de mantenimiento de los ordenadores: ya que hay que actualizarlos y
eliminar los virus existentes.

- Estrés: el desconocimiento de Internet por parte de los profesores y el no saber
cémo aprovechar los recursos que ofrece puede ocasionar problemas y aumentar
Su estrés.

- Esfuerzo econdmico: mantener los equipos informéaticos supone un gasto

econdmico afiadido.
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J) Las TICS y las familias.

Hay mucha controversia en el uso de las TIC en el &mbito familiar. Hay familias
que han tardado en integrar las nuevas tecnologias en su vida cotidiana, mientras que otras
usan las TIC como un modo de diversion y de relacion habitual. Nos podemos encontrar
con alumnos que disponen en su habitacion de ordenador personal y acceso a Internet,
mientras que hay quienes comparten un ordenador con el resto de la familia o necesitan

ir a una biblioteca para poder conectarse a la red.

Muchos profesores en su practica docente habitual proponen al alumnado hacer
una bdsqueda a través de Internet y se encuentran por una parte, con la desaprobacion de
algunas familias que prefieren la consulta a traves de los libros, y, por otra parte, con el
entusiasmo de aquellas que aprovechan este tipo de propuestas para sentarse con sus hijos

para acompariarles en el uso de la red.

Més alla del &mbito escolar, las familias también se encuentran con dificultades
para facilitar un uso sano y consciente de las nuevas tecnologias. Asi, por
ejemplo, negociar el tiempo de uso de las redes sociales es un problema en muchos
hogares. Esto lleva a pensar que en las familias son necesarias habilidades de negociacion
para lograr que los jévenes saquen el mayor provecho a las tecnologias sin que ésta limite
el desarrolle de otras formas de ocio como es el deporte, la musica, la lectura, el juego
simbolico, etc. Dentro de las familias puede haber diferentes puntos de vista con
respecto al uso que se deben hacer de las nuevas tecnologias. A veces prevalecen
opiniones consumistas en el sentido de ceder ante una presion que marca una necesidad
que realmente no existe. Quiza, lo que mas inquieta a los padres son los contenidos.
Muchas familias temen que a través de la red, los adolescentes acentlen el peso de la
imagen en sus vidas y entren en contacto con escenas asociadas a contenidos sexuales,
violentos, morbosos... y, por ello, vigilan los contenidos que aparecen en la pantalla del

ordenador cuando sus hijos estan presentes.

Cada profesor puede plantearse, en la medida de sus posibilidades, hacer una labor
pedagdgica con las familias y apoyarles a buscar en los juegos virtuales otro tipo de
contenidos didacticos, y que no estén centrados en la violencia ni en ninguna forma de

sexismo, aunque sea virtual.

30



5. Metodologia

La metodologia utilizada en este trabajo consiste en la creacion de una
autoevaluacion practica del cerebro a traveés de un Power Point con 42 preguntas
dirigidas a los alumnos de la mencién de Educacion Especial. Una vez realizado, se
subira a la plataforma del Campus Virtual de la UVA, para que todos los alumnos puedan
tener acceso a él. Por mi parte, doy consentimiento para el uso en el Campus Virtual de

la UVA del mddulo de autoevaluacion.

La herramienta principal usada en esta metodologia va a ser una autoevaluacion. La
autoevaluacion es un elemento clave en el proceso de evaluacion. Se define como la
capacidad del alumno para juzgar sus logros respecto a una tarea determinada: significa
describir cémo se logro, cuando, como sitla el propio trabajo respecto al de los demas, y

qué puede hacer para mejorar.

No es solo una parte del proceso de evaluacion sino un elemento que permite
producir aprendizajes. Debe ser disefiada y practicada para que los estudiantes puedan

Ilegar a ser sus propios evaluadores.

Asi, segun recoge Ldpez (2004), la evaluacion constituye uno de los elementos
mas importantes y controvertidos de la educacion; es una especie de “Encrucijada
Didactica” que afecta, condiciona y refleja el resto de aspectos didacticos que aparecen
en cualquier proceso educativo (objetivos, contenidos, metodologia, actividades,
temporalizacion, recursos...), hasta el punto de que en muchas practicas educativas suele

ser cierta la frase: “dime como evaluas y te diré como ensenias”. (LOpez, 2004, p.265-

291).

Para evitar que la autoevaluacion genere entre los estudiantes desconfianza e
inseguridad, debemos ayudarles a potenciar sus capacidades intrapersonales

(autoconocimiento, autocontrol, autoestima, etc.).

Los docentes debemos ofrecerles confianza en esa nueva tarea como una forma
de ensefarles a hacer uso de su libertad. Solo si el futuro docente vive esa experiencia de
libertad y responsabilidad, podra actuar de forma adecuada con sus alumnos cuando ellos

actien como docentes. También, el profesor debe tener plena confianza en los estudiantes,
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haciéndoles ver que el posible engafio repercutira claramente en la pérdida de confianza

que le presta el profesor y en la pérdida de su autoestima personal.

Para evaluar es necesario:

O

Definir los criterios requeridos.

Definir los resultados individuales que se exigen.

Reunir evidencias sobre la actuacion individual.

Comparar las evidencias con los resultados especificos.

Hacer juicios criticos y objetivos sobre los logros en los resultados.
Evaluar el resultado o producto final.

Algunos conceptos vinculados con la evaluacién que son importantes conocer son

los siguientes:

v “Autoevaluacion”: es la evaluacion que una persona realiza sobre si misma o

sobre un proceso y/o resultado personal. Pero no debemos olvidar que el
profesorado también puede y debe autoevaluarse.

“Coevaluacion”: se utiliza para referirse a la evaluacién entre iguales; y una vez
mas, suele limitarse a la evaluacion entre alumnos.

“Calificacion dialogada”: es una consecuencia légica y coherente de un proceso
de evaluacién compartida en un sistema educativo que administra dichos procesos
a través de calificaciones.

“Evaluacion democrdtica”: este concepto sirve para recordar que la practica de
la evaluacion tiene unas fuertes implicaciones éticas, mas que técnicas, pues la
mayoria de las cuestiones que plantea estan fuertemente relacionadas con el uso

del poder.
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Importancia de la autoevaluacion:

Establece un conocimiento profundo en los estudiantes.
Identifica areas de confusion.

Permite al estudiante autoevaluar su nivel de aprendizaje.
Determina los estilos de aprendizaje de los estudiantes.

Apoya en la construccion de capacidades y habilidades especificas.

- F & & & #

Provee retroalimentacion a corto plazo en el proceso de ensefianza y aprendizaje

cotidiano cuando todavia se pueden realizar correcciones.

+ Provee informacion valiosa sobre el nivel de aprendizaje del estudiante con una
menor inversién de tiempo comparado con las pruebas u otros medios
tradicionales de evaluacion del aprendizaje.

+ Fomenta la perspectiva de la ensefianza como un proceso formativo.

+ Apoya a los estudiantes para que puedan construir su propio aprendizaje.

+ Ayuda a romper con sentimientos de anonimato, particularmente en grupos

grandes.

e Valores trabajados en la autoevaluacion.

+ Se trabaja la toleranciay el respeto con los deméas comparieros.

+ Se adquiera una autonomia cuando se realizan las actividades propuestas.

+ Se desarrolla una reflexion critica, preguntdndose el porqué de las cosas y
aumentando de este modo su curiosidad.

+ Se dan valores de comparfierismo, solidaridad, formacién de la persona vy

empatia con los demas alumnos.

Las razones gue justifican la presencia de la autoevaluacion son: desarrollar la

autonomia de los alumnos y la responsabilidad, destacando la labor docente como
facilitador de ese proceso. Con ello también se favorece el desarrollo de valores
educativos como son: la autonomia de aprendizaje, la honradez, la dignidad, el analisis

critico y la formacion de personas responsables.
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Las principales ventajas en la utilizacion de un entorno virtual para llevar a cabo un

sistema de autoevaluacién son:

o

o

Posibilita un seguimiento individualizado del aprendizaje del alumno.

Permite evaluar conocimientos y habilidades.

Facilita el establecimiento de una evaluacion continuada durante el proceso de
aprendizaje y reduce el tiempo de su disefio, distribucion y desarrollo.

Permite una gran flexibilidad temporal y espacial del sistema tanto para la
configuracion de ejercicios como de su realizacion. En este sentido puede ser
especialmente atil para permitir que el alumno pueda seguir su propio ritmo de
aprendizaje.

Proporciona una respuesta inmediata (retroalimentacidn) de los resultados de los
ejercicios.

La no necesidad de corregir por parte del profesor lo hace especialmente

apropiado para grandes grupos de alumnos.

En lo que se refiere a las teorias metodologicas en las que se fundamenta esta

propuesta de trabajo son las siguientes:

A través del constructivismo (término que acufia Piaget) se debe promover el
desarrollo de la capacidad de aprender a aprender, favoreciendo a su vez la
construccién de aprendizajes significativos e impulsando la participacion activa
del alumno. Los alumnos seran capaces de crear su propio conocimiento a través

de lo ensefiado por el profesor.

El aprendizaje por descubrimiento (Bruner) es aquel donde el nifio explora las
herramientas y recursos que tienen en las clases; el profesor debera ser un guia en

el aprendizaje.

Un aprendizaje significativo: (término acufiado por Ausubel) hemos de tener en
cuenta los conocimientos previos de los alumnos para poder llegar a alcanzar a
través de conocimientos nuevos los objetivos esperados. Se utilizaran las TICS

como medio de alcance de competencias y conocimientos.

34



6. Disefno

El disefio en el que se basa este trabajo consiste en la creacion de un modulo de
autoevaluacion practico del cerebro. Este modulo permitird al alumnado repasar los
contenidos ya vistos en las clases tedricas, mejorar las calificaciones académicas y a su
vez servira de ayuda complementaria durante el periodo de practicas de esta asignatura,

aparte de las visitas que se realicen a las distintas salas de la Facultad de Medicina.

La creacion de modulos de autoevaluacidn practicos a través de las TIC, implica un
nuevo cambio a la hora de llevar a cabo las clases ya que los principales protagonistas
son los alumnos en vez del profesorado. Por ello estos modulos son herramientas para el
estudio y recursos en constante evolucidn para generar nuevos conocimientos y facilitar

la formacidn continua del alumnado y del profesorado.

El material de autoevaluacion practico consiste en la realizacion de un Power Point
con distintas imagenes del cerebro proporcionadas por mi tutor José Antonio Moro
Balbés. Para la realizacion de este trabajo, acudi en varias ocasiones a reuniones
(concretamente 10 veces) con él, el cual, me fue ayudando e indicando como lo tenia

que hacer, asi como los fallos y los detalles que tenia que cambiar.

En estas iméagenes, se han coloreado y sefialado diferentes partes del cerebro, a través
de la opcion que ofrece el Power Point que es el de la “mano alzada”, que permite repasar

las zonas que queramaos marcar.

A continuacion muestro unos ejemplos de cémo seria el resultado final, las
instrucciones para la realizacion de esta autoevaluacion en los ordenadores, como se
puede realizar este modulo de autoevaluacion en forma de test y por Gltimo los problemas

gue me he ido encontrado a lo largo de esta parte practica.

Algunos ejemplos de las iméagenes escaneadas e imagenes ya insertadas directamente

en el Power Point son los siguientes:
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LAS FLECHAS MARCAN:

o
a[ e
INTERHEMISFERICA

Para la realizacion en el Power Point entre los vinculos de la imagen y la

respuesta los pasos a seguir han sido los siguientes:

1. Clicar en el cuadradito del nimero de la respuesta. (Hay que ir de uno en uno)

2. Ir a personalizar animacion, que esta situado en la parte de arriba del Power Point.

3. A continuacion dar en agregar efecto y clicar en la opcidn de aparecer, que tiene forma
de estrella.

4. Después clicar en el panel de animacion, situado a la derecha de las animaciones y el
cuadradito del nimero de la respuesta que se ha seleccionado, vendra sefialado con un
rectangulo de color rosa en la parte derecha de la pantalla.

5. Si se clica en ese rectangulo aparecera distintas opciones. Hay que bajar hasta donde
pone intervalos y clicar. Luego en inicio seleccionar “al hacer clik” 'y volver a clicar
donde pone desencadenadores y seleccionar “iniciar efecto al hacer clik con”.... y el
nombre del desencadenador correspondiente.

6. Por ultimo en la pestafia efecto, que esta justo al lado de la pestafia de intervalo, hay
que seleccionar donde pone después de la animacion, “ocultar cuando se vuelva a hacer

r

clik con el ratéon”y ya esta listo.
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Las instrucciones para la realizacion de la autoevaluacion practica en los

ordenadores son las siguientes:

Hay 42 diapositivas con unas preguntas.

En cada diapositiva, hay cuatro opciones de respuesta y solo una respuesta
verdadera.

Se clica en la respuesta que se piense que sea verdadera.

Una vez que se clica aparecera a la izquierda de la respuesta si esta es verdadera
o falsa.

Si se vuelve a clicar en la respuesta desaparecera el cuadradito del verdadero o
falso.

Para poder pasar de diapositiva se clica en las flechas situadas en la esquina
izquierda de cada diapositiva.

Se sale con el boton ESC, una vez que se haya acabado.

En cuanto a las dificultades que me he encontrado para realizar las imégenes han

sido las siguientes:

Marcar bien las zonas, procurando no salirme demasiado de las lineas y que a su
vez los colores se puedan apreciar de la mejor manera posible.

Otro dificultad encontrada, ha sido ajustar los cuadraditos de verdadero o falso
al lado de cada respuesta y que cuando clicaras en la respuesta saliera si es

verdadero o falso y cuando se volviera a clicar desapareciesen.

Pero a pesar de estas dificultades, me ha gustado realizar este mddulo de

autoevaluacion. He tenido la oportunidad de aprender cdmo se hace un Power Point de

tipo test, ya que nunca habia hecho ninguno anteriormente en mi etapa como estudiante.

Estoy satisfecha de poder haber sido capaz de llevarlo a cabo dedicandolo mucho tiempo

y esfuerzo y viendo que finalmente he logrado los resultados esperados.
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7. Conclusiones y recomendaciones

En el sistema educativo actual las TICS, han ido evolucionando en nuestra sociedad
y se han convertido en el centro de nuestro mundo y de la propia educacién. Estas se han
ido incorporando progresivamente a los procesos educativos, y convirtiéndose en el
centro de toda metodologia de los profesores. Han producido cambios en los métodos de

ensefianza-aprendizaje y en los roles tanto del docente como del alumno.

La introduccion de las TIC a las aulas, han supuesto un nuevo cambio en la percepcion
de la ensefianza, aparte de las grandes ventajas que ofrece como son la motivacion, el
interés, la curiosidad por seguir aprendiendo, etc. Es una herramienta que atiende
perfectamente a la diversidad de alumnos presentes en los centros, con la utilizacion de

diversos recursos y programas que ofrece para responder a sus necesidades educativas.

Su integracion en el aula supone una serie de cambios e innovaciones didacticas en la
percepcion del proceso de ensefianza. En pocos afios las TIC han revolucionado las
sociedades, las formas de ensefiar, los roles del maestro y del alumno y hasta las leyes
educativas hacen referencia a estos nuevos cambios en las tecnologias. Las TICS se han
convertido en el centro de nuestra vida, no solo con la aparicion de Internet, sino también
con la aparicion de teléfonos moviles, televisiones, redes sociales. .. pudiendo comprar o

hablar con cualquier persona desde cualquier punto del mundo.

Los profesores deben tener una formacion continua en el uso de las TICS, ya que
esto les permitira una nueva forma de innovar en las aulas y acercarse mas a los gustos e
intereses del alumnado utilizando estas herramientas. Por este motivo, los conocimientos,
percepciones, y actitudes que tengan los profesores con respecto a los medios se
convertiran en factores determinantes a la hora de integrarlos en los procesos formativos.
Es decir, “las emociones van a determinar el grado de integracion de las TICS en las

practicas educativas” (Garcia- Valcarcel y Tejedor, 2007).

El profesor asume el rol de guia de sus alumnos, permitiendo que estos vayan
construyendo poco a poco su propio conocimiento a través de los aciertos y errores que
vayan cometiendo a lo largo del camino. Por lo tanto es importante que el profesor explote

al maximo todas las posibilidades que ofrecen las TICS.
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Es necesario que la educacién fomente proyectos de innovacion para el
profesorado que le ayuden en su préctica docente y que a su vez sean capaces de generar
motivacion e interés en el alumnado para seguir aprendiendo y poder mejorar su
rendimiento académico, no solo a través de las clases magistrales, sino a través de
modulos de aprendizajes practicos. Por tanto, en la innovacion del profesorado, la
motivacion y las ganas de seguir aprendiendo son aspectos claves para desarrollar el

pensamiento creativo y mejorar las calificaciones académicas.

No hay que caer en el error de usar las TICS como sustituto de las clases tedricas.
El profesor puede combinar la teoria con la préctica, ya que ambas partes son igualmente
de importantes y no se puede prescindir de ninguna de ellas, por lo cual el docente debe
encontrar la manera de poder integrar estos dos elementos y sacar el maximo provecho
de ambas para que la clase funcione con la maxima normalidad posible. No todo debe
estar basado en las TIC, ya que, si estas se utilizan durante mucho tiempo y haciendo
siempre lo mismo, pueden provocar distracciones y monotonia, lo que haria que el
alumno se acabara aburriendo. Por lo tanto, hay que innovar, ya sea con las TIC o sin

ellas.

A lo largo de la realizacion préactica de la autoevaluacion practica del cerebro de
este TFG, me he ido dando cuenta que esta autoevaluacién se puede llevar a cabo en las
diferentes asignaturas de la educacién para evaluar de una forma completamente nueva,
adaptando los contenidos a las diferentes edades, los estilos de aprendizaje y las
necesidades educativas que presenten el alumnado. Teniendo en cuenta todo esto,

podemos crear una herramienta que sirva de apoyo para el profesorado.

Para concluir, he de afiadir que la realizaciéon de este trabajo me ha ayudado para
conocer una herramienta como es la autoevaluacion que desconocia hasta entonces, por
lo cual me ha servido para aprender una cosa mas, que podré utilizar en mi futura labor
como docente. Espero que la realizacion de este trabajo, sirva para ayudar a otros
profesores a continuar formandose y a los alumnos a alcanzar las metas que se propongan

durante su formacién profesional.
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