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Resumen

Con este trabajo de fin de grado se pretende dar valor a las salidas didacticas; recurso que
todo colegio tiene y que siempre estan presentes y programadas en todos los cursos de
primaria, pero que, a veces, se convierten en actividades aisladas y conmemorando dias
especiales o resultan pasadas por alto a la hora de valorarlas como medio para conseguir
objetivos y contenidos especificos dentro del curriculo de Educacion Primaria. Ademas,
con una practica concreta, se pretende demostrar la utilidad de una salida didactica, tanto
para el alumnado que la realiza como para el personal docente que es el encargado de

disefiarla y ponerla en practica.

Abstract

In this report is exposed the importance of the educational trips. They are educational
resources which are in all of the school years of primary. But, sometimes they are not
valued and people does not consider them so important to get aims and some specific
contents in the primary school. I would like to demonstrated their utility for the pupils

and for the teacher who is preparing the activity as well.
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1. INTRODUCCION

En este Trabajo Fin de Grado voy a presentar un proyecto destinado principalmente a
valorar las salidas didécticas para nifios de Educacion Primaria. Con €1, lo que se pretende
es ver como llevar a cabo un disefio de salida didactica para el alumnado y el docente,
centrandonos en el conocimiento del medio urbano, concretamente en Tudela (Navarra),
ciudad rica en cultura y variedad social y economica, tanto en el pasado como
actualmente y que nos sirve como ejemplo perfecto para ensefiar y aprender contenidos
del Area de Ciencias Sociales.

Ademas de los alumnos, el docente como guia de la salida didéctica, juega un papel muy
importante y con este trabajo pretendo alentar y apoyar el esfuerzo de los maestros
cuando, de forma sistematica, realizan salidas didacticas en los centros educativos,
facilitando que el aprendizaje sea mas significativo.

En nuestro caso en concreto, podemos aprovecharnos del medio urbano que nos rodea
para que el alumnado pueda adquirir conocimientos sociales y culturales y llevar a cabo
un aprendizaje mas dindmico y en cierto modo orientarlo para que sea mas significativo,

centrado en su experiencia.

El Trabajo Fin de Grado (a partir de ahora TFG) se desarrolla a través de los siguientes
apartados: En primer lugar, en esta introduccion, se pretende hacer una vision general de
codmo va a ser el trabajo en si mismo, la tematica y los aspectos mas importantes a tratar.
A continuacion veremos una serie de objetivos generales, lo que quiero conseguir
principalmente con la realizacion de este trabajo. Seguido de esto aparece la justificacion,
y con ella veremos la importancia o relevancia de este trabajo fin de grado, el porqué de
este tema, qué ha sido lo que me ha llevado a su eleccion y la importancia del mismo para
el docente y el alumnado, asi como la relacion que existe entre el proyecto y algunos
objetivos y competencias generales del grado en Educacion Primaria. En otro apartado
encontraremos la fundamentacion tedrica centrada en los antecedentes educativos de las
salidas didacticas y su evolucion hasta la actualidad. Esta fundamentacion determinard
un disefio o modelo de salida didactica relacionada con la materia de ciencias sociales y
con la que se pretende dar una vision general de las partes mas importantes que componen
la ciudad, en concreto Tudela. También abordaremos los diferentes sectores economicos,

localizados claramente en las zonas que vamos a analizar con el alumnado de Educacion



Primaria. Y para finalizar veremos cudl es el alcance de este trabajo y las conclusiones
generales que extraemos. Todo ello estrechamente relacionado con el curriculo de la

Comunidad Foral de Navarra y de acuerdo con el marco legislativo vigente.

2. OBJETIVOS

* Contribuir a despertar el interés de los docentes por la utilizacion de las salidas
didacticas, destacando sus caracteristicas mas notables que contribuyen a mejorar
el proceso de ensefianza-aprendizaje.

* Ensefar y aprender contenidos sociales y culturales basicos de la Educacion
Primaria a partir de la vivencia y experimentacion del alumnado: ensefiar el medio

urbano y su evolucion, desde la ciudad en la que vivimos.

* Disefiar una propuesta didactica para el alumnado de Educacion Primaria que le
permita comprender los diferentes sectores econémicos que configuran el motor

de la economia de nuestra ciudad, de una forma dindmica y significativa.

3. JUSTIFICACION

Cuando me toc6 elegir un tema en concreto para mi trabajo fin de grado pensé en qué
queria trabajar y ofrecer con ello. Mi mente me dirigi6é a mis asignaturas favoritas tanto
de nifo en el colegio como en la universidad, y que es lo que me habia ido mejor para asi
poder defenderme de cara a un futuro tribunal o tutor de la forma mas exitosa posible. Al
salir los temas para todos nosotros vi que los de mencion de Educacion Fisica (mi
mencion) eran muy pocos y que las posibilidades de que me asignaran uno de ellos eran
bastante escasas, asi pues me tocaba hacer una revision de todos los temas y asignaturas
para ordenar por preferencias y que me asignaran finalmente mi trabajo fin de grado.
Todo esto viene porque al repasar los temas de la lista, este rapidamente me llamo la
atencion. En primer lugar porque las Ciencias Sociales siempre me han gustado y me he
desenvuelto bien con ellas, y segundo porque pensé en todas las excursiones o salidas que

he tenido de nifio en el colegio. Me imaginaba organizando yo alguna en el futuro cuando



fuese profesor, pues bien, ese momento ha llegado y qué mejor tema que el medio urbano,
centrandome en mi ciudad y acorde con los contenidos del curriculo de Ciencias Sociales

que tratamos en tercero de primaria y relacionados con la ciudad.

Ademas de esta justificacion personal, el objetivo fundamental del titulo de grado en
Educacion Primaria es formar profesionales con capacidad para la atencion educativa al
alumnado de esta. Para ello, es preciso la elaboracion y seguimiento de propuestas
didacticas y metodoldgicas de Educacion para la docencia en la etapa educativa de
Educacion Primaria y con este trabajo se intenta cumplir este objetivo fundamental. Por
otro lado, también se pretende lograr que los docentes estén habilitados para el ejercicio
de la profesion de maestro en Educacion Primaria; que estén adecuadamente capacitados
para afrontar retos del sistema educativo y adaptar las ensehanzas a las nuevas
necesidades educativas - formativas y realizar todas estas funciones mediante el trabajo
en equipo. A través de este trabajo fin de grado se propone, de modo general, cumplir
estos objetivos del titulo de Grado de Educacion Primaria que, a mi parecer, son

imprescindibles en la formacion de todo docente.

4. FUNDAMENTACION TEORICA

4.1. Antecedentes historicos de las salidas didacticas

En la Fundacion Sierra Pambley se encuentra un antecedente histdrico de las salidas del
aula (Isabel Canton, 1989), ya que en 1881 se realizo el primer largo viaje con los alumnos
de la Institucion Libre de Ensefianza (ILE) por tierras de Aragén y de Francia.

Esta entidad privada sin 4nimo de lucro dedicada desde 1887 a crear diferentes
actividades de ambito cultural y educativo, fue creada por D. Francisco Ferndndez-Blanco
y Sierra-Pambley. El principal objetivo era transmitir una educacion primaria y una

formacion profesional basada en agricultura y comercio, entre otras.

La tarea de la Fundacion se guiaba por el espiritu de la Institucion Libre de Ensefianza
(1876 - 1936) v, asi, Gonzalez Sanchez (2000) en su estudio sobre la ILE, nos indica uno

de los principales fines de esta renovacion pedagdgica al considerar que:



La idea de una escuela viva, una escuela en el mundo (Joaquin Costa, Giner de los
Rios, Cossio) debia promover el acercamiento del nifio a la naturaleza, al medio
social. En consecuencia, el medioambiente era también un recurso didactico y una

posibilidad formativa que habia que explotar. (p.158)

Por otro lado, se considera a Freinet en 1920 el precursor de las salidas de aula, donde se
realizaban clases-paseo para observar el medio natural y escuchar la naturaleza. Segun
Elise Freinet (1975), el pedagogo realizé una busqueda de los elementos basicos de la
nueva educacion dentro de la vida en un pueblo y en los alrededores de las escuelas. El
consideraba que la vida a ensefiar estaba fuera del aula y por ello cada tarde salian a visitar
al herrero, al carpintero... y los nifios sentian admiracion y surgia el deseo de imitarlos.
Freinet llega a una conclusion: la ensefanza tradicional que exige al nifio una actitud
pasiva y amorfa estd condenada al fracaso. El hace especial hincapié en el desarrollo del
interés en el nifio y, partiendo de sus vivencias, integrarle en la ensefianza para evitar la
desintegracion del pensamiento infantil.

La idea de Freinet es la creacion de una escuela viva, una continuacion natural de la vida

familiar, dentro del pueblo.

4.2. Fundamentacion pedagogica

Para abordar este tema, considero de vital importancia hacer una breve introduccion sobre
los movimientos de renovacion pedagogica.

Julio Rogero Anaya (s.f.) sostiene lo siguiente:

Hoy se tiene clara conciencia de que es necesaria la existencia de organizaciones
que reflexionen sobre la educacion, desde la escuela, y planteen formas
alternativas de organizacion, formacion, reflexidon, propuestas, nuevas
experiencias de aprendizaje, una nueva vision de la educacion publica. La
mayoria de estos movimientos se ponen en marcha a mediados de la década de los
setenta. Desde esos momentos se dan diversas iniciativas que encuentran su
espacio en las escuelas que buscan alternativas democraticas al modelo de escuela
franquista. Hoy en dia se acepta por todos que en la renovacion del sistema

educativo tiene mucha importancia la voluntad politica de realizar leyes que



apoyen dicha renovacion. Quienes han de llevar a cabo los cambios son
directamente los profesores, su actitud positiva o negativa ante la necesidad de los

cambios es clave para que éstos se puedan dar. (p.148)

Es necesaria esta breve introduccion de Julio Rogero Anaya sobre los movimientos de
renovacion pedagogica, pues las salidas didacticas podrian perfectamente considerarse
herederas de estos movimientos; entendiendo por ello, la actividad que ejerce un docente
a la hora de trasladar al alumnado a un punto de interés educativo, donde éste pueda
experimentar el mundo exterior de una manera practica y no inicamente tedrica. La clase
tiene un contacto directo con los contenidos impresos en el libro, sustituyendo el clasico
aprendizaje memoristico por un aprendizaje significativo. El docente debe partir de los
conocimientos previos de los alumnos, de lo que conocen por su proximidad e interés
pero que no llegan a tener estructurado. “El factor mas importante que influye en el
aprendizaje, es lo que el alumno ya sabe. Determinar esto y ensefiarle en consecuencia”.

(Ausubel, 1968, p.46)

Continuando con el aprendizaje basado en la vivencia del alumno, es fundamental
nombrar a la educadora Rosa Sensat, la cual utilizé los hechos de la vida cotidiana para
ensenar contenidos escolares, lejos de academicismos. Perfectamente podria considerarse
a esta docente una de las pioneras en cuanto a salidas didécticas se refiere. Gracias a ella,
es posible ver la posibilidad de aprender fuera del clasico entorno escolar, teniendo un
contacto directo con la realidad nos sirve de objeto de estudio para afrontar contenidos

que en un aula podemos captar de una forma mas dispersa o0 memoristica.

Otro ejemplo que muestra la importancia de salir del aula para aprender es la siguiente
cita de Ferrer i Guardia, “Tarde o temprano, siempre demasiado pronto, llega el tiempo
en que la carcel de la escuela encierra al nifio entre sus cuatro paredes, aparecen los libros
y con ellos ha llegado el momento de someterse a la rutina”. (Ferrer i Guardia, 1976,
p-107). Gracias a las salidas esta afirmacion tan tajante no tiene tanto sentido, la palabra
carcel se borra por completo del vocabulario a emplear tratindose de educacion. Las
salidas nos ofrecen alternativas muy interesantes y cada vez mas cobran importancia en

cuanto a educacion se refiere.

Con el paso de los afios las salidas didécticas han tenido diferentes denominaciones:



paseos escolares, visitas educativas, excursiones extraescolares o itinerarios didacticos,
como sefiala Travé Gonzalez (2004). Todas estas denominaciones coinciden en algo y es
que recogen unas posibilidades educativas muy interesantes, tales como la observacion
de la realidad y la recogida de datos, todo ello relacionado con los contenidos que

tratariamos en clase por medio de un libro de texto y pizarra.

La importancia de las salidas escolares no solo se refiere a que posibilitan el conocimiento
del medio sino que se puede llegar a reflexionar sobre la complejidad de los procesos que
han dado lugar a esa realidad y la necesidad de participar en ellos de forma creativa y
responsable. Se puede decir que estimulan la curiosidad y el deseo de investigar, ya que
se va a observar una porcion de la realidad y para ser completada el alumno necesita
apoyos conceptuales y tedricos. Es decir, antes de desplazarse a cada lugar, el alumno
tiene que tener unos conocimientos basicos trabajados en el aula para posteriormente
comparar la teoria con la realidad. Por todo lo dicho anteriormente, podemos decir que la
salida didactica puede utilizarse como actividad de motivacion que dé pie al analisis; de
desarrollo, en la cual contrastaran o afianzaran lo analizado en el aula con la realidad y
también como actividad de evaluacion, en la que demuestren a través de sus explicaciones

la comprension.

Cada salida ayuda al desarrollo de las capacidades de observacion, descripcion,
explicacion, interpretacion y critica. Otro principio pedagdgico muy destacable vinculado
a las salidas escolares es la mejora en la socializacién del alumnado. En las salidas
didacticas los alumnos se comportan con mas libertad que en el aula, generalmente
pueden ir en grupos que precisan la colaboracion entre iguales para conseguir el fin y el

docente se muestra como guia y ayuda a pensar.

4.2.1. Las salidas como estrategia didactica para conocer el

entorno natural y social

Hay que tener en cuenta la salida escolar como vehiculo para estimular el aprendizaje por
“descubrimiento guiado”, tiene que estar enmarcada dentro de itinerarios didacticos y ser
parte de la programacion docente del curso. En definitiva, las salidas escolares se pueden

definir como estrategias didacticas que promueven la comprension del entorno. Son una



forma atractiva de recibir informacion, comprender e interpretar la historia, el espacio y
el patrimonio cultural y natural del lugar del que procedemos. Desde todas las areas de la
Educacion Primaria se pueden trabajar contenidos a partir de las salidas didacticas, sin
embargo, las Ciencias Sociales, como drea de conocimiento, tiene una mayor relacion
con el estudio del espacio fisico, social y cultural proximo del alumnado, “los contenidos
de las Ciencias Sociales deben tender a ser un conjunto interrelacionado de ciencias afines

que puedan dar respuestas globales del hombre y su entorno” (Martinez Lopez, 1993,

p.53).

Dentro del proceso de aprendizaje de cada alumno, las visitas a la ciudad tienen una gran
importancia ya que se pueden apropiar del contexto, aportando una serie de vivencias y
experiencias propias y directas, que por otro lado dificilmente se pueden obtener dentro
del aula. Independientemente de la denominacion elegida, como ha indicado Gabriel
Travé (2004), este recurso didactico ha sido calificado recientemente como salidas de
investigacion, que es la que utiliza este autor para aventurar el caracter indagatorio de las

salidas.

La gran aportacion de las actividades realizadas fuera del aula es que “permiten al
alumnado obtener una serie de conocimientos por medio de la observacion, la vivencia,
la manipulacion e incluso la comprobacion directa que, ademas, pueden facilitar la

ampliacion de destrezas especificas y promover su desarrollo personal.” (Wass, 1992,

p.14).

La salida a la ciudad (medio urbano) con la posibilidad de observar y analizar “in situ”
diferentes elementos es muy relevante en todas las areas de experiencia y conocimiento
de la Educacién Primaria, puesto que es en este periodo donde los alumnos avanzan en

su desarrollo psicoevolutivo y es primordial potenciarlo.

Otro aspecto es el potencial motivador de las salidas didacticas. Asi lo afirma Lopez
(2008):
Las salidas de campo rompen con la rutina habitual de las clases y trasladan el
aprendizaje y el conocimiento al mundo real, por lo que son muy motivadoras
para los alumnos. Mejoran el aprendizaje al facilitar la adquisicion de habilidades

y al relacionar los aprendizajes con su aplicacidon inmediata para explicar la

in



realidad (...). Permiten la formacion cientifica del alumnado al posibilitar el
desarrollo de técnicas y estrategias caracteristicas de las tareas cientificas, como

son la observacion, el analisis y el descubrimiento en el medio natural. (p.0)

Se puede afadir que dichos conocimientos contribuyen a enriquecer la experiencia
personal de cada alumno y posibilitan el reconocimiento de su pertenencia a un lugar, una
cultura y una historia. “Lo que hace falta, sobre todo, es el atrevimiento y la novedad de
hipotesis que no den por sentado que es cierto lo que simplemente se ha hecho habitual”
(Bruner, 1972, p.227) que los alumnos se atrevan a plantearse el porqué de las cosas y de
las situaciones, las causas y las consecuencias... a ser criticos con el mundo en el que

viven.

Por otro lado, hay autores como Antonio L. Garcia Ruiz (1994) que consideran que las
clases y el aprendizaje que se imparten en las aulas son las mas importantes; y que todas
las actividades que se realizan fuera de ellas son un complemento, en muchos casos,
prescindible. Este autor hace especial hincapi¢ en la falta de informacion teodrica previa
para realizar de manera satisfactoria las actividades fuera del aula. Es decir, para ¢l dichas
actividades no se plantean como parte integrante de la programacion didactica del curso
escolar, lo que convierte a la salida en un elemento externo. De ahi que la salida didactica
tiene que estar vinculada directamente a los contenidos del curriculo y tener una

preparacion previa, desarrollo y sintesis posterior en el aula.

En resumen, las visitas escolares integradas en itinerarios didacticos, sirven para que los
alumnos tengan la oportunidad de percibir y analizar sobre el terreno aquello que esta
aprendiendo a nivel teodrico en el aula, uniendo de esta manera, los conocimientos
transmitidos en el aula y aquellos procedentes de la investigacion y el descubrimiento

propio (Villarrasa, 2002).
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4.3. Caracteristicas y tipologia de las salidas

Hoy en dia, las salidas didacticas como recurso didactico tienen una serie de

caracteristicas y tipologias. Segin Enrique Delgado Huertos y Maria Teresa Alario

Trigueros (1994) las caracteristicas o requisitos generales de las salidas son las siguientes:

Han de facilitar el contacto de los estudiantes con la realidad por lo que el
docente evitara “poner barreras” entre ambos.

Que la salida esté inscrita en un proyecto o bloque tematico que se ha de
trabajar en el aula.

Evitar las explicaciones excesivas o, por el contrario, la falta de datos que
permitan interpretar la realidad.

Seleccionar claramente los aspectos a estudiar evitando la sensacion de
saturacion en el alumnado.

Planificar de modo detallado la relacion entre tiempo y recorrido.

Evitar que el recorrido impacte negativamente en el medio.

Dotar de los recursos necesarios al alumnado para que pueda cubrir cada uno
de los objetivos que nos hemos planteado.

Que el alumnado conozca y haya empleado previamente las técnicas que han
de utilizar, en el caso de que estas presenten alguna dificultad.

Establecer claramente que materiales e informacion han de recoger los
estudiantes para su elaboracion posterior.

No sobrecargar el tiempo con un exceso de actividades y dejar tiempo de
descanso.

Respetar, en lo posible, intereses y ritmos de aprendizaje individuales.

Evitar la reiteracion del mismo tipo de actividad.

Que las actividades respondan al nivel de madurez del alumnado y a su

trayectoria anterior. (p. 157)

Asi mismo indican que hay diferentes tipologias de salidas:

Salida: actividad que se realiza fuera del centro educativo con objeto de cubrir
algunos de los objetivos del curriculo y que por extension puede aplicarse al

conjunto de estas actividades.
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- [Itinerario: actividad fuera del aula que de una manera mis o menos
estructurada dirige el interés del alumnado hacia los elementos que se
localizan a lo largo de un recorrido y su distribucion.

- Paseo: actividad fuera del aula que implica un recorrido, pero cuya estructura
es mas abierta que en el caso de los itinerarios.

- Visita: actividad fuera del aula cuyo centro de interés se sitlia en un punto

concreto. (p.158)

4.4. Los contenidos sociales y culturales del medio urbano. Marco

legislativo

Los contenidos especificos sobre el medio urbano que se pretenden ensefiar a través de la

salida didactica se apoyan en la siguiente legislacion:

- Constitucion Espafiola de 1978.

- La Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa,
ha modificado la Ley Orgadnica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

- DECRETO FORAL 60/2014, de 16 de julio, por el que se establece el curriculo de las

ensenianzas de Educacion primaria en la Comunidad Foral de Navarra.

- El curriculo basico de la Educacion Primaria ha sido aprobado mediante el Real Decreto
126/2014, de 28 de febrero. Cabe destacar en esta reforma educativa, la nueva
organizacion del curriculo, en bloques de areas: troncales, especificas y de libre

configuracidon autonéomica.

El curriculo bésico de las diferentes areas se ha organizado en bloques de contenidos,
criterios de evaluacion y estdndares de aprendizaje evaluables, en todas las areas, que
seran referentes en la planificacion de la concrecion curricular y en la programacion

docente con la finalidad de alcanzar los objetivos y las competencias propias de la etapa.

Estas competencias se han concretado en ocho, teniendo en cuenta la Recomendacion
2006/962/EC del Parlamento Europeo y del Consejo, de 18 de diciembre de 2006, sobre

las competencias clave para el aprendizaje permanente.
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4.4.1. Competencias y relacion con la propuesta

Las competencias suponen una combinacion de habilidades practicas,
conocimientos, motivaciéon, valores éticos, actitudes, emociones, y otros
componentes sociales y de comportamiento que se movilizan conjuntamente para
lograr una accioén eficaz. Se contemplan, pues, como conocimiento en la practica,
un conocimiento adquirido a través de la participacion activa en practicas sociales
que, como tales, se pueden desarrollar tanto en el contexto educativo formal, a
través del curriculo, como en los contextos educativos no formales e informales.

(DECRETO FORAL 60/2014. Pag. 2)

Las competencias, por tanto, se conceptualizan como un “saber hacer” que se aplica a una

diversidad de contextos académicos, sociales y profesionales. Para que la transferencia a

distintos contextos sea posible resulta indispensable una comprension del conocimiento

presente en las competencias, y la vinculacion de éste con las habilidades précticas o

destrezas que las integran. Asi pues, son las capacidades relacionadas con el “saber

hacer”

, conjunto de conocimientos, destrezas, y actitudes necesarias para la realizacion y

el desarrollo personal.

a)

b)

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor. Conocimiento de si mismo que va

construyendo el nifio a través de su interaccion con el medio, sus iguales y adultos

y en su capacidad para actuar por iniciativa propia.

Esta competencia tiene mucho que ver con nuestra propuesta, los alumnos a través
de la salida interactian con el medio que les rodea y van adquiriendo

conocimientos mediante su observacion.

Comunicacién lingiiistica. Desarrollo y uso adecuado del lenguaje: escuchar,

hablar, leer y escribir.

Tanto en el aula como en una salida didactica, los alumnos tienen que escuchar,
hablar, leer y escribir para aprender y captar todo aquello que el docente explica.
Ademas el alumno aportard continuamente sus opiniones e ideas y tomara

posicion con respecto a los temas que se traten.

Competencia matematica. Iniciar en habilidades matematicas basicas. Utilizar

nameros, operaciones basicas y simbolos.
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d)

g)

h)

Esta competencia tiene relacion a la hora de saber interpretar un plano, con las

escalas, la leyenda, simbologia...etc.

Competencia social y ciudadana. Habilidades para participar en la vida social,

convivir, ponerse en el lugar del otro, respetar, ser responsable.

Esta competencia estara presente en toda actividad que queramos realizar con los
alumnos, la convivencia y el respeto hacia los demas nunca puede faltar y es la
base para que todas las actividades que queramos realizar con ellos salgan de una

forma agradable y amena.

Competencia en el conocimiento v la interaccidén con el mundo fisico. Interactuar

con el mundo que le rodea, conociendo y comprendiendo ese entorno, cuidandolo.

Nos vamos a mover por nuestra ciudad y que menos que respetar todos los lugares
que vayamos a visitar, también la interaccion con estos nos hard comprender

mejor lo que queremos ensefiar.

Tratamiento de la informacion y competencia digital. Acercamiento a las

tecnologias como medio de comunicacion fundamental en nuestras vidas.

El ordenador, programas multimedia y medios audiovisuales se han convertido en
un medio imprescindible dentro de aula. A la hora de utilizar nuevas tecnologias
como teléfono movil o Tablet para realizar fotos en las salidas y ordenadores
dentro del aula con pizarra digital o proyectores para presentaciones con todo esto
cumplimos con esta competencia, cada vez tiene mds importancia dentro del

campo docente.

Competencia para aprender a aprender. Ser consciente de lo que se sabe, de lo que
se puede aprender, incorporar el aprendizaje a nuestra forma de vida. El
descubrimiento progresivo de las posibilidades y limitaciones que van
experimentando los alumnos en relacion a sus capacidades y habilidades les da
poco a poco un conocimiento acerca de como aprender y mejorar, contribuyendo

en gran medida con esta competencia.

Competencia cultural y artistica. Apreciar, conocer, disfrutar de la cultura, del

arte, asi como generarlo. Debe ser entendida en el contexto del acercamiento de
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los alumnos al mundo que les rodea y, como el desarrollo de sus capacidades

creativas.

4.4.2. Las contenidos sociales y culturales del medio urbano en el
curriculo de Educacion Primaria en la Comunidad Foral de

Navarra

Los contenidos sociales y culturales del medio urbano estdn incluidos en el area de
Ciencias Sociales. El objeto de esta area en la etapa educativa basica es aprender a vivir
en sociedad, conociendo los mecanismos fundamentales de la democracia y respetando

las reglas de la vida colectiva. (DECRETO FORAL 60/2014. Pag. 17)

El curriculo del area de Ciencias Sociales de Educacion Primaria consta de diferentes

bloques:

En el Bloque n°1 aparecen las caracteristicas del curriculo basico comun a todo el area y

las técnicas de trabajo con las que se afronta.

Dentro del Bloque n°2, El mundo en que vivimos, se estudia la geografia del entorno y
de otros medios mas apartados para llegar a ver esa vision global. Ademas de analizar la

influencia humana en el medio y sus consecuencias.

El Bloque n°3, Vivir en sociedad, se llevara a cabo un proceso de comprension sobre las
diferentes caracteristicas de los grupos sociales. Quiénes son sus integrantes, como se
distribuyen, la vida econdmica, el estudio de la empresa, la produccion, la organizacion
social, politica, los diferentes sectores de produccion, la educacion y el aprendizaje, entre

otros.

En el Bloque n° 4, Las huellas del tiempo, se realizara un estudio del tiempo historico, es

decir, esa capacidad para organizar los hechos histdricos en relacion con ese tiempo.

Las Ciencias sociales ayudan a fomentar ciertas técnicas de trabajo individual y de
equipo, asi como el esfuerzo en fases de aprendizaje y responsabilidad. Ademas de
centrarse en desarrollar actitudes de confianza, iniciativa personal, creatividad para

adquirir conocimientos, intriga y alma emprendedora. Es de gran importancia saber
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utilizar con precision el vocabulario concreto de esta area, y los conceptos necesarios
ademas de ciertas técnicas especializadas para la Geografia y la Historia, explicando asi

sus causas y consecuencias para llegar a entender su pasado.

Una de las actitudes que hay que tener en cuenta para ensefiar y aprender esta area es la
igualdad entre las diferentes religiones o grupos étnicos existentes para saber valorar los
derechos humanos. Su ultimo fin es transmitir y poner en practica ciertos valores unidos
a la responsabilidad social, la libertad personal, el respeto, la igualdad y la justicia entre
otros. Otra de sus finalidades es organizar la ciudadania y la puesta en practica en la vida

econdmica, social y cultural.

El nivel educativo en el que se centra la propuesta didactica es tercero de Educacion
Primaria. Los contenidos que se trabajan a través de la salida didactica corresponden al
bloque 2 y 3, “El mundo en que vivimos” y “Vivir en sociedad”. El alumnado analizara
los siguientes contenidos y el docente contemplara los siguientes criterios de evaluacion
y estandares de aprendizaje evaluables, segtin el curriculo de las ensefianzas de educacion

primaria en la Comunidad Foral de Navarra.

Bloque 2: El mundo en que vivimos.
Contenidos
- Orientacion en el espacio: los puntos cardinales. La brujula y los GPS.

Orientacion y seguimiento de itinerarios en mi localidad.

- Planos de mi localidad y de espacios concretos de mi localidad.

Bloque 3: vivir en sociedad

En este bloque el alumnado analizard la vida en comun de las personas de su localidad y
entorno, a partir del estudio de la organizacidon social y politica de su municipio,
manifestaciones culturales, normas ciudadanas y actividades productivas. Por otro lado

contrastara con otros territorios o sociedades, los apartados referidos.
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Contenidos

- Lalocalidad y sus tipos: pueblos y ciudades. Los barrios y los tipos de barrios.

- Las actividades productivas en Navarra: Recursos naturales, materias
primas.

- Productos elaborados. Artesania e industria. Las formas de produccion. El

sector servicios en nuestra vida cotidiana.

4.5. Caracteristicas y elementos de una localidad. El modelo de analisis

Las personas viven en una localidad mas o menos grande, con unas caracteristicas propias
que la hacen distinta a cualquier otra. Puede estar en un entorno rural, rodeado de campos
de cultivo o montafas; o bien en un entorno urbano, rodeado de edificios, fabricas y
carreteras.
A pesar de las diferencias todas las localidades tienen elementos comunes, como las
calles, plazas y avenidas que organizan la localidad y nos permiten desplazarnos. En estas
calles podemos encontrar:

- Viviendas: lugares donde vivimos.

- Comercios: tiendas, mercados, centros comerciales.

- Centros educativos: colegios, institutos, universidades.

- Centros de asistencia médica: hospitales, centros de atencion primaria...

- Centros culturales: bibliotecas, museos, teatros.

- Centros deportivos: polideportivos, pistas de tenis, campos de futbol...
Ademas de todos estos edificios podemos encontrarnos con mobiliario urbano como

puede ser los bancos, papeleras, farolas, semaforos, etc. (Guadiel, 2014).

Los barrios son elementos espaciales y funcionales que constituyen la ciudad. Las
localidades actuales surgieron hace muchos afios. En un principio eran pequefias y
ocupaban Unicamente lo que es ahora el casco historico. A medida que fueron llegando
nuevos habitantes, se fueron construyendo nuevas calles y edificios a su alrededor y asi
surgieron nuevos barrios o zonas, como el ensanche y los barrios periféricos. El ensanche

es la zona que rodea al casco histdrico. Corresponde a la época del primer crecimiento de
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la localidad, mas alld de las murallas. Sus calles son mas anchas, rectas y largas. Los
edificios son mas altos, abundan las viviendas, los comercios, colegios, oficinas... se

dedican sobre todo al sector servicios.

El casco histdrico es la zona mas antigua de la localidad y, normalmente, en un principio,
se encontraba amurallada. Sus calles son estrechas y cortas, y suelen desembocar en la
plaza donde se celebraba el mercado. Los edificios acostumbran a tener pocas plantas.
Destacan en sus calles construcciones antiguas de interés como el ayuntamiento o la

catedral.

Los barrios periféricos corresponden a etapas de crecimiento mas actuales de la localidad.
Se extienden alrededor del ensanche. Entre estos barrios destacamos:
- Barrios residenciales, con viviendas lujosas o unifamiliares.
- Barrios o ciudades dormitorio, con bloques de pisos en los que viven muchas
familias.

- Poligonos industriales y de servicios, con fabricas, talleres, centros comerciales. ..

4.5.1. La ciudad de Tudela

La Comunidad Foral de Navarra se divide en varias partes, la Zona de Pirineos, la Cuenca
de Pamplona, la Zona Media y La Ribera.

Tudela, es la segunda ciudad més grande y poblada de Navarra, después de Pamplona, su
capital. “Se localiza en La Ribera, territorio de llanuras con una tradicion horticola que
viene de los arabes. Los productos de la huerta conforman la base de una gastronomia

unica en el mundo.” (Jos¢ Maria Domench, 2016, p.5).

Tudela es la capital de La Ribera Navarra, se localiza al sur de la comunidad. Es un
territorio que se incluye geograficamente en el Valle del Ebro, la presencia de este rio y
sus afluentes convierte a La Ribera en un verdadero vergel, cuya tradicion horticola viene
ya desde los tiempos de la dominacion arabe. Ademas de las huertas y los campos de la
zona, Tudela, cuenta también con gran variedad de industria, sobre todo del sector
alimenticio, donde podemos ver claramente la manufacturacion de los productos llevados

del campo a las fabricas, es decir, el paso que existe entre el sector primario (materia
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prima) al sector secundario (producto elaborado). Y por supuesto encontramos una gran
variedad de servicios, desde hospitales, colegios, bancos, comisarias hasta todo tipo de
COMercios.

Tudela esta situada sobre el rio Queiles y a orillas del Ebro, la antigua poblacion o casco
antiguo se situa sobre la colina de Santa Barbara, donde antes se alzaba el castillo, ahora
reconvertido en una inmensa efigie del Sagrado Corazon de Jesus (mirador).

La ciudad moderna se extiende por la llanura hacia el sur y sureste. Esta en un lugar
privilegiado de gran comunicacion de caminos que comunican el valle con las tierras del
norte y del sur. Por todo esto a Tudela se le considera la capital de su merindad o cabecera
de la zona.

Desde la colina de Santa Barbara se pueden observar claramente las diferentes partes de
la ciudad de Tudela. En el primer plano se ve el casco antiguo de la ciudad, con los
edificios més antiguos y de gran interés cultural (como por ejemplo la Catedral). En
segundo plano aparece el ensanche, los primeros bloques de edificios altos junto a unas
calles mas anchas y largas que van conformando la ciudad. Y en un tercer plano se
observan los barrios residenciales como “La Azucarera”, o “el Barrio de Lourdes”, barrios
con casas unifamiliares o chalets.

Todas estas zonas de Tudela se localizan entre el sureste y suroeste si nos ponemos como
referencia desde el mirador de la colina de Santa Barbara. Desde este mismo punto, el
poligono industrial lo localizamos al oeste de la ciudad, apartado y localizado en una zona
propia.

Por altimo el otro punto de interés a observar y que vemos perfectamente desde el mirador
son las huertas de la mejana, situadas al noreste. Estas huertas son famosas por el buen
producto hortofruticola que producen, abastecen a la gran mayoria de los comercios de la
zona, sin necesidad de pasar por intermediarios o procesos de manufacturacion. Los
productos cultivados mas famosos de estas huertas son los tomates “feo de Tudela”, los

cogollos, los esparragos, la alcachofa y los pimientos, entre otros.
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5. DISENO DE PROPUESTA DIDACTICA

5.1. Contexto educativo

Este disefio de propuesta didactica va dirigido a alumnado de segundo ciclo,
concretamente, a tercero de Educacion Primaria en el colegio Compafiia de Maria Tudela.
Este alumnado y segln las cuatro etapas de Piaget estd dentro de la tercera etapa
(operaciones concretas), va de los 7 a los 12 afios y sus caracteristicas cognitivas mas
destacables son que desarrollan el pensamiento l6gico pero no el abstracto, realizan
operaciones logicas, son capaces de colocar cosas y sucesos en un orden determinado,
comprenden la nociéon de peso, volumen, distancia etc. Y todo su pensamiento se

circunscribe a los aspectos y caracteristicas concretas del mundo que les rodea.

El centro se encuentra en la ciudad Navarra de Tudela, en lo que se podria denominar la
zona centro de la ciudad. Hay una parada de autobus cercana, asi como amplias zonas de
aparcamiento a tan solo 5 minutos. El que esté en el centro de la ciudad y que disponga
de estacion cercana nos facilita la tarea de traslado en lo que se refiere a las salidas

didacticas.

Las caracteristicas de localizacion (centro de Tudela) asi como su titularidad
(concertado), su confesionalidad (cristiana) y su historia en la misma ciudad, hacen que
las familias que componen el cuadro de alumnos de este centro; sean descritas de clase

media-alta.

La gran mayoria de estos alumnos son de Tudela, aunque también encontramos un
numero reducido de ellos de pueblos de alrededor de Tudela y también de otros paises de
origen como pueden ser China, Marruecos, Argelia, Lituania, Francia, Polonia, Ecuador,
Colombia, Brasil etc. Entre los principios del centro se encuentra “la atencion a la
diversidad” como uno de sus objetivos prioritarios. Para ello dispone de un Plan de
Atencion a la Diversidad, en el que se definen los objetivos, actuaciones especificas,
responsables y procedimientos de trabajo, con el propdsito de guiar y orientar la practica
educativa para dar respuesta a todos y cada uno de los alumnos del centro. Al hablar de

diversidad se hace referencia a todo el alumnado, de modo que la atencidn a la misma
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puede entenderse como la individualizacion de la ensefianza, proceso en el que interviene

todo el profesorado del centro.

5.2. Objetivos especificos

- Diferenciar las zonas que componen nuestra ciudad con sus respectivos
elementos.

- Saber caracterizar cada una de las partes de la ciudad.

- Conocer e identificar los diferentes sectores econémicos de nuestra ciudad.

- Saber desenvolvernos y orientarnos por la ciudad por medio de un plano.

- Localizar diferentes puntos de interés gracias a la interpretacion de un plano.

- Enlazar lo aprendido en clase con lo que vemos durante la salida.

- Enlazar lo visto durante la salida con las actividades a realizar a posteriori en

clase.

5.3. Contenidos

Bloque 2: El mundo en que vivimos

- Orientacion en el espacio: los puntos cardinales. La brujula y los GPS.
Orientacion y seguimiento de itinerarios en mi localidad.

- Planos de mi localidad y de espacios concretos de mi localidad.

Bloque 3: vivir en sociedad

En este bloque el alumnado analizara la vida en comin de las personas de su
localidad y entorno, a partir del estudio de la organizacion social y politica de su
municipio, manifestaciones culturales, normas ciudadanas y actividades
productivas. Por otro lado contrastard con otros territorios o sociedades, los

apartados referidos.
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- Lalocalidad y sus tipos: pueblos y ciudades. Los barrios y los tipos de barrios.
- Las actividades productivas en Navarra: recursos naturales, materias primas.
- Productos elaborados. Artesania e industria. Las formas de produccion. El

sector servicios en nuestra vida cotidiana.

5.4. Fases de la salida

- Preparacién: En este paso el profesorado o docente se encargara de preparar toda
la salida didactica, se preocupara de que todo esté perfectamente organizado y
sobre todo nos centraremos en los contenidos, objetivos y actividades de la salida.
También en el aula y reunidos con los alumnos podemos ponerles en antecedentes
de lo que queremos conseguir con ella, explicarles que actividades vamos a
realizar y la ruta a seguir durante la salida (itinerario).

También daremos paso a ruegos y preguntas por parte de los alumnos y
prepararemos y entregaremos a los alumnos los permisos que sean necesarios para

que los padres entreguen en casa si se cree oportuno.

- Desarrollo o realizacidn: en esta fase lo que pretendemos es alcanzar por igual los

aprendizajes, las actividades, el didlogo, el ocio y la convivencia. Todo esto tiene
la misma importancia en una salida didactica y nuestro objetivo es combinar
dosificadamente estas tareas. También le daremos especial importancia al
cuaderno de campo, las anotaciones que vayan recogiendo los alumnos para su
posterior utilizacion en el aula serd muy importante y en un futuro les sera util el
saber utilizar este tipo de herramientas para manejar informacion concreta en el
momento que consideren oportuno, por ejemplo en actividades posteriores en el

aula.

En el itinerario (siguiente apartado) se ve claramente la ruta a seguir por la ciudad y los

diferentes lugares de parada y de importancia didactica para la asignatura.

- Conclusion, reflexion y trabajo en el aula: Grupos, exposicion, dividir el trabajo.

En esta fase es donde vemos realmente si la salida didactica ha servido y si los

alumnos han conseguido en cierta medida los objetivos que queriamos conseguir
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con ellos. Para demostrar todo esto podemos realizar trabajos grupales donde
expongan resultados a sus compafieros, cada grupo se puede hacer cargo de un
tema concreto para luego en el aula exponer, también el profesor propondra
actividades teorico — practicas donde el alumnado demostrara los conocimientos

adquiridos.

5.4.1. Itinerario

En un plano de la ciudad (ANEXOS) veremos marcado e indicado el trayecto a seguir de
la salida didéctica, con sus correspondientes paradas y lugares de interés a observar por
el alumnado. La distancia total a recorrer a lo largo de la mafiana es de 2,1 km, repartidos

en paradas, descansos, realizacion de actividades, vuelta al centro, etc.

I: Salida desde el colegio, comenzamos la ruta partiendo desde el colegio, adentrandonos
en el casco antiguo de la ciudad y observando las caracteristicas mas notables de las zonas
que vamos visitando (Ayuntamiento, Palacios, Catedral...). Justo después de visitar el
Mercado de Abastos (famoso en Tudela por su gran variedad hortofruticola) llegamos al
centro de la ciudad, la Plaza Nueva de Tudela. Desde este punto analizamos el ensanche,
y la gran variedad de servicios que tiene la ciudad (bancos, hosteleria, oficinas, comercios
etc.). A continuacién nos dirigimos por la calle mas famosa de la localidad (Calle
Gaztambide Carrera), seguimos observando un cambio notable entre el casco antiguo y
esta zona con edificios mas altos o de nueva construccion.

Una vez visto parte del ensanche nos dirigimos hacia el punto II, de nuevo tenemos que
meternos por el casco antiguo (observamos mads caracteristicas), el punto II es un parque
situado debajo de la Colina de Santa Barbara, en este punto aprovecharemos para
almorzar y estar un breve periodo de tiempo antes de subir al mirador de la colina, punto
II1, lugar donde realizamos actividades y observamos la localidad y sus diferentes puntos
a estudiar. Por ltimo, y después de realizar todas las actividades en el Corazon de Jesus,

volveremos al colegio siguiendo la ruta mas corta.

A continuacion detallo la ruta a seguir, nombrando las calles que vamos atravesando
desde el principio hasta el final de la salida. También menciono aspectos de interés a

observar por el alumnado en cada calle.
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Salimos del colegio situado en la calle Gayarre. A pocos metros llegamos a la calle
Herrerias (el comienzo del casco antiguo), y aqui nos paramos a observar la Biblioteca
Municipal, antiguo palacio rehabilitado para tal fin. Seguimos por la calle Pasaje,
cruzando a su vez la calle Rua, famosa por la gran cantidad de fachadas historicas y calles
adoquinadas. A continuacion y pasando por la calle Juicio (nombre por la famosa puerta
de la Catedral “Juicio Final”), llegamos a la Plaza Vieja. Aqui podemos observar
perfectamente la Catedral y el Ayuntamiento de Tudela, ademas de la gran cantidad de
calles estrechas que convergen en esta plaza. Siguiendo una de estas calles, en concreto
la calle Verjas, desembocamos en la Plaza San Jaime, donde se encuentra el Mercado de
Abastos (famoso en Tudela por su gran variedad de verduras obtenidas de las huertas de
la mejana). Cogiendo la calle Concarera llegaremos a la Plaza de los Fueros (centro de la
ciudad y comienzo del ensanche), desde aqui podemos empezar a observar claras
diferencias con respecto a las anteriores calles y edificios. La calle Gaztambide Carrera
nos sirve de claro ejemplo para diferenciar una parte de otra, ya que cuenta con gran
variedad de servicios y establecimientos, siempre estd abarrotada de gente, y destaca por
ser el centro neuralgico de la ciudad.

Dejamos atras el ensanche y nos volvemos a adentrar por el casco antiguo, esta vez por
la Plaza de la Juderia y uniendo con la calle Portal (tendremos una nueva vision de la
Catedral por otra de sus puertas). Ya dejando atras la Catedral y bajando la calle Portal
hasta llegar a la calle Salcedo, nos situaremos a los pies de la colina de Santa Barbara, en
la calle Paseo del Castillo; recorriéndola llegaremos hasta la calle Subida al Monumento,
lugar donde aprovecharemos en un parque para descansar y tomar el almuerzo (20
minutos). Después de este pequeio parén subiremos la colina hasta el mirador del
Corazén de Jests, lugar donde contemplaremos toda la ciudad y realizaremos las

actividades.

5.5. Actividades

ACTIVIDAD 1:

Objetivo:
- Saber desenvolvernos y orientarnos por la ciudad.

- Localizar diferentes puntos de interés gracias a la interpretacion de un plano.
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Contenido especifico:
- Orientacion en el espacio: los puntos cardinales. La brujula.
- Orientacion y seguimiento de itinerarios en mi localidad.

- Planos de mi localidad y de espacios concretos de mi localidad.

Cuando estemos en la Colina de Santa Barbara, haremos una actividad relacionada con
los puntos cardinales. El colegio y profesor les proporcionara a los nifios unas Tablet
donde encontraran una brajula virtual. También el profesor les entregara un listado con
distintas partes de la cuidad:

* (atedral de Tudela

* Colegio San Francisco Javier

* Torre Monreal

* Puente del Ebro

* Hospital Reina Sofia

e La Azucarera

Una vez que ya tienen los materiales necesarios para hacer la actividad, divididos en tres
grupos, ya que hay tres Tablet, irin moviéndose por la colina para orientarse e identificar
hacia qué punto cardinal se encuentra cada sitio. También deberan averiguar que dos
puntos cardinales unen la via del tren.

Si los alumnos tiene dudas sobre la ubicacion de los sitios elegidos, podran preguntar al

profesor para que les indique la localizacion.

Duracidn de la actividad: 30 minutos.

ACTIVIDAD 2:

Objetivo:
- Diferenciar las zonas que componen nuestra ciudad con sus respectivos
elementos.
- Saber caracterizar cada una de las partes de la ciudad.

- Conocer ¢ identificar los diferentes sectores econdmicos de nuestra ciudad.
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Contenido especifico:
- Planos de mi localidad y de espacios concretos de mi localidad.
- Las actividades productivas en Navarra: recursos naturales, materias primas.
- Productos elaborados. Artesania e industria. Las formas de produccion. El sector

servicios en nuestra vida cotidiana.

Una vez hayamos llegado a la colina de Santa Barbara, podremos observar las distintas
zonas de la cuidad, desde la parte del poligono industrial, hasta la zona de campo llamada
Mejana, asi como el centro de Tudela. Haremos tres grupos dividiendo a los nifios por
zonas, unos se encargaran primero de la zona del campo, otros de la zona del poligono y
otros de la ciudad en si, e irdn rotando hasta que los tres grupos hayan pasado por todas
las zonas. El profesor les proporcionara una ficha (anexos) a cada grupo. La ficha est4
dividida en las tres zonas y en cada zona se debe responder a unas caracteristicas generales
donde apareceran elementos de la cuidad por ejemplo, coches, edificios, carreteras; en el
caso del campo: arboles, flores, rio, animales; y en el caso del poligono: fébricas,
chimeneas, farolas, camiones. Una vez hayan elaborado las caracteristicas de las zonas,
deberan relacionar la zona en la que estén en ese momento con los diferentes sectores de
produccidn, teniendo en cuenta que cada zona va a ser un sector. Una vez que los tres
grupos hayan pasado por todas las zonas y ya hayan completado las fichas, la pondremos
en comun entre todos, y plantearemos ejemplos de los diferentes sectores como por
ejemplo el tomate, que sale de la huerta vista en la mejana, se transporta al poligono donde
se transformard en salsa de tomate, y por ltimo lo veremos en el supermercado que esta

en la cuidad.

Duracidn de la actividad: 1 hora.

ACTIVIDAD 3:

Objetivo:

Diferenciar las zonas que componen nuestra ciudad con sus respectivos
elementos.

- Saber desenvolvernos y orientarnos por la ciudad por medio de un plano.

- Localizar diferentes puntos de interés gracias a la interpretacion de un plano.

- Enlazar lo aprendido durante la salida con la realizacion de actividades en el aula.
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Contenido especifico:
- Planos de mi localidad y de espacios concretos de mi localidad.

- Lalocalidad y sus tipos: pueblos y ciudades. Los barrios y los tipos de barrios.

Una vez ya en clase, haremos una actividad relacionada con los planos y con las diferentes
partes de la cuidad, como pueden ser el casco antiguo, el ensanche donde encontramos
los barrios residenciales, el poligono, etc. Para realizar dicha actividad, el profesor
entregara a cada nifio un plano de la cuidad (anexos) con un punto de partida y un punto
de encuentro, es decir, un niflo se encontrara en la calle Navas de Tolosa y deberd llegar
a la Plaza Mercadal haciendo un recorrido por el mapa. Debera senalar todas las calles
por las que pasa y a la vez contestara a una serie de preguntas que se le entregaran a parte,
como por ejemplo:

(Atraviesas parte del casco antiguo para llegar a tu destino? Si es asi, dime una calle por
la que pases.

(Tu punto de partida se encuentra en el ensanche?

(Pasas por algun parque a lo largo de tu recorrido?

(El hospital esta cerca del punto de encuentro?

(Cuantas calles has de recorrer para llegar a tu destino?

Duracidn de la actividad: 30 minutos.

ACTIVIDAD 4:

Objetivo:
- Conocer e identificar los diferentes sectores econdomicos de nuestra ciudad.

- Enlazar lo aprendido durante la salida con la realizacion de actividades en el aula.

Contenido especifico:
- Las actividades productivas en Navarra: recursos naturales, materias primas.
- Productos elaborados. Artesania e industria. Las formas de produccion. El sector

servicios en nuestra vida cotidiana.
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En clase, aprovechando los grupos que hemos hecho durante las actividades fuera del
aula, le diremos a cada grupo que expliquen y expongan cada uno de los sectores de
produccion, se pueden apoyar de las fotografias que han hecho durante la excursion
gracias a las tablets. Una vez hayan acabado, pasaran a hacer la actividad. El profesor
habra preparado el aula, dividiéndola en tres partes: el campo, la fabrica y el mercado.
Todos los alumnos rotaran por las distintas partes, en el campo por ejemplo plantaran una
semilla, siguiendo todos los pasos necesarios para ello; en la fabrica empaquetaran
distintos materiales, con plastilina haran alguna forma, recortardn papeles de la misma
forma, para trasladar todos al mercado; y en el mercado se dedicaran a comprar y vender

productos ya elaborados.

Duracion de la actividad: lhora y 15 minutos.

5.6. Metodologia

La propuesta de intervencion educativa se llevara a cabo con las tres clases de tercero de
primaria del colegio Compaiiia de Maria de Tudela.

La metodologia a seguir durante la salida sera el descubrimiento guiado. De esta forma
el docente establece una relacion con los alumnos, marcando unas pautas concretas para
el desarrollo de las actividades y es el alumno el que tiene que responder en base a los
conocimientos previamente adquiridos. Con esta técnica queremos conseguir en la
medida de lo posible independencia del alumnado a la hora de conseguir los objetivos
propuestos, ademas de fomentar el trabajo en equipo entre todos los compafieros a lo

largo de la salida.

5.7. Evaluacion e instrumentos de evaluacion

De acuerdo a los siguientes criterios y estandares elaboraremos una rabrica o tabla de

objetivos alcanzados donde veremos si se han logrado alcanzar o superar por los alumnos.
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Criterios de evaluacion

- Determinar los puntos cardinales, fomentar hdbitos de orientacién y nociones
basicas, determinando diferentes maneras de representar la tierra.

- Saber identificar como concepto claro un plano y un mapa y sus elementos
correspondientes, para poder orientarse y llegar a saber definir la cartografia.

- Reconocer los diferentes elementos de los que se compone una localidad e
identificar su organizacion social junto con las normas de convivencia.

- Diferenciar la materia prima de los productos elaborados, explicando asi las
distintas actividades que se tienen que realizar para llegar a obtenerlos.

- Identificar las tareas o actividades pertenecientes a diferentes sectores productivos
a las que se dedican las personas de nuestro entorno, diferenciando asi que

producto o servicio realizan.

Estandares de aprendizaje evaluables

- Reconocer el concepto de brijula y GPS como utensilios necesarios para saber
con exactitud una determinada posicion.

- Explicar la definiciéon de plano y asociarlo con ciertos objetos reales que se
encuentren representados en él.

- Reconocer los diferentes simbolos convencionales e interpretar una leyenda.

- Describir todos los elementos de los que se compone una localidad y sus
diferentes funciones.

- Apreciar dichos elementos con el objetivo de cuidarlos para su uso y disfrute.

- Diferenciar materia prima de producto elaborado.

- Identificar diferentes profesiones en las que se encarguen de obtener productos
naturales.

- Diferenciar productos elaborados y su relaciéon con los naturales y con las
actividades de produccion.

- Explicar el concepto de artesania y sus productos correspondientes.

- Explicar el concepto de industria, los diferentes tipos en Navarra y sus productos.

- Identificar el trabajo que realiza cada persona y su papel en la sociedad.

- Reconocer las diferentes profesiones de su localidad y saber asociar a qué sector
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pertenecen, ademads de su actividad.
- Explicar en orden el proceso de obtencion de un producto, sabiendo detallar las
diferentes profesiones que intervienen y los sectores, hasta su posterior venta.

- Seleccionar empresas pertenecientes al sector servicios de la localidad.

Tablas de evaluacion

ACTIVIDAD 1:

Reconoce los puntos cardinales

Utiliza correctamente las Tablet

Identifica distintas zonas de la cuidad

Respeta a sus compaferos

Muestra interés en la actividad

Se orienta respecto a su posicion

ACTIVIDAD 2:

Respeta el turno para hacer la actividad

Colabora con sus compafieros para realizar el trabajo

Distingue las tres zonas (campo, cuidad, poligono)

Identifica los tres sectores de produccion

Participa en la puesta en comin

Da ideas sobre el tema

ACTIVIDAD 3:

Sabe interpretar un plano

Diferencia las distintas partes de la ciudad
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Se sitta en el plano

Identifica las calles de la ciudad

Encuentra los distintos puntos sin dificultad

ACTIVIDAD 4:

Comunica de manera correcta contenidos de cara al

publico

Diferencia los tres sectores de produccion

Identifica profesiones en cada uno de los sectores

Conoce las actividades fundamentales de cada sector

Diferencia entre materia prima y producto elaborado

Identifica las actividades que realiza para obtener el

producto

LEYENDA:
1: NUNCA
2: A VECES
3: CASI SIEMPRE
4: SIEMPRE

Instrumentos de evaluacion

Gracias a los instrumentos de evaluacion podemos obtener datos para saber si se han
cumplido los estandares de aprendizaje siguiendo los criterios de evaluacidon concretos.
Estos son los instrumentos de evaluaciéon mas importantes y a tener en cuenta a la hora

de evaluar a los alumnos que realicen esta salida didactica.

- Cuaderno de campo: todos los alumnos portaran uno, en ¢l se recoge informacion
importante a lo largo de la salida y también se apuntaran las actividades marcadas
por el profesor, de tal forma que tengamos todo clasificado en un mismo lugar.

- Puesta en comun o presentacion grupal: en clase, y como hemos visto detallado
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en las actividades haremos diferentes presentaciones por grupos explicando a los
compafieros los diferentes contenidos aprendidos gracias a la salida.

- Prueba escrita: se puede realizar una prueba escrita de manera individual para ver
si se han alcanzado los objetivos y contenidos.

- Diario del maestro: aqui el maestro recoge lo mas destacado y relevante a lo largo
de la salida, esto nos puede ayudar a la hora de evaluar finalmente por separado a
cada alumno, pudiendo tener anotaciones importantes y relevantes, aportandonos

claridad de cara a una buena evaluacion.

5.8. Recursos y materiales

Para la realizacion de la salida didactica y sus correspondientes actividades necesitaremos
una serie de materiales:

- Brtjula (Tablet proporcionada por el docente a cada grupo).

- Plano de Tudela.

- Libreta de apuntes

- Lapiz

- Fichas de trabajo (ANEXOS).

- Semillas de lentejas

- Vasos de yogurt vacios

- Algodon

- Agua

- Plastilina

- Folios

- Tijeras

Algo a tener muy en cuenta son los contenidos tedricos que el profesor proporciona antes

de realizar las actividades.
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6. CONCLUSIONES GENERALES

Con la realizacion de este trabajo fin de grado puedo extraer varias conclusiones

importantes y relevantes de cara a mi formaciéon como docente.

En primer lugar, la busqueda de informacion relevante para sustentar mi propuesta de
intervencion educativa, ha hecho que comprenda y valore ain mas, si cabe, un recurso
educativo que recordaba de mis afios de estudiante de Primaria como una muy buena
experiencia. Fundamentar la practica educativa conlleva mejorar la accion que se lleva a

cabo en las aulas.

Queria también elaborar una sistematizacion util y practica que sirviese de quia para
realizar salidas didacticas, eligiendo un tema en el que pueden ser mas utiles y en el que
también como alumno me he interesado siempre que es el de las ciencias sociales y el
conocimiento del medio.

Una vez acabado el trabajo, puedo decir que me ha servido tanto para completar mi
formacion como para tener una herramienta util y ya preparada para poder utilizarla en la

practica.

En cuanto a la consecucion de los objetivos propuestos de este trabajo fin de grado apunto
lo siguiente:

Respecto al primer objetivo, contribuir a despertar el interés de los docentes en la
utilizacion de las salidas didacticas, estimo que cuantos mas trabajos se centren en este
tema mas repercusion puede tener y dar pie a utilizar este recurso didactico de forma mas
habitual en las aulas.

A menudo, muchos tienen la imagen de que una salida didéctica es simplemente ocio y
por medio de este trabajo podemos apreciar que una salida nos puede aportar muchos
componentes que enriquecen y complementan la ensefanza que se hace en el aula. Con
las salidas se puede “palpar” el concepto o los contenidos a ensefiar de una manera
diferente y divertida para los alumnos. Alcanzar la comprension de unos contenidos a
través de la participacion de todos los sentidos es mucho mas significativo. Como se

puede ver en este trabajo, y posiciondindome en el papel de docente, una salida didactica
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es una muy buena opcion a la hora de afrontar y completar la forma de adquirir ciertos

contenidos del curriculo escolar.

Muchos son los autores, como he podido comprobar y resefiar, que han defendido y
avalan el aprendizaje por la experimentacion y han utilizado las salidas al medio como
método de ensenanza y aprendizaje. Las clases paseo de Celestin Freinet ya en 1920,
daban un giro a la ensefianza tradicional dando relevancia a la experimentacion como
motor de aprendizaje y corrientes pedagogicas como La Escuela Nueva y La Institucion
Libre de Ensefianza se hicieron eco de la utilidad de las salidas al medio como método
fundamental de aprendizaje por la experiencia en una escuela viva. Posteriormente
vendran autores como Ausubel avalando el aprendizaje significativo y los movimientos
de renovacion pedagodgica, la escuela de Rosa Sensat, o las teorias de Ferer i Guardia que
defienden las salidas escolares con los distintos nombres que van adquiriendo y que
valoraran la importancia de la experiencia en la adquisicion de los conocimientos frente
al aprendizaje memoristico, el valor motivador de las vivencias, la posibilidad de
observacion, experimentacion, sin olvidar la parte de socializacion que aportan las salidas

didacticas.

Por todo lo dicho las salidas didécticas se plantean como en una parte imprescindible y
complementaria a la ensefianza tradicional en el aula. Y como tal deben figurar en la

programacion didactica del centro educativo ocupando el lugar que les corresponde.

Las salidas didacticas pueden ser muy utiles para ensefiar y aprender contenidos sociales
y culturales basicos de la Educacion Primaria a partir de la vivencia y experimentacion
del alumnado: ensefiar el medio urbano y su evolucion, desde la ciudad en la que vivimos.
Considero que este objetivo ha sido logrado ya que gracias al itinerario marcado y las
diferentes actividades propuestas, los alumnos han sido capaces de asimilar contenidos
de forma satisfactoria y en cierto modo, motivandose entre todos y en grupo para alcanzar
los objetivos marcados, favoreciendo, asi mismo, la socializacion. Asienta también el
sentimiento de pertenencia a un lugar.

Destacaria la importancia de programar y preparar bien las salidas, lo que hay que hacer
antes, durante y después de cada salida y de procurar que se cumpla para que sean bien

aprovechadas.
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A la hora de elegir las actividades para el disefio de la propuesta didactica no me resulto
facil. En un principio me parecia sencillo de realizar y preparar pero conforme he ido
marcando el itinerario y las diferentes fases del ejercicio, dichas actividades tenian que
tener una relacion directa con los contenidos que queria trabajar. Con estas dificultades
he aprendido que todo lo que hagamos como docentes hacia los alumnos o alumnas tiene
que tener una relacion directa con lo que se quiere ensefar y tener vision didactica. Hay
que tener presentes los contenidos, los objetivos que se quieren alcanzar y criterios de
evaluacion, de acuerdo con el bloque tematico que se vaya a trabajar y con la etapa de

desarrollo de los alumnos.

Respecto al desarrollo de competencias, en la tematica de las ciencias sociales y en
concreto el conocimiento del medio urbano, la salida didactica ofrece muchas mas
oportunidades de desarrollar algunas de ellas que lo que seria en una clase tradicional,
especialmente las que tienen relacion con el sentido de iniciativa, la competencia social
y ciudadana, del conocimiento e interaccion con el mundo fisico y del incorporar el

aprendizaje a la vida.

He buscado la fundamentacion de las salidas didacticas y el modo de utilizarlas para
aprender unos contenidos concretos, los que aparecen dentro del curriculo de la
Comunidad Foral de Navarra, que es donde me he ubicado para realizar este trabajo y su
correspondiente salida didactica urbana. Concretamente en la localidad de Tudela, la
ciudad donde resido y donde he pasado parte de mi etapa estudiantil, tanto en el colegio

de nifio, como en el instituto hasta los 18 afos.

Me ha permitido disefiar una propuesta didactica para el alumnado de Educacion Primaria
que le permita comprender los diferentes sectores econémicos que configuran el motor
de la economia de nuestra ciudad, de una forma dindmica y significativa. Tal y como
hemos visto a lo largo de toda la salida, la propuesta didactica ha resultado beneficiosa
puesto que el alumnado consigue adquirir los diferentes conceptos de manera distinta a
la habitual y de una forma en la que se ven participes de lo estudiado, disfrutando con el
aprendizaje y viendo con sus propios ojos lo que se pretende ensefiar. En el area de las
Ciencias Sociales estudiamos aspectos y contenidos que nos podemos encontrar en el dia
a dia, y que vamos a analizar con nuestros alumnado para entender su funcion, sus

relaciones, etc. Con este trabajo fin de grado mi objetivo fundamental ha sido
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precisamente y gracias a la salida didactica, que los nifios y nifias interactien con el
entorno en el que se mueven habitualmente y que ven cada dia conociéndolo desde otras

perspectivas y entendiéndolo mejor.

Mediante el itinerario marcado y las actividades programadas los alumnos aprenden coémo
se estructura su ciudad y todo lo que pueden encontrar en ella tanto en la realidad como
en el plano. Ven su configuracion, sus servicios, sus recursos y sus peculiaridades
culturales y sociales, ademas de las diferentes actividades econdmicas que tienen que
conocer y que en un futuro, no muy lejano, tan importante seran de cara a sus respectivas

vidas y aspiraciones profesionales.

Gracias a la universidad y la elaboracion de este trabajo fin de grado he aprendido como
crear diferentes actividades de acuerdo a un tema seleccionado previamente y que puede
ser muy util para el desarrollo y aprendizaje de los nifios de educacion Primaria. Del
mismo modo se podrian gestionar y elaborar estrategias didacticas similares para

aplicarlas a otros contenidos tematicos de educacion primaria.

Por ultimo y a modo de conclusion general, podriamos decir que los contenidos escolares
no se aprenden solo con libros para estudiar y con actividades dentro de un aula, sino que,
podemos aprovecharnos del medio que nos rodea y de las salidas didécticas en este caso,
para hacer que el alumnado comprenda y se sienta participe de ese mundo que le rodea,

ayudando a su desarrollo y a despertar su espiritu ciudadano.
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ANEXOS

Brujula digital.

 SONONOND

Jie° Nl

Excursiones por Navarra

Naturaleza y cultura: valle de Baztan, Pirineos, Olite, Ujué, nacedero
Urederra
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Fichas de actividades.

Actividad 1

Hoy trabajamos... LOS PUNTOS
CARDINALES EN NUESTRA CIUDAD

A continuacion realizaremos esta tabla, en la que debemos marcar con una cruz en qué
punto cardinal se encuentran las diferentes partes de Tudela que aparecen en la tabla,
para ello contaremos con ayuda de la brijula. Moveros por toda la colina para encontrar
el punto exacto.

PUNTOS CARDINALES

Norte | Sur | Este | Oeste | Noreste | Noroeste | Sureste | Suroeste

Catedral de
Tudela

Colegio San

Fco. Javier

Torre

Monreal

Puente del

Ebro

Hospital
Reina Sofia

La

Azucarera

Si os fijais bien, la via del tren atraviesa Tudela de un punto a otro, junto al rio Ebro,
(Sabriais decirme que dos puntos cardinales unen un extremo de la via con el otro?.

La pregunta es cual es la orientacion del FF.CC
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Actividad 2

La relaciém emtre la ciudad y los
tres sectores de produccidm

Vamos a dividir la ciudad en tres partes, el campo, el poligono y el centro urbano.
Distinguiremos las caracteristicas generales de cada parte y las relacionaremos con los
tres sectores de produccion.

CARACTERISTICAS | ;A QUE SECTOR
GENERALES DE

PRODUCCION

PERTENEZCO?

Una vez terminada la tabla, debéis pensad ejemplos de los diferentes sectores para
plantear luego todos en comun, teniendo en cuenta las materias primas del primer
sector, los productos elaborados del segundo, etc. También si se os ocurre un producto
que pase del primer sector directamente al terciario, sin necesidad de que pase por el
segundo sector, jjjesto en Tudela es muy caracteristico!!!

v



Actividad 3

Comnozcamaos el plano

La siguiente actividad consiste en trabajar con el plano. Debes hacer un recorrido con la
ayuda de los dos puntos que te tienes a continuacion:
* Punto de partida: Calle Navas de Tolosa

* Punto de llegada: Plaza Mercadal

Deberas marcar en tu plano el recorrido y estar atento de los lugares por donde pasas
para poder contestar a las siguientes preguntas acerca de tu recorrido:

(Atraviesas parte del casco antiguo para llegar a tu destino? Si es asi, dime una calle por
la que pases.

(Tu punto de partida se encuentra en el ensanche?
(Pasas por alglin parque a lo largo de tu recorrido?
(El hospital esté cerca del punto de encuentro?

(Cuantas calles has de recorrer para llegar a tu destino?
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Plano de Tudela.

Key

€ Meeting Point
o 4 TolFu 348848 058
oit tudela@navarra.es
puntoencuentro@tudela.es
@ Municipal Police (092)
@ National Police (948 402 541)
@ Poiicia Foral
@ Post Office (948 820 447)
o Medical Assistance - Hospials. $.0.. Navama (112)
@) Red Cross (948 827 450411)
@ Public Senvices
[ Free paring
[ vetered arirg
L] Parking meter zone
Taxis (948 822 027 / 606 906 060)
@ Intermodal sation: al (902 240 202) and bus

 ® Togetontogetcutpassenger o he s

Autorizacion paterna.

D/D?
con DNI , autorizo a mi hijo/a
de curso a realizar la salida por Tudela, que tendra lugar el dia

Los alumnos iran acompafiados de sus maestros/tutores.

Tudela de de 20

Firma:

AR



Fotos desde la Colina de Santa Barbara .
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