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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion tiene como finalidad ayudar a responder a las
necesidades educativas y a los problemas imperantes en el aula, asi como mejorar los
procesos de enseflanza-aprendizaje de la lengua inglesa, por ello es necesario destacar la
funcionalidad de dicha lengua como instrumento de comunicacion, y para ello tomaremos
como punto esencial de nuestra investigaciéon el tratamiento de la lecto-escritura en el
primer ciclo de Educacion Primaria. A lo largo del proyecto analizaremos las caracteristicas
y aspectos mas relevantes del método “Jolly Phonics”, recurso didactico que propone el
aprendizaje de la lengua inglesa a través de los sonidos de sus letras, es decir, tomando
como criterio principal la fonética de dicha lengua, y que de tal forma queda encuadrado
dentro de las actuales metodologfas innovadoras del aula de educacién primaria. Ademas
utilizaremos este método como medio de instruccién para mejorar los procesos de lectura
y escritura asi como los aspectos relacionados con la pronunciacién en dicho idioma,
favoreciendo de tal forma una comunicacion fluida.

Debido a la necesidad de innovacién en las actuales metodologias de ensefianza del inglés y
a la funcionalidad de este recurso, se ha considerado oportuno demostrar sus Optimos
resultados y su eficacia en el aprendizaje de la lengua inglesa a través de un estudio
empirico con un grupo de alumnos de 6 a 8 afios de edad.

Palabras clave: “Jolly Phonics”, lecto-escritura, habilidades lingtisticas, lengua extranjera:
inglés, metodologia, método sintactico, método analitico, fonética.

ABSTRACT

This research work has the purpose to respond to the educational necessities and the most
important problems in the process of teaching and learning the English language, and to
highlight the usefulness of this language as a communication instrument, making reference
to the treatment of the literacy in the first cycle of primary education. Along this project,
the more relevant aspects and traits of Jolly Phonics method will be analysed. This
educational resource offers the English language learning through the sounds of their
letters, that is to say, with the phonetics of said language as main standard, which allows us
to place said resource in current innovative mythologies of the primary education period.
Moreover, this method will be used as a way of teaching to improve the literacy processes
as well as the topics related to the English pronunciation. So, this way, a fluent
communication is favoured.

Due to the innovation necessity in current English learning methodologies and the
resource usefulness, it has been convenient showing its optimal results and effectiveness
while learning the English language through an empirical study with a 6-8 year old group of
students.

Key words: Jolly Phonics, literacy, linguistic skills, foreign language: English, methodology,
syntactic method, analytical method, phonetics.
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1. INTRODUCCION.

El presente proyecto tiene como finalidad definir y contrastar las diferentes metodologias
imperantes en las aulas de Educaciéon Primaria a lo largo de las ultimas décadas para
mejorar los procesos de enseflanza-aprendizaje de la lecto-escritura en inglés y proponer
una nueva intervenciéon metodolégica para el aprendizaje de la lengua inglesa a través de los
sonidos de las letras de dicha lengua, recurso conocido como “Jolly Phonics”.

Por ello, 1a necesidad de estructurar el trabajo en diferentes apartados los cuales organizan
las ideas mas relevantes en el marco teérico a través del cual podemos conocer y analizar
temas como: el tratamiento del area de inglés dentro de la legislacion actual de educacion,
recordando las competencias basicas que caracterizan esta etapa educativa, las habilidades
lingtisticas necesarias para una comunicacion fluida tanto en el ambito oral como escrito
en lengua inglesa, los aspectos mas relevantes de la ensefianza-aprendizaje de la lecto-
escritura en el 1° ciclo de Educacion Primaria. Asi como el método propuesto por el
proyecto considerado como una nueva forma de enseflanza-aprendizaje del inglés en
nuestras aulas: Jolly Phonics.

El marco empirico expondra una propuesta educativa para la instrucciéon del recurso “Jolly
Phonics” en el aula de Educacion Primaria, analizando el grupo de trabajo, la metodologia,
los objetivos, los contenidos, los recursos, la temporalizacion y el desarrollo de las distintas
sesiones. Cabe destacar la importancia del dltimo apartado, donde se observan y analizan
los resultados obtenidos por los alumnos a lo largo de la intervencién didactica.

Finalmente, se enumeraran las diferentes conclusiones personales extraidas del estudio,
observacion y puesta en practica del método “Jolly Phonics”.

1.1. JUSTIFICACION.

Hoy en dia muchos colegios de nuestro pais ya tengan caracter publico o privado optan por
ofrecer una educacion bilingtie, en la que la lengua inglesa se ha aduefiado de algunas de las
areas del curriculo como por ejemplo: educacién fisica, conocimiento del medio, plastica,
musica... con el objetivo de favorecer un completo desarrollo y dominio académico de esta
lengua con los presentes escolares.

Ademas, podemos observar en nuestra sociedad la importancia del fenémeno de la
globalizacion, el cual esta contribuyendo en gran medida a convertir el inglés en el idioma
mas importante y dominante del mundo. Este asunto nos compete a todos y mas a los
maestros quienes somos los responsables de la educaciéon de los futuros nifios y de sus
posibilidades laborales.
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Nuestra inclinacién e interés por seleccionar el método Jolly Phonics como tema de estudio
para la realizacién del Proyecto de Fin de Grado y concluir asi con una de las etapas de
nuestros estudios en educaciéon se debe a nuestra propia experiencia con el inglés.

Todos somos conscientes de que el aprendizaje de la lengua inglesa para hispanoparlantes
ha sido a lo largo de la historia una asignatura pendiente, bastante complicada y poco
motivadora para muchos de nosotros. Esto puede ser debido a muchos factores, entre ellos
creemos conveniente destacar la metodologia utilizada por profesores en la imparticiéon de
las clases de inglés, la cual quizas no se adaptaba a las necesidades y caracteristicas de los
alumnos favoreciendo su motivaciéon y compromiso en dicha area. Ademas de los propios
obstaculos que dicha lengua lleva implicitas debido a que es un idioma con una dificil
pronunciacién, ya que no se lee como se escribe, aspecto que influye en la actitud
motivadora del alumno quien tiene que realizar un mayor esfuerzo y desarrollar ciertas
habilidades lingtiisticas que le permitan comunicarse con total fluidez.

Los métodos que han caracterizado la ensefianza de los idiomas a lo largo de las ultimas
décadas se basaban en la gramatica y en la memorizaciéon de un determinado vocabulario,
olvidando por completo y dejando en un segundo plano dos habilidades basicas para el
dominio comunicativo en este idioma: comprensiéon y expresion oral. El método Jolly
Phonics contribuye a la eliminacién de dichas carencias centrandose asi en la correcta y
fluida pronunciaciéon asi como en la riqueza de vocabulario. Sin embargo es necesatio
destacar que en cualquier aula de educacién primaria, los nifos de primer ciclo (6-8 afios)
se caracterizan por ser muy activos y tener muchas ganas de jugar, y por ello, muchas veces
no podemos utilizar las reglas gramaticales como tales para ensefiar un contenido ya que no
logra captar su atencion e incluso les resultan dificiles de comprender. Por lo que debemos
basar nuestra instruccion en los ejemplos y en la accién a través de la gesticulacion y el

movimiento.

Por ello, es conveniente estudiar, analizar e intentar llevar a las aulas el método Jolly
Phonics como una estrategia didactica a utilizar con los mas pequefios ya que es en estas
edades cuando el nifio es capaz de adquirir numerosos conocimientos y desarrollar al
maximo sus habilidades lingtisticas y fonéticas.

Este método conseguiria desde edades tempranas ayudar a los nifios en el costoso trabajo
de pronunciar correctamente los fonemas de la lengua inglesa al mismo tiempo que los
motiva con 6ptimos y beneficiosos resultados que ellos mismos observan a través de su
trabajo diario y la fluidez en la comunicacién con sus maestros y companeros en lengua
inglesa. Al mismo tiempo les prepara para un fututo en el que quizas la lengua inglesa se
convierta en una herramienta imprescindible en su vida diaria tanto a nivel personal como
profesional.
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1.2. OBJETIVO GENERAL.

Adquirir una adecuada competencia lingtifstica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la lecto-escritura, utilizando como estrategia el método Jolly Phonics. Con este objetivo se
pretende que el nifio desarrolle estrategias que le permitan identificar y pronunciar de
forma adecuada los distintos fonemas que conforman la lengua inglesa, y de tal forma,

.,

adquirir una comunicacién fluida en el lenguaje anglosajon.
1.3. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

- Analizar el enfoque didactico de la competencia comunicativa y lingtistica asi como

el tratamiento de la lengua extranjera inglés y sus cuatro destrezas a través del la Ley
Organica de Educacién del 20006.

- Estudiar y distinguir las diferentes fases del proceso de lecto-escritura.

- Analizar y contrastar los distintos métodos de ensefanza-aprendizaje de la lengua
inglesa.

- Conocer y estudiar los aspectos mas representativos que caracterizan al método
Jolly Phonics.

- Utilizar el método Jolly Phonics como una estrategia educativa ludica, atractiva y
motivadora.

- Analizar la evolucién del proceso de lecto-escritura en la lengua inglesa utilizando
como medio de referencia el método Jolly Phonics.

- Analizar la influencia y los resultados obtenidos en el proceso de lecto-escritura
utilizando un método centrado en los niveles fonéticos (Jolly Phonics).
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2. MARCO TEORICO.

2.1. EL INGLES EN EL CURRICULO DE EDUCACION
PRIMARIA.

Segun Ley Organica de Educacion por la que se regula la legislacion actual en el campo de
la educacion a través del Real Decreto 1513/2006, de 7 de diciembre, por el que se
establecen las ensefianzas minimas de la Educaciéon Primaria, y de acuerdo con lo que se
establece en el articulo 1 donde se identifican los principios generales, la Educacion
Primaria tiene caracter obligatorio y gratuito. Comprende seis cursos académicos, que se
siguen ordinariamente entre los 6 y los 12 afios de edad. La educacién Primaria comprende
tres ciclos de dos afios cado uno y se organiza en areas con un caracter global e integrador.
Ademas en el articulo 4 se expone que la lengua inglesa es una de las areas que se imparte
en todos los ciclos de Educacion Primaria, y el nimero de horas destinadas en los centros
educativos para el trabajo de ésta en el primer ciclo de Educacion Primaria (1° y 2°) es de
dos horas semanales en ambos cursos.

En este marco legislativo se hace referencia a una serie de objetivos en la etapa de la
Educacion Primaria que contribuyen a desarrollar en los nifios y niflas una serie de
capacidades que les permitan adquirir en la lengua inglesa la competencia comunicativa
basica la cual les ayuda a expresarse y comprender mensajes orales y escritos sencillos, asi
como a desenvolverse en situaciones cotidianas, al mismo tiempo que les permite conocer y
comprender la cultura propia de este pais respetando las diferencias entre personas, la
igualdad de derechos y oportunidades y la no discriminacién racial.

Los distintos objetivos y contenidos que caracterizan la instrucciéon de la lengua inglesa se
desarrollan a través de varias competencias basicas que ayudan a especificar los
aprendizajes imprescindibles para la adquisicion de los saberes de dicha lengua y que deben
ser adquiridos por todo ciudadano para desenvolverse de manera auténoma en el medio.
La ley 2/2006, de 3 de mayo, Ley Organica de Educacion entiende por competencias
basicas el conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que debe alcanzar el
alumnado al finalizar la ensefanza basica para lograr su realizacién y desarrollo personal,
ejercer debidamente la ciudadania, incorporarse a la vida adulta de forma plena y ser capaz
de continuar aprendiendo a lo largo de la vida. Por ello y como se expone en el Real
Decreto 1513/20006, de 7 de diciembre, en el marco de la propuesta realizada por la Unién
Europea, y de acuerdo con las consideraciones que se acaban de exponer, se identifican
ocho competencias basicas:

v Competencia en comunicacion lingiiistica: se centra en la utilizacién del
lenguaje oral y escrito mediante las cuatro destrezas basicas del lenguaje (leer,
escribir, hablar y escuchar) para la comprension y representacion de la realidad y la
comunicacion y regulacion del propio pensamiento, emociones y conductas.
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Competencia matemdtica: se define como la habilidad de utilizar las operaciones
algebraicas elementales (sumar, restar, multiplicar y dividir) asi como los procesos
de razonamiento para la resoluciéon de los problemas de nuestra vida diaria y el
desarrollo del pensamiento logico.

Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico:
habilidad dirigida a la interaccién con el medio fisico tanto en los aspectos naturales
como en los generados por la accion humana para la comprension de sucesos, la
prediccion de consecuencias y la mejora y preservacion de las condiciones de vida
propias, de las demas personas y del entorno que nos rodea. Ademas de ayudar a
analizar de forma critica y con total autonomia las diversas actividades humanas y
ambitos de la vida.

Tratamiento de la Informacion y Competencia digital: desarrolla diferentes
habilidades para buscar, obtener, procesar y comunicar informacién con el objetivo
de transformarla en conocimiento. L utilizacion de las tecnologias de la
informacién y la comunicaciéon son utilizadas para comprender al maximo la
naturaleza y el modo de operar de los sistemas tecnolégicos asi como el efecto que
tienen en el mundo personal y sociolaboral.

Competencia social y ciudadana: permite comprender la realidad social en la que
se vive, se coopera, se convive y se ejerce una ciudadania basada en la democracia y
caracterizada por su sociedad plural, que ayuda en el compromiso de la mejora.
Pretende desarrollar habilidades para participar, tomar decisiones, adoptar
determinados comportamientos y responsabilidades. ..

Competencia cultural y artistica: se caracteriza por el desarrollo de una actitud
critica y personal para comprender, apreciar y valorar diferentes manifestaciones y
movimientos artisticos y culturales y utilizarlos como fuente de conocimiento,
enriquecimiento y disfrute personal y cultural. Asi como utilizar la iniciativa,
imaginacién y creatividad para expresarse mediante codigos artisticos.
Competencia para aprender a aprender: habilidad que supone aprender a lo
largo de toda etapa educativa de una forma cada vez mas eficaz y auténoma
utilizando asi las estrategias propias de cada individuo para el desarrollo de las
distintas capacidades. Ademas de ser consciente de lo que se sabe y de lo que es
necesario aprender asi de los procesos que intervienen en el aprendizaje para
optimizarlos orientandolos al propio interés personal.

Autonomia e iniciativa personal: Conjunto de valores y actitudes personales que
el niflo desarrolla estando en un entorno determinado y en contacto con el resto de
personas... para afrontar problemas, demorar la necesidad de satisfaccion
inmediata y aprender de los errores.

Las competencias citadas se desarrollaran en las diversas materias y a su logro deberan

contribuir todas las areas curriculares de la Educacién Primaria.

En el area de inglés a lo largo de la etapa de Educaciéon Primaria predomina la competencia

lingtifstica, ya que es el punto esencial y fundamental para el desarrollo de las habilidades

basicas del lenguaje las cuales permiten una completa comunicaciéon basada en la fluidez y
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riqueza de expresiones y vocabulario. El método Jolly Phonics, como se demostrara mas
adelante, contribuye al desarrollo de dichas habilidades puesto que se caracteriza por ayudar
a aprender y a leer en inglés través de la correcta pronunciaciéon de los sonidos propios del
lenguaje anglosajon y por ello la importancia de trabajar las distintas destrezas orales y
escritas como medio de comunicacién, comprension e interpretacion de la realidad. En esta
etapa educativa los nifios ya saben leer y escribir y por ello se presta atencion a la
participaciéon de los alumnos creando contextos y situaciones que favorezcan la

conversacion.

La competencia lingliistica que estd presente en esta etapa educativa y area curricular y a
través de la cual se desarrollan las cuatro habilidades basicas del lenguaje (writing, speaking,
reading and listening) permite a los alumnos expresar sus propias ideas y pensamientos asi
como ampliar su conocimiento a través de un respetuoso intercambio comunicativo con
otras personas aprendiendo a defender y valorar sus propias opiniones y las de los demas.

2.2. LA EDUCACION BILINGUE EN ESPANA.

El bilingtiismo es un fenémeno global, predominante y comuin en todo el mundo. De
hecho existen numerosas definiciones de éste topico segin la flexibilidad de sus autores,
algunos de ellos como Bloomfield definen el bilingtiismo como el dominio nativo de dos
lenguas, y otros como Titone (1976) quien expone que un individuo bilingtie es el que tiene
la capacidad para expresarse y comunicarse en una segunda lengua respetando las
estructuras y conceptos de ésta. Todos ellos coinciden en la globalidad e interculturalidad
existente en nuestro mundo y en la necesidad de aprendizaje y practica de una segunda
lengua distinta a la materna, por ello debemos empezar conociendo la situacion actual del
bilingtiismo en nuestro pais y la evolucién de éste a lo largo de la historia, con el objetivo
de mejorar los métodos de ensenanza-aprendizaje de una lengua extranjera, en este caso el
inglés.

Fue a principios del afio 1978 cuando se promulgaron los Decretos del Bilingtiismo, los
cuales obligaban a los territorios que hablasen otras lenguas distintas al castellano
ensefarlas durante la ensefianza obligatoria, ejemplo de ello son Cataluna, Galicia, Pais
Vasco... Este hecho supuso un cambio relevante en la politica educativa tradicional ya que
hasta entonces solo se reconocia el castellano como lengua de ensefianza. Mas adelante en
el afio 1995 se publicé el “Libro Blanco. Ensefianza y aprendizaje. Hacia una sociedad de
aprendizaje”, el cual fue aprobado por la Comisiéon Europea y marcé el futuro de los
proyectos lingtisticos europeos, puesto que su objetivo principal fue establecer que todos
los ciudadanos debian tener competencia en dos lenguas europeas ademas de la propia. Y
por ello, el Ministerio de Educaciéon junto con las Comunidades Auténomas han elaborado
a lo largo de los ultimos afios, diferentes propuestas y proyectos encaminados a mejorar y
favorecer el aprendizaje y dominio de las lenguas extranjeras.
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Cabe destacar que la adopcién del bilingtiismo como modelo educativo en Espafia no se
produjo hasta el afio 1996, cuando se firmé un acuerdo entre el Ministerio de Educacion y
el British Council en el cual se establecfa la implantacién de un curriculo bilingiie que
basaba el 40% de las horas lectivas en la lengua inglesa, acreditando la imparticiéon de gran
parte de las asignaturas del curriculo en dicho idioma.

La incorporaciéon de la ensefianza bilinglie en la lengua inglesa al sector educativo esta
definida por la normativa vigente actual para desarrollar los curriculos bilingties: CLIC
(AICLE) y British Council.

» CLIL (Contents and Languages Integrated Learning): se basa en la utilizacién
de un idioma diferente al materno como medio de ensefianza de las materias
curriculares logrando asi una mayor inmersién lingtistica del estudiante,
permitiéndole comunicarse con total libertad y fluidez en dicha lengua. Por lo que
debemos destacar que la instruccion esta orientada a que los alumnos adquieran las
competencias basicas de dicha materia a la vez que desarrollan y perfeccionan sus
habilidades lingtisticas en la lengua instruida.

» British Council: esta institucién publica cuya mision es difundir la lengua y cultura
inglesa llega a Espana en el afio 1940 impulsando un proyecto que permite cursar a
los alumnos las ensefianzas desde infantil hasta el final de la E.S.O siguiendo un
curriculo que integra elementos del sistema educativo britanico en espafiol. Esto
supone un aumento del nimero de horas semanales del area de inglés y con ello la
imparticién integra de dos o mas materias del curriculo espanol en lengua inglesa.

Es fundamental concluir este apartado haciendo referencia a que todo aspecto en el ambito
de la educacioén tiene sus ventajas y desventajas y que por ello, es necesario sefialarlas para
ser conscientes de nuestras propias habilidades y limitaciones y adaptar cada recurso a cada
contexto y situacion en las aulas de Educacion Primaria.

v" Ventajas:

- Mayor predisposicion para empleos con proyeccion internacional.

- Favorece la diversidad cultural y promueve nuevas culturas y diferencias
de pensamientos.

- Personas multitareas, es decir, son capaces de realizar varias tareas al
mismo tiempo y despreciar rapidamente la informacioén irrelevante que
recibe nuestro cerebro.

- Mayor desarrollo metalingtistico.

- Retraso de 4 afios los sintomas de demencia senil.

- Mayor capacidad de concentracién.

X Desventajas:
- Riesgo de no alcanzar un nivel satisfactorio en ninguno de los dos
idiomas.
- Mayor lentitud en la adquisicién del lenguaje.
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2.3. TRATAMIENTO DE LAS HABILIDADES LINGUISTICAS EN
EL AREA DE INGLES.

El potencial del enfoque comunicativo de la lengua hablada en los dltimos afos es, sin
duda, muy superior al de la lengua escrita. Podemos afirmar que el reconocimiento de ésta
supremacia de la lengua hablada explica que en muchas ocasiones se haya desvalorizado la
importancia de la lectura y de la escritura en el aprendizaje de una lengua extranjera. Sin
embargo, ambos aprendizajes, oral y escrito, son tan deseados, fundamentales y evidentes
en el aprendizaje de una segunda lengua para utilizar a ésta como una herramienta de
comunicacion eficaz. Cabe destacar que el problema no radica en cuando el nifio debe
aprender o usar una forma del lenguaje u otra, sino en la metodologfa utilizada para
conseguir un aprendizaje global y eficaz de la lengua. Por ello, es necesaria la combinacion
de la practica oral y escrita para aprovechar las posibilidades que cada una de ellas ofrece en
el refuerzo de las destrezas lingtisticas que integran el uso del lenguaje. A continuacién se
definen las diferentes habilidades linglisticas caracteristicas del lenguaje anglosajon segun el
Instituto Cervantes y procedemos a analizar cada una de ellas dentro de la didactica de la
Educacion Primaria.

» Comprension oral (listening): “es una destreza linglistica referida a la
interpretaciéon del discurso oral, en la que intervienen ademas del componente
estrictamente lingtifstico, factores cognitivos, perceptivos, de actitud y sociolégicos.
Es una capacidad comunicativa que abarca el proceso completo de interpretacion
del discurso, desde la mera descodificacion y comprension lingtistica de la cadena
fénica (fonemas, silabas, palabras...) hasta la interpretacion y valoraciéon personal;
de modo, que a pesar de su caracter receptivo, requiere una participacion activa del
oyente. ”

La comunicaciéon humana tiende a expresarse a través del lenguaje hablado, y por ello, en
todo acto de comunicacién intervienen dos actividades: hablar y escuchar. A lo largo de la
historia, se ha prestado muy poca atencién a la ensefianza de la expresion oral en las clases
de lengua extranjera y segun los lingtiistas no existe justificacion alguna. En el aprendizaje
de la primera lengua el proceso de hablar se produce después de un previo proceso de
comprension, es decir, el niflo no empieza hablar hasta que no realiza una interpretacion
personal de los diferentes mensajes que ha percibido del entorno en el que convive. Del
mismo modo, en el aprendizaje de una segunda lengua y sin hacer distincion en la edad, no
hay razones que expliquen que el orden en la adquisiciéon de estas dos destrezas vaya a ser
distinto. El dominio de la comprension oral requiere el uso de la capacidad de identificar e
interpretar los elementos fonético, léxico y gramatical de la lengua hablada. Dichos
elementos no se presentan aisladamente en el uso real del lenguaje, sino que se combinan
entre si para formar una unidad que todo hablante es capaz de interpretar con ayuda del
contexto en el que se produce la comunicacién. Por ello, es necesario convencer al
alumnado de la importancia de captar el significado global de un mensaje. La falta de
dominio se manifiesta en el exceso de atencién que uno presta a todos y cada uno de los
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elementos que componen la unidad comentada anteriormente, convirtiéndose en un
esfuerzo negativo que impide al alumno obtener una visién global del mensaje.

» Expresion oral (speaking): “es la destreza linglistica relacionada con la
produccién del discurso oral. Es una capacidad comunicativa que abarca no solo un
dominio de la pronunciacién, del 1éxico y la gramatica de la lengua meta, sino
también unos conocimientos socioculturales y pragmaticos. Consta de una serie de
microdestrezas, tales como saber aportar informacién y opiniones, mostrar acuerdo
o desacuerdo, resolver fallos conversacionales o saber en qué circunstancias es
pertinente hablar y en cuales no.”

En la comunicaciéon oral en una lengua es fundamental el dominio de las destrezas de
entender y hablar, sin embargo, somos conscientes de que hablar es considerada como la
meta dltima del proceso de aprendizaje de una lengua extranjera, debido a que es la mas
dificil de conseguir. Todo ello justifica la necesidad de estimular al alumnado desde el inicio
de su aprendizaje de una lengua extranjera para expresarse oralmente y aprovechar la fuerte
motivacién que a veces supone ser capaces de reaccionar lingiifsticamente desde el
momento en que se comprende algo en la nueva lengua. De ello se desprende que la
ensefanza de la expresion oral debe iniciarse tan pronto como el nifio haya comprendido el
significado de los primeros elementos del lenguaje que le son presentados.

Por otra parte, no hay que olvidar que no se debe acostumbrar al nifio unicamente a
contestar a preguntas cerradas, sino que hay que darle la oportunidad de expresar sus
propias ideas y formular sus propias preguntas. El objetivo dltimo debe apuntar a que los
nifios ejerciten la funcién comunicadora del lenguaje. Para ello el profesor puede
seleccionar las estructuras o frases que mas interesen en el entorno de los nifios para
aprovechar diferentes situaciones reales de la clase o imaginarias fuera de ella que
posibiliten el intercambio comunicativo en el grupo de clase.

Una técnica que favorece la expresion oral en el aula es la construccion de didlogos reales
en torno a situaciones familiares y conocidas para los alumnos. El profesor debe invitar a
éstos a expresar sus ideas y opiniones y él podra intervenir en los comentarios, pero su
papel principal debera ir encaminado a estimular la participaciéon de los alumnos en la
discusion, en lugar de expresar y defender su punto de vista.

Provocar una discusion en clase de lengua extranjera es una de las formas mas eficaces de
conseguir una produccion libre del lenguaje. Para ello es fundamental conocer los gustos y
preferencias de los alumnos asi como aprovechar habilmente las posibilidades que ofrece
un tema para plantear cuestiones que les estimulen a expresar libremente sus opiniones o
reflexiones.

» Comprension escrita (Reading): “es una de las denominadas destrezas
lingtifsticas, la que se refiere a la interpretaciéon del discurso escrito. En ella
intervienen, ademas del componente estrictamente lingiifstico, factores cognitivos,
perceptivos, de actitud y sociolégicos. En consecuencia, se entiende como una
capacidad comunicativa que rebasa el plano estrictamente lingiifstico y abarca el
proceso completo de interpretacion del texto, desde la mera descodificacion y
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comprension lingtistica hasta la interpretaciéon y la valoraciéon personal. En la
lectura el lector no sélo extrae informacién, opinién, deleite, etc. del texto, sino
que, para su interpretacion, también aporta su propia actitud, experiencia,
conocimientos previos, etc. Es, ciertamente, una destreza tan activa como la
expresion escrita”. Tal como expone Grellet (1981) “la lectura es un proceso de
adivinaciéon constante y lo que el lector aporta al texto, es a menudo, mas
importante que lo que encuentra en él”.
El aprendizaje de la lectura tiene importantes repercusiones en el desarrollo lingtistico e
intelectual del individuo. La escritura es un sistema grafico de representacion de la lengua
hablada que permite que la lectura de un texto sea un analisis mas detenido del lenguaje, y
consiguientemente permite profundizar en el conocimiento de los mecanismos que
intervienen en la estructuracion de los elementos morfologicos y sintacticos de una lengua.
Otra consecuencia tan positiva del aprendizaje de la lectura es que ésta ofrece la posibilidad
de ampliar los conocimientos de una lengua. A través de la lectura, los nifios aprenden
términos de vocabulario y expresiones que por multiples circunstancias no escuchan en su
entorno habitual.
En la ensefianza de idiomas, la lectura ha sido un ejercicio rutinario consistente en la simple
reproduccion oral de un texto. Leer en voz alta ha sido a lo largo de los afios un recurso
para practicar, comprobar y corregir la pronunciaciéon de los alumnos, una estrategia para
averiguar la capacidad de los nifios para producir correctamente los sonidos representados
por los simbolos graficos que componen un determinado texto. Sin embargo, la lectura en
voz alta no resulta una actividad util para averiguar la habilidad del alumno para captar la
idea principal o significado de lo que esta leyendo. El propédsito de la lectura radica en
extraer alguna informacién concreta, de comunicarse con alguien, de compartir ideas, de
enterarse como hacer algo... es decir a comprender el mensaje contenido en un texto para
llevarlo a la practica en la vida diaria.
En la mayoria de los casos en el aprendizaje de la lectura en una lengua extranjera es
capacitar al nifio para llegar a adquirir diferentes niveles de significado en un texto escrito:

- Léxico, hace referencia al vocabulario que debe ser introducido gradualmente de
acuerdo con la frecuencia de su aparicién y uso real asi como teniendo en cuenta las
caracteristicas y necesidades inmediatas del alumnado.

- Gramatical, las estructuras gramaticales deben presentarse teniendo en cuenta el
orden de dificultad que pueden se pueden presentar en el aprendizaje de los nifios.

- Sociocultural, debe ser asimilado a través del contacto directo con la vida y la
cultura propia del pais cuya lengua es objeto de estudio. En el aula la falta de este
contacto se reduce a las explicaciones y comentarios que el profesor realiza acerca
de la vida y costumbres de dicha poblacion.

Es imprescindible ensefiar a los nifios a comprender un texto, identificar la idea principal y
a acostumbrarlos a razonar respuestas y conclusiones extraidas de éste. Para ello existen
multitud de recursos como formular preguntas sencillas acerca del texto, elaborar un breve
resumen... Sin embargo para garantizar la eficacia de cualquier lectura es necesario insistir
en la eleccién adecuada del material, puesto que si un alumno no encuentra atractivo el
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tema de sus lecturas, antes o después se aburrira y dejara de poner interés, mantener la
atencion y motivarse por esa actividad.

» Expresion escrita (writing): “es una de las denominadas destrezas linguisticas,
que se refiere a la produccion del lenguaje escrito. La expresion escrita se sirve
primordialmente del lenguaje verbal, pero contiene también elementos no verbales,
tales como mapas, graficos, férmulas matematicas, etc. Una de las funciones de la
lengua escrita es dejar constancia de hechos que han ocurrido”

El principio promulgado por los estructuralistas por el que se relaciona el lenguaje con el
habla y define a la escritura como una manifestaciéon secundaria del mismo, ha contribuido
a crear una imagen desprestigiada del la expresion escrita. Este trato de inferioridad se ha
traducido durante estos ultimos afios en una despreocupacién por profundizar en la
metodologia de su ensefianza, la cual se ha visto reducida en la tarea de transcribir en forma
grafica las estructuras orales previamente aprendidas. Sin embargo, se debe tener en cuenta
que la expresion escrita posee unas caracteristicas especiales que exigen tener en cuenta que
el destinatario no esta presente cuando redactamos el escrito. Y por consiguiente, la
ausencia de ese feedback inmediato supone una tarea compleja para el acto de
comunicacion, puesto que el emisor tiene que realizar una continua reflexiéon sobre su
propia actividad de escribir y sobre las posibles reacciones que ésta puede provocar sobre el
destinatario.

Ademas, el lenguaje escrito no es una forma natural de expresion y ocupa una minima parte
en nuestras relaciones humanas y sociales, por lo que es facil comprender que resulte un
aprendizaje dificil y que tenga que ser objeto de entrenamiento particular. Esto viene
justificado porque la produccién del lenguaje escrito exige una continua revision y
reflexién, ya que es fundamental la utilizacién de un importante numero de palabras y
expresiones cuya funcién es indicar la relaciéon existente entre las distintas frases que
constituyen el texto. Ademas de la necesidad de un cierto dominio en el manejo de recursos
gramaticales y léxicos que sirven para proporcionar variedad y riqueza de estilo al lenguaje
producido.

La ensefianza de la expresién escrita en una lengua extranjera debe ser posterior a la
expresion oral. Esto no quiere decir que la expresion escrita no se debe iniciar hasta que no
se haya alcanzado un dominio oral de dicha lengua, sino que por el contrario la expresion
escrita tiene que partir de una actividad oral previa. Sobre todo en los primeros niveles de
Educacion Primaria se aconseja que la practica de la escritura tenga que intentar reforzar el
aprendizaje de los elementos lingiifsticos practicados oralmente, sin olvidar la introduccién
del alumno en la practica del vocabulario y de las estructuras propias del lenguaje escrito.
Cabe destacar que expresarse por escrito resulta una actividad mucho mas compleja de lo
que a simple vista puede parecer, puesto que la elaboraciéon de un texto escrito por muy
breve que sea, requiere un manejo de la lengua que va mas alld de la competencia lingtistica
general que posee todo individuo al hablar su propia lengua nativa.
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2.4. LA LECTO-ESCRITURA EN EL 1° CICLO DE EDUCACION
PRIMARIA.

La lectura es entendida en su sentido mas amplio como la interpretacion de los diferentes
lenguajes y captacion de mensajes en general a través de diferentes medios. Cuando el nifio
es capaz de reconocer visualmente signos y de responder a simbolos que se le presentan,
podemos afirmar que sabe leer.

Por otro lado, escribir es dirigirse a alguien, plantear preguntas y esbozar respuestas, hacer
peticiones y ofrecer ayuda, expresar necesidades, deseos, emociones, representaciones de lo
real, lo inventado o lo imaginado, conocimientos diversos, instrucciones... mediante la
elaboracién de enunciados verbales plasmados graficamente en diversos soportes.
Participar con diferentes recursos expresivos en los distintos contextos, ambitos y
escenarios en que se desenvuelve la existencia de cada uno.

Ambos procesos (leer y escribir) ayudan de forma privilegiada al desarrollo de las
competencias comunicativas, consideradas como lo que permite a las personas actuar
utilizando especificamente medios linglisticos, es decir, interpretando discursos vy
componiendo enunciados. Muchas veces son géneros mas complejos y elaborados que los
de comunicacién inmediata y espontanea cuya produccién y lectura, por la dificultad que
encierran, requieren ser trabajados sistematicamente, segin proceda en cada etapa y
circunstancia a lo largo de la escolaridad, para asi conseguir que el alumnado pueda utilizar
y beneficiarse de las funciones de la comunicacién asi como representar lo real.

Cabe destacar que el aprendizaje de la lectoescritura esta influenciado tanto por el nivel
madurativo del nifio como por una serie de factores extrinsecos del propio aprendiz, tales
como el método elegido, la relacién profesor-alumno, el medio sociocultural de
procedencia del alumno, de los conocimientos y experiencias previas que posea el nifio, de
las condiciones ambientales de lectura en la familia en la que se desarrolle, etc.

Pero sobre todo, esta influenciado por la necesidad de que el alumno comprenda el
significado de lo leido. Por ello, el aprendizaje de la lectura debe considerarse, desde los
momentos iniciales, como una tarea continuada que pretenda dar sentido cada vez a mas
tipos de lenguaje en un mayor nimero de contextos.

Una de las prioridades basicas en la ensefianza de la lecto-escritura es capacitar a los nifios
en el uso eficaz de la lengua, tanto en su forma oral como en su vertiente escrita. Hasta
hace muy pocas décadas, dos han sido las metodologias que han dominado el campo de la
didactica de la lecto-escritura:

- Método sintético: parte del conocimiento de los componentes graficos mas
fundamentales (grafemas), seguidos de la uniéon de dos grafemas para formar
silabas, con la unién de dos o mas silabas componer palabras y combinando varias
palabras completar frases. Se trata de un método inductivo, y es considerado un
método de facil acceso a la lectura y escritura de palabras sencillas al principio para
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después continuar con otras mas complejas. Este método resulta
descontextualizado y sin sentido, ya que se centra exclusivamente en el descifrado
de los grafemas produciendo una lectura mas o menos fluida pero sin entender e
interpretar el mensaje culto del texto y el sentido global del mismo, tratindose de
tal manera de una lectura mecanica.

- Método analitico: parte de textos complejos, de frases o palabras conocidas y los
alumnos son los portadores del significado y del sentido. El principio basico que
sustenta esta metodologia es la percepcion global de la realidad, considerandose por
tanto un método deductivo.

Existen multitud de acusaciones mutuas entre seguidores de ambas teorfas que no tienen
justificacion alguna y que por tanto no permiten avanzar en la mejora de las metodologias
en uso ya que su objetivo es menospreciar la metodologia contraria a sus principios con
argumentos equivocados e infundiendo resultados negativos. Sin embargo, diferentes
estudios e investigaciones realizados en diferentes paises han comparado la rapidez de
lectura en voz alta, la comprension en lo leido, la organizacion de los trabajos escritos y la
ortografia por nifios que han aprendido a leer y escribir por medio de ambos métodos,
llegando a la conclusién de que no existen diferencias estadisticamente significativas entre
los resultados de unos y otros. Y que por lo tanto, debe ser primordial que sea el maestro
quien después de analizar las caracteristicas y necesidades de su grupo de alumnos
seleccione el método que mejor se adapte a éstos. Por ello, es necesario que se permita al
niflo recorrer su propio camino y que nosotros los maestros, aceptemos sus errores como
necesarios, imprescindibles y validos para que el nifio construya conocimientos correctos y
consiga superar con éxito sus aprendizajes y tareas escolares en el campo de la lecto-
escritura. Una propuesta que hace Yetta Goodman (1982) para mejorar el proceso de
ensefanza aprendizaje del nifio en dicho campo, es que la instrucciéon no se centre solo en
la escuela, sino que se interprete también en el entorno natural y familiar de los nifios,
puesto que asi los actos de comunicacién en su entorno real y cotidiano le impulsaran a
formular preguntas, a producir textos y a contrastar su eficacia.

2.5. METODOS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DEL INGLES.

El aprendizaje de una segunda lengua depende de numerosos factores, entre ellos los
factores propios del nifio (edad, aptitudes, caracteristicas fisicas y psicologicas, etc.), la
motivacion del nifio y actitud frente al aprendizaje de una segunda lengua y la importancia
que se le dé dentro del nicleo familiar, y otros muchos factores externos a éste (formacion
de los padres, nivel socio-econémico de la familia, entorno, lugar de residencia, etc.). Es
fundamental conocer y analizar todos estos factores y destacar la importancia de uno de
ellos, puesto que éste es el eje principal que motiva el aprendizaje del individuo; la forma de
aprendizaje de una segunda lengua, es decir, la metodologia utilizada por el maestro para
programar e impartir los contenidos a trabajar. Este factor incluye de forma intrinseca
todos los anteriores, puesto que al seleccionar un método de trabajo tomamos como
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referente una serie de premisas y criterios como la edad, los intereses, motivaciones,
capacidades, etc. de los alumnos que ayuden a cumplir los objetivos propuestos.

Existen multitud de métodos en la ensefianza-aprendizaje de la lengua inglesa, y no por
ello, se puede afirmar que uno es el mas eficaz y debe ser tomado como referente universal.
Sino que por el contrario cada método tiene sus ventajas e inconvenientes, se adapta mejor
o peor al grupo de alumnos, etc. y el maestro debe ser quien analice, estudie y elija aquel
que se adapte mejor a su forma de trabajo y a sus alumnos.

Para ello es fundamental conocer el significado, las caracteristicas y la ciencia de los
distintos métodos tradicionales que han guiado a lo largo de la historia los procesos de
enseflanza-aprendizaje del inglés atendiendo a una determinada clasificaciéon que organiza
los métodos en tres estamentos:

Métodos tradicionales: han estado vigentes a lo largo de los siglos en los procesos de
enseflanza aprendizaje de una nueva lengua distinta a la materna en nuestra cultura
occidental. Se caracterizan por ser métodos centrados en la presentaciéon del sistema
gramatical o estructural de la lengua utilizando mayoritariamente las leyes internas propias
del funcionamiento de dicha lengua, las cuales favorecen la capacidad comunicadora del
individuo utilizando no sélo las reglas gramaticales sino también adaptando el aprendizaje a
cada contexto y situacion basandose en la conviccion de que la actividad del profesor es el
factor principal en el proceso de aprendizaje.

v" The Grammar Translation Method.

Surgié a mitades del siglo XVII en Prusia. Es uno de los modelos que sigue los mismos
procedimientos utilizados para aprender el latin o el griego, aspecto comprensible debido a
que las lenguas griegas y latinas tienen unos sistemas gramaticales perfectamente
organizados y por tanto aplicables a cualquier lengua. Se caracteriza por ser un método
deductivo, ya que se presenta una regla, se explica, se memoriza y finalmente se practica
mediante la realizaciéon de diversos ejercicios. Las reglas gramaticales que se transmiten a
través de éste método son necesarias para la precisa y correcta traduccién de textos, puesto
que el foco principal de este método se centra en leer y escribir, tomando como unidad
basica de enseflanza y practica del idioma la frase. Gran parte de la sesién se dedica a
traducir textos sin prestar atencion a las habilidades lingtiisticas de speaking o listening. En
referencia al vocabulario, éste se adquiere a través de la lectura de textos y la memorizacién
y busqueda en el diccionario de listas de palabras. El rol del docente es ser el principal
protagonista en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lengua inglesa, puesto que es éste
quien presenta los diversos contenidos y conocimientos a trabajar y corrige los errores. Por
el contrario el estudiante es un mero participante quien se limita a seguir las instrucciones
expuestas por el profesor, a memorizar los contenidos destacables por éste y a utilizarlos
para la traduccion literal de textos. Finalmente es fundamental enfatizar que la lengua nativa
del alumno (castellano) es el medio de instruccién.
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v" The Direct Method.

El autor mas representativo del Direct Method es L. Sauver (s. XIX), quien argumenta que
un idioma extranjero se puede ensefiar sin la necesidad de traducir o usar la lengua materna
del alumno, sino que por el contrario el significado de la informacién se transmite
directamente a través de la demonstracién y la accion. Es un método inductivo y los
alumnos son los principales protagonistas del proceso de ensefianza- aprendizaje, puesto
que mediante la observaciéon de una serie de hechos y ejemplos llegan a la induccién o
elaboracion de leyes o teorias generales. Por el contrario el docente es un mero mediador
que gufa el proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos, a quienes les deja
equivocarse y aprender de sus propios errores.

Las principales caracteristicas que definen al método son:

» La exposicién e intercambio de contenidos se produce exclusivamente en la lengua
inglesa. (La instruccion del aula...)

» El vocabulatio que se aprende es el que se puede usar y nos sitve patra el acto
comunicativo diario, frases cotidianas del lenguaje diario.

» Las habilidades comunicativas del lenguaje se construyen siguiendo una progresion
gradual en torno a intercambios comunicativos a través de preguntas-respuestas
entre alumnos-alumnos y alumnos-docentes.

» El vocabulatio se ensefia y aprende a través de la observacion, la demonstracion, el
contexto, las imagenes, los objetos... y el vocabulario abstracto mediante la
asociacion de ideas.

» la atenciéon se centra en la comprension y expresién oral, subrayando vy
enfatizando la correcta pronunciacion en la lengua inglesa.

El inconveniente que mas puede resaltar en este método es la necesidad de profesores
nativos o una optima competencia lingtistica del profesorado en lengua inglesa, tanto en
fluidez como pronunciacién, y no todos ellos la han adquirido.

v El método situacional.

Se caracteriza por proporcionar a la ensefianza de una segunda lengua un enfoque mas real,
defendiendo la premisa de presentar el material lingtiistico tomando exclusivamente como
referencia el contexto donde se va a producir. Dejando al margen la ensefianza de los
aspectos gramaticales en las distintas frases o estructuras y prestando atencién unicamente
al contexto donde se van a producir. Se pretende simplemente reproducir el lenguaje
normal y habitual que caracterizan las distintas situaciones de la vida real y cotidiana
(restaurantes, hoteles, mercado, partido de futbol...).

La principal desventaja de este método es que es imposible o sumamente dificil catalogar
los contextos en los que se desenvuelve el ser humano en distintas situaciones y que como
consecuencia este método solo puede ser aplicable y util para aquellas personas quienes
poseen un elevado dominio de esta lengua.
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Enfoque humanistico: surge debido al profundo rechazo hacia la excesiva importancia de
la practica mecanica concedida por los métodos estructurales a los procesos de ensefianza-
aprendizaje de una segunda lengua. Y que por el contrario este nuevo enfoque se
caracteriza por la atencioén y centralidad en el propio proceso de aprendizaje de una lengua,
el cual no se debe centrar solo en la adquisiciéon de unos determinados habitos sino que
también debe tener en cuenta los procesos mentales y el desarrollo integral de la
personalidad propia del sujeto. Los métodos agrupados en este enfoque estan inspirados en
un analisis psicologico del lenguaje y en el conjunto de reacciones emocionales que se
producen en el individuo debido a la relaciéon lingtistica con el resto de sus compafieros.

v’ The Suggestopedia.

Es un método didactico desarrollado por el psiquiatra y educador Georgi Lozanov en el
siglo XX (1978). Es considerado uno de los métodos mas originales en el proceso de
enseflanza-aprendizaje, puesto que utiliza diferentes técnicas de relajaciéon para mantener la
atencion del alumnado y asi conseguir los mejores resultados en memorizaciéon. Este
método otorga una atenciéon especial al entorno y ambiente donde se produce el acto de
aprendizaje, por lo que sobresalen aspectos como la decoraciéon, el mobiliario, la
disposiciéon de los objetos en la habitacion, etc. Ademas de resaltar como caracteristica
principal la utilizacién de la musica y el ritmo para relajar al alumnado y estructurar,
organizar y presentar de forma creativa y llamativa los diferentes contenidos. Este aspecto
se considera optimo en el aprendizaje de los alumnos, ya que se eliminan actitudes de
tension y ansiedad creando un clima de concentracion favorable en un material nuevo.
Lozanov (1978) destaca que este método dirige a los estudiantes a no memorizar el
vocabulario y adquirir habitos de discurso sino que por el contrario se basa en el acto de
comunicacién, donde grupos de alumnos organizados de forma homogénea y divididos
equitativamente entre chicos y chicas se sientan en circulo y favorecen un intercambio
activo de distintas ideas acerca de un determinado tema.

Finalmente en referencia al docente, quien no solo produce una instruccioén directa a través
de la transmisiéon de contenidos, sino que también es protagonista de seleccionar y adecuar
el entorno para ayudar a la instruccioén y evitar el aburrimiento y la monotonfa de la
repeticion.

v' The Silent Way.

Es un método de ensefianza del lenguaje creado por Caleb Gattegno en 1972. El método
basa su premisa en que el maestro debe estar en silencio tanto tiempo como le sea posible
en clase, mientras que por el contrario, los alumnos deben participar en clase e
interaccionar tanto como les sea posible.

El método The Silent Way utiliza el aprendizaje inductivo de reglas gramaticales puesto que
hay ausencia de explicaciones y son los alumnos quien desarrollan sus propias
conclusiones, hacen generalizaciones y las formulan como reglas universales. Se favorece la
adquisicién de un vocabulario funcional que ayude a los estudiantes a poder comunicarse
con fluidez y les sea de mayor utilidad en sus intercambios comunicativos habituales.
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Ademas favorece el desarrollo de la competencia didactica aprender a aprender, ya que
requiere que el alumno esté concentrado, alerta y mentalmente organizado esperando que
los alumnos desarrollen su propia autonomia, independencia y responsabilidad, por ello el
rol del maestro es un mero mediador quien aporta opciones en los distintos contenidos sin
ofrecer modelos o imponer el adecuado y corregir el resto, dirige la accion, selecciona los
materiales y es critico con su actuacion.

Las tres caracteristicas que definen el proceso de aprendizaje de este método son:

> Se facilita el aprendizaje a través del acompafiamiento de objetos fisicos.

» El aprendizaje se produce cuando el nifio descubre o crea algo mas bien que
cuando recuerdo o repite algo que ya ha aprendido.

» Se facilita el aprendizaje mediante la resolucion de problemas relacionados con el
contenido a trabajar.

v" Communicative Approach.

Este método debe su nombre a la teorfa desarrollada por Chatles Curran “Counselling
Learning” y toma como punto central de su desarrollo los sentimientos y reacciones
psicolégicas del individuo para aprender una lengua. Por lo que niega el aprendizaje
caracterizado por la memorizacion de determinadas palabras y frases y el estudio individual.
Sino que por el contrario el alumno debe apoyarse en el resto de sus compafieros a través
del intercambio de informacién, opiniones e ideas, creando un clima de companerismo
evitando todo tipo de rivalidad. El profesor actia como un mero consejero sin tener
ningun tipo de autoridad, se limita apoyar al alumno mostrando una actitud paternal y
comprensiva con el objetivo de ayudar a los alumnos para evitar todo tipo de sentimiento
de inseguridad o miedo ante lo desconocido.

Lo fundamental de este método es el protagonismo que adopta el nifio a lo largo del
proceso de aprendizaje de una segunda lengua, quien a medida que aprende a expresarse en
ella, adquiere mayor confianza en si mismo alcanzando una completa autonomia y
autosuficiencia.

Se puede concluir que el método no requiere programacion previa alguna de contenidos,
sino que son los propios alumnos quienes proporcionan los temas y contenidos de
discusion al profesor quién se limita a proveer y corregir las formas lingtisticas propias de
dicha lengua para expresar correctamente las ideas.

Otras innovaciones metodolégicas:

v' The Natural Approach.

Tuvo su maximo esplendor a finales de la década del afio 1960 de la mano de L. Sauveur,
quien basa su método de ensefanza del lenguaje en la continua interacciéon oral entre
maestro-alumno o entre los propios alumnos a través de preguntas. La idea clave de este
método es aprender una nueva lengua sin recurrir a la lengua materna del grupo de
alumnos, sino que por el contrario se centra en la presentaciéon de objetos, en la
demostracion y ejemplificacion y en la accion.
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Si tomamos como referencia Franke (1884) quien realiz6 numerosas investigaciones acerca
de la lengua meta, podemos afirmar que “una segunda lengua se aprende mejor si se usa de
forma directa y activa, si el profesor ensefia el vocabulario centrandose en la mimica o los
dibujos y si los alumnos son capaces de inferir las reglas gramaticales en lugar de
aprenderlas de memoria”.

Finalmente, cabe destacar que la importancia de la repeticiéon y una vez que los nifios tienen
un conocimiento considerable de la lengua oral se pasa a las habilidades de expresion

escrita y la ensefianza inductiva de la gramatica.

v’ Total Physical Response.

Es un método que basa la ensefanza de una nueva lengua en la combinacién del habla con
la accién, es decir utilizando la actividad fisica (mimica, gesticulacion...). Su autor es James
Asher (1969) quien expone que un aprendizaje memoristico puede resultar mas
significativo si se acompafia con repeticiones o actividades motoras. Este método centra su
atencion en el desarrollo de las destrezas de comprension antes de ensefiar a hablar,
destacando las destrezas de comprension oral y escrita antes de la expresion oral utilizando
estrategias fisicas y juegos y destacando los errores como un aspecto fundamental y normal
en el proceso de aprendizaje.

Los nifios no son los protagonistas de su proceso de aprendizaje, sino que por el contrario
su funcién es escuchar y responder de forma fisica a los mandatos e instrucciones
producidas por el profesor en diversas situaciones. El maestro, por el contrario, es quien
decide el contenido, selecciona los materiales y dirige las interacciones del grupo. Debe
exponer de la mejor forma clara los contenidos para que los nifios los asimilen sin
dificultad y desarrollen su habilidad oral, finalmente corrige los errores que éstos cometen.

No se puede insistir exclusivamente en el proceso o en el método de ensefianza dejando a
un lado la realidad concreta del aprendiz. El buen profesor es tan sélo aquel que es capaz
de adecuar su método de ensefianza al proceso de aprendizaje de sus alumnos.
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2.6. JOLLY PHONICS: UN RECURSO FONETICO EN EL AREA
DE INGLES.

2.6.1. Caracteristicas.

Jolly Phonics es un recurso fonético utilizado para la ensefianza del inglés, este método
tiene su origen en Reino Unido en el afio 1989 y es Sue Lloyd, considerada su autora, junto
con Christopher Jolly, a quién realmente debe su nombre dicho método. Christopher Jolly,
acudi6 a una conferencia de trabajo y conocié a Sue Lloyd. Ambos trabajaron en la mejora
de las metodologias de la ensefianza del inglés y, debido a las exitosas publicaciones de uno
y al interés e iniciativa de la otra, se elaboré el método Jolly Phonics.

Sue Lloyd era maestra de una escuela de primaria en Lowestoft. Debido a las diferencias
que observaba en las capacidades, caracteristicas y habilidades entre los nifios de una misma
edad y las dificultades de algunos de ellos para adquirir un mismo contenido, desarrollé un
método centrado en el aprendizaje de la lectura que tenian como principios la mimica y la
gesticulaciéon. Debido a su profunda y analitica observacién en el dfa a dia de su labor
docente se empez6 a interesar por los problemas relacionados con la lectura y como poder
solventarlos. Y por ello su objetivo fue erradicar el analfabetismo de los nifios britanicos de
11 afios asi como ayudar a los nifios que tenfan dificultades en los procesos de lecto-
escritura y cuyo nivel no se asemejaba al de sus compafieros.

Para ello, realiz6 un estudio exhaustivo con el que consiguié lograr sus objetivos
seleccionando el sonido de todas las letras de la lengua inglesa para ayudar a los nifios a leer
y escribir. Del mismo modo, establecié un gesto para cada sonido para ayudar en la
memorizacion de los distintos sonidos.

Este recurso ha supuesto un cambio muy relevante de actitud en lo que respecta a la
ensefanza de la fonética inglesa, puesto que ya desde los primeros afios académicos del
nifio se le ensefia a pronunciar correctamente cada sonido de una forma mas ladica y
auténoma y favorece la ensefianza de los procesos de lectura y escritura.

De hecho, se puede observar que los resultados de esta maestra fueron brillantes, puesto
que consiguié eliminar los problemas que tenian algunos nifios para seguir el ritmo de
aprendizaje del resto de compafieros y del mismo modo consiguié que todos tuvieran un
ritmo de lectura adecuado a su edad. Ademas, observé que, con el método que habia
inventado, también podia ayudar a mejorar los resultados en lectoescritura de aquellos
nifios que no presentaban ningun problema o dificultad.

En el aprendizaje de una lengua extranjera la pronunciacién es un aspecto sumamente
importante, debido a que cuanto antes conozcan los alumnos los diferentes fonemas que
forman un idioma y el sonido de éstos, mas rapido serd su progreso y mayor su

Pagina | 23



comprension, expresion y comunicacion en dicho idioma. Por ello, nuestra inclinaciéon en el
estudio e y posterior uso del recurso Jolly Phonics.

El método consiste en aprender los sonidos de la lengua inglesa en lugar del abecedario.
Utilizando asi recursos audiovisuales, canciones y gestos que facilitan a los alumnos el
aprendizaje del idioma inglés, ademas de resaltar la motivacién que les produce aprender de
una forma diferente con musica e historias.

El aprendizaje de estos sonidos no resulta igual de facil para todos los nifios/as puesto que
no todos tenemos la mismas habilidades, ademas, es necesario tener una capacidad de
concentracioén, comprension y percepcion optima que ayude a identificarlos. Cabe destacar
que dicha dificultad no se relaciona con la inteligencia de los nifios, sino que por el
contrario se trata de un mero asunto memoristico y que debido a la situacién personal de
cada nifio, no se presta la suficiente atencion a la imagen o contenido que se esta trabajando
lo que dificulta la adquisicién y memorizaciéon de éste. Pero esto no significa que estos
nifios no puedan conseguir un aprendizaje significativo y por ello deban abandonar la
actividad, sino que por el contrario deben esforzarse y trabajar un poco mas para asi
conseguir leer de forma adecuada y fluida como es caracteristico de cada etapa.

Como en toda actividad, se debe animar y valorar las actitudes positivas frente a nuevos
conocimientos asi como los logros de los nifios segun van aprendiendo, ademas de permitir
a los nifios que sean ellos quienes dirijan su propio aprendizaje y marquen su ritmo de
trabajo, aunque siempre bajo la supervision del maestro. Los nifios no son maquinas que
podamos programar y por ello, siempre y en todo ejercicio los profesionales y expertos en
la materia docente aconsejan dejar un tiempo de descanso cuando éstos se distraen o
incluso cuando su capacidad de concentracion se ha reducido debido a la prolongacion de
la actividad en el tiempo o el esfuerzo de trabajo que ésta ha supuesto. Tenemos que ser
conscientes de que los nifios no pueden estar concentrados en una misma tarea durante
mucho tiempo, sino que es mejor realizar actividades cortas en las que el nifio adquiera de
forma 6ptima un contenido y no varios de forma regular.

Segun expone Coral George (2012) en la “Guia para padres y profesores” y basaindonos en
la informacién que nos propotciona la Web “http://jollylearning.co.uk/”, Sue Lloyd basé
su trabajo del método Jolly Phonics en la combinacién de cuatro habilidades basicas para
leer y escribir:

1. Identificar el sonido de cada letra.

2. Escribir las letras.

3. Sintetizar los sonidos.

4. Aprender la ortografia de las palabras “con truco”.
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Jolly Phonics se caracteriza por la ensefianza de los 42 sonidos que conforman el idioma
inglés, organizando éstos en grupos de tal forma que el primer grupo se defina por los
sonidos que mayor nimero de palabras puedan formar. Y eliminando la centralidad en la
ensefanza del abecedario.

1.s a t L, p,n

2. ck, e, h, r, m d
3.g,0 u L f, b

4. ai, J, oa, le, ee, or
5.z W, ng, v, 00, 0O
6. Yy, x, ch, sh, thy th
7. qu, ou, oi, ue, er, ar

Agrupacion de los sonidos por Jolly Phonics.

El total de sonidos que forma la lengua inglesa esta organizado en grupos de seis sonidos,
formando de tal forma siete secciones. El método Jolly Phonics se caracteriza por el
acompafiamiento de una gesticulacion y una cancién a cada uno de estos sonidos, las cuales
vienen definidas en los materiales y recursos didacticos que propone el método, un ejemplo
de ello son los Big Books, aspectos que facilitan la memorizacion del nifio para recordar la
letra que representa a cada sonido, ayudando asi a captar la atencién e interés del nifio de
una forma mas ludica y divertida.

Segin han expuesto varias maestras que utilizan este método con nifios/as de primer ciclo
de educacién primaria, es aconsejable que a medida que el nifio adquiera una letra y su
correspondiente sonido, se le muestren varias palabras para que el nifo identifique y
pronuncie el sonido de cada letra, y de tal forma asiente y mejore la pronunciaciéon de los
sonidos. Por ello los profesionales y especialistas en el tema aconsejan presentar dos o tres
letras a la semana.

Existe un concepto teérico propio de este método denominado digrafo, que se define por
aquel sonido que esta formado por dos letras, por ejemplo: ee, or, st, th, ai, ue... Algunas
palabras que podemos tomar como referencia son: book, moon, that, three...

El proceso fundamental en la utilizacion del método Jolly Phonics como medio de
instrucciéon en la fonética del inglés consiste en sintetizar los sonidos de las palabras, es
decir, el nifio tiene que reproducir de manera individual cada uno de los sonidos que
forman la palabra que se le propone, manifestando asi su correcta adquisicion y
pronunciaciéon de los sonidos aprendidos. Un ejemplo de ello es: r-ai-n (rain), oa-k (oak).
Esta técnica es necesaria y fundamental para aprender a leer, puesto que ayuda a adquirir y
mejorar la fluidez en la lectura. Ademas una técnica que utilizan los materiales de Jolly
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Phonics son imagenes en cada una de las palabras para identificar su significado sin tener
que recurrir a la traduccién literal en la lengua materna del nifio.

Como hemos dicho anteriormente lo ideal es trabajar una o dos letras por semanas. Ya que
como en toda actividad es aconsejable practicar con los nifios a menudo y de forma
constante durante sesiones cortas para evitar que se fatiguen y pierdan el interés por la
actividad.

Otro aspecto relevante del método Jolly Phonics es la presencia de las denominadas tricky
words (palabras con truco). Se caracterizan por ser un conjunto de palabras con ortografia
irregular, es decir, palabras que no siguen las reglas fonéticas que se ensefian con este
método y que por ello, no se pueden leer sintetizando, son por ejemplo los pronombres: I,
you, me, we.... Y como consecuencia el nifio debe aprenderlas de memoria.

Los cuentos son un apoyo didactico de este método para la mejora de la pronunciaciéon de
los diferentes sonidos y para enriquecer el vocabulario de los nifios, ademas de estimular el
amor a la lectura y favorecer el desarrollo del habito lector. Como en todos los ambitos, los
nifios deben leer cuentos con palabras propias de su vocabulario habitual, y que ayuden en
la evolucion progresiva del nuevo lector.

Ademas el desarrollo del habito lector beneficia a los nifios, quienes una vez que tienen
fluidez en la lectura, pueden desarrollar otras habilidades como por ejemplo la
comprension lectora. Para ello una actividad que podemos aplicar consiste en diferentes
preguntas al nifio acerca del cuento que acaba de leer.

2.6.2. Investigaciones y resultados recientes.

Debido a su éxito total como estrategia en la ensefianza de la lengua inglesa tanto en Reino
Unido como en el resto de paises de habla inglesa, podemos afirmar que los alumnos que
aprenden inglés con Jolly Phonics consiguen una mayor capacidad en la lectura y en la
escritura en inglés que generaciones anteriores.

Coral George (2012) verifica que, después de llevar un afio aprendiendo a través del
método Jolly Phonics, los nifios adelantan aproximadamente doce meses el nivel medio de
lectura en comparaciéon con el resto de nifios de la misma edad, asimismo se produce un
avance notable en la ortografia de los mismos. Y de tal forma los nifios consiguen tan
buenos resultados como las chicas.

Yagiie del Real (2012), Director del Eurocolegio Casvi, en una entrevista concedida a la
revista electrénica “A Fondo”, destaca que el método Jolly Phonics complementa y mejora
el método tradicional de aprendizaje del inglés utilizado durante las tltimas décadas en
nuestro pafs. Y que dicho método ayuda a solucionar ciertas carencias y dificultades
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acaecidas en el aprendizaje del inglés, refiriéndose con esto a los principales problemas
como son la fluidez en comunicacién y la correcta pronunciacion.

Un estudio llevado a cabo por el Dr. Martynne Beca en la Escuela de San Miguel em Stoke
Giffford de Bristol, muestra como en un grupo de alumnos instruidos con el método Jolly
Phonics durante un afo académico completo, se produce un aumento en la edad promedio
de lectura respecto al habitual. Puesto que los nifios adelantan seis meses la media de
lectura y expresion oral respecto a la edad cronologica.

Testimonios de muchas maestras y especialistas en el area de inglés destacan que los
resultados conseguidos con el método Jolly Phonics en los procesos de ensefanza-
aprendizaje del inglés son muy brillantes, puesto que los alumnos a lo largo del primer ciclo
de educacién primaria consiguen leer frases sencillas en inglés ligando el conjunto de
sonidos de los fonemas para pronunciar correctamente cualquier palabra.

Para finalizar y a modo de conclusion, creemos conveniente destacar varias ventajas que el
método Jolly Phonics aporta en el aula:
v" Motivacién del alumno al aprender a pronunciar y leer cotrectamente en
inglés.

V" Iniciacién a la lectura creativa basada en cuentos reales y de ficcion.

<\

Integra todos los estilos de aprendizaje destacando el visual y el kinestésico.
v Se mejora la pronunciacién de los nifios en inglés, la comprensién oral y las
habilidades para leer y escribir.

3. PROPUESTA DE INTERVENCION.

A lo largo de este apartado se describe la propuesta de intervencién para trabajar el recurso
“Jolly Phonics” en el aula de Educaciéon Primaria. Dicha propuesta se caracteriza por la
programacién y analisis de una sesion en 1° E.P y otra en 2° E.P con el mismo grupo de
nifios, y que pretende alcanzar el principal objetivo de comparar la evolucion asi como
evaluar el proceso de aprendizaje y adquisiciéon de los sonidos de las letras y palabras
propios de la lengua inglesa a través de la metodologia propuesta por el recurso Jolly
Phonics. Para ello, es fundamental analizar los siguientes apartados:
- Descripcién del contexto donde se imparte cada sesién y las caracteristicas
especificas del grupo de nifios con los que se trabaja.
- Especificacion de los objetivos que se pretenden conseguir asi como los contenidos
programados a trabajar y la metodologia a seguir en cada una de las sesiones.
- La temporalizacién y los recursos propios de las diferentes actividades programadas

para cada sesion.

Finalmente se expone un breve estudio de la evoluciéon académica de los nifios y analisis de
los resultados obtenidos por los mismos a lo largo del primer ciclo de Educaciéon Primaria
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utilizando el recurso Jolly Phonics como el principal medio de trabajo. Y de la misma
forma, se determinan los aspectos mas relevantes y beneficiosos de este método en el
proceso de enseflanza-aprendizaje de la lecto-escritura en la lengua inglesa con nifios del
primer ciclo de educacién primaria.

Como se ha reflejado y expuesto en apartados anteriores, el método Jolly Phonics, disefiado
para aprender a leer y escribir en Reino Unido, se ha popularizado de tal manera que ha se
esta considerando como todo un éxito en las aulas de Educaciéon Primaria de nuestro pafs.
Por ello, es necesario e imprescindible poner dicho recurso en practica en los colegios de
nuestro entorno involucrando a los profesores de éstos en este nuevo recurso a través de
charla en las que se destaquen las caracteristicas y la metodologfa de éste asi como su
funcionalidad y los resultados a nivel mundial.

La propuesta de intervencion pretende romper con la rutina de las clases de inglés a las que
los nifios estan acostumbrados, caracterizadas por el uso monétono de los libros de texto.
Cada sesién programada para trabajar con el método Jolly Phonics debe ser considerada
como una pausa, un tiempo de ocio en el que los nifos aprenden los diferentes sonidos de
las letras de la lengua anglosajona basandose en la metodologia propia del juego, pero
siempre destacando el objetivo didactico que pretende conseguir. En este caso éste hace
referencia a ayudar a los nifios a adquirir o mejorar la expresion y comprension oral en la
lengua inglesa asi como evitar errores fonéticos desde los primeros afios de su proceso de
aprendizaje.

Cabe destacar, que cada sesiéon debe comenzar siempre con una serie de rutinas para que
los nifios identifiquen y sean conscientes de la pausa o cambio de actividad que se realiza,
asi como del objetivo de ésta. Del mismo modo se debe despedir la sesion con el repaso del
contenido trabajado. Es fundamental para la organizacion y estructuracion de la mente del
nifio que se marquen ambos tiempos, inicio y final de la sesion, para que éste no se sienta
inseguro, perdido, confundido y active los cinco sentidos para mejorar su aprendizaje.

Para la programacion y confeccion de las distintas actividades de cada sesion para trabajar
el método Jolly Phonics con los mas pequefios se ha tomado como medio de referencia el
desarrollo cognitivo de los alumnos asi como los intereses y motivaciones de los nifios de
estas edades. Ademas de usar como referente principal el Real Decteto 1513/2006 del 7 de
diciembre por el que se establecen las ensefianzas minimas de la Educacién Primaria, en el
que se agrupan los contenidos en cuatro bloques:

1. Escuchar, hablar y conversar.

2. Leery escribir.

3. Conocimiento de la lengua.

4

Aspectos socioculturales y consciencia intercultural.
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PROGRAMACION DE LAS SESIONES.

X/

% 3.1. Descripcion del grupo y organizacion del espacio.

La propuesta educativa describe y analiza dos sesiones para el mismo grupo de alumnos
pero en cursos diferentes, una al comienzo del curso para los alumnos de 1° E.P en el mes
de octubre del afio 2011, y la otra en el mes de mayo del 2013, al finalizar el curso para los
alumnos de 2° E.P. Ambas se imparten en un centro concertado de la localidad de
Calahorra (La Rioja). El centro tiene alrededor de 800 alumnos ya que es un colegio
demandado por los ciudadanos de Calahorra al ofertar una educaciéon en valores y una
enseflanza desde la etapa de Educaciéon Infantil hasta los estudios superiores de
Bachillerato. El espacio utilizado para impartir las sesiones se corresponde con el aula
habitual de los destinatarios, situada en la segunda planta del centro escolar.

Cada alumno dispone de su mesa y silla para trabajar, las cuales estin adaptadas a sus
caracteristicas fisicas, como por ejemplo la altura. Los alumnos estin organizados en
grupos de cuatro alumnos, siguiendo el criterio del azar (la maestra el primer dia de clase,
escribi6é los nombres en papeles, los metié en una bolsa y a la vez que sacaba un papel
creaba los grupos. Basandose en la teorfa de la necesidad de que todos los alumnos se
conociesen y empatizaran dejando a un lado los lazos afectivos y las relaciones de amistad).
Todos los grupos estan dispuestos alrededor de la mesa de la profesora, situada junto a la
pizarra en un lateral de la clase, quien visualiza a todos los alumnos, observando los
movimientos de éstos y guiando el trabajo del grupo.

La propuesta seleccionada para el grupo de experimentacioén tiene como protagonistas 25
alumnos de entre 6 y 7 afios, quienes comienzan este afio la etapa educativa de 1° E.P, y de
tal forma son los primeros del colegio Teresianas de Calahorra en trabajar la asignatura de
inglés siguiendo el método Jolly Phonics. Este grupo de alumnos se ha incrementado en 2°
E.P con tres alumnos mas, los cuales son inmigrantes y tienen leves dificultades en la
lengua castellana, por lo que acuden a refuerzo. Este aspecto no es un inconveniente para el
aprendizaje de la lengua inglesa, ya que la maestra en el area de inglés habla constantemente
en el idioma que se pretende aprender utilizando palabras y expresiones sencillas asi como
utilizando la mimica para mejorar la comprensiéon de los alumnos, y todos los alumnos
tienen un nivel de inglés similar.

% 3.2. Metodologia.

El como aprender es tan importante como el qué aprender, por ello la propuesta de
intervencioén educativa basa sus principios en una metodologia activa y dinamica la cual
favorece la comunicacién bidireccional entre los alumnos, quienes son los principales
protagonistas de su aprendizaje, y el profesor, definido como un mero mediador del
proceso de ensefianza-aprendizaje.
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La metodologia se adapta a los diferentes ritmos de trabajo y a las caracteristicas personales
de los alumnos, caracterizada por una educacién personalizada que combina el trabajo
individual junto con el colectivo entre alumnos, el trabajo en equipo a través de la
cooperacion y la participacion responsable de los miembros del grupo, la implicacion del
alumno mediante la participacién y el analisis de mensajes audiovisuales a través de la
utilizacién de las Nuevas Tecnologifas de la Informacion y la Comunicacion.

Por otro lado, la metodologia para la puesta en practica del método de Jolly Phonics se basa
en los siguientes procedimientos:
e Leccion magistral, caracterizada por explicaciones y aclaraciones del profesor en las
distintas actividades a realizar, debido a sus posibles dificultades.
* Aprendizaje cooperativo, basado en la ayuda del resto de companeros para llevar a

cabo la tarea.

* Descubrimiento guiado a través del intercambio comunicativo dominado por
preguntas-respuestas entre el alumnado y el profesor para adquirir un determinado
contenido.

Los diferentes contenidos que se trabajan en cada sesién favorecen el desarrollo de la lecto-
escritura en los mas pequefios a través de la exposicion oral desarrollando las habilidades de
comprension y expresion oral del alumnado. También se realizaran ejercicios escritos con la
finalidad de asentar el contenido trabajado utilizando la técnica basada en el movimiento
grafomotor.

Finalmente, se utilizara como medio principal para exponer el contenido a los alumnos una
serie de cuentos y canciones motivadoras y ludicas que favorezcan su aprendizaje de una
forma multisensorial a través de la interaccion del grupo de alumnos. Ademas de seguir
siempre la misma estructura en el conjunto de sesiones para ayudar a los alumnos a situarse
dentro de un contexto y habituarse a la organizacién y estructuracion de tareas y de utilizar
como técnica la repeticion para asentar el contenido. Cabe destacar, que en cada sesion
programada para trabajar el método Jolly Phonics, se simulard un cambio de maestra, la
maestra de las clases ordinarias de inglés se sustituira por su gemela, es decir, la maestra
expondra a los alumnos que hoy viene su gemela a trabajar con ellos, destacando que vive
en Londres y no sabe absolutamente nada de espafiol, por lo que hablara despacio y
utilizando un lenguaje sencillo para los alumnos pero en lengua inglesa, y que éstos deberan
responder en la mismas porque si no les entendera. L.a maestra se despedira de los alumnos
y saldra por la puerta del aula, al minuto, sera la gemela quien entre al aula, con un cartel
colgado del cuello donde esta dibujada la bandera y un monumento caracteristico de
Londres. Se ha elegido esta simulaciéon para acercar a los nifios el entorno inglés a través de
experiencias reales.
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% 3.3. Objetivos.

El objetivo principal que se pretende conseguir con la propuesta de intervenciéon educativa
acerca del método Jolly Phonics es que los nifios desde su primer contacto con la lengua
inglesa adquieran una correcta pronunciacion que les permita comunicarse con total fluidez
en dicha lengua.

Como objetivos especificos de la sesiéon programada para los alumnos de 1° curso de
Educaciéon Primaria, se pretende lograr que los nifios/as identifiquen y reproduzcan los
sonidos del primer grupo propuesto por el método Jolly Phonics, y mas en concreto el
sonido /a/ de forma oral y escrita; ademas de nombrar algunas palabras que contengan el
sonido aprendido para que a la vez les sirva como medio para ampliar su vocabulario.
Finalmente el dltimo objetivo que los nifios deberan conseguir es trazar la graffa del sonido

/a/.

Por otro lado, el objetivo especifico seleccionado para la sesiéon con los alumnos de 2°
curso de Educaciéon Primaria, es repasar el conjunto de sonidos que conforman los siete
grupos establecidos con el método Jolly Phonics, ya que para las fechas programadas para
esta sesion, los alumnos ya habran aprendido los diferentes sonidos y los pronunciarin
correctamente identificando palabras que contengan dichos sonidos.

+* 3.4. Contenidos.

Haciendo referencia al Real Decreto 1513/2006, de 7 de diciembre, por el que se
establecen las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria, los contenidos seleccionados
del area de lengua extranjera, inglés, para la programaciéon de ambas sesiones del método
Jolly Phonics son:

v" Bloque I: Escuchar, hablar y conversar.

- Escucha y aprendizaje de las canciones correspondientes a los sonidos trabajados.

- Expresion a través de respuestas orales y corporales.

v" Bloque II: Leer y escribir.

- Reconocimiento, identificacion y reproduccion oral de palabras caracteristicas de su

vocabulatio habitual que contengan el/los sonidos aprendidos.

v" Bloque I11: Conocimiento de la lengua.

- Estudio de la fonética.

v" Bloque IV: Aspectos socio-culturales y consciencia intercultural.

- Esfuerzo personal e interés por la lengua inglesa y por el aprendizaje de ésta.

- Gusto por trabajar de forma cooperativa con el resto de compafieros.
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** 3.5. Recursos.

El material utilizado por el docente para trabajar con los alumnos los diferentes contenidos
es muy importante, ya que con ellos se consigue captar la atenciéon de los alumnos,
motivarlos y tenerlos concentrados en una tarea, ademas de estimularlos a través del medio
visual y auditivo.

Por ello, el material didactico seleccionado por la maestra para la instrucciéon de los
diferentes sonidos es muy variado y pertenecen principalmente a los recursos ofrecidos por
las autoras del método, Susan M. Lloyd y Sara Wernham.

» Big Books, a través de los cuales se cuenta la historia propia de cada sonido.

» Canciones que ayudan a los nifios a adquirir el sonido cotrecto de cada letra, a
través de melodias sencillas, breves y animadas que favorecen la memorizacion de
la letra de la cancion. (Disponibles en internet).

» Flashcards donde se representa de forma grafica el sonido a estudiar y de forma
esquematica un sonido que resumen la letra de la cancién y el gesto a realizar para
el acompafiamiento de ésta.

» Fichas caracteristicas para trabajar la grafia de los distintos sonidos.

» Libros donde se presenta el vocabulario de cada sonido, a través de la palabra y la
imagen que ésta representa.

» Lapiz, pinturas de colores, folios, cartulinas, pizarra digital, tizas. ..
% 3.6. Temporalizacion.

Al tratarse de siete grupos de palabras, se ha programado que los cinco primeros grupos se
van a trabajar en 1° E.P y los dos grupos siguientes junto con las tricky words se trabajaran
en 2° de E.P. El criterio que se ha seguido para establecer el numero de grupos esta
justificado por el tiempo dedicado a éstas actividades, ya que cada sesién en el primer curso
de Educacién Primaria tiene una duraciéon de 50 minutos aproximadamente a la semana, la
cual corresponde a una sesion ordinaria en el area de inglés. Y en el segundo curso de
Educacion Primaria, se completaran los grupos de sonidos que hayan quedado pendientes
en el curso anterior (estan programados dos) junto con las tricky words, cada sesion tendra
la misma duracién que en el primer curso, ya que el desarrollo de la sesién es similar. Sin
embargo, los dos dltimos meses del curso aproximadamente se recordaran todos los
sonidos estudiados, por lo que estas sesiones tendran una duraciéon de 20 minutos, ya que
solo sera un repaso de los diferentes sonidos con una actividad breve que pretende mejorar
la pronunciacién de los alumnos, después se retomara la clase ordinaria del area de inglés.

Es necesario especificar que no todos los dfas de la semana se trabaja una letra, sino que
por el contrario, se han programado el estudio de dos letras por semana, dependiendo de la
dificultad de los nifios/as para la adquisicién del nuevo sonido, se trabajard uno o dos al
dia. Por lo tanto, cada grupo de sonidos tiene una duracién de tres semanas
aproximadamente. Finalmente, debo exponer que un dia a la semana, ya sea el primero o el
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ultimo de ésta se dedicaran diez minutos para repasar todos los sonidos estudiados hasta
esa sesion y asi evitar el olvido de los mismos.

#* 3.7. Desarrollo de la sesion.

e Sesion del grupo de 1° E.P.

La sesion seleccionada para el grupo de alumnos de 1° E.P corresponde a la primera sesion
del curso programada para la ensefianza-aprendizaje del primer grupo de sonidos de la
lengua inglesa estructurados en el método Jolly Phonics. Fsta pretende ensefiar y
reproducir el sonido de la letra /a/. Para ello se ha elegido la palabra “ants” como principal
protagonista para el aprendizaje de dicho sonido, ademas de trabajar con otras muchas
palabras que lo contenga con el objetivo de adquirirlo de forma adecuada y mejorar la

fonética y pronunciaciéon de los mas pequefos.
» Introduccion.

1) Se presenta el grupo de sonidos que se va a trabajar y mas en concreto la letra que se va
a trabajar en la primera sesién /a/, para ello, se pide a los nifios/as que digan palabras que
recuerden del vocabulario aprendido en inglés que contengan la letra “a”.

2) Se presenta el sonido /a/ a través de la cancioén propuesta por las creadoras del método
Jolly Phonics.

> Desarrollo.

1) La maestra leera el cuento del primer grupo de sonidos y se trabajar el sonido /a/.

2) Se escuchara por segunda vez la cancién, con la letra proyectada en la Pizarra Digital
Interactiva, y la maestra ensefiara a los alumnos los gestos que deben acompafiar al sonido
/a/: mover los dedos por encima del codo como si fueran hormigas trepando por el brazo
y decir “a, a,a,a”.

3) Los nifios volveran escuchar una tercera vez la canciéon y realizaran el gesto mientras la
cantan.

4) La maestra repartira dos fichas: una de ellas para que los nifios trabajen la grafia de la
letra “a” y la otra con la cancién y el fonema “a” para que relacionen el sonido de éste con
el movimiento de las hormigas.

5) Se trabajara el sonido /a/ con el vocabulatio propuesto en el diccionario de Jolly
Phonics, éste es un conjunto de libros donde encontramos numerosas palabras que
contienen los diferentes sonidos de la lengua inglesa, y al lado una imagen que nos ayuda a
identificar de que objeto se trata, es decir el significado a través de la imagen.
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» Despedida.

1) Atendiendo a los grupos que organizan a los alumnos, se volverd a seleccionar una
palabra trabajada durante la sesiéon para comprobar que todos los nifio/as pronuncian
correctamente el sonido /a/. No se pasara de grupo hasta que todos lo hayan pronunciado
correctamente.

2) Todos a la vez repetiran el sonido, y se comentara y evaluara la sesiéon: si nos ha gustado
las actividades, si el sonido nos ha resultado dificil...

3) Finalmente cantaremos una vez mas la cancién con los gestos correspondientes.

Los alumnos despediran a la gemela de su profesora diciendo: “Bye, see you next week”.

e Sesion del grupo de 2° E.P.,

La sesion seleccionada para el grupo de alumnos que cursan 2° de Educacion Primaria
corresponde a una sesién del mes de mayo, programada para repasar el conjunto de
sonidos propuestos por el método Jolly Phonics, estudiados y trabajados a lo largo de los
dos afios que conforman el 1° ciclo de E.P. Para ello, los alumnos se pondran de pie en sus
respectivos lugares del aula y recordaran cada uno de los sonidos con ayuda de la cancién y
la gesticulacion de los mismos.

Ademis los nifios/as demostraran la adquisicion de algunos sonidos a través de la
pronunciacion y analisis de varias palabras y frases sencillas.

> Introduccién.

1) La gemela de la maestra entra en el aula, saluda a los alumnos e introduce la lengua
inglesa a través de varias preguntas:

- How are you?

- What day is today?

- What time is it?

- What is the weather like today?

- Are you happy?
Y les introduce en la sesion a través de una cancién que han aprendido y cantado a lo largo
del curso: “If you are happy and you know it”.

2) La maestra explica a los alumnos que se va a trabajar en esta sesién y como (repaso de
los distintos sonidos aprendidos a lo largo del ciclo, los dos ultimos afios). Destacando la
necesidad de que los nifios coordinen el sonido con el movimiento seleccionado para cada
uno de las canciones de la actividad.
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> Desarrollo.

1) Los alumnos se preparan en sus asientos para empezar a cantar y gesticular las canciones
de cada grupo de sonidos. L.a maestra pide silencio y atencién a la audicién que es quien
marca el orden con el que han trabajado los alumnos los diferentes sonidos, los nifios/as
con ayuda de la musica interpretan el conjunto de canciones.

2) La maestra propone a cada grupo de alumnos que elija un sonido, de tal forma que el
resto de grupos deben producir palabras que contengan dicho sonido.

3) La maestra con el grupo de clase trabaja diferentes palabras propuestas por el diccionario
en imagenes de “Jolly Phonics”. Abre el libro por una pagina al azar, y pide a los alumnos
que pronuncien la palabra. A continuacién la repasa de forma individual con cada nifio/a
del grupo para comprobar que todos pronuncian el sonido destacado correctamente.
Realiza esta actividad con varias palabras. Finalmente la maestra pregunta que significa esa
palabra y los nifios tienen que intentar definirla en inglés o ayudarse de la mimica o los
dibujos para llegar a su significado. Una vez reconocida por los alumnos, la maestra levanta
la palabra para mostrar el dibujo propuesto por el libro para definirla.

» Despedida.

1) La maestra escribe una frase en la pizarra, por ejemplo: “Tom can see a snail in the
train”. Todos los alumnos a la vez pronuncian cada palabra de la frase en voz alta,
enfatizando el sonido que caracteriza a cada palabra. A continuacién, cada grupo repite la
frase al completo y cada una de las palabras que la forman, repitiendo la frase tantas veces
como sea necesario hasta que todos la pronuncien bien. L.a maestra evalua la pronunciaciéon
de cada alumno corrigiendo los errores.

2) La maestra invita a cada grupo a elegir un sonido para concluir la sesion interpretando
las canciones que mas les hayan gustado.

Los nifios/as despiden a la gemela de su maestra diciendo: “Bye, have a good time. See you
next day”.

% 3.8. Resultado de la puesta en practica y conclusiones.

Con motivo y beneficiandome de la estancia en un colegio para la realizacion del Practicum
I y II, he tenido la posibilidad de poner en practica y analizar los resultados de mi
intervenciéon educativa a través de la programacion de las dos sesiones descritas en el punto
anterior utilizando como medio de referencia el método Jolly Phonics.

El resultado de dicha practica resulté muy satisfactorio y exitoso tanto a nivel del alumnado
como del profesorado, ya que nos permiti6 comprobar que a través de la utilizaciéon de

dicho método en la ensefianza de la lengua inglesa en los primeros afios de Educaciéon
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Primaria, los nifios/as acaban pronunciando correctamente cualquier palabra guiandose de
los sonidos aprendidos y ayudandose de las gesticulaciones para recordar a éstos. Ademas
de resaltar que acaban leyendo en inglés con una 6ptima pronunciaciéon aunque la mayoria
de los nifios no entiendan el significado de ciertas palabras. Este aspecto no debe ser
considerado como muy relevante, ya que a lo largo de la Educacién Primatia los nifios/as
adquieren vocabulario con el analisis y comprension de diferentes textos. Cabe destacar,
que a lo largo de estos dos afios los nifios/as han aprendido numerosas palabras a través de
los ejemplos propuestos por la maestra para el aprendizaje de los distintos sonidos,
relacionadas con su entorno y vida diaria enriqueciendo asi su vocabulario en la nueva

lengua.

La atencion y participacion del alumnado en las diferentes tareas y actividades ha sido muy
positiva, ya que éstos han respetado las explicaciones y actuaciones del docente mostrando
una actitud respetuosa estando en silencio, respetando el turno de palabra, sin molestar ni
distraerse y prestando atencion a los detalles e intervenciones del resto de sus companeros.

Como se ha observado, cada nifio esta definido por sus propias caracteristicas y
capacidades, las cuales influyen y determinan las diferencias entre los mismos referentes al
nivel de comprension y realizacion de las tareas.

Cabe destacar, que a pesar de las diferencias entre los alumnos, todos y cada uno de ellos
seguian la clase sin ningin problema y participando en la expresiéon oral y escrita de las
distintas actividades, en la pronunciacion de los sonidos y en la realizacion de las fichas.

Se puede concluir que en la dltima sesiéon se ha comprobado que todos los alumnos (el
100%) recordaban el conjunto de canciones y relacionaban cada sonido con la gesticulacion
asignada en las sesiones anteriores. Por ello, cabe destacar que nuestra intervencion
educativa ha sido todo un éxito. Y proponer en cursos y sesiones posteriores la misma
metodologia para trabajar los sonidos que conforman la lengua inglesa, destacando la
necesidad de adaptar dicha metodologia y el conjunto de actividades y tareas a las

caracteristicas que definan a los nuevos alumnos/as.
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4. CONCLUSIONES Y PROSPECTIVA.

A lo largo del proyecto hemos estudiado y analizado las caracteristicas mas relevantes del
método Jolly Phonics, un método cuyos principios se fundamentan en la ensefianza de la
lengua inglesa a través de la identificacion y aprendizaje de sus sonidos y la relacién de los
distintos fonemas con las grafias correspondientes de dicha lengua.

Hemos podido observar su grado de eficacia en las aulas de Educacion Primaria a través de
los resultados obtenidos con la programacion y practica de varias sesiones con el mismo
grupo de alumnos. Asi como con las investigaciones realizadas y expuestas por los
profesionales en el ambito educativo, las cuales afirman la viabilidad de dicho recurso para
suprimir y corregir las carencias de otros métodos de ensefianza de idiomas los cuales basan
sus premisas generalmente en los aspectos gramaticales. Por ello, podemos afirmar que la
instruccién del inglés a través del método Jolly Phonics no solo beneficia a los aspectos
relacionados con la fonética sino que también favorece la motivaciéon del alumno para
desarrollar el habito lector y practicar la pronunciacién de los sonidos aprendidos a través
de canciones y cuentos que ayudan a memorizar los sonidos y de lectura y escritura de
diferentes palabras propuestas por la maestra favoreciendo en gran medida los procesos de
lecto-escritura.

Espero que este proyecto de investigacion ayude a los profesionales de la educacion a ser
conscientes de la efectividad, viabilidad y de los beneficios que aporta el recurso Jolly
Phonics en las aulas de Educacion Primaria y conseguir que cada vez sean mas los maestros
que utilicen éste método como protagonista en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
lengua inglesa con los mas pequenos.

Finalmente, es necesario concluir haciendo referencia a las dificultades y trabas que supone,
tanto para los maestros como para los alumnos cambiar, modificar o alterar una
metodologia y forma de trabajo instaurada en los colegios durante siglos. Pero debemos ser
conscientes de la necesidad de reflexionar, actualizar y actuar en la mejora de la ensefianza
de los idiomas para nuestro futuro y el de proximas generaciones, adaptando ésta a las
necesidades de cada momento y ensefiando a través de la improvisacién a los mas
pequefos a adaptarse a cualquier situacién y a utilizar los recursos a su alcance para
potencializar al maximo sus capacidades y oportunidades.
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1. Acctones de Jolly Phonics

Group 1

s Weave hand in an s shape, like a snake, and say ssssss.

a Wiggle fingers above elbow as if ants crawling on you and say a, a, a.

t Turn head from side to side as if watching tennis and say t, t, t.

i Pretend to be a mouse by wriggling fingers at end of noise and squeak i, i, 1.

p Pretend to puff out candles and say p, p, p.

n Make a noise, as if you are a plane — hold arms out and say nnnnnn.

Group 2

ck Raise hands and snap fingers as if playing castanets and say ck, ck, ck.

e Pretend to tap an egg on the side of a pan and crack it into the pan, saying eh, eh,
eh.

h Hold hand in front of mouth panting as if you are shaking out of breath and say h,
h, h

r Pretend to be a puppy holding a piece of rag, shaking head from side to side, and
say rrerer.

m Rub tummy as if seeing tasty food and say mmmmmm.

d Beat hands up and down as if playing a drum and say d, d, d.

Group 3

g Spiral hand down, as if water going down the drain, and say g, g, .

o) Pretend to turn light switch on and off and say o, o, o, o.

u Pretend to be putting up an umbrella and say u, u, u.

1 Pretend to lick a lollipop and say 1, 1, 1, 1, 1, 1.

f Let hands gently come together as if toy fish deflating, and say f, f, f, f, f, f.

b Pretend to hit a ball with a bat and say b, b, b.

Group 4

ai Cup hand over ear and say ai, ai, ai

j Pretend to wobble on a plate and say j, j, j.

oa Bring hand over mouth as if you have done something wrong and say oh!

ie Stand to attention and salute, saying ie ie.

eeor Put hands on head as if ears on a donkey and say eeyore, eeyore.
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Group 5

z Put arms out at sides and pretend to be a bee, saying zzzzzz.

w Blow on to open hand, as if you are the wind, and say wh, wh, wh.

ng Imagine you are a weightlifter, and pretend to lift a heavy weight above your head,
saying ng...

v Pretend to be holding the steering wheel of a van and say vvvvvv.

00 OO  Move head back and forth as if it is the cuckoo in a cuckoo clock, saying u, oo; u,
oo (Little and long 0o)

Group 6

y Pretend to be eating a yoghurt and say y, y, y.

X Pretend to take an x-ray of someone with an x-ray gun and say ks, ks, ks.
ch Move arms at sides as if you are a train and say ch, ch, ch.

sh Place index finger of lips and say sh sh sh.
th th  Pretend to be naughty clowns and stick out tongue a little for the th, and further
for the th sounds (this and thumb).

Group 7

qu Make a duck’s beak with your hands and say qu, qu, qu.

ou Pretend your finger is a needle and prick thumb saying ou, ou, ou.

oi Cup hands around mouth and shout to another boat saying oi! Ship ahoy!

ue Point to people around you and say you, you, you.

er Roll hands over each other like a mixer and say er er er.

ar Open mouth wide and say ah. (UK English). Flap hands as if a seal, and say ar,
ar, ar.
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2. "Big Books".
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0. Imagenes del o de vocablaio,




4. Flasheard del sonido /a/

The ants have found a picnic. Some
of the ants crawl up the arm of a girl.
She looks down and says a, a, a, ants.

Action: Wiggle fingers above elbow as if ants crawling on you,
saying a,a,a,a.
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5. Cancton del sontdo /a/ .

a (Tune: Skip to My Lou Track 2)

[al-la/! Ants on my arm.
[al-la/! Ants on my arm.
[a/-[al! Ants on my arm.
They're causing me alarm.

Action: Wiggle your fingers above

the elbow, as if ants are crawling
on you, and say a, a, a, a/
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§. Ficha def gafia el sonido fa

Follow the ants to reach the ant hill.

Capital
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