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Cuando el futuro es pasado. El cuento de la criada, una distopia televisiva

Resumen:

Este Trabajo de Fin de Master estudia el éxito y posterior repercusion la adaptacion televisiva de
El cuento de la criada (Hulu/HBO, 2017) desde una perspectiva historica y desde el punto de
vista de la tradicion distopica, tanto literaria como audiovisual. Para ello, se ha llevado a cabo una
comparacion de las similitudes y diferencias entre la serie y la novela homoénima escrita por
Margaret Atwood en 1985, se han analizado las influencias histéricas de la autora y el contexto

del estreno de la serie y se ha realizado un estudio de personajes individuales y colectivos.

Abstract:

This Master's Thesis studies the success and subsequent repercussion of the television adaptation
of The Handmaid's Tale (Hulu/HBO, 2017) by attending to a historical perspective and
performingo a dystopian tradition, both literary and audiovisual, review. To this purpose, we
made a comparison of both the similarities and differences between the series and the
homonymous novel written by Margaret Atwood in 1985. Also we did an analysis of the author's
historical influences and the context in which the premiere of the series was launched and we

carried out a study of both the individual and collective characters in the series.

Palabras clave/ Keywords: El cuento de la criada, distopia, television, HBO, The Handmaid's

Tale, dystopia, television.



Abad Gutiérrez, Raquel (2019): Cuando el futuro es pasado. El cuento de la criada, una distopia televisiva. Trabajo
de Fin de Master de Investigacion en Comunicacion como Agente Historico-Social. Universidad de Valladolid.

INDICE
Lo INEEOAUCCION. ...ttt ettt et ettt ettt et e e et e st e et enteeneeneeenee 5
1.1. Estado de la cuestion: la mirada audiovisual de la “pesadilla de la historia™.....5
1.2. HiIpOtesiS Y ODJEIIVOS. ..ceeuiiiiiieiieiie ettt ettt sttt 9
1.3. Metodologia y estructura del trabajo...........ccoceeviiiiiiiiiiiiiieeeee e 10
2. El presente distopico: predicciones futuristas y ecos del pasado.........ccceevveeerierveenieennnnne 11
2.1. HOmDBIE ¥ MAQUING........eeiiiiiiieiieiieeie ettt ettt eeeseeneees 17
2.2. La sociedad DIONICaA........cceeeiieriieeiieiieeieee et 18
2.3. La realidad de 10 vIrtual............cocioiiiiiiiiiiie e 20
2.4. La distopia de 1a MadUurezZ..........ccceoveeviieeiieniieeieeieeeee et 20
2.5. Pardbolas €COlOZIStaS. ......ccuiiiiiiiieeiieeieeie et 21
2.6. Pandemia y pandemonium............cceeeuieriiiiiienieeiieie et 22
2.7. El Ministerio del Crimen...........ooeeiiieiiieiiieiieeie e 23
2.8. La amenaza demografiCa..........c.coovieeiiiiieriieiiecieeieeeee et 24
2.9. Problemas con 10S VECINOS. ......ccuiiiiiiiieiieieeieie e 25
2.10. El amor en tiempos de TInder..........cocueveeiiriiniiiiniiieicceeeeeeeeeee 25
3. SETIES AISTOPICAS. ..eeutieuiietieeite ettt ettt ettt e et e st e et esate st e e sbteeabe e seeeabeesaaeenbeesseesaseas 28
3.1. Deshumanizacion €N SIFEAMING.............ccveeveeeurereeeciierieeeieeeieeereeeieeeveenseeenseas 28
3.2. Herencia apoCaliptiCa.......ccuievieriiieiieiiieeieeiie ettt es 29
3.3. UNICAS @11 SU ESPECIC. ... seeeeeseeeeeee s ees s es e eee e s 29
4. Mujer, fiCCION ¥ dIStOPIA....cevieiiieiieriie ettt ettt ettt et e 31
4.1. La representacion femenina en la ficcion seriada...........oocvveeveecivenieecieeninennnn. 31
4.2. El papel de las mujeres en las narrativas distOpICas..........cccveevreeevrenireeveeneenne. 34
4.3. La diStopia femINISta........oeoiiiiieiieeiieie ettt 36
5. El proyecto audiovisual de El cuento de la criada...................ccccccooveeeevoienoianiiniiaiienan, 39
5.1. Gilead: donde mejor no significa mejor para todoS.........ceeecveevveerieeriieniiennnan. 39
5.2. Direccion, produccion, distribucion y premios.........cc.eeeeveeeveeveereeeveenneeennenn. 41
5.3. Influencias RIStOTICAS. ......eeeuieriiieiieiie ettt 43
5.4. CoNteXtO ACTUAL .....eieiiieiieie ettt e 45
5.5. Episodios: sinopsis y estructura argumental.............cccceeeeveerieeiiienieeniienieeneen. 48
5.6. Repercusion SOCIAL..........ccuiiiiiiriieeiieiieeie ettt 52
6. Estudio de personajes individuales y cOlECtiVOS. .....cc.eeuiriiriiriiniiniiiienicnieeieeieceeeseeee 55



Abad Gutiérrez, Raquel (2019): Cuando el futuro es pasado. El cuento de la criada, una distopia televisiva. Trabajo
de Fin de Master de Investigacion en Comunicacion como Agente Historico-Social. Universidad de Valladolid.

6.1. Mujeres legitimas: Esposas, Tias, Criadas y Marthas..........cccoooveviiininnnen. 55
6.2. Muyjeres ilegitimas: Jezabeles y NO MUJEIES.......ccoveeeiieriieniieiieeieeieeeee e 58
6.3. Los hombres: Comandantes, Ojos, ANZEES.............coeweeeeeereeeeeeeeeereeee. 58
6.4. OLIOS PEISOMAJES. .. eenevteniieeuiieiieeiteeieeetteetteettesaeeeteessbeenbeesaaeeaseessteebeesnseanseennns 60
7. Temas de fONdO........coouiiiiiiiiiiii et 60
7.1. Totalitarismo y fundamentalisSmo religioso........cccvervieeiierieeieeniieeieeieeeee e 61
7.2. PatriarCado. ... ....eeiuieieeieiee e 64
7.3. Uniforme y Ienguaje........oooueiiiieiiiiiieiece et 66
7.4. Violacion de los derechos y libertades individuales............ccceeeiieiiiniiennennnen. 67
7.5. La mujer: Docilidad v. ReSIStENCIA........cecvieriiieiieiiieieeiieeie et 69
8. CONCIUSIONES. ..ottt ettt ettt et et estt et e ee e bt enteeseesbeenbesaeesbeenbeeneenaeensesanans 71

0. BIbHOZIATTaA. ....eeiiiiiieiie e et ettt s 75



Abad Gutiérrez, Raquel (2019): Cuando el futuro es pasado. El cuento de la criada, una distopia televisiva. Trabajo
de Fin de Master de Investigacion en Comunicacion como Agente Historico-Social. Universidad de Valladolid.

"La Historia es una pesadilla de la que estoy intentando despertar"

Ulysses, James Joyce
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1. INTRODUCCION

1.1. Estado de la cuestion

“El proposito de la civilizacidn es poder empatizar con otras personas ... Y para mi, las peliculas
son como una maquina que genera empatia. Te permite entender un poco mas sobre diferentes
esperanzas, aspiraciones, suefios y miedos”.

Roger Ebert

La ficcidn se inspira en la realidad social més cercana y trata de mostrar lo antes posible los
cambios que esta experimenta, asi, a través de metaforas, en forma de realidades fantasticas,
superhéroes o distopias, la ficcidn sirve como reflejo de los cambios politicos, historicos y
sociales que experimenta el mundo real. Por ello, la trama de peliculas y series se ha mantenido
cercana a la realidad para acompaiiar la evolucion de los roles femeninos en las tltimas décadas,
una transformacion que ha dado lugar a una proliferacion de series no solo protagonizadas, sino
también inspiradas y creadas por mujeres, al amparo del auge del movimiento feminista y de la

mano de movimientos como el #MeToo, Time's Up o el 8M en Espafia.

Es el caso de series como, Madam Secretary, Ms. Mayor, Strong Justice, 100 Days Without Fear,
Supergirl, Roswell: New Mexico, Godless, Back Lightning, Jane the Virgin, Alias Grace, Girls,
Big Little Lies, Top of the Lake, The Good Wife, en todas ellas, personajes femeninos fuertes e

independientes encarnan la lucha por la recuperaciéon de derechos de la sociedad actual.

Desde los inicios de la television la ficcion seriada siempre ha quedado relegada a un segundo
plano, siempre a la sombra del cine. Sin embargo, la década de los noventa supuso un cambio de
paradigma, surgié un 'boom' de series que empezaron a combinar la narrativa literaria y la
produccion cinematografica, un binomio que dio lugar en lo que varios autores han coincidido en
bautizar como la "tercera edad dorada" de la ficcion televisiva con epicentro en Estados Unidos y

que continda vigente hoy en dia.

Partiendo de la base de que toda produccion cinematografica es de interés histdrico, al tratarse de
material sensible para conocer el pasado, se desprende que, "hoy dia, la inspiracion de la imagen,

del film, reescrito en la gran pantalla y la television, toma el relevo a las formas escritas, tiende a
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sustiturlas, apoyado por el poder de los medios de comunicacion"'. Una relacion, la del cine y la
historia, que no puede entenderse sin el trabajo del aleman Sigfried Kracauer, quien sefial6, en su
ensayo De Caligari a Hitler, una historia psicologica del cine aleman (1947), a las peliculas del

expresionismo aleman como augurios del ascenso del nazismo.

Su estudio parte de la creencia de que las peliculas reflejan tendencias psicoldgicas que crecen
por debajo de la dimension consciente, de modo que las peliculas de una nacién ilustrarian su
mentalidad de una forma mas directa que otros medios artisticos porque son una obra colectiva
que interesa a una multitud anonima’. "Las peliculas proporcionan claves de los procesos
mentales ocultos" y es que, segin apuntaba Marshall McLuhan, "los medios de comunicaciéon

son extensiones de nuestros sentidos".

Después de que Kracauer sentara el precedente, siguieron su estela otros tedricos como Marc
Ferro, pionero en la descripcion del cine, no solo como fuente histdrica, sino también como

n

medio educativo, pues se remitia al futurista italiano Marinetti para sostener que el
cinematdgrafo, deformacion alegre del universo, se convertird en la mejor escuela para los

nifios"*.

Ferro, que pertenecia a la Escuela de los Anales, fundada por Lucien Febvre y Marc Bloch en
1929, defendia que "con frecuencia son las imagenes, mas que lo escrito, las que marcan la
memoria, la comprension de las nuevas generaciones", una afirmacion que se enmarca en la
corriente historiografica de la historia de las mentalidades. Ademas, segun Ferro, "el cine, sobre
todo el de ficcion, abre una via real hacia zonas sociopsicologicas e historicas nunca antes

noé

abordadas por el andlisis de los documentos"®. Y es que las peliculas hablan del presente

independientemente del momento en el que se site la trama.

El testigo de Ferro lo recogio Pierre Sorlin, Catedratico de Sociologia del Cine en la Universidad

de la Sorbona, que centra la atencion en el cine, ya no como fuente, sino como agente histdrico,

1 FERRO. M. (2008). £l cine, una vision de la historia. Madrid: AKAL. p 6.

2 KRACAUER, 8. (1985). De Caligari a Hitler: historia psicologica del cine alemdan. Barcelona: Paidos. p 13
3 Ibidemp 15

4 MARINETTI en FERRO, M. (2008). E/ cine, una vision de la historia. Madrid: AKAL. p 7.

5 FERRO. M., op.cit.p 7.

6 FERRO, M. (1975). Analyse de film, analyse de sociétés: une source nouvelle pour I'histoire. Paris: Classiques Hachette. p 6
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es decir, porque considera las peliculas como una expresion ideolodgica del momento en el que se
realizan al estar intimmente penetradas por las preocupaciones, las tendencias y las aspiraciones

de la época.

Asi, Sorlin analiza la construccién de una pelicula, la apertura de perspectivas sobre lo que la
sociedad confiesa o rechaza de si misma y también la acogida de un publico que solo ve lo que le
conviene ver, € informa de sus temores, sus esperanzas y sus repugnancias del espectaculo’. La
siguiente vuelta de tuerca en las teorias sobre la relacion del cine y la Historia llegaria de la mano
del catedratico del Instituto Tecnologico de California, Robert A. Rosenstone, quien describi6 el

cine como una nueva forma de relatar el pasado y de hacer Historia.

Algunas peliculas, ademas de ser fuente y agente, plantean una interpretacion de los
acontecimientos del pasado, lo que ha provocado el rechazo de los historiadores porque ven
suplantada su funcion. En este sentido, "hay cinestas que, sin decir que juegan a ser historiadores,
utilizan su arte para rebuscar en el pasado los hechos o situaciones que les permitan servirse de

ellos"®, como fue el caso de Kubrick, Tavernier o, mas adelante, Ridley Scott.

"Es cierto que, en el cine, la Historia reproduce muy a menudo las corrientes dominantes de
. . . no 4 *r 4 .
pensamiento o, por el contrario, lo cuestionan". Ademads, la recepcion de la pelicula tiene la
capacidad de cambiar con el tiempo a la vez que se trasforman sus interpretaciones a ojos de la
sociedad. Por esa razén, mas que el hecho en si, importa el tratamiento informativo de los medios

de comunicacidn y, en este caso, sobre todo del cine.

Desde que los hermanos Lumigere proyectasen su primera pelicula, el 28 de diciembre de 1895, se
puso en marcha el mecanismo que activo la carrera cinematografica, que ha visto florecer miles
de producciones, todas ellas fuente de documentacion esencial para los historiadores. Es
innegable la atraccion que ejercid el cine durante los dos primeros tercios del siglo XX. Sin
embargo, en las ultimas décadas "es la television la que ha modificado més profundamente las

relaciones del publico con los espectaculos, con la informacién y, de manera méas amplia, con la

7 SORLIN, P. (1985). Sociologia del cine, la apertura para la historia de mafiana. Madrid: Fondo de Cultura Econdmica.
8 FERRO, M. (2008). £/ cine, una vision de la historia. Madrid: AKAL. p 8

9 FERRO, M., FERRO, M., op. cit., p 8-9
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actualidad"'®.

El medio televisivo ha experimentado una gran evolucién gracias a los avances tecnologicos en
materia de distribucion. Del mismo modo, su contenido ha experimentado una transformacién en
los ultimos afios, debido a la necesidad de la ficcion de permanecer en contacto con la actualidad

mas inmediata para poder mantener su vigencia.

Por ello, es la ficcion seriada, heredera de la television, la que este trabajo se encargard de
analizar, dada su aceptacion entre publico y critica y el auge en el consumo de este tipo de
contenidos. Dos ventajas motivadas por la facilidad de su consumo a la carta, su conexiéon con las
crisis sociales mas inmediatas, la posibilidad de desarrollar mas tramas y ejercer una mayor
libertad creativa y por haberse hecho un hueco entre los sinénimos de calidad audiovisual al haber

sumado entre sus filas nombres relevantes de la industria cinematografica.

Dentro de las producciones televisivas, este trabajo se centra en el andlisis de la primera
temporada de El cuento de la criada, por tratarse de la tnica de las tres estrenadas hasta el
momento que ha sufrido una doble adaptacion: de la literatura al medio audiovisual, y del
contexto de 1985 al actual. Ademas, este trabajo se ocupa, de una manera mas global, de aquellas
producciones que responden a las caracteristicas del género distopico por la facilidad que

caracteriza a la ciencia ficcion a la hora de penetrar en las mentes de los espectadores.

Segun sefiala Galan Fajardo, "en la actualidad, el hiperrealismo que caracteriza a la television
encuentra en las historias de la ficcion — amores, odios, pasiones, venganzas, crimenes— el terreno
propicio para reflejar, reflexionar, reiterar o experimentar las diferentes posibilidades de relacion
entre las estructuras dominantes de la sociedad (“nosotros™) y las marginales (“los otros™):

nll

inmigrantes, delincuentes, enfermos, homosexuales o discapacitados"". Por otro lado, segun

apunta Nufiez,

"si bien hablamos de un fenomeno que se remonta casi al nacimiento de la TV, en los ultimos diez
afios la serie ha cobrado un papel central en el negocio del entretenimiento masivo, auge que la ha

llevado a consagrarse como uno de los contenidos mas consumidos en la actualidad. Ello se

10 SORLIN, P. (2005). El cine, reto para el historiador. ISTOR. Revista de historia internacional, 5(20), 11-35. p, 1

11 GALAN FAJARDO, E. (2006). Personajes, estereotipos y representaciones sociales. Una propuesta de estudio y andlisis de la ficcion televisiva. p 66
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deberia, muy posiblemente, al aumento de la poblacion que cuenta con acceso a internet, lo que

facilita enormemente su circulacion y su permanencia"'?.

Entre esas nuevas producciones destaca El cuento de la criada (Hulu, 2017), no solo por los
premios obtenidos, o su repercusion social, sino porque se ha convertido en una serie-protesta
inspirada en una novela publicada en 1985. La serie, al igual que la novela, es de corte distopico,
al tiempo que toma como ejemplo varias etapas de la historia, de tal manera que, a modo de

advertencia, recuerda que hechos del pasado pueden volver a darse en el futuro.

1.2. Hipotesis y objetivos

Tomando como ejemplo los trabajos ya publicados al respecto, este trabajo de investigacion
pretende ahondar en el analisis de los diez episodios de la primera temporada de E/ cuento de la
criada, por tratarse de la Unica de las tres estrenadas hasta el momento que se basa en la novela
homonima publicada en 1985 por la escritora canadiense Margaret Atwood, ya que las dos que le

siguen continuan la historia protagonizada por Defred de una manera libre.

Para llevar a cabo el andlisis de la primera temporada de E/ cuento de la criada, este trabajo de
investigacion parte de la hipdtesis de que esta ficcidn seriada distdpica se desarrolla a modo de
reconstruccion del momento historico en el que fue escrita la novela al contexto sociopolitico en

el que se estrena la serie (2017).

La segunda de las hipdtesis que se pretende verificar con la presente investigacion es que el éxito
y la posterior repercusion social de la serie responden a la aceptacion de critica y publico en un
momento de estreno que se ha revelado favorable y receptivo a la hora de consumir este tipo de

productos de corte distopico.

Al hilo de esta afirmacién surge la tercera de las hipotesis, que plantea que ese momento idoneo
para el estreno de la serie se debe a la aglutinacién de una serie de factores en la sociedad del
momento actual que se ven reflejados en la serie a través de los sus personajes y de los temas de

fondo que en ella se tratan.

12 NUNEZ, D. S. Feminidades especulativas Género y politica en The Handmaid’s Tale. Representaciones. Revista de Estudios sobre Representaciones en Arte, Ciencia y Filosofia, 13(2)
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A fin de verificar o refutar las hipodtesis planteadas, en las siguientes paginas se trata de cumplir
una serie de objetivos que pasan por reconstruir el contexto sociopolitico e histérico en el que
Atwood escribié su novela, asi como el contexto actual que envuelve el estreno de la serie
homonima en 2017 y el estudio de las similitudes y diferencias entre ambos. Para lograrlo, se
detallan las influencias historicas de las que bebio la escritora y la coyuntura social y politica del

momento.

Por otro lado, se tiene también en cuenta lo propicio del estreno de la serie, en la que se reflejan
los miedos e inquietudes de la sociedad en un momento concreto, lo que, a su vez favorece el
éxito de la misma, una retroalimentacion similar a la del reflejo en un espejo, metafora de la que
se ha valido el género distopico tanto en la literatura como en el medio audiovisual a lo largo de

la historia.

Otro de los objetivos de este trabajo pasa por desglosar el caracter de los personajes a través de un
estudio individual y colectivo a fin de constatar si responden a una identifiacion con la sociedad
del momento. Lo mismo ocurre con los temas de fondo que trata la serie, ya que han
experimentado una doble adaptacion: del papel a la pantalla y de la coyuntura de los afios 80 a la

de la segunda década de los 2000.

1.3. Metodologia y estructura del trabajo

La metodologia empleada, por su parte, se basara en el analisis de contenido haciendo hincapié en
criterios argumentales y dejando en un segundo plano aspectos mas estéticos a los cuales, no
obstante, también se prestard atencion. De este modo, se establece un marco comparativo entre
tradicion literaria distdpica y audiovisual y entre las dos coyunturas sociopoliticas y
sociohistoricas que envuelven a la novela y la serie de El cuento de la criada. Basada en un
analisis cualitativo, la metodologia presta especial atencion a aspectos como el andlisis de los
personajes, las influencias histéricas o la adpatacion del texto literario al producto audiovisual,

ademas de su interpretacion del contexto actual.

Para desarrollar esta investigacion, el trabajo se estructurara en varios epigrafes, comenzando por

10
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un andlisis de la mirada audiovisual a la “pesadilla de la historia”, en el que se repasa la relacién
entre cine e historia y se realizard una sintesis de las teorias de autores que ya anticipaban esta

analogia, como es el caso de Sigfried Kracauer, Marc Ferro y Robert A. Rosenstone.

El segundo epigrafe estudia la relacién que une las predicciones futuristas con los ecos del pasado
y tratard de aportar una definicion del género distopico, desde sus inicios, pasando por la
evolucién y auge de este tipo de narrativas, repasando sus caracteristicas y maximos exponentes
para comprender por qué, a lo largo de la historia, se ha recurrido al futuro para explicar los

problemas del presente tanto en el ambito literario como en el audiovisual (cine y series).

Asimismo, se tiene muy en cuenta el papel de las mujeres en las narrativas distopicas, ya que en
novelas como /984 o Un mundo feliz las mujeres ya cumplian un papel fundamental bien como
inspiradoras de resistencia, bien como objeto de deseo o bien como narradoras con conciencia

individual, como sucede de forma recurrente en el imaginario de Margaret Atwood.

La representacién femenina en la ficcion seriada de los ultimos afios también es el objeto de
estudio de uno de los epigrafes, en el que se recopilan algunas de las més relevantes producciones
protagonizadas por mujeres para evidenciar la evolucion de la representacion femenina en este

tipo de productos.

El quinto epigrafe de esta investigacion describe el proyecto audiovisual de E/ cuento de la
criada, en el que se describe el funcionamiento de la Republica de Gilead asi como la direccion,
produccion, distibucion y premios a los que ha optado esta produccion. Por otro lado, se
establecen las influencias histdricas que inspiraron tanto la serie como la novela, una andadura
compartida que, después se bifurca en la diferenciacion del contexto en el que se elabor6 la

novela y el momento de estreno de la serie.

A continuacidn, el trabajo de investigacion se centra en el andlisis de los personajes, uno de los
puntos clave del trabajo, ya que, en este epigrafe, se revelan las analogias entre publico y
personajes, lo que supone uno de los pilares del éxito de la serie debido al caldo de cultivo
propicio para el éxito que ofrece la sociedad en el momento de su estreno. Otro de los puntos

destacados en este sentido es el del andlisis de los temas de fondo que reune la serie: el

11
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totalitarismo y el fundamentalismo religioso; el papel de la mujer en la sociedad patriarcal; la
violacion de los derechos y libertades en pos de una mayor seguridad ciudadana o, en ultima
instancia, la rebeldia. Por ultimo, se ha estudiado la epercusion social acogida e influencia de la

serie en Espafia y EEUU en la sociedad y su imaginario colectivo.
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2. EL PRESENTE DISTOPICO: PREDICCIONES FUTURISTAS Y ECOS DEL PASADO

El diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE) define el término distopia como la
"representacion ficticia de una sociedad futura de caracteristicas negativas causantes de la
alienacidonhumana". En espafiol, el término proviene del latin moderno dystopia y este del griego

"3 De este

antiguo dvo- dys- 'dis-' (pretijo que significa 'dificultad' o 'anomalia'), y utopia utopia
modo, la utopia se perfilaria como el "no lugar", el lugar que no existe. A su vez, el término
utopia se define como un "plan, proyecto, doctrina o sistema deseables que parecen de muy dificil
realizaciéon" o, en su segunda acepcién, como una "representacion imaginativa de una sociedad

futura de caracteristicas favorecedoras del bien humano".

Segun la RAE, proviene del latin moderno Ufropia, en referencia a la "isla imaginaria con un
sistema politico, social y legal perfecto”, descrita por Toméas Moro en 1516, y este del griego o0
ou 'mo', tdmog topos 'lugar' y el sufijo latino -ia '-ia'. La mejor forma de comunidad politica y la

nueva isla de Utopia, de Tomas Moro, es la obra que bautizé el género de la utopia.

El modelo de comunidad descrita en la novela por su protagonista, el eximio Rafael Hitlodeo,
alter ego del autor, "ha quedado para la posteridad como modelo de sociedad justa e igualitaria,

"4 Asimismo, la utopia

en la que prima el interés general y no existe la propiedad privada
también guarda relacion con el témino 'eutopia’, compuesto por las raices griegas €v (bueno) y

tomog (lugar), "el buen lugar", o lo que seria la version sublimada de la utopia.

Por su parte, el historiador inglés J.C. Davis, en un intento de ofrecer una definiciéon mas simple,

"5 pero a todo suefio le

calificé las utopias como “suefios humanos de un mundo mejor
contraviene su pesadilla, al igual que ocurre con la utopia y la distopia, cuyas definiciones son
contrarias. No obstante, tampoco se podrian calificar de excluyentes, pues "el cine muestra y la
Historia demuestra que la realizacion de una utopia, ya sea la dictadura del proletariado, el
capitalismo sin limites o los fundamentalismos de cualquier signo pueden llevar al mundo a un

'mal lugar', a la distopia"'®.

13 Real Academia Espafiola y Asociacion de Academias de la Lengua Espaiiola (2014). «distopia». Diccionario de la lengua espaiiola (23.* edicion). Madrid: Espasa.
14 SALVADOR, L. (2015). La pantalla distopica: Pesadillas del suefio americano en el cine post 11-S. Ediciones Universidad de Valladolid. p 17.
15 GOMEZ ROMERO, L (20006). Horizontes distopicos en la literatura infantil: el caso de la esclavitud en la saga de Harry Potter. p 5

16 SALVADOR, L., op. cit., p. 18.
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Sin embargo, no fue hasta 1868 cuando el politico y economista Inglés John Stuart Mill acufi6 el
término distopia durante un discurso ante la Camara de los Comunes en el que se debatia la

politica de tierras en Irlanda:

“Me sera permitido, como alguien a quien, al igual que muchos de los mejores, ha sido acusado
del cargo de ser utdpico, felicitar al Gobierno de haberse unido a tan bondadosa compaiiia.
Resulta, sin embargo, demasiado halagiiefio llamarlos utopicos; merecen mas bien el nombre de
dis-topicos o caco-topicos. Aquello que comunmente se denomina utopico es algo demasiado

bueno para ser practicable; pero aquello que parecen favorecer es demasiado malo para ser

viable™".

Y es que, si existe un elemento caracteristico que permite la diferenciacion de la utopia y la
distopia es que esta ultima, en contraposicion al "no lugar", suele emplazarse en un espacio y
tiempo concretos. De hecho, "algunas se ubican a muy pocos afios de su escritura, redoblando su

nli8

potencia como voz de alerta frente a los problemas del ahora""®, por lo que describe situaciones

que resultan familiares para el lector.

La distopia comienza a desarrollarse de manera independiente a la del género utdpico entre los
siglos XVIII y XX, cuando los ataques a la sociedad comienzan a perfilarse como primeros de
caracterizacion del género®. Su diferenciacion llegara en 1726 con la novela Gulliver's Travels,
de Jonathan Swift, que contrapone, bajo la forma una novela de viajes, la comunidades utopicas
que reinan en los paises imagianrios a los que viaja Gulliver con la realidad inglesa del momento,
elementos criticos que ya comenzé a esbozar Moro en su Utopia, que no resultd ser mas que una

atalaya desde la cual observar la deriva de la sociedad de su tiempo.

Pero el summun distépico de la literatura de Swift lo marcaria Una modesta proposicion, un
ensayo critico publicado en 1729 que proponia, como solucién ante el problema de la

superpoblacidn irlandesa, que causaba miseria y hambruna entre los campesinos, estos vendiesen

7 MILL, J. S. (1868) Speech in the House of Commons. Hansard Commons. p 15-17.

8 SANTOS, A. (2019). Tiempos de ninguna edad. Distopia y cine. Madrid: Catedra. p 57

9 RODRIGUEZ, A. G (2011). Aparicion y desarrollo del género distopico en la literatura inglesa: Analisis de las principales antiutopias. Prometeica-Revista de Filosofia y Ciencias, (4), 22-

43.p24
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a sus hijos a los terratenientes ricos para que los comiesen®. Un siglo después, en 1872, Samuel
Butler escribe "otra intensa satira de la sociedad en la Inglaterra victoriana: Erewhon (anagrama
del término inglés nowhere)"?', en clara alusion a la utopia, el "no lugar" y cuyas semejanzas con
Gulliver's Travels no solo son palpables en la forma (pues también se trata de una novela de

viajes), sino también en el contenido, ya que subyace, de nuevo, la critica social.

A finales de siglo, H. G. Wells da un paso mas alla en la evolucidn de la utopia hacia la distopia
con The Time Machine (1895), en la que una prometedora civilizacion occidental desemboca, a
pesar de su potencial, en un estado de barbarie primitivo que refleja el entorno sociopolitico de
Wells, marcado por la lucha entre las clases obreras y los propietarios de las industrias a raiz de la
Revolucion Industrial (Brome, 2001: 12)*. Precisamente, fue H. G. Wells quien introdujo con
The Time Machine algunos de los elementos caracteristicos del género distopico: un argumento
ubicado en un tiempo futuro que, a su vez, funciona como critica de las injusticias del presente
que envuelve al autor”. También la polarizacion de patronos y clase obrera es el argumento de

The Iron Heel, escrita por Jack London en 1907.

Y es que, segln sefala el escritor Ricard Ruiz Garzon, "la literatura distdpica ha vivido siempre
sus momentos de mayor creatividad después de grandes crisis colectivas, que han colocado

"2 De hecho, grandes novelas del género, como es el caso

grandes interrogantes sobre el futuro
de 7984, de George Orwell, o Farenheit 451, de Ray Bradbury, nacieron al albur de la Segunda
Guerra Mundial. We (1921), del escritor ruso FEugene Zamiatin, achaca el fracaso de la
Revolucion a los excesos del poder, al igual que revela Orwell en Animal Farm (1945) en alusioén

al régimen soviético.
Si "una dictadura perfecta tendria la apariencia de una democracia", la perfecta distopia se
esconderia bajo la forma de una utopia. Esa premisa es la que propone Aldous Huxley en Brave

New World (1932), que se considera otra de las obras cumbre del género.

A finales del siglo XX, entre las décadas de los 60 y los 90, destacan otras tres obras relevantes de

20 STEIN, K. F. (1996). Margaret Atwood's Modest Proposal: The Handmaid's Tale. p 64
21 RODRIGUEZ, A. G, op. cit, p. 25.

22 Ibidem p. 26

23 Ilbidem

24  COSTA, I. (2014). El tiempo de la distopia. El Pais — Babelia.
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la literatura distdpica: La naranja mecdnica (1962), de Anthony Burgess; ;Suesian los androides
con ovejas eléctricas? (1968), de Philip K. Dick, y El cuento de la criada (1985), de Margaret
Atwood. Las tres hacen referencia, respectivamente, a la redencion de las sociedades basadas en
la violencia; la omnipresencia de la tecnologia y la ética de la Inteligencia Artificial y, por ultimo,

la pérdida de derechos de las mujeres.

Precisamente, estas tres ultimas obras han dado lugar a sendas adaptaciones audiovisuales de gran
éxito internacional, sefial de que el cine, como medio de comunicacion de masas, refleja los
miedos e incertidumbres de la sociedad del momento. Por ello, tensiones como las provocadas
por la guerra nuclear, la invasion soviética, la Guerra Fria, el 11-S, el auge de los nacionalismos,
la trata de seres humanos o los avances tecnoldgicos y médicos, asi como sus inherentes dilemas

éticos renuevan, a medida que la sociedad avanza, el caldo de cultivo de las distopias.

El precedente del género en el medio audiovisual lo sent6 Fritz Lang con su Metropolis (1927),
que trae a colacion la "desigualdad social y la rebelion de los obreros contra la dictadura de las

n2s

maquinas"~. Asi, la cinta contrapone dos clases sociales antagonistas: la élite y los trabajadores,

estos ultimos relegados a vivir en un gueto subterraneo bajo la megaldpolis.

Metropolis, primer filme considerado Memoria del Mundo por la Unesco, se gesté durante el
viaje a Nueva York que realiz6 el cineasta aleman Fritz Lang junto a su esposa, Thea von Harbou,
quien también colabor6 en la redaccion del guion y en cuya novela homénima (publicada en
1926) se basa la pelicula. Segun Kracauer, el publico vio en la cinta "un signo alarmante de la

n26

vitalidad alemana"*® cuando aun faltaban seis afios para el ascenso al poder de Hitler, razon por la

que Metropolis se ha erigido como uno de los antecedentes filmicos del nazismo.

Y no solo eso, sino que Lang, onubilado por "un Nueva York nocturno centelleando con miles de

luces"?’

, en el que se inspira su Metropolis, predijo también en su pelicula el cisma de un imperio
inspirado en un feliz EEUU tan solo dos afios antes del crack del 29. Pero mas alla de las
premoniciones, Metrdpolis debe entenderse como una metafora de la situaciéon que atravesaba

Alemania en los afios 20, cuyos miedos no distaban demasiado de los que atormentaban a la

25 SALVADOR, L, op. cit,, p 21
26 KRACAUER, S., op. cit., p 143
27 Ibidem, p 143
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sociedad norteamericana.

Tampoco Hollywood, la "fabrica de suefios" de América, escapaba a los conflictos del siglo XX,
pues mientras que EEUU hacia realidad la vision del hombre en la Luna que ya anticiparon Julio
Verne y Georges Melies, la industria cinematografica se encargaba de catalizar las inquietudes y
tensiones de la Guerra Fria. Neil Armstrong dio en 1969 "un pequefo paso para el hombre y un
gran paso para la humanidad", al tiempo que el cine se encargaba de preparar al publico para lo
peor: mundos devastados a causa de guerras nucleares, invasiones alienigenas, pandemias de
infertilidad o incluso la recreacion de una Tercera Guerra Mundial fueron algunas de las

"pesadillas" creadas por la "fabrica de suefos".

Sin embargo, lejos de hacerse realidad, sirvieron para retroalimentar la conciencia de una era
marcada por desigualdades sociales, un inminente conflicto bélico entre dos superpotencias
hegemonicas o crisis economicas en el contexto del desarrollo tecnologico y la explotacion
desmedida de los recursos naturales. Miedos, todos ellos, que continuaron latentes incluso tras la
caida del Muro de Berlin y que resurgieron como réplicas de un terremoto con los atentados del

11-S y el derribo de las Torres Gemelas.

Aunque nunca lleg6é a producirse una invasion soviética, el terrorismo se ha convertido, en el
siglo XXI, en el nuevo gran enemigo a combatir por las fuerzas de Occidente, representante de la
democracia, los derechos y la libertades. Una nueva constante que tampoco ha escapado a los
tentaculos del cine como reflejo de la sociedad y medio de comunicacion de masas. Desde
entonces, el género distopico ha alumbrado recreaciones distdpicas de ese mundo post 11-S,
segin lo define Salvador, y entre las cuales la autora destaca titulos como FEquilibrium (Kurt
Wimmer, 2002); Minority Report (Steven Spielberg, 2002); The Island (Michael Bay, 2005);
for Vendetta (James McTeigue, 2006); Children of Men (Alfonso Cuarén, 2006); I am Legend
(Francis Lawrence, 2007); The Dark Knight (Christopher Nolan, 2008); The Road (John Hillcoat,
2009); The Book of Eli (Albert y Allen Hughes, 2010) y Looper (Rian Johnson, 2012).

A esa lista habria que sumar también producciones como el remake de La guerra de los mundos
de Steven Spielberg, ya que una de las escenas mas reconocibles de la pelicula, en la que Tom

Cruise corre por la calle cubierto de ceniza, remite, inevitablemente a los ataques terroristas del
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11-S. Aunque todas ellas comparten la representacion de un futuro distopico, cada universo se
manifiesta de forma diferente dada la etiologia de sendas antiutopias. Por ello, este trabajo
agrupa, atendiendo a la naturaleza de cada uno de esos mundos postapocalipticos, las peliculas ya
mencionadas, asi como algunos de los filmes mas relevantes del género distopico de las ultimas

décadas.

2.1. Hombre y maquina: los antecedentes de la sociedad bionica

Desde que Metropolis se estrenase en 1927, esta no ha dejado de influenciar a los grandes titulos
distopicos de la industria del cine, pues, a su imagen y semenjaza se erigieron las ciudades en las
que se desarrollarian los proximos filmes del género. Tal fue su relevancia que incluso inspir6é una
cinta antiutopica en plena Nouvelle Vague: de la mano de Jean-Luc Godard, llegd, en 1965,

Alphaville.

De hecho, el propio Godard, en homenaje al expresionismo aleman que se encargd de analizar
Kracauer, se permitio la licencia de apodar Nosferatu al profesor Von Braun, creador de Alpha 60,
la supercomputadora que controla a los habitantes de esta urbe futurista en la que mas tarde se

inspirarian Brazil (Terry Gilliam, 1985) o Blade Runner (Ridley Scott, 1982).

La misma estela sigui6 el director George Lucas con su primer largometraje: THX 1138 (George
Lucas, 1971), en cuya trama se pueden reconocer las influencias de autores distopicos como
Zamiatin, Huxley y Orwell, en la medida en que representa una sociedad jerarquizada y dominada
por las maquinas y en la que se criminalizan sentimientos como el amor, como ya auguraba /984,
novela que tampoco escap6 a la adaptacion cinematografica. La cinta, dirigida por Michael
Radford, se estrend, de manera muy oportuna, en 1984. En ella, fiel al universo imaginado por

Orwell, tanto el amor como el libre albedrio son severamente castigados por el régimen.

De nuevo, hombre y méquina se funden en el Brazil (1985) de Terry Gilliam, quien parece
predecir en este filme las ataduras que iban a suponer las nuevas tecnologias para el ser humano,
todo ello a través del filtro satirico inherente a un Monthy Pyton. No obstante, esos avances se

encuentran al servicio de un poder vigilante, mientras que la ciudad parece haber sufrido un
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"2 dos ecos orwellianos inconfundibles.

"retroceso degenerativo
A diferencia de todas ellas, la megalopolis de La fuga de Logan (Michael Anderson, 1976)
alberga una sociedad hedonista, cuyos habitantes se dedican a satisfacer sus placeres entre
habituales operaciones de cirugia plastica. Sin embargo, la cara B de esa aparente utopia es que

todos ellos deben morir a los 30 afios, un aciago destino del que muchos intentan huir.

2.2, La sociedad bidnica y la inteligencia artificial

De esa relacién entre hombre y maquina que ya venia planteando el cine de las décadas
anteriores, a partir de los afios 80 y 90, las metrépolis futuristas pasaron de representar la
simbiosis entre humanos y robots a la fusién de biologia y electrénica. Surgieron, asi, las

primeras recreaciones que anticipaban una sociedad bionica® en la gran pantalla.

Blade Runner (Ridley Scott, 1982), también ubicada en una de esas grandes urbes al estilo de la
que planteaba Fritz Lang, da un paso mas en la relacidén de la sociedad con las méaquinas. Y es
que, en este caso, ha sido una empresa privada, Tyrell Corporation, la que ha implementado los
avances de la ingenieria genética para crear los robots Nexus 6, los llamados Replicantes,

superiores a la raza humana pero, a pesar de ello, bajo el yugo de la esclavitud.

Tras la rebelion de uno de los equipos de Replicantes, brigadas especiales de policia, los Blade
Runners, entre los que se encuentra el protagonista, Rick Deckard (Harrison Ford) son llamados a

eliminar a los robots rebeldes.

Los Replicantes, de apariencia idéntica a la humana (tanto que los Blade Runners se ven
obligados a identificarlos mediante un escaner ocular), suponen la evolucion de los robots hacia el
desarrollo de organismos de inteligencia artificial, capaces de pensar por si mismos y de ejercer el
libre albedrio, lo que cada vez les asemeja mas a los humanos. De hecho, en la secuela dirigida
por Denis Villeneuve, Blade Runner 2049 (2017), se plantea incluso que estos lleguen a tener la

capacidad de reproducirse por sus propios medios.

28 SANTOS, A. (2019). Tiempos de ninguna edad. Distopia y cine. Catedra. p 97.

29 Segun la RAE, el desarrollo de 6rganos artificiales que recuerdan el funcionamiento natural por medios electromecanicos.
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Tal llega a ser la similitud entre hombres y androides que plantea la ficcion que, en A.1 Artificial
Inteligence (Steven Spielberg, 2001), lo unico que diferencia a los humanos de las maquinas son

los sentimientos, hasta que es posible programarlas para tal fin.

En la sociedad del futuro e hipotético Chicago de Yo, Robot (Alex Proyas, 2004), la confianza que
los seres humanos depositan en los androides es tal que se les encomiendan labores como el
pilotaje de aviones o el cuidado de los nifios, todo ello al amparo de las tres leyes de la robotica

que redacto Isaac Asimov™:

1. Un robot no hara dafio a un ser humano o, por inaccion, permitira que un ser humano sufra

dafio.

2. Un robot debe cumplir las 6rdenes dadas por los seres humanos, a excepcion de aquellas que

entrasen en conflicto con la primera ley.

3. Un robot debe proteger su propia existencia en la medida en que esta proteccion no entre en

conflicto con la primera o con la segunda ley.

A pesar de ello, el sistema se ve en peligro cuando uno de los robots se ve implicado en el
asesinato de su creador, un caso que llega a manos del detective Del Spooner (Will Smith), cuya

relacioén con los androides es hostil a pesar de poseer un brazo bidnico.

La fabricacidn, ya no solo de componentes bidnicos, sino de drganos mecanicos, es el tema de
fondo de La isla (Michael Bay, 2005) y Repo Men (Miguel Sapochnik, 2010), dos peliculas que

plantean una critica a los progresos sanitarios a expensas del coste humano que ello conlleve.

Pero el mayor exoponente cinematografico de la fusién entre componentes organicos y
electrénicos es Ghost in the Shell (Mamoru Oshii, 1995), una cinta en la que los avances médicos
y tecnoldgicos permiten implantar el alma de una humana en un cuerpo mecanico para crear un

cyborg-policia que investiga los crimenes de un afamado hacker.

30 ASIMOV, L. (1985). Robots e Imperio. Barcelona: Plaza & Janés.

20



Abad Gutiérrez, Raquel (2019): Cuando el futuro es pasado. El cuento de la criada, una distopia televisiva. Trabajo
de Fin de Master de Investigacion en Comunicacion como Agente Historico-Social. Universidad de Valladolid.

2.3. La realidad de lo virtual

Una vez superado el climax de la antiutopia bionica, los cineastas pasaron a optar por ubicar la
utopia en una especie de realidad paralela. De este modo, se puede localizar el "buen lugar" en el

oasis intangible de Internet, al tiempo que el término conserva su denotacion de "no lugar".

Esta es la premisa de la que parte la trilogia Matrix (Lilly y Lana Wachowski, 1999), en la que se
revela que la realidad que conocemos no es mas que una "utopia" construida por las maquinas,
que utilizan a los humanos como combustible tras haber colonizado el mundo. Hipoétesis similar,

la de la realidad paralela, a la que alude Dark City (Alex Proyas, 1998).

Las realidades virtuales centran también el argumento de producciones como El congreso (Ari
Folman, 2013), Total Recall (Paul Verhoeven, 1990) y, la més reciente: Ready Player One (Steven
Spielberg, 2018), en la que una plataforma de realidad virtual, precisamente llamada OASIS, se
erige como un mundo mas real si cabe que el verdadero y permite a los jovenes evadirse y

desahogarse al estilo de lo que anticipaban cintas como Rollerball (Normal Jewison, 1975) o Tron

(Steven Lisberger, 1982).

2.4. La distopia de la madurez: el género 'Young Adult'

La necesidad de evasion del joven protagonista de Ready Player One parte del atan de los jévenes
por ser capaces de encontrarse a si mismos y desarrollar una identidad propia en un mundo cada
vez mas competitivo y que provoca pavor entre las nuevas generaciones. Esa lucha, propiciada
por el paso de la juventud a la edad adulta, ha dado lugar a lo que en ficcién se conoce bajo la

denominacién de 'young adult', que ha contagiado con éxito al género distdpico.

El desempleo, la violencia escolar y los boicots masivos son la causa de que el gobierno decida
enviar cada afio una expedicién de jévenes ciudadanos a una isla remota donde estan obligados a
participar en un cruel y sanguinario juego de supervivencia en Battle Royale (Kinji Fukasasu,
2000). Un argumento muy similiar es el del vasallaje de la saga Los juegos del hambre (Gary
Ross, 2012). Sobre un postapocaliptico EEUU, se ha erigido la nacion de Panem, segmentada en

12 distritos aislados entre si. Cada uno de ellos debe enviar, una vez al afio, a un chico y una chica
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para participar en Los Juegos del Hambre, un combate a muerte en el que solo puede quedar uno,
y que conmemora, a modo de sisifico recordatorio, el fracaso de la revolucion de los distritos

contra el Capitolio, ciudad central a la que abastecen los 12.

Las consecuencias en las que se ve envuelta la protagonista de la saga, Katniss Everdeen (Jennifer
Lawrence), favoreceran que esta acabe siendo el simbolo de la nueva revolucién que provoque el
colapso del Capitolio y de su siniestro presidente. "La situacion es similar a la que se verd en EIl
cuento de la criada: Panem parece derivar, en efecto, de la Republica de Gilead de Margaret
Atwood"™'. De nuevo, el sacrificio que supone la toma de decisiones ante el paso a la edad adulta
se trata en El corredor del laberinto (Wes Ball, 2014), en la que un grupo de jévenes debe hacer
frente a numerosas pruebas para escapar a las criaturas que se encuentran en el interior del

laberinto, que no resulta ser mas que una fabula del umbral de la madurez.

También una adolescente, Beatrice Prior (Shailene Woodley), protagoniza la saga Divergente
(Neil Burger, 2014), de la que se desprenden los mismos miedos juveniles que vertebran las cintas
ya mencionadas, a las que suma la obligacion de encajar en una sociedad reglamentada. Y es que
el Chicago futurista que perfila la cinta esta dividido en facciones que hacen referencia a sendas

virtudes de sus habitantes: Cordialidad, Erudicién, Verdad, Abnegacion y Osadia.

Aunque existe un grupo de personas, los divergentes, que no se ajustan a ninguna de las facciones
y que, una vez identificados, pasan a ser los marginados de la sociedad. En apariencia, la ciudad
se presenta como una sociedad perfecta, pero esconde un control totalitario tan peligroso como su

dogma: "la faccion antes que la sangre".

2.5. Parabolas ecologistas

Si algo caracteriza a los universos en los que se desarrollan estas distopias es que se ubican en

mundos postapocalipticos, fruto de una guerra nuclear en el caso de Los Juegos del Hambre o de

n32

un "conflicto de dimensiones apocalipticas">* en el caso de la serie Divergente.

31 SANTOS. A, op. cit., p 190
32 Ibidem, p 242
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La devastacion del mundo tal y como lo conocemos, ya por la accién del hombre, las
consecuencias de un cambio climatico cada vez mas evidente o la combinacion de ambas son

algunas de las causas de la aniquilacién de la naturaleza que ha augurado la ficcion.

En este sentido, destacan las carreteras desérticas de Mad Max: Salvajes de autopista (George
Miller, 1979), y las posteriores secuelas, aunque ha sido su remake, Mad Max: Furia en la
carretera (George Miller, 2015) el que ha incluido un mayor nimero de referencias de caracter

ecologista (y también feminista).

En un planeta Tierra desierto donde escasean la gasolina, el agua y la vegetacion (por orden de
preferencia de sus protagonistas), Mad Max y la Imperator Furiosa se ven obligados a huir de
Immortan Joe, el cacique de una de los ultimos asentamientos, la Ciudadela, que gobierna bajo el
chantaje de cortar los suministros basicos a sus subordinados. La busqueda de un paraje idilico en
el que abundan el agua y la vegetacidon serd el leitmotiv de los personajes en este western

futurista.

En la adaptacion de la novela grafica homénima, Snowpiercer (Bong Joon-ho, 2013) describe una
sociedad estamental jerarquizada a fuerza del cambio climatico. Un experimento humano para
tratar de frenar el calentamiento global provoco que el cielo se congelara, haciendo de la Tierra un
planeta inhabitable. Los pocos supervivientes son los pasajeros del Snowpiercer, un tren de
motor eterno cuyos vagones se han convertido en estamentos que divididen a las clases sociales.

Los subordinados han pasado asi de vivir bajo las megalopolis a verse en la cola del tren.

El miedo a la posible destruccion de la Tierra, latente en la mente humana desde la Guerra Fria y
potenciada con la amenza de armas nucleares no ha dejado de hacerse hueco en las producciones
de Hollywood. El mismo afio del estreno de Snowpiercer llegd también Oblivion (Joseph
Kosinski, 2013), que plantea también la devastacion del planeta y sus recursos tras un conflicto

bélico.

2.6. Pandemia y pandemonium

Otra de las posibles causas de la extincidén de la raza humana que ha planteado el cine es la
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propagacion de una pandemia incontrolable, hipdtesis que se plantea en cintas como /2 monos
(Terry Gilliam, 1995), que combina el despliegue de un virus asesino a manos de un grupo de

terrorista con viajes en el tiempo para conseguir el antidoto.

En Doomsday, el enemigo a combatir es el letal virus Reaper, responsable de la muerte de cientos
de miles de personas. En peliculas como I am Legend (Francis Lawrence, 2007) o 28 dias
después (Danny Boyle, 2002), la epidemia no aniquila a los humanos, sino que va un paso mas

alla y los transforma en mostruosos zombies.

En The Road (John Hillcoat, 2009), el planeta ha sido arrasado. Ante ese panorama desolador, un
padre (Viggo Mortensen) y su hijo tratan de dirigirse a un lugar seguro en la costa, aunque los
supervivientes que se encuentran en el camino, muchos de ellos convertidos en canibales, no se lo

pondran facil.

En El libro de Eli (Albert Hughes,Allen Hughes, 2010) un futuro apocaliptico, 30 afios después
del "resplandor" que aniquil6 la casi totalidad de la sociedad civilizada, unos pocos humanos
sobreviven en un ambiente increiblemente hostil y 4rido. Violaciones, canibalismo y salvajismo

imperan en unas derruidas ciudades donde el mas fuerte y el que posee el agua impone su ley™.

2.7. El Ministerio del Crimen

La epidemia del crimen también ha inspirado a los cineastas ante las oleadas de crimenes
violentos, el auge de la corrupcion de las clases politicas o la polémica en torno a la tenencia de

armas que reina en EEUU.

Looper (Rian Johnson, 2012) parte de la premisa de que en 2072, como los asesinatos estan
terminantemente prohibidos, las victimas son enviadas a través de una maquina del tiempo al
pasado (2042), donde los Loopers, un grupo de asesinos a sueldo, se encargan de eliminarlas y
deshacerse rdapidamente de sus cuerpos. El problema surge cuando Joe (Gordon-Levitt), uno de

los Loopers, recibe desde el futuro el encargo de eliminarse a si mismo (Bruce Willis)*.

33  Disponible en: https://www.filmaffinity.com/es/film343315.html
34  Disponible en: https://www.filmaffinity.com/es/film301754.html
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Minority Report (Steven Spielberg, 2002) va un paso mas alla y propone una sociedad en la que
los Precogs (humanos precogniscientes) son capaces de visualizar un asesinato antes de que
ocurra. En torno a sus visiones se erige la unidad de élite 'Precrimen’, cuyo mejor agente es John
Anderton (Tom Cruise), hasta que se ve obligado a huir después de ser sefialado por una de las

predicciones.

Como grantes de la justicia en un mundo inundado por la corrupcion, destacan dos nombres de la
industria de los superhéroes: Dredd (Danny Cannon, 1995) y el regreso de Batman de mano de la
trilogia de The Dark Knight (Christopher Nolan, 2008). Ademas, ambas retoman el contexto de la
megalopolis, pues ambas se desarrollan en las urbes de MegaCity One y Gotham,

respectivamente.

Otro de los miticos justicieros enmascarados es el protagonista de V for Vendetta (James
McTeigue, 2006), quien planea un ataque terrorista contra el tiranico parlamento britdnico como

colofén a su rebelidn para recuperar los derechos y libertades de los ciudadanos.

Con el crimen causando estragos y el overbooking de las carceles, el gobierno de EEUU toma una
medida desesperada: durante una noche al afo, cualquier actividad criminal sera legal, a fin de
aplacar el clima de descontento. Ante esta situacion, las élites presumen de sofisticados sistemas
de seguridad, mientras que los ciudadanos mas humildes se protegen como pueden. Esta es la
premisa de la que parte la saga de La purga (James DeMonaco, 2014), que ha supuesto la tltima

revolucion del género.

2.8. La amenaza demogrifica: demodistopias

Del colapso de las carceles al colapso del planeta, ese es el camino por el que transitan las
demodistopias, que reflejan, bien el miedo a la extinciébn de la raza humana o bien a la
incontrolable superpoblacion. Este ultimo supuesto es el que aborda Seven Sisters (Tommy
Wirkola, 2017), en la que Noomi Rapace interpreta a siete hermanas idénticas que deben ocultar

su situacion ante la politica de hijo tinico implantada por el gobierno.
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También es el caso de Soylent Green (Richard Fleischer, 1973) , nombre de un alimento sintético
creado para combatir el hambre en una Nueva York que alberga unos cuarenta millones de
habitantes. En el caso de Elysium (Neill Blomkamp, 2013), nombre de la una estacion espacial en
la que vive la élite, los recursos naturales de una Tierra devastada y superpoblada se antojan

insuficientes.

El miedo contrario es el que promulgan peliculas como Children of men (Alfonso Cuarén, 20006),
que desarrolla las tensiones generadas en torno a la inminente desaparicion de la raza humana

debido a que todas las mujeres del planeta han quedado estériles.

Por otro lado, el futuro demodistdpico que plantea Gattaca (Andrew Niccol, 1997) es que la
mayoria de nifios se concibe in vitro y con técnicas de seleccion genética, lo que les convierte en

seres superiores a aquellos concebidos por métodos tradicionales.

2.9. Problemas con los vecinos

El temor ante una inminente invasion también se ha irrepetido en innumerables ocasiones en la
historia del cine. Buena cuenta de ello La guerra de los mundos (Byron Haskin, 1953), quien

utilizo la excusa de una incursion alienigena para catalizar las tensiones durante la Guerra Fria.

El remake de la pelicula, que llegé en 2005 de mano de Steven Spielberg, introdujo algunos
cambios en la premisa del filme, como el hecho de que los extraterrestres ya ubiesen urdido su
plan bajo nuestros pies. Spielberg actualizaba asi el argumento original de H.G. Welles para
adaptarlo al contexto actual de temor al terrorismo y el recelo al "otro", al "alien" ante un

constante estado de alerta respecto al mundo islamico.

Algo similar ocurriéo con El planeta de los simios (Franklin J. Schaffner, 1968) y su posterior
remake (Tim Burton, 2001), asi como las secuelas que le han seguido, que reflexionaban sobre el
problema del racismo y la xenofobia a través de un viaje espacio-temporal que sirviese como

metafora de un cambio de tornas.
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2.10. El amor en tiempos de Tinder

Una de las distopias mas originales de los ultimos afios es Langosta (Yorgos Lanthimos, 2015),
que narra una historia de amor no convencional, ambientada en un mundo distopico, en el que
segun las reglas establecidas, los solteros son arrestados y enviados a un lugar donde tienen que
encontrar pareja en un plazo de 45 dias. El tema central es la soledad, el temor a morir solo, a
vivir solo, y también al temor a vivir con alguien. Por otro lado, Her (Spike Jonze, 2013), refleja
las vicistudes del amor en la era de la hiperconectividad y plantea la posibilidad de enamorarse de

un dispositivo, ademas de tratar temas como la depresion o la soledad.

Never let me go (Mark Romanek, 2010), basada en la novela distopica homoénima de Kazuo
Ishiguro, es también una historia de amor que se desarrolla en tiempos distdpicos que, de nuevo,
se presentan aparentemente idilicos. La pelicula parte de una premisa muy similar a la de La is/a,
cuyos protagonistas descubren que han sido clonados para garantizar dérganos compatibles a sus

duefios.
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3. SERIES DISTOPICAS

Al igual que ocurrié con el cine, la pequefia pantalla también hincd su rodilla ante las
posibilidades que ofrece el vasto género de lo distopico. La dependencia de las redes sociales, la
paulatina pérdida de humanidad ante los avances tecnoldgicos, los desastres naturales o las
civilizaciones devastadas por las guerras nucleares son, de nuevo, algunos de los temas a tratar

por la ficcion seriada.

No obstante, es cierto que, a pesar de la proliferaciéon de producciones de los ultimos afios,
favorecida por plataformas como Netflix, HBO y Amazon Prime, los contenidos distopicos de la

ficcidn seriada son mucho mas escasos que los generados para la gran patalla.

3.1.Deshumanizacion en streaming

Ante un desarrollo imparable de la tecnologia y los medios de comunicacidon, Black Mirror
( Zeppotron/Channel4, 2011) plantea las consecuencias, en clave pesimista, de un avance técnico
que supera la capacidad de adaptacion del ser humano. L.a maquina, antes al servicio del hombre,

establece ahora su yugo de bits en torno a una humanidad de obsolescencia programada.

De este modo "la concepcion negativa de la tecnologia y el impacto de un mundo globalizado se
funden en la creacion de meta-mundos y de personajes anti-heroicos que devienen mesias en pos
de la salvacion de una sociedad que no sabe que lo necesita, pero que se aniquila, creando
pseudoemociones cibernéticas, dando lugar a personas que se encierran y viven una vida

exclusivamente virtual"®.

Es, precisamente, lo que ocurre en Black Mirror, donde "la friccion y el desgaste de lo
tecnoldgico sobre lo afectivo (...) puede relacionarse con la obsesion contemporanea por las

" y con praticas que pueden derivar en peligrosos

apariencias, tipica de las redes sociales
comportamientos favorecidos por la ubicuidad y el anonimato tras los que estas se asientan.
Es la formula que ha intentado aplicar, aunque con menos éxito, Altered Carbon (Skydance

Television, 2018) basada en un sofisticado desarrollo tecnolégico que permite descargar la

35 CABRERIZO, M. S. Distopia y deshumanizacion en el arte uiltimo: el ciberpunk. Un viaje a través del cine. p 463

36  GARIN, M. (2017). No more memories, la mirada distopica en Black Mirror. Black Mirror. Porvenir y tecnologia, 115-128. p 117-118
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conciencia humana y cambiarla de cuerpo.

3.2.Herencia apocaliptica

El argumento de 3% (Boutique Filmes, 2016) recuerda al de distopias como La fuga de Logan,
Elysium o La Isla: "la élite del futuro reside en una isla paradisiaca, lejos de las barriadas

superpobladas. Solo el 3 % de los jovenes llega a la isla: los que superan el Proceso"".

Los cien (Alloy Entertainment, 2014) se desarrolla tras un apocalipsis nuclear que ha devastado la
Tierra, cuyos unicos supervivientes habitan las estaciones espaciales internacionales. Sin

embargo, la superpoblacién de las naves obliga a los protagonistas a tomar medidas desesperadas.

El acopalisis también se cierne sobre los protagonistas de The rain (Miso Film, 2018), aunque, en
este caso, toma la forma de un virus propagado por la lluvia que provoca una masacre entre los
habitantes de Escandinavia. La pandemia llega encarnada por los muertos vivientes en el caso de
la miniserie Dead Set (Zeppotron/Channel 4, 2008) y en la exitosa The Walking Dead (AMC,
2010).

Por otro lado, Love+Death+Robots (Netflix, 2019) es una serie antoldgica que mezcla animacién
y universos futuros con un contexto postapocaliptico en el que, en la mayoria de los casos, faltan

rastros de humanidad y sobra la violencia.

3.3.Unicas en su especie

Como representante del género de la ucronia, destaca en este apartado la serie basada en la novela
de Philip K. Dick, El hombre en el castillo (Amazon Prime Video, 2015), que plantea, en un "no
tiempo", la posibilidad de que Alemania hubiese ganado la Segunda Guerra Mundial y se hubiese
convertido en la potencia hegemonica, desplazando asi a los EEUU. En clave comica la unica
representacion conocida hasta la fecha es El ultimo hombre en la tierra, cuyo protagonista, Phil

Miller, es un hombre que en el afio 2022, despierta siendo el ultimo hombre de la Tierra y busca

37 Disponible en: https://www.netflix. com/title/80074220
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supervivientes a lo largo del pais™.

Por tultimo, en representacion de la distopia feminista, con tintes de ficcion especulativa, el
maximo exponente es El cuento de la criada, que ya tuvo una adaptacion a la gran pantalla,
dirigida por Harold Pinter, aunque de escaso éxito ya que, segun apunta Santos, "se permite
numerosas alteraciones con respecto al texto original, dando como resultado una pelicula desigual
que no hace justicia a la obra de la que parte"®. Por contra, afiade, la serie "supo respetar la

esencia de la novela, al tiempo que la enriquecia con una inquietante lectura contempoéanea"*.

38 Disponible en: https://www.filmaffinity.com/es/film43 7008 html
39 SANTOS, A.. op. cilt. p 279,
40  Ibidem
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4. MUJER, FICCION Y DISTOPIA

4.1.La representacion femenina en la ficcion seriada

El medio televisivo ha experimentado una gran evolucién en las ultimas décadas vy,
especialmente, en los ultimos afios gracias a los avances tanto tecnologicos como en materia de
distribucion propiciados por nuevas plataformas online, creadoras, productoras y distribuidoras de

su propio contenido como Netflix, HBO o Amazon. Y es que "las nuevas formas de distribucion y

visionado han modificado el sentido estricto del aparato televisivo"*'.

Seglin recoge el informe GECA, "los tardios horarios de los programas estelares estan
modificando los habitos de consumo televisivo, al condicionar las horas de suefio de los
espectadores. Mientras que el consumo tradicional acusa un significativo descenso, para las nuevas
pantallas de contenidos bajo demanda, que ofrecen al espectador la posibilidad de organizar

libremente su tiempo, estos horarios suponen, por el contrario, una oportunidad de despegue".

Del mismo modo, el contenido de esas producciones también ha experimentado una

transformacion al albur de las nuevas realidades sociales, pues "la ficcion es siempre una

n42

modelizacion del universo real, incluso en el caso de los productos mas fantasticos"* y necesita

permanecer en contacto con la actualidad mas inmediata a fin de mantener su vigencia.

Asi, al rebufo de movimientos que claman contra las injusticias sociales, "las series de ficcion han
servido para sacar a la luz ciertos temas directamente relacionados con la mujer y que hasta hace
poco habian sido invisibles en la pequefia pantalla como la violencia de género, el acoso sexual, la

inmigracion, la homosexualidadl o la dificultad para conciliar vida familiar y laboral"*.

Segun explican Menéndez y Hernandez, "esta ficcion, vinculada esencialmente a la produccion de
los canales de pago norteamericanos, suele definirse desde parametros como el riesgo narrativo,
la creatividad, la originalidad e, incluso, la transgresion de topicos tanto técnicos como

argumentales"*.

41  GARCIA-MARTINEZ, A. N. (2014). El fenémeno de la serialidad en la tercera edad de oro de la television. p 3
42 MENENDEZ, M. 1. M., & HERNANDEZ, E. A. Z. (2014). Mujeres y hombres en la ficcién televisiva norteamericana hoy. Anagramas Rumbos y Sentidos de la Comunicacion, 13(25), 55-71. p 58
43 GALAN FAJARDO, E. (2007). Construccion de género y ficcion televisiva en Espaiia. p. 63

44 Ibidem p 57
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Entre esos nuevos productos destaca una creciente presecia femenina e "independientemente del
enfoque mas o menos emancipador de cada uno de estos productos, es un hecho que ha habido un

cambio, aunque timido"*.

De hecho, el informe Greenlight: Getting Your TV Project from Page to Market realizado por la
consultora Ampere Analysis, refleja que, del total de 251 series de canales en abierto
estadounidenses analizadas, un 42% de ellas esta protagonizada, en exclusiva, por mujeres, frente

aun 20% de protagonistas masculinos.

En este sentido, el autor del informe y director de Ampere Analysis, Guy Bisson, afirmo6 que
"mientras que los roles femeninos probablemente reflejen la direccion politico-social de la
sociedad en este momento, los roles masculinos son tal vez un reflejo de la direccion politica

predominante de los EEUU en su conjunto"*.

La produccién de los ultimos afios ha dado lugar a una ingente proliferacion de la ficcion seriada
asi como a un inconmensurable niimero de realizaciones protagonizadas por mujeres. Entre los
principales antecedentes de este cambio de paradigma destacan ficciones seriadas como Las
chicas de oro (NBC, 1985-1992), la primera serie de television protagonizada integramente por

mujeres y, ademas, maduras.

En lo que respecta a logros individuales, la actriz Calista Flockhart se convirtié en la primera
mujer protagonista en solitario de una serie sobre el ejercicio de la abogacia al transformarse en
Ally McBeal (Fox, 1997-2002). Su papel pionero provoco una estela de series protagonizadas por
mujeres con potenes perfiles profesionales que han seguido producciones mas actuales como 7he

Good Wife (CBS, 2009-2016) o su secuela: The Good Fight (CBS, 2017).

Sin embargo, mas alla del mundo del Derecho, el rol de la mujer independiente que trata de
realizarse a si misma se ha extendido a médicos (Strong Medicine, Grey's Anatomy),

investigadoras (The Closer, Castle, Rizzoli & Isles), forenses (Crossing Jordan, Bones),

45 Ibidem p 59

46  Disponible en: https:/elpais.com/cultura/2019/01/16/television/1547654561 698247 html
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criminales (Killing Eve, The Sinner) o heroinas fantasticas (Buffy the Vampire Slayer, Supergirl,

Jessica Jones).

De hecho, los personajes femeninos han llegado incluso a colonizar el que durante décadas ha
sido el género masculino por excelencia: el western. Es el caso de la miniserie Godless (Netflix,
2017), cuya accion se desarrolla en el pueblo de LaBelle, habitado practicamente en su totalidad
por mujeres después de que sus maridos muriesen a causa de un accidente en la mina local. A
partir de ese momento, esta de sociedad amazonas del oeste se ve obligada a establecer un nuevo

orden al margen de estructuras patriarcales.

Por otro lado, la empatia, la sexualidad, la solidaridad o los conflictos entre mujeres fueron sello
inconfundible de series que introdujeron en la parrilla una visién femenina del mundo cada vez
mas alejada de imagenes estereotipicas. La primera de ellas fue Las chicas Gilmore (Warner Bros,
2000-2007), pionera en el tratamiento de las relaciones conflictivas entre madre e hija pero, no

por ello, carente de complicidad.

La transgresion del papel de la mujer en la vida familiar también se ha vuelto a tratar, de forma
reciente, en la archipremiada miniserie Big Little Lies (HBO, 2017), en la que un elenco femenino
de renombre interpreta a seis madres de nifios de primaria cuyas idilicas vidas esconden

realidades violentas.

En esta misma linea es necesario destacar la mitica Sexo en Nueva York (HBO, 1998-2004), que
narraba, alifiado con dramas e intrigas sexuales, el opulento dia a dia neoyorkino de cuatro amigas
adineradas: Carrie (Sarah Jessica Parker), Samantha (Kim Cattrall), Charlotte (Kristin Davis) y
Miranda (Cynthia Nixon). "Los guiones de esta obra no se interesaron, como habia sido frecuente
hasta entonces, por cuestiones domésticas o familiares, sino que pusieron el foco en las relaciones
sociales y el ocio" (Menéndez y Hernandez, 2014, p.62), lo que resulté ser no solo su punto

fuerte, sino también la clave de su éxito.

En este recorrido por la presencia femenina en la ficcidn televisiva, Girls (HBO, 2012-2017) es
una parada obligada. Esta serie ideada y protagonizada por Lena Dunham, quien da vida a

Hannah, guarda demasiados paralelismos con Sexo en Nueva York como para negar la inspiracion
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que esta produccidn supuso para su heredera del género mumblecore. De nuevo, el argumento lo
centran las relaciones de amistad y enemistad de cuatro amigas que viven en la ciudad de Nueva
York. Sin embargo, a diferencia de Sexo en Nueva York, el target de Girls es un publico joven que
se encuentra, al igual que sus protagonistas, en pleno coming-of-age, en un constante tira y afloja

de adolescencia y madurez, éxito y fracaso, amor y odio, sexo y amistad.

Otra de las vertientes en las que ha proliferado la presencia femenina son las series de critica
social. Asi, mientras que los personajes masculinos se erigen como estandartes de la deriva
politica actual, cada vez mas mujeres encarnan la evolucion social en la ficcion ante realidades
como las politicas de antiinmigracion del presidente Donald Trump (Roswell, New Mexico, Jane
the Virgin), pero también temas mas universales como la exclusion social (Shameless), los
conflictos raciales (Queridos blancos), las adicciones a las nuevas tecnologias (Black Mirror), el
fanatismo religioso (Chewing Gum), el acoso escolar (Por trece razones) o el machismo (EI/

cuento de la criada).

Precisamente, El cuento de la criada destaca en esta lista, no solo por mantenerse vigente como
advertencia de una historia sisifica y condenada a repetirse, sino por la actualidad de su
argumento. Aunque Bruce Miller recurra a la adaptacion de la novela distopica escrita por
Margaret Atwood en 1985, resulta inquietante lo actual de su argumento: la pasividad ante los
abusos machistas en una sociedad ultrarreligiosa y dictatorial en la que las mujeres han quedado
relegadas a ser meros medios de produccidén nacionalizados por el estado. La adaptacion de la
serie propone un debate sobre los temas que marcan la agenda politica actual: la libertad
reproductiva de las mujeres, las reivindicaciones en materia de libertad sexual, el férreo control

de las fronteras y el auge de los nacionalismos, entre otros.

Tanto por su vigencia social como por los éxitos que han cosechado las dos primeras temporadas
de la serie, asi como por su inspiracién histérica, El cuento de la criada ha sido la serie
seleccionada como objeto de estudio de este trabajo, a fin de recordar que toda ficcion se inspira
en hechos historicos y que cualquier produccion audiovisual, por fantastica que parezca, bebe de

la mas cercana realidad social a fin de conectar con el contexto del publico.
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4.2. El papel de las mujeres en las narrativas distopicas

La tradicion de la literatura distopica ha elegido, en la mayoria de los casos, a un protagonista
masculino como simbolo de resistencia y garante de la libertad en sociedades totalitarias, pero el
papel de las mujeres en dichos regimenes también ha sido “fundamental”, ya sea como objetos de

deseo en Un mundo feliz o como inspiradoras de resistencia en 1984*.

Lo mismo ocurre en Farenheit 451. En la novela de Bradbury, el protagonista, Guy Montag, en
medio de la atmdsfera hedonista del régimen, “conoce a una joven que atiende a los pequefios
placeres y alude a su tranquila vida familiar” y, a partir de ahi, “hay dos factores que sacan al
protagonista de su letargo consumista: la desaparicion repentina de la joven y su familia, y el

9948

suicidio de una mujer a la que queman en su biblioteca”™. De nuevo, dos mujeres son las que

logran sacar al protagonista de su alienacion, aunque lo hagan de forma indirecta.

“El mayor protagonismo masculino es no solo una cuestion de mayor presencia sino también de
prestigio pues, cuando aparecen mujeres, generalmente lo hacen en un contexto que depende de

2949

lo masculino™”. Asi, en la tradicion distopica, la mujer ha ejercido un papel catalizador, aunque

pasivo, siendo su figura la musa inspiradora del abrir de ojos del protagonista.

Sin embargo, el rol femenino cobra especial importancia en el corpus literario de Margaret
Atwood, y, en concreto, en el caso de El cuento de la criada, cuya protagonista se alza como

13750

ejemplo de “creacion de conciencia individual™®, pero no solo eso, sino que, ademas, en ella se

“eleva la discriminacion de la mujer a su maxima expresion en un futuro proximo™'.

El catidlogo audiovisual ha experimentado un desarrollo paralelo, ya que la adaptacion televisiva
de la novela de Atwood realizada por Bruce Miller, llegé a rebufo, no solo de los grandes éxitos
cosechados por sagas como Los juegos del hambre o Divergente, ambas de género distopico y
con una mujer joven y capaz al frente de la resistencia, sino también de movimientos sociales de

corte feminista como el 'Me Too' o el "Time's Up', que cobraron especial relevancia en EEUU.

47 MORENO TRUJILO. M. P. (2016). El cuento de la criada. los simbolos y las mujeres en la narracion distopica. Escritos. 24(52). 185-211. p 187
48 RODRIGUEZ. A. G.. op. cit.. p 34
49 MENENDEZ. M. I. M., & MORALES M. F. (2015). Sobre género v géneros: Una lectura feminista de Los Juegos del Hambre. Dossiers feministes, (20), 173-188. p 179

50 MORENO TRUJILLO, M. P. (2016). El cuento de la criada, los simbolos y las mujeres en la narracion distopica. Escritos, 24(52), 185-211. p 187

51 RODRIGUEZ. A G. (2011). Aparicién y desarrollo del género distopico en la literatura inglesa: Analisis de las pr les antiutopias. Prometeica-Revista de Filosofia y Ciencias, (4). 22-43. p 40
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De este modo, el Sinsajo de Los Juegos del Hambre y Tris en Divergente se convierten, igual que
Maria en Metropolis, en la cara visible de la revolucion. “Asimismo, segun Ruthven (2017)
heroinas como Katniss encarnan una perspectiva critica o alternativa respecto al ‘post-
feminismo’, feminismo entendido en clave neoliberal/individualista. En oposicion a ello, esta
autora destaca que Katniss proyecta un feminismo reconectado al comunitarismo, el activismo

colectivo y el compromiso por el cambio social™.

La originalidad de personajes como el el de Tris o Katniss se basa, segiin apunta Bernardez
Rodal, en que “por primera vez son heroinas que no estan hipersexualizadas (...). Son mujeres
que luchan con las armas propias de los varones: la fuerza fisica para conseguir sus fines, y lo
hacen sin recurrir a las tradicionales 'armas de mujer' que la ficcidon cinematografica ha sefialado
como las mas 'legitimas', como son la manipulaciéon emocional, el uso de la sexualidad o la

instrumentalizacion de la supuesta debilidad femenina frente a los varones™.

Por su parte, Beatrice Prior, la protagonista de Divergente, se puede analizar, segun propone
Riestra-Camacho, “como una heroina cuya divergencia identitaria indica un rechazo a un Unico

itinerario vital que le corresponderia segtin un género también unitario™.

Ambas descripciones revelan los avances de una sociedad en la que las mujeres han ido logrando
cada vez mas derechos y se han zafado de las visiones tradicionales de “mujer objeto” o
“damisela en apuros”. Al contrario, el cine de las ultimas décadas ha perfilado todo un nuevo
abanico de identidades femeninas, lejos de los tradicionales canones de delicadeza, candidez,
dulzura, amabilidad o ingenuidad. Pero por otro lado, también demuestra todo lo el camino que

queda por recorrer en materia de igualdad.

4.3.La distopia feminista

En este punto, cabria destacar el subgénero la distopia critica, cuya principal diferencia con la

52 Disponible en: http://www.presura.es/2018/03/27/distopias-millennial-cultura-recesionaria/

53 BERNARDEZ RODAL, A. (2012). Modelos de mujeres falicas del postfeminismo mediatico: Una aproximacién a Millenium, Avatar y Los juegos del hambre Analisi: Quaderns de comunicaci i
cultura, (47), 0091-112. p 92

54 RIESTRA-CAMACHO, R. (2014). Recodificacion del género a través de la heroina distopica: Analisis de Divergente (2014). p, 120
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clasica seria, segiin Sargent, el clima de esperanza que surge en torno una posible derrota del

régimen, susceptible de ser reemplazado por una eutopia™

Al hilo de la distopia critica “nace otro subgénero, la distopia critica feminista, mediante la cual
se han manifestado desde el siglo XX las esperanzas y temores de las mujeres que enfrentan un

mundo cambiante que les exige una constante redefinicion de su identidad femenina™®.

En esta definicion encajaria perfectamente El cuento de la criada, tanto en su dimension literaria
como audiovisual, ya que la esperanza es lo que mantiene viva a Defred, la protagonista y
narradora del relato. No obstante, la propia Atwood se manifiesta al respecto en el prologo de su

libro’”:

“oEl cuento de la criada es una novela feminista? Si eso quiere decir un tratado ideoldgico en el
que todas las mujeres son angeles y/o estan victimizadas en tal medida que han perdido la
capacidad de elegir moralmente, no. Si quiere decir una novela en la que las mujeres son seres
humanos -con toda la variedad de personalidades y comportamientos que eso implica- y ademas
son interesantes e importantes y lo que les ocurre es crucial para el asunto, la estructura y la trama

del libro... Entonces si. En ese sentido, muchos libros son feministas”.

Junto a Atwood, entre las precursoras del género destacan también nombres como el de Ursula K.
Le Guin, Octavia Butler o Angela Carter. Y es que su legado est4 aun vigente en muchas novelas
distopicas recientes que “exploran como la fertilidad de la mujer puede definir su valia a los ojos
de la sociedad, y tiene en cuenta lo que podria ocurrir si el gobierno ejerce un control total sobre

los embarazos y los nacimientos™,

Es el caso de titulos como The Water Cure (Sophie Mackintosh); Hazards of Time Travel (Joyce
Carol Oates ); Vox (Christina Dalcher); Red Clocks (Leni Zumas); Future Home of the Living
God (Louise Erdrich); 4n Excess Male (Maggie Shen King); The Power (Naomi Alderman);
Those Who Knew (Idra Novey) o Before She Sleeps (Bina Shah).

55 SARGENT, L. T. (2001). US Eutopias in the 1980s and 1990s: Self-Fashioning in a world of Multiple Identities. Literary Utopi d NAtional Cultural Identities: A comparative

Perspective. Bologna: Paola Spinozzi, 221-232. p 222.
56 MORENO TRUJILLO, M. P, op. cit., p 189
57 ATWOOD, M. (2017). El cuento de la criada. Barcelona: Salamandra, p 15

58 Disponible en: https://www.nytimes.com/es/2018/10/11/feminismo-ficcion-distopia/
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Todas ellas pertenecen a una “ola de ficcion distopica centrada en la mujer, obras futuristas que
generan preguntas incomodas sobre la desigualdad de género generalizada, la misoginia y la
violencia hacia las mujeres, el menoscabo de los derechos reproductivos y las consecuencias
extremas del sexismo institucionalizado™’, lo que constata el resurgir del miedo de las mujeres a

ser objeto de control por parte del estado.

59 {dem anterior
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5. ELPROYECTO AUDIOVISUAL DE EL CUENTO DE LA CRIADA

5.1. Gilead, donde mejor no significa mejor para todos

El Gilead planteado por Margater Atwood y adaptado a la ficcion seriada por Bruce Miller reune
varios de los elementos habituales en la tradicion distopica anterior, tales como el miedo a la
destruccion de la raza humana, asolada por una epidemia de infertilidad, el planteamiento de un

mundo postapocaliptico al borde de la destruccidn y la normalizaciéon de una sociedad violenta.

Una de las principales y recurrentes causas que ha planteado la ficcion a la hora de describir la
extincion de la raza humana es la propagacion de una pandemia incontrolable, en este caso, la de
la infertilidad, lo que ha derivado en una practicamente nula tasa de natalidad que podria conducir

a la extincion.

Los medios que plantea Gilead para revertir la situacién es el adoctrinamiento, la alienaciéon y
posterior utilizacion de aquellas mujeres que sigan siendo fértiles al servicio de las clases
poderosas de la nueva sociedad: los Comandantes y sus Esposas, quienes hacen una
interpretacion del derecho reproductivo en su propio beneficio y, consecuentemente, en

detrimento de los derechos individuales de las mujeres que ejercen de vientres de alquiler.

"Frente a la divisién de funciones sociales que el sistema capitalista establece por razones de
clase social, pais de origen, etnia, religion y orientacion sexual, en El cuento de la criada esos
privilegios o condenas quedan arrasados ante el establecimiento de un nuevo orden de intereses:
los establecidos por una teocracia fundamentalista en la que el fin supremo es la reproduccion de
la especie ante una crisis de infertilidad, a la vez que el aniquilamiento de valores que han
conformado nuestra concepcion de la Modernidad"®. De este modo, no solo se perpetia la

especie, sino el linaje de la aristocracia como si de una nueva raza aria se tratase.

Otro de los fundamentos del régimen es la utilizacién de mujeres, homesexuales, cientificos y
practicantes de otras religiones como chivo expiatorio de la plaga enviada por Dios para castigar

sus pecados y que impide que nazcan mas niflos.

60 SIMON, P. (2019). El cuento de nuestras criadas. £/ cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la repiblica de Gilead (60-88). Madrid: Errata Naturae. p 65
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Ademads, en este caso, cuentan con el respaldo que les ofrece una interpretacion literal de las
escrituras, por lo que se trata de un totalitarismo fundamentado en la palabra de Dios, un

argumento que los Hijos de Jacob consideran irrebatible.

Por si fuera poco, la utilizacién del miedo y la constante vigilancia acentan la alienacion de los
individuos, obligdndoles a adaptarse al nuevo sistema bajo amenaza de ser torturados,
encarcelados, mutilados, liquidados o enviados a las Colonias, reducto que reune también las

caracteristicas de las parabolas ecologistas de la tradicion distopica.

Las Colonias son el lugar de destierro de mujeres pecadoras e indeseables, se trata de una zona
afectada por la radiacion fruto de un desastre nuclear del que no se ofrecen demasiados detalles,
aunque su simple existencia es suficiente para justificar la cultura del miedo y para establecer el

caldo de cultivo de la precuela de lo sucedido en el mundo anterior a Gilead.

En esta sociedad de tintes puritanos, al igual que ocurre en los regimenes totalitarios, donde "la
clase gobernante monopoliza todo lo que tenga algtin valor, la elite del régimen se las arregla para

repartirse las hembras fértiles como Criadas".

Todo el envoltorio de Gilead responde, ademas, a connotaciones religiosas, desde los nombres de
las castas (Esposas, Marthas, Criadas), pasando por las denominaciones de las tiendas de
productos alimenatrios (Panes y Peces), hasta los ritos (Ceremonia) y ejecuciones (Salvamentos).
También la vestimenta, especialmente la de las mujeres, se inspira en los hadbitos de las monjas
(cofia blanca y tunica), aunque, en este caso, se trata de un vestido rojo, en alusiéon a Maria

Magdalena.

Ademas, los Hijos de Jacob "utilizan la violencia extrema para reprimir cualquier oposicion a su

Gobierno y creen que el éxito del estado es mas importante que el de sus miembros. Como dice el

Comandante Waterford: «no puedes hacer una tortilla sin romper unos cuantos huevos»"'.

61 DE VAUL, A. (2019). Una gran tiniebla llena de resonancias. EI cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la repiiblica de Gilead (99-114). Madrid: Errata Naturae. p 106
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5.2.Direccion, produccion, distribucion y premios

La direccion de esta serie dramatica corre a cargo de los realziadores Bruce Miller -también
creador y guionista de la misma-, Reed Morano (Halt & Cath Fire, Billions), Mike Barker
(Broadchurch, Outlander), Kate Dennis (Fear the Walking Dead, Morir de pie, Glow), Floria
Sigismondi (Daredevil, American Gods), Kari Skogland (Boardwalk Empire, The Walking Dead,
House of Cards, Vikings) y Daina Reid; mientras que los guiones son obra de Ilene Chaiken,
Dorothy Fortenberry, Lynn Renee Maxcy, Nina Fiore, Wendy Straker Hauser, Eric Tuchman,
John Hererra, Kira Snyder, Leila Gerstein. Ademas, Atwood colabora como asesora de guion y

produccion de la serie.

Por su parte, MGM Television, Hulu, Daniel Wilson, Littlefield Company y White Oak Pictures.
La distribucion de la serie comenzo a cargo de la plataforma de streaming Hulu, aunque también
corresponde a HBO, que adquiri6 los derechos del drama protagonizado por Elisabeth Moss y se
encarga de distribuir la serie también en Espafia. Tras el estreno de la secuela de la serie en HBO,

la primera temporada se emiti6 en abierto en Espafia en Antena3.

Junto a Moss (Mad Men, Top of the Lake), completan el reparto de la serie Joseph Fiennes
(American Horror Story: Asylum, Shakespeare in Love), Yvonne Strahovski (Chuck, Dexter), las
gandoras del Emmy Alexis Bledel (Las chicas Gilmore) y Ann Dowd (Compliance, The
Lefiovers), Madeline Brewer (Orange is the New Black), O-T Fagbenle (The Five), Max
Minghella (The Mindy Project), Samira Wiley (Orange is the New Black), and Amanda Brugel

(Room, Eyewitness).

La primera temporada de El cuento de la criada obtuvo un total de 8 Premios Emmy en 2017,
entre los que se incluia el de Mejor serie drama, el Mejor actriz para su protagonista, Elisabeth
Moss y Mejor Guion, ademés de un Premio BAFTA TV a la Mejor serie internacional y dos

Globos de Oro: el de Mejor serie drama y Mejor actriz (Moss).

También se hizo con el Mejor guion de serie drama y guion de nueva serie del Sindicato de

Guionistas (WGA); Mejor director en serie drama del Sindicato de Directores (DGA); Mejor serie
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de TV - Drama del Sindicato de Productores (PGA); Mejor actriz (Moss) y actriz secundaria
(Dowd) en los Satellite Awards, y Mejor serie drama, actriz (Moss) y actriz secundaria (Dowd)

en los Critics Choice Awards.

Cerca de seis millones de dolares fue el presupuesto aproximado para episodio de los diez que
componen su primera temporada tuvo un presupuesto aproximado de seis millones de dolares,
cifras récord que también reportaron ganancias a Hulu, que pas6é de los 12 millones de

suscriptores en 2016, a los 23 en 2018 (McCauslad, 2019: 137).

5.3. Influencias historicas

Las influencias historicas de la serie coinciden con las que destaca la propia Margaret Atwood en
el prologo de su novela, pues la autora bebid de su propio entorno para desarrollar el universo
distopico en el que se desarrolla El cuento de la criada. En concreto, se desprenden, segiin apunta
De Vaul (2019) tres influencias fundamentales: la Nueva Inglaterra Puritana de los siglos XVII y
XVIII; el auge de la derecha cristiana en los afios 80, de la mano del presidente Ronald Reagan, y
el levantamiento de la Republica Islamica. Asi, novela y serie comparten referencias a los juicios
de las brujas de Salem, las letras escarlatas, las purgas estalinistas, el Holocausto, el programa

Lebesnborn, las torturas y persecuciones de la Inquisicion espafiola.

La propia Atwood explica, en el prélogo de su novela, que comenzo a escribirla en la primavera
de 1984, mientras vivia en Berlin Occidental, rodeada por el Muro, la firmeza del imperio
soviético, los estallidos de las fuerzas aéreas de la Alemania Oriental, la cautela o el silencio

derivado de respirar un aire contaminado de espionaje por la Stasi:

"El cuento de la criada se nutri6 de muchas facetas distintas: ejecuciones grupales, leyes
suntuarias, quema de libros, el programa Lebesborn de las SS y el robo de nifios en Argentina por
parte de los generales, la historia de la esclavitud, la historia de la poligamia en Estados Unidos...

La lista es larga".

Hija de la Segunda Guerra Mundial (nacidé en 1939), Atwood era consciente de que "el orden

establecido puede desvanecerse de la noche a la mafiana" y, por tanto, asegura que su pretension
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con esta novela no era establecer una prediccidon, sino mas bien todo lo contrario: una
"antiprediccion", bajo la creencia de que si era capaz de describir detalladamente este futuro,

quiza jamas llegase a ocurrir.

La periodista y escritora Rebecca Mead cuenta que acudio junto a Atwood a la Biblioteca Thomas
Fisher -a la cual la escritora canadiense habia donado su archivo- y alli le mostré una caja cuya

inscripcion rezaba 'El cuento de la criada: precedentes':

"Habia reportajes sobre la prohibicion del aborto y los anticonceptivos en Rumania, declaraciones
del Gobierno canadiense preocupado por el descenso de la tasa de natalidad, articulos de la prensa
estadounidense sobre como los republicanos intentaban retirarles fondos federales que practicasen
abortos. Habia articulos sobre la amenaza a la privacidad que suponian las tarjetas de débito, que
aparecieron por entonces, y notas de prensa acerca de las comisiones del Congreso de Estados
Unidos que trataban de regular los residuos industriales toxicos a raiz de la catastrofica fuga de gas
que se produjo en Bhopal, India. En un articulo de la Associated Press se mencionaba que una
comunidad catolica de Nueva Jersey habia caido en manos de una secta fundamentalista que

denominaba a las esposas 'Criadas', término que Atwood habia subrayado"®.

De este modo, se demuestra que Atwood, como ya ha afirmado en numerosas ocasiones, no quiso
incurrir en su novela en ningin hecho que no tuviera un precedente historico, a fin de constatar
que cualquier parecido con la realidad, en efecto, es lo que parece, lo que le ha valido el titulo de
acertada profeta y agorera. "Si iba a crear un jardin imaginario, queria que los sapos que vivieran

en él fuesen reales", sefiala la propia autora.

La accidn, tanto de la novela como de la serie, transcurre en Cambridge, Massachusetts, donde se
asienta la Universidad de Harvard, aunque, parad6jicamente, también "fue una de las una de las
primeras ciudades fundadas por los 700 colonos puritanos originales de la Colonia de la Bahia de

Massachusetts"®.

De hecho, El cuento de la criada "es una recreacidn del suefio de los primeros puritanos, tema de

estudio para Atwood durante su estadia en Harvard bajo la direccion del profesor de literatura

62 MEAD, R. (2019). Margatet Atwood, profeta de la distopia. £/ cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la repiiblica de Gilead (11-42). Madrid: Errata Naturae. p 19-20

63 Disponible en: https://www.esquire.com/es/actualidad/tv/a22514290/el-cuento-de-la-criada-gilead-escenarios-reales-handmaids-tale/
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estadounidense Perry Miller, a quien estd dedicada la novela"®

junto a Mary Webster, mujer
tambiérn puritana y antepasado de Atwood que fue condenada a muerte acusada de brujeria pero

no murid.

Al igual que ocurria en la sociedad puritana, la gileadiana estd dominada por los simbolos
religiosos y las persecuciones de indole teocratica se llevan a cabo con un fin de limpieza étnica
que evoca a la pesrecucion de los mencheviques a manos de los bolcheviques. "Para eliminar la
competencia politica, y las distintas facciones de la Guardia Roja luchaban a muerte entre ellas,

los catdlicos y los baptistas se convierten en objeto de identificacion y aniquilacion"®.

Por otra parte, la autora, que evita pronunciarse sobre si El cuento de la criada es o no un libro
feminista, también recuerda que a las Tias "se les da muy bien tomar algunos de los reclamos del
feminismo en 1984 -como las campafias contra la pornografia y la exigencia de mayor seguridad

ante los asaltos sexuales- y usarlos en su propio beneficio"®.

Ademas, el descenso de poblacion se atribuye a la contaminacion medioambiental porque "otro
de los temores que se evidencia en la novela, y que esta claramente enraizado en la sociedad de la
década de los 80, es el temor a un mundo desecho por la polucién, la radiacion y la infertilidad,
que se manifiestan durante este periodo de tiempo con el poderio nuclear, los bajos indices de

natalidad y la degradacion del medio ambiente"®’.

Pero "las crisis medioambientales, el resurgimiento de ideas nacionalistas y fascistas, los
problemas econdmicos, las amenazas de ataques terroristas y el miedo a otra posible guerra
mundial suponen no solo una afioranza del pasado, sino que también dan cuenta del miedo de que

sucesos de alta violencia puedan acontecer nuevamente"®®.

En el tercer capitulo de la primera temporada, Defred recuerda: "antes estaba dormida. Asi es
como dejamos que pasase", una de las principales advertencias que Atwood ofrece a los

espectadores a través de la voz de su protagonista y se suma asi a los muchos filésofos que, a lo
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largo de la historia, han alertado sobre el caracter ciclico de la historia, desde Platon y Aristételes
en la antigua Grecia, pasando por Sima Qian y hasta Nietszche, todos confluyen en la voz de la

escritora canadiense.

"Desde los rituales secretos de los coversos hasta la explosion de actual del feminismo, pasando
por las dictaduras latinoamericanas, el terrorismo isldmico o Trump: son multiples los ecos

histéricos que retumban en la caja de resonancia de la novela convertida en serie de television"®.

5.4. Contexto historico en el que se realiza la serie

La adatacion cinematografica de una novela publicada en 1985 y su momento sociohistorico de
gestacion conforman una mezcla heterogénea imposible de disociar ya que, segin se pretende
demostrar en las paginas de este trabajo, todo producto audiovisual es susceptible de ser asociado

al contexto de su produccidn y estreno.

La actriz Elisabeth Moss puso cara a Defred por primera vez el 26 de abril de 2017, con el estreno
del primer episodio de El cuento de la criada, que llegd, exctamente, tres meses y seis dias

depués de que el 45° presidente de los EEUU, Donald Trump, tomase posesion de su nuevo cargo.

Anti aborto confeso, el compromiso de Trump de designar jueces para revocar el fallo del caso
Roe contra Wade (la sentencia judicial que despenalizo el aborto inducido en EEUU) no llegé por
sorpresa, después de que, a lo largo de su campana electoral y también como presidente, hubiese
hecho declaraciones machistas y xenéfobas, al describir a las mujeres como objetos o manifestar
su intencion de construir un muro entre México y EEUU. La propia Atwood lo decribia del

siguiente modo:

"Tras las recientes elecciones en EEUU, proliferan los miedos y las ansiedades. Se da la
percepcion de que las libertades civiles basicas estan en peligro, junto con muchos de los derechos
conquistados por las mujeres a lo largo de las tltimas décadas, asi como en los siglos pasados. En
este clima de division, en el que parece estar al alza la proyeccion del odio contra muchos grupos,

al tiempo que los extremistas de toda denominacion manifiestan su desprecio a las instituciones
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democraticas, contamos con la certeza de que, en alglin lugar, alguien esta tomando nota de todo lo

que ocurre a partir de su propia existencia".

Precisamente, eso es lo que hizo Atwood, anotar las atrocidades cometidas por el mundo en el que
vivia para aportar una perspectiva historica a la novela con el objetivo de que esta no volviese a
repetirse. Pero la Republica de Gilead ya es un flashback historico, y es que se erige sobre los
fundamentos de las raices de puritanismo del siglo XVII, que, a juicio de Atwood, siempre han
permanecido latentes en la Amércia moderna, por esa razon, la autora, a la hora de imaginar un
régimen totalitario en norteamérica, decide cimentarlo sobre la utilizacion de simbologia biblica,

ya que creia que no podria ocurrir de otra manera en EEUU.

Ademas, en la serie, al igual que "en la novela, la poblacion se esta reduciendo a causa de la
contaminacion ambiental, y la capacidad de engendrar criaturas escasea. (En el mundo real de
hoy en dia, hay estudios que revelan un agudo declive de la fertilidad de los varones en China.)",
advierte la autora. Y es que, a pesar de sus acertadas profecias, el mundo de Gilead no describe
unicamente un futuro distdpico, sino también un presente aciago, ya que los problemas a los que
se enfrentan muchos de los personajes pertencen también a un contexto actual, al modo en que lo

hace la ficcion especulativa que promulga Atwood.

Entre los principales temas de actualidad que trata la serie, destacan el interés del estado sobre el
control del cuerpo femenino y, en especial, la gestacion subrogada, una técnica reproductiva
mediante la cual una pareja o un individuo contrata a una tercera mujer para que sea ella quien
desarrolle el proceso de gestacion, de tal modo que, tras dar a luz, renuncie a la filiaciéon materna,

entregando al nifio a los contratantes, quienes se convierten, oficialmente, en sus progenitores.

Segun la estimacion de la asociacidn Son nuestros hijos, la gestacion subrogada traeria a Espafia
entre 700 y 1.000 nifios al afio, mientras que, a nivel global, la ONG International Social Security
estima que cada afio nacen alrededor de 20.000 nifios mediante esta técnica reproductiva . Esta
practica no estd legalizada en el territorio espafiol”', pero el Tribunal Supremo reconoce el
derecho a recibir esta prestacion. No obstante, las parejas interesadas en esta técnica reproductiva

se ven obligadas a acudir al extranjero, con EEUU como principal destino, donde la legislacion

70 Disponible en: https://www.lavanguardia.com/vida/20180913/451790959538/mil-ninos-por-gestacion-subrogada-cada-ano-en-espana-aunque-no-este-regulada. html
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varia entre estados.

Otros paises que también contemplan esta posibilidad son Ucrania, Georgia, Rusia, Grecia,
Vietnam, Canada (donde la gestacion subrogada se permite exclusivamente de forma altruista),
India, Tailandia, México, Kazajistan o Sudafrica admiten el acceso a extranjeros, pero solo para
parejas heterosexuales. En el caso de Europa, esta practica también esta permitida en Reino

Unido y Portugal.

Pero, mas alld de los datos, la gestacién subrogada plantea, desde sus inicios como practica
comercial en la década de los 70, un dilema ético que contrapone el derecho reproductivo con una
forma de explotacion. Empresas de gestacion subrogada como Gestlife, por su parte, evita utilizar
términos como vientre de alquiler porque "los vientres y las madres no se alquilan", al tiempo que
ofrece pagar "comodamente" por sus programas en cinco o siete plazos y ofrece financiacion

bancaria’>.

Por su parte, entre detractores de esta técnica de reproduccion asistida en Espafia destaca la
plataforma Stop Surrogacy Now -que se presentd en espafia coincidiendo con el estreno de E/
cuento de la criada: el 26 de abril de 2017- o la Red Estatal contra el Alquiler de Vientres
(RECAB), cuyo comunicado internacional para la prohibicién de vientres de alquiler denuncia
que esta practica supone una grave violacion de los derechos y la dignidad de las mujeres y
menores, ademas de ser una forma de explotacion reproductiva de las mujeres que convierte a los
recién nacidos en objeto de transaccion contractual y comercial ™.

El mismo comunicado recuerda que la subrogacion altruista no existe y que "el deseo de ser padre
o madre de nifios/as que posean el material genético propio no es un derecho ni un derecho
humano. Los deseos no son automaticamente derechos", una afirmacién que viene a contradecir
el eslogan de la pagina de incio de Gestlife: ";Quieres tener un hijo? ¢(Es tu gran suefio?
iHagamoslo realidad!". Precisamente, sobre ese deseo de ser madre para cumplir el proposito
biologico de las mujeres es sobre el que se sustenta la Republica de Gilead, donde las Esposas,

aun siendo mujeres con un poder practicamente nulo, son capaces de ejercerlo sobre aquellas que

72 Disponible en: https://gestlifesurrogacy.com/
73 Disponible en: http://www.noalquilesvientres.com/1066-2/#1536935530840-5¢380b79-f675
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se encuentran en un estarto social inferior: las Criadas.

En el prologo de su novela, Margaret Atwood también hace referencia a esas relaciones de poder
entre supremacia y la minoria: "Como en los regimenes totalitarios -0, de hecho, en cualquier
sociedad radicalmente jerarquizada-, la clase gobernante monopoliza todo lo que tenga algun

valor, la elite del régimen se las arregla para repartirse las hembras fértiles como Criadas".

Y es que, segun advierte el manifiesto de la plataforma Stop Surrogacy Now™ este proceso se
basa en explotar a mujeres en situacion de pobreza o de esacsos recursos que harian lo que fuese
por generar ingresos, mientras las personas de altos recursos se aprovechan de sus circunstancias
para hacer uso de su cuerpo y hacer efectivo el derecho de ser padres a expensas de mujeres

extranjeras en riesgo de exclusion o con un acceso limitado a los recursos.

5.5. Episodios: sinopsis y estructura argumental

La serie, narrada en primera persona por Defred, narra la vida en la Republica de Gilead, un
régimen totalitario y teocractico instaurado por los Hijos de Jacob en el territorio antes ocupado
por EEUU. Alentados por la contamiancidn, el cambio climatico, los desastres naturales, un estilo
de vida mundano, contrario a los valores tradicionales y, sobre todo, la baja tasa de natalidad, un
grupo de fundamentalistas cristianos da un golpe de Estado, imponiendo asi un orden de corte
militar en el que las mujeres fértiles, "uteros con patas", se convierten en medios de produccién y

reproduccién nacionalizados por el régimen con el objetivo de purificar el pais.

La primer temporada de El cuento de la criada consta de un total de 10 capitulos, en los que se
narra el auge, instauracion y asentamiento del régimen teocratico de los Hijos de Jacob. Las
mujeres fértiles como Defred reciben un entrenamiento de corte militar para convertirse en
criadas y asumir su nuevo rol de sirvientas sexuales, al servicio de las familias poderosas,
compuestas por los Comandantes y sus Esposas, a quienes deberan proveer con hijos, al igual que

ocurre en el Génesis con Raquel y Bilha.

La estructura argumental que siguen los capitulos esta plagada de flashbacks cuya funcién es, no

74  Disponible en: http://www.stopsurrogacynow.com/the-statement/statement-spanish/#sthash. RIHM5 VUF. dpbs
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solo entretejer la historia de la protagonista, sino ayudar a comprender el auge del régimen
fundamentalista en EEUU. En ese pasado no tan lejano, Defred recuerda que su nombre real era
June y que traté de escapar de la mano superior del régimen junto a su marido, Luke, y su hija,

Hannah, a quienes trata de encontrar desesperadamente.

. Sinopsis capitulo 1: Defred

Defred (June) es una criada en la Republica de Gilead --donde antes se encontraba EEUU-- cuya
labor como mujer fértil es dar hijos al matrimonio Waterford, a quienes sirve por designio del
nuevo régimen teocratico y totalitario instaurado por los Hijos de Jacob. Ante la baja tasa de
natalidad, Defred, al igual que todas las mujeres fértiles asiste a un entrenamiento de corte militar
en el Centro de Raquel y Leah para afrontrar su nuevo cometido en la sociedad, que se consuma
en los dias de Ceremonia, cuando los Comandantes, ayudados por sus Esposas, violan a las

Criadas en su dia fértil.

Mientras Defred trata de acostumbrarse al nuevo orden establecido, su compafera de compras y
paseos, Deglen, le revela la existenica de una red de rebelde llamada Mayday. Entre recuerdos de
su vida anterior al régimen y alentada por la esperanza de la resistencia, Defred decide sobrevivir

por Hannah, la hija que le arrebataron.

. Sinopsis capitulo 2: El dia del nacimiento

Una de las compaieras de Defred en el Centro de Raquel y Leah, Dewarren (Janine), ha sido una
de las primeras en quedarse embarazada y est4 a punto de dar a luz, por lo que tanto esposas, por
un lado, como tias y criadas por otro, se retinen en un ambiente festivo en torno al nacimiento.
Ademas, Defred afianza una relacion mas intima con el comandante, quien le invita a su despacho
a jugar al Scrabble por las noches (a espaldas de su esposa) y parece estar cada vez mas

interesado en la criada.

- Sinopsis capitulo 3: Retraso

Defred sufre un retraso mesntrual que hace creer a toda la casa que puede haberse quedado
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embarazada por lo que tanto la Esposa como Rita, la Marta, comienzan a agasajarla con
atenciones y cuidados especiales. Sin embargo, la situacion se trunca cuando Defred vuelve a

menstruar y la Esposa decide confinarla en su habitacion.

- Sinopsis capitulo 4: Nolite te Bastardes Carborundorum

Encerrada en su cuarto, Defred explora cada rincon de la habitacion hasta dar con una inscripcion
en latin marcada en una de las paredes del armario, un mensaje que renueva sus esperanzas
aunque también le permite saber que su antecesora se suicid6. El unico momento en el que
abandona el confinamiento es para acudir a la consulta del médico tras desmayarse y donde el
doctor le revela que probablemente, Waterford, al igual que la mayoria de comandantes, sea

estéril.

. Sinopsis capitulo 5: Fiel

Entre partidas de Scrabble, Defred continia gandndose la confianza del Comandante, que le
regala un numero antiguo de una revista de moda y belleza, pero la esposa, quien sospecha que el
comandante sea estéril, le pide a la criada que se acueste con Nick, el chofer. Lo que desconoce la

esposa es que, a raiz de ese encuentro, surge una relacion afectiva entre Nick y Defred.

. Sinopsis capitulo 6: El sitio de las mujeres

Una delegacion de diplomaticos mexicanos acude a una reunion en casa de los Waterford, una
visita que se torna aciaga cuando Defred descubre que el acuerdo comercial que ambos paises
discuten no versa sobre naranjas, sino sobre criadas. Cuando Defred pide ayuda a la representante
mexicana, esta se la niega dado que la epidemia de infertilidad esta presente en cada rincon del
mundo y la unica manera de revertirla es a través de los vientres de alquiler que proveen las
criadas. Sin embargo, el asistente de la dipldmatica le revela que su marido esta vivo y que puede

ayudarla a ponerse en contacto con él.
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- Sinopsis capitulo 7: El otro lado

Luke, a quien Defred creia muerto, logra escapar a Canada junto a un grupo de personas, donde
los estadounidenses son considerados refugiados. Alli, Luke se reune con autoridades para tratar
de encontrarla y le entregan la nota que les facilité el delegado comercial del Gobierno mexicano

que tuvo contacto con Defred.

- Sinopsis capitulo 8: El Jezabel

Con la excusa de hacer algo diferente a jugar al Scrabble, y aprovechando la ausencia de su
Esposa, el comandante lleva a Defred al Jezabel, el prostibulo clandestino de Gilead en el que as
mujeres que no pueden ser utilizadas con fines reproductivos, lo son con fines sexuales. Alli,
Defred se reencuentra con su amiga Moira, a quien ofrecieron la opcidén e porostituirse o ser

desterrada a las Colonias.

. Sinopsis capitulo 9: El puente

Dewarren entrega, a regafiadientes, su bebé a los Putnam y es enviada a un nuevo destacamento,
el de los Monroe, donde pasa a adoptar el nombre de Dedaniel, pero, desesperada regresa a por su
hija y, finalmente, se tira desde un puente. Por su parte, Defred se ofrece a ayudar a la red
Mayday, cuya mensajera le encarga la mision de volver al Jezabel, donde deben hacerle entrega

de un paquete que, finalmente, recoge Moira y que llega a ella en la carniceria.

- Sinopsis capitulo 10: La noche

El paquete que recibe Defred, que finalmente se ha quedado embarazada, resulta estar repleto de
cartas de criadas pidiendo ayuda. Serena, resentida porque la criada se ha visto con su marido a
sus espaldas, le revela que conoce el paradero de su hija Hannah. Janine es condenada a muerte
por lapidacion, pero las criadas se rebelan contra Tia Lydia y se niegan a castigar a su compaifiera.
Acto seguido, unos Guardianes acuden a casa de los Waterford para llevarse a Defred con destino

desconocido. Entretanto, Moira llega a Canadé y se reencuentra con Luke.
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5.6. Repercusion social

"A lo largo de los afios, El cuento de la criada ha adoptado muchas formas distintas. Se ha
traducido a cuarenta idiomas, o tal vez mas. En 1989 se convirtié en una pelicula. Ha sido una
Opera y también un ballet. Se estd haciendo con ella una novela grafica. Y en 2017 se estren6 una
serie de television", apunta Atwood en el prélogo de una novela que ha dado ya lugar a tres
temporadas de una serie que ha sobrepasado su universo (a partir de la segunda temporada) y que
ha empujado a la autora canadiense a reabrir Gilead al mundo literario con la novela The

Testaments, que continta la historia desde la publicacion de 1985.

La politica de plataformas de video bajo demanda como HBO hace que estas no suelan revelar
sus datos de audiencia debido al problema que supone el baile de cifras entre aquellos que siguen
la retransmision en directo (Live Stream) y en las plataformas HBO GO (servicio para los
suscritos al canal) y la plataforma independiente HBO NOW, a lo que también se deben sumar los
datos de los paises de distribucion mas alld de Estados Unidos. En Espafia, "segiin Kantar,
referente de la audimetria en nuestro pais, un 26,7% de hogares espafioles estd abonado o recibe

de algiin modo Netflix y HBO (la citada compafiia mide conjuntamente ambas plataformas)"”.

No obstante, si que se conocen los datos de audiendia del estreno de El cuento de la criada en la
cadena de Atresmedia el pasado 19 de junio de 2018 con la emisién de los dos primeros capitulos
de la temporada piloto, que lograron un 17% de share, alcanzando los 2.360.000 espectadores, lo
que situo a la serie por encima de la ficcién nacional La verdad, en Telecinco, que obtuvo un

11,9%.

Ademas, la serie ostenta una puntuacion de 8,5/10 en IMDb, con 119.464 votaciones, sinendo el
10 la nota con mayor porcentaje, un 33,4%, seguido del 9 (31,1%); el 8 (19.8%) y el 7 (7.3%). En
Filmaffinity, la plataforma espafiola personalizada de votacion y recomendacion de peliculas y
series , la serie ha obtenido una nota de 7.9 del total de 18.170 votos vertidos por los usuarios de
la pagina, siendo el 8 la puntuacién mas numerosa, seguida del 9, el 7, el 10 y el 6. Por su parte,
en Rotten Tomatoes, El cuento de la criada ha obtenido un 90% en el tomatometro, el particular

medidor de clasificaciones de la pagina.

75 Informe GECA
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Pero, mas alla de audiencias y calificaciones, las Criadas y su vestimenta se han convertido en un
simbolo de la lucha por los derechos de las mujeres, dando lugar a todo un movimiento social de
caracter internacional. "No deberian habernos dado uniformes si no querian formar un ejército",
sefiala Defred en el season finale de la primera temporada, una premisa que las mujeres alrededor
del mundo se han tomado muy en serio en lo que ha resultado ser una nueva prediccion de E/

cuento de la criada.

De hecho, cabe destacar que las lectoras de la novela dieron vida a las Criadas imaginadas por
Atwood en 1985 meses antes del estreno de la serie. Ocurrié en 2012, cuando un grupo de
feministas canadienses apodadas 'Radical Handmaids' pusieron, de nuevo, en el candelero, el

debate sobre el aborto.

La historia se repitio el 20 de marzo de 2017 en el estado de Texas, dos meses antes del estreno de
la primera temporada de la serie, cuando un grupo de mujeres ataviadas con tdnica roja y cofia
blanca irrumpieron en el Senado mientras se debatia un proyecto de ley que permitiia a los

médicos mentir a las mujeres susceptibles de abortar en caso de detectar anomias en el feto.

Ese mismo afio, en junio, otro grupo de Criadas se manifesté de forma silenciosa frente a la Casa
Blanca en contra de los recortes del programa Planned Parenthood. Las protestas se extendieron
también a Ohio, Texas, Colorado, Tennessee y New Hampshire. Un mes después, en julio de
2017, las Criadas reaparecieron en Varsovia para boicotear la visita de Trump con motivo de la

celebracion de la cumbre del G20.

En mayo de 2018, de forma previa a la celebracion del referéndum para legalizar la interrupcion
del embarazo en Irlanda del norte, mujeres activistas y voluntarias del Movimiento Rosa, un
colectivo feminista que defiende los derchos reproductivos de las mujeres, se manifiestaron en

Dublin en favor del aborto vestidas como las Criadas de Atwood.

Su ejemplo lo siguieron también las modernas Mariannes (simbolo de la libertad) en Francia,
mujeres ataviadas con una capa roja y los pechos descubiertos que recorrieron, en una protesta

silenciosa a finales de 2018, los Campos Eliseos de Paris durante la manifestacion de los
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"chalecos amarillos". En Argentina, el movimiento se repiti6 bajo la denominacién de 'Accion
criadas', para reclamar educacion sexual, métodos anticonceptivos o la legalziacion del aborto,

entre otras peticiones.

La historia se ha repetido, una vez mas, en mayo de 2019, cuando partidarios del aborto se
manifestaron a las puertas del Senado de Alabama durante la sesién de votacion en la que salid
adelante, por 25 votos a favor, la ley que prohibe la interrupcién voluntaria del embarazo sin

excepciones por violacion o incesto.

Otra de las consecuencias que propicio el estreno de la serie fue un repunte en las ventas de /984,
de George Orwell, clara influencia sobre la literatura de Atwood y, en consecuencia, sobre la
adaptacion audiovisual de Bruce Miller. En 2017, la distopia del Gran Hermano repareci6 entre
los libros mas vendidos, algo que De Vaul atribuye a la teoria de los ciclos sociales: "las mismas
preocupaciones y condiciones que inspiraron a Orwell y a Atwood para escribir sus obras volvian

a parecer relevantes'’®.

Del mismo éxito han gozado tanto la serie como la novela y su autora, para quienes las msaivas
audiencias han reportado beneficios, fruto del show busines, tanto es asi que Atwood, al albor de
su vastago cinematografico (que a estas alturas suma ya tres temporadas), publicara en septiembre
de este afio, The Testaments, que pretende ser la secuela, independiente a la serie, de la novela

publicada en 1985.

76  DE VAUL, A. (2019). Una gran tiniebla llena de resonancias. E/ cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la repiiblica de Gilead (99-114). Madrid: Errata Naturae. p 107
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6. ESTUDIO DE PERSONAJES INDIVIDUALES Y COLECTIVOS

Una de las claves de la repercusion de El cuento de la criada, un aspecto inherente a todas las
series de éxito, es que logra "que las personas receptoras se identifiquen con los personajes y sus

roles, con los argumentos desarrollados, con las tematicas tratadas"”’

, en este caso, con especial
hincapié en las protagonistas femeninas. En Gilead, la poblacion se polariza en divisiones entre
hombres y mujeres clasificadas, a su vez, en legitimas o ilegitimas, estas ultimas denominadas

No Mujeres, dada su naturaleza de pecadoras e indeseables.

Al igual que ocurre en el ejército, en este régimen pseudomilitar, cada estrato de la sociedad tiene
asignado un rol en base al férreo sistema de castas y jerarquias cuyos estamentos se diferencian
también por género. "La poblacién se organiza de manera jerdrquica y piramidal, bajo los
dictados de un régimen misédgino, desigualitario y falocrata, donde las mujeres, desprovistas de
cualquier derecho basico, se distribuyen en castas"’®. Por su parte, los hombres se dividen en

Comandantes, Ojos, Angeles, Guardianes y Econopersonas.”.

6.1. Mujeres legitimas: Esposas, Tias, Criadas y Marthas

- Esposas

Asi, en lo que respecta a las mujeres, aquellas con mas poder serian las Esposas de los
Comandantes. Siempre vestidas de azul, un guifio virginal, son mujeres que han dejado de ser
fértiles y que necesitan de las Criadas para cumplir su cometido bioldgico: el de ser madres ya

que, de lo contrario, creen no llegarian a ser mujeres completas.

Muchas de ellas, como es el caso de Serena Joy, la sefiora Waterford, habrian colaborado
estrechamente para instaurar la Republica de Gilead, aunque quedaron relegadas a un segundo
plano tras verse sometidas al trato machista de los Comandantes, quienes seguian las directrices

que ellas mismas establecieron.

77 GALAN FAJARDO, E. (2006). Personajes, estereotipos y repr sociales. Una propuesta de estudio y andlisis de la ficcion televisiva. p 64
78 SANTOS. A.. op. cit., p 282
79 La serie tampoco hace referencia a las Econopersonas, estrato en el que se incluiria a la mayoria de la poblacion de Gilead y que seria analogo al Tercer Estado del Antiguo Régimen, ya que estaria

compuesto por la poblacion carente de privilegios. Es una casta sometida y estarian sujetos a la constante vigilancia de los Ojos y los Guardianes.
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Aunque en el periodo anterior a la instauracion de Gilead parecia ser, segun revelan los
flashbacks, una mujer de cierto poder, son sus propias ideas las que acaban conformando las
cuatro paredes de la prision en la que se convierte su casa, bajo las premisas del feminismo
doméstico, que defiende que la labor de la mujer es cuidar y atender las tareas del hogar. Ademas,
hastiada por tener que lidiar con otra mujer en su lecho, la Criada se convierte en el chivo

expiatorio de todas sus frustraciones.

Otra de ellas es Naomi Putnam, Esposa del Comandante Putnam, a quien asignan a Dewarren
(Janine) como Criada. Es la primera de las Esposas en conseguir su ansiado bebé, lo que suscita la
ternura, pero también la envidia, de Serena Joy. Ademas, cuando descubre que su marido a estado
viéndose a sus espaldas con la Criada, solicita a los Hijos de Jacob un castigo divino con la

excusa de salvar su alma inmortal, una solicitud para disfrazar sus celos.

. Tias

En segundo lugar estarian las Tias, mujeres responsables del entrenamiento y cuidado de las
Criadas. También son las encargadas de supervisar los partos y de presidir las ejecuciones durante
los dias de Salvamento. Ademas, son el unico grupo de mujeres a las cuales se permite leer, un

derecho solo reservado a ellas y a los Comandantes.

La mas representantiva de ellas (y practicamente la unica con cierta relevancia) es Tia Lydia,
cuya mano dura con las Criadas se va suavizando a medida que les coge carifio, pasando del taser

y los castigos divinos a las caricias y los alegatos en defensa de sus "nifias".

- Criadas

A este estrato le seguiria el de las Criadas, mujeres aun fértiles, lo que las hace mas importantes
pero, al mismo tiempo, también mas reprimidas al estar sometidas a los designios de los
matrimonios poderosos de Gilead, a quienes el nuevo Estado obliga a proveer de hijos. Su
funcién es la de ejercer como gestante para los Comandantes y sus Esposas, al modo en que

ocurre con Raquel y Bilha en el Génesis.
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Obligadas a vestir el rojo de la sangre y la fertilidad, son violadas por los Comandantes una vez al
mes, aunque el régimen evita a toda costa esa palabra y corre un tupido velo sobre la vulneracion

de los derechos de las mujeres bajo el eufemismo del dia de Ceremonia.

Este es el estrato al que pertenece Defred, protagonista y narradora del relato y quien, bajo una
apariencia décil y manejable, no solo va adquiriendo cada vez mas poder sino que aprende a
usarlo en su propio beneficio. Su historia comienza el dia que llega a casa de los Waterford, su
segundo destacamento, por lo que sus oportunidades de quedarse embarazada y eludir las
Colonias van menguando. En su nuevo hogar encuentra violencia y represion, pero también se da

cuenta del poder del que goza una mujer embarazada en un mundo anegado por la infertilidad.

Defred, paralizada en un principio por el miedo a ser denunciada por un Ojo, se comporta como
una puritana mas, hasta que entabla una conversacion intima con Deglen (Emily), su compafiera

de compras, y descubre que esta pertenece a una red rebelde llamada Mayday.

Otra de las Criadas, a la cual Defred conoce en el Centro Rojo, es Dewarren (Janine), al
principio reticente y burlona ante las instrucciones de Tia Lydia, hasta que, como castigo, le
extirpan un ojo por su impertinencia. Después de la intervencion, Dewarren sufre una enajenacion
mental que la anula y la mantiene alejada de la realidad durante toda la temporada. Es, ademas, la
primera de las Criadas en quedarse embarazada, aunque su estado psiquico le juega malas pasadas

a la hora de comprender que debe entregar a su bebé al matrimonio Putnam.

La ultima de ellas, aunque jamas se conoce su nombre de Criada, es Moira, quien resulta ser una
amiga de la universidad de Defred, con la que esta se reencuentra en el Centro Rojo. Moira,
rebelde por naturaleza, ve frustrados sus intentos de escapar de Gilead disfrazada de Tia, por lo
que acaba obligada a prostituirse en el Jezabel, pero en un segundo intento, mas exitoso, logra

traspasar la frontera y llegar a Canadd, donde se reencontrara con Luke, el marido de Defred.

. Marthas

Siempre vestidas de verde, su cometido consiste en ejercer como amas de casa haciendo labores
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domésticas de cocina y limpieza, eso si, al modo tradicional, segin dictan las escrituras del
Antiguo Testamento. Realizan las tareas de cuidados y liberan asi de esta carga a las mujeres de
clase superior. "Su nombre remite a la hermana de Lazaro y Maria, que prefiere atender el hogar

en vez de recibir a Cristo y escuchar su palabra cuando las visita"®.

Rita, la Martha de casa de los Waterford, en un primer momento arisca con Defred, le va
cogiendo carifio hasta que finalmente establecen una relacion de amistad tan cercana como lo
permite un régimen totalitario.

6.2. Mujeres ilegitimas: Jezabales y No Mujeres

. Jezabeles

Son las esclavas sexuales de Gilead, mujeres indeseables obligadas a prostituirse en el Jezabel

después de haber rechazado otros castigos como el de ser enviadas a las Colonias.

- No mujeres

Son seres humanos ilegitimos que han dejado de ser consideradas mujeres por haber cometido
delitos tales como adulterio, aborto o traicién a su género, entre otros. Normalmente, son
enviadas a las Colonias, un destierro en el que permanecen condenadas a limpiar residuos toéxicos

hasta finalmente caen enfermas debido a los multiples tumores causados por la radiacion.
6.3. Los hombres: Comandantes, Ojos, Angeles
- Comandantes
Los Comandantes, la clase politica imperante en el nuevo régimen, representan el poder ejecutivo
legislativo y judicial de la Republica de Gilead. Son los encargados de dirigir el pais, de

establecer sus relaciones internacionales y de comercio y de interpretar las escrituras como ley

unica para imponer castigos y conceder indultos.

80 SANTOS, A, op. cit., p 283
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Es el caso de personajes como el autoritario Comandante Waterford, uno de los lideres de los
Hijos de Jacob. Aunque parece extremadamente puritano y fiel a ojos del resto, en la intimidad de
su despacho, se entrega a los vicios prohibidos para el resto de la poblacion, tales como la
prostitucion, el alcohol o la lectura. Ademads, en lo que él describe como un intento de hacerle mas
llevadera la vida a Defred, le muestra ese mundo clandestino y vedado tanto para las mujeres

como para los hombres de clase baja.

Menos suerte tiene el Comandante Putnam, cuyo affair con Dewarren sale a la luz y se ve
sometido a un castigo divino: la amputacion de su brazo izquierdo, por peticidn expresa de su

Esposa y con el respaldo del Comité de los Hijos de Jacob.

Pero, de todos ellos, el Comandante que parece tener mas peso en dicho Comité es Pryce, quien,
a pesar de sus escasas apariciones en la primera temporada, deja clara su posicion de poder

respecto a otros de su mismo estatus, como es el caso de Waterford.

«  Ojos

Los Ojos son la guardia secreta de Gilead, cuyo cometido es salvaguardar el cumplimiento de la
ley y reportar cualquier comportamiento sospechoso o ilicito. La amenaza de que cualquiera
podria ser un Ojo se alimenta con el miedo a ser delatado por el vecino ante el mas minimo

desliz, de modo que se fomenta un buen comportamiento preventivo entre la poblacion.

Es el caso de Nick, un Ojo que trabaja como chéfer del Comandante Waterford, quien le
convierte en complice de sus felonias, aunque desconoce que Nick es realmente el encargado de
reportar cualquier traicion por su aparte, ademas de ser el padre del hijo que espera Defred, algo

que Waterfod también desconoce.

14

- Angeles

Los Angeles conforman la milicia de Gilead. Aunque este término no ha sido mencionado en la

serie, aunque si que se hace referencia a los soldados que luchan en el frente de una supuesta
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guerra que se libra en las lindes del terriotrio de Gilead contra otras d6rdenes religiosas, un

conficto bélico del cual nadie sabe demasiado.

- Guardianes

Componen la guardia uniformada de la Republica de Gilead haciendo las veces de vigilantes de
seguridad y guardaespaldas de los Comandantes. Se encargan de mantener la seguridad y el orden

en las calles de Gilead y de garantizar que nadie traicione al régimen.

6.4. Otros personajes

Otro personaje masculino, de caracter mas secundario en la trama, es Luke, el marido de June
antes de que esta fuese captada por los Hijos de Jacob y pasase a ser una Criada llamada Defred.
Luke, a quien June creia muerto en un principio, sobrevive a la persecucion de los Guardianes y
logra atravesar la frontera hasta llegar a Canadd, donde descubre que los refugiados gozan de

libertades y derechos individuales, a diferencia de los ciuadanos de Gilead.
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7. TEMAS DE FONDO
“Es licito violar una cultura, pero a condicion de hacerle un hijo”

Simone de Beauvoir

6.1. Totalitarismo y fundamentalismo religioso

La propia Atwood ya sefald en una entrevista con Patt Morrison que "los totalitarismos siempre
tienen una opinién formada acerca de a quién se le permite tener hijos y qué deberia hacerse con

ellos"®!

, por ello, en el prologo de su libro se remite al programa Lebensborn y, en la misma linea,
De Vaul (2019:103), invita a pensar en la "practica nazi de robar nifios rubios para darselos a los

oficiales alemanes que no podian tener hijos".

El filésofo Raymond Aron establecié en su obra Democracia y totlitarismo, publicada en 1965,

las cinco principales caracteristicas de un régimen totalitario:

"1° El fenomeno totalitario consiste en un régimen que otorga a un partido el monopolio de la

actividad politica.

2° El partido que monopoliza la actividad puiblica esta armado de una ideologia que le confiere

una autoridad absoluta y que, en consecuencia, se transforma en la verdad oficial del Estado.

3¢ Para difundir esta verdad oficial, el Estado se reserva para si un doble monopolio, el
monopolio de la fuerza y el de los medios de persuasion. El conjunto de los medios de
comunicacion, radio, television, prensa, esta dirigido, dominado, por el Estado y los que lo

representan.

4° La mayor parte de las actividades economicas y profesionales estan sometidas al Estado (...).

5¢ Estando toda actividad dominada por el Estado y sometida a la ideologia, cualquier fallo

cometido en una actividad economica o profesional es simultaneamente un error ideologico (...).

81 DE VAUL, A. (2019). Una gran tiniebla llena de resonancias. El cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la reptiblica de Gilead (99-114). Madrid: Errata Naturae. p 103
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Se puede considerar como esencial, en la definicion del totalitarismo, bien el monopolio de un
partido, bien la estatalizacion de la vida economica o bien el terror ideologico. El fenomeno es

perfecto cuando todos esos elementos se juntan y se cumplen plenamente.”

Teniendo en cuenta estas particularidades, se constata que el de Gilead es un régimen totalitario,
en cuanto que el partido Uinico, en este caso representado por los Hijos de Jacob, no solo se ha
hecho con el control del Estado, mopolizando la actividad politica, sino que se ha fusionado con
sus instituciones. De hecho, los Comandantes, a través de su Comité, han aunado los tres poderes

del Estado: el ejecutivo, el legislativo y el judicial.

Asimismo, el partido unico esta armado de una ideologia que le confiere una autoridad absoluta,
en este caso, la religion catdlica, a través de una lectura fundamentalista del Antiguo Testamento,
de modo que, en consecuencia, ha transformado la verdad oficial del Estado y la ha sometido a la
interpretacion de un texto biblico, por lo que se podria hablar bien de un régimen totalitario y
fundamentalista o bien de una teocracia®. "El régimen usa simbolos biblicos, como haria sin la
menor duda cualquier régimen autoritario que se instaurase en Estados Unidos: no serian

comunistas, ni musulmanes", revela la propia Atwood.

De este modo, ya que partido y religion se han fundido en uno, no solo existe un partido tnico
sino también un Unico sistema de creencias. Cuando los Hijos de Jacob acceden al poder e
instauran la Republica de Gilead, aquellas personas pertenecientes a otras confesiones o a otras
ramas del cristianismo fueron obligados a convertirse bajo amenaza de muerte. Para difundir su
verdad oficial, la del Génesis, los Hijos de Jacob no solo se han hecho con el control de la fuerza,
sino que han intaurado su propia milicia, los Angeles, y su propia guardia urbana armada, los

Guardianes.

Por otro lado, en lo que respecta a los medios de comunicacién y persuasion, estos son casi
inexistentes en la serie, pues las unicas noticias que se conoces son las que pasan de boca en boca
entre las redes de las Criadas, de las Marthas o de la red rebelde Mayday. Ademas, la propia

Atwood sefialé que "entre las condiciones necesarias para una dictadura, se encuentra el cierre de

82 La Real Academia Espafiola define la teocracia como un gobierno que se consideraba ejercido directamente por Dios, como el de los hebreos antes de que tuviesen reyes y, en su segunda acepcion,

como la forma de gobierno en que la autoridad politica se considera emanada de Dios, y es ejercida directa o indirectamente por un poder religioso, como una casta sacerdotal o un monarca.
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los medios de comunicacion independientes, para silenciar la expresion de opiniones contrarias o

subversivas"®.

En el régimen fundamentalista de Gilead, todas las actividades econdmicas y profesionales estan
controladas por el Estado, ya que son los propios Comandantes los encargados de cerrar acuerdos
economicos con otras potencias, de asistir a los viajes de negocios o de recibir, junto a sus

Esposas, a delegaciones diplomaticas como la de México.

Del mismo modo que cualquier actividad estd sometida al control del Estado, también lo estan a
su ideologia, por tanto, en este caso, cualquier fallo cometido en contradiccidon con las sagradas

escrituras se considera pecado y, en consecuencia, un delito.

Asi, el régimen anula las libertades y los derechos individuales e instaura un clima de miedo y
terror a su favor porque, como apunta Santos (2018), "la gileadiana es una sociedad atemorizada,
en guerra continua contra un enemigo oculto e irreconocible, que supuestamente se desenvuelve
tanto en el exterior como dentro de sus propias fronteras". Para los regimenes totaliatarios, es
esencial la existencia del enemigo exterior e interior, que siempre actiian conjuntamente y que

ofrecen la perfecta justificacion para poner en marcha medidas represivas.

En este punto, entrarian en juego los mecanismos de control social, personificados en los
Guardias y, especialmente, en la policia secreta, los Ojos, encargada de delatar a los pecadores, a
fin de eliminar a disidentes y opositores, a quienes el régimen tampoco dudara en ejecutar si es

necesario.

Ademas, segin sefiala Molina (2007), los regimenes totalitarios se caracterizan también por
buscar el apoyo de las masas mediante el adoctrinamiento o el lavado de cerebro, como ocurre en
el Centro Rojo, donde las Tias, en un ejercicio de reeducacion, adiestran a las Criadas para que
estas cumplan sin discrepancias con su nuevo papel reproductivo, ya que el fin supremo de los
Hijos de Jacob es desarrollar grandes cambios en la sociedad, razén por la que las Criadas estan al

servicio de las clases altas, quienes deciden quién es digno de engendrar estirpe y quién no.

83  MEAD, R. (2019). Margaret Atwood, profeta de la distopia. £/ cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la repiiblica de Gilead (11-42). Madrid: Errata Naturae. p 41
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Otra de las premisas que apunta Molina es la utilizaciéon de los campos de concentracion o de
trabajos forzados para desterrar a enemigos, disidentes u opositores. En el caso de El cuento de la
criada los mecanismos de represion utilizados para este fin son las Colonias donde, igual que
aquellos que eran enviados al Gulag, son desterradas aquellas mujeres que han pecado o a las
cuales el régimen considera indignas o ilegitimas y donde son condenadas a limpiar residuos

toxicos hasta el fin de sus dias.

Los regimenes totalitarios también suelen estar personificados en la figura de un lider carimaético,
pero, en este caso, ese nicho estd ya ocupado por un ser supremo: Dios, cuyos designios,
expresados a través de las sagaradas escrituras, son interpretados de forma literal por sus stubditos,

el Comité de los Hijos de Jacob.

6.2. Patriarcado

Gilead surge cuando "un grupo de hombres autoritarios se hace con el control y trata de instaurar
de nuevo una versién extrema del patriarcado® en la que a las mujeres -como a los esclavos
americanos del siglo XIX- se les prohibe leer", subraya Atwood en su prologo. Ese grupo,
formado integramente por hombres, ya que el acceso al poder esta vetado a las mujeres, es el
Comité de Comandantes, el drgano de autoridad, mando y ley del régimen, cuyo maximo interés
es el de la reproduccion de las clases altas y poderosas de Gilead. Del mismo modo que los
monarcas absolutistas recibian de Dios la carga del gobierno, los Hijos de Jacob se remiten a un

pasaje biblico para adjudicarse el derecho divino de engendrar sucesores:

"Cuando Raquel vio que no podia dar hijos a Jacob, tuvo envidia de su hermana y dijo a Jacob:
— Dame hijos, porque si no, me muero.

Pero Jacob se enojo mucho con ella y le dijo:

— ¢Crees acaso que soy Dios? Es él quien te ha impedido tener hijos.

Ella replico:

— Aqui tienes a mi criada Bilhd. Acuéstate con ella 'y que dé a luz en mis rodillas. Asi, por medio

84 Segun la RAE, la quinta aceptacion del término patriarcado, la referida al ambito socioldgico, lo define como la "organizacion social primitiva en que la autoridad es ejercida por un varon jefe de

cada familia, extendiéndose este poder a los parientes aun lejanos de un mismo linaje".
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de ella, también yo podré formar una familia.

De esta manera, Raquel le dio a Jacob su criada Bilha para que fuera su concubina. Jacob se

acosté con Bilhd, que quedé embarazada y dio a luz un hijo para Jacob®."

Este pasaje es el que los Comandantes leen una noche al mes, en los dias de Ceremonia, cuando,
bajo pretexto sagrado, violan a las Criadas con la ayuda de sus Esposas, a fin de que estas gesten
a su prole. Este texto biblico, no solo sugiere la importancia que las mujeres otorgan a sus hijos,

sino también el control de los hombres sobre ellas.

Y es que, la Republica de Gilead responde también a un sistema patriarcal, en el que las mujeres,
sometidas a la autoridad de los hombres, han quedado relegadas a un segundo plano, ademés de
que ya no se les permite leer ni escribir, a riesgo de ser castigadas con la amputacion de un dedo o
de toda la mano, dependiendo de si la acusada es o no reincidente. Incluso la Biblia se guarda
bajo llave para evitar la tentacion de una lectura reflexiva. Tampoco tienen acceso a la educacion
o al Gobierno de Gilead y han sido despojadas de todas sus propiedades, desde posesiones

banales a cuentas corrientes.

Ademas, solo las mujeres pueden ser consideradas infértiles, de modo que es el sexo femenino
quien carga con la culpa de la baja tasa de natalidad, tanto es asi, que sugerir la posible

infertilidad de un Comandante podria considerarse un delito.

También se les han arrebatado a las mujeres sus derechos reproductivos, "dado que el control
sobre las mujeres y su reproduccién es un objetivo esencial de las sociedades patriarcales
occidentales. En Gilead, el énfasis no se pone en erradicar el capitalismo, mejorar el medio
ambiente o empoderar a las mujeres en su deseo de tener mas hijos. En su lugar, la respuesta que
se da es la de encerrar a las mujeres en el d&mbito privado, dividir su labor en funcién de su

fertilidad o infertilidad y anular cualquier posible libertad de pensamiento, expresion o accion"®,

Los métodos anticonceptivos y las interrupciones voluntarias del embarazo no solo han sido

prohibidos, sino que son ademds duramente castigados, pues algunos de los médicos que

85 Génesis, 30:1-5

86 KELLMAN KOLB, L. (2019). Totalitarismo gestacional. El cuento de la criada, ensayos para una incursion en la Repiiblica de Gilead (237-254). Madrid: Errata Naturae
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practicaban abortos fueron ejecutados y sus cuerpos se exhibieron en el muro. Asimismo, se
penalizan el adulterio y la homosexualidad, esta ultima considerada como un pecado y, por

consiguiente, un delito de traicién de género.

No obstante, si bien algunos de los lideres y fundadores del régimen estan implicados y creen
realmente en sus valores, la serie insinua que muchos de ellos son hipocritas que usan Gilead
como un simple medio para obtener poder, puesto que es habitual que muchos de ellos incumplan
las normas mientras castigan a quienes también lo hacen. Se trata, a juicio de Santos (2019), de
un régimen “hipdcrita, por afladidura, puesto que la aristocracia dominante se permite todos los

vicios que el régimen persigue”.

6.3. Uniforme y lenguaje

”87 y si por algo se

“Para construir una nueva realidad, hay que construir un nuevo lenguaje
caracteriza la resistencia, es por apropiarse de los elementos de opresion del régimen como
simbolos de la revolucion. Precisamente, eso es lo que ocurre con dos ambitos fundamentales del
totalitarismo de Gilead: los uniformes y el lenguaje. “Imaginate que estés en el ejército, decia Tia
Lydia™®, una afirmacion que, después se vuelve en su contra y en la de todo el sistema, porque

Defred que recuerda: “No deberian habernos dado uniformes si no querian un ejército”.

En este caso, la vestimenta sirve para diferenciar y marcar a las clases sociales. A cada estrato, un
color: rojo para las Criadas, simbolo de la fertilidad, la sangre del parto y la menstrual, ademas de
evocar a la pecadora Maria Magdalena. Azul para las esposas, homenaje a la Virgen Maria,
habitualmente representada con una tinica cerulea. Y, por ultimo, verde para las Marthas, cuyas
labores quedan reservadas al ambito doméstico. Por otro lado, el control del lenguaje es
fundamental en el régimen opresor de Gilead, tanto que la lectura y la escritura se consideran
privilegios reservados a los Comandantes y estan vedados al resto de la poblacidn, con especial

hincapié en la prohibicion a las mujeres, a quienes ni siquiera se permite la lectura de la Biblia.

El sistema teocratico y totalitario que se erige en Gilead ante el colapso de la fertilidad “decide no

87 CARRION, J. (2019). Todos los nombres. £/ cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la repiiblica de Gilead (89-98). Madrid: Errata Naturae. p 92

88 MEAD, R. (2019). Margaret Atwood, profeta de la distopia. £/ cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la reptiblica de Gilead (11-42). Madrid: Errata Naturae. p 30
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solo usar, abusar, violar, maltratar y despojar a las mujeres fértiles de sus propios hijos, sino
también generar una maquinaria simbolica de produccion de discursos y estrategias de

legitimacion que conquistan todos los angulos de la vida en comun™.

Igual que en el ejército, los uniformes distinguen a los estratos por rangos de importancia y
permite homogeneizar a los individuos, convirtiéndolos en una masa a través de la ropa distintiva
y es que, “todo el sistema depende tanto del lenguaje de la fe como de la militarizacidén del
mundo, que busca la muerte de todo lenguaje”™, “un sistema sostenido por el cardcter sagrado de
las escrituras; un sistema protegido y ensalzado en los gestos minimos y las palabras mas inanes,
en los saludos matutinos o en el ejercicio mecanico y ritualizado de una violacion sexual explicita
a la que, antes o después, el cuerpo y la tradicion dejaran de contemplar como una agresion

brutal’™'.

De hecho, la propia Tia Lydia ya advierte a las Criadas en uno de los capitulos de que “lo normal
es aquello a los que estas acostumbrado” y, en la misma linea, De los Rios (2019:48-49) recuerda
que “podemos ser aplastados, una y otra vez, por la normalizacién ideologica de las practicas mas

atroces y por su legitimacion discursiva en el &mbito de la teologia, la filosofia o la ciencia”.

6.4. Violacion de los derechos y libertades individuales

Como en cualquier régimen totalitario, tanto ficticio como real, las libertades de los individuos se
ven coartadas en pos de un fin ultimo, en este caso, la reproduccion de las clases poderosas. De
este modo, Gilead logra un doble objetivo: el de conservar la estirpe de los ricos y el de utilizar
como chivo expiatorio a los marginados por la nueva sociedad: mujeres, homosexuales y
practicantes de otras religiones, entre otros. Y es que, seguin sefiala el propio Comandante Fred

Waterford: “mejor no siempre significa mejor para todos”.

Pero la unica manera de que esas vulneraciones pudiesen ocurrir en el siglo XXI seria, segin
muestra la serie, por medio de la violencia, amparada bajo la declaracion de la ley marcial en

Estados Unidos y mediante un posterior lavado de cerebro.

89 DE LOS RIOS, I (2019). Cuento, luego existes. EI cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la reptiblica de Gilead (43-58). Madrid: Errata Naturae. p 55
90  CARRION, J. (2019). Todos los nombres. £/ cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la repiiblica de Gilead (89-98). Madrid: Errata Naturae. p 93
91 Ibidem, p 86
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De hecho, lo que le ocurre a Defred es que “su conciencia de si misma ha sido vulnerada y casi
obnubilada por el adoctrinamiento en el Centro Rojo, donde le enseflaron a modificar sus
concepciones sobre su cuerpo y sobre el descubrimiento de su identidad”*?. “Tienen que aprender
a renunciar a sus identidades anteriores, a asimilar el lugar y las obligaciones que les
corresponden, a entender que no tienen ningiin derecho verdadero, pero que obtendran proteccion
hasta cierto punto, siempre y cuando sean capaces de amoldarse, y a tenerse en muy baja estima

para poder aceptar el destino que se les adjudica sin rebelarse ni huir™

Asi, Gilead viola, una por una, las libertades recogidas en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos e instaura, en su lugar el reproductivo. De este modo, queda anulado que
todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos, sin distincion alguna de
raza, color, sexo, idioma, religién, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o
social, posicion econdomica, nacimiento o cualquier otra condicion. Quedan anulados el derecho a
la vida, a la libertad y a la seguridad, asi como el derecho a la libertad de pensamiento, de
conciencia y de religion. Sin embargo, por otro lado, la sociedad de Gilead defiende los derechos
reproductivos™, pero solo los de unos pocos, los de la élite, en detrimento de los de los estratos

mas bajos de la sociedad gileadiana.

Ya nadie es duefio de su vida porque los individuos se han convertido en una masa, la sociedad
civil se confunde con el estado y la ley marcial ha pasado de estatuto de excepcion a ser la norma,
por lo que el dia a dia en Gilead lo rigen el miedo y la autocensura por miedo a la constante
vigilancia. “Tan solo tienen que recurrir a la Rusia estalinista o al macartismo (o a un sinnimero
de modelos, en realidad) para aprender como se mantiene una vigilancia permanente y realizar

purgas contra todo aquel que no comulgue con la linea oficial del partido™”.

92 MORENO TRUJILLO, M. P, op. cit., p 189
93 ATWOOD, M., op. cit., p 14.
94 Definidos por el Programa de Accion de la Conferencia Internacional sobre Poblacion y Desarrollo de El Cairo, en 1994 como aquellos que “se basan en el reconocimiento del derecho basico de

todas las parejas e individuos a decidir libre y responsablemente el nimero de hijos, el espaci > de los naci s y a disponer de la informacion y de los medios para ello, asi como el derecho a

alcanzar el nivel mas elevado de salud sexual y reproductiva. También incluye el derecho a adoptar decisiones relativas a la reproduccion sin sufrir discriminacion, coacciones o violencia, de conformidad
con lo establecido en los documentos de derechos humanos™

95 DE VAUL, A. (2019). Una gran tiniebla llena de resonancias. EI cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la reptiblica de Gilead (99-114). Madrid: Errata Naturae. p 103

68



Abad Gutiérrez, Raquel (2019): Cuando el futuro es pasado. El cuento de la criada, una distopia televisiva. Trabajo
de Fin de Master de Investigacion en Comunicacion como Agente Historico-Social. Universidad de Valladolid.

6.5. La mujer: docilidad vs resistencia

La serie también aborda el sometimiento del cuerpo femenino tanto de forma politica como
biologica y contrapone la docilidad obligada de las mujeres, que, bajo el paraguas de la cultura
del miedo, deben mostrarse sumisas para evitar torturas o castigos, a la resistencia que también
personifican. Pero, mas alld de ser inspiradoras de la rebelion, también tienen la capacidad de
albergar la semilla de la esperanza. Ejemplo de ello es que cuando Defred se queda finalmente
embarazada, se propone luchar por la vida de su bebé, al que promete una vida mas alla de las

fronteras de Gilead.

Si en la tradicion distopica, los bebés han supuesto siempre un simbolo de esperanza, eso ocurre
elevado a la enésima potencia en demodistopias de las caracteristicas de E/ cuento de la criada,
pues no solo es una promesa de futuro para la raza humana, sino, sobre todo, para la clase
oprimida, que ve en su linaje un aspecto cercano a lo mesianico por su connotacion de salvacion

del pueblo.

Como en cualquier narrativa distopica, la accion "estd concebida alrededor de dos narrativas

"% una de ellas,

contrapuestas, la del régimen hegemonico y la de la resistencia al mismo
encarnada, en este caso, por la aristocracia gileadiana y, la otra, por las mujeres sometidas que
desprecian el sistema. Pero el papel fundamental de las mujeres en la tradicion narrativa
distopica, como se ha comentado anteriormente en las paginas de este trabajo es el de ejercer
como inspiradoras de resistencia, ya sea como objeto de deseo o bien como narradoras con
conciencia individual, como sucede de forma recurrente en la obra de Margaret Atwood (Alias

Grace, La mujer comestible).

A pesar de lo desventurado de sus relatos, las novelas de Atwood, como cualquier obra distopica,
albergan una esperanza: la de que Defred pueda salvar al bebé engrendrado fruto de una violacion

amparada bajo el paraguas del régimen para que crezca libre.

No obstante, en el libro, esa esperanza se ve truncada ya que en "el ultimo capitulo de la novela

de Margaret Margaret Atwood se esconde como un iceberg bajo la superficie de nuestras

96 MORENO TRUJILLO, M. P, op. cit., p 187
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pantallas domésticas (...) porque ese capitulo cierra la posibilidad a toda reconciliaciéon y a todo

descanso"”’.

En ese epilogo, se celebra, el 25 de junio de 2195, el Duodécimo Simposio de Estudios
Gileadianos, en el que el orador inaugural, el profesor James Darcy Pieixoto, merma la
importancia del relato de Defred en clave burlona y sexista, una escena que se ha suprimido en la

serie para reforzar la esperanza en la resistencia de la protagonista.

Otro simbolo de esa resstencia, es la presencia etérea de la red rebelde Mayday, de cuya
existencia Defred duda en un principio, ya que cree que es imposible establecer una cadena de
contactos escapando a la mirada de los Ojos. Sin embargo, una vez se ve envuelta en ella, esos

nodos invisibles le insuflan la valentia necesaria para insubordinarse.

Ademas, a través de estas acciones de la protagonista del relato, Atwood reforzo su idea de que,
en la tradicion literaria canadiense, el tema dominante siempre ha sido la supervivencia:
"Nuestras historias tienden a contar no las vivencias de los que triunfaron sino de quienes
regresaron de la horrible experiencia -el Norte, la ventisca, el hundimiento del barco- en que

perecieron todos los demas"®®.

97 DE LOS RIOS. I. (2019). Cuento, luego existes. EI cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la repiiblica de Gilead (43-58). Madrid: Errata Naturae. p 57
98 MEAD, R. (2019). Margaret Atwood, profeta de la distopia. El cuento de la criada. Ensayos para una incursion en la repiiblica de Gilead (11-42). Madrid: Errata Naturae. p 26
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8. CONCLUSIONES

Si algo ha quedado demostrado a raiz de este ejercicio de investigacion es que, como ya
manifestd George Orwell “quien controla el pasado controla el futuro, quien controla el presente
controla el pasado”, una méxima que sobrevuela lo concerniente al corpus de Margaret Atwood, a

El cuento de la criada y a sus posteriores adaptaciones.

Asi, una vez realizada la investigacion, se deduce que El cuento de la criada , que ha sufrido una
doble adaptacion: del d&mbito literario al audiovisual y del contexto histérico de mediados de los
80 al de la segunda década de los 2000, debe gran parte de su éxito a la lectura contemporanea
que ofrece de la coyuntura actual sin dejar de ser fiel a la novela, un ejercicio de fidelidad que
Harold Pinter no supo llevar a cabo en su adaptacion cinematografica de la novela en forma de
una pelicula de escaso €xito, una cinta que en Espaia se estrend con el titulo Entre la furia y el

éxtasis (1990).

Sin embargo, en la adaptacion que concierne a esta investigacion, la ficcion seriada producid por
HBO, a pesar de la fidelidad que esta guarda con la novela, destacan una serie de diferencias,
fruto de la adaptacion al contexto actual, tales como el cambio en la cronologia de la narracion,
salteada con flashbacks que remiten a un pasado muy similar al de la segunda década de los 2000,
asi como la personalidad de la protagonista, que se perfila mas rebelde en la pantalla que sobre el
papel, donde Atwood le atribuyd una actitud mas pasiva. Otra de las notables diferencias radica
en lo varipinto de las etnias de los protagonistas, ya que en la novela se realizaba también una
distincién por razas que habria imposibilitado la aparicion de personajes como Hannah, Luke o
Moira, quien también hace las veces de simbolo de la diversidad sexual, una referencia

inexistente también en su predecesora literaria.

También cambian las edades de los Comandantes, asi como de Serena Joy, quienes rejuvenecen
en la version televisiva, pues Atwood los describia como personajes cercanos a la tercera edad,
mientras que que en la serie rondan la cuarentena. Por ultimo, una diferencia inherente a ambas
adaptaciones audiovisuales es que se elimina (al menos hasta la fecha) el epilogo de la novela,
que hace referencia a un futuro afio 2195 en el que tiene lugar el diodécimo simposio de estudios

gileadianos, donde interviene el profesor James Darcy Pieixoto, quien finaliza su discurso del
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siguiente modo:

"Como todos los historiadores sabemos, el pasado es una gran tiniebla llena de resonancias. Desde
ella nos llegan algunas voces; pero lo que nos dicen esta imbuido de la oscuridad de la matriz de la
cual salen. Y, por mucho que lo intentemos, no siempre logramos descifrarlas e iluminarlas con la

luz, mas clara, de nuestro propio tiempo".

Ademas, El cuento de la criada (HBO, 2017), aparte de tratarse de una ficcidon seriada que retine
las caracteristicas de la tradicion distopica, se ha estrenado en un momento idoéneo en el que las
circunstancias sociohistérica han favorecido el éxito de la misma, pues refleja los miedos e
inquietudes de la sociedad actual, lo que permite al espectador identificarse con el universo de la
serie, y previene de un posible futuro aciago, al tiempo que advierte del peligro de repetir los
errores del pasado. De este modo, E/ cuento de la criada plantea una reflexion en el espectador
acerca de la sociedad de su tiempo a través de dilemas morales de méxima actualidad, sin perder
de vista la perspectiva de una historia que pensadores y filésofos como es el caso de Friedrich

Nietszche calificaron de "ciclica".

En las ultimas décadas de la historia reciente, el colectivo femenino es el que ha experimentado
un mayor numero de cambios: especialmente en materia de reconquista de derechos y de lucha
social, como dan cuenta de ello movimientos como el #MeToo, el Time's Up o el 8M. La ficcion,
que bebe de esa realidad a fin de crear un reflejo nitido de la deriva social y de las inquietudes
humanas, ha dado cuenta de todo ello, por lo que cada vez mas producciones, mas papeles

encarnados por mujeres y también mas puestos de trabajo ocupados por ellas.

No obstante, llama la atencion el éxito de una serie en la que el sector femenino de la poblacion
ve reducidos sus derechos a la minima expresion en el momento histérico de mayor
reconocimiento de los derechos de la mujer en el mundo occidental, y es que, a raiz de este
trabajo de investigacion, se deduce que el objetivo compartido de novela y serie es prevenir ante
esa volatilidad del orden establecido, por lo que serviria a modo de advertencia a las mujeres de la
actualidad para que se mantengan en un estado de alerta a fin de salvaguardar las libertades
alcanzadas a lo largo de una lucha cuyo camino ha avanzado paralelo al de la historia de la

humanidad.
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Asimismo, la idea de presentar a la mujer como explotada y dominada por el hombre en el
momento en el que practicamente se ha logrado la igualdad legal, que aspira a la igualdad real (al
menos en lo que concierne al mundo occidental), se manifiesta como una aplicacion de la lucha
de clases del Marxismo a las nuevas corrientes feministas con la unica diferencia de que se
sustituye clase social por género (aunque en este caso también se han mimetizado). Asi, parece
que se justifica la posible existencia de conflictos sociales como resultado del choque de intereses

de hombres y mujeres.

El cuento de la criada, como producto audiovisual, ha sabido aprovechar el auge de las nuevas y
diversas manifestaciones de corte feminista, lo que, unido al creciente consumo de series, ha
convertido a la serie en una de las mas vistas y con mayor repercusion social, al igual que ocurri
con la novela, tanto en el momento de su publicacion (1985), como en el momento actual, un

incremento de ventas que ha ido a rebufo del éxito de la serie.

Entre las principales claves de su éxito destaca el sentimiento de empatia que ha generado en la
audiencia, en un momento en que la coyuntura de la contaminacién y el ecologismo junto al auge
del feminismo o el drama de los refugiados y los vientres de alquiler se han alineado para generar
un universo favorable para la serie al otro lado de la pantalla, pues el publico la ha acogido con

los brazos abiertos, debido a la retroalimentacion entre ficcidon y realidad.

Del mismo modo, también se manifiesta de forma explicita una critica al sistema totalitario y
fundamentalista de Gilead, una forma de prevenir al mundo real de los recortes en libertades que
sufren los personajes en la serie y que encuentran sus referencias en la actualidad en el
incremento de la seguridad en detrimento de las libertades individuales, al tiempo que el

movimiento nacionalista resurge cada vez en mas paises.

Ademads, a pesar de tratarse de una serie de corte distdpico, lejos de lo que podria esperar la
audiencia si se toma como referencia la tradicion audiovisual del género en las pantallas, E/
cuento de la criada huye de grandes alardes de efectos especiales. De hecho, el peso narrativo
recae, casi en su totalidad, sobre las facciones de su protagonista, mientras que la accidon se

desarrolla en un universo de tonos pastel y ocre que sirven para suavizar una realidad mucho mas

73



Abad Gutiérrez, Raquel (2019): Cuando el futuro es pasado. El cuento de la criada, una distopia televisiva. Trabajo
de Fin de Master de Investigacion en Comunicacion como Agente Historico-Social. Universidad de Valladolid.

afilada, pero lo que conecta ese halo de pasado con la mas inmediata actualidad es la banda
sonora y el costumbrismo de la serie, ya que el pensamiento de Defred ejerce esa resistencia

personal que alimenta la esperanza.

Por todo ello, El cuento de la criada tunciona mas que como augurio, como una advertencia de la
meta a la que conduciria la deriva de la sociedad, al tiempo que previene del peligro de instaurar
sistemas férreos que atiendan a las caracteristicas de los totalitarismos y fundamentalismos
descritos por novela y serie, aunque Margaret Atwood también se ha adelantado al pedir:

"Mantengamos la esperanza de que no lleguemos a eso. Yo confio en que no ocurra".

No obstante, El cuento de la criada no deja de ser un producto literario y audiovisual cuyo
crecimiento es impredecible, pues en un primer momento, la serie sobrepasé a su antecesora
homonima sobre el papel y en septiembre de 2019, serd Atwood la que publique The Testaments,
una nueva novela que servira como continuacion de la historia de Defred, aunque aun se

desconoce si su desarrollo sera paralelo al de la serie.
Asi, se antoja dificil predecir el crecimiento de estas dos lineas narrativas, cuya repercusion social

se podria decir que ha sobrepasado a las propias producciones, lo que complica una conclusion

sobre si, en el futuro proximo, sera la serie la que influya sobre la sociedad o viceversa.
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