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RESUMEN

La etapa de educacion infantil es una de las etapas mas importantes en la vida de una
persona, estamos creando sus bases, ensefidndole valores, ensefiandole como
relacionarse con los demds, como aprender, lo que es bueno y lo que no...Abordando la
educacion como algo natural, algo que el nifio quiere hacer, busca, investiga y
experimenta; una etapa sin imposiciones, solo movido por el placer de aprender.

Este trabajo retine teoria de personas importantes en el ambito educativo (psicologicos y
pedagogos) y puesta en practica mediante la metodologia de los rincones. Para

realizarlo se ha tenido en cuenta la legislacion a la que pertenece.

Palabras claves: rincones, constructivismo, interaccion, espacio, motivacion,

aprendizaje significativo, ecuacion infantil.

ABSTRACT

The early childhood stage is one of the most important stages in a person’s life, we are
making their bases, teaching them values, teaching them how to relate to others, how to
learn, what is good and what is not... Approaching education as something natural,
something the child wants to do, seeks, researches and experiences, a stage without
impositions, only moved by the pleasure of learning. This work brings together theory
of important people in the educational field (psychological and pedagogical) and put
into practice through the methodology of the corners. Its implementation has taken into

account the legislation to which it belongs.

Keywords: corners, constructivism, interaction, space, motivation, meaningful learning,
early childhood education.
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0.INTRODUCCION.

Actualmente, podemos observar como cada vez mas las familias se preocupan por la
educacion de sus hijos. Las escuelas no son solo son un sitio donde llevar los nifios a
pasar la mafiana y a que aprendan. Ahora las familias se estan interesando en ¢l como
van a aprender sus hijos, de qué forma los maestros van a ensefiar a sus hijos.

Segun la real academia de la lengua espaiola la pedagogia es la ciencia que se ocupa de
la educacion y la ensefianza, especialmente la infantil, también dice que es la practica
educativa o de ensefianza en un determinado aspecto o area (ASALE, 2020).

Durante este afio he estado visitando y observando varias escuelas. Cada una de ellas
tiene una forma diferente de trabajar los contenidos marcados en el DECRETO
122/2007, 27/12, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacién
Infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn.

Algunas usan metodologias activas, otras usan proyectos, unidades didacticas,...

En este TFG nos vamos a centrar en las metodologias activas, que pretende promover
una educacion experimental y cientifica y con espacio de movimiento donde los nifios
se mueven libremente y se disponen para el aprendizaje (Lopez Gil, 2007).

Gran parte de la educacién que reciben los alumnos en las aulas solo se centra en la
transmisiéon de informacion, en su memorizaciéon y los alumnos no encuentran la
utilidad en su vida diaria.

He observado que en algunas aulas se estan utilizando editoriales para lograr alcanzar
los objetivos marcados por el curriculo. Estas editoriales no se pueden adaptar a todos
los alumnos del grupo, a sus intereses y motivaciones, en resumen, podemos afirmar
que la gran mayoria de las aulas de Educacion Infantil se centran en realizar fichas,
actividades previamente elegidas, sin tener conocimiento del grupo y sin fomentar un
aprendizaje significativo y vivenciado.

Por ello quiero centrar mi TFG en la importancia de los rincones en el aula de
educacion infantil, quiero conocer mas acerca de esta metodologia y aprender como
aplicarla en el aula. Porque tras mi experiencia, creo que en el aula no se esta llegando a

todos los ninos de forma correcta.



Implantacion de metodologias activas en un aula de educacion infantil a través del trabajo por rincones.

Se debe respetar el ritmo evolutivo del nifio y dejarle que se vaya desarrollando

adecuadamente, sin prisa.
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1.OBJETIVOS DEL TRABAJO.

Con este trabajo quiero conocer como seria la implantacion de metodologias activas:
rincones de experiencias en un aula de educacion infantil. Partiendo de esto, los
objetivos que queremos conseguir con el TFG son los siguientes:
o Justificar la importancia de las metodologias activas; rincones de trabajo en el
aula de educacion infantil.
o Disefiar una programacion basada en metodologias activas en un aula de 4 afios.

o Justificar el rol del maestro en las metodologias activas.



2.RELACION CON LAS COMPETENCIAS
DE GRADO.

La realizacion de este trabajo, nos permite demostrar la adquisicion de las competencias
generales y especificas del grado de Educacion Infantil. Estas competencias vienen
desarrolladas en la Guia para el Disefio y tramitacion de los titulos de grado y Master de
la Uva y sirve para fundamentar el tema propuesto y su importancia.

Debemos hablar de las competencias generas y de las competencias especificas. Dentro
de las competencias Generales nos afirman que los estudiantes deben:

- Demostrar que se poseen los conocimientos educativos adecuados para la
puesta en marcha del proceso ensefianza-aprendizaje.

- Aplicar los conocimientos en el aula de una forma profesional, ser capaces de
planificar una programacion, de llevarla a cabo en el aula y de justificar por
qué esas actividades son adecuadas.

- Reunir e interpreta datos obtenidos mediante la observacion en el aula, para
poder realizar una posterior evaluacion y continuar mejorando dia a dia.

- Ser capaces de comunicarse de forma clara, es decir, comunicar sus ideas,
conflictos y soluciones tanto de forma oral, escrita, internet y lengua
extranjera.

- Continuar formandose durante toda su vida, debemos estar actualizandonos
constantemente, ya que la escuela es algo vivo, que debe adaptarse a la
sociedad.

- Educar a los alumnos de forma ética, ensefiarlos a tener un pensamiento critico

y responsable. Promover la igualdad y la democracia.

También se debe habla de competencias en la Orden ECI/3854/2007, de 27 de
diciembre, por la que se establecen los requisitos para la verificacion de los titulos
universitarios oficiales que se habiliten para el ejercicio de la profesion de Maestro en
Educacion Infantil, y afirman que los estudiantes de educacion infantil deben:

- Comprender los procesos educativos, de aprendizaje y de desarrollo en el

periodo 0-6, en el contexto familiar, social y escolar.



Conocer los fundamentos de atencion temprana.

Saber promover la autonomia, la libertad, la curiosidad, la observacion, la
experimentacion, la imitacidn, la aceptacion de normas y de limites.

Conocer los beneficios pedagdgicos sobre la interaccion entre los iguales y los
adultos y saber promover la participaciéon tanto de forma colectiva como
individual.

Identificar dificultades/problemas/conflictos que pueden surgir en el aula;
adquirir recursos para solucionar estas dificultades y saber transmitir seguridad,
tranquilidad y afecto.

Fomentar los valores, la igualdad, la tolerancia y eliminar los comportamientos
sexistas y estereotipados que puedan surgir en el aula.

Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucién
pacifica de conflictos.

Favorecer el conocimiento y control de su cuerpo y sus posibilidades motrices,
asi como los beneficios que tienen sobre la salud en los alumnos.

Saber valorar la importancia de la estabilidad y la regularidad de la rutina en la
vida diaria de nuestros alumnos.

Fomentar el trabajo en equipo, tanto entre los alumnos como entre los
profesores.

Promover la educacion de las emociones, los sentimientos y los valores en la
primera infancia.

Capacidad para comprender que la observacion sistematica es un instrumento
basico para poder reflexionar sobre la practica y la realidad, asi como contribuir
a la mejora del proceso ensenanza- aprendizaje y saber analizar y elaborar un
informe de conclusiones.

Comprender y utilizar la diversidad de perspectivas y metodologias de
investigacion aplicadas a la educacion.

Conocer experiencias internacionales y modelos experimentales innovadores en
educacion infantil y poderlos aplicar en el centro.

Conocer la legislacion que regula las escuelas infantiles y su organizacion.
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- Asumir que el ejercicio de la funcién docente ha de ir perfeccionandose y
adaptandose a los cambios cientificos, pedagogicos y sociales a lo largo de la
vida.

Como profesionales se debe:

- Adquirir aprendizajes de diversas materias (Ciencias de la Naturaleza, de las
Ciencias Sociales y de la Matematica) y tener los conocimientos didécticos
adecuados.

- Conocer de forma adecuada el curriculo de la lengua y la lectoescritura, asi
como su adquisicion y desarrollo en esta etapa.

- Iniciacion y primer contacto con la lengua extranjera.

- Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresion corporal del
curriculo de esta etapa, asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de
los aprendizajes correspondientes.

Durante los meses que se realice el practicum se debe adquirir conocimientos practicos.
Algunos de estos pueden ser de como interactuar con los alumnos, ser capaces de
comunicarnos con ellos, realizar seguimientos de ensefianza-aprendizaje, relacionar lo
que hemos estudiado en los cuatro afios de carrera con la practica en el aula, tomar
partido en la actividad docente e innovar-ensefiar a los alumnos una comunicacion
respetuosa y adquirir conocimientos para el aprendizaje autobnomo y cooperativo, asi
como fomentarlo en los alumnos y todo ello quedara reflejado en el Trabajo Fin de

Grado.



3. MARCO TEORICO.
3.1. LOS RINCONES EN EL AULA DE EDUCACION INFANTIL.

Antes de centrarnos en el tema de los rincones en el aula de educacidon infantil, nos
debemos centrar en como surgio, es decir su origen. A finales del siglo XIX se produjo
un movimiento en la educacion que estaba en contra de la escuela tradicional, sus
técnicas de memorizacion y la disciplina, este moviente pretendia luchar por el valor de
la infancia, se centraba en los intereses del nifio y querian fortalecer su actividad,
libertad y autonomia. Rousseau es conocido como el gran promotor de este
pensamiento, ya que en su obra el Emilio afirma que la infancia es un estado
indispensable y el juego es la esencia de este periodo. Pestalozzi también habla de la
importancia de la experiencia directa y del nifio como un ser activo y en continuo
desarrollo y Froebel es el creador del primer jardin de infancia y al igual que Pestalozzi
dio mucha importancia a la educacién mediante el entretenimiento.
Muchos pedagogos como Montessori, Dewey, Decroly, Kilpatric apoyaban estas ideas
de la Escuela Nueva. El movimiento de la Escuela Nueva surgié entre las dos guerras
mundiales y se caracteriza por promover la libertad, igualdad y fraternidad, por el deseo
de remodelacioén del mundo (Narvaez,2006).
Existen dos documentos donde se encuentran las metas y los principios de la Escuela
Nueva. La “Liga internacional de Educacion Nueva” establecio siete principios:

- Supremacia del espiritu.

- Individualidad del nifio

- Intereses innatos del nifo.

- Responsabilidades individuales y sociales.

- Cooperacion.

- Coeducacion.

- Prepara como futuro ciudadano y como ser humano.



Y las treinta caracteristicas de la Oficina internacional de las Escuelas Nuevas",
"Bureau International des Ecoles Nouvelles” fundada por Ferriére, separadas en seis
bloques:

- Organizacion.

- Vida fisica.

- Vida intelectual.

- Organizacion de los estudios.

- Educacion social.

- Educacion artistica y moral.
Espaia desde el primer momento fue integrante de la “Liga Internacional de Educacién
Nueva.
Durante unos afios Ferriére se dedico a viajar por varios paises y considerd solo una
escuela en Espafia que cumplia los requisitos de Escuela Nueva, llamada “Mild y
Fontanals” situada en Barcelona y dirigida por Rosa Sensat. (Ibafiez, 1976)
Muchos autores han influido en la creacion de la metodologia por rincones:
Dewey, Montessori, Vigotsky, Piaget, Ausubel,... se explicaran de forma mas amplia y
destallada en la fundamentacion teorica.
Cuando se habla del aula en la educacion infantil, se debe considerar como un espacio
muy importante, va a ser el espacio donde los nifios van a lograr alcanzar los objetivos
que fija el curriculo de segundo ciclo.
Para ello, la maestra va a necesitar adaptar el aula a la metodologia que haya elegido
como la mas adecuada para transmitir sus conocimientos, y a su vez tiene que tener en
cuenta lo que dice Piaget, los nifios tienen diferentes estadios del desarrollo cognitivo,
pero no todos tienen que estar en el mismo estadio, es decir, se deben respetar los ritmos
de cada nifo.
Dia a dia los rincones de trabajo se estan instaurando en mas aulas de infantil. Los
rincones nos van a permitir trabajar en pequefios grupos, es decir, el nifio va a sentirse
protagonista de los conocimientos que esta adquiriendo, porque puede ir a su ritmo, no

todos tienen que ir al mismo ritmo.



Con el método de los rincones se va a promover el aprendizaje vivenciado en el aula, se
respetan los ritmos del nifio, se promueve un desarrollo global, se trabaja la autonomia
(pensar y actuar), se aprende de forma significativa, se trabaja la creatividad, se
favorece el lenguaje (oral y escrito), se crean unas normas sociales y habitos que se
deben cumplir en el aula y se identifica las emociones y su autorregulacion.

Para que el maestro llegue a conseguir los objetivos que se ha propuesto, tiene que
observar multiples factores, es decir, fijar los objetivos que quiere alcanzar, el tiempo
que necesitan emplear los nifios en cada rincén y las necesidades de cada alumno.

Con la llegada de la Escuela Nueva se vio reflejado un cambio importante en la
educacion (finales S.XIX). Los precursores fueron Pestalozzi, Froebel, Rousseau. La
Escuela Nueva considera al nifio como el eje del proceso educativo, el maestro ya no es
el centro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Coloma, Jiménez y Sdez (2007), dicen que los rincones se podrian definir como
espacios delimitados y concretos, ubicados en las aulas o su entorno mas proximo
(aprovechamiento de pasillos, corredores,...), donde los nifios trabajan de forma
simultanea y alrededor de un unico proyecto o unidad de programacién. Estos espacios
estan disefiados de manera que se trabaja la zona de desarrollo proximo de cada alumno,
mediante el planteamiento de materiales, actividades y retos que despierten el interés y
la motivacion del nifo.

Como se dice en la LOE cuando habla de la ordenacion y principios pedagogicos (Art
14.6) “Los métodos de trabajo en ambos ciclos se basaran en las experiencias, las
actividades y el juego se aplicaran en un ambiente de afecto y confianza, para potenciar
su autoestima e integracion social y también lo afirma el DECRETO 122/2007, de 27
de diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacion
Infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn en el Articulo 5.

La metodologia por rincones va a otorgar al nifilo un entorno de aprendizaje, va a estar
motivado y van a existir diferentes espacios para abarcar muchos conceptos y

actividades.



La organizacion esta centrada en la libertad de eleccion, el descubrimiento y la
investigacion. De esta forma cada uno trabaja individualmente respetando su ritmo.
(Rodriguez Torres, 2011).

En 1992 se llevo a cabo una reforma educativa en Espafia, con el fin de mejorar la
calidad de ensefianza, por ello el Ministerio de Educacion y Ciencia crea las Cajas
Rojas, que son una serie de libros que van a ayudar al maestro a adaptarse a la reforma.
Este documento se divide en tres apartados: leyes, guias, orientaciones, reflexiones y
analisis para el maestro (proyectos curriculares, orientacion didactica...) y guia
documental y de recursos (colaboracién con familias, educacion transversal y medio
rural).

El maestro debe organizar el aula de una forma adecuada, teniendo en cuenta el espacio,
los materiales y el tiempo. Para la organizacion, deberé tener en cuenta al grupo y sus
necesidades y se debe facilitar la autonomia de los alumnos.

Los materiales deben proporcionar a los alumnos multiples oportunidades de
experimentacion y adquisicion de contenidos.

Las actividades que se realicen deben ser rutinarias y adecuadas al ritmo y necesidades
de los ninos (fisioldgicas, afectivas, autonomia, socializacion, juego, expresion y
descubrimiento, conocer su propio cuerpo y el espacio) (Ministerio de Educacién y

Ciencia,1992).

3.2. FUNDAMENTACION PEDAGOGICA, PSICOLOGICA Y
SOCIOLOGICA.

a) Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget.
Lo que ha tratado de explicar Piaget con su teoria es la naturaleza del conocimiento y
como este conocimiento se va a ir desarrollando (T¢llez, Diaz y Gomez,2007).
Segun afirma Piaget la inteligencia depende de factores biologicos, cuando hablar del
desarrollo cognitivo, se va a apoyar en un enfoque constructivista, esto quiere decir que
el medio ambiente va a estar en continuo contacto con el individuo y va a ayudar a

construir esquemas mentales. Es decir, el nifio conoce una realidad a partir de



interactuar con el ambiente, esa realidad le ayudar a crear esquemas mentales, a
mediada que el nifio va interactuando con la realidad va a vivir situaciones de
desequilibrio (esto quiere decir que el nifio va a vivir nuevas situaciones que no
coinciden con los conocimientos adquiridos anteriormente), por eso el nifio se va a
replantear los esquemas que ha adquirido previamente. Por medio de la asimilacion, el
niflo encaja los esquemas nuevos a los adquiridos anteriormente y mediante la
acomodacion cambia los esquemas existentes y se adapta/acomoda al ambiente.
(Saldarriaga-Zambrano, Bravo-Cedefio y Loor-Rivadeneira,2016).

En la etapa infantil se debe hablar del egocentrismo tanto en el lenguaje como en el
pensamiento, ya que es muy caracteristico en la infancia. Se puede observar como va
desapareciendo a medida que el nifio se va socializando con otros individuos y tiene la
necesidad de compartir su actividad con otros nifios, en las escuelas infantiles se puede
ver que les cuesta mucho compartir sus juguetes y posteriormente creeran que todos
piensan como ellos (Téllez, Diaz y Gémez,2007).

Piaget (1968 b) habla de estadios, que son acciones que puede realizar el individuo y
que van a estar relacionadas con el periodo en el que se encuentra, por eso los maestros
deberan adaptarse a la etapa en la que se encuentra cada uno de sus alumnos. Los
estadios que estan presente en la infancia son el estadio sensorio-motor (0-2) y
operaciones concretas (2-11), este periodo abarca a su vez dos fases, la preoperacional
(2-7) y operacionales (7-12).

El estadio sensorio-motor, se caracteriza por el desarrollo de los reflejos y la
construccion de esquemas mediante la experimentacion con la realidad. La etapa de
operaciones concretas es cuando se desarrolla la funcion simbdlica, los nifios comienzan
a pesar sobre hechos y objetos no perceptibles en ese momento. La etapa de operaciones
concretas es considerada como una etapa de transicion entre la accion directa y las
estructuras logicas.

Las edades no son fijas, dependen de diferentes variables que rodean a los nifios.
Podemos observar como el individuo, va a crear nuevos conocimientos mediante la

interaccion con el ambiente, es decir es importante que el nifio experimente, toque e



interactie con el ambiente. (Saldarriaga-Zambrano, Bravo-Cedefio y Loor-

Rivadeneira,2016).

b) Teoria de desarrollo sociocultural de Vygotsky.
Cuando Vygotsky habla sobre el desarrollo del nifio, hace hincapié en la importancia de
la asimilacion en la experiencia historico-social y esto se da por la actividad y
comunicacion del nifio con el medio social. Dependiendo del medio social en el que se
encuentre adquiere unas caracteristicas u otras. No van a tener las mismas experiencias
ni el mismo medio social un nifio que viva en Madrid, que otro que viva un pueblo de
Cantabria (T¢llez,Diaz y Gomez, 2007).
El aprendizaje es el resultado de la interaccion con las personas y el ambiente, la
genética va a tener una influencia minima. Por ello hace diferencia entre funciones
inferiores (son las naturales, determinadas genéticamente) y funciones superiores (se
adquieren y se desarrollan a través de la interaccion, a mayor interaccidon social, mayor
conocimiento) (Salas, 2001).
No se debe ver al nifio como un receptor pasivo, sino como un sujeto activo, el cual va a
interactuar con objetos, adultos y nifios. Mediante la interaccion el nifio va a ir
desarrollandose, por eso se debe afirmar que el desarrollo del nifio es un proceso que va
de lo social a lo individual. En primer lugar, se produce en el plano externo (funcion
social) y después en el plano interno (intrapsicologico).
El maestro debe conocer la zona de desarrollo proximo de cada alumno, es decir lo que
el nifio puede hacer con ayuda (adulto o companero mejor preparado). Debe generar una
apropiacion de ese conocimiento y como consecuencia podré realizarlo de forma
individual, por eso el proceso de desarrollo en un proceso interactivo.
El papel del maestro es el de organizar las interacciones sin eliminar el papel activo del
nifo. Los nifios se pueden encontrar con obstaculos en la busqueda de soluciones, pero
el maestro no debe dar una ayuda prematura porque esto generara pasividad intelectual.
Los nifios no se van a esforzar en buscar soluciones y pretenderan que venga un adulto

0 un compafiero y le den la solucion. (Téllez,Diaz y Gomez, 2007).



Vygotsky dice que el nifio debe alcanzar ciertas bases o peldafios para poder alcanzar el
siguiente nivel, es decir zona de desarrollo proximo. Esto significa que el nifio puede
aprender nuevos conceptos, si hay un adulto que le transmite los conocimientos
adecuados.

Los primeros afios de vida son criticos para el individuo, porque es cuando el lenguaje y

el pensamiento se vuelven mas independientes. (Salas,2001).

¢) La motricidad en el aprendizaje:
El acto es una actividad voluntaria del nifio, se puede definir como la interaccion del
nifio con la realidad (sociedad o naturaleza). El nifio no puede controlar lo que va a
pasar al interactuar con la realidad, no va a obtener un resultado previsto, porque
muchos elementos pueden intervenir y alterar el resultado.
Mis o menos a los 12 meses el nifio empieza desplazarse y presta mucha atencion al
entorno y disfruta con el movimiento (Aucouturier y Mendel,2013).
Uno de los placeres de actuar es el conocer, el descubrir su cuerpo, el espacio, los
objetos y las personas. A medida que el nifio va a experimentando su entrono se va a
encontrar con ciertos problemas, €l por si mismo va a intentar encontrar las soluciones.
Con la repeticion el nifio va asimilando el mundo que le rodea, aprende por si mismo y
promueve su curiosidad intelectual futura. (Aucouturier,2018).
Como afirma Conde y Viciana (2001) y Sugrafies y otros autores (2007) la motricidad
es algo muy importante y debe formar parte en la educacion global, ya que mediante la
motricidad vamos a llevar a cabo un aprendizaje adecuado de los contenidos de cada
area del curriculum fijados en el REAL DECRETO 1630/2006, de 29 de diciembre, por
el que se establecen las ensefianzas minimas del segundo ciclo de Educacion Infantil.
Siendo la accién, la experimentacion y el juego el contexto mdas positivo para
desarrollar y promover el aprendizaje de nifios.
Lapierre y Aucouturier (citado en Martin Dominguez, 2008) quieren fomentar una
educacion vivenciada, el movimiento debe ser algo que este represente en el aula de
infantil durante el dia a dia, porque los nifios estan aprendiendo y de esta forma estamos

fomentando el aprendizaje mediante el movimiento.



Bolafios (1986) afirma que una actitud pasiva en el aula por parte del nifio (es decir que
siempre esté sentado y atento a las explicaciones) no garantiza un Optimo aprendizaje
intelectual (Garéfano y Guirado, 2017).

Marcelino Vaca ha hablado de la importancia de las presencias corporales, para que se
dé un aprendizaje mucho mas eficaz en el aula es importante que los nifios se muevan y
puedan experimentar, cuando los nifios experimentan estan conociendo el entorno que
les rodea de forma activa, pero sobre todo estan aprendiendo (Escribano y Ferreras,

2008).

d) Teorias motivacionales.

Hoy en dia hay mucha desmotivacion y falta de interés en las aulas. Cuando pensamos
en la motivacion, lo primero que se nos pasa por la cabeza es la piramide de Maslow,
que afirma que para alcanzar la felicidad hay que ir paso a paso, en primer lugar, se
deben cubrir las necesidades fisioldgicas, en segundo lugar, la necesidad de seguridad,
después necesidades sociales, posteriormente necesidad de autoestima y por ultimo la
necesidad de autorrealizacion. Pero no todos los profesionales estan de acuerdo, porque
la felicidad es algo relativo y se puede alcanzar sin tener escalones cubiertos (Turienzo,
2016).

Cuando aplicamos las teorias motivacionales en el aula de educacion infantil, debemos
hablar de Decroly (2002), que dice que para motivar al nifio debemos presentarle las
actividades en forma de juego. Por eso Decroly habla del “juego educativo” que es lo
que actualmente se usa en casi todas las aulas de primer y segundo ciclo de infantil. El
juego es un recurso muy importante en el aula, tiene un caracter motivador y a su vez
ayuda al nifio a establecer aprendizajes significativos y de caracter global. El juego debe
ser sugerido, en un clima de libertad y confianza y unas reglas elaboradas y aceptadas
por todos. Debemos tener en cuenta el interés de los nifios y que los intereses van a
surgir de sus necesidades, de esta forma los nifios seran los protagonistas del
aprendizaje (Decroly y Monchamp, 2002).

Se debe tener en cuenta que los nifios todavia no tienen adquirido un autoconcepto de si

mismos. Con la ayuda de los maestros los nifios tienen que crear un buen autoconcepto



de ellos mismo y comprender que tienen la capacidad de cambiar. Un nifio que tenga un
buen autoconcepto de si mismo va a tener una autoestima elevada y eso estd muy ligado
a la motivacion, con una buena autoestima nos vamos a sentir capaces de enfrentarnos a
retos, independientemente de cual sea su dificultad.

La motivacién viene de fuera, del entorno que rodea al nifio, pero es necesario que se de
una predisposicion positiva por parte del nifio para realizar una accion y eso se
convierta en motivacion.

Para que haya motivacion en las actividades que realicemos en el aula debe haber
curiosidad, aprendizaje significativo, que fomente el crecimiento (no tiene que ser ni
muy facil, ni extremadamente dificil), el maestro proporcionara seguridad y apoyo

(valorar, aconsejar) (Pedrosa Torres, 2011).

e) El aprendizaje significativo de David Ausubel:

Piaget va a influir mucho en el constructivismo contemporaneo. Ausubel es uno de sus
fundamentales representantes, afirma que el conocimiento previo es el elemento mas
importante del aprendizaje. La interaccion entre la informacidon que ya se conoce y la
nueva es lo que se conoce como aprendizaje significativo.

La Pedagogia Operatoria dice que el conocimiento del individuo, en este caso del nifio,
se va a ir construyendo mediante la accion del individuo con el medio, su objetivo es
favorecer el desarrollo y la construccion de sus propios sistemas de pensamiento. Tiene
que ser el propio nifio el que investigue en el conocimiento de los objetos y fendmenos
de la realizad. Se debe tener en cuenta que los errores no son una falta, sino que son
algo necesario para la interpretacion del mundo. En esta pedagogia el nifio realiza un
papel activo en desarrollo del aprendizaje. El maestro va a ser el facilitador del
aprendizaje y va a evitar dar la solucion al alumno (Téllez, Diaz y Gomez, 2007).

David Ausubel dice, "Si tuviese que reducir toda la psicologia educativa a un solo
principio, seria este: El factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el
alumno ya sabe. Averigiiese esto y enséfiese consecuentemente" es decir, los maestros
deben saber que sabe y que conoce cada alumno de su aula y a partir de eso empezar a

ensenarles; de esta forma poder relacionar los contenidos que ya saben, con los que se



les va a ensefar. Se debe tener en cuenta durante el proceso de ensefianza aprendizaje,
que no todos los alumnos estan en el mismo nivel cognitivo y motor, cada uno tiene un
desarrollo diferente.

En el aprendizaje significativo también tiene gran importancia el aprendizaje por
descubrimiento. Al nifio no se le presenta el aprendizaje de forma final, sino que como
dice David Ausubel, “El aprendizaje por descubrimiento involucra que el alumno debe
reordenar la informacion, integrarla con la estructura cognitiva y reorganizar o
transformar la combinacion integrada de manera que se produzca el aprendizaje

deseado” (Ausubel,1983).

f) Espacio — ambiente de Malaguzzi.
Desde el enfoque educativo de las escuelas italianas de Reggio Emilia, se busca
mantener vivo el legado que Loris Malaguzzi (maestro, pedagogo y precursor de esta
filosofia educativa) manifestase sobre la educacion y el papel de la escuela.
Para entender su papel, es necesario reconocer la imagen que se tiene del nifio. Un nifio
competente, con multiples capacidades, portador de derechos y responsabilidades.
Desde que nace, establece relaciones con sus iguales, con los adultos y con el entorno
que le rodea.
Este hecho nos lleva a valorar el espacio como un recurso para potenciar el aprendizaje
y desarrollar el pensamiento (Pradas, 2018).
Desde el enfoque reggiano se busca, mediante la reflexion, crear ambientes donde el
disefio del espacio, el mobiliario, la cantidad y calidad de materiales, asi como la luz y
los colores, promuevan relaciones entre las personas que lo habitan (relacion entre las
personas, los materiales, y las personas entre los materiales). De este modo, el espacio
tiene un valor propio en si mismo, tal y como estableciese Vea Vecchi (2013): “El
espacio ya no es simplemente un telén de fondo, sino un jugador clave: organizar el
espacio significa organizar una metafora del conocimiento, una imagen de coémo
conocemos y aprendemos”.
De igual manera, la calidad estética de estos ambientes, su mantenimiento y cuidado,

caracteriza a este enfoque. Durante muchos afios, han luchado por mantener una cultura



de respeto hacia la organizacion y distribucion de los recursos. De esta forma, los nifios
que crecen bajo esta reflexion cuidadosa, y son conscientes de como toda la comunidad
educativa se preocupa por el ambiente que los atiende, ellos pueden llegar a ser
ciudadanos comprometidos con el lugar que los acoge (Hoyuelos, 2005).

El espacio es donde se ofrece a los nifios la oportunidad de relacion y conexién, se
trabaja tanto en el aula como en los pasillos, todos los espacios estan conectan y ofrecen
experiencias. Todos los lugares de la escuela son plenamente habitables, son
configurados como laboratorios, para ampliar las experiencias de los nifios en pequeiios
grupos, mediante la organizacion de varias actividades a la vez.

Cuando hablamos de la experiencia malaguzziana, debemos hablar del “atelier”, es un
espacio donde se van a generar experiencias creativas en pequefios grupos, se les ofrece
a los nifios diferentes materiales para que puedan experimentar, cada uno coge el

material que decida, asi trabajaran felices y sin ninguna exposicion (Fortunati, 2014).

g) Los cuatro planos del desarrollo de Montessori.
Durante toda su vida Maria Montessori se dedico a la observacion de los nifios. Cuando
habla de su desarrollo, se refiera a los cuatro planos desde los 0 afios del nifio hasta los
24 anos.
Estos cuatro planos son Infancia (0-6), Nifiez (6 a 12), Adolescencia (12 a 18) y
Madurez (18 a 21/24).
Dentro de la etapa de la Infancia se puede diferenciar dos momentos de 0 a 3 afios,
llamado mente absorbente inconsciente y de 3 a 6 afios mente absorbente consciente. En
ambos momentos se produce la adquisicion de conocimiento por medio de los sentidos,
pero en la primera el nifio no es consciente de ello, y en el segundo momento el nifio es
consciente de que realizando esa actividad estd aprendiendo. Durante este plano se
produce muchos cambio fisicos y fisiologicos.
Montessori afirma que durante el plano de la Infancia se desarrolla la formacion del
hombre y que el niflo necesita mucha mas atencion y cuidado que en los otros tres
planos, que se caracterizan porque se produce el desarrollo del hombre.

También se debe hablar de las cuatro crisis que se producen durante la infancia:



1° Crisis del nacimiento: es un momento para el cual lleva preparandose 9 meses, se
produce una separacion entre en nifio y su madre. El nifio debe adaptarse al mundo,
comer solo, respirar solo, recibir afecto y proteccion, ... Durante este periodo el nifio
interactiia con la madre. Cuando este periodo termina, el nifio ya esta preparado para
interactuar con el mundo.

2° Crisis de alimentacion complementaria: Alrededor de los 6 meses el nifio ya esta
preparado para complementar la lactancia con otros alimentos, el nifio tiene que ser
capaz de masticar y digerir por si mismo, para posteriormente ser capaz de comer por si
solo.

3° Crisis de desplazamiento: Alrededor de los 9 meses el nifio empieza a tener el
desarrollo adecuado para desplazarse, en primer lugar, durante el gateo y posteriormente
andando. Durante este periodo los adultos deben apoyar al nifio y mostrarle su
confianza.

4° Crisis de auto-afirmacion: Alrededor del afio y medio. Durante este periodo se
produce un cambio en el nifio, el bebé esta dejando de ser bebé para convertirse en nifio.
Empieza a decir “no”, con esto lo que el nifio pretende es la reafirmacion del “yo”. Les
dice a los adultos que ya no es un bebé y que puede tomar sus propias decisiones, ya
que anteriormente el adulto ha sido el que decidia todo por ¢l. Es muy importante que el
niflo se siente escuchado por parte del adulto, de esta forma ira creando confianza en si

mismo. La crisis termina cuando el nifio es capaz de decir “YO” (Tebar,2020).

h) Dewey, aprender haciendo “Learning by doing”.

Dewey es uno de los filosofos mas influyentes del siglo XX en EEUU. En funcion a lo
que habia vivido y lo que creia que iba a venir en un futuro préoximo, planteé una
reforma social y educativa. Consideraba que el pensamiento estaba subordinado a la
accion como fin, el rol principal era la accidn, el pensamiento es considerado como un
instrumento (Ruiz,2013).

Mediante la educacion queria fomentar el espiritu social y democratico. Pero no queria
que fuera una imposicion para los nifios, sino que los nifios lo debian escoger por si

mismos, y por iniciativa propia debian cooperar unos con otros. Queria que los nifios se
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consideraran parte de la sociedad, por ello en el aula realizaba pequeios grupos
separados por edad y realizaba actividades Ilamadas ‘“ocupacion”. En estas
“ocupaciones” los nifos realizan actividades/trabajos relacionados con la vida social,
estas actividades estan adecuadas a su edad: cocina, costura, carpinteria, agricultura, ...
(Westbrook, Teixeira, Romao y Rodrigues, 2010).

Como afirma Ruiz (2013) Dewey propuso una propuesta educativa basada en su teoria
aprender haciendo “learning by doing”, este método se caracteriza por la actividad y la
experiencia, esta metodologia contribuye a la organizacion de la escuela como
laboratorio. John Dewey planteaba una la cual estaba centrada en el interés del nifio, en
la libertad, la iniciativa y la espontaneidad.

Habla de la importancia del nifio como elemento activo e impulsivo en el proceso de
aprendizaje, pero se debe combinar el enfoque activo y el enfoque social.

Dewey veia la experiencia como un elemento dindmico, porque el ser vivo necesita la
experiencia en su medio fisico y social en el que vive. Constantemente va a estar
encontrandose con dificultades, esas dificultades van a hacer que el individuo busque
soluciones, para después desarrollarlas, posteriormente experimentara esas posibles
soluciones que ha pensado y reelaborara intelectualmente la hipdtesis original y por
ultimo verificaria que puede usar diversas soluciones.

Las personas aprenden mediante la interaccion con su ambiente a partir de las funciones

de adaptacion, mediante ensayo y error (Ruiz,2013).



4. METODOLOGIA.

Como afirma el Decreto 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el
curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y
Leon. “Es necesario proponer formulas diversas de actuacion ajustadas al contexto
donde se desarrolla la accion y fundamentadas en el conocimiento de las caracteristicas
psicoldgicas, de los procesos madurativos y los procesos de aprendizaje del nifio”. La
metodologia por rincones trata de amoldarse a las necesidades propias de la infancia,
por lo que podemos destacar las siguientes caracteristicas.

El aula vamos a distribuirla en rincones/espacios, para poder atender los intereses y
necesidades de nuestros alumnos, y a la vez queremos fomentar la autonomia, la
cooperacion y la curiosidad de cada alumno. La distribucion del tiempo en cada espacio
va a estar adecuado a las necesidades de cada nifio, es decir respetando el ritmo
individual. Para ello he disefiado una propuesta para que todos los nifios puedan trabajar
desde un ritmo constante y progresivo, pero sin dejar atrds a los alumnos con mas
dificultades.

Los materiales que usaremos intentaremos que sean materiales no estructurados, es
decir materiales que no tengan un fin concreto, como por ejemplo (tapones, corchos,
garbanzos, pinzas de la ropa, cajas, piedras, palos, pinzas,...). Con estos materiales
estamos fomentando un juego de creacion. Con esto también vamos a fomentar en el
aula el consumo responsable y el reciclaje, ya que vamos a usar materiales reutilizados.
Con estos materiales se va a evitan la sobre estimulacion.

En nuestra aula también queremos fomentar diversos valores como pueden ser la
cooperacion entre nuestros alumnos, la empatia, la comprension, la responsabilidad, ...
ya que la etapa de infantil es muy muy importante en el desarrollo de la identidad de las
personas. Todo esto lo inculcaremos de forma positiva y con el ejemplo de los adultos,
ya que los nifios tienden mucho a la imitacion. Desde el aula también queremos
promover el cuidado a los seres vivos, concienciandolos que la tierra es un ser vivo, que
en ella viven plantas, animales y personas y hay que cuidarla y dejarla mejor de como la

encontramos.
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Como ya he comentado anteriormente, no debemos olvidarnos del aprendizaje
significativo, para que los nifios se desarrollen y adquieren conocimientos deben estar
en un nivel de desarrollo préoximo, para que de esta forma puedan relacionar los
conocimientos adquiridos previamente y puedan reajustar y reconstruir conocimientos
nuevos.
El aula es uno de los primeros entonos de socializacion del nifio, ya que anteriormente
ha estado con su familia y contexto mas cercano, por eso es importante el aula, porque
el nifio se va a interactuar con sus iguales y con el maestro y esta interaccion va a ser un
punto muy importante para interiorizar los contenidos de aprendizaje.
El enfoque globalizador debe ser tenido en cuenta en esta etapa, porque asi evitaremos
que los conocimientos adquiridos por el nifio sean aprendidos de forma aislada, asi el
niflo va a establecer relaciones entre las tres areas de conocimiento.
El juego es un recurso primordial en la etapa de educacion infantil y se usa en el aula
como elemento motivador. Nos ayuda a desarrollar seis aspectos fundamentales de la
personalidad:

- Fisico motor.

- Intelectual.

- Creativo.

- Emocional.

- Social.

- Cultural.
(Alfonso y Josu¢,2009).
Por ultimo, tenemos que hablar de que la escuela es el segundo agente socializador y
que en primer lugar tenemos la familia, por eso tenemos que fomentar la coordinacion
familia escuela y la continuidad y el apoyo de estos dos elementos tan importantes para

el nifio y de esta forma favorecer el aprendizaje y desarrollo de cada nifo.



5.INTERVENCION EDUCATIVA
5.1. PLANTEAMIENTO PRACTICO DE LOS RINCONES EN EL

AULA.

En esta propuesta educativa se ha planteado varios rincones para trabajar de forma
globalizada y motivadora con el nifio. Con la metodologia de rincones se va a trabajar
de forma permanente en el aula, complementdndola con inglés y psicomotricidad, ya
que como afirma David Ausubel, se tiene que ensefiar al nifio de forma continua y
teniendo en cuenta los aprendizajes que tiene el nifio.

Segtn van pasando el curso los rincones van cambiando, hay algunos que estan fijos
durante todo el afio y se van cambiando las actividades que se realizan en ellos
(biblioteca, asamblea, ...), otros estaran de manera intermitente, porque todos son
necesarios para un desarrollo global.

La pedagoga Maria Montessori nos habla de la mano como “el verdadero 6rgano ligado
a la inteligencia”.

"La mano es un organo elegante y complicadisimo de estructura, que permite las
manifestaciones intelectuales y establece relaciones espaciales con el ambiente: el
hombre, puede decirse, que -toma posesion del ambiente con sus manos-
transformandolo con el auxilio de su inteligencia, cumpliendo su mision de esta
manera, en el inmenso escenario del universo"(Montessori, 1995)

Los nifios desde muy pequefios quieren tocarlo todo, debemos tener elementos para el

niflo en su ambiente, para que puedan rasgar, introducir, girar, arrugar, trasvasar, apilar,

Debemos tener en cuenta todos los factores fisicos y de desarrollo corporal, es muy
importante que el maestro los conozca, respete y estimule. Y no debemos olvidarnos de
lo requisitos emocionales y cognitivos: autoestima, autoconfianza, concentracion,

atencion, capacidad de generar iméagenes internas,...



5.2. ROL DEL MAESTRO EN EL AULA.

El maestro va a ser el encargado de organizar la clase, es decir tiene que situar cada
rincoén en un lugar y durante un tiempo determinado para sacar el mayor provecho a
dicho rincon, es decir, la mesa de luz alejada de la ventana, la biblioteca en un lugar
calmado y con luz,...

También es el encargado de organizar los materiales que va a tener cada rincon y el
tiempo que ese material va a estar presente en ese rincon.

Respecto a la decoracidon es necesario que el aula no este muy recargada, los nifios
tienen una regulacion inmadura de atencion focalizada. La atencion debe ser tenida en
cuenta por el maestro a la hora de ensefiar a nifios pequefios. Si los nifios estan muy
dispersos y no estdn atentos, la actividad que se est4 realizando no va a ser productiva.
La sobrecarga de estimulacion ya sea por la decoracion, pantallas, sonidos, ...puede
causar una dificultad a la hora de aprender, en vez de incentivar al alumno. (Fisher,
Godwin y Seltman, 2014). El aula puede estar decorada con elaboracion hechas por los
propios alumnos, de esta forma fomentamos su autoestima y ello se sienten parte del
grupo, pero cuando se termina una actividad y se cambia el proyecto, se deberan
recoger esas decoraciones.

A la hora de realizar actividades, en las metodologias activas, hablan del maestro como
guia, es decir va a observar, va a apoyar a los alumnos, a despertar la curiosidad del
nifio, ayudarlos en los posibles problemas que pueden tener e invitar a realizar
diferentes actividades, nunca imponer, porque las actividades del aula deben ser
placenteras para los alumnos (Malagazzi).

El maestro debe presentarles a los alumnos los materiales que hay en cada rincén. El
maestro va a ser el encargado de explicara como trabajar con ellos y como recogerlo
para dejarselo a su companero igual que se lo encontrd. Todo tiene que estar ordenador
en su caja/bandeja/sobre/carpeta, porque de esta forma el aula esta ordenada y los nifios
crean un orden interior (Curso Guia Montessori, 2018-2019).

Cuando termine el dia el maestro debera analizar todas las notas que ha tomado durante
su observacion, ver lo que ha sucedido, porque ha sucedido y formas para mejorarlo, si

lo cree necesario.
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5.3. ORGANIZACION.

La organizacion tanto del espacio como el tiempo van a ser importantes en la
metodologia de rincones. Se establecera cada lugar con un rincén correspondiente a las
caracteristicas necesarias para el mismo (amplitud, luz y tranquilidad).

En cada rincon debe haber un nimero maximo de alumnos. En la asamblea, la maestra
va a hablar con los nifios de los diversos rincones, del numero de nifios que puede ir a
cada rincon y que nifios irdn a ese rincon. Intentaremos que haya una variacion de los
niflos que van al rincon, para que no siempre vayan al mismo, les guiaremos y
motivaremos para que pasen por todos los rincones cuando ellos estén preparados, pero
nunca sera una imposicion.

El maestro ira tomando nota de que nifio va a cada rincon y que nifio no va a un rincén

especifico.

Asamblea. Construcciones. Juego simbolico.
Relajacion. Mesa de luz. Artistico.

Biblioteca. Psicomotricidad.

Musica. Experimentacion.  Matematicas.

Naturaleza y Huerto.
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5.4. DESCRIPCION DE LOS RINCONES

Los rincones que se ha elegido para llevar esta propuesta son:
Estos rincones han sido elegidos porque abarcar todos los contenidos que se quieren

trabajar durante este curso académico.

Llegada de los nifios al aula (Madrugadores/Familias/Autobuses)

Asamblea Asamblea Asamblea Asamblea Asamblea
(Inglés) (Inglés) (Inglés)

Rincon Rincon Rincon Rincon Rincon
Almuerzo | Almuerzo | Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Recreo Recreo Recreo Recreo Recreo
Relajacion | Relajacion | Relajacion Relajacion Relajacion
Rincon Rincon Rincones Psicomotricidad | Psicomotricidad
Recogida | Recogida | Recogiday Recogida y Recogida y

y salida y salida salida salida salida

a) Asamblea.
o Desarrollo:

La asamblea no es precisamente un rincon, pero si que es una de las maneras mas
importantes para empezar la rutina en el aula. Es el espacio méas utilizado en el aula de
infantil, desde primera hora de la mafiana como punto de encuentro o reuniéon con los
compaieros y maestra, hasta la relajacion al subir del patio todos los dias. Y a su vez
también se realizaran la lectura de cuentos (ANEXO 1).

Todos los dias iniciaremos nuestra rutina en la asamblea. La asamblea se usa para
muchas cosas, al ser en gran grupo trabajaremos: la escucha activa, la comunicacion, el
respeto, contaremos cuentos, cantar, rimas con movimiento (Tamara Chubarovsky),...
Posteriormente se pasara a explicar las normas basicas de los rincones: el nimero de
nifios que puede haber en el rincon, no estar siempre en el mismo rincon, terminar todo
aquello que se empieza, respetar el material, recoger el material cuando se haya

terminado, respetar a los compaferos y su trabajo y durante la semana todos los nifios
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deberan haber pasado por todos los rincones, se les invitard sin imponer y se les
acompanara si de esta forma estan mas a gusto.
Cuando ya les hayamos explicado todas las normas, se explicaran las actividades que se
realizaran al terminar la asamblea en cada rincon.
o Objetivos.
- Fomentar que el nifio hable y se exprese.
- Trabajar la escucha activa.
- Fomentar valores: respeto, empatia, tolerancia, ...
- Iniciacion a la lectura.
- Promover la autoestima.
- Trabajar la posicion de la lengua (ejercicios de logopedia).
- Identificacidon de los compaiieros del aula.
- Identificar el dia de la semana.
- Reconocer los elementos atmosféricos.
- Respetar las normas que se han marcado en la asamblea.
o Actividades.
- Actividades de lectura, marionetas, canciones de dedos, rimas con
movimiento (Tamara Chubarovsky), trabalenguas.
- Rutina diaria: pasamos lista, dia de la semana, tiempo meteorologico.
- El juego de las peguntas: alguien dice una frase y preguntamos ;Qué?,
(Quién?, ;Cuando?, ;Cémo?, ;Por qué?, ;Donde?, ...
- La caja magica: Les presentamos una caja con un objeto, describimos el
objeto y lo usamos para presentar la siguiente actividad.
- VEO-VEO: Trabajaremos los grupos fonéticos. Tendremos una caja de
sonidos en el aula. Escogeremos un grupo fonético para trabajar con los
niflos y meteremos los objetos en una caja (c-a-m), (I-e-d), (t-i-s), (g-o-
n), (p-u-r), (b-k-f), (v-x-y), (w-j-q), (h-fi-z). Iremos sacando el objeto de
uno en uno y les diremos a los nifios veo ve un objeto que empieza por el
sonido “c”, “concha” lo repetiremos y lo nifios deberan ayudarnos y

repetir con nosotros.
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- Identificamos sonidos: ;{Qué palabra empieza por el sonido? “C” y cada
nifo que lo identifique y diga una palara.

- Las palmadas de las silabas, les decimos a los nifios que vamos a separar
las palabras en partes y cada parte vamos a dar una palmada: co-co-dri-
lo.

- Realizamos musica con nuestro cuerpo.

- Trabajamos el ritmo lento-rapido.

o Materiales.
Cojines, caja china, fotos de nifios, dias de la semana, nimeros, meses, nombres de los

nifos en letra ligada, ...

b) Rincén de la calma.
o Desarrollo.
En el mundo actual, las personas estan sometidos a muchos estrés y ansiedad, debido al
ritmo de vida. Por eso hay muchisimas técnicas que tienen como objetivo perder la
tension que sufre el cuerpo por haber estado sometido a momentos incomodos,
mediante la relajacion vamos a conseguir una sensacion agradable y a liberar tensiones.
En el aula, la relajacién no es el principal objetivo, sino que los alumnos vayan
obteniendo un mayor control corporal, concentracién, esquema corporal, ... (Marmol,
2013). (ANEXO 1)
o Objetivos.
- Trabajar la autorregulacion (conflicto interno // conflicto entre dos).
- Mejorar la concentracion.
- Concienciacion de propio cuerpo y coordinacion.
- Reconocimiento de los sentimientos.
- Trabajar la paciencia, la relajacion y la respiracion.
- Mejorar la postura corporal y la flexibilidad.
- Aumentar la autoestima.

- Reducir la ansiedad y la tension del cuerpo.
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o Actividades.

- Realizaremos masajes, respiracion, yoga, estiramientos, ...

- Jugar al juego del silencio: nos podremos todos en circulo y nos
quedaremos en silencio hasta que toquemos los crotalos, este trabajo sera
progresivo (empezaremos por 30segundos).

- Realizar posturas de yoga: postura del indio, de la marioneta, del
guerrero, del perro, del gato, de la vela, del arbol, del nifio, de la rueda,
del camello, del arco, de la cobra y de la mariposa.

- Contar cuentos para trabajar la relajacion.

- Mediante la mesa de la paz: Trabajaremos los posibles conflictos que
pueden surgir en el aula

- Masajes: la pizza, rompo un huevo.

- Técnica: de la tortuga, del globo y de la hormiga.

o Materiales.
Musica relajante, palo de lluvia, cesta de la paz con: un palo de lluvia, un reloj de arena,
tarro de la calma, pelota anti-estrés, cuento del Monstruo de los colores de “Anna

Llenas” (ANEXO 2).

¢) Rincon de la Biblioteca.
o Desarrollo.
La biblioteca serd un lugar placentero donde los alumnos se sentaran a disfrutar. Tendra
bastante luz y tranquilidad. Estara compuesto por libros, una balda, una alfombra y
cojines para que los alumnos se puedan sentar. Los libros estaran colocados en una
balda en la pared a la altura de los alumnos y las portadas mirando hacia fuera, de esta
forma fomentamos la autonomia en el aula, ya que ellos pueden coger los libros por si
mismos.
En la biblioteca habra libros que puedan leer por si solos, con muchas imagenes y letras

asociadas o libros que leeremos al gran grupo (ANEXO 1).
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o Objetivos.

Fomentar la lectura entre los alumnos.
Enriquecimiento del vocabulario.

Trabajar la conciencia fonologica.

Trabajar la capacidad de escucha y atencion.

Tomar contacto con la lectoescritura.

o Actividades.

Leer libros de forma individual, ir reconociendo las letras.
Leer en gran grupo.

Actividades de comprension lectora ;Qué...?, ;Como...?, ;Cuando ...?,

 Donde...?

o Materiales.

Cojines, alfombra, libros (Adivina cuanto te quiero de Sam Mc Bratney, La ovejita que

vino a cenar de Steven Smallman, Orejas de mariposa de Luisa Aguilar, Yo voy

conmigo de Raquel Diaz Reguera, El Gufalo de Julia Donaldson, Voy a comedme de

Jean Marc Derouen, Libros de la coleccion “Libros para sonar” de Kalandraka, Libros

de la coleccion “De la cuna a la luna” de Kalandraka, ...)

d) Rincon de la musica.

o Desarrollo.

En el rincon de la musica encontramos instrumentos comprados y otros realizados por

los padres, maestros o incluso los propios alumnos. De esta forma los alumnos estaran

expuestos a la musica y lo veran como algo cotidiano (ANEXO 3).

o Objetivos.

Identificar los sonidos largos y cortos.
Diferenciar el ruido del silencio.
Identificar diversos instrumentos.
Trabajar la coordinacion corporal
Trabajar la percepcion auditiva.

Reconocer las emociones que nos transmiten la musica.
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o Actividades propuestas.
- Reutilizar yogures y hacer maracas con diferentes elementos: legumbres
/arena.
- Escuchar audiciones e identificar que instrumentos estan sonando.
- Identificar la duracion de los sonidos y expresarlos en la pizarra.
- Realizar sonido con diferentes partes de nuestro cuerpo.
- Le daremos una nota a cada parte de nuestro cuerpo, asi realizaremos la
escala de las notas.
o Materiales.
Instrumentos de percusion (crétalos, claves, shakers, metalonotas, tridngulo, caja china,
maracas, pandero, pandereta, caja china), grabaciones musicales, legumbres, arena,

elementos reutilizados (cajas, yogures, chapas, ...).

e) Rincon de la mesa de luz.
o Desarrollo.
En este rincon habrd una mesa de luz, se usara para trabajar con los nifios la
grafomotricidad, es decir les daremos laminas con diferentes simbolos (dibujos, letras,
numeros, ...) para que ellos los vayan representado en primer lugar con sus manos,
piedras y posteriormente con un pincel. También se trabajaran diferentes texturas (ya
que en la mesa se cambiaran los materiales) (ANEXO 4).
o Objetivos:
- Trabajar la coordinacion 6culo-manual.
- Fortalecer el dominio de la pinza.
- Trabajar la presion y la precision correcta de los movimientos.
- Trabajar con diferentes materiales y sus texturas.
o Actividades propuestas:
Reproducir la lamina que les demos a los nifios con el dedo, con diversos materiales:
dedo, pincel, palo, ... También se trabajara sobre diferentes materiales como puede ser

arena, bolas de gel, piedras pequefias.
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o Materiales.
Arena / harina /azucar /sal, bolitas de gel, fichas de grafo motricidad (simbolos, letras,

numeros), piedras, letras y nimeros de lija, identificar las figuras geométricas, confeti.

f) Rincon légico-matematico.
o Desarrollo.
En este rincon habra una mesa para que los nifios puedan sentarse a realizar las diversas
actividades. Habra objetos de lo mas diverso, como: palos, tapones, bolas, pompones,
regletas, ... con todos estos elementos se realizaran actividades de conteo, de suma, de
resta.
o Objetivos.
- Ordenar los nimeros del 0 al 6.
- Sumar y restar objetos reales.
- Clasificar seglin un criterio dado por el maestro.
- Realizar seriaciones segun un criterio dado.
o Actividades.
- Calcaremos la figura geométrica que queramos y después la picaremos
con el punzon.
- Calcaremos la figura geométrica que queramos Yy después Ila
colorearemos.
- Calcaremos dos figuras geométricas iguales y posteriormente.
- Realizamos seriaciones (formas/colores/ formas y colores)
- Realizamos conteo con diversos materiales: piedras, tapones, regletas.
- Realizamos sumas de objetos que ellos puedan toca.
- Jugar al domind.
- Realizaremos agrupaciones de los bloques logicos, por colores, por
formas, por grosores, por tamafios.

- Ordenar nameros y asociarlos al nimero de regletas.



o Materiales.
Regletas de Cuisenaire (ANEXO 5), bloques 16gicos (ANEXO 6), figuras geométricas
planas, objetos geométricos, numeros de lija (ANEXO 7), domino (ANEXO 8).

g) Rincon de naturales.
o Desarrollo.
No debemos dejar de trabajar con los nifios esta area, como se dijo en la Conferencia
Intergubernamental de Educacion Ambiental, de Tbilis, URSS, del 14 al 26 de octubre
se habla de “conseguir ciudadanos que sean conscientes y se preocupen del medio
ambiente y de sus problemas, que posean los conocimientos, actitudes, motivaciones,
deseos y aptitudes necesarias para trabajar de manera individual y colectiva en la
solucion de problemas actuales y en la prevencion de otros nuevos”. En esa conferencia
se habla de incorporar la Educacion Ambiental en los sistemas educativos y en el aula.
La educacion infantil, es donde se forman los cimientos y las bases de la educacion de
cada persona. En este rincon se ensefara a los alumnos que la tierra es algo vivo, en el
que viven las personas, los animales y las pantas. Las personas no son las duenas de la
tierra, sino que la comparten con todos los seres vivos y hay que cuidarla y dejarla
mejor de la que nos lo encontramos. Porque las personas estamos haciendo mucho dafio
al medio ambiente, con nuestro consumismo, nuestro uso desmesurado de objetos de
pléstico, la contaminacion del aire y del agua, el consumo desmesurado de carne, ...
A su vez en este rincon tendremos tres contenedores: donde separaremos los materiales
organicos, que se usara para hacer compost; los materiales que podremos reutilizar,
como puede ser el cartdon, los tubos, botes, yogures, ... (que se usara en diferentes
actividades: instalaciones, construcciones, arte,...) y lo inorgadnico(Educacion ambiental
y gestion en Waste magazine, 2020). (ANEXO 9).
o Objetivos.

- Desarrollar actitudes de cuidado hacia el medio ambiente.

- Implantar en el dia a dia del aula el cuidado del medio ambiente.

- Concienciar a toda la comunidad educativa de la importancia y la

responsabilidad de las personas con el medio ambiente.
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- Identificar los problemas del medio ambiente y conocer que podemos
hacer en nuestra mediada para solucionarlos.

- Concienciar a los alumnos de la importancia del reciclar, reutilizar y
reusar.

- Identificar las diferentes verduras del huerto.

o Actividades.

- Crearemos una compostadora y crearemos compost (en el patio).

- Regamos las plantas de la clase y cuidaremos la huerta que tenemos
fuera.

- Reciclamos los residuos que generemos en clase.

- Realizaremos conteo con materiales naturales.

- Identificaremos donde vive cada animal (tierra/arena, mar/rio/agua, aire).

- Identificaremos en que zona vive cada animal.

- Dentro de una caja deberan identificar que ha sido creado por el hombre
y que ha sido creado por la naturaleza.

- Puzles con las diferentes formas de las hojas.

- Realizaremos conteo con los animales, preguntdndoles a los alumnos
(Cuantos leones hay?, ;Cuantos viven en el mar?, ;cuadndo vuelan?...

- Representaremos diferentes cosas con los materiales naturales: la cara,
coche, sol, luna, mandalas, ...

o Materiales.
Plantas traidas por los alumnos que asi lo deseen, minerales, piedras, palos, conchas,
arena, agua, corchos, troncos, hojas, pifias, imagenes (tipos de arboles, tipos de hojas,

tipos de minerales), animales.
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h) Rincon del arte.

o Desarrollo.
El arte en el aula es algo que siempre se debe trabajar, porque de esta forma trabajamos
la creatividad que va a ayudar a los alumnos a pensar por si mismos y a su vez a crear
nuevas ideas y originales.
También trabajaremos su autoestima y su autoconfianza, porque los animaremos con
sus creaciones y ellos se sentirdn orgullosos y continuaran creando y experimentando.
En este rincon habrd una mesa, para que los nifios puedan sentarse y plasmar lo que
ellos deseen y también, habrd papeles en blanco en la pared, para que ellos tengan
libertad de movimiento a la hora de pintar y dibujar, ya que sentados no se limita el
movimiento (ANEXO 10).

o Objetivos.

- Trabajar la libertad de expresion en el aula.

- Promover la coordinacion 6culo-manual.

- Trabajar la psicomotricidad fina.

- Fomentar la creacion de ideas nuevas y originales.

- Fomentar el pensamiento y la experimentacion.

o Actividades.

- Realizaran collares con diversos tipos de materiales: pajitas, conchas,
macarrones.

- Realizaremos obras con diferentes materiales, para que de esta forma
puedan experimentar diferentes texturas. Trabajaremos diferentes
técnicas: puntillismo, soplo, estampado, insertar, rasgar, recortar,
modelar, ...

- También realizaremos instalaciones artisticas en el aula.

- Realizar trazos con diferentes elementos (lapiz, rotulador, pinceles,
palos, ...) (ANEXO 11).

o Materiales.
Agua, barro, harina, colorante, hielo, temperas, palos, algodon, especias, canicas,

pajitas, lana, jabon....
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i) Rincon de las construcciones.
o Desarrollo.
En este rincon va a haber una tarima de madera un poco elevada, donde los alumnos van
a poder construir con diversos materiales. Estos materiales seran: bloques de madera,
rollos de carton, piedras, vasos,
Es un rincon que les va a apasionar durante toda su infancia. En este espacio los
alumnos pueden trabajar individualmente o en grupo, pueden observar la forma de las
piezas, las que pueden rodar, las que no, las que se pueden hacer una torre, las que no
(leyes de la fisica) (ANEXO 12).
o Objetivos.
- Trabajar la coordinacion 6culo-manual.
- Desarrollar la creatividad e imaginacion.
- Identificar las formas geométricas.
- Desarrollar la habilidad visoespacial.
- Trabajar la atencion y concentracion.
- Fomentar las normas en el aula (respeto, cooperacion y colaboracion).
- Identificar las leyes de la fisica.
o Actividades.
- Seriaciones.
- Tamgram.
- Dibujar la construccion que hemos creado.
- Realizar collares y conteo y la relacion y formas.
- Conteo con el numero de ficha.
- Copiar la sombra de la construccion que hemos creado y posteriormente
la podremos picar con el punzon o pintar.
o Materiales.
Construcciones de madera, encajables, corchos, vasos, piedras, CDs, fichas geométricas
planas de carton, hueveras de carton, cajas de diferentes materiales (carton, plastico,

hojalata), laminas con los nameros.
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j) Rincon de psicomotricidad.
o Desarrollo.
Esta aula serda utilizada para hacer circuitos, juegos de movimiento, baile e
instalaciones. Esta aula es la mas adecuada para realizar estas actividades debido a su
amplitud y ausencia de objetos.
Para realizar las instalaciones, usaremos materiales reutilizados, de esta forma
promoveremos en el aula la reutilizacion de elementos que hubiéramos tirado a la
basura y el reduciremos el consumismo. Estos elementos serdn guardados en el
contenedor de materiales reutilizables en el rincon de la naturaleza.
Vamos a realizar instalaciones con objetos sencillos para que los alumnos interactiien
con ellos y transformen el espacio.
o Objetivos.
- Identificar las partes del cuerpo.
- Desarrollar la creatividad y espontaneidad.
- Descubrir y expresar sus capacidades.
- Respetar las normas de convivencia.
- Desarrollar nociones de orientacion.
- Trabajar el equilibrio y la respiracion.
- Desarrollo del ritmo.
o Actividades.
- Nos desplazamos por el aula segun marque el ritmo de la musica (rapido,
lento, parado).
- Realizamos carreras con sacos de arena en la cabeza.
- Realizamos circuitos usando las diferentes colchonetas y picas del aula.
- Nos situamos por parejas y nos pasamos el balon, alejdndonos cada vez
mas.
- Nos movemos libremente e interactuamos con la instalacion.
- Movemos la parte del cuerpo que dice el maestro u otro compafiero del

aula.



o Materiales.
Cartones de huevos, tapones, pinzas de la ropa, cajas de leche, tapones de corcho, botes
de cola-cao, pifias, ojala secas, cartones, cajas de hojalata, botellas de plastico,
periodicos, chapas, ... (elementos que les iremos pidiendo a los padres a lo largo del

ano).

k) Rincon del juego simbolico /Vida practica /Baul de disfraces.
o Desarrollo.
El rincén de juego simbolico debe estar presente en todas las aulas, ya que va a invitar a
los alumnos a representar como aprender a ser y a entender el espacio de la vida
mediante el juego. Va a generar experiencias que mediante la fantasia del alumno se van
a convertir en realidad.
En este rincon lo principal es la actividad libre, pero el maestro puede darle unas pautas
a la hora de realizar la actividad como limpiar, como hacer zumo, ... De esta forma el
alumno puede recrear diferentes situaciones de su vida diaria y los maestros al
observarles podemos detectar algun conflicto en el caso de que los hubiera.
Es un rincén se pueden montar muchas actividad: la cocina, donde pueden trabajar
cosas de la vida practica; el supermercado, donde se trabaja vocabulario, nimeros,
colores; el médico, donde se trabaja las partes del cuerpo, la empatia, el cuidado por la
otra persona; la peluqueria donde trabajamos la psicomotricidad fina y el cuidado; el
veterinario, donde se trabaja el cuidado por los seres vivos; la escuela, donde se ve
como los alumnos ven el rol del maestro, los posibles problemas que ellos tienen y no
saben como expresarlos ....(Ruiz De Velasco Galvez Y Abad,2011)
o Objetivos.

- Desarrollar los diferentes roles que existen en la sociedad.

- Representar situaciones de su dia a dia.

- Identificar problemas de los alumnos.

- Fomentar la independencia.

- Desarrollar su coordinacion.

- Promover la concentracion.
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Trabajar la autoestima y confianza

Fomentar la creatividad y la creatividad.

o Actividades.

Realizaremos transvase con diferentes materiales liquidos (ANEXO 13).
Trasladar granos de legumbres.

Limpiar la mesa.

Realizar transvases de liquido con una esponja.

Pescar con una cuchara, metemos corchos en un barrefio y los cogemos
con cuchara.

Transvasamos liquido con goteros/jeringuillas.

Insertar //Hacer collares.

Coser.

Doblar telas (primero a la mitad, luego en cuatro partes, ...)

Abrochar botones, cremalleras, velcros, hebillas, cierres de mochilas.
Tender la ropa.

Vestir al muiieco.

Exprimir zumo de diferentes frutas.

Limpiar.

Pelar verduras y frutas (zanahoria, platanos, mandarinas, ...).

Verter agua desde una jarra a un vaso, cuando los alumnos tengan sed.

Disfrazarse.

o Materiales.

Agua, arena, legumbres, pinzas, mufiecos, frutas y verduras (comida y almuerzo), baul

de disfraces.



5.5. EVALUACION.

Respecto a la evaluacion, si nos apoyamos en el Decreto 122/2007, en su articulo 6, nos
dice que la evaluacion se realiza con el objetivo de identificar los aprendizajes
adquiridos y se debera tener en cuenta el ritmo y caracteristicas de la evolucion de cada
alumno y a la vez el maestro debera evaluara su propia practica educativa.
La evaluaciéon en el segundo ciclo de educacidon infantil va a ser global, continua y
formativa. La técnica principal que se usa en el aula es la evaluacion mediante una
observacion directa y sistemadtica y el diario del aula que se realizara durante el dia a
dia, tomando nota de los avances y dificultades de los alumnos.
El maestro serd un observador participante, ya que comparte el contexto con los
alumnos, interviene, le apoya, les sugiere y les pregunta y se dard en un ambiente
natural (la escuela) en el que el sujeto se desenvuelve sin necesidad de mediacion.
Durante el dia a dia les iremos preguntando cosas e invitaremos a que unos alumnos
ayuden a otros y de esta forma evaluaremos los conocimientos y fomentaremos la
cooperacion en el aula.
Realizaremos tres tipos de evaluacion:
- Evaluacidn Inicial: la evaluacion inicial se realizara al principio de cada rincon.
De esta forma sabremos que conocimientos ya han adquirido los alumnos y
realizar un aprendizaje significativo
- Evaluacion Continua:
o Detectar diferentes dinamicas dentro del aula(interacciones)
o Determinar actitudes de los alumnos.
o Conocer mejor al alumnado
o Detectar situaciones de riesgo
o Adecuar los aprendizajes a las necesidades del alumno.
o Hacer seguimiento de los alumnos a lo largo curso.
- Evaluacion Final: estd evaluacion tendrd lugar cuando se finalice el curso
escolar, realizaremos una evaluacion teniendo en cuenta como se inicio el curso

y como los alumnos fueron adquiriendo destrezas.
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Durante toda la practica educativa se ha tenido contacto con las familias, y por ellos en
la evaluacion continuaremos informandoles sobre la evolucion del alumno y
continuaremos trabajando juntos.

Continuado con la Orden 721/2008, destacaremos que la valoraciéon del proceso
aprendizaje del alumno debe ser se realizara en términos cualitativos, recogiendo la
apreciacion de su evolucidn en este proceso, asi como, en su caso, las medidas de

refuerzo y adaptacion llevadas a cabo.



6. CONCLUSIONES.

La sociedad se encuentra en constante cambio, por ello la educacion que forma parte de
ella tiene que ir evolucionando y adaptandose a su entorno. Considero que la escuela
debe ser permeable, debe empaparse de la realizad en la que vive, del barrio, de las
personas que forman el contexto de la escuela, ... Con esto quiero decir que la
metodologia debe cambiar igual que la sociedad, no nos podemos quedar estancado en
los métodos que se usaban hace afios, debemos investigar y conocer lo que es mejor
para el alumnado y llevarlo al aula.

La metodologia de la que hablo en este Trabajo Fin de Grado, quiere promover un
cambio en el aula tradicional, la cual se da en muchos colegios, esta metodologia se
caracteriza por seguir las programaciones realizadas por una editorial, unas fichas que
van a ser las mismas para todos los alumnos, sin respetar su ritmo.

Es cierto que la metodologia por rincones lleva mas trabajo, el alumno es el centro y el
protagonista de la ensefianza-aprendizaje, el maestro debe respetar sus ritmos y
apoyarse en las actividades, el maestro es un mero acompanante.

Al realizar el Trabajo Fin de Grado, me he dado cuanta de lo importante que es la
fundamentacion teorica, he aprendido muchos conocimientos nuevos, pedagogos y
ahora veo la aplicacion de lo que han dicho en el aula. Era algo que anteriormente no
tenia en cuenta, sabia que algo iba bien o era correcto para el nifio, pero no sabia de
donde venia, ni quien lo habia dicho. También he ampliado mis conocimientos sobre la
metodologia por rincones, es una metodologia que me gusta mucho, pero durante la
carrera no nos han dado mucha informacion sobre ella, asi que de esta forma he
profundizado mucho mas en el tema y todos estos conocimientos que he adquirido
puedo llevarlos a un aula en un futuro.

La propuesta metodologica no la he podido llevarla a cabo, en primer lugar, porque en
el centro donde he realizado el Practicum II tienen una programacion que deben seguir
las cuatro lineas y a parte con la situacion del COVID-19 todo se paralizd. A la hora de
realizar este Trabajo Fin de Grado también me he encontrado con la dificultad de no

poder consultar todos los libros que me hubiera gustado, ya que las bibliotecas se
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encontraban cerradas y solo he podido comprar algunos libros, otros me los han
prestado y otros los he encontrado en internet.

Tras haber estado en una escuela Montessori en Valladolid y quedar enamorada de
todas las actividades que alli se realizaban, he querido acercar algunos de los materiales
usados en esta escuela a los nifios de un aula tradicional, mediante la metodologia por
rincones. Me entristece pensar que solo una minoria de nifios van a poder aprender de
esta forma tan maravillosa de aprender, esta forma que respeta los ritmos de cada nifio,
donde no hay prisa, donde cada cosa tiene su tiempo y donde la maestra es una mera

acompanante.
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