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I. INTRODUCCION

Los nifios, desde el momento en el que nacen, sienten una curiosidad
natural por el entorno, puesto que se ven inmersos en un nuevo medio, el cual,
deben observar y descubrir para poder llegar a ser un elemento activo dentro de
él. Esta curiosidad se ve reflejada en las continuas inquietudes de éstos, en sus
preguntas o0 sus razonamientos ante un problema, y es la que nos lleva a
proponer una forma de actuacion mediante la indagacion en el aula, que ayude a
los alumnos a observar, concretar, resolver, indagar, experimentar, elaborar... ya
que al fin y al cabo, y como dice Piaget (1965), “las funciones esenciales de la

inteligencia consisten en comprender e inventar.”

Pero a pesar de este planteamiento positivo sobre la ciencia existen varios
informes, como el informe Science Education Now: A Renewed Pedagogy for
the future of Europe (Rocard, M. 2009) y el informe Enciende (COSCE, 2011),
que muestran el gran desinterés que todavia encontramos, en Espafia y en

Europa, por las ciencias.

Tanto jovenes como nifios se desvinculan muy tempranamente de estos
estudios y siguen siendo muy pocos los maestros que lleven a cabo este tipo de
metodologia. Se contintan desarrollando, y en gran nimero, préacticas escolares
basadas, casi por completo o en su totalidad, en procedimientos expositivos, y en
el caso de desarrollar actividades por indagacion se suelen cometer errores como
marcar objetivos muy amplios o pretender que los alumnos adquieran conceptos
cientificos muy rapido, de modo que se crea una vision de las ciencias
complicada y se fomenta el desinterés por ellas. Se puede observar, pues, la
gran necesidad de que los maestros se formen y comprendan cémo ha de
desarrollarse este tipo de actuacion, como bien dice L. M. del Carmen (1988)
“Lo importante no es tanto conseguir reproducir en el aula un modelo teoérico

ideal como dar los pasos progresivos que nos van acercando a él”.

El pasado Octubre de 2012 se reunieron en Gijon, para las IV jornadas

cientificas de &mbito estatal, los maestros, asesores de formacion y cientificos,



responsables del programa ElI CSIC en la Escuela. En dicha reunion, los
profesionales mostraron su posicionamiento hacia la ciencia como solucién para
la escuela, ademés plantearon unas interesantes demandas a este respecto que
han sido apoyadas por la federacion de jovenes investigadores y por gran
nimero de maestros que han firmado en la pagina web del CSIC. Se puede ver
como una parte del colectivo educativo defiende y apoya estas propuestas

dindmicas y beneficiosas para los alumnos.

En este trabajo se pretende, por tanto, mostrar una propuesta didactica
basada en los principios de la indagacion que sirva para mejorar el conocimiento
acerca de este tipo de metodologia en la escuela y para fomentar su ensefianza en

las aulas de Educacién Infantil.

Partiendo de una justificacion del tema elegido y de una fundamentacion
tedrica en la que se expondré la situacion de la ciencia en el aula y diversos
informes y programas llevados a cabo con anterioridad, se disefiara una
propuesta didactica analizando sus resultados y su alcance para llegar a unas

diversas conclusiones.

Cabe sefialar que algunas de las actividades de la propuesta didactica se
han podido llevar a cabo en un colegio durante el periodo de préacticas de este
curso 2012-2013. En concreto se han realizado dentro de un aula de 1° curso de
Educacion Infantil (3 afios) en el colegio Gonzalo de Berceo, situado en el barrio
de la Rondilla en Valladolid. Esta puesta en préctica permitira mostrar la
aplicacién de las actividades en un aula real y analizar su consecucion y

resultados.



Il. JUSTIFICACION DEL TEMA Y OBJETIVOS DEL TFG

El Consejo de Educaciéon de la Union Europea afirma que “El
conocimiento cientifico estd llamado a desempefiar un papel cada vez maés
importante en el debate publico, en la toma de decisiones y en la legislacion”,
pero a pesar de esta llamada de atencion a las administraciones educativas, en
Espafia, las legislaciones destinadas a este ambito contindan limitando la
importancia de la ciencia y reduciendo su aparicion a la minima expresion en los

curriculos y decretos.

Como bien demuestra el informe ENCIENDE en su prélogo, la ciencia es
esencial para la sociedad en la mayoria de sus ambitos. Una sociedad con un
cierto conocimiento cientifico podra evitar ser manipulada por los poderes
mayores de la misma. Si analizamos lo que expone Sjoberg (1997), podemos
observar como él da cuatro argumentos claros por los cuales se deberia

promover la alfabetizacién cientifica:

e Argumento practico: vivimos en una sociedad basada en la ciencia y la
tecnologia, por lo que la gente requiere una formacion cientifica y
tecnoldgica para poder interpretar y entender el mundo y poder actuar

mejor.

e Argumento de ciudadania: la mayoria de retos a los que se enfrenta la
sociedad actualmente estan relacionados con la ciencia, por lo que la
toma de decisiones requiere un conocimiento cientifico por parte de los

ciudadanos.

e Argumento cultural: la ciencia es un elemento importante de la cultura,
que influye nuestra vision del mundo y nuestra forma de pensar,

permitiéndonos conocer mejor lo que nos rodea.



e Argumento econdémico: es necesario que la fuerza de trabajo tenga
conocimientos sobre la ciencia y la tecnologia para adaptarse a la

competitividad y garantizar el desarrollo econémico de los paises.

Queda expuesto, pues, como la ciencia esta involucrada en toda nuestra
sociedad, tanto a nivel cultural como a nivel economico y laboral. Actualmente
ésta relevancia de la ciencia se muestra en problematicas sociales tales como el
cuidado del medio ambiente, el cambio climatico, las posibles innovaciones
empresariales para salir de la crisis, la curacion de enfermedades como el cancer
y otras muchas cuestiones que azotan nuestra sociedad y las cuales no seremos

capaces de comprender sin poseer un cierto conocimiento cientifico.

A pesar de todo ello el informe PISA (2012) sigue mostrando un menor
interés en las areas de ciencia, matematica y tecnologia, los alumnos se
desvinculan de estas materias, como ya se ha dicho anteriormente v,
concretamente, en infantil, a pesar de partir de una educacion globalizada, son

areas a las que se les da menor importancia.

La investigacion y la indagacion deberian ser metodologias esenciales
dentro de la educacion. L. M. del Carmen (1988) define la investigacion como

actividad de ensefianza de un modo muy acertado:

“La investigacion como actividad de ensefianza puede definirse
como el desarrollo de estrategias de conocimiento objetivo,

basadas en la busqueda personal del alumno...”

Si nos centramos en las legislaciones que conciernen a nuestro ambito,
Educacion Infantil, nos encontramos en primer lugar con la Ley Organica
2/2006, de 3 de Mayo de Educacidn, en la cual, se especifica como uno de sus
objetivos “el fomento y la promocion de la investigacion, la experimentacion y
la innovacion educativa”, y como uno de sus fines” la adquisicion de habitos
intelectuales y técnicas de trabajo, de conocimientos cientificos y técnicos” entre
otros. Ademas en el Titulo I sobre Educacién Infantil se marca que la educacion

en esta etapa contribuira a desarrollar en los nifios las capacidades que permitan



observar y explorar su entorno familiar, natural y social. Todo ello supone una
minima parte de lo expuesto a lo largo de la ley lo que reafirma el hecho de que

la ciencia se tiene en cuenta en menor medida que otras areas.

En un nivel mayor de especificidad encontramos el Real Decreto
1630/2006, de 29 de Diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas
del segundo ciclo de Educacion Infantil. Dentro del segundo area de
conocimiento que se propone (conocimiento del entorno), encontramos los

objetivos de:

- Observar y explorar de forma activa su entorno, generando
interpretaciones sobre algunas situaciones y hechos significativos, y
mostrando interés por su conocimiento.

- Conocer y valorar los componentes basicos del medio natural y
algunas de sus relaciones, cambios, transformaciones, desarrollando

actitudes de cuidado, respeto y responsabilidad en su conservacion.

Si nos adentramos dentro de los contenidos que propone, encontramos entre

otros:

- Observacion de algunas caracteristicas, comportamientos, funciones y
cambios en los seres vivos.
- Formulacioén de conjeturas sobre las causas y las consecuencias de los

fendmenos naturales.

Y en un ultimo nivel de concrecién aparece el Decreto 122/2007, de 27
de Diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la
Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn. En él se describen los
principios metodoldgicos que el maestro debe seguir y se habla de globalizacion,
aprendizaje significativo, juego, actividades en grupo... pero a este nivel no se
comenta nada sobre ciencia o sobre las actividades a través de la
experimentacion. Aun asi incluye en el segundo area de conocimiento los
mismos objetivos que en el apartado anterior y especifica contenidos cémo

“interés por la indagacion y la experimentacion”.



Desde luego todos estos objetivos y contenidos dan pie a una
metodologia cientifica dentro del aula, la cuestion es, por qué no se lleva a cabo.
Como se puede ver la indagacion y la experimentacion propiamente dichas,
aparecen tan solo en una breve frase del ultimo decreto y ademéas no se hace

ningun tipo de referencia a ellas en la metodologia del mismo.

Nuestras legislaciones pasan por alto estos cuestionamientos y de ahi la
importancia de trabajos como éste que reivindiquen ese hecho y muestren
propuestas atractivas para los maestros que ejercen la docencia y los futuros

maestros.

En concreto el tema que se desarrollara, a través de la indagacion, a lo
largo de este trabajo, es el de la luz. La luz es un elemento esencial para todos
los seres vivos, nos rodea en todos los aspectos de nuestra vida diaria y de ahi
que sea un tema muy significativo y muy cercano a los alumnos y cuyo

desarrollo en el aula proporcionara aprendizajes vitales.

Gracias a la luz podemos diferenciar el dia y la noche y crear horas de
descanso en base a ello, también, permite que veamos las cosas, sus sombras,
que haya distintos colores... ademas las plantas no podrian desarrollarse sin luz
y es una fuente importante para nosotros de vitamina D. En la actualidad supone,
también, una fuente importante de energia renovable y como ya se ha dicho
anteriormente los nifios deben conocer las cuestiones de la sociedad que les

rodea para poder entenderla.

Por lo tanto el trabajo del tema de la luz en el aula tiene una enorme
importancia, mas alla incluso de los prejuicios que puedan tener algunos
maestros sobre el mismo. No so6lo es imposible la vida del hombre sin luz sino

que seria inviable definir a los demas seres vivos sin ella.

“Sin la luz la vida seria imposible.
La luz enriquece nuestra alma y nuestro corazon.

La luz es indispensable para poder ver y apreciar todo lo que nos rodea.



Los arboles y las flores necesitan de luz.
Gracias a la luz las plantas se convierten en nuestro alimento.

iLo unico que podemos ver es la luz!” (Dominguez, H. 2002)

Nos hemos habituado tanto a la luz que no apreciamos su verdadera
importancia, somos capaces de crearla artificialmente y de usarla para multiples
actividades, pero, seguro que toda persona ha podido vivir, en algin momento de
su vida, un apagon por la noche. Es entonces cuando nos damos cuenta de la
importancia de ésta en nuestras vidas, puesto que, en esos instantes dejamos de
tener tanto luz artificial como luz natural. Debemos, pues, recordar esos
momentos para asimilar el alcance de este elemento a la hora de transmitirlo a

los alumnos.

Todo lo expuesto hasta ahora justifica la eleccion del tema de este trabajo

de fin de grado, cuyos objetivos son:

1. Estudiar y analizar la situacion actual de la ensefianza de las ciencias.

2. Disefiar una propuesta didactica sobre el tema de la luz, a partir de una

metodologia cientifica y de indagacion, dirigida a la etapa de infantil.



I1l. FUNDAMENTACION TEORICA

Muchos informes y programas apoyan, en toda Espafia y en Europa, el
trabajo mediante indagacion en el aula, tanto a nivel de primaria como de
infantil. Todos ellos insisten en que esta metodologia apoya las bases del
aprendizaje significativo, puesto que las hipotesis en el nifio surgen de lo tiene a
su alrededor y para poder resolver dicho cuestionamiento lo que se hace es
acercarle de distintos modos a esa realidad para que €l mismo aprenda sobre su
entorno y su medio. De modo que la ciencia en el aula apoya, en gran medida,
todo lo que se expone en las legislaciones acerca de los aprendizajes y la
metodologia y supone una forma de aprender interesante para el nifio, pero a
pesar del enfoque que tantos informes nos presentan las practicas educativas son

muy contradictorias a este respecto.

Los maestros de infantil quizas renieguen de llevar a cabo estas técnicas
por falta de interés hacia ellas, por falta de formacién sobre la tematica, porque
asocian la ciencia con niveles educativos mas altos por su ‘complejidad’, porque
llevan toda la vida desarrollando su practica docente con el mismo método y
alegan que les da buenos resultados o porque a la hora de realizar ciencia en el
aula terminan planteandose problemas continuamente como ¢Qué hacen para
educar sin libros?, ;Como les explican a los padres los progresos de sus hijos si
no los pueden ver en las fichas que realizan?, ;Como van los nifios ser capaces
de llegar a conclusiones tan complicadas?, todos ellos resultado de una
mentalidad basada en la educacion expositiva y el seguimiento de métodos de

editoriales que tan solo buscan vender libros.

Pues bien, se expondran a continuacion diversos informes y textos,
algunos ya citados anteriormente, que apoyan este modo de trabajo e intentan
ayudar a los maestros a estar mejor formados para poder llevarlo a cabo.
Ademas se verd un proyecto que avala directamente el trabajo de la luz en el
aula. Todos estos escritos suponen ademas una base sobre la que se plantea este

trabajo.



Un primer escrito es el libro “Investigacion del medio y aprendizaje”
publicado en 1988 por Del Carmen, L. M., en él se nos proponen unas bases
para trabajar la investigacion como método de ensefianza. Aunque esta dirigido a
la EGB, todo lo que trata y los puntos que sefiala para llevar a cabo una
investigacion son aplicables perfectamente a la etapa de infantil. En la
introduccién del libro el autor deja claro que no pretende mostrar el modelo
unico ni cerrado de actuacion, sino que lo que busca es una reflexion sobre la
practica escolar, asi como proporcionar instrumentos que apoyen y faciliten el

trabajo docente.

Del Carmen plantea siete puntos a llevar a cabo en el proceso de

investigacion:

- Planteamiento y clarificacion del problema

- Definicion de hipdtesis

- Planificacion de la investigacion: definicion de su &mbito,
delimitacién de la muestra y disefio de los instrumentos.

- Aplicacion de los instrumentos.

- Elaboracion de conclusiones y representacion de resultados.

- Comunicacion, discusién y valoracion.

- Sintesis e identificacion de conceptos y modelos explicativos.

Si bien es verdad que sefiala que este esquema, desarrollado en la
practica, no es tan lineal ya que depende mucho de las capacidades y niveles de
los alumnos. Lo que el maestro debe hacer no es seguir al pie de la letra todo lo
que apunta, sino adecuarse a los ritmos de los nifios en base a esos rasgos
esenciales de la metodologia. El autor hace mucho hincapié a lo largo de todo el
libro a este respecto, propone un maestro que debe conocer el estado de la
cuestion en torno al problema a investigar, un maestro que debe motivar y
apoyar, que debe mantener un nivel conceptual adecuado al de sus alumnos y

ademas debe conocer sus ideas previas en torno al tema.

Un tema interesante, polémico y actual que trata Del Carmen es la falta
del desarrollo de estos programas en la realidad educativa, punto esencial desde
el inicio de este trabajo. Nos habla de como la actividad investigadora necesaria
para poder desarrollar esta metodologia hace, la mayoria de las veces, que
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muchos profesores se retraigan, tras considerar que sus limitaciones, debidas a

su poca formacion, son insuperables o requieren demasiado tiempo y esfuerzo.

“Al intentar introducir métodos de investigacion en el aula puede
producirse un cierto rechazo (...) resultado de la adaptacién a unas
condiciones sociales determinadas en las que no suele ser necesaria
la accidén inteligente ni dentro ni fuera de la escuela” (L. M. Del

Carmen 1988)

Por ultimo el autor sefiala, también, la importancia de las relaciones entre
maestros y el saber tener en cuenta otros aspectos, a parte del modelo didactico,
que también intervienen en el ambiente de aprendizaje, como la organizacion
escolar, las orientaciones que se reciben, las relaciones escuela- padres y
escuela-sociedad...ya que todo ello puede favorecer o no que los docentes se
sumerjan en este tipo de actividades.

A posteriori de este libro tan influyente han surgido muchos estudios,
tanto a nivel nacional como a nivel europeo, que proponen esa renovacion
educativa tan necesaria. Uno de estos informes es el informe “Science Education
Now: A Renewed Pedagogy for the future of Europe” o “informe Rocard”
(Rocard, M. 2009).

Al darse cuenta del descenso alarmante del interés de los jovenes por las
ciencias, la Comisién Europea encargd a Michel Rocard (antiguo primer
ministro francés y miembro del Parlamento Europeo) dirigir un grupo de
expertos para evaluar las acciones innovadoras que se estaban llevando a cabo y
extraer de ellas las medidas que deberian tenerse en cuenta para luchar contra
esa falta de interés. Al igual que nuestro anterior autor, este grupo de expertos no
pretendia ofrecer las claves Unicas de la educacion, tan solo pretendian dar
respuesta a la pregunta: ;Puede modificarse la situacion actual y pueden

identificarse ejemplos concretos que sefiales como emprender medidas eficaces?

Este grupo se puso asi en contacto con coordinadores de distintas

iniciativas e incluso se reunid con representantes de varios ministerios

11



nacionales responsables de la investigacion y las politicas educativas,
concluyendo al final que las iniciativas llevadas a cabo en Europa eran
prometedoras pero no alcanzaban una escala suficiente para tener un peso
sustancial. Se redactd, pues, este informe en el que plasmaron sus
descubrimientos y plantearon unas recomendaciones. Llegaron al acuerdo de

que:

- Una reorientacion pedagogica de las ciencias, introduciendo métodos
basados en la investigacion, permitira el aumento del interés de los

alumnos por las ciencias.

- El enfoque deductivo deberd dejar espacio a los nuevos métodos, los
cuales ademas de aumentar el interés del alumnado, estimulan también al

profesorado.

- No se excluye el metodo tradicional, al contrario, ambos se deben

trabajar combinados.

- Este método es efectivo sin importar el nivel de rendimiento de cada

alumno.

- Contribuye a la participacién femenina en las actividades cientificas y

proporciona oportunidades de cooperacion con distintos agentes.

El profesorado se sefialé como un punto fundamental en la renovacion de
la ensefianza de las ciencias y se demostr6 que la pertenencia a una red de
profesores mejora la calidad de la misma y fomenta la motivacién. Las redes
constituirian, pues, un componente efectivo en el desarrollo profesional del
profesorado sin dejar a un lado otras formas mas tradicionales de formacién

permanente.

El informe Rocard muestra dos iniciativas Europeas que promueven esta
enseflanza practica y que demuestran, segun los expertos, que los nuevos
métodos de ensefianza son capaces de aumentar el interés por la ciencia. Dichas
iniciativas son: la iniciativa “Pollen” (POLLEN Project, 2006) y la iniciativa
“SinusTransfer” (SINUSTRANSFER programme, 2003).
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La primera, la iniciativa Pollen, ha demostrado aumentar el interés del
profesorado, asi como su propia confianza en sus capacidades para ensefiar
ciencia. También ha mostrado claros resultados en el aumento del interés de los
alumnos y en la reduccion de la diferencia determinada por el género. Ademas
ha sido capaz de obtener un fuerte apoyo por parte de la comunidad y de las

instituciones cientificas.

La segunda iniciativa, en concreto, la iniciativa SinusTransfer, se lleva a
cabo en Alemania. Esta trabaja a partir de la cooperacion entre profesores y
escuelas, asi como entre los investigadores y los profesores. Consideran el
‘Proceso Transfer’ como aquél que proporciona las condiciones y las
necesidades especificas para que los alumnos aprendan. Sinus-Transfer
proporciona al profesorado las herramientas necesarias para poder cambiar su
enfoque pedagogico. Se basa en el planteamiento de problemas en las clases de
ciencias e incita a los maestros a evaluar y reflexionar sobre su docencia. El
impacto de esta iniciativa ha sido muy positivo, las evaluaciones muestran
grandes logros en los estudiantes, especialmente en aquéllos con mayores
dificultades.

Ambos proyectos proponen un nuevo enfoque pedagogico, sin necesidad
de realizar cambios en el curriculo o en los contenidos definidos por la
autoridades, algo esencial a la hora de resolver las dudas que se les pueden
plantear a muchos maestros a este respecto. Ademas, ambos programas,
proponen una amplia y variada gama de practicas las cudles se pueden tomar

como referencia de actuacion.
En base a todo este analisis que hace el informe Rocard de distintos
proyectos innovadores, se llega a la redaccion de las recomendaciones y medidas

a adoptar para mejorar la situacion educativa europea gue son las siguientes:

- Puesto que esta en juego el futuro de Europa, los encargados de tomar

decisiones deben exigir la mejora de la ensefianza de la ciencia a los

13



organismos responsables de implementar cambios a nivel local, regional,

nacional y europeo.

Las nuevas formas pedagégicas deben comportar mejoras en la
educacion cientifica; deberia promoverse y apoyarse activamente la
introduccién en las escuelas de enfoques basados en la investigacion, la
formacion del profesorado en éste método y el desarrollo de redes de

profesores.

Deberia darse una especial atencion al crecimiento de la participacion
femenina y de la confianza en su propia capacidad en el &mbito

cientifico.

Deben introducirse medidas para fomentar la participacion de las
ciudades y la comunidad local en esta renovacion de la educacion.
Ademas si los diversos actores comparten el conocimiento practico se

acelerara el ritmo de cambio.

Debe mejorarse la articulacion entre las actividades nacionales y las
europeas y deben crearse oportunidades para que iniciativas como Pollen
y SinusTransfer reciban un mayor apoyo a través de los instrumentos del
programa marco y de los programas en el &mbito de la educacién y la

cultura.

En el marco de los instrumentos sefialados anteriormente, la Comision
Europea debe establecer y apoyar un Comité Consultivo Europeo en
Educacion Cientifica en el que participen representantes de todas las
partes, incluidos los expertos en educacién cientifica, los profesores, los

estudiantes, las organizaciones de padres, los ingenieros y las empresas.

Este informe propone, pues, unas bases muy claras a mejorar para

fomentar la renovacion de la ensefianza, todo depende de que los encargados de

ello lo lleven a cabo y se impliguen en ese cambio. Basandose en este informe,

ademas de en otros datos, se lleva a cabo otro proyecto a nivel nacional
denominado “ENCIENDE” (COSCE, 2011). Dicho proyecto ha sido

impulsado en 2010 por la Confederacion de Sociedades Cientificas de Espafia

(COSCE) para fomentar la ensefianza de las ciencias en las edades mas
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tempranas. Ha contado con el apoyo del Ministerio de Ciencia e Innovacién y
con el del Ministerio de Economia y Competitividad, a través de su Secretaria de
Estado de Investigacidn, Desarrollo e Innovacion.

ENCIENDE es una plataforma espafiola abierta a maestros, docentes,
cientificos, investigadores, comunicadores de la ciencia y familias, asi como a
todos los que estén interesados en mejorar la ensefianza e incrementar las

vocaciones.

Con este proyecto, la COSCE emprendio su papel de puente entre la
comunidad educativa y la comunidad cientifica, intentando asi involucrar a toda
la sociedad y trabajar en pro de una ciudadania sensibilizada, educada y formada

en ciencia. Algunos de sus objetivos son:

- Dar relevancia a la ensefianza de las ciencias en las etapas mas
tempranas.

- Larealizacion de anélisis y la iniciacion de acciones en esa direccion.

- Fomentar las vocaciones cientificas, contribuyendo a una sociedad

culta, prospera y avanzada.

Los destinatarios de este proyecto son alumnos desde la etapa de infantil
hasta la educacion secundaria. Las acciones de trabajo se centran en tres
ambitos: social (familia y espacios publicos de acceso a la ciencia), escolar y
cientifico (cientificos e instalaciones donde se desarrolla la ciencia). Todos ellos
con relaciones colaborativas y de proximidad para conseguir mayores efectos en
la ensefianza. El responsable de la organizacion, desarrollo y acciones del
proyecto, asi como las orientaciones necesarias para extraer conclusiones y
recomendaciones, es un comité de expertos formado por miembros de perfil de

las distintas areas involucradas (cientifico, educativo y social).

El documento que sienta las bases del proyecto y que presenta distintos
analisis, reflexiones y propuestas es “El Informe Enciende” publicado en
Marzo de 2011. Este informe se propone a grandes rasgos analizar la situacién

de la ensefianza de ciencias en edades tempranas, hacer consciente a la sociedad
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y a la comunidad politica de la importancia de esta ensefianza, explorar el papel
que la COSCE puede tener en la educacion y elaborar unas recomendaciones al
igual que hacen todo este tipo de informes, iniciativas y proyectos. En concreto

recomienda:

- Apoyar la renovacion de la ensefianza de las ciencias pero no solo de
forma conceptual o metodoldgica sino también modificando las
formas de evaluacién y el modo de aplicacion de los contenidos en

contextos diversos.

- Replantear la formacion, tanto inicial como continuada, de los
maestros, proponiéndola de modos distintos segin su etapa de

actuacion.

- Fomentar la cultura cientifica en Espafia y acercar la ciencia a la

sociedad.

- Promover la apertura de la comunidad cientifica a los nifios en edades

tempranas.

- Crear, mantener y dinamizar un punto de encuentro entre los diversos

agentes de la educacion y la ciencia.

Este ultimo punto conseguido gracias a la puesta en marcha de la
plataforma online del proyecto ENCIENDE. La segunda recomendacion,

respecto a los maestros, es muy importante, puesto que:

“Pese a que el papel del profesorado de ciencias es clave en el resultado
del rendimiento de los estudiantes, existen adn ciertos vacios en su
formacion que pueden tener un impacto negativo en la educacién de los
jovenes” (ENCIENDE, COSCE 2011)

Es de gran importancia sefialar también el proyecto “El CSIC en la
Escuela” (2001) ya que es uno de los que més ha repercutido en las escuelas a
nivel nacional. Es un programa de ambito estatal del Consejo Superior de

Investigaciones Cientificas cuyo objetivo es introducir la ciencia desde las
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primeras etapas educativas y cuya inspiracion es el pensamiento de Giner de los

Rios.

El CSIC en la Escuela ofrece cursos tanto presenciales como virtuales, y
su pagina web proporciona a los maestros el apoyo, los materiales y los recursos
necesarios para llevar a cabo su practica docente de la ciencia. Se sigue una
metodologia que sitia al alumno en el papel del investigador y se realizan
experimentos sencillos siempre presentados a través de su contexto historico. Es
esencial recalcar que los alumnos comunican todos sus resultados y que éstos
son presentados a través de diversos actos que se organizan en las distintas

autonomias.

A lo largo de todo el programa se da mucha importancia a la
colaboracion y la cooperacion entre todos los implicados y sobre todo se
propone una participacion activa de las familias ya que éste es un nucleo muy
influyente en los primeros aprendizajes de los nifios. Actualmente la
colaboracion entre cientificos y profesores abarca mas de 10 Comunidades
Auténomas, siendo posible gracias al apoyo de los Centros de Formacion del

Profesorado.

El pasado curso 2010-2011 un grupo de tutores de diferentes centros
publicos de la Comunidad de La Rioja llevaron a cabo, tras la informacién
recibida en el Centro de Profesores y Recursos de Logrofio por parte de los
cientificos del grupo ElI CSIC en la Escuela, un proyecto de investigacion
cientifica llamado “Descubriendo la Luz” (2011-2012), el cual ha recibido el 2°
premio de innovacion educativa 2011 de Infantil y Primaria. En concreto fueron

seis los centros participantes con sus respectivas tutoras.

Seleccionaron el tema de la luz por ser motivador y cercano para los
alumnos de esta etapa (segundo ciclo de infantil). Sus resultados, gracias al
apoyo del CSIC, han sido muy positivos y a pesar de tener dudas e inquietudes,
como cualquier maestro que se adentra en una metodologia nueva, han

conseguido desarrollar el proyecto gratamente. Las tutoras observaron cémo
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eran los propios alumnos quienes las incitaban a realizar mas actividades y

proponian nuevas cuestiones sobre las que pensar.

Realizaban, ademas, reuniones como grupo de trabajo en las que
intercambiaban ideas, experiencias, materiales... de este modo ampliaban su

confianza y su campo de conocimiento y actuacion docente.

A través de este proyecto realizado por un pequefio grupo de tutoras se
ponen en practica muchas de las demandas y recomendaciones aportadas por los
distintos informes y programas y se comprueba, otra vez, como este tipo de

enfoque metodol6gico supone una gran aportacion a la ensefianza.

La dltima reunion del CSIC en Octubre de 2012, como Yya se ha indicado
en el primer apartado, ha planteado unas demandas a mayores muy interesantes
que estan siendo respaldadas a través de firmas por numerosos maestros. Esto
supone un acercamiento mas hacia ese cambio de enfoque educativo tan

necesario y tan demandado.
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IV. PROPUESTA DIDACTICA

Teniendo como base todo lo expuesto hasta este punto se presentara a
continuacion una propuesta didactica, que al igual que comenta Del Carmen en
su libro, no pretende ser la propuesta definitiva ni ser perfecta, tan sélo busca
proponer un modelo de actuacion en el aula basado en la indagacion, que sirva

quizés, como motivacién para los maestros que ejercen en las aulas de Infantil.

Como ya se ha indicado al inicio del Tfg, algunas de las actividades de
esta propuesta se han podido llevar a cabo, o al menos en parte, durante el
periodo de préacticas. Tan s6lo han sido dos las que se han realizado puesto que
la unidad disefiada a lo largo de este periodo debia adecuarse a los contenidos
trabajados en ese momento en el aula. De este modo, se han introducido
actividades en relacién con el Tfg en la medida de lo posible. Aun asi el
desarrollo de estas dos actividades ha resultado muy atil porque permitira el
andlisis de los resultados de las mismas y una reflexion sobre la posible puesta

en practica de toda la propuesta en cuanto a sus posibilidades o dificultades.

El grupo de alumnos con el que se realizaron las actividades se encuentra
en el segundo ciclo de infantil, en concreto, en un aula de 3 afios. Los nifios de 2
a 4 afios se encontrarian dentro de lo que Piaget clasifica como etapa
preoperacional, caracterizada por un pensamiento simbolico y preconceptual que

progresivamente conducira al nifio a un pensamiento mas operacional.

“El pensamiento naciendo de la accion, es, en efecto, egocéntrico en su
punto de partida (...). La construccion de las operaciones (...) supondra,
pues, una conversion de este egocentrismo inicial en un sistema de

relaciones y de clases descentradas con relacion al yo.” (Piaget 1972).

Todos estos rasgos deberan ser tenidos en cuenta a la hora de realizar y

llevar a cabo esta propuesta.

Se especificard a continuacién el desarrollo de la misma, primero se

definirdn los objetivos, tanto generales como de area, luego se desarrollaran los
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contenidos y la metodologia en la que se basa, después se hablara sobre el papel
del maestro a lo largo de todo el proceso, y se pasaré a desarrollar cada una de
las sesiones indicando sus objetivos y  contenidos especificos, tiempo,
desarrollo, materiales y evaluacién, por dltimo se hablara de los criterios de

evaluacion.

V. 1. OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

e Objetivos Generales:

- Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.
- Desarrollar una actitud cientifica y potenciar el interés por la ciencia a
través de la indagacion.

e Objetivos por Area:

- Mostrar interés hacia las diferentes actividades escolares y actuar con
atencion y responsabilidad, experimentando satisfaccion ante las
tareas bien hechas.

- Observar y explorar de forma activa su entorno y mostrar interés por

situaciones y hechos significativos, identificando sus consecuencias.

- Interesarse por los elementos fisicos del entorno, identificar sus
propiedades, posibilidades de transformacion y utilidad para la vida y
mostrar actitudes de cuidado, respeto y responsabilidad en su

conservacion.

- Expresar ideas, sentimientos, emociones y deseos mediante la lengua
oral y otros lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste a la intencién y

a la situacion.

Los objetivos especificos, de gran importancia en este punto, se indican,

mas adelante, en el desarrollo de cada sesion.
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IV.2. CONTENIDOS

Los siguientes contenidos se exponen, al igual que los objetivos, en base
al curriculo de Infantil, pero es necesario puntuar que el contenido general a lo
largo de toda la propuesta serd, claramente, el de la luz, con sus caracteristicas,

posibilidades y beneficios. Los contenidos son, pues:

- Interés por mejorar y avanzar en sus logros y mostrar con satisfaccion los
aprendizajes y competencias adquiridas.

- Valoracién del trabajo bien hecho de uno mismo y de los demas.

- Interés por la experimentacion con los elementos para producir
transformaciones.

- Los elementos de la naturaleza: la luz.

- Identificacion de algunas de sus propiedades y utilidad para los seres vivos.
Interés por la indagacion y la experimentacion.

- Formulacién de conjeturas sobre causas y consecuencias de algunos
fendmenos naturales.

- Expresion de planes, ideas, criterios, sugerencias, propuestas...en proyectos
comunes o individuales.

- Iniciativa y satisfaccion en las producciones propias e interés por comunicar
proyectos, procedimientos y resultados en sus obras plasticas.

- Respeto y cuidado en el uso de materiales y utiles.

Estos contenidos suponen una base sobre la que trabajar y todos ellos en
mayor o menor medida tendran presencia a lo largo de la propuesta, pero, es
importante tener en cuenta que en este tipo de metodologia, como hemos podido
comprobar a lo largo de la fundamentacion teorica, suelen surgir otros
cuestionamientos o ideas por parte de los alumnos que pueden hacer que
variemos nuestra actuacion y nuestros contenidos a trabajar. En este sentido se

debe ser flexible y adecuarse por completo a las necesidades de los alumnos.
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IV.3. METODOLOGIA

La propuesta se basara principalmente en la estructura y principios sobre
la investigacion en el aula propuestos por Del Carmen. De este modo en la
estructura de las actividades apareceran los puntos béasicos, ya nombrados con

anterioridad, que son:

- Planteamiento y clarificacién del problema: deben ser cuestiones que

interesen intelectual y afectivamente a los alumnos y que provoquen en ellos
la necesidad de hallar respuestas a algo. Es muy importante conocer y tener
en cuenta los conocimientos previos de los alumnos ya que esto permitira al

maestro orientar la investigacion adecuandola a su nivel.

- Definicién de hipdtesis: en este apartado se buscaran posibles soluciones al

problema planteado. Aunque estas hipotesis sean, en principio, ambiguas e

imprecisas serviran de hilo conductor para interpretar lo observado.

- Planificacion de la investigacion: definicion de su ambito, delimitacion de la

muestra y disefio de los instrumentos: debe definirse el &mbito temporal y

espacial y se plantea aqui la necesidad de que los alumnos se impliquen

elaborando instrumentos o métodos de recogida de informacion.

- Aplicacion de los instrumentos: una vez planteadas las hipétesis se llevaran

a cabo las distintas actividades exploratorias recogiendo las observaciones y

resultados de forma sistematica.

- Elaboracién de conclusiones, comunicacion y sintesis: esta fase desempefia

un papel fundamental en la conceptualizacion y la estructuracion de
conocimientos del alumno. La comunicacién y la expresion de los

resultados permiten, ademas, enriquecer las ideas adquiridas.

Teniendo como base esta estructura se seguiran ademas los principios

metodoldgicos esenciales en educacion Infantil.

22



El primero de ellos es el aprendizaje significativo, el cual requiere
establecer numerosas relaciones entre lo que ya se conoce y lo que se ha de
aprender, esta metodologia propicia la integracion de los conocimientos para
poder aplicarlos en otras situaciones y contextos. En este tipo de aprendizaje es
necesario que los alumnos se muestren motivados, para ello serd imprescindible
partir de sus conocimientos y de su entorno cercano y conocido de modo que lo

que se trabaje conecte con sus intereses.

El segundo es la atencion a la diversidad, lo que supone ofrecer una
respuesta adecuada a las diferentes motivaciones, necesidades, intereses y estilo
cognitivo de cada nifio, es decir, proporcionar una individualizacion de los
aprendizajes permitiendo que cada nifio desarrolle al maximo sus
potencialidades. Las diferencias entre los alumnos deberén ser respetadas en la
organizacion de la actividad en el aula para asegurar su bienestar y desarrollo
equilibrado. Asimismo se atenderdn aspectos socioemocionales y rasgos

personales como la autoestima y la confianza.

Otro principio es el del juego como instrumento de intervencion. El
juego es una conducta universal y espontanea de los nifios y a través de él los
nifios se aproximan al conocimiento del medio que les rodea. Muchos
experimentos o actividades pueden plantearse de forma ladica por lo que este es
un principio a tener en cuenta para motivar a los alumnos. Como ademas
también sera importante el trabajo por rincones, el juego cobrara una mayor
importancia. Los rincones responden a la necesidad de establecer estrategias
organizativas que den respuesta a los distintos intereses de los nifios, se puede
trabajar en ellos de manera libre dejando que los nifios exploren y experimenten

o planteando actividades y juegos orientados hacia un fin didactico.

Ademas, se trabajara en base a un enfoque globalizador permitiendo a
los nifios aprender desde una perspectiva integrada y diversa. A menudo los
nifios perciben la realidad de una manera intuitiva y estatica, por ello, es tarea de

la escuela presentar los conocimientos relativos a las distintas realidades de
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manera dindmica e interrelacionada, asi como poner en conexién los distintos

conocimientos aprendidos y las diferentes areas de conocimiento trabajadas.

Por supuesto se desarrollara el principio de la observacion y la
experimentacion. Los nifios de estas edades han de aprender haciendo, en un
proceso que requiere observacion, manipulacion, experimentacion y reflexion.
Para conseguir que éstos progresen en el conocimiento del mundo, es necesario
darles oportunidades para que realicen actividades, tomen la iniciativa y
planifiquen poco a poco, lo que exige la creacién de un ambiente de seguridad

fisica y afectiva y rico en estimulos.

Y también se tendran en cuenta los principios de organizacion de los
espacios y el tiempo. Todos los espacios de la escuela deberian disefiarse y
distribuirse con intencionalidad educativa. De este modo serdn estimulantes y
atractivos, orientados siempre hacia el aprendizaje del nifio. Se promoverg,
ademas, la interaccién con los demas, proponiendo espacios de actividad grupal.
El tiempo sera esencial a la hora de planificar las actividades y, en general, la
jornada completa, de modo que se respeten siempre los ritmos y necesidades de
los alumnos, lo que se traduce en flexibilidad.

IV. 4. PAPEL DEL MAESTRO

En todas las actividades y disefios por indagacion el papel de maestro es
primordial, pues es éste el que guia a los alumnos a través de todo el proceso. El
es quien tendrad que encauzar la investigacion a raiz de las ideas previas de los
nifios, para que sea de un nivel adecuado al de éstos, y quien podra sugerir
variantes de instrumentos y experimentos a raiz de los problemas o dificultades
que observe en el aula, también deberd proporcionar aquellos que sean

desconocidos y orientar en su correcta utilizacion.

Es conveniente que el maestro se encargue de efectuar una sintesis final

que recoja todas aquellas conclusiones a las que se llegan con cada experiencia,
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de modo que las relacione con lo que los alumnos ya conocen o las amplie si es

necesario.

A modo de resumen, el maestro debe: estimular, animar, guiar,
enriquecer, proponer, crear ambiente, ayudar, exigir, promover debates y

discusiones, reflexionar, prever, coordinar, cooperar, evaluar y adecuar.

“El analisis de la accién en el aula, el intercambio con otros compafieros y
el tiempo, permitirdn desarrollar una estrategia de aprendizaje cada vez
mas coherente y obtener unos resultados cada vez mas satisfactorios” (Del

Carmen, L.M. 1988)

Muchos maestros pueden opinar que su papel dentro de este tipo de
propuestas seria demasiado escaso, de ahi el retraimiento a llevarlas a cabo y el

estancamiento actual de la educacion.

Se debe comprender que al igual que en cualquier otra préctica educativa
el papel del maestro es esencial puesto que es él quien va a asegurar el correcto
aprendizaje de los alumnos y todo lo contrario a lo que se pueda pensar es un

papel complejo y que requiere muchas actividades por parte de éste.

Comprobar el esfuerzo que exige este tipo de practicas cuando ya se esta
acostumbrado a otro modo de actuacién, es otro punto, que en muchas
ocasiones, hace que los maestros las rechacen o cometan errores, no obteniendo
los resultados deseados, pero con apoyo de grupos como el CSIC y de otros
maestros, podemos llegar a combinar distintas metodologias, comprender su

funcionamiento y mejorar nuestra docencia.

V. 5. DESARROLLO DE LAS SESIONES

Las sesiones se llevarian a cabo una vez por semana, para mantener asi,
una continuidad de aprendizajes sin grandes espaciados. La propuesta se

realizaria a lo largo de 11 semanas durante el tercer trimestre, coincidiendo con
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la época y el tema primaveral que se puede relacionar con el tema de la luz en

ciertos aspectos.

A lo largo de todo el desarrollo, cada nifio, realizard su propio cuaderno
de investigacion sobre la luz. En él colocaran un dibujo propio sobre lo realizado
en cada sesion y en la hoja contigua pegaran una foto de la actividad o
experimento llevado a cabo. EI que sepa escribir podra titular cada apartado, y el
que no, serd ayudado por la maestra. De este modo ellos mismos haran un

resumen del proceso, veran los resultados y podran repasar sus aprendizajes.

Ademaés crearemos, con todos los materiales que se vayan aportando a lo
largo de las actividades, un rincon de la luz, de modo que los nifios puedan
trabajar, observar o recordar distintas cosas sobre el tema cuando sea el

momento de rincones.

A continuacion se desarrollaran las sesiones:

Sesion N° 1: ;La luz?

v" Objetivo especifico:
- Asociar la vision y la oscuridad con la luz.

- Transmitir ideas y pensamientos acerca del tema de la luz.

v Contenidos especificos: la luz de forma introductoria.

v Tiempo: aprox. 1h.

v" Desarrollo:
e Recibimiento: 7 min.
Para introducir a los alumnos en el tema y para crear curiosidad a cerca de él, les recibiremos,
el primer dia de la puesta en marcha de la propuesta, con las persianas algo bajadas y con una
bola de luces de colores para crear el efecto. Con esto pretendemos que se pregunten ¢Qué es

es0?, (Qué pasa?, ;Por qué esta todo oscuro?
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e Asamblea: 25-30 min.
El siguiente paso serd hacer una asamblea dentro de ese ambiente. Se les dejara que den sus
primeras impresiones y se les planteard un problema haciendo preguntas como: ;Qué veis?,
¢ Y si apagamos la bola qué pasara? A raiz de esta Gltima pregunta los nifios podran proponer
distintas hipotesis, apagaremos la bola para comprobar qué pasa, y la pregunta clave sera
¢Por qué no podemos ver ahora?, entonces encenderemos las luces del aula, ¢Y ahora
vemos?, las volveremos a apagar y subiremos poco a poco las persianas ¢Y ahora? Una vez
sacado el tema de la luz podremos evaluar sus conocimientos previos a partir de otras
preguntas que surgiran en la conversacion: ;Qué es la luz?, ;Dénde hay luz?, ;Podemos
guardarla?, ;Para qué se sirve?, ;Sélo necesitamos luz para ver o vemos gracias a otra

cosa?...

e Invitacion al proyecto: 15-20 min.
Una vez hecho esto se invitara a los alumnos a ser investigadores y se les explicard que un dia
a la semana vamos a realizar ‘la hora de la ciencia’, en la cual, aprenderemos cosas sobre la
luz, observando y pensando. Se les mostrara cual va a ser nuestro rincon de la luz y sus
cuadernos y realizaran el primer dibujo del proyecto, al cual, se afiadird mas adelante una foto
con la bola luciendo. Ademas se les propondra una tarea para casa, intentando fomentar con

ella las pequefias responsabilidades: que observen dénde hay luz en su casa.

v' Materiales: Cuaderno y bola de luces.
v Criterios de evaluacion: los alumnos muestran interés y curiosidad por la nueva situacién

en el aula y son capaces de expresar al menos una idea sobre el tema.

Sesion N° 2: La luz natural y la luz artificial.

v Objetivos especificos:
- Diferenciar la luz natural y la artificial.

- Enumerar distintas fuentes de luz.

v Contenidos especificos: luz natural y artificial y sus respectivas fuentes.
v' Tiempo: 1h.
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v

Desarrollo:

e Asamblea: 20 min.
Al empezar la sesion retomaremos la tarea encomendada el dia anterior y haremos entre
todos una lista en la PDI de donde hemos observado luz (también se hablara de las luces
gue vemos por la noche). EI problema clave del dia sera ¢ Todas estas fuentes de luz vienen
del mismo sitio? Se dejara entonces que los nifios opinen y piensen, luego se bajaran las
persianas y se daré la luz ¢De ddnde viene esta luz?, después se apagara la luz y se subiran

las persianas ¢Y ésta?

e Mural: 30 min.
Una vez que los nifios diferencien la luz de las bombillas y la del sol se podra trabajar con
los conceptos de luz natural y luz artificial. Se les explicard que la luz artificial la creamos
nosotros a partir de energia y la natural no. Entonces se hard un mural en el que
colocaremos todo lo que hemos apuntado en la lista, diferenciando si son fuentes de luz
natural o artificial, y se decorara.

e Cuaderno: 7 min.

Los nifios haran su dibujo y pegaran una foto del mural terminado.

v
v

Materiales: PDI, cartulina y pinturas.
Criterios de evaluacion: los alumnos son capaces de observar alguna fuente de luz en su

casa y diferencian las que tienen origen natural y artificial.

Sesidon N° 3: Nuestra fuente natural: El sol

Obijetivos especificos:

- Identificar el sol como nuestra fuente de luz natural.

- Aprender donde se sitda el sol en nuestro sistema solar.

- Relacionar el movimiento del sol y de la Tierra con el dia y la noche.

- Elaborar un esquema con las caracteristicas del sol.
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v Contenidos especificos: Sistema solar, rotacion, traslacion, luz, calor.

v Tiempo: aprox. 1hy cuarto.

v Desarrollo:
e Asamblea: 15 min.
Recibiremos a los nifios con la luz natural de las ventanas ;Qué luz hay ahora en el aula?
Recordaremos que se llamaba luz natural y ¢De dénde proviene? Nos fijaremos en la
ventanas de dénde viene y después se planteard ¢Qué es el sol? En este momento, como en
todas las sesiones, se dejara que los nifios con orden expongan sus pensamientos y a la vez
se iran planteando cuestiones como ¢Qué forma tiene el sol?, ;Qué nos proporciona el sol?,

¢Qué pasa con el sol por la noche?...

e Observacion: 5 min.
Saldremos al patio y comprobaremos caracteristicas como que el sol brilla, da luz y calor,
alternando para ello zonas de sombra y sol. Ademas sefialaremos dénde esté el sol en ese

momento del dia.

e Explicacion: 10 min.
Entraremos a clase y retomaremos todo lo observado, se les explicara entonces, que el sol es
una gran estrella con forma de esfera que estd en el centro del sistema solar. Les
mostraremos un poster de éste y sefialaremos dénde esta la tierra. Observaremos que esta
cerca del sol y por eso lo vemos brillar y nos llega su calor, todo en forma de energia. Pero
se les preguntara ;Y por qué por la noche no le vemos? Los nifios daran sus hipdtesis y

pasaremos a comprobar lo que han dicho a través de un experimento.

e Experimento: 20 min.
Apagaremos las luces, un alumno cogera un globo terraqueo (con nuestra ayuda), y otro se

pondra en el centro de la alfombra y hara de sol con una linterna.

Primero situaremos nuestra ciudad de modo que la dé el sol, explicaremos brevemente los
movimientos que hace la tierra (rotacion y traslacion) y pasaremos a moverla alrededor del

sol y a girarla sobre si misma mientras éste apunta hacia ella, observaremos qué pasa.

Llegara un momento en el que a nuestra ciudad no le dé la luz y comprenderan que es ahi
cuando se hace de noche y vemos la luna, que también gira alrededor (se podré representar

con una pelota), aunque en otro pais sea de dia. Recordaremos donde estaba el sol cuando
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salimos al patio y les propondremos salir otras dos veces a lo largo de la jornada para

observar si se ha movido o no.

e Sintesis de lo aprendido: 20 min.
Para anotar todo lo aprendido sobre el sol realizaremos un collage. Primero pintaremos
entre todos un gran sol circular en una cartulina, luego haremos lineas desde el dibujo y
escribiremos cada caracteristica, pegando una foto representativa buscada previamente por
la maestra. Continuaremos asi hasta resumir todo: es una estrella esférica, brilla, da luz, da

calor, esté en el centro del sistema solar, al moverse hace que haya dia y noche.

e Cuaderno: 7 min.

Podran hacer un dibujo y colocaremos una foto del mural y el sistema solar.

*A modo complementario se puede colgar en el aula un mdvil de un sistema solar para que

observen cOmo se mueve.

v' Materiales: poster del sistema solar, globo terraqueo, linterna, pelota pequefia, cartulina,
pinturas y fotos de las caracteristicas del sol.

v’ Criterios de evaluacion: los alumnos son capaces de identificar el sol como nuestra fuente
de luz natural, comprenden que esté en el centro del sistema solar y son capaces de enumerar

al menos cuatro de sus caracteristicas.

Sesion N° 4: Luz artificial: ¢ Guardamos la luz?

v Objetivos especificos:
- Asociar las fuentes de luz artificial con la energia luminica.

- Comprender que algunos objetos almacenan esa energia.

v Contenidos especificos: fuentes de luz artificial, energia luminica, almacenaje de luz,
fluorescencia.

v' Tiempo: aprox. 1h.
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v" Desarrollo:
e Asamblea: 15 min.
Comenzaremos igual que en la sesion anterior, recibiremos a los alumnos, esta vez con las
persianas bajadas y la luz dada, {Qué luz es la que tenemos en el aula? Recordando asi el
concepto de luz artificial (I6gicamente luego se abrirdn las ventanas y se apagara la luz).
Plantearemos a los nifios la cuestion de ¢podemos almacenar o guardar la luz?, momento en

el cual con todo lo gque los nifios ya saben, puedan plantear las ideas que se les ocurran.

e Experimento: 40 min.
Mostraremos a los alumnos distintos objetos: linterna, ld&mpara, se puede usar la bola del
primer dia y algun objeto que brille en la oscuridad, y dejaremos que los toquen y analicen

con luz tenue.

Después volveremos a plantear la cuestion ;Podemos almacenar la luz en estos objetos?,
¢Qué pasa con ellos? Tras comprobar las ideas de los nifios pasaremos a explicarles el

funcionamiento de la luz en estos casos.

Las personas hemos creado una red eléctrica a través de la cual podemos obtener energia
luminica. La lampara o la bola funcionan obteniendo corriente de esa red, de modo que sus
bombillas se encienden, pero si la desenchufamos podemos ver que no generan luz, por lo
gue tampoco la almacenan. La linterna, en cambio, proporciona luz sin estar enchufada,
pero si la quitamos las pilas comprobaremos que tampoco funciona y por lo tanto lo que
puede almacenar esa energia son las pilas, no la linterna (ahora conocemos un medio de
almacenaje). En el caso de los otros objetos los expondremos al sol y observaremos co6mo
emiten luz y como la van perdiendo poco a poco, de modo que si almacenan cierta energia
luminica pero la van perdiendo. Aprovecharemos para explicarles que esa caracteristica de
los objetos se llama fluorescencia. Colocaremos todos los objetos en nuestro rincon y

afiadiremos los que no teniamos en el mural de fuentes de luz.

e Cuaderno: 7 min.
Los nifios realizardn su dibujo y se colocara mas adelante la foto de los objetos. Les
invitaremos a que observen, con sus padres, si los objetos de su casa producen luz por la
corriente o porque la almacenan de algun modo, y se hablara de ello en la asamblea del dia

siguiente, también podran traer objetos y exponerlos en el rincon.

31




*Podremos hablar de Thomas Alva Edison e incluir algo sobre él en nuestro rincon.

Materiales: linternas, lamparas y objetos fluorescentes.
Criterios de evaluacion: los alumnos diferencian los objetos que funcionan gracias a la red

eléctrica, los que funcionan gracias a pilas y los fluorescentes.

Sesion N° 5: El ojo

v Objetivos especificos:

- Aprender que vemos gracias a que la luz se refleja en los objetos.

v Contenidos especificos: partes del ojo, funcionamiento de la luz en la vision.

v' Tiempo: aprox. 1h y cuarto.

v" Desarrollo:

e Asamblea: 30 min.
Se planteard a los nifios ¢Sélo vemos gracias a la luz o hay algo méas gracias a lo que
podamos ver? Cuando los nifios indaguen sobre las posibles soluciones y lleguen al tema de
los ojos, se les propondra cerrarlos y comprobar si vemos. Se alternara el cerrar los dos
0jos, cerrar uno y otro o cerrarlos sélo un poco... ;Y como vemos por el ojo? Pasaremos,
entonces, a observar por parejas nuestros ojos. Nos fijaremos en todo lo que vemos y luego
lo expondremos en gran grupo. Se les ensefiara una foto de un ojo humano de frente y los
nifios indicaran lo que han visto en los ojos de los compafieros diciendo los nombres que

conozcan, nosotros ampliaremos ese vocabulario.

e Experimento: 20-30 min.
Después les plantearemos ¢Qué vemos?, ;Vemos los objetos? Entonces apagaremos la luz
de la clase y la quedaremos totalmente a oscuras. ;Vemos los objetos?, ;Y siguen ahi?
Comprobaremos que lo que vemos es la luz porque al no haberla en clase no podemos ver
las cosas aunque siguen estando ahi. Pondremos un objeto en la alfombra y encenderemos
una linterna que lo enfoque, explicaremos a los nifios que ven el objeto porque esa luz llega

hasta sus ojos, la apagaremos y comprobaremos que ahora no lo podemos ver.

Volveremos a dar la luz y veremos otro dibujo de un ojo, esta vez por dentro, en el cual
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entra un rayo de luz que es el que hace que veamos el objeto, aprenderemos lo que es la

cornea, el cristalino y la retina.

e Video: 1 min.

Veremos un video gque ayude a los nifios a comprender como funciona el ojo.

e Diagrama: 10 min.
Dibujaremos un esquema entre todos en el que se vea el sol, un ojo y un objeto, y haremos
una linea de luz del sol hasta el objeto y otra del objeto al ojo. Sera nuestro diagrama de

como vemos Y se incluird en nuestro rincon.

e Cuaderno: 7 min.

Podréan realizar su dibujo para poder colocar luego la foto.

v' Materiales: Dibujos de ojo exterior e interior, objeto transparente, linterna, video

(http://www.youtube.com/watch?v=7mIHJj-QMOU), papel y pinturas.

Cristalino

Retina

v’ Criterios de evaluacion: Los alumnos diferencian las partes del ojo y son capaces de

entender el funcionamiento basico de la vision.

Sesion N° 6: La luz y los seres vivos

v Objetivos especificos:
- Comprender la necesidad de la luz para los seres vivos a través de un experimento.

- Utilizar un cuadro de resultados.

v Contenidos especificos: seres vivos, luz, oscuridad.

v Tiempo: A lo largo del crecimiento de las plantas.
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v" Desarrollo:

e Asamblea: 15 min.
Los seres vivos somos nosotros, los animales y las plantas ¢Es importante la luz para los
seres vivos? Aqui los nifios al exponer sus ideas podran retomar el tema del sol que nos da
calor, del dia y la noche... ;Y podrian vivir sin sol? Esta sera la pregunta clave para realizar

nuestra indagacion.

e Experimento: a lo largo de varios dias.
Propondremos a los nifios plantar tres plantas de alubia, y cuando hayan crecido un poco
introducir una en una caja negra, con obstaculos y un pequefio orificio en la parte superior,
otra en una caja totalmente cerrada por donde no entre la luz y la Gltima dejarla fuera, y
observar qué sucede con el paso del tiempo. Recalcaremos que si les vamos a echar agua

porque necesitan para vivir y crecer.

El experimento se iniciard y todos los dias de ciencia abriremos las cajas para observar qué
ha sucedido. El que sea el maquinista ese dia, y otro compafiero que él elija, irdn anotando
los resultados que observan cada vez que abrimos las cajas. Para ello realizaremos un
cuadro en el que habré tres columnas, una para cada planta, se tomara una foto y los nifios
medirdn la altura de la planta con una regla. Se irdn incorporando datos hasta que las

plantas, o al menos la de la primera caja, crezca hasta arriba.

e Conclusion: 30 min.
El dia que la planta llegue a su tope se realizara una puesta en comun de las conclusiones a
las que hemos llegado, analizando primero el esquema que hemos creado. Cuando los nifios
hayan hablado, la maestra realizara la sintesis final de lo sucedido: la luz es muy importante
para la vida, hemos visto como la planta que no tenia luz se ha deteriorado a pesar de tener
agua y la que tan solo tenia un poquito de luz ha tenido que crecer rapido para poder llegar a
ella cuanto antes, en cambio, la que estaba fuera ha crecido normal y tiene un buen estado.
Si no hubiese luz las plantas se moririan, no tendriamos alimento y ademas haria mucho frio

porque no recibiriamos su calor.

e Cuaderno: 7 min. cada uno.

Los nifios dibujaran lo que se hizo el primer dia y el Gltimo con sus respectivas fotos.
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v' Materiales: plantas, cajas pintadas de negro y una con
una apertura, cartulina y regla (para cuadro de resultados)
y fotos periddicas.

v’ Criterios de evaluacion: los alumnos son capaces de

comprender la importancia de la luz para los seres vivos.

Sesion N° 7: ¢Hasta donde llega la luz?

v Objetivos especificos:
- Distinguir e identificar los objetos opacos, transllcidos y transparentes, relacionando sus

caracteristicas con el paso de la luz a través de ellos en mayor o menor medida.

v" Contenidos especificos: opaco, translicido y transparente.
v" Tiempo: 1hy media.

v Desarrollo:
e Recibimiento: 5 min.
Se recibird a los nifios con tres ventanas tapadas de distintas formas: una con un cartén

duro, otra con un plastico translcido y otra con un pléstico duro totalmente transparente.

e Asamblea: 20 min.
Los nifios observaran lo que hay en las ventanas pero el problema sera ;Qué pasa con la luz
de cada ventana? Tras pensar un poco sobre ello les recordaremos como veiamos los objetos

gracias a la luz que se reflejaba en ellos.

e Experimento: 25-30 min.
Mostraremos en el aula distintos objetos opacos, translicidos y transparentes, e invitaremos

a los nifios a observarlos, ponerlos a la luz y compararlos.
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e Explicacion: 30 min.
Cuando los nifios hayan comprobado que por algunos ven la luz y por otros no, les
explicaremos este fenémeno de los objetos segun su transparencia y les diremos cdmo se
denominaria cada uno de ellos. Luego se sacara el cartén y los plasticos al patio y se
pondran bajo el sol para comprobar lo explicado una vez mas. Al volver al aula se les pedira

a los alumnos que busquen distintos objetos opacos, translucidos y transparentes.

e Cuaderno: 7 min.

Harén su dibujo y la foto sera de tres objetos con distinta transparencia.

v' Materiales: cartén y plasticos, objetos distintos.
v Criterios de evaluacién: los alumnos son capaces de diferenciar los objetos por los que pasa
la luz, por los que no y por los que pasa en parte y distinguir al menos uno de cada en el aula.

Sesion N° 8: La luz y las sombras

v Objetivos especificos:
- Aprender qué es la sombra a través de la indagacion.
- Asociar la forma de las sombras y sus variaciones a lo largo del dia con los movimientos

solares y terrestres.

v' Contenidos especificos: sombra, sol, rotacién, traslacion.

v' Tiempo: aprox. 1h y cuarto mas las veces que se salga al patio.

v Desarrollo:
e Asamblea: 20 min.
Al iniciar la clase preguntaremos a los nifios ¢Qué pasa cuando un cuerpo no deja pasar la
luz? Seguramente los nifios lo relacionaran con la sesién anterior y quizas digan que si no
deja pasar la luz es opaco. Pero ¢se produce otra cosa cuando no pasa la luz? Tras
comprobar sus conocimientos previos y su capacidad de relacionar todo lo que saben,

saldremos al patio y veremos que lo que sucede es que se genera una sombra porque la luz
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no llega a ese punto. También volveremos a sacar el carton y los plésticos de la sesion
anterior, ademas de otros objetos y comprobaremos cémo es su sombra segun la luz que

pasa.

e Experimento: 10 min. y 5 cada vez que se salga.
Les preguntaremos a los nifios si su sombra es exacta a ellos, a su cuerpo. Tras pensar un
poco, les propondremos una actividad para comprobar cémo es nuestra sombra. Primero el
maquinista del dia se tumbaréa en el suelo con los brazos abiertos y dibujaremos con una tiza
su silueta, después se pondra de pie en el mismo punto y con una tiza de otro color

repasaremos su sombra. Realizaremos esto varias veces a lo largo de toda la jornada.

e Teatro: 25-30 min.
Pondremos una linterna en la alfombra mirando hacia la PDI o una pared despejada y por
parejas los nifios realizaran sombras con las manos. Podran intentar hacer animales, un
pequefio teatrillo... dejaremos libertad a los alumnos. También podran usar materiales
transllcidos para crear otro tipo de sombras como fondo..., por ejemplo papel celofan de

colores.

e Conclusion: 10 min.
Al final del dia nos reuniremos en la alfombra y daremos conclusiones sobre porqué la
sombra tiene esa forma inclinada y por qué va cambiando a lo largo del dia. EI maestro
sintetizara lo visto y relacionara lo aprendido en otras sesiones puesto que la sombra es asi

por la posicion y la inclinacion del sol y la Tierra 'y va variando porque éstos se mueven.

e Cuaderno: 7 min.
Tendran un rato al final para hacer su dibujo-resumen y la foto sera del esquema de

sombras.

Materiales: objetos y carton y plasticos, tizas de colores, linterna.
Criterios de evaluacion: los alumnos demuestran comprender que la sombra se produce

cuando no pasa la luz y son capaces de concluir el porqué del movimiento de las sombras.
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Sesion N° 9: ;es recta la luz?

v Objetivos especificos:
- Aprender que la luz estd formada por fotones.

- Descubrir como viaja la luz a través de la experimentacion.

v Contenidos especificos: fotones, trayectoria.

v' Tiempo: 1h y media.

v" Desarrollo:

o Asamblea: 15 min.
En esta sesion se repasara como la luz puede provenir del sol (natural) o de otras fuentes
(artificial) y que lo que realmente vemos es la luz y no los objetos. Entonces les
plantearemos ¢Como viaja la luz?, ;Cémo es?, ¢Es recta o es ondulada? Tras dejarles dar

sus ideas les propondremos una actividad.

e Experimento: 10 min.
Primero les mostraremos un puntero laser y lo encenderemos ¢Qué veis? los nifios deberan
fijarse en el punto, que es el final de la trayectoria del rayo, luego pediremos a uno de los
alumnos que golpee los borradores de modo que puedan observar la trayectoria completa.
¢Qué ha sucedido? Después de que los alumnos comenten les explicaremos que la luz esta
formada por unas pequefias particulas que se Ilaman fotones, a simple vista no podemos
verlos pero cuando éstos chocan con otras particulas, como el polvo, se hacen visibles.

Observaremos ademas que viajan en linea recta.

e Experimento 2: 10 min.
Para comprobar que realmente viajan en linea recta los nifios haran agujeros en un folio con
un punzén, de modo que tengamos varios pequefios puntos, encenderemos una linterna y la
enfocaremos a través del folio, otro alumno volvera a chocar los borradores y observaremos
la trayectoria de la luz en cada uno de los rayos que se formaran, comprobando si en todos

es recta.

e Experimento 3: 30 min.

Les propondremos que piensen de qué otra forma podemos intentar ver los fotones, podran
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comprobar si sus ideas son validas. Luego les invitaremos a hacer pasar el rayo de luz del

l&ser por nuestros objetos opacos, transllcidos y transparentes.

Veremos, como bien sabemos ya, que por los primeros la luz no pasa, y por los Gltimos pasa
muy bien, pero deberemos comprobar como por los translicidos, como solo atraviesa una

parte de la luz, si podemos ver su trayectoria.

Realizaremos la misma experiencia con dos vasos de agua. Primero enfocaremos el puntero
en uno de ellos ¢Vemos la trayectoria de los fotones? ¢Por qué no?, luego lo enfocaremos
en el mismo vaso pero con un poco de leche ¢Vemos ahora la trayectoria de los fotones?
¢Por qué si?, dejaremos que los nifios experimenten con ellos con lo que ya saben (si

ponemos los dos vasos seguido vemos como traspasa el primero y la vemos en el segundo).

e Mural: 15 min.
Realizaremos un mural en el que aparecera una linterna y cada uno pintara una esfera
formando un camino recto de fotones, pegaremos la foto de cada uno en las particulas de

modo que ellos, como fotones, formen un rayo de luz.

e Cuaderno: 7 min.

Los nifios dibujaran la experiencia de hoy y pegaremos la foto.

v' Materiales: laser, linterna, borradores, punzén, folio, objetos, vasos, agua, leche, cartulina,
pinturas y fotos.

v" Criterios de evaluacion: los alumnos demuestran comprender que la luz viaja en linea recta.

Sesion N° 10: La luz reflejay refracta

v Objetivos especificos:
- Aprender qué es la refraccion y la reflexion experimentando con luz.
- Asociar la reflexion con la vision.

- Aprender utilidades de estas caracteristicas.
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v Contenidos especificos: reflexion, refraccion.
v Tiempo: aprox. 1h.

v" Desarrollo:
e Asamblea: 15 min.
Les preguntaremos a los nifios ¢Por qué nos vemos en el espejo? Y ¢Por qué cuando las
cosas estan bajo el agua las vemos distintas?, ¢Se 0s ocurre algo para saber qué pasa con los
espejos, el agua y la luz? Sus propuestas nos guiaran hacia sus ideas previas pero como

estas dos caracteristicas son complejas les propondremos un experimento.

e Experimento: 15 min.
Vamos a enfocar un rayo de luz en un espejo y comprobaremos qué pasa con un poco de
tiza. Al hacerlo lo alumnos podran observar que el espejo es opaco porque la luz no pasa a
través de él y lo que hace es rebotar y como tiene un material que refleja vemos nuestra
propia imagen. En todos los objetos la luz también rebota hasta nuestros ojos. Esto es lo que

Ilamamaos reflexion y gracias a ella vemos lo que nos rodea.

e Experimento 2: 20-25 min.
Introduciremos distintos objetos en agua para ver qué sucede, dejaremos libertad a los nifios
para observar y luego les explicaremos que la luz al pasar por un material transparente y con
otra consistencia distinta, crea ese efecto en la vision porque su direcciéon cambia, ya no
sigue la misma linea. Es lo que llamamos refraccion y ¢Para qué nos puede servir esta
propiedad? Comentaremos entonces lo que hacen las gafas, cuando no vemos bien las gafas
cambian la direccion de la luz para que podamos ver correctamente, eso es gracias a la

refraccion.

e Cuaderno: 7 min.

Rellenaran el dibujo de hoy y se colocara una foto.

v' Materiales: laser, espejo, tiza, vaso, agua, objetos.
v’ Criterios de evaluacién: los alumnos comprenden que la reflexiéon de la luz permite que

veamos lo que nos rodea y la refraccion distorsiona o mejora la vision.

40




Sesion N° 11: ¢ De qué color es la luz?

v Objetivos especificos:
- Descubrir los colores de la luz a través de la experimentacion.
- Asociar la refraccion de la luz con el fenémeno del arco iris.

- Asociar la reflexion de los colores de la luz con la vision de los colores de los objetos.

v Contenidos especificos: colores, reflexion, Newton, arco iris.

v' Tiempo: 1hy cuarto.

v Desarrollo:
e Asamblea: 20 min.
Hemos visto muchas cosas sobre la luz, de donde viene, para qué nos sirve, como vemos, qué
pasa cuando no hay luz... pero todavia no nos hemos preguntado una cosa ;De qué color es
la luz? Los nifios podran plantear cuestiones, seguramente basandose en los colores que han
visto de las lamparas, del laser... Recordaremos lo visto en la sesion anterior sobre la
refraccién, gracias a ella la luz cambiaba de direccién y forma ;Podremos usar esto para

saber de qué color es?

e Experimento: 10 min.
Les mostraremos a los nifios un prisma con forma de gota y lo asimilaremos al agua, que
vimos que refractaba la luz. ;Qué pasara si la luz atraviesa este prisma? Entonces llevaremos
a cabo la experiencia, observando que la luz blanca pasa a ser luz de varios colores. Les
explicaremos que la luz que vemos blanca en realidad se forma gracias a la mezcla de varios
colores. El color que vemos en los objetos depende del color de la luz que éste refleje a
nuestros ojos. Veremos también como esto sucede cuando se forma el arco iris, los rayos del

sol chocan con gotitas de lluvia que refractan la luz y hacen que veamos sus colores.

e Experimento 2: 30 min.
Si la luz blanca en realidad es de muchos colores ;Qué pasara si mezclamos varios colores?
Para comprobarlo realizaremos el experimento del disco de Newton, haremos una breve
introduccion sobre su creador y realizaremos cada uno nuestro disco de colores. Luego le

pondremos una varilla y los giraremos para ver qué sale al mezclar los colores.
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o Diagrama: 10 min.
Haremos un diagrama, igual que el realizado para la vision de los objetos, pero esta vez del
sol hasta el objeto saldran rayos de 7 colores y del objeto hasta el ojo saldra un rayo de un

color igual a él. Lo colocaremos en el rincon para entender mejor el proceso.

e Cuaderno: 7 min.
Podran dibujar lo que mas les ha gustado de la sesion y colocaremos una foto de nuestro

disco y diagrama.

v Materiales: prisma, linterna, carton, pinturas, varillas,
papel.
v" Criterios de evaluacion: los alumnos asocian la luz

con la vision de colores y comprenden que la luz

blanca, en realidad, esta formada por distintos colores.

IV. 6. CRITERIOS DE EVALUACION

Para comprobar los aprendizajes, ademas de los criterios concretos
explicitados anteriormente en cada sesion, se utilizara una evaluacion global y
continua. Se prestara especial intencion al grado de participacion y de expresién de
los alumnos en las distintas actividades, también se tendran en cuenta los trabajos
de los alumnos, evaluando a través de ellos, la manera en la que los nifios utilizan
los distintos materiales, como disfrutan de sus propias creaciones, el grado y el tipo
de cooperacion con sus compafieros y la aceptacion de sus limitaciones, asi como el

ser capaces de pedir ayuda cuando lo necesitan.

La evaluacion de la propia practica docente sera imprescindible para
comprender mejor nuestra labor y mejorar asi nuestra ensefianza de las ciencias.
Seré necesario reflexionar acerca de la adecuacion de los contenidos y los objetivos
seleccionados, del clima de la clase en la que se desarrollan las actividades y las

relaciones de comunicacion, del grado de individualizacién de la intervencién
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educativa, la funcionalidad o no de la metodologia seleccionada y la capacidad de
resolucion de conflictos, dudas y/o problemas. También a través de la cooperacion
con otras maestras podremos mejorar nuestra actuacion y evaluar de cierto modo lo

realizado.

V. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

La recogida de los resultados se realizaria esencialmente por observacion
directa en el aula, ademas se evaluaran los trabajos y participacién de los alumnos.
Es conveniente que la maestra cuente con un diario de campo Yy fichas personales de
los alumnos en las que pueda anotar datos de interés para poder evaluar después el
alcance de la propuesta.

Durante mis practicas se realizaron la sesiébn N° 6 y el primer
experimento de la sesion N° 11, en el que se crea un arco iris. Como ya he dicho
anteriormente la puesta en practica que se ha podido realizar, no estaba
especialmente dirigida al tema de la luz y la indagacion, sino que se trataba de una
unidad didactica sobre la primavera. Aun asi la realizacion de esas dos actividades
supuso un cambio de actuacion en el modelo de la tutora del aula. Se proporcion6
mas dinamismo y los nifios aceptaron muy bien las invitaciones investigar, observar
y comprobar resultados. Se puede decir que si que se fomentd, en cierto modo, la

ensefianza de la ciencia en el aula y se desarrollaron algunas actitudes cientificas.

Comprobé que los alumnos enseguida eran capaces de plantearse
cuestiones acerca del tema y mostraban inquietud y curiosidad por saber qué pasaba
cuando ibamos a desarrollar algin experimento. Algunos, incluso, plantaban sus
propias plantas en casa y, en general, todos comentaban con sus padres este tipo de
actividades. Incluso al terminar las practicas, la tutora y los nifios siguieron

realizando la actividad de la planta.
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V.1. ALCANCE DE LA PROPUESTA

A continuacion se desarrollardn las oportunidades y limitaciones que
tiene la propuesta en base a lo que se espera de ella en una futura puesta en préactica,
puesto que, lo desarrollado no ha sido tan amplio como para plantear estas

cuestiones.

V.1.1. Oportunidades y limitaciones

Las oportunidades de la propuesta son muy claras, si llevamos a cabo
este tipo de ensefianza y, en concreto, este disefio, conseguiremos fomentar en
nuestros alumnos el interés por la ciencia, sus capacidades de pensar, observar,
rectificar y preguntarse el porqué de las cosas, y, en definitiva, estimularemos su
curiosidad y motivacion por aprender. También se creara un clima de cooperacion

al realizar cosas juntos y respetar las opiniones de los otros.

Esta propuesta es un medio para educar personas autosuficientes y
capaces de desenvolverse en su vida en sociedad, ademas los alumnos recordaran
muy bien todo lo aprendido para poder aplicarlo, puesto que, para ellos es una

forma divertida de aprender.

También es verdad que para conseguir llevar a cabo este tipo de
propuestas es necesaria una implicacion del centro y de los padres, y por supuesto
de los docentes que las pongan en préctica, a la hora de estar lo suficientemente
formados para realizarla correctamente, a la hora de implicarse en la creacion de
otro rincén en el aula y también a la hora de planificar su horario para poder
dedicarle un tiempo a la semana. Sera esencial mantener un buen clima en el aula 'y
tener una mente abierta pudiendo ser flexibles, ya que puede que una vez iniciada

la propuesta comprobemos que es necesario modificar ciertos aspectos.

Las limitaciones de la propuesta provienen precisamente de éstas
implicaciones. Antes de llevarla a cabo es necesario que los maestros dediquen un
tiempo a su formacidén, lo que requiere un trabajo extra. El centro debera hacer

cambios organizativos y ademas, puede que, si es la primera vez que se desarrolla
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una metodologia de este tipo, tardemos en ver resultados, lo que haga que perdamos
un poco nuestra motivacion inicial. Ademas se debera informar a los padres del
cambio y el proceso a seguir porque éstos muchas veces tan solo exigen ver las

producciones de sus hijos y ésta propuesta no se basa en eso.

V1. CONCLUSIONES

Tras todo lo expuesto en este Tfg tan s6lo puedo concluir que seria
necesario que realmente los centros y los maestros se planteasen este tipo de
actuacion; es verdad, que en muchos centros ya se realiza, pero deberia llevarse a
cabo en todos, alternando siempre con otro tipo de metodologias, puesto que lo que
se pretende no es modificar radicalmente toda la ensefianza, sino tan sélo

enriquecer la que ya se lleva a cabo.

El futuro de nuestra sociedad estd en nuestras manos, los maestros
formamos a las personas y si podemos ensefiarles de un modo que sus aprendizajes
sean mas consistentes y funcionales, ¢Por qué no lo hacemos? Debemos cambiar
nuestra mentalidad hacia el esfuerzo y la implicacién para obtener buenos
resultados, y no volvernos cémodos porque ya tenemos un trabajo. Ademas esa
actitud es la que luego plasmamos en el aula, les damos todo hecho a los alumnos

sin potenciar del todo sus capacidades.
Esta propuesta intenta modificar todo eso y desde luego cumple con los

objetivos que se plantearon en su inicio. Desde luego lo ideal seria que en un futuro

yo o algun otro docente pudiera ponerla en practica para mejorarla y evaluarla.
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