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Resumen: El presente articulo tiene como objetivo mostrar la evolucidon del mercado de trabajo
femenino en una ciudad de interior y preindustrial como era Segovia desde 1860 hasta 1905. Con este
fin, se ha trabajado con los padrones municipales de 1860, 1881 y 1905, cartillas de sirvientes,
matriculas industriales, servicio de higiene y control de salud publica, regulacién municipal de
determinados oficios, Boletin oficial de la Provincia de Segovia y prensa local. A pesar de la dificultad
gue tenemos para estudiar este fendmeno, debido principalmente a la marginalidad y al ocultamiento
administrativo, refleja las actividades mas importantes que realizaba, destacando aquellas
relacionadas con el servicio doméstico y ama de cria. Por ultimo, se hace un acercamiento al mundo
de la prostitucién.
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Abstract: The following paper discusses the evolution of female participation in the labour
market in inland and preindustrial city of Segovia from 1860 to 1905. For this reason, Several
sources have been used for this article such as census 1860, 1881 and 1905, domestic service
cards, industrial license plates, municipal regulation of certain trades, the Official Gazette of the
Province and local newspaper. Despite the difficulties encountered in researching this topic
(principally due to exclusion of female themes in official documentation), this article reviews the
key roles performed by women during the period, particularly the provision of domestic services
and wet nurse. Finally, an approach to the world of prostitution is made.
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384 Rubén de la Fuente Nufez

INTRODUCCION

Tratar de realizar un estudio de la actividad econémica de las mujeres en
el siglo XI1X es una tarea ardua y complicada, no ya solo por la ocultacion en
los registros oficiales, sino también por el grado de marginalidad en el que
se encontraban. Afortunadamente, en los dltimos afios ha surgido una
amplia bibliografia centrada en el mercado de trabajo femenino, donde se
recoge la verdadera situacion de la mujer y su recorrido profesional®. En el
caso de Segovia, la historiografia ha dejado practicamente huérfana a esta
localidad®. Por esta razén, el objetivo del articulo es cubrir este vacio y
contribuir con su estudio a reflejar la situacion socioprofesional de la mujer
en una ciudad de interior y preindustrial como era Segovia desde 1860 a
1905. Una vez realizado un primer acercamiento donde se muestran los
diferentes grupos socioprofesionales desglosados en tres franjas temporales
(1860, 1881 y 1905), nos centramos en aquellos sectores mas
representativos y donde las fuentes nos permiten un mayor acercamiento®,
como son los casos del servicio doméstico o las amas de cria, estructurando
su analisis desde diferentes puntos de vista. Se analiza el tipo de
especializacion laboral, naturaleza de sus trabajadoras, estado Ccivil,
localizacién, ciclo vital profesional, salario, forma de contratacion y
estacionalidad del mercado, forma de insercion en el hogar, movilidad y
toda aquella informacion que nos permitan reconstruir las caracteristicas
mas importantes que les definian.

! CAMPS CURA, Enriqueta, La formacién del mercado de trabajo industrial en la
Catalufia del siglo XIX, Madrid, Ministerio de Trabajo y Seguridad Social, 1995. PEREZ-
FUENTES HERNANDEZ, Pilar, Ganadoras de pan y amas de casa. Otra mirada sobre la
industrializacion vasca, Bilbao, Servicio Editorial de la Universidad del Pais Vasco, 2004.
SOTO CARMONA, Alvaro, “Cuantificacion de la mano de obra femenina. 1860-1930”, en
La mujer en la Historia de Espafia, siglos XVI-XX: actas de las segundas jornadas de
Investigacion Interdisciplinaria, (1990), pp. 279-298. VARA MIRANDA, Maria JesUs y
MAQUIEURA D"ANGELO, Virginia, El trabajo de las mujeres, siglos XVI-XX, Jornadas
de Investigacion Interdisciplinaria sobre la Mujer, Universidad Autdnoma de Madrid, 1996.
2 Salvo la investigacion DE LA FUENTE NUNEZ, Rubén: La ciudad dependiente: el lento
caminar de una ciudad de interior. Segovia 1860-1930, (Tesis Doctoral Inédita),
Universidad Complutense de Madrid, 2016.

® La conservacion de informacion en el Archivo Municipal de Segovia [AMS] relativa a
determinados oficios, como es el caso de las artesanas, es practicamente inexistente.
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El mercado de trabajo femenino... 385

Para ello, nos hemos basado principalmente en el estudio de los padrones
municipales de 1860, 1881 y 1905* en el que recogemos el total de la
poblacion censada en esos afios, anotando nombre y apellidos de las
personas, fecha de nacimiento, estado civil, profesion, salario, llegada a la
capital para aquellas nacidas fuera, localizacién de la vivienda y la forma de
insercion en el hogar. A pesar de contar con todo este contenido, los
padrones no son una fuente absoluta donde se muestra la situacion real de
las mujeres, sesgando cierta informacion. Para intentar corregir estas
deficiencias, hemos cruzado estos datos con otros registros administrativos y
publicaciones periodicas contemporaneas, como fueron las cartillas de
sirvientes emitidas por la Alcaldia, matriculas industriales, servicio de
higiene y control de salud publica, regulacion municipal de determinados
oficios, correspondencia entre algunos sectores de la poblacion y el
Ayuntamiento, comunicaciones entre diferentes organismos locales y
provinciales, el Boletin Oficial de la provincia de Segovia y prensa local.

A pesar de evidenciar la importancia del trabajo femenino a lo largo de
este estudio, el siglo XIX se presenté como una época de mayor retroceso
respecto a siglos pasados, donde el rol de la mujer quedaba ampliamente
relegado a la sombra primero del padre y segundo del marido®. Es en este
periodo cuando el mensaje burgués de las dos esferas tiene mayor calado,
permaneciendo postergada al papel circundante del hogar. Este hecho quedd
ampliamente demostrado en el trayecto recorrido del &mbito doméstico al
asalariado, donde en el momento en el que la fuerza productiva fue una
funcion de todo el grupo familiar, todos los miembros tenian un papel
importante en el proceso; cuando se produjo la asalarizacion, la actividad
econémica fuera del hogar qued6 supeditado a hombres, nifios y mujeres
solteras; estas Ultimas, en el instante en el que contrarian nupcias,
abandonaban el trabajo exterior remunerado®.

El salario de los hombres aumentaba con el tiempo de permanencia en las
empresas; las mujeres, en cambio, se veian excluidas de las oportunidades
de promocién interna. Sus jornales eran similares a los recibidos por la
poblacién infantil, pero estancos y sin el incremento de la antigliedad,

* Se han elegido estos afios por ser los mejor conservados en el AMS dentro del periodo
estudiado. En determinados momentos del trabajo, también se han consultado los padrones
municipales de 1889, 1890, 1891 y 1892.

®* MUNOZ LOPEZ, Pilar, Sangre, amor e interés: La familia en la Espafia de la
Restauracion, Madrid, Marcial Pons, 2001, pp. 208-214.

® REHER SULLIVAN, David y CAMPS CURA, Enriqueta, “Las economias familiares
dentro de un contexto histérico comparado”, en Reis, 55 (1991), pp. 65-91.
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386 Rubén de la Fuente Nufez

“desde algunos afos, los fabricantes ocupan a la mujer en labores
industriales, muy particularmente en la fabricacion de tejidos, y a ella se le
obliga a trabajar a mas reducido precio que al hombre”’. Sin olvidar
también, que el empleo descualificado, la segmentacion interna del mercado
industrial y la consiguiente designacion de las mujeres a los trabajos
auxiliares en los talleres, eran rasgos evidentes del sector fabril®.

La educacion recibida por ambos sexos marcaba de inicio las
diferencias®; mientras los hombres disponfan y gobernaban los negocios
publicos y particulares, buscando los medios conducentes a su bienestar y al
de las personas que le rodeaban®®, las mujeres eran las encargadas de los
quehaceres domésticos, velando por el buen orden y la conservacién de la
familia y de la casa, convirtiéndose en la perfecta casada®’, el &ngel del
hogar'?, la sefiora de este reino...*; abdicando sus derechos por conquistar
los del otro sexo™, ya que en caso de hacerlo, era visto como un habito
pernicioso y fatal, llegando a enajenar todas las voluntades'®; siendo
impensable que las mujeres hicieran la competencia a los hombres en
materia laboral *°.

A pesar de estas circunstancias y de otras donde se hacia hincapié en su
inferioridad tanto intelectual como fisica y la apretada agenda domeéstica-

" El Obrero, 13 de agosto de 1865, n(imero 50, afio |1, pp. 181-182.

8 ARBAIZA VILLALONGA, Mercedes, “La division sexual del trabajo en la sociedad
industrial: origenes histéricos y relaciones de género, 1800-1935”, en VII Congreso de la
Asociacion de Historia Econémica, Zaragoza, 2007, pp. 1-18.

® BALLARIN DOMINGO, Pilar, “La construccion de un modelo educativo de utilidad
doméstica”, en DUBY, Georges y PERROT, Michelle (Dirs.), Historia de las mujeres,
Madrid, Taurus, 1993, vol. 4, pp. 559-612.

1 PARRAVICINI, Luigi Alessandro, Juanito, Barcelona, 1869, pp. 7'y 8.

11 «|_a perfecta casada”, en Escritores del Siglo XVI. Tomo segundo. Obras del maestro Fray
Luis de Ledn, Madrid, M. Rivadeneyra, 1855, pp. 211-246.

12 ARESTI ESTEBAN, Nerea, “El angel del hogar y sus demonios. Ciencia, religion y
género en la Espafia del siglo XIX”, en Historia Contemporanea, 21 (2000), pp. 363-394.

3 JOVER ZAMORA, José Maria y GOMEZ-FERRER MORANT, Guadalupe, “Sociedad,
civilizacion y cultura”, en JOVER ZAMORA, José Maria, GOMEZ-FERRER MORANT,
Guadalupe y FUSI AIZPURUA, Juan Pablo, Espafia: Sociedad, Politica y Civilizacion,
siglos XIX y XX, Barcelona, Mondadori, 2001, p. 392.

 SINUES DE MARCO, Maria del Pilar, EI Angel del hogar. Estudios morales acerca de la
mujer, Madrid, 1862. Un libro para las damas. Estudios sobre la educacion de la mujer,
Madrid, 1878.

1> Dofia F. de A. P. (sic) y CARDERERA, Mariano, La ciencia de la mujer al alcance de las
nifias, Madrid, 1914, p. 34. Primera edicién de 1870.

8 PASCUAL DE SAN JUAN, Pilar, Escenas de familia, Barcelona, 1891, pp. 218-220.
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familiar a la que tenfan que hacer frente las amas de casa'’, la realidad del
momento hizo que las mujeres trabajasen, ademas de en el hogar, fuera de
él, independientemente de su estado civil. Los escasos, inestables y precarios
sueldos de los maridos e hijos, hacian indispensable la busqueda laboral de
todos los miembros familiares™.

1. EL MERCADO DE TRABAJO FEMENINO: SEGOVIA 1860-1905

La variedad profesional del sector femenino segoviano se dividia
principalmente en dos sectores: sus labores y servicio doméstico. En primer
lugar, la organizacion profesional bajo el nombre sus labores, lejos de
definir una tipologia de trabajo camuflaba una capacidad laboral. A lo largo
de los tiempos, la incorporacion de la mujer al mundo del trabajo ha sido
retardada cuando no impedida, como bien quedaba reflejado en las fuentes
administrativas. En los padrones municipales de 1860 y 1881 la ocultacion
del trabajo femenino estad demostrado cuando directamente la mayoria de las
mujeres en el espacio dedicado a sefialar la actividad que realizaban,
aparecia en blanco. Ya en el de 1905 se pas6 a una calificacion estandar del
tipo de sus labores, las de su sexo o las de su clase, de ahi que el 78,50% de
las mujeres que trabajaban lo hicieran bajo esa denominacion™®.

Si aceptamos como valida la exclusividad hacia esas acciones, lejos de la
infravaloracion que hasta este momento se les ha dado, estas funciones
efectuadas no solo fueron complementarias a las de sus acompanantes, sino
que tuvieron un protagonismo bastante elevado en las economias y vidas
familiares del pais®. El cuidado del hogar, asi como de la familia, a pesar de
no ser un esfuerzo remunerado economicamente, conllevaba un ahorro en la
economia familiar, ya que no hacia falta el jornal o el salario de quien
tuviera que hacerlo. Ademas, los numerosos estudios economicos sobre los
costes de vida en las familias del siglo XIX y su comparacion con los
sueldos medios de los varones, constataban la incapacidad de éstos para
mantener a una familia completa sin la incorporacion de otra ayuda

Y NIELFA CRISTOBAL, Gloria, “Las relaciones de género: imagenes y realidad social”,
en Arbor, 666 (2001), pp. 431-460.

'8 PEREZ-FUENTES HERNANDEZ, op. cit., 2004. PEREZ-FUENTES HERNANDEZ,
Pilar, “El género, variable clave para la historia econdmica y social: balance de las
investigaciones y retos para el futuro”, en Vasconia, 35 (2006), pp. 527-538.

19 AMS. Padrones municipales de 1860, 1881 y 1905.

% CARRASCO BENGOA, Maria Cristina, El trabajo doméstico. Un analisis econémico,
Madrid, Ministerio de Trabajo y Seguridad Social, 1991.
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suplementaria, ya sea por medio del trabajo femenino o del infantil?,
incluso de ambos?.

En 1882 se elabor6 una memoria donde se recogia la realidad de las
familias segovianas en primer lugar y, en segundo término, de aquellos
agentes mas proclives ante una situacion adversa, como era el caso de los
jornaleros, las viudas necesitadas y los pobres de solemnidad. El resultado
de dicho informe dejaba claro el papel transcendental del trabajo femenino e

infantil para el bienestar del hogar®.

Tabla 1. Clasificacion socioprofesional de la poblacién femenina.
Segovia 1860-1905
1860 1881 1905
Ne % Ne % %
Artesanas, ofipios y trabajo 8 | 095% 58 | 413% 0,14%
cualificado
Iglesia 11,64% 9,05% 7,71%
Industriales 0,24% 0,36% 0,25%
Jornaleras/T rfat_)aj adoras sin B 0.36% 0,30%
cualificar
Labores agropecuarias 0,83% 0,07% 0,08%
Pensionistas, jubiladas... -- 1,28% 1,16%
Pequefio comercio 4,63% 2,14% 0,22%
Profesiones
liberales/Tituladas B 0,07% 0,08%
Propietarias y rentistas 1,19% 7,20% 0,53%
Servicio doméstico 75,18% 62,15% 9,43%

Categorias profesionales

dSerwglos, empleadas y 0,95% 128% 114%
ependientas de comercio
Sin determinar/Sus labores 0,24% 3,42% 78,50%
Sin oficio 4,15% 8,48% 0,44%

Total 100% 99,99% 99,98%

Fuente: AMS. Padrones municipales 1860, 1881 y 1905.

2l BALLESTEROS DONCEL, Esmeralda, “El coste de la vida en Espafia. 1800-1890.
Diferencia entre el salario monetario y el presupuesto familiar”, en IV Congreso de la
ADEH. Pensamiento demografico, coyuntura y microanalisis, Bilbao, Universidad del Pais
Vasco, 1995, volumen Il, pp. 573-592.

22 BORRAS LLOP, José Maria, “Zagales, finches, gamenes... Aproximacion al trabajo
infantil”, en BORRAS LLOP, José Maria (Dir.): Historia de la infancia en la Espafia
contemporanea, Madrid, Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, 1996, pp. 229-277.

2 AMS. Expediente 1.275-17.
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En cuanto al servicio doméstico, debido a la ausencia de una industria
desarrollada®*, albergaba un gran nimero de muijeres y describe muy bien el
recorrido vital de las trabajadoras urbanas del siglo XIX, sobre todo, en
aquellos lugares donde el proceso industrializador no habfa arrancado atin®°.

1.1. Servicio doméstico en general

El grupo méas importante correspondia con el sector de la servidumbre en
general, las sirvientas, criadas..., aquellas muchachas que ejercian en la
totalidad de las labores que se les encomendaban, tanto las relacionadas con
el mantenimiento de las personas como el de los bienes del nicleo
doméstico.

Tabla 2. Servicio doméstico segoviano 1860-1905
Profesion 1860 1881 1905
Sirvientas 591
Asistentas

Rolias
Pupilas
Criadas

Demandaderas
Nodrizas
Amas de cria
Amas de gobierno
Peinadoras
Lavanderas
Cocineras

Total
Fuente: AMS. Padrones municipales de 1860, 1881 y 1905.

Solteras en su inmensa mayoria, con niveles més altos a lo largo del siglo
XIX que a principios del XX; aun asi, no bajarian del 86,87% en 1905. Por
norma general, s6lo abandonaban la casa donde servian en el momento en el

A la altura de 1908 solo habia cinco industrias en la capital que tuvieran a mas de diez
operarios trabajando y de ellas, solo dos con ocho mujeres cada una. AMS. Matriculas
industriales. Expediente 1.327-28.

% OTERO CARVAJAL, Luis Enrique, CARMONA PASCUAL, Pablo y GOMEZ
BRAVO, Gutmaro, La ciudad oculta. Alcala de Henares. 1753-1868. El nacimiento de la
ciudad burguesa, Alcala de Henares, Fundacion Colegio del Rey, 2003, p. 216.
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que contraian nupcias, de ahi la baja representatividad de las mujeres
casadas, situacion semejante al resto del servicio doméstico de otras
capitales europeas, conocido como life-cycle servants®. El porcentaje de
viudas dedicadas a la servidumbre en 1905 tomo un cariz destacable, donde
el 11,34% del total de las sirvientas lo estaban. Este dato refleja claramente
la situacion de peligrosidad; en un principio, la fuerza econdmica del
matrimonio era soportada por el sueldo del marido, en caso de fallecer y con
la ausencia o no de los hijos, la mujer tenia que intensificar su trabajo para
poder subsistir: “tras la pérdida de mi marido, me dejo reducida a la mas
penosa estrechez para poder mantenerme™?’.

Tabla 3. Caracteristicas del servicio doméstico segoviano 1860-1905

Estado Origen
Afios Resto Edad

Solteras | Casadas | Viudas | Capital | Provincia Media

Esparia
1860 | 97,64% | 0,17% | 2,19% | 15,68% | 7150% | 12,82% | 22
1881 | 97,65% | 0,37% | 198% | 9,52% | 7948% | 11,00% | 22
1905 | 86,87% | 1,79% | 11,34% | 19,40% | 66,86% | 13,74% | 26

Fuente: AMS. Padrones municipales de 1860, 1881 y 1905.

Otra de las caracteristicas de este sector era su naturaleza de origen
inmigrante, procedentes principalmente de los pueblos de la provincia,
quiénes dejaron el medio rural para llegar a la capital en busca de una
oportunidad laboral, que, debido a su educacién y baja cualificacion, no
podrian optar a otro trabajo; esta situacion fue comin en otras capitales
espafolas, como fue el caso de A Coruiia, donde la capitalidad ofrecia
destino a las mujeres de la comarca®. Esta realidad depar6 una
consecuencia dispar; si en principio el servicio doméstico era visto como
una oportunidad de emigrar, un empleo, un lugar para dormir, alimentacion,
ropa, proteccion de una familia o un refugio donde pasar la fase de

% | ASLETT, Peter, Family Life and lllicit Love in Earlier Generations, Cambridge,
Cambridge University Press, 1977, p. 34.

27 Situacién descrita por la propia Maximina Martin, quién tras enviudar de su marido Félix
Tomé, pedia cualquier tipo de ayuda al Ayuntamiento. AMS. Expediente 1.297-100.

% MIRAS-ARAUJO, Jeslis, “Rasgos bésicos y transformaciones en el servicio doméstico de
una ciudad periférica. A Corufia 1900-1960”, en Cuadernos de Historia Contemporanea, 27
(2005), pp. 197-221.
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adaptacion a la vida urbana®; por otro, habrfa ciertos condicionantes que la
coartarian, como la influencia familiar, el mayor apego de las mujeres a las
familias o la sumision al nuevo hogar, ya que el lugar donde iban a servir
normalmente era conocido, familiar o previamente pactado antes de la
salida®. El reclutamiento de criados entre las familias campesinas tenia
igualmente una finalidad social; las clases acomodadas intentaban contratar
a antiguos vecinos o a los hijos de sus antiguos servidores, con el fin de
seguir proyectando la sumision sobre €éstos.

“A primera hora de la mafiana baja Placida de su cuarto. Placida es
hija de unos labradores de Garcillan [Segovia]: los padres de dofia

Inés los favorecieron en su tiempo. (...) Ha venido ahora a la ciudad

para asistir a dofia Inés”3".

Grafica 1. Ciclo vital del servicio doméstico segoviano 1860-1905
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Fuente: AMS. Padrones municipales de 1860, 1881 y 1905.

# SARASUA, Carmen, Criados, nodrizas y amos. El servicio doméstico en la formacién del
mercado de trabajo madrilefio. 1758-1868, Madrid, Siglo XXI, 1994, pp. 235-236.

% JIMENEZ JULIA, Eva, “Una revision critica de las teorfas migratorias desde la
perspectiva de género”, en Arenal, 2, vol. VI, (1999), pp. 239-263.

*! MARTINEZ RUIZ, José (AZORIN), Dofia Inés, Madrid, Clasicos Castalia, 1973, p. 119.
Primera edicion de 1925.

INVESTIGACIONES HISTORICAS. EPOCA MODERNA Y CONTEMPORANEA, 40 (2020): 383-418
ISSN: 2530-6472



392 Rubén de la Fuente Nufez

En cuanto a las edades medias de las sirvientas, a lo largo del siglo XIX
estaban entorno a los veintidds afios, subiendo hasta los veintiséis con la
llegada de la nueva centuria. A pesar de ser asi, el punto algido del servicio
domeéstico se situaba méas tempranamente, entre los quince y los veinte afios.
El ciclo vital de la servidumbre repitié la misma tonica en todo el periodo
estudiado, con un despunte pronunciado en estos primeros afios,
descendiendo de forma unisona a partir de la veintena. Con el advenimiento
de la madurez femenina, aparecian los primeros estados de viudez, haciendo
que el ciclo doméstico recobrase cierta viveza, sobre todo, en el afio 1905.

La distribucion espacial de este grupo era correspondiente con el sector al
que servia. Si la clase acomodada se situaba en aquellos lugares asentados
de la ciudad, éstas iban de la mano de sus patronos. Habia un predominio a
la hora de asentarse en intramuros sobre los arrabales, con porcentajes
superiores al 70%, situacion similar al modelo nacional .

Las sirvientas, por norma general, estaban internas en las casas donde
servian®®, asumiendo su propia 4rea de influencia, quedando separada la
parte laboral con la de residencia; teniendo incluso una zona independiente
de entrada y salida. Eran estancias austeras, “sencillas, la cama estaba
formada por dos banquillos bajos y seis anchas tablas, todo pintado de verde
claro. Un armario y una mesa con espejo completaban el aderezo”**. Las
familias de acogida procuraban tenerlas al margen de la vida intima de la
casa, privandolas de todo comentario que éstas pudieran contar fuera y
desprestigiar, de esta forma, el lugar donde regentaban, “yo quiero mucha
fidelidad en mi casa, porque ya conoce usted que en una casa anda a veces
todo tirado, y es preciso que uno sepa a quien mete dentro *°. Asimismo,
eran controladas para impedir posibles deslices tanto morales como fisicos.
Estos ultimos, ademas de hacer referencia a la reputacion de la doncella en
si, también eran llevados a cabo para evitar algun eventual robo, como el

¥ MIRAS- ARAUJO, op. cit., pp. 197-221.

¥ Aunque habia casos que no lo eran. Nos encontramos con mujeres que vivian en su propia
casa y acudian diariamente al lugar de trabajo. Eran sobre todo mujeres que habian
enviudado y podian permitirse de momento, conservar su propio domicilio, 0 mujeres
casadas, que servian durante unas horas y después retornaban a sus domicilios, aunque eran
las menos. AMS. Padrones municipales de 1860, 1881 y 1905.

* MARTINEZ RUIZ, op. cit., p. 126.

% DE ANDRUEZA, José Maria, “La criada”, en Los espafioles pintados por si mismos,
Madrid, Visor Libros, vol. 1, 2002, p. 89. Publicado por primera vez en Madrid en 1843.
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que sucedié con “Josefa, sirvienta en la casa de D. Antonio Rey, donde
desaparecieron diferentes alhajas, ropas y dinero”®.

Debido al elevado transito provocado por este sector, las autoridades
empezaron a regularlo, ademas de por cuestiones sanitarias, para dificultar la
contratacion de personas criminales o sospechosas®’. Para ello, emiti6 las
cartillas de los sirvientes. En ellas, ademas de aparecer las sefias de la criada,
habia una descripcion fisica de las mismas. En la segunda hoja de la cartilla,
se anotaba el dia en el que entraban a servir y la fecha de salida. Segun el
reglamento para la vigilancia del servicio domestico, cada familia debia
inscribir a los sirvientes de uno y otro sexo, no pudiendo admitir asistentes
que no estuvieran comprendidos en la matricula, pagando su cuota
correspondiente. Una vez que hubieran cesado de sus servicios, los patronos
avisarian a la Comisaria, devolviendo la papeleta con el informe detallado
de la conducta del criado: “hoy dia de la fecha, sale de mi casa Regina
Salamanca. Segovia 19 de diciembre de 1892”3, Este registro estaba a
disposicion de los vecinos, con el objetivo de conocer los antecedentes de
las sirvientas. En el caso en el que el patrén o el doméstico no se dieran de
alta, eran multados con diez pesetas cada uno™.

La realidad del momento era otra. Si observamos la evolucion del
servicio doméstico femenino, nos daremos cuenta de este fenémeno. En los
primeros afios de la segunda mitad del siglo XIX, el nimero de personas
femeninas dedicadas a esta actividad crecié considerablemente. En 1860
habia 633 mujeres declaradas en el padron municipal, pasando a 872 en
1881. Para 1905 solo eran inscritas 340. Hasta finales del siglo XIX no
tenemos constancia de la aparicion de estas cartillas (aunque como hemos
visto, debieron existir), coincidiendo con la reduccién declarada de su
namero (menos de la mitad con respecto a 1881). Ademas, un informe del
Gobernador Civil de la provincia afirmaba que para el afio econdmico de
1891-1892 el nimero de cartillas repartidas era de 490, practicamente la
mitad de las existentes en el padrén municipal de 1881. Un afio después, en
1893, el ntimero de cartillas distribuidas solo sumaban 355*'. Debido al alto
grado de conocimiento e incluso a la familiaridad de los sirvientes

% E| Faro de Castilla, 28 de septiembre de 1889, niimero 79, afio 1.

%7 AMS. Expediente 1.575-35.

8 AMS. Expediente 493-9.

% Almanague religioso, astronémico, histrico y estadistico de Segovia y su provincia de
1868, Segovia, imprenta de Pedro Ondero, 1867, pp. 279y s.

“0 AMS. Expediente 493-9.

“t AMS. Expediente 479-12.
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admitidos, éstos pasaban por ser familia o acogidos por parte de la familia y
no eran declarados como sirvientes contratados a las autoridades, dando
muestra de la ocultacion administrativa de este mercado laboral.

Completaban el elenco del servicio domestico aquellas mujeres que
tenian unas funciones mas determinadas que las sirvientas en general. Se
trataba de las peinadoras, cocineras, lavanderas... Su origen, ademas de estar
relacionado con una jerarquizacién social, respondia al estatus, donde el
numero guardaba estrecha relacion con la ostentacion que la familia queria
proyectar. En un primer momento, las familias que empezaban a sentirse
ciertamente desahogadas, daban un salto social adquiriendo los servicios de
una sirvienta para el cuidado general de la casa. A medida que la situacion
econdmica iba mejorando, el paso siguiente pasaba por su especializacion,
contratando a mujeres especificas para una serie de labores determinadas.
Una de ellas eran las peinadoras, las encargadas de ir casa por casa
peinando, “arrancando las canas a las sefioras que pasaban de los
cincuenta™?. En un principio, esta actividad era realizada por personas
familiares y/o vecinas, que acudian por las tardes cuando los quehaceres de
la casa aflojaban, e incluso, en el tiempo bueno, salian a la puerta de la
calle”®. En el momento que esta labor se empezé a especializar, fueron
surgiendo mujeres (en calidad de solteras principalmente) que dedicaban su
tiempo extradomeéstico a esta funcion. Este era el caso de Matilde Galan,
quién decidié dejar la capital madrilefia para instalarse en Segovia. Una vez
que llegd a la ciudad, no dud6 en anunciar sus servicios: “poniendo en
conocimiento del pablico, que se hace toda clase de peinados para baile,
reuniones, paseo, etc., tanto en su casa, como en la de las sefioras”*.

Dentro este sector también estaban las lavanderas, profesion antigua y
sufrida donde las hubiera®. A diferencia del servicio doméstico en general,
estas labores eran efectuadas por mujeres viudas (el 88% lo estaban), donde
al enviudar y quedarse con la tutela de los hijos, en ningin hogar las
acogerian como sirvientas con la prole que tenian. Por este motivo, debian
compaginar las labores del servicio doméstico fuera del hogar con el

“2 NOMBELA, Julio, Almanaque enciclopédico espafiol ilustrado para 1870, Madrid,
Entresuelo, 1869, pp. 164y s.

** FRAILE GIL, José Manuel, “Notas tradicionales sobre el pelo y su cuidado en Madrid y
la Zona Centro”, en Revista de Folklore, 73 (1987), pp. 3-15.

“ El Faro de Castilla, 8 de febrero de 1890, niimero 98, afio Il1, p. 3.

* RIVASPLATA VARILLAS, Paula Ermilia, “Las lavanderas de instituciones hospitalarias
en el Antiguo Régimen espafiol. Un caso de estudio”, en Investigaciones Historicas, época
moderna y contemporanea, 38 (2018), pp. 161-186.
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cuidado de los suyos, y las funciones de lavanderia se lo permitian. Por esta
razon, ninguna de las lavanderas segovianas pernoctaba en la casa de los
duefios de la ropa que lavaba (todas ellas aparecian viviendo en su propio
domicilio) y su funcion acababa en el momento de la entrega de la ropa, a
diferencia de las sirvientas en general*. También era caracteristico de ese
sector la forma de insercion en el hogar, donde la totalidad de sus miembros
figuraban como cabeza de familia, siendo ellas las que tiraban de las riendas
de la casa®’.

Hasta la construccion de los lavaderos publicos en la ciudad en la primera
mitad del siglo XX, las lavanderas debian bajar al rio de forma diaria®®,
con los problemas que ello conllevaba; desde la climatologia, la caida de
alguna roca debido al escarpado del terreno® o las disputas ocasionadas™".

Para finalizar el elenco del servicio doméstico segoviano simplemente
hacer mencién a las demandaderas y amas de gobierno. Las primeras eran
las encargadas de hacer los pequefios recados propios de los conventos de
clausura. En muchas de las ocasiones, era la Gnica forma de contacto con la
realidad. Normalmente estas funciones eran desempefiadas por mujeres
maduras e incluso viudas, quiénes tenian su residencia en el propio convento
0 en las zonas aledafias. En otras ocasiones eran mujeres de las clases
pudientes, llevadas por su fervor religioso y que normalmente no tenia
remuneracion monetaria>2. A pesar de ser una labor practicamente femenina,
también habia casos masculinos. Estos abarcaban desde el sector religioso,
haciendo labores semejantes a las femeninas, hasta funciones civiles, como
los demandaderos de la carcel. Su mision era la de ser intermediario entre
los presos y el exterior, ya fuera con su familia, defensores o procuradores.
Cuando gasta figura no existia, la funcion era realizada por algun operario de
la carcel™.

* NASH, Mary, “Trabajadoras y estrategias de supervivencia econémica: el caso del
trabajo a domicilio”, en VARA MIRANDA, op. cit., pp. 355-366.

" AMS. Padrones municipales de 1860, 1881 y 1905.

“® DE LA FUENTE, op. cit., p. 645.

** DE OCHOA, Silverio, El pobre Nico, Segovia, imprenta del Diario de Avisos, 1901, p.
42.

%0 AMS. Expediente 551-18-26.

5L E| Faro de Castilla, 7 de septiembre de 1889, nimero 76, afio I1.

52 OTERO, op, cit., p. 212.

%% En 1891, Lorenzo Lagunas, demandadero de la cércel, causé baja de sus funciones. El
Ayuntamiento, mientras cubria la plaza, otorgd esta funcion a un operario de la carcel. AMS.
Expediente 689-1-5.
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Las amas de gobierno por su parte, eran aquéllas que velaban por los
intereses principalmente de los parrocos, ayudandoles en cualquier labor
doméstica e incluso, con los avatares de la misa en ausencia de monaguillos.
En ocasiones, estas funciones podian ser desempefiadas por la madre, tia o
sobrina del propio cura, quiénes le acompafiaban alli donde era destinado.

1.2. Amas de Cria

Relacionadas con las anteriores, estaban las amas de cria 0 nodrizas. La
posesion de este tipo de servidumbre tenia que ver con tres motivos
principalmente: uno, el culto a la belleza femenina, donde las mujeres
empezaban a preocuparse por su cuerpo, a pesar de que el mensaje burgués
de la época dejaba bien claro cudl era su principal funcién>*. Otra razén para
la contratacion de una nodriza habria que buscarlo en una solucion al
bienestar conyugal. Si la madre se desprendia del hijo, podria adelantar su
recuperacion y volver al entorno del marido, ya que la lactancia se pensaba
que era incompatible con las relaciones sexuales®™. En tercer término, la
posesion de un ama de cria era sinénimo de prestigio social. En un principio
eran exclusivas de los infantes reales y grandes casas espafiolas>®, pero poco
a poco se fue extendiendo esta costumbre a capas mas bajas que las
anteriores. Eran un Ilamativo exponente de la bonanza econémica que
ostentaba la familia; se les vistio, se les alhajo y se les otorgd cierta
importancia social®”.

¢Pero quiénes eran estas mujeres y de donde procedian? En un primer
momento eran elegidas entre las sefioras nobles y después se extendio hacia
aquéllas de excelente situacion fisica y moral, prefiriendo a las de origen

> BONELLS, Jaume, Perjuicios que acarrean al género humano y al Estado las madres
que rehdsan criar a sus hijos y medios para contener el abuso de ponerlos en ama, Madrid,
1786, pp. 31ys.

** BORDERIES-GUERENA, Josette, “Nifios y nifias en familia”, en BORRAS LLOP, José
Maria, Historia de la infancia en la Espafia Contemporanea 1834-1936, Madrid, Ministerio
de Trabajo y Asuntos Sociales, 1996, p. 40.

% CORTES ECHANOVE, Luis, Nacimiento y crianza de personas reales en la Corte de
Espafia.1566-1886, Madrid, CSIC, 1958, pp. 385.

 FRAILE GIL, José Manuel, “Amas de cria, campesinas en la urbe”, en Revista de
Folklore, 221, t. 19, (1999), pp. 147-159.
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rural, debido a que supuestamente gozaban de una mejor salud que las
capitalinas®®. Las muestras que nos dejan los padrones segovianos vienen a
confirmar esta caracteristica, donde la totalidad de ellas eran originarias del
medio rural.

En cuanto a la conducta moral del ama, ésta era avalada por el cura del
pueblo y/o el alcalde del lugar. La ciudad de Segovia al poseer el Real Sitio
de San lldefonso y ser frecuentado por la familia real, son varios los casos
que tenemos documentados. En 1860, con la llegada de Alfonso XII a la
Granja, la comisién de palacio hizo una seleccion de amas de cria para
amamantar al Principe de Asturias. Antes de elegir a Gertrudis Marugan,
pidié al Consistorio si tanto ella como su esposo y demas ascendientes,
“habian sido de buena conducta y de religiosa vida y costumbres” *°.
Ademas de ello, la edad y el nimero de embarazos también gozaban de
bastante importancia a la hora de elegir a la candidata. En 1882 el Gobierno
Civil de la provincia encargd a los facultativos de medicina de la ciudad
encontrar un ama de cria que pudiera lactar al principe o a la infanta que
diese a luz la reina Maria Cristina de Austria, segunda esposa de Alfonso
XII. Se buscaba una nodriza casada, con una edad comprendida entre los
veinte y veintiocho afios, que hubiera parido tres veces y estuviera en su
tercer mes de lactancia®.

A pesar de intentar asociar el perfil idoneo de nodriza con su estado de
casada, la realidad era otra. De la totalidad de las nodrizas documentadas en
los padrones segovianos, la mitad estaban solteras. Debido a esta situacion,
la labor de las “inmorales” iba dirigida no ya a las familias de las clases
acomodadas, sino mas bien, hacia aquellas que estaban un escalon por
debajo.

Al mismo tiempo que estas cuestiones morales, aparecié un protocolo
sobre las caracteristicas fisicas que debia poseer una mujer para ser nodriza,
haciendo referencia principalmente a su constitucion fisioldgica o al
momento biolégico de la madre, indicando que ésta no podia estar
embarazada, ya que el pensamiento de la época afirmaba que esta situacion
iba en perjuicio del nifio®.

% BRETON DE LOS HERREROS, Manuel, “La nodriza”, en Los espafioles pintados por s
mismos, Madrid, Visor Libros, 2002, vol. I., p. 109.

% AMS. Expediente 1.251-16.

8 AMS. Expediente 1.277-7.

8 FRAILE GIL, José Manuel, Amas de cria, Santander, Fundacién Joaquin Diaz, 2000, p.
24.
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Ademas de estas cuestiones previas para su contratacion, habia una serie
de reglas que habria que cumplir para la vida diaria. Estas se dividian en dos
partes, unas que hacian referencia a la propia conducta de la nodriza y otras,
a la del nifio. En cuanto a las primeras, ademas de ahondar en su limpieza
diaria, en una buena alimentacion y en la prohibicién de consumir productos
perjudiciales como eran las bebidas alcohdlicas, dictaba una serie de
comportamientos por los que se debia regir. Entre ellos, hacer ejercicio,
dormir seis o siete horas, abrigarse bien, no mantener correspondencia ni
demasiado trato con los demaés sirvientes y estar siempre vigilada. En cuanto
al nifo, debia de recibir la lactancia por ambos pechos en el momento de
acostarse y levantarse y nunca dormiria con la nodriza®.

Por otra parte, relacionado con las formas de contratacion de estas
mujeres, podemos comprobar como existian varios procesos segun el tipo de
familia y la clase. Si dejamos a un lado los procesos de seleccion tan
escrupulosos caracteristicos de la clase alta, la busqueda de pretendientas era
llevado a cabo mediante un anuncio en la prensa local requiriendo sus
servicios: “Ama de cria. Se necesita una gque reuna buenas condiciones tanto
fisicas como morales. Se necesita buenos informes. En la administracion de
este periddico se informard”®.

Habia veces que no era necesario hacer uso de esta publicacion, porque al
igual que en el caso anterior, eran las propias madres quienes se ofrecian. El
vehiculo de contacto era idéntico, el periddico local: “Nodriza. Raimunda
Rue, residente en esta ciudad, de 21 afios, con leche de tres dias, desea
encontrar un nifio para criar”®.

Antes de la generalizacion de la prensa, las amas de cria se concentraban
en un lugar determinado esperando a que alguien requiriese sus servicios. A
ellas acudian mayordomos de las casas mas destacadas de la ciudad, padres
solteros de buena situacion o cualquier individuo deseoso por encontrar una
mujer que criase entre sus pechos a los méas pequefios de la casa®.

Otros de estos intermediarios eran los comadrones o cirujanos, quiénes
ponian en contacto a las familias que deseaban encontrar a una mujer para la
cria y cuidado de su hijo, y a las nodrizas, esperanzadas en colocarse en un
hogar donde poder pasar los proximos dos afios. Su entrada en el negocio de
la mediacion parece haberse producido por cuenta de las familias que

%2 FERNANDEZ CUESTA, Nemesio, Instantaneas de higiene, Toledo, 1899, pp. 51-52.

% Diario de Avisos, 27 de enero de 1901, niimero 661, afio Ill, p. 4.

% El Porvenir Segoviano, viernes 26 de febrero de 1864, nimero 44, afio |.

% LAFUENTE, Modesto, Teatro social del siglo XIX, Madrid, establecimiento tipogréfico
de D. F. de P. Mellado, 1846, t. I1., p. 315.
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buscaban nodrizas®. Con el paso del tiempo, cualquier establecimiento de
cara al publico pasdé a desempefiar estas acciones, desde la sede de un
periddico hasta una casa de comidas; incluso las familias donde habian
servido eran las que podian recomendar: “Nodriza. Se necesita una, joven y
con leche de poco tiempo, para criar en Madrid: D. Sebasti&n Prieto, de esta
vecindad, calle Real niimero 56, dara méas pormenores™®’.

Estas mujeres, mercenarias de la lactancia, si las posibilidades se lo
permitian, no guardaban exclusividad a un nifio, sino que, aprovechando el
momento bioldgico, tenian a su retortero a unos cuantos chiquillos; no ya
solo de las familias donde trabajaban previo pago, sino también ayudando a
aquéllas que no podian amamantar a sus hijos. Nos encontramos entonces
ante una doble funcion: primera, entendida como un negocio y segunda,
como institucion social.

Relacionando ambas situaciones habia otro tipo de mercado laboral, el
requerido por las instituciones de beneficencia. La Diputacion Provincial
contrataba a un nimero determinado de madres para dar de lactar a los nifios
del hospicio. Habia dos tipos de nodrizas: las internas y las externas. En
cuanto a las primeras, eran aquéllas que estaban recluidas, teniendo por
obligacion la alimentacion y cuidado de los nifios, nunca a méas de dos a la
vez. Se les proporcionaba cama propia y comida. Ademas, se les abonaba
veinticinco pesetas mensuales. En segundo término, estaban las externas,
aquéllas que optaban por lactar a un exposito fuera del recinto benéfico. Las
interesadas debian presentar una solicitud avalada por el alcalde y parroco
de su domicilio para justificar los medios de subsistencia con los que
contaba, su conducta moral y la de su esposo, como también el permiso del
marido si estuviera casada. Se les entregaba una ropa determinada para el
nifio y podian elegir el sexo del bebé al que iban a cuidar. Se les abonaba
diez pesetas mensuales a aquéllas que residian en la capital y doce con
cincuenta a las que lo hacfan en la provincia®®. Para estimular sus funciones,
se celebraba un concurso destinado a las amas que presentasen a los nifios
mejor cuidados®.

¢ SARASUA, op. cit., pp. 168-169.

¢7 EI Porvenir Segoviano, 19 de enero de 1864, nimero 33, afio |, p. 4. Sebastian Prieto era
un comerciante que tenia su establecimiento en ese nimero. AMS. Padrén municipal de
1860.

% Reglamento General del Establecimiento de Beneficencia de Segovia, Segovia, imprenta
comercial, 1914, pp. 67-73.

% E| Liberal Dinéstico, 5 de junio de 1897, niimero 5, afio I, p. 2.
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Este mercado laboral no se circunscribia a la capital o a la provincia, sino
que iba mas alla de los limites comarcales. Se trataba de las amas de cria
segovianas que iban a dar de lactar a los nifios recluidos en la inclusa
madrilefia’.

Otra de las cuestiones importantes era el lugar de trabajo de las amas de
cria, si eran ellas las que acudian al domicilio de los padres de la criatura o
era el nifio el que se desplazaba al lugar donde estaba la nodriza. La
totalidad de los casos registrados en los padrones municipales hacen
referencia a la primera situacion, quedando incluso empadronada en el
domicilio. La prensa del momento también nos sirve como guia,
encontrando en la mayoria de los anuncios esta posibilidad, aunque no era la
Unica: “Ama de cria. Leche de cuatro meses, para casa de los padres. Daran
razén en la calle de San Francisco nimero 3, casa de comidas”’. Las
razones habria que encontrarlas principalmente en dos puntos de vista:
primero, el de los padres progenitores y segundo, la opinion de las nodrizas.
En cuanto a los primeros, preferian el desplazamiento de estas mujeres
debido a tres variables: geogréafica, fisica y social. Si la nodriza procedia de
un lugar lejano, para no poner en peligro al recién nacido, lo normal es que
fuera ella quien se trasladase. En segundo término, si el ama se quedaba a
vivir en casa de los padres, éstos podrian controlar de primera mano el
estado y progreso continuo del nifio, asi como la alimentacion y vida de la
nodriza’. Y tercero y dltimo, en el momento en el que la nodriza pasé de
ser un elemento bioldgico a una ostentacion social, condicién imprescindible
era que estuviera en casa de los padres para su oportuno lucimiento.

Ahora bien, si nos centramos en la vision del ama, ésta también preferia
trasladarse. En la mayoria de los casos su cuidado estaba garantizado, tanto
en lo relativo al alojamiento como a la manutencion. Realizaba tareas
exclusivamente relacionadas con el nifio (aunque en alguno de los casos
también hacia las veces de criada) y la remuneracion recibida practicamente
volvia intacta a su lugar de origen, siendo normalmente mayor que la
dispensada a la nodriza que lo cuidaba en su casa. El buen trato recibido por
la nifiera que criaba a los infantes reales también fue imitado por las clases

" Boletin Oficial de la Provincia de Segovia, 3 de julio de 1885, niimero 79, p. 4. No
indicaba el sueldo abonado a las amas ni la periocidad con que se realizaba. En cambio, éste
era remunerado cada trimestre vencido, siendo enero, abril, julio y octubre los meses en que
se pagaba. Ver ESPINA PEREZ, Pedro, Historia de la inclusa de Madrid, Madrid,
Comunidad de Madrid, 2005, p. 243.

™ Diario de Avisos de Segovia, 1 de mayo de 1900, nimero 380, afio Il p. 3.

2 BONELLS, op. cit., pp. 110-132.
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siguientes, teniéndole por lo general en buena estima tanto durante la cria
como después de la lactancia. Otra de las razones de esta decision iba en
funcidn de la busqueda de cierta independencia; con una casa donde poder
vivir y alimentarse, ademéas de un sueldo, era la excusa perfecta para el
abandono de su lugar de origen; sobre todo, en aquellas mujeres solteras que
la inquina social les perseguia.

A pesar de que esta situacion era la mas comudn, no solo en Segovia sino
por norma general en el resto de la periferia espafiola, habia también casos
en el que los nifios eran llevados al lugar de origen del ama. Si empezamos
primero por aquellos nifios recluidos en la inclusa, “la lactancia de infantes
podra verificarse en el establecimiento o fuera de él, siendo por regla general
preferido este Gltimo” . Si esta circunstancia la trasladamos a otras inclusas
espafiolas, el resultado era el mismo: “el director procuraré tener el menor
nimero de amas posible dentro del establecimiento” .

Si nos centramos en los nifios llevados por los padres a los lugares donde
vivia la nodriza, observamos como las razones primerizas que provocaban
esta situacion estaban en virtud del pensamiento de la época, donde se tenia
la idea de que los espacios abiertos eran lugares mas idéneos y saludables
que las aglomeraciones de las ciudades. Esta corriente naturalista chocaba
con otra mas enfrentada, en la que las nodrizas que criaban en sus hogares
eran criticadas por varias cuestiones, desde por su mala alimentacién”, sus
cualidades morales, las condiciones de las casas, el escaso tiempo que
podian dedicar a la crianza del nifio, hasta el uso compartido de la lactancia
entre varios chiquillos®.

En cuanto a la estacionalidad de la oferta de las nodrizas, habia periodos
de tiempo en el que su nimero aumentaba o disminuia. Por regla general,
debido a su origen rural, la menor oferta de ellas guardaba relacion con las
labores agricolas, teniendo su menor afluencia en los meses de la cosecha.
De septiembre a mayo era el punto algido de la oferta. No encontramos en la
prensa local ningln anuncio en los meses de junio, julio o agosto,

® Articulo 100 del Reglamento General del Establecimiento de Beneficencia de Segovia,
Segovia, imprenta comercial, 1914, p. 19.

™ Articulo 24 del Reglamento de la inclusa de Madrid de 1849, tomado de ESPINA op. cit.,
pp. 247y s.

® MONTAGUT CONTRERAS, Eduardo, “Nodrizas rurales en el siglo XIX”, en Historia
16, 209 (1993), pp. 29-38.

® SARASUA, op. cit., pp. 150 y ss.
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empezando a aparecer los primeros indicios en septiembre, con el fin de
preparar la temporada de lactancia’”.

Esta buena imagen de las amas de cria que hasta ahora hemos visto,
chocaba con otra mas dura y cruel. Sujetas a la autoridad del hombre, era
éste en primer lugar quién tenia que darles autorizacion para poder ejercer.
Si eran mujeres solteras, iban acompafadas primero de la pobreza y
segundo, de la denotacidn social: “cien groseras aldeanas del Valle de Pas”
fue el calificativo usado por Mesonero Romanos para describir a las
nodrizas llegadas a la capital madrilefia”® o “humana vaca o antipético
ganado” por Pérez Galdés'®. Otros de los maltratos a los que en ocasiones se
debian enfrentar eran los abusos fisicos y morales por parte de la familia
donde trabajaban. Estos iban desde la mala imagen que podian suscitar a la
familia donde eran recogidas por su estado civil, por lo mal que podian criar
a la nifia o por el abandono que habian hecho de su propio hijo®, hasta la
coacciéon por parte de algin miembro de la familia: “una nodriza fue
seducida por el amo de la casa, dando a luz hace dias. La casa fue registrada,
mediante denuncia. Al hacerse el registro, se encontrd el cadaver de la
criatura™®.

Asimismo, se debian enfrentar a la envidia suscitada por el resto del
servicio doméstico, debido a la actitud benévola que en algunas ocasiones
mostraban hacia ellas e incluso, buscaban los medios para expulsarlas®.
Este malestar provenia, en cierto modo, de la forma en que muchas hacian
de la maternidad un buen negocio®. Esta imagen negativa, no solamente se
circunscribia al territorio nacional y a este momento, sino que como han

" A tales conclusiones se ha llegado tras la consulta de la totalidad de la prensa segoviana
conservada desde 1860 a 1905. Los periédicos son: Diario de Avisos, La Tempestad, El
Carpetano, El Liberal Dinastico, EI Amigo Verdadero del Pueblo, El Faro de Castilla, El
Defensor, La Democracia, El Porvenir Segoviano, El Eco Segoviano, ElI Moscardon, El
Adelantado, El Alcazar, EI Eresma, La Consecuencia y El Pardillo.

78 DE MESONERO ROMANOS, Ramoén, Escenas y tipos matritenses, Madrid, Catedra,
1993, p. 346. Primera edicion de 1851.

" PEREZ GALDOS, Benito, El amigo manso, Madrid, Alianza Editorial, 1980, pp. 196-
198. Primera edicion de 1882.

% BORDERIES-GUERENA, op. cit., p. 40.

& Diario de Avisos de Segovia, viernes 4 de mayo de 1900, nimero 383, afio II, p. 3.

8 FRAILE, Amas de cria, op. cit., p. 30.

8 ESLAVA GALAN, Juan, Historia secreta del sexo en Espafia, Madrid, Temas de Hoy,
1991, p. 246. NAVARRO, Pedro, “Lactancia mercenaria, hipocresia y explotacion”, en
PESET REIG, José Luis (Coord.), Enfermedad y castigo, Madrid, CSIC, 1984, pp. 375-387.
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demostrado otros autores, era frecuente en otros paises® y su condicion
venia de atras®.

1.3. De propietarias a artesanas

En tercer lugar, resaltar la importancia cuantitativa de las propietarias y
artesanas en 1881, donde alcanzaron el 7,20% y 4,13% respectivamente de
la poblacion activa femenina segoviana. En cuanto a las primeras,
mayoritariamente viudas (el 71,28% del total de las propietarias lo eran), de
una edad media de 57 afios, aunque el 50% estaba por encima de esa cifra,
de origen capitalinas y asentadas principalmente en intramuros, sobre todo
en las parroquias de San Miguel y San Martin, donde el 40% del total de las
propietarias vivian en estas feligresias.

En cuanto al mundo artesanal femenino, destacaba principalmente las
costureras, donde en 1881 habfa cuarenta y cinco representantes®.
Principalmente era un grupo de mujeres solteras o viudas, de pequefia
mayoria local, con una edad media de treinta afios y ubicadas entre
intramuros y los arrabales unidos.

1.4. Del servicio doméstico a la marginalidad: el mundo de la
prostitucion

Para finalizar el estudio del mundo profesional femenino hacer mencion
a un grupo marginado, no solo por las fuentes administrativas sino también
por la sociedad, nos referimos al mundo de la prostitucion. A pesar de que
era considerada una actividad “inmoral”, a consecuencia del avance de la
modernidad y el acceso a nuevos espacios, potencid viejas costumbres para
algunos e inici6 otras nuevas para otros, mostro diferentes maneras de
entender la vida o de comportarse, depard otros habitos de consumo y
aparecieron inéditos lugares de sociabilidad®’.

% ORTEGA CHINCHILLA, Maria José, “La criminalizacion de la lactancia asalariada en
Portugal en el siglo XVI11”, en Arenal, 25:2 (2018), pp. 399-424.

% BOLUFER PERUGA, Mobnica, “Actitudes y discursos sobre la maternidad en la Espafia
del siglo XVIII: La cuestion de la lactancia”, en Historia Social, 14 (1992), pp. 3-22.

8 Estas cifras habria que tomarlas con cierta cautela, porque podemos estar ante un
ocultamiento laboral. Un ndmero importante de las prostitutas segovianas se declaraba como
costureras en el padron municipal.

8 GUERENA, Jean Louis, “El burdel como espacio de sociabilidad”, en Hispania:
Revista espafiola de historia, 214 (2003), pp. 551-570. GARCIA DE FAGOAGA,
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La prostitucién en Segovia tuvo cierta demanda, no ya solo por la
clientela habitual que una ciudad de por si podia tener, sino también por la
cantidad de jovenes llegados con motivo de la apertura de la Academia de
Artilleria. EI primer indicio arranca en 1839, donde el Gobernador Civil,
debido a que “era considerable el nimero de individuos de la guarnicion que
se hallaban enfermos en el hospital y fuera de él (...) a causa de las muchas
prostitutas que existian” %, pidié que se expulsara a las mujeres que no eran
naturales de la ciudad y se vigilara especialmente aquéllas que estuvieran
enfermas, mandandolas inmediatamente al hospital. En este mismo
expediente aparece una hoja firmada por el Acalde donde nos da la segunda
pista sobre el tema, localizando varios lugares de prostitucién. En 1868 el
Ayuntamiento elaboro6 una estadistica sobre los lugares de ocio de la ciudad,
quedando reflejado cinco lugares de lenocinio, cuatro localizados en
intramuros y uno en los arrabales unidos (tres en la parroquia de San
Miguel, uno en la Catedral y otro en San Justo). No especifica el expediente
la titularidad o el nimero de pupilas que tenfan, simplemente los enumera®.

Tras estos sucesos Y las continuas alarmas sociales, el Gobernador Civil
insistid al Ayuntamiento para que los facultativos practicaran el debido
reconocimiento a las prostitutas. Del resultado de tales visitas, deparé un
informe indicandonos el nimero de casos®. Para un estudio mas detallado,
vamos a dividirlos en tres bloques: en primer lugar, aquellas mujeres que
gjercian de mutuo propio en su domicilio hasta un total de cinco; en segundo
término, nos encontramos las que estaban supeditadas a una encargada,
realizando su trabajo en la casa o establecimiento de ésta, no indicando si la
encargada también ejercia. Lo que si que podemos afirmar es que tres de las
nueve que aparecian, eran las amas del negocio, como asi lo reflejaba el
impuesto pagadas por ellas mismas por regentar una casa de prostitucion
(diez pesetas)™. Estas nueve patronas tenfan recogidas a un total de
veinticuatro mujeres (sin contar a cuatro que aparecen registradas en el
padron municipal de Segovia de 1892 conviviendo con otras regentes, que
son declaradas como costureras y sirvientas, cuyos nombres no aparecen en
los partes higiénicos).

Joaquina, Putas de Espafia. De la llustracion a la Democracia, Ediciones Irreverentes,
2002, pp. 43-58.

8 AMS. Expediente 1.220-46.

8 AMS. Expediente 1.261-30.

% E informe solo apuntaba el niimero de muijeres visitadas, con lo que la cifra final puede
quedarse baja.

8 AMS. Expediente 1.281-8.
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Por Gltimo, estaban las prostitutas que ademas de ejercer hacian las veces
de encargadas, aunque no indicaban las pupilas que tenian a su cargo. De las
treinta y dos prostitutas documentadas de 1889 a 1892, estaban repartidas
principalmente por la parroquia de San Justo (arrabales unidos), destacando
en especial las calles Santa y de las Flores, con doce y ocho representantes
cada una. Esta ubicacion no era fruto de azar, sino que era debido a la
cercania de la Academia de Atrtilleria, sus hipotéticos clientes. Asimismo
apuntar, que del total de las prostitutas controladas, solo cuatro causaron
baja por estar enfermas, siendo trasladadas al hospital San Juan de Dios de
Madrid.

Tabla 4. Localizacion de la prostitucion en Segovia 1889-1892

Ndmero de mujeres

Calles

Parroquia

12

Santa

San Justo

Las Flores

San Justo

Cerrillo

San Justo

Batanes

El Salvador

Corral del Cura

El Salvador

Mercado

Santa Eulalia

Canaleja

San Millan

Puente del Verdugo

San Clemente

San Geroteo

San Andrés

Refitoleria

San Andrés

Almuzara

San Andrés

I NI ENESE

Juderia Vieja

San Miguel

Fuente: AMS. Expediente 493-10.

%2 El recuento de esta tabla arroja el resultado de treinta y siete mujeres, cinco més de las
expuestas anteriormente. Esta anomalia tiene su origen en el cambio de domicilio, en el que
cinco de ellas aparecian viviendo en casas diferentes.
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S L el SN, NS TN
Fuente: Plano de Segovia de 1920. Escala 1:8.000. Se ha sefialado con nimeros los
edificios militares méas importantes y con * las ubicaciones principales de la
prostitucion.

Otra de las caracteristicas de este sector era su movilidad, primero de
lugar de trabajo y segundo de patrona. EI Gobernador Civil, enterado de los
escandalos producidos por una de estas casas, mandd un alguacil “para
enterarse de las rameras que alli hubiese”®*. En el momento de su expulsion,
ya no estaban en la casa y se desconocia su paradero®. Otro de estos casos
que demostraba su inestabilidad, era el de una mujer que en 1881 aparecia
en el padron municipal trabajando de costurera en la calle de San Clemente
(era una argucia laboral, porque vivia con tres chicas mas que ejercian, una
de ellas, la gerente de uno de los nueve prostibulos existentes en la ciudad v,
ademas, uno de los documentados de ese afio®). Ocho afios después
aparecio ejerciendo en la calle Santa numero 15, en compafiia de otra mujer.
A los dos afios se fue a la calle del Cerrillo 4, junto a dos compafieras.
Posteriormente se acabaria trasladando a la calle Ochoa Ondategui 13. A
esta movilidad, habria que sumar también el de los propios burdeles. Dos de
ellos, regentados por conocidas mediatrices, en apenas tres afos tuvo varios
emplazamientos, aunque eso si, no realizaban grandes trayectos, volviendo a
las mismas calles o barrios™.

En cuanto al estado civil, habia cierta homogeneidad; la totalidad de las
mujeres documentadas que ejercian esta profesion estaban solteras o viudas,

% AMS. Expediente 551-18-30.

% AMS. Expediente 1.472-2.

% AMS. Expediente 1.274-7.

% AMS. Expediente 493-10 y padrones municipales 1881, 1889, 1890, 1891 y 1892.
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mas de las primeras que de las segundas (es complicado seguirles la pista a
través de los padrones municipales debido a su movilidad y, aunque en
algunos de los expedientes se indicaba que alguna estaba casada, su marido
ya habia fallecido). Por su parte, las profesiones declaradas eran sin oficio,
sus labores, sirvientas 0 en un porcentaje importante como costureras,
situacion parecida al de otras ciudades espafiolas®’. Gracias al padrén
municipal de 1881 tenemos localizados varias casas de citas, donde sus
ocupantes eran registradas también como costureras™.

Si nos fijamos en su procedencia, podemos afirmar que habia cierta
connotacion local-provincial, aunque habia ejemplos de mujeres venidas de
otros lugares, quiza junto al servicio doméstico, uno de los pocos atractivos
laborales femeninos de la ciudad®. Esta circunstancia era bastante habitual,
ya que ejercer una profesion de este calado llevaba detras una marginacion
social, presionando a las mujeres a buscar cierto anonimato en otras
localidades. Esta movilidad se acentué durante la Restauracion'®,
provocando que de la misma forma que llegaban a la ciudad chicas foraneas,
eran las locales las que optaban por otros mercados. En 1860 fue deportada
de Valencia una segoviana por prostitucion, escandalo y por ir
indocumentada®®™. Un afio después, otra menor fue devuelta a su madre
procedente de Valladolid, afirmando que no era el primer caso en el que era
detenida y posteriormente desterrada de la ciudad por ejercer®?. Otra mujer
causo baja del prostibulo situado en la calle Almuzara 13, por “trasladarse a
Madrid”*%%. No fue la Ginica en irse a la capital espafiola, puesto que de 1885
a 1908 habia cuarenta y dos mujeres segovianas registradas. Y es mas, por
los datos apuntados, del total de las provincias espafiolas que aportaban

°" En otros nucleos nacionales, la actividad laboral declarada guardaba relacién con el
mundo textil, trabajando como hilanderas, zapatilleras, modistas, sombrereras... RIVIERE
GOMEZ, Aurora, Caidas, miserables y degeneradas. Estudio sobre la prostitucion en el
siglo XIX, Madrid, Direccion General de la Mujer, 1994, p. 127.

% Sabemos que estas costureras eran prostitutas porque su nombre coincide con el
encontrado en el expediente del servicio de higiene especial. AMS. Expediente 493-10. Lo
que no podemos asegurar si este oficio era desempefiado como complemento de la
prostitucion, como su antiguo oficio o simplemente una tapadera.

* MARTINEZ DE PISON, Eduardo, Segovia. Evolucion de un paisaje urbano, Barcelona,
Colegio de Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos, 1976, p. 346.

1% GUERENA, Jean Louis, La prostitucion en la Espafia contemporanea, Madrid, Marcial
Pons, 2003, pp. 306-314.

101 AMS. Expediente 1.459-39.

102 AMS. Expediente 1.250-62.

103 AMS. Expediente 493-10.
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mujeres a la prostitucion madrilefia (treinta y ocho provincias), Segovia era
la sexta que mas lo hacia'®. Lejos de representar simplemente una
tendencia local o nacional, también repercutia a nivel europeo. Durante la
década de 1870 y 1880 por ejemplo, la mayor parte de las mujeres que se
incorporaron a los burdeles autorizados de Amberes y Bruselas, habian sido
ya prostitutas en Inglaterra'®.

Otra de las caracteristicas de este sector era la juventud de las muchachas
que ejercian. Habia presencia de menores en el oficio, estando por norma
general su ciclo profesional comprendido entre los catorce hasta los treinta
afios™®®.

En relacién con su situacion, ademas de su marginalidad o el trato
vejatorio muchas veces ofrecido, tanto por clientes como por los propios
burdeles'®, la prostitucion representaba un problema sanitario,
municipalmente regulada por el denominado servicio de higiene, que era el
que, a duras penas, iba reglamentando la actividad a falta de una ley
ordenadora. En 1865 aparecid en Madrid el reglamento por el que se
legislaba el ejercicio de la prostitucion, siendo éste el punto de inspiracion
para los creados en las diferentes capitales espafiolas. En él se establecia una
seccion de higiene especial o de prostitucion, compuesta por una oficina de
administracion, un cuerpo de vigilancia y otro de médicos nombrados
directamente por el Gobernador. La base de este operativo radicaba en la
inscripcion obligatoria en un registro, en visitas médicas y la puesta en
circulacion de unas cartillas en las que quedarian consignados los datos
personales y sanitarios de cada inscrita. Con el paso de los afios, este
reglamento cayd en desuso porque la mayor parte de las mujeres estaban
clandestinas™®.

El siglo XIX sufri6 en sus propias carnes las grandes epidemias
diezmando la poblacion una y otra vez (por ejemplo, el colera de 1885); por

1% NAVARRO FERNANDEZ, Antonio, La prostitucién en la villa de Madrid, Madrid,
imprenta de Ricardo Rojas, 1909, pp. 117y s.

15 \WALKOWITZ, Judith, “Vicio masculino y virtud feminista: el feminismo y la politica
sobre la prostitucién en Gran Bretafia en el siglo XIX”, en AMELANG, James, y NASH,
Mary (Eds.), Historia y género: las mujeres en la Europa Moderna y Contemporanea,
Valencia, Institucié Alfons el Magnanim, 1990, p. 225.

105 a cifra de los catorce afios parece ser una edad bastante acertada para fechar el inicio de
la prostitucion en las mujeres, aunque su comienzo podria ser anterior.

7 CAPEL MARTINEZ, Rosa Marifa, “La prostitucién en Espafia: notas para un estudio
socio-historico”, en CAPEL MARTINEZ, Rosa Maria (Coord.), Mujer y sociedad en
Espafia. 1700-1975, Madrid, Ministerio de Cultura, 1982, pp. 277 y ss.

1% RIVIERE, op. cit., pp. 66-72.
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este motivo no es de extrafiar que la principal preocupacion estuviera mas
relacionada con el tema de la higiene que con la conducta moral'®®, dejando
este apartado en un segundo plano. Los continuos expedientes
administrativos procedentes del Gobernador Civil de Segovia, en ningun
momento hacian referencia a la actitud indecorosa por parte de estas
mujeres, sino exclusivamente atendiendo al problema sanitario. Es mas, la
vigilancia ejercida por parte de la administracion al servicio doméstico en
gran medida, mas lejos del control de este mercado de trabajo, estaba en
funcién de que ninguna prostituta fuera contratada como sirvienta, evitando
de esta forma el posible contagio a los miembros de la familia donde
servian''. Esta cuestion gozaba de bastante importancia, porque el origen
de la prostitucion guardaba cierta relacién con la domesticidad**. Del
conjunto de las prostitutas inscritas en el registro madrilefio de higiene
especial, el 27% de ellas aparecian como criadas de servir. EI 60% de las
jévenes que empezaban como sirvientas en la capital madrilefia terminaban
tarde o temprano siendo victimas de la seduccion de los sefioritos. Muchas
optaban luego por la prostitucion**2.

La estrecha relacion entre servicio doméstico y prostitucion se debia a
varios factores. En primer lugar, por los constantes despidos y el exceso de
oferta, que hacian frecuentes los periodos de desempleo. También por los
bajisimos salarios, que impedian ahorrar para resistir estas temporadas y la
prostitucién era vista como una actividad complementaria’®®. En tercer
término, tenia su origen en la utilizacion sexual de las sirvientas que hacian
los hombres de la casa, el marido y de forma tradicional, los hijos de la
familia; preferian los padres que la iniciacion sexual de éstos fuese a traves
de las sirvientas antes que, con prostitutas, porque asi se evitaba la
posibilidad de contraer enfermedades venéreas. A este abuso habria que
sumar el de los propios sirvientes masculinos, quién iniciaban una relacién
amorosa con las sirvientas y luego, les abandonaban. Al ser despedidas,
podian colocarse como nodrizas, dejando a sus hijos en la inclusa, pero
pasado el tiempo de lactancia, les costaria volver a trabajar como sirvientas

1% GOMEZ BRAVO, Gutmaro, “El delito y la enfermedad en la Espafia del cambio de
siglo”, en Cuadernos de Historia Contemporanea, 113, volumen extraordinario (2007), pp.
113-220.

10 AMS. Expediente 1.575-35.

I GUERENA, Jean Louis, La prostitucion en..., op. cit., p. 319.

112 En el caso segoviano, también se puede comprobar la estrecha relacion entre servicio
doméstico y prostitucién. AMS. Expediente 493-10 y padron municipal de 1892.

13 CAPEL op. cit,, p. 271 ys.
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debido a la falta de buenos informes***. Igualmente, aquéllas cansadas del
duro trabajo doméstico y de la prostitucion encubierta del sefiorito de la
casa, se enganchaban a este “mundo de perdicion” bajo hipotéticas promesas
de ganancia répida™.

A la par, suponia un peligro para el orden publico, por los numerosos
altercados producidos en torno a su ejercicio y otro, de orden moral para la
autoridad™*®, quién se limit a establecer un horario, tramitar alguna licencia,
controlar los escandalos y la circulacion en las calles y tabernas que
rodeaban las casas de lenocinio, ya que, la prostitucion rompié las barreras
de la periferia y aparecio en pleno centro, con el malestar que ello
conllevaba''’.

En el patio de la casa de lenocinio, las pupilas la Amelia y la
Manolita (...) por si una era mas fea 0 méas bonita que la otra,
empezaron a discutir (...). La Amelia que es de armas tomar, cogio
una jarra que habia sobre la mesa y en vista de la ineficacia de sus
piropos, lanz6 aquella contra la cabeza de su compariera, con tan
buen acierto que le causé (..) una herida incisa de cuatro
centimetros de profundidad y ocho de extension™*.

Para finalizar, indicar que, ademas de la mala imagen que representaban
para la sociedad, soportaban todo tipo de descalificaciones, tachadas de
enfermas, anormales, primitivas, atavicas, en definitiva, como victimas de
una constitucion degenerada™®. De ahi que surgieran diferentes teorias
donde asociaban a las prostitutas como algo andémalo de la conducta
humana, quiénes la ejercian, se veian privadas de otras aptitudes fisicas. El
doctor Moreno Rodriguez afirmaba que las prostitutas, debido a que eran
mas precoces en lo que se refiere a las funciones sexuales, su inteligencia era

14 SARASUA, op. cit., pp. 251-257.

> BRUQUETAS DE CASTRO, Fernando, La historia de los burdeles en Espafia, Madrid,
la esfera de los libros, 2006, p. 229. ANDERSON, Bonnie y ZINSSER, Judith, Historia de
las mujeres. Una historia propia, Barcelona, Critica, 2009, p. 752.

116 GOMEZ-FERRER MORANT, Guadalupe, “Suefios de moralidad. La construccién de la
honestidad femenina”, en RIOS LLORET, Rosa (Coord.), Historia de las mujeres en
Espafia y América Latina. Del siglo XIX a los umbrales del XX, Madrid, Catedra, 2006, vol.
11, p. 181.

" NUNEZ ROLDAN, Francisco, Mujeres publicas. Historia de la prostitucién en Espafia,
Madrid, Temas de Hoy, 1995, p. 162.

118 | a Tierra de Segovia, viernes 27 de agosto de 1920, afio 11, p. 5.

9 RIVIERE, op. cit., pp. 43-51.
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siempre inferior a la de las normales y su voluntad era mas deprimida. Su
craneo era mas pequefio y braquicéfalo, pesando menos que el de las
mujeres corrientes; su cerebro era también mas ligero y por lo comdn, se
encontraban poco dispuestas para el arte’%.

CONCLUSIONES

La incorporacion de la mujer al mundo del trabajo remunerado fue una
realidad, a pesar del ocultamiento laboral por parte de la administracion y
del estado de marginalidad en el que se encontraba. Esta situacion no se
daba solamente por su propia emancipacion, sino como elemento vital de la
economia familiar, compaginando el trabajo doméstico con el asalariado.
Los precarios sueldos del cabeza de familia y su inestabilidad, sumado a los
precios de los productos de primera necesidad, hacian necesario tanto el
trabajo femenino como el infantil.

A pesar de esta situacion y el caso de una ciudad de interior y
preindustrial como era Segovia, las principales ocupaciones femeninas
estaban relacionadas con el servicio domeéstico. Una actividad realizada de
forma interna y en muchas ocasiones, vista como una via de escape para
salir de su lugar de origen, cierta independencia y un medio de aclimatacion
al nuevo destino, la ciudad. La naturaleza de las mujeres era principalmente
provinciana, en el que el empleo era pactado o por lo menos conocido antes
de su salida. En cuanto al estado de civil, predominaba la solteria, estando su
ciclo profesional limitado con la llegada del matrimonio.

Con el desarrollo de las relaciones sociales, la adopcion de nuevas formas
de comportamiento, un ligero crecimiento econémico y su consiguiente
jerarquizacion social, aparecié cierta especialidad doméstica, surgiendo
diferentes funciones dentro del hogar, desde peinadoras, lavanderas,
cocineras o las propias amas de cria. La imagen de estas Ultimas abarcaba
desde la labor social hasta protagonizar un auténtico mercado de trabajo, no
solo circunscrito a nivel provincial, sino también, al &ambito nacional.

Relacionadas con las actividades anteriores, la persistencia de viejas
costumbres y el acceso a nuevos espacios, continu6 el mundo de la
prostitucion, donde la preocupacion gubernamental no radicaba en la
moralidad de la profesion, sino méas bien, en la peligrosidad sanitaria que
ello conllevaba.

120 MORENO RODRIGUEZ, Agustin, Responsabilidad civil y penal de la mujer durante el
periodo menstrual, Segovia, imprenta de Antonio San Martin, 1909, pp. 21y s.
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