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RESUMEN

El presente proyecto pretende conocer si, en la actualidad, existe segregación de género, a partir de la observación del comportamiento tanto de niños/as como del profesorado del Colegio Lola Herrera de Valladolid y de un cuestionario entregado a las familias de dicho centro.

A partir del análisis de este cuestionario, se concluye que a pesar de las mejoras legislativas y sociales a favor de la no discriminación de la mujer, todavía se perciben actitudes sexistas desde los primeros años de vida, que podrían condicionar el futuro profesional y personal de los alumnos.

Por todo ello, es importante trabajar en la formación para la coeducación, tanto entre el personal docente como entre las familias y entre los propios alumnos.

ABSTRACT
This project aims to discover if, nowadays, gender segregation does exist, starting from the observation of the behavior of both school Lola Herrera of Valladolid’s children and teachers and from a questionnaire delivered to the Center´s families.

Starting from the analysis of this questionnaire, we can conclude that, despite the legislative and social improvements in the subject of the non-discrimination of women, sexist attitudes can still be noticed since the first years of babies’ life. These attitudes could have an impact in their professional and student future.
Thus, working on instruction for coeducation is of paramount importance, both for the teaching staff, for families and for even the students.
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INTRODUCCIÓN
La segregación de género, es decir, el trato desigual otorgado a mujeres y hombres desde la educación infantil puede tener consecuencias a corto, medio y largo plazo que repercutan negativamente en las personas. Antes de llegar a todo ello, es preciso abordar los conceptos de género, segregación e indicador para ser precisos en la exposición posterior.

Los estudios feministas anglosajones de diversos campos de las Ciencias Sociales y Humanas comienzan a adoptar el concepto de Género en las décadas de 1960 y 1970 para referirse a la construcción cultural de la diferencia entre los sexos. Era una forma de definir la organización social de las relaciones entre los hombres y mujeres
. Por tanto, el género es la organización social de la diferencia entre los sexos en la que las mujeres han sido los sujetos subordinados  a las normas sociales establecidas por los hombres. De esta manera, el género determina para cada contexto social y cultural lo que es conveniente para varones y mujeres en lo referente a la participación en los distintos ámbitos de la sociedad: familia, educación, religión, política, empleo, etc.

De la misma manera, las mismas investigaciones feministas de los años sesenta y setenta se refieren al término de patriarcado para designar la hegemonía masculina en las sociedades antiguas y modernas
.

Por otra parte, hay que señalar que el concepto género o estudios de género no es sinónimo de estudios de las mujeres, sino de las relaciones de subordinación, impuestas por los varones, entre hombres y mujeres
.  

El término género
 ha ido sustituyendo al término sexo en la literatura científica para referirse a un constructo social basado en las convenciones culturales, actitudes y relaciones entre hombres y mujeres. Este concepto no establece categorías estáticas, mientras que el sexo se refiere a las diferencias físicas, anatómicas y fisiológicas entre hombres y mujeres. En este marco conceptual, el género alude a la jerarquización de las funciones sociales y, en definitiva, a la diferenciación en el acceso al poder, y todo ello permite llegar a hacer una crítica política acerca de la subordinación de la mujer. La simplificación en la categorización del género en masculino y femenino se queda pues muy corta frente al concepto de género más social que es el que se empleará en este trabajo.

Relacionado con el concepto de género está el de sexismo que alude a las relaciones de injusta superioridad de un género (habitualmente los hombres) sobre otros (habitualmente mujeres), que le permite adquirir privilegios a base de una subordinación de los otros, justificada en teorías de superioridad o diferencias. Esta discriminación puede ser legal (lo es en la actualidad en numerosos países y lo ha sido en el nuestro) e ilegal, y se perpetúa a través de los diferentes agentes sociales, desde las instituciones hasta los ámbitos privados.
Para la Real Academia Española
, la segregación es la acción y efecto de segregar, que es “separar u apartar algo de una u otras cosas”. Así, el segregacionismo es la política que aparta a ciertos grupos sociales de otros, restringiendo sus libertades y/o sus posibilidades de acceso a bienes o servicios. Tal caso se ha dado y se da con grupos étnicos, religiosos, discapacitados, homosexuales, etc. La segregación de género es por tanto la separación de un sexo respecto al otro y, habitualmente,  lo es en un contexto de injusta desigualdad que condiciona las posibilidades de desarrollo personal y social de las personas.

La segregación de género nos preocupa debido a las consecuencias que tiene para las personas, que podrán presentarse desde el más corto hasta el más largo plazo de su ciclo vital. Dichas consecuencias incluyen desigualdades en factores de riesgo para la salud, como el hábito de fumar, desigualdad de acceso a salidas profesionales, con estigmatización desde la infancia de algunas profesiones, diferenciación en el acceso a opciones de ocio y deporte, etc. En las últimas décadas del siglo XX, las investigaciones ponían de manifiesto que la escuela estaba siendo partícipe en la reproducción de estereotipos de género y aunque no era, ni es, el origen de la desigualdad parecía estar haciendo poco por corregirla
.

Conociendo tales consecuencias de la segregación de género, es importante ser capaces de detectarlas para poder modificarlas desde la educación infantil. Las políticas
 que no reconocen la desigual posición de la mujer en la sociedad tienden a perpetuarla. Las estadísticas y los  indicadores de género tienen un papel esencial en las posibilidades de eliminación de estas barreras ya que nos permitirán medir una compleja realidad cualitativa. Un indicador
 es un instrumento de medición que nos permite señalar un fenómeno específico y, si procede, nos ayuda a conocer los cambios de ese fenómeno en un período de tiempo determinado. Un indicador permite obtener una medición que puede proceder de la observación o de la percepción.

Numerosos organismos internacionales han trabajado en el desarrollo y aplicación de indicadores de género:

· La Organización para las Naciones Unidas ha desarrollado un Programa de Estadísticas de Género (Gender Statistics Progamme “GSP”) para los países árabes, con la finalidad de promover el cambio para beneficio de la mujer que permitirá el mejor desarrollo de la sociedad como conjunto.

· La División Estadística de las Naciones Unidas (UNSD) ha desarrollado un manual “Handbook for Producing National Statistical Reports on Women and Men” con la finalidad de proveer de herramientas que permitan a los países obtener un mínimo de estadísticas comparables entre países.

Los indicadores son útiles porque permiten identificar la existencia de problemas, hechos o fenómenos sociales, pueden identificar su magnitud, permiten sugerir acciones para el cambio y finalmente permiten medir si dichas acciones han obtenido resultados, es decir, evaluar el impacto de las mismas.

Si bien los indicadores se vienen utilizando desde hace décadas para medir fenómenos sociales, el componente de género no se ha incluido en los mismos hasta finales del pasado siglo. Antes de los años 70, los indicadores básicamente resumían aspectos económicos. Es a partir de dicha década cuando se fue incluyendo una perspectiva más ligada al desarrollo social. Estos indicadores ya permitían detectar las desigualdades, entre otras, de género, de calidad de vida o de acceso a la educación. A partir de los años 80 se trabaja en nuevos indicadores que permiten conocer de una manera fiable la situación de hombres y mujeres en los diferentes países, y es una década después cuando se comenzó a mostrar un gran apoyo a los indicadores de género por parte de organismos internacionales y agencias de cooperación como la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), la Agencia de Cooperación Canadiense, la Unión Europea (UE) o el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). La utilización de indicadores de género por parte del PNUD supuso un hecho determinante en la historia de los indicadores de género
. 

Fue en la IV Conferencia Internacional sobre la Mujer celebrada en Pekín en 1995, cuando los indicadores de género se impusieron definitivamente en los análisis de diversas áreas de actuación, como la política, la social, la cultural, la económica y la familiar. Partiendo de los acuerdos de dicha Conferencia, en el año 1998, la Unión Europea se comprometió a publicar anualmente un informe con los indicadores que permitieran evaluar los acuerdos de Pekín. Además, la Oficina de Estadística de la Unión Europea (Eurostat) viene publicando periódicamente documentos estadísticos sobre la situación en que las mujeres y los hombres se encuentran en la Unión en ámbitos como la educación, la agricultura, los usos del tiempo o el mercado de trabajo.

En nuestro país, la creación del Instituto de la Mujer en 1983 supone el principal hito de inicio del recorrido de los indicadores de género. Desde entonces, los cinco planes de igualdad que se han promovido desde dicho Instituto han incluido indicadores de género. El enraizamiento definitivo de los indicadores de género en la legislación española se produce con el Plan Estratégico de Igualdad de Oportunidades 2008-2011, y es la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo para la igualdad efectiva la que en su artículo 20 alude específicamente a la adecuación de estadísticas y estudios
.
En nuestra Comunidad Autónoma,  la Ley 1/2011, de 1 de marzo, de Evaluación del Impacto de Género en Castilla y León
, plasma el compromiso de integración de la dimensión de género en la totalidad de los ámbitos de actuación de los poderes públicos. Los indicadores de género dan información sobre el punto de partida diferencial de mujeres y hombres y nos permite observar las desigualdades entre ambos.

Existen muchos tipos de indicadores: de situación, de realización, de eficacia, de impacto, de resultados, etc. En el presente trabajo utilizaremos indicadores de situación, que permiten obtener información tanto cualitativa como cuantitativa.

Se utilizarán cuestionarios elaborados específicamente para los objetivos del trabajo con preguntas abiertas y cerradas, adaptadas a la población objeto de estudio en cada caso. En este caso, definimos un cuestionario como el conjunto de preguntas organizadas que tienen el objetivo de recoger información del encuestado. Algunos autores emplean el término cuestionario para los casos en que el encuestado se hace a sí mismo las preguntas, mientras que el término entrevista lo reservan para el caso en el que un observador se ocupa de recoger las respuestas.

En el presente trabajo emplearemos cuestionarios
 y la información obtenida de los mismos se completará con los datos recogidos de la observación directa de las actitudes y comportamientos de los alumnos y del profesorado. La educación de los niños y niñas de Educación Infantil se imparte tanto en casa, (ya sea por su madre, padre o tutor), como en la escuela. Este es el motivo por el que en el presente trabajo se realiza una encuesta a las familias y una observación directa a los profesores  para comprobar si existe o no  segregación de género y en caso de que existiera, conocer su origen. 

OBJETIVOS
OBJETIVOS GENERALES
Las competencias básicas de Educación Infantil que se establecen en la LOE (Ley Orgánica de Educación) son:

1.- Autonomía e iniciativa personal. Se basa en el conocimiento de sí mismo que en niño/a va construyendo a través de su contacto e interacción con el medio y con las personas que le rodean, y en su capacidad para actuar con iniciativa propia.
2.- Competencia en comunicación lingüística. Esta competencia está relacionada con el desarrollo y uso adecuado de las destrezas básicas del lenguaje: escuchar, hablar, leer y escribir.

3.- Competencia matemática. Inicia a los niños/as en las habilidades matemáticas básicas, que les permitirán construir su pensamiento lógico- matemático necesario para el desarrollo progresivo de esta competencia.

4.- Competencia social y ciudadana. Se entiende que la persona adquiere esta competencia mediante el desarrollo progresivo de las habilidades sociales necesarias para relacionarse con los demás, de una forma equilibrada y satisfactoria, interiorizando las pautas de comportamiento social que rigen la convivencia y ajustando su conducta a ellas, así como crear un conocimiento que favorezca la igualdad de oportunidades entre todas las personas.
5.- Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico. Pretende que los alumnos/as amplíen su conocimiento de las personas, los objetos y otros elementos que conforman el mundo que les rodea, desarrollando las habilidades y destrezas necesarias para interpretar la realidad.

6.- Tratamiento de la información y competencia digital. Hace referencia al inicio del desarrollo de habilidades para buscar, obtener, procesar y comunicar la información y transformarla en conocimiento. El ordenador, los programas multimedia y el resto de los medios audiovisuales se han convertido en un medio más y habitual e imprescindible dentro de aula de Educación Infantil.

7.- Competencia para aprender a aprender. La adquisición de ella, supone una mejora en la capacidad de aprender de forma autónoma ya que permite apoyarse en aprendizajes y experiencias anteriores con el fin de utilizar y aplicar los nuevos conocimientos y capacidades en distintos contextos.

8.- Competencia cultural y artística. Debe ser entendida en le etapa de Educación Infantil en una doble dimensión: en el contexto del acercamiento de los alumnos/as al mundo que les rodea, y de forma paralela, como el desarrollo de sus capacidades creativas
.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
· Desde una perspectiva histórica, analizar cómo se ha llegado al momento actual de segregación de género.

· En el ámbito educacional, analizar las diferencias de género y buscar posibles soluciones.

· Analizar posibilidades de mejora para una integración de ambos géneros.

· Diseñar un cuestionario que permita detectar indicadores de segregación de género. Utilizarlo y evaluar los resultados del mismo.

· Señalar aspectos que pudieran influir en la mejora de los indicadores de segregación de género.

JUSTIFICACIÓN DEL TEMA ELEGIDO

La segregación de género es un tema de especial interés para cualquier sociedad y, además, en mi caso, es esencial, de manera transversal, para mi formación profesional.

La Universidad de Valladolid recoge las directrices del Real Decreto 861/2010 de 2 de julio, que modifica el Real Decreto1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenación de las enseñanzas universitarias oficiales en España. Según estas directrices, los estudiantes del Título de Grado Maestro en Educación Infantil deben adquirir durante sus estudios una serie de competencias generales entre las cuales se encuentra "el desarrollo de un compromiso ético en su configuración como profesional, compromiso que debe potenciar la idea de educación integral, con actitudes críticas y responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y hombres, la igualdad de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con discapacidad y los valores propios de una cultura de la paz y de los valores democráticos"
.
Al mismo tiempo, se trata de un tema en proceso evolutivo que ha sufrido notables cambios históricos desde el comienzo del período democrático en España.
La sociedad ha ido cambiando, pero la coeducación es un tema que evoluciona muy lentamente. Por eso, considero que tanto la escuela como la familia deben ser agentes activos en el proceso educativo de los niños y niñas y tienen que tratar de favorecer una educación igualitaria desde las edades más tempranas.

En la lucha por la igualdad de derechos entre ambos sexos, el ámbito educacional juega un papel determinante. En Educación Infantil, debemos prestar especial atención a los indicadores que muestran esta segregación, ya que los primeros años de vida son determinantes en la educación de los niños y niñas. 
Considero que la mayoría del profesorado no es consciente del trato desigual que manifiestan hacia niños y niñas, por lo que me resulta útil como futura maestra este trabajo para conocer esta realidad y así ser capaz de tomar medidas para personalmente, y en la medida de lo posible, favorecer una verdadera coeducación.
También, he escogido este tema por haber cursado a la vez el Practicum II, donde he podido observar si existen o no indicadores de segregación de género. Durante mi estancia en el centro, he podido sacar conclusiones y aportar nuevos conocimientos con el fin de reducir al mínimo o acabar con la discriminación o desigualdad entre mis futuros alumnos.

Considero que sería conveniente realizar más estudios de este tipo para así favorecer un futuro igualitario a través de una coeducación.

FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA

Hemos señalado que el concepto de género que utilizamos en este trabajo se refiere a los valores sociales y culturales que segregan a las mujeres respecto a los hombres. El género, al contrario que el sexo, es un producto de la sociedad. Según algunas de las recientes investigaciones, en la actualidad no existe una igualdad de oportunidades para hombres y mujeres
.

Una aproximación histórica de la normativa legislativa.
Para conocer el origen de esta desigualdad, a continuación expongo una breve aproximación histórica sobre la sumisión de las mujeres a los hombres por motivos de género en los distintos ámbitos sociales.

El devenir histórico viene señalado por la segregación de las mujeres en el orden social afectando a todos los ámbitos, y observando el educativo, objeto central de nuestro estudio. Distintas investigaciones han sacado a la luz que el acceso pleno con restricciones de las mujeres al sistema educativo no fue realidad hasta la Ley de Instrucción Pública impulsada por Claudio Moyano en 1857. Una Ley limitada para las mujeres en la que los contenidos de las materias de enseñanza eran extremadamente básicos y sólo las asignaturas destinadas al sexo femenino eran ampliamente desarrolladas.
Habría que esperar a la Segunda República, a partir del 14 de abril de 1931, para que las mujeres tuvieran libertad de acceso a todos los niveles de la enseñanza, además del derecho al voto lo que las convertiría en ciudadanas de pleno derecho. La igualdad entre hombres y mujeres por primera vez en España se pone de manifiesto en la Constitución aprobada el 9 de diciembre de 1931
. Posteriormente, con la sublevación militar de julio de 1936 y el posterior triunfo de los rebeldes, se abre un largo período de dictadura liderada por el general Franco, en el que las mujeres regresan de nuevo a ocupar un espacio secundario en la sociedad, dentro del que se hallaba el ámbito educativo
.
A partir del tardofranquismo, los distintos movimientos sociales de oposición a la dictadura, no sólo lucharán para establecer la democracia, sino también para conseguir una sociedad igualitaria. 

Recordemos que la Constitución española de 1978, vigente, en su artículo 14 proclama el derecho a la igualdad y a la no discriminación por razón de sexo
. Y son los poderes públicos los obligados a promover las condiciones para que la igualdad del individuo y de los grupos en que se integra sean reales y efectivas
.

La igualdad entre mujeres y hombres es un principio jurídico universal reconocido en diversos textos internacionales sobre derechos humanos, entre los que destaca la Convención sobre la eliminación de todas las formas de discriminación contra la mujer, aprobada por la Asamblea General de Naciones Unidas en diciembre de 1979 y ratificada por España en 1983
. En este mismo ámbito procede evocar los avances introducidos por conferencias mundiales monográficas, como la de Nairobi de 1985 y Beijing de 1995.

También, la Unión Europea, desde la entrada en vigor del Tratado de Ámsterdam, el 1 de mayo de 1999, ha defendido la igualdad entre mujeres y hombres como un principio fundamental, siendo la eliminación de las desigualdades entre unas y otros un objetivo que debe integrarse en todas las políticas y acciones de la Unión y de sus países miembros.

En el ámbito educativo, las leyes que se han ido sucediendo durante el período democrático en España, han ido incorporando el principio de la coeducación como un hecho incuestionable. Los objetivos y las medidas propuestas en estas leyes han permitido conseguir un importante grado de compromiso con el cambio social, con la igualdad de oportunidades y con la coeducación de las políticas educativas en cada momento. De manera que:

La primera Ley sobre la educación en la pre-democracia fue la LOECE
 (Ley Orgánica de Estatutos de Centros Escolares de la Educación) de 1980, se mantiene la Ley Villar Palasí, de 1970, pero regulando el derecho a la educación de todos los españoles, sin distinción de sexo o clase, para que los padres fueran más partícipes en la educación de los niños.

La Ley Orgánica 8/1985, de 3 de julio, reguladora del Derecho a la Educación, se orientó a la modernización y racionalización de los tramos básicos del sistema educativo español, de acuerdo con lo establecido en el mandato constitucional en todos sus extremos. Era básicamente una Ley de programación de la enseñanza, orientada a la racionalización de la oferta de puestos escolares gratuitos que, a la vez, buscaba la asignación racional de los recursos públicos y pretendía hacer efectivos los valores de libertad e igualdad. Específicamente alude en el artículo 2.b a la igualdad entre los sexos
.

La LOGSE (Ley Orgánica de ordenación General del Sistema Educativo) de 1990 nació con el ánimo de realizar una reforma global que ordenase el conjunto del sistema educativo y lo adaptara en su estructura y funcionamiento a las grandes transformaciones producidas en la sociedad española. En lo referente a la igualdad entre sexos, específicamente el artículo 2.3c reconoce la necesaria igualdad en el terreno educativo
.

En 2002, se aprueba la LOCE (Ley de Calidad de Educación), cuyo principal objetivo es reducir el fracaso escolar
.

Después, en 1995, se aprueba la LOPEG (Ley Orgánica de la Participación, Evaluación y Gobierno) que reformó algunos artículos de la LOGSE, se reafirmó el derecho a la educación sin discriminación y consolidó la autonomía de los centros educativos.

Actualmente, la Ley Orgánica de Educación, aprobada en mayo de 2006, ha supuesto un importante avance ya que en ella aparecen muchas alusiones a la igualdad entre hombres y mujeres. Así, ya el término coeducación se ha incorporado a las políticas educativas, y todo ello con la finalidad de lograr un modelo escolar basado en la igualdad entre los hombres y mujeres. En la Ley Orgánica de Educación, destaca en el Preámbulo uno de los fines de la educación, “la formación en el respeto de los derechos y libertades fundamentales y de la igualdad efectiva de oportunidades entre hombres y mujeres”. Igualmente, se alude al derecho a la igualdad en los artículos 1, 17, 102 y 151, así como en la disposición adicional vigésimo quinta
. En todos los casos, se hace evidente la declaración citada en el Preámbulo, de una intencionalidad legislativa que permita hacer efectivo el derecho a la igualdad. 

Investigaciones recientes demuestran que la escuela no ha conseguido garantizar igualdad de oportunidades para chicos y chicas
.
El camino de lucha hacia la igualdad legal en el ámbito universitario
El acceso de las mujeres a los estudios superiores ha estado sembrado de obstáculos que impedían que el sexo femenino traspasara el llamado “techo de cristal” para, de ese modo, limitar que las mujeres consiguieran ocupar los puestos superiores en el orden social. 

De la revisión histórica de la universidad se desprende la historia del trato desigual que la sociedad ha dispensado a hombres y mujeres. Las instituciones universitarias surgieron en el siglo XIII, estando su génesis y desarrollo posteriores muy vinculados a dos poderes externos: la iglesia y la monarquía. “Una génesis(…)tan estrechamente vinculados a poderes externos no podían sino marcar modelos de organización, producción y transmisión del conocimiento más o menos identificables según la etapa histórica en la que nos detengamos, pero siempre marcados por la impronta del poder masculino”
.
Este androcentrismo universitario y por tanto en la ciencia, “ha producido:
· Ausencia de las mujeres como sujetos y objetos de conocimiento científico y, como consecuencia, total inexistencia de su contribución a la cultura en el discurso histórico tradicional.
· Los varones han dado a sus producciones categoría de universalidad
· Cuando la ciencia se ha ocupado de las mujeres, lo ha hecho por contraposición al varón constituido como paradigma de “lo humano”
· El sexismo del lenguaje que utiliza dificulta otras formas de pensar, sentir y vivir”
.
Es sobre todo a partir del siglo XX cuando las mujeres poco a poco se van introduciendo en los ámbitos universitarios, inicialmente como alumnas y poco a poco como parte del personal docente e investigador. En nuestro país este proceso, al igual que otras muchas conquistas sociales, se retrasó algunas décadas respecto a los países del centro y norte del continente europeo. En España, a mediados de los años 80, las mujeres alcanzaron el 50% del alumnado en la universidad y, desde entonces, el porcentaje del alumnado femenino siempre ha sido superior al masculino en gan parte de los estudios superiores.
A pesar de todo ello y de la legislación que ha perseguido conseguir la igualdad de oportunidades educativas, los datos continúan mostrando que quedan muchos retos por conseguir. De acuerdo con Nuria Varela (2005)
, las reacciones masculinas ante la lucha femenina por la igualdad son de diversos tipos, quedando todavía un porcentaje de varones en el grupo de los contrarios a los cambios de las mujeres. 

Además, según datos del Instituto de la Mujer
, el porcentaje de mujeres que finalizaron los estudios universitarios en el quinquenio 2006-2010 es muy diferente dependiendo del tipo de estudios, tal y como muestra la (tabla 1)
.

TABLA 1. Porcentaje de mujeres que finalizaron estudios universitarios 2006-2010

	% mujeres
	2010
	2009
	2008
	2007
	2006

	Humanidades
	65,09
	65,44
	65,66
	67,07
	66,33

	CC. Sociales y Jurídicas
	68,15
	68,36
	68,99
	68,93
	68,35

	CC. Experimentales
	64,16
	65,96
	64,87
	66,77
	65,18

	CC de la Salud
	76,63
	77,47
	76,97
	78,07
	78,09

	Técnicas
	28,68
	29,92
	29,91
	29,98
	29,61


(Fuente: Elaboración propia a partir de datos de la Estadística de la Enseñanza Superior en España).
A partir de estos datos en que claramente se aprecia una mayor presencia de las mujeres en las ramas universitarias no técnicas, nos llama mucho la atención el análisis del alumnado matriculado en cursos de doctorado (tabla 2)
 y tesis doctorales aprobadas (tabla 3)
.

TABLA 2. Porcentaje de mujeres matriculadas en cursos de doctorado 2006-2010

	% mujeres
	2010
	2009
	2008
	2007
	2006

	CC. Experimentales y de la salud
	-
	61,47
	61,48
	60,13
	58,84

	Humanidades
	-
	57,05
	54,73
	56,88
	56,67

	CC. Sociales y jurídicas
	-
	51,07
	51,95
	27,70
	27,59

	Ingeniería y tecnolgía
	-
	29,76
	30,28
	51,63
	51,00


(Fuente: Elaboración propia a partir de datos de la Estadística de la Enseñanza Superior en España).
TABLA 3. Porcentaje de mujeres con tesis doctorales aprobadas 2006-2010

	% mujeres
	2010
	2009
	2008
	2007
	2006

	CC. Experimentales y de la salud
	53,83
	56,19
	54,77
	53,97
	51,70

	Humanidades
	48,85
	49,13
	51,34
	47,49
	48,40

	CC. Sociales y jurídicas
	50,53
	50,67
	49,80
	49,68
	47,39

	Ingeniería y tecnología
	26,60
	28,11
	29,54
	26,54
	25,85


(Fuente: Elaboración propia a partir de datos de la Estadística de la Enseñanza Superior en España).
No es posible el análisis comparativo de algunas de las ramas, ya que las cifras que aporta el Instituto de la Mujer vienen agrupadas para las Ciencias Experimentales y de la Salud. Sin embargo, es significativo el descenso en el porcentaje de mujeres matriculadas en cursos de doctorado y con tesis doctorales en todas las ramas, lo que apoya la hipótesis de un abandono temprano por parte de las mujeres, de las expectativas laborales más cualificadas.
En lo que se refiere al profesorado en términos globales, las mujeres son mayoritarias, con un 62% del total, siendo su distribución muy desigual en los distintos niveles de enseñanza, pues se reparten en su mayoría en Educación Infantil y Primaria, descendiendo hasta el 43% en Educación Secundaria y Formación Profesional, y en la Universidad, sólo representan un 31% del total. Entre éstas, suelen ser asociadas o profesoras ayudantes, frente a un 14% de mujeres catedráticas
 (tabla 4).

En la Universidad de Valladolid encontramos diferencias en las cifras entre mujeres y hombres docentes en grandes áreas de conocimiento, aún situándose por encima de la media española
 (tabla 5).

TABLA 4. Composición del alumnado por sexo. Titulaciones de maestro/a 2000.
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(Fuente: Universidad de Valladolid, 2003)
TABLA 5. Porcentaje de profesorado por área de conocimiento en la Universidad de Valladolid (1994 y 2000).
	ÁREAS
	1994
	2000

	
	M
	H
	M
	H

	Humanidades (I)
	46,47
	53,52
	50,30
	49,69

	Ciencias Sociales y Jurídicas (II)
	37,70
	62,30
	42,06
	57,94

	Ciencias Experimentales (III)
	37,85
	62,15
	36,71
	63,29

	Arquitectura, Ingeniería y Tecnología (IV)
	18
	82
	22,30
	77,70

	Ciencias Biomédicas y de la Salud (V)
	34,24
	65,76
	38,20
	61,80

	TOTAL
	33,30
	66,70
	36,70
	63,25

	TOTAL
	100
	100


(Fuente: Universidad de Valladolid, 2003)
Importancia de la coeducación en Educación Infantil
La capacidad para proyectar el futuro personal y colectivo viene delimitada por una interacción asimétrica de los sexos
.

La identidad de género tiene una influencia fundamental en el modo en que cada persona experimenta o entiende el mundo. No cabe duda de que en todas las sociedades, los comportamientos que se consideran adecuados a cada género están definidos por la cultura, y ya desde los primeros años de vida se crean una serie de roles asignados de manera diferencial a cada uno de los sexos. Esta distribución de papeles ha constituido un esquema rígido y diferenciado para las mujeres -hogar y vida privada- y para los hombres -actividad productiva y vida pública
. 

Pero, debemos tener en cuenta que la educación sistematizada y, por tanto, los docentes, contribuyen plenamente en el desarrollo de las capacidades, en el tipo de valores que van a potenciar y cómo contribuyen éstos en el desarrollo de las capacidades del alumnado
.

Conocemos los continuos debates acerca de la manera en que llegan los niños y niñas a aprender los papeles apropiados a su sexo y cómo van construyendo su identidad. Algunos especialistas afirman que en la construcción de la identidad de género intervienen factores biológicos, sociales, culturales y cognitivos.

Ser niño o niña es un aspecto fundamental en la construcción de la identidad. En la edad de 3 a 6 años, los niños y las niñas van adquiriendo comportamientos sexualmente tipificados, es decir, comportamientos que se van adaptando a las expectativas que recaen sobre ellos. Así, los niños comenzarán a jugar con coches o balones mayoritariamente, mientras que las niñas lo harán con muñecas o casitas. Esta decisión está muy influenciada, como hemos señalado, por las expectativas que sobre ellos se han depositado, de modo que los niños se encontrarán cómodos adaptando su comportamiento a lo que se espera de ellos, o reproduciendo el comportamiento que ven en sus mayores.

Por tanto, es indudable la capacidad de influencia sobre la segregación de género desde la educación infantil. Etapa en la que podrán sentarse las bases de un futuro igualitario o de perpetuar la diferencia, distancia real entre los sexos, aunque se haya alcanzado la igualdad legal.

Todos los retos que atraviesa la sociedad reivindican una escuela comprometida e implicada en los contextos tanto culturales como sociales. La escuela es el pilar fundamental para promulgar la coeducación
.

De manera que es necesario también formar y concienciar a los educadores para el futuro desenvolvimiento de una sociedad más igualitaria
.

MATERIAL Y METODOLOGÍA
Material.

El presente trabajo se compone de dos partes complementarias: 

Una parte, inicial, se refiere a la documentación bibliográfica utilizada en la que se han revisado: la normativa legal sobre Educación; artículos de revistas; páginas web oficiales sobre datos relativos a la educación; y obras de autores especialistas en la materia, tanto de psicología, pedagogía como de historia contemporánea, depositadas en las diferentes bibliotecas de la Universidad de Valladolid. 

La otra parte, se refiere a una investigación práctica, un trabajo de campo, desarrollado en el centro escolar donde he realizado mis Prácticas. He recopilado los datos necesarios, a partir de una encuesta, estructurada previamente, sobre la información fundamental que me permitiera analizar y sacar conclusiones sobre el tema central, objeto de estudio: si existen o no indicadores de segregación de sexo, además del análisis que me ha permitido mi observación directa, igualmente organizada, tanto del alumnado de infantil, como del su profesorado y de los padres y madres de dicho alumnado. 

Metodología.

En esta recopilación de datos se han empleado dos metodologías diferentes: por un lado se ha realizado una observación directa tanto de los niños y niñas como del profesorado en el centro; y por otro, una elaboración de un cuestionario que se ha entregado a los padres y madres del alumnado con un posterior análisis y conclusiones del mismo. (Ver Anexo 1).
Para la observación directa de niños y niñas he utilizado un guion previo que es el siguiente:

· ¿Qué actitudes muestran las maestras hacia los niños? ¿Y hacia las niñas?
· ¿Los niños juegan más con niños o con niñas? ¿Y las niñas?
· ¿De qué color suelen vestir los niños? ¿Y las niñas?
· ¿A qué prefieren jugar los niños en el aula? ¿Y las niñas?
· ¿Gritan y pegan más los niños o las niñas?
· ¿Lloran más los niños o las niñas?
· ¿Son más cariñosos los niños o las niñas?
· ¿A qué suelen jugar los niños en el recreo? ¿Y las niñas?
El cuestionario se elaboró utilizando preguntas cerradas, ocho de ellas utilizando una escala de tipo Lickert. Se trata de una escala psicométrica muy utilizada en cuestionarios de investigación cualitativa que tiene, entre otras ventajas, la posibilidad de realizar un cierto grado de autovalidación del propio cuestionario como instrumento de medida.

Durante la primera semana de marzo de 2013 se repartieron las encuestas a los niños/as de Educación Infantil para que se entregaran a sus padres, madres y/o tutores. Se entregaron un total de 108 encuestas a la totalidad de los niños/as que asistieron a clase algún día de dicha semana.

Para el análisis estadístico de las variables recogidas en los cuestionarios se ha empleado el programa Excel para Windows, versión 5.0. Las variables cualitativas se han resumido en proporciones y cuando se han comparado dichas proporciones, se ha considerado un nivel de significación estadística del 5%. Para este análisis se ha calculado la diferencia de proporciones con su correspondiente intervalo de confianza al 95%, considerándose estadísticamente significativos los intervalos que no incluyen el valor cero.

En el análisis estadístico de las variables cuantitativas, se han comparado las medias utilizando la prueba t de Student
 para datos independientes, siendo utilizado el programa Excel para Windows, versión 5.0., con el módulo análisis de datos y las funciones estadísticas.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN
Resultados de la observación realizada:

Observación del profesorado:

He observado que el comportamiento de la profesora del aula, de manera aparente, no muestra apenas diferencias en el trato frente a niños y niñas. Pero aún así estas diferencias existen, de manera indirecta. 
Las niñas reciben más muestras de cariño o afecto por parte de la profesora que los niños. Es más frecuente que el profesorado de un beso o un abrazo a una niña que a un niño. Este gesto de afectividad se responde en la misma medida; siendo las niñas bastante más cariñosas con la profesora.
A menudo se escuchan comentarios por parte del profesorado que apuntan a una actitud sexista. Es frecuente comentarios del tipo “eres todo un campeón” referidos a niños o “pareces una princesa” referidos a niñas. Asimismo se halagan los adornos y complementos que suelen traer las niñas como lazos para el pelo destacando lo guapas que están con ello mientras que el aspecto estético casi no se valora en los niños.
A la hora de repartir los juegos o los rincones a veces directamente se anima a las niñas a jugar con las muñecas o las cocinitas, mientras que se ofrecen los coches y balones a los niños. 
En general, el profesorado tolera mejor un comportamiento peor por parte de las niñas que por parte de los niños. Esto apunta de nuevo a un sesgo sexista interiorizado por el profesorado, en el que se espera que la niña sea más tranquila y correcta en su modo de actuar que el niño. Así, se premia más una buena actitud en los niños que en las niñas, reflejando una clara sobrevaloración de lo masculino frente a lo femenino.
Cabe destacar, que en el aula hay un alumno, un niño, que demanda mucha más atención por sus características conductuales que el resto. Se trata de un niño que no obedece a ninguna orden de la profesora. Cuando el resto del grupo está trabajando o realizando alguna ficha, él se dedica a levantarse, dar paseos por la clase o incluso salir al pasillo. Durante la explicación sobre las tareas que deben realizar, este niño está constantemente interrumpiendo, hablando o jugando. La profesora en muchas ocasiones se ve obligada a detener la clase para reñirle y en algunos casos, castigarle. Esta mala conducta por parte del niño, hace que la profesora se vea obligada a prestarle una mayor atención, pero creo que en este caso es absolutamente independiente del sexo. 
Observación de los alumnos: 

En general, las niñas utilizan colores tradicionalmente femeninos como el rosa u otros colores claros que apenas se ven en los niños. Todas las niñas tienen el pelo largo y utilizan adornos para recogérselo: lazos, pinzas, etc. Solamente, un niño del aula, de etnia gitana, lleva el pelo largo y se lo recoge con una goma; el resto de los niños tienen el pelo corto.
En cuanto al comportamiento en el aula, en general, los niños tienden a moverse más y parecen menos cuidadosos con el material. Las niñas tratan de establecer lazos con la profesora demandando más atención de ella e, incluso, llegan a acusar a los compañeros ante comportamientos que ellas consideran inadecuados.
A la hora de jugar en el patio, las niñas eligen juegos que requieren menor actividad física, mientras que los niños juegan moviéndose más: corriendo, saltando, jugando al balón, o simulando peleas entre ellos, aspecto que trataremos más adelante. Los juegos elegidos en el aula son claramente diferentes entre los niños y las niñas. Las féminas suelen elegir rincones como la pizarra, pinturas para dibujar, muñecas o cocinita, mientras que los niños desarrollan sus actividades con las construcciones, los puzles o los animales.

Respecto a la agresividad, la violencia tanto física como verbal se da más en los niños que en las niñas. Este aspecto es de especial relevancia en una sociedad en la que la agresividad física y verbal aparece de manera permanente en los medios audiovisuales que se encuentran accesibles a los niños y niñas ya que aparecen en cualquier horario. Es frecuente, observar este tipo de comportamiento en series televisivas, noticias, tertulias o incluso dibujos animados, supuestamente para adultos, pero emitidos en horarios infantiles y vistos habitualmente por personas de cualquier edad. Como ya hemos mencionado anteriormente, los niños y niñas reproducen los comportamientos que observan en los adultos, particularmente, se fijan en personas mayores de su mismo sexo y en los medios de comunicación, los comportamientos violentos, se ven más en hombres que en mujeres.
Algunos niños responden con rapidez con golpes y patadas cuando se enfadan, siendo esta respuesta más inusual entre las niñas. Sin embargo, éstas tienden con más frecuencia a acusar a sus compañeros delante de la profesora.
Durante la asamblea rutinaria del aula, el niño o niña responsable de la clase debe elegir un dibujo animado para montar en el vagón semanal (unas cartulinas con los diferentes días de la semana). Me ha llamado la atención durante esta actividad que los niños siempre escogen el dibujo de Mickey o Pluto, mientras que las niñas escogen a Minnie. Mickey y Pluto son dos personajes masculinos de dibujos animados. Mickey se trata de un ratón con carácter de líder. Aparenta seguridad y valentía. Los niños pueden considerarle en cierto modo un héroe al que imitar. Pluto es un perro gracioso, bromista y buen amigo, con facilidad para meterse en líos. Los niños pueden ver en él un amigo divertido. Minnie es una ratoncita muy femenina, respondiendo a todos los estereotipos que se esperan de una niña. Las niñas se ven reflejadas en este personaje que responde a lo que creen que se espera de ellas.  (Ver Anexo 2). 
Igualmente, existen diferencias en las preferencias a la hora de realizar dibujos. Las niñas optan por dibujar princesas, muñecas o barbies, siempre adornándolas con corazones o mariposas. Suelen utilizar colores claros, como rosa o azul claro. En cambio, los niños prefieren dibujar coches o animales, empleando para ello colores más oscuros.
Cabe destacar también la diferencia existente entre el tiempo empleado para el almuerzo. En general, los niños son mucho más rápidos en terminar la comida a la hora de almorzar, mostrando más inquietud y deseo de salir al recreo que las niñas.

Al finalizar la hora del recreo, las niñas responden antes a la llamada de la profesora para realizar la fila y volver al aula. Los niños suelen quedarse jugando y, frecuentemente, el profesorado les llama la atención, de manera reiterada.

Otra diferencia notable es la afectividad. Las niñas muestran más sus sentimientos y hacen más muestras de cariño, como besos y abrazos que los niños. 

A lo largo de mi estancia en el centro de prácticas, he podido comprobar que en la clase hay una niña y un niño “líderes”. Pero llama la atención que la niña “líder” es capaz de mover al resto de niñas, pero es el niño “líder” quien es capaz de mover a toda la clase, tanto a niños como a niñas. En mi opinión, es posible que las niñas sean más vulnerables a la atracción del líder de cualquier tipo, mientras que los niños solamente siguen a un líder masculino. Considero que este liderazgo se debe de nuevo a un estereotipo social, en el que es más frecuente la figura masculina como jefe de grupo.
Resultados del cuestionario entregado a las familias:

De las 108 encuestas entregadas, contestaron 90 familias, lo que supone una tasa de respuesta del 83%, que puede considerarse elevada. En cuanto a la distribución por cursos, se recibieron 24 cuestionarios de 1er curso, 36 de 2º y 30 de 3º, lo que supone una tasa de respuesta del 86%, 88% y 77%, respectivamente, sin diferencias estadísticas significativas.

Se anularon 4 encuestas por tener respuestas no acordes con las instrucciones recomendadas para responder o por carecer apenas de respuestas, lo que las invalidaba. Por ello, el análisis de datos posterior ha sido realizado sobre un total de 86 encuestas.

Los cuestionarios fueron cumplimentados en un 76% por madres de alumnos, (65 de las 86 encuestas) y, el resto, por padres (24%). Ningún otro familiar o tutor respondió a las encuestas. Este dato manifiesta, una vez más, que las madres, en mayor porcentaje, son las encargadas de los asuntos relacionados con la educación y vida escolar de los hijos e hijas. Refleja que, aún hoy día, la mentalidad patriarcal continua en gran parte de la sociedad española, en la que las madres de familia siguen siendo la encargadas de las tareas del hogar y cuidado de los hijos, y el hombre es el que trabaja fuera de la casa; un importante indicador de la segregación de género.

Las encuestas recibidas correspondían a madres o padres de niños o niñas exactamente al 50% (43 niños y 43 niñas).

En las 8 preguntas con escala tipo Likert, la máxima puntuación correspondería a 40 puntos y la mínima a 8 puntos, es decir, hipotéticamente un cuestionario con una puntuación de 40 correspondería a una persona con una mentalidad progresista y una actitud igualitaria ante ambos sexos, y un cuestionario con una puntuación de 8 correspondería a una persona con una actitud de discriminación entre sexos.

La suma de las puntuaciones medias de las ocho preguntas de escala tipo Likert para el total de cuestionarios ha sido de 33,60. El análisis de este dato, de forma aislada, sugiere una buena actitud favorable a la coeducación. Sin embargo, si analizamos de forma aislada cada una de las preguntas, encontramos respuestas con diferentes resultados. 
En la siguiente tabla se recogen las medias de cada una de las ocho afirmaciones en la escala tipo Lickert.
TABLA 1: Resultados obtenidos de las preguntas 1 a 8 del cuestionario.
	Afirmación
	Media

	Es importante para mi hijo/a una alimentación equilibrada
	4,87

	Me preocupa mucho que la alimentación de mi hijo/a evite que sea obeso/a
	4,73

	Me gustan los colores claritos como rosa o azul claro para las niñas pero prefiero colores oscuros para la ropa de los niños
	3,88

	Entiendo que la ropa de niños y niños debe ser similar, fundamentalmente cómoda
	4,20

	Me interesa muchísimo que mi hijo/a practique deporte ahora y en el futuro
	4,65

	El deporte está bien como afición, pero considero que no es  necesario que los niños/as dediquen mucho tiempo a este tipo de actividad
	3,58

	Nunca le regalaría un carrito de muñecas a un niño
	3,62

	Considero que podría regalar a mi hijo/a cualquier tipo de juguete, desde un balón de fútbol hasta una muñeca
	4,05



La media para el conjunto de preguntas de la escala ha sido de 4,11 para los cuestionarios cumplimentados por padres; de 4,23 para cuestionarios cumplimentados por madres; de 4,17 para cuestionarios relativos a niños; y de 4,24 para cuestionarios relativos a niñas. Las diferencias son todas ellas significativas (p<0,05), apoyando la hipótesis de que los padres poseen una actitud más sexista que las madres. Además, estos resultados apuntan a que los padres y madres muestran una predisposición más abierta a la igualdad en caso de las niñas que en caso de los niños.
GRÁFICO 1. Puntuación media en escala Likert para cuestionarios cumplimentados por padres y madres 
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(Fuente: Elaboración propia a partir de resultados de la encuesta. Ver Anexo 1)
GRÁFICO 2. Puntuación media en escala Likert para cuestionarios relativos a niños/niñas.
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(Fuente: Elaboración propia a partir de resultados de la encuesta. Ver Anexo 1)
En la siguiente tabla se recoge la puntuación media para cada una de las ocho afirmaciones en la escala tipo Lickert para el conjunto de las encuestas y para los estratos: niño, niña, padre, madre.

TABLA 2: Resultados obtenidos de las preguntas 1 a 8 del cuestionario.
	
Afirmación
	Total de encuestas
	Niñas
	Niños
	Padres 
	Madres

	Es importante para mi hijo/a una alimentación equilibrada
	4,87
	4,86
	4,88
	4,90
	4,86

	Me preocupa mucho que la alimentación de mi hijo/a evite que sea obeso/a
	4,73
	4,77
	4,70
	4,71
	4,74

	Me gustan los colores claritos como rosa o azul claro para las niñas pero prefiero colores oscuros para la ropa de los niños
	3,88
	3,88
	3,88
	3,71
	3,94

	Entiendo que la ropa de niños y niños debe ser similar, fundamentalmente cómoda
	4,20
	4,19
	4,23
	3,90
	4,31

	Me interesa muchísimo que mi hijo/a practique deporte ahora y en el futuro
	4,65
	4,63
	4,67
	4,76
	4,62

	El deporte está bien como afición, pero considero que no es  necesario que los niños/as dediquen mucho tiempo a este tipo de actividad
	3,58
	3,56
	3,60
	3,62
	3,57

	Nunca le regalaría un carrito de muñecas a un niño
	3,62
	3,77
	3,49
	3,24
	3,75

	Considero que podría regalar a mi hijo/a cualquier tipo de juguete, desde un balón de fútbol hasta una muñeca
	4,05
	4,23
	3,86
	4,05
	4,05


Podemos observar que las afirmaciones con menor media en general son: 

· “el deporte está bien como afición, pero considero que no es  necesario que los niños/as dediquen mucho tiempo a este tipo de actividad”
· “me gustan los colores claritos como rosa o azul claro para las niñas pero prefiero colores oscuros para la ropa de los niños”
· “considero que podría regalar a mi hijo/a cualquier tipo de juguete, desde un balón de fútbol hasta una muñeca”
Pero si analizamos por separado las medias obtenidas por padres y madres, observamos que la pregunta referida a la dedicación al deporte tiene una mayor puntuación en los cuestionarios realizados por padres y, en cambio, las otras dos afirmaciones referidas al ocio muestran una mayor media en los cuestionarios contestados por madres. 

Estos resultados pueden manifestar que los padres muestran una actitud más sexista en situaciones de ocio y tiempo libre de sus hijos, a la vez que son los que más interés tienen en que sus hijos/as hagan deporte. Las madres en este caso son más tolerantes con la ropa y juguetes de sus hijos/as, pero no dan tanta importancia a la dedicación del tiempo libre al deporte.

Si analizamos por separado las cifras medias obtenidas para niños y niñas, igualmente observamos diferencias significativas. La media obtenida sobre la dedicación al ocio y tiempo libre de los hijos/as es mayor en respuestas referidas a niñas que a los niños. 

A continuación se analizarán las respuestas de cada una de las 6 últimas cuestiones con múltiples respuestas a escoger por padres o madres. En el caso de las preguntas referidas a señalar lo que los padres y madres prefieren para sus hijos/as, deben marcar tres casillas, y en las preguntas a elegir lo que no desean para sus hijos/as, tienen que señalar una única casilla. Cabe destacar que algunos de los encuestados no han marcado el número de casillas que se solicitaba.

La pregunta número 9 del cuestionario, que pide elegir tres de entre los 10 deportes propuestos que les gustarían para sus hijos/as tiene los siguientes resultados.

TABLA 3: Resultados obtenidos de la pregunta 9 del cuestionario.
	
	Total de encuestas

86
	Niñas

43
	Niños

43
	Padres 

21
	Madres

65

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	Patinaje artístico
	32
	37%
	28
	65%
	4
	9%
	6
	29%
	26
	40%

	Fútbol
	33
	38%
	2
	5%
	31
	72%
	9
	43%
	24
	37%

	Baloncesto
	35
	41%
	17
	40%
	18
	42%
	12
	57%
	23
	35%

	F.americano/rugby
	3
	3%
	0
	0%
	3
	7%
	1
	5%
	2
	3%

	Voleybol
	19
	22%
	15
	35%
	4
	9%
	2
	10%
	17
	26%

	Tenis
	55
	66%
	25
	58%
	30
	70%
	15
	71%
	40
	62%

	Kárate
	28
	33%
	12
	28%
	16
	37%
	6
	29%
	22
	34%

	Golf
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%

	Equitación
	19
	22%
	11
	26%
	8
	19%
	0
	0%
	19
	29%

	Balonmano
	22
	26%
	13
	30%
	9
	21%
	6
	29%
	16
	25%


En el conjunto de los encuestados, el deporte que más se ha escogido, ha sido el baloncesto, seguido del fútbol y del patinaje artístico y nadie ha elegido el golf. Si distinguimos los cuestionarios realizados para niños y niñas, llama la atención que para las niñas, el deporte preferido en primer lugar ha sido el patinaje artístico, seguido del tenis y del baloncesto, mientras que para los niños el deporte seleccionado ha sido el fútbol y, después, el tenis y el baloncesto. 

Respecto a las contestaciones que han dado padres y madres, los primeros han contestado como deporte, en primer lugar, el tenis y, a continuación, el baloncesto y el fútbol, mientras que las madres se inclinaron por el tenis, el patinaje artístico y la equitación. Las diferencias de porcentajes encontradas entre niñas y niños han sido todas estadísticamente significativas (p<0,05), excepto para baloncesto y balonmano. Dato que, de nuevo, refleja la persistencia de los estereotipos de género acerca de los deportes en la actualidad, así como continúa asociándose el fútbol con la práctica de los varones y/o el patinaje con las féminas. No se han valorado los números absolutos inferiores a 4 por falta de potencia estadística. 

GRÁFICO 3. Pregunta nº9. Deportes elegidos. Distribución porcentual en total de encuestas, niñas y niños
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(Fuente: Elaboración propia a partir de resultados de la encuesta. Ver Anexo 1)
Es evidente que existe una predisposición diferente por parte de los padres hacia los deportes que desearían para sus hijos e hijas. El hecho aislado podría no ser relevante, pero lo es en un contexto de estereotipos que aparecen en el proceso de socialización de los niños y de las niñas, de manera desigual.

Las cifras apuntan de nuevo a unas expectativas diferentes sobre las posibilidades de niños y niñas. Se considera más adecuado que las niñas hagan deportes más tranquilos y con menos movimiento físico, y los niños realicen deportes que requieran mayor actividad. También, se puede concluir que los padres y madres prefieren para las niñas deportes más individuales y para los niños deportes en equipo en los que existe mayor rivalidad. 

Con los mismos criterios, las diferencias encontradas entre padres y madres no han sido estadísticamente significativas cuando se han podido valorar. En el gráfico 4 se observa que las diferencias encontradas no son tan llamativas como las señaladas en el gráfico 3.

GRÁFICO 4.Pregunta nº9. Deportes elegidos. Distribución porcentual en total de encuestas, padres y madres
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(Fuente: Elaboración propia a partir de resultados de la encuesta. Ver Anexo 1)
Aún siendo menores las diferencias encontradas en este caso, podemos señalar una elección superior del fútbol y el baloncesto como deporte por parte de los padres. El fútbol es un deporte bastante estereotipado y asociado a varones. 
Llama la atención que ningún padre ha escogido como deporte para sus hijos/as la equitación, mientras que lo han señalado como preferido 19 de las madres encuestadas. Este deporte, también estereotipado, se asocia a mujeres por ser un deporte de menor movilidad física además de femenino y elegante.
Todos estos estereotipos contradicen varias de las competencias básicas de Educación Infantil. Una de ellas, establece la importancia de la autonomía e iniciativa personal. Los niños y niñas aprenden conductas y comportamientos de sus progenitores, por lo que aprenden también los estereotipos que éstos manifiestan. Otra, establece una competencia social y ciudadana que manifiesta una adquisición de conocimientos por parte de los niños y niñas sobre la igualdad entre los sexos y la no discriminación de género. 
En la siguiente pregunta se les pide que señalen 1 de los mismos 10 deportes propuestos anteriormente para señalar el que menos les gustaría para su hijo e hija. Hay que destacar que dos de los encuestados señalaron que no les importaría que sus hijos/as practicasen cualquiera de estos deportes.  
TABLA 4: Resultados obtenidos de la pregunta 10 del cuestionario.
	
	Total de encuestas

86
	Niñas

43
	Niños

43
	Padres 

21
	Madres

65

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	Patinaje artístico
	12
	14%
	1
	2%
	11
	26%
	3
	14%
	9
	12

	Fútbol
	5
	6%
	3
	7%
	2
	5%
	0
	0%
	5
	5

	Baloncesto
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0

	F.americano/rugby
	40
	47%
	26
	60%
	14
	33%
	6
	29%
	34
	40

	Boleyball
	1
	1%
	0
	0%
	1
	2%
	0
	0%
	1
	1

	Tenis
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0

	Kárate
	1
	1%
	1
	2%
	0
	0%
	0
	0%
	1
	1

	Golf
	13
	15%
	8
	19%
	5
	12%
	2
	10%
	11
	13

	Equitación
	12
	14%
	4
	9%
	8
	19%
	8
	38%
	4
	12

	Balonmano
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0

	Ninguno
	2
	2%
	0
	0%
	2
	5%
	2
	10%
	0
	2


El deporte más elegido por padres y madres, como el que no les gustaría para sus hijos/as en el conjunto de los cuestionarios ha sido el fútbol americano/rugby, seguido por el golf y el patinaje artístico. Considero que el rechazo del fútbol americano/rugby se debe a la agresividad y fuerza que los jugadores deben emplear en éste. Estos datos pueden apuntar, tal ver, a una sobreprotección de los padres y madres hacia los hijos/as, y/o a una educación exenta de cualquier acto que implique agresividad.

En cuanto a la diferencia entre cuestionarios que hacen referencia a los deportes más rechazados para niños o para niñas, las diferencias son muy llamativas: para las niñas el deporte más rechazado lo ocupa el fútbol americano/rugby, seguido del golf y la equitación, mientras que en los niños, el deporte más rechazado es también el fútbol americano/rugby (aunque en menor porcentaje), seguido del patinaje artístico (que era el preferido o más escogido para las niñas) y en tercer lugar, la equitación. Las diferencias encontradas entre niños y niñas en equitación, fútbol americano/rugby, patinaje artístico y golf son estadísticamente significativas (p<0,05).

Todo ello señala nuevamente que existe una predisposición diferente por parte de los padres y madres hacia los deportes que desearían para sus hijos e hijas.

GRÁFICO 5.Deportes que menos les gustarían para total, niños y niñas
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(Fuente: Elaboración propia a partir de resultados de la encuesta. Ver Anexo 1)
En general, el deporte sigue siendo asociado a los hombres. La equidad entre hombres y mujeres en el ámbito aún es inexistente.

Las dos preguntas siguientes se refieren a las preferencias sobre distintas profesiones. La pregunta número 11 del cuestionario solicita elegir 3 de entre las 13 profesiones propuestas que les gustarían para sus hijos e hijas, y tiene los siguientes resultados:

TABLA 5: Resultados obtenidos de la pregunta 11 del cuestionario.
	
	Total de encuestas

86
	Niñas

43
	Niños

43
	Padres 

21
	Madres

65

	Camarero/a
	2
	2%
	2
	5%
	0
	0%
	0
	0%
	2
	3%

	Médico
	65
	76%
	31
	72%
	34
	79%
	18
	86%
	47
	72%

	Abogado/a
	32
	37%
	12
	28%
	20
	47%
	8
	38%
	24
	37%

	Piloto
	28
	33%
	11
	26%
	17
	40%
	9
	43%
	19
	29%

	Enfermero/a
	18
	21%
	13
	30%
	5
	12%
	2
	10%
	16
	25%

	Personal de limpieza
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%

	Canguro
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%

	Peluquero/a
	7
	8%
	5
	12%
	2
	5%
	0
	0%
	7
	11%

	Maestro/a
	42
	49%
	26
	60%
	16
	37%
	10
	48%
	32
	49%

	Deportista profesional
	19
	22%
	5
	12%
	14
	33%
	7
	33%
	12
	18%

	Cocinero/a
	11
	13%
	7
	16%
	4
	9%
	4
	19%
	7
	11%

	Mecánico/a
	4
	5%
	0
	0%
	4
	9%
	1
	5%
	3
	5%

	Dependiente/a
	3
	3%
	2
	5%
	1
	2%
	0
	0%
	3
	5%


Para el conjunto de las encuestas, la profesión preferida en mayor proporción es la de médico, seguida por la de maestro y abogado. En el análisis estratificado existen diferencias entre niños y niñas, siendo para ambos sexos la profesión de médico la elegida en primer lugar y, a continuación la de maestra y enfermera en el caso de las niñas, y abogado y piloto en el de los niños. Estas diferencias son estadísticamente significativas (p<0,05). 

Los resultados hablan por sí solos, los estereotipos ancestrales de género referidos en este caso a las profesiones continúan vigentes, al menos, en la educación infantil. Estereotipos que continúan señalando la segregación de las mujeres respecto a los varones, ya desde la infancia, aún siendo contrarios a las competencias básicas de Educación Infantil que establecen el deber de fomentar una igualdad de oportunidades para todas las personas.
GRÁFICO 6. Profesiones más escogidas para total, niños y niñas.
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(Fuente: Elaboración propia a partir de resultados de la encuesta. Ver Anexo 1)
Es evidente la influencia que las expectativas que los padres tienen sobre el futuro profesional de sus hijos puede tener consecuencias directas en el proceso formativo. Con excepción de la profesión de médico, deseada por igual para niños y niñas, es significativo el reparto tradicional en cuanto al deseo de las profesiones tradicionalmente femeninas como maestra y enfermera para las niñas y, otras, tradicionalmente masculinas como abogado y piloto para los niños.

En cuanto a las diferencias encontradas entre las encuestas cumplimentadas por padres y madres, llama la atención la diferencia entre la profesión de peluquero/a, elegida por el 11% de las madres y por ningún padre, o la de deportista profesional elegida por el 33% de los padres frente al 18% de las madres (p<0,05). Cifras que, actualmente, reflejan la mentalidad patriarcal de muchos padres y madres de familia. Al mismo tiempo que, con la variable del deporte, también concluimos que está claramente más asociado a los varones.

GRÁFICO 7. Profesiones que escogerían para sus hijos: padres, madres y total
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(Fuente: Elaboración propia a partir de resultados de la encuesta. Ver Anexo 1)
En la siguiente pregunta se les pide que señalen uno de las mismas 10 profesiones propuestas anteriormente para señalar la que menos les gustaría para su hijo/a. Hay que destacar que uno de los encuestados señaló que no le importaría que su hijo/a se dedicase a cualquiera de estas profesiones y se ha recogido en la tabla.
TABLA 6: Resultados obtenidos de la pregunta 12 del cuestionario.
	
	Total de encuestas

86
	Niñas

43
	Niños

43
	Padres 

21
	Madres

65

	Camarero/a
	25
	29%
	13
	30%
	12
	28%
	6
	29%
	19
	29%

	Médico
	2
	2%
	1
	2%
	1
	2%
	0
	0%
	2
	3%

	Abogado/a
	3
	3%
	1
	2%
	2
	5%
	2
	10%
	1
	2%

	Piloto
	2
	2%
	2
	5%
	0
	0%
	0
	0%
	2
	3%

	Enfermero/a
	1
	1%
	0
	0%
	1
	2%
	0
	0%
	1
	2%

	Personal de limpieza
	18
	21%
	8
	19%
	10
	23%
	5
	24%
	13
	20%

	Canguro
	8
	9%
	4
	9%
	4
	9%
	3
	14%
	5
	8%

	Peluquero/a
	5
	6%
	0
	0%
	5
	12%
	1
	5%
	4
	6%

	Maestro/a
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%

	Deportista profesional
	5
	6%
	3
	7%
	2
	5%
	2
	10%
	3
	5%

	Cocinero/a
	4
	5%
	2
	5%
	2
	5%
	1
	5%
	3
	5%

	Mecánico/a
	5
	6%
	5
	12%
	0
	0%
	0
	0%
	5
	8%

	Dependiente/a
	1
	1%
	0
	0%
	1
	2%
	0
	0%
	1
	2%

	Ninguna
	1
	0%
	0
	0%
	1
	2%
	0
	0%
	1
	2%


Se manifiestan las diferencias entre niños y niñas señalando como dato relevante que el porcentaje de encuestas en que no se desea como profesión “personal de limpieza”, “peluquero” o “enfermero” es superior en niños que en las niñas, mientras que el porcentaje de deportista profesional o mecánico es superior entre niñas. 

Durante mi estancia de prácticas en el Colegio Lola Herrera realizamos una actividad en la que los alumnos/as debían escoger una profesión para su futuro. Las niñas, en general, escogieron ser peluqueras y maestras. Los niños en su mayoría optaron por ser mecánicos y futbolistas. En este caso, es importante que el profesorado actúe para acabar con estos estereotipos, explicando a los niños y niñas que todas las profesiones las pueden realizar ambos sexos.

Hay que señalar como hecho anecdótico algunas respuestas muy llamativas como el no desear la profesión de abogado, médico o piloto. Es sorprendente, dado que existían en la lista de opciones para descartar, otras profesiones socialmente menos valoradas, tradicionalmente peor remuneradas, y sobre todo, menos estimulantes para el desarrollo personal.
GRÁFICO 8. Profesiones menos escogidos para total, niños y niñas
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(Fuente: Elaboración propia a partir de resultados de la encuesta. Ver Anexo 1)
Las siguientes dos preguntas se centran en las preferencias sobre los disfraces para niños y niñas. La pregunta número 13 del cuestionario, que pide elegir tres de entre los 7 disfraces propuestos que les gustarían para sus hijos/as tiene los siguientes resultados:
TABLA 7: Resultados obtenidos de la pregunta 13 del cuestionario.

	
	Total de encuestas

86
	Niñas

43
	Niños

43
	Padres 

21
	Madres

65

	Pirata
	55
	64%
	19
	44%
	36
	84%
	15
	71%
	40
	62%

	Príncipe/princesa
	35
	41%
	25
	58%
	10
	23%
	8
	38%
	27
	42%

	Mariposa
	32
	37%
	29
	67%
	3
	7%
	6
	29%
	26
	40%

	Superhéroe
	34
	40%
	3
	7%
	31
	72%
	10
	48%
	24
	37%

	Enfermero/a
	21
	24%
	13
	30%
	8
	19%
	4
	19%
	17
	26%

	Brujo/a
	28
	33%
	17
	40%
	11
	26%
	6
	29%
	22
	34%

	Guerrero/a
	22
	26%
	3
	7%
	19
	44%
	7
	33%
	15
	23%



También, en este campo se aprecian diferencias entre ambos sexos que son muy interesantes, pues los tres disfraces elegidos en primer lugar para niños son pirata, superhéroe y guerrero, y para niñas mariposa, princesa y pirata, y las diferencias de proporciones son significativas todas ellas. El disfraz de mariposa y príncipe/ princesa se asocia más con las niñas por los colores claros y la feminidad que éstos pueden transmitir. Al contrario, los disfraces de superhéroe y guerrero se asocian a niños por la fuerza y valentía que éstos transmiten, y la sensación de poder que pueden ofrecer las tonalidades oscuras.

Si observamos las diferencias entre los cuestionarios contestados por padres o madres son menos llamativas, pero también podemos observar un desigual porcentaje en los resultados. 
GRÁFICO 9. Disfraces más escogidos para niños, niñas y total
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(Fuente: Elaboración propia a partir de resultados de la encuesta. Ver Anexo 1)
Se vuelven a evidenciar los sesgos de género inmersos en la sociedad que, como no puede ser de otra manera, aparecen en el proceso de socialización de los niños y de las niñas de manera desigual e impuesta por los adultos a los niños en las edades fundamentales para la adquisición de valores y la formación de su propia identidad y personalidad. 

En la siguiente pregunta se les pide que señalen uno de los mismos 7 disfraces propuestos anteriormente para señalar el que menos les gustaría para su hijo/a. Hay que destacar que uno de los encuestados señaló que no le importaría que su hijo/a vistiese cualquiera de los disfraces propuestos, y se ha señalado en la tabla:
TABLA 8: Resultados obtenidos de la pregunta 14 del cuestionario.

	
	Total de encuestas

86
	Niñas

43
	Niños

43
	Padres 

21
	Madres

65

	Pirata
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%
	0
	0%

	Príncipe/princesa
	14
	16%
	3
	7%
	11
	26%
	4
	19%
	10
	15%

	Mariposa
	20
	23%
	1
	2%
	19
	44%
	7
	33%
	13
	20%

	Superhéroe
	12
	14%
	9
	21%
	3
	7%
	3
	14%
	9
	14%

	Enfermero/a
	1
	1%
	1
	2%
	0
	0%
	0
	0%
	1
	2%

	Brujo/a
	5
	6%
	2
	5%
	3
	7%
	0
	0%
	5
	8%

	Guerrero/a
	29
	34%
	24
	56%
	5
	12%
	5
	24%
	24
	37%

	Ninguno
	1
	1%
	0
	0%
	1
	2%
	1
	5%
	0
	0%



En este caso, las diferencias entre niños y niñas son muy apreciables, destacando el disfraz de mariposa que no les gustaría para el 44% de los niños y para el 2% de las niñas (p<0,05), o el de guerrero que no les gustaría para el 56% de las niñas y para el 5% de los niños (p<0,05). 

Llama la atención que el disfraz de mariposa es el que menos eligen los padres y madres para sus hijos y, a su vez, el que más escogen para sus hijas; y el disfraz de guerrero es el que menos eligen los padres y madres para sus hijas, y a su vez, el que más escogen para sus hijos. 
Probablemente, el rechazo del disfraz de mariposa para los niños, tiene relación con la asociación social de la mariposa con la homosexualidad masculina, asociación, que incluso tiene reflejo en el lenguaje (uso de mariposón como sinónimo de homosexual).
GRÁFICO 10. Disfraces que gustan menos para niños, niñas y total
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(Fuente: Elaboración propia a partir de resultados de la encuesta. Ver Anexo 1)

Aparecen los tópicos tradicionales de género sobre lo aceptado y no aceptado para ambos sexos, en este caso, reflejados en la elección de un disfraz para los niños y niñas.
Se sigue esperando de las niñas que sus disfraces transmitan dulzura, feminidad, afectividad y elegancia, mientras que los niños sean un esbozo de los hombres del mañana, ofreciéndonos la imagen de valentía, poder, fuerza y seguridad. Así, en una fiesta de disfraces con estos resultados podríamos ver un efecto dominante de los niños sobre las niñas, en los que se refleja una sociedad todavía marcada por el patriarcado en la que las mujeres, a pesar de los enormes avances sociales y la normativa igualitaria, siguen, en muchos casos, aunque cada vez menos, sometidas a los varones.
CONSIDERACIONES FINALES Y RECOMENDACIONES
A partir de la revisión histórica realizada sobre la segregación de género que han padecido las mujeres, cuyos orígenes más importantes se hallan en el modelo educativo ideado en el sistema patriarcal y en la forma de socialización que se genera en la infancia, se puede afirmar que la gran evolución de los derechos conseguidos por las mujeres españolas en el siglo XX y hasta la actualidad no han traspasado en diversos aspectos la mentalidad del tejido social. De manera que, en nuestros días, se constata que aún continúan existiendo sesgos de género y desigualdad entre varones y mujeres.

En este contexto, la educación formal, a pesar de la supuesta coeducación, sigue formando a los niños y niñas desde la infancia bajo un modelo masculino, maquillado por la normativa legal sobre la igualdad entre los sexos, como hemos podido comprobar en nuestra reciente investigación realizada entre febrero y mayo de 2013 en un colegio público de la provincia de Valladolid. 

Las diferencias de género entre niños y niñas se manifiestan objetivas cuando hemos utilizado los indicadores de género, y hemos podido constatar que se producen no solo en el ámbito familiar sino también en el educativo.

Hay que destacar que la Educación Infantil es el primer pilar de la formación integral del individuo dentro del sistema educativo y, hoy en día, existe todavía una situación claramente sexista en el ámbito educacional. Se sigue esperando que las niñas no dejen de ser dulces, sensibles y delicadas y se comporten de modo más adecuado conforme a lo que se espera por razones de su propio sexo, existiendo mayor permisividad para los niños, respecto a comportamientos no tan adecuados desde el punto de vista social. Por tanto, hemos detectado la segregación de género entre los niños y niñas generada por los roles de género con los que actúa el profesorado, a pesar de que tiene una actitud positiva hacia la coeducación.

La mayor parte del profesorado no es consciente de la existencia de las diferencias en el trato que dan a niños y niñas y, en general, ningún docente cree establecerlas en su trato con el alumnado. Por lo que nos lleva a afirmar lo ya referido, es decir, la normativa legal igualitaria de la sociedad española no ha calado en la mentalidad y costumbres de los españoles. 

En este sentido, hay que insistir desde la Educación Infantil en el modo de evitar estos prejuicios que pueden influir en el trato desigual otorgado a niños y niñas, a través de proyectos y jornadas formativas del profesorado, como ya se está haciendo en algunos centros de enseñanza secundaria. Se debe realizar un mantenimiento periódico de encuestas con indicadores objetivables que detecten la evolución positiva para erradicar la segregación de género, y propuestas de mejora en este campo que partan del propio profesorado, tras analizar los resultados de los indicadores.

Hay que señalar la contradicción existente entre lo establecido en las competencias básicas de Educación Infantil y la desigualdad que muestra el profesorado hacia niños y niñas. Las competencias favorecen la no discriminación entre hombres y mujeres, así como la igualdad de oportunidades y la transversalidad. La actitud desigual del profesorado repercutirá en el futuro de los alumnos/as.
Debemos, del mismo modo, cuidar el lenguaje a la hora de dirigirnos a niños y a niñas. Desde el punto de vista lingüístico, el español cuenta con estructuras que ocultan parcialmente al sexo femenino. Así, debemos evitar el masculino genérico para denominar a colectivos mixtos con la finalidad de hacer más visibles a las mujeres dentro de una conversación determinada.
Igualmente, respecto al ámbito familiar, se detectan diferencias en el trato que los padres y madres de familia dispensan a los niños y niñas, aunque, en el momento actual, ambos acceden plenamente al sistema educativo obligatorio, con una igualdad de oportunidades legalmente establecida, y los comportamientos sociales que rodean a las niñas y niños que hemos percibido desiguales entre los sexos, pueden condicionar la posibilidad real de hacer valer este derecho a la igualdad.

Todo ello nos lleva a la necesidad de insistir en la formación del entorno familiar en el centro escolar, fortaleciendo las relaciones entre éste y las familias, y favorecer en el colegio un ambiente que permita minimizar la influencia sexista del entorno de algunas familias. Es decir, podemos avanzar en coeducación desde las AMPAS, las familias, los centros educativos y la sociedad en su conjunto.

La educación es el futuro para el progreso de cualquier sociedad y la única manera de cambiar todos los estereotipos tradicionales de género que actualmente persisten, en este caso, en la sociedad española. De manera que, educándonos a nosotros mismos como profesorado, a la vez educaremos a nuestro alumnado, los niños y niñas. Es la manera para poder comprender a la sociedad y, así, poder cambiarla
. 

Alternativas para trabajar en Educación Infantil que favorezcan la coeducación
· Contar cuentos tradicionales con intercambio de roles, en el que las mujeres desempeñen los trabajos realizados por hombres y viceversa. Comentar con los niños/as este cambio y valorar con ellos la posibilidad de realizar diferentes tareas. Prestar especial atención a las tareas del hogar y recalcar la importancia de participar en el ámbito doméstico tanto las niñas como los niños. 
· Visualizar anuncios de la televisión. Comentar que los anuncios a veces asocian productos con uno de los sexos e intentar realizar un debate acerca de esto. ¿Quién va a comprar detergente? ¿Sólo puede comprarlo una mujer? ¿Quién se encarga de elegir y comprar un coche en la familia? ¿También puede hacerlo una mujer? Explicar que tanto los niños como las niñas pueden realizar y protagonizar cualquier actividad de un anuncio.
· Celebrar una asamblea en la que todos los niños y niñas señalen cosas buenas sobre cada uno de sus compañeros y compañeras. El objetivo sería, basándonos en los casos que existan coincidencias, concluir en que todas las actividades pueden realizarse por niños y niñas, remarcando que el sexo no es impedimento alguno para llevarlas a cabo. Señalaremos un ejemplo, una niña es buena corriendo y un niño también, o una niña es buena leyendo y un niño también, o tanto niños como niñas son capaces de resolver puzles con cierta complicación, etc. En definitiva, demostrar que tanto unas como otros podemos realizar las mismas actividades y ser igualmente capaces sin que el sexo sea un obstáculo. Mediante esta actividad se trataría de eliminar algunos de los estereotipos de género, por ejemplo, el tan extendido de que los niños son buenos en deportes como fútbol y las niñas dibujando o coloreando. 
· Dialogar con el alumnado sobre los colores. Preguntarles si existen colores de niños y colores de niñas. Realizar una actividad en la que coloreen con diferentes tonos la ropa de niñas y de niños. Comentar que los colores no tienen sexo, todos pueden ser utilizados por niños y niñas. En este caso, se rompe con el estereotipo de colores claros, como rosa o morado para niñas y azul o verde para niños.
· Realización de rincones. Crear distintos rincones en la clase en los que se desarrollen las tareas propias de distintas profesiones. Motivar para que niños y niñas participen en todos los rincones, rotando de unos a otros: una taller de mecánica, una tienda de aparatos de informática, un salón de estética, un hospital con las diversas profesiones, pilotar un avión o ejercer de azafato/a, conducir un autobús o un taxi, etc. Comentar al final de la sesión que profesión les ha gustado más y cómo se han sentido. Explicar que todos los niños y niñas pueden dedicarse en un futuro a cualquiera de estas profesiones.
· Realización de múltiples deportes. Al aire libre se formarán varios grupos de alumnos/as que vayan rotando por diferentes deportes como fútbol, baloncesto, tenis y voleybol. Se animará a los niños y niñas a participar en todos ellos. Al finalizar la actividad comentaremos cuál les ha gustado más. Realizaremos un debate sobre si existen deportes de niños y de niñas o no. Terminaremos comentando que, como han comprobado, tanto los niños y las niñas pueden realizar cualquiera de estos deportes.
Según la Guía de Género “Identidades y cuidados”
, más de un 80% de los trabajos de cuidados en el mundo lo hacen las mujeres. Muchas mujeres dedican una gran cantidad de tiempo, afecto y energía para asegurar que las demás personas estén bien, pero no es justo que el mayor peso de los cuidados recaiga sobre ellas sin ser repartidos.

 Por este motivo y por otros muchos que apuntan a una sociedad con pensamiento sexista, considero que la coeducación es, sin duda, un tema de especial importancia en el Sistema Educativo, que trata de ofrecer al alumnado una formación integral en la que se evite cualquier tipo de discriminación entre ambos sexos. Es importante coeducar desde los primeros años de escolarización, así como inculcar valores de igualdad entre los niños y niñas de Educación Infantil.
Puesto que los niños y niñas son el futuro de nuestra sociedad, a partir de su educación en igualdad entre hombres y mujeres, podremos construir un mundo en el que todas las personas seamos en la práctica iguales en derechos.
Todas estas alternativas a trabajar en Educación Infantil serán posibles siempre y cuando se lleve a cabo también en el ámbito familiar, el refuerzo de los conocimientos adquiridos de coeducación, igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres y transversalidad. Al mismo tiempo que el profesorado sea capaz de ofrecer un trato igualitario en su manera de relacionarse y dirigirse tanto a los niños como a las niñas, evitando discriminaciones ocultas. 
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ANEXO 1. CUESTIONARIO
[image: image14.png]


Estimada familia:

Este cuestionario forma parte del Trabajo de Fin de Grado de la alumna de 4º de Magisterio de Educación Infantil Claudia Palomares Berbel, actualmente alumna de prácticas en el centro de sus hijos/as.

El cuestionario es completamente anónimo y el análisis de las respuestas se hará de forma estadística y en ningún caso con datos individualizados.

Rogamos se conteste de forma sincera y se entregue en el plazo de una semana.

Muchas gracias por su colaboración.

PERSONA QUE RELLENA LA ENCUESTA: Soy:

     Padre/tutor            Madre/tutora                  Otro: ………………….

ALUMNO/A: En educación infantil, en el Colegio Lola Herrera tengo:

     Una niña                Un niño                    Otro:………………..

Para cada una de las siguientes ocho afirmaciones, marque con una cruz su grado de acuerdo o desacuerdo:

1. Es importante para mi hijo/a una alimentación equilibrada:

	TOTALMENTE DE ACUERDO
	DE ACUERDO
	INDIFERENTE
	NO ESTOY DE ACUERDO
	TOTALMENTE EN DESACUERDO

	
	
	
	
	


2. Me preocupa mucho que la alimentación de mi hijo/a evite que sea obeso/a:

	TOTALMENTE DE ACUERDO
	DE ACUERDO
	INDIFERENTE
	NO ESTOY DE ACUERDO
	TOTALMENTE EN DESACUERDO

	
	
	
	
	


3. Me gustan los colores claritos como rosa o azul claro para las niñas pero prefiero colores oscuros para la ropa de los niños
	     TOTALMENTE DE ACUERDO
	DE ACUERDO
	INDIFERENTE
	NO ESTOY DE ACUERDO
	TOTALMENTE EN DESACUERDO

	
	
	
	
	


4. Entiendo que la ropa de los niños y niñas debe ser similar, fundamentalmente cómoda.

	TOTALMENTE DE ACUERDO
	DE ACUERDO
	INDIFERENTE
	NO ESTOY DE ACUERDO
	TOTALMENTE EN DESACUERDO

	
	
	
	
	


5. Me interesa muchísimo que mi hijo/a practique deporte, ahora y en el futuro

	TOTALMENTE DE ACUERDO
	DE ACUERDO
	INDIFERENTE
	NO ESTOY DE ACUERDO
	TOTALMENTE EN DESACUERDO

	
	
	
	
	


6. El deporte está bien como afición, pero considero que no es necesario que los niños/as dediquen mucho tiempo a este tipo de actividad

	TOTALMENTE DE ACUERDO
	DE ACUERDO
	INDIFERENTE
	NO ESTOY DE ACUERDO
	TOTALMENTE EN DESACUERDO

	
	
	
	
	


7. Nunca le regalaría un carrito de muñecas a un niño

	TOTALMENTE DE ACUERDO
	DE ACUERDO
	INDIFERENTE
	NO ESTOY DE ACUERDO
	TOTALMENTE EN DESACUERDO

	
	
	
	
	


8. Considero que podría regalar a mi hijo/a cualquier tipo de juguete, desde un balón de fútbol hasta una muñeca

	TOTALMENTE DE ACUERDO
	DE ACUERDO
	INDIFERENTE
	NO ESTOY DE ACUERDO
	TOTALMENTE EN DESACUERDO

	
	
	
	
	


9. De los siguientes deportes, me gustaría para mi hijo/a (SEÑALAR TRES):

· Patinaje artístico ⁭
· Fútbol ⁭
· Baloncesto ⁭
· Fútbol americano/rugby ⁭
· Voley-ball ⁭
· Tenis ⁭
· Kárate ⁭
· Golf ⁭
· Equitación ⁭
· Balonmano ⁭
10. De los siguientes deportes el que menos me gustaría para mi hijo/a sería (SEÑALAR UNO):

· Patinaje artístico ⁭
· Fútbol ⁭
· Baloncesto ⁭
· Fútbol americano/rugby ⁭
· Voley-ball ⁭
· Tenis ⁭
· Kárate ⁭
· Golf ⁭
· Equitación ⁭
· Balonmano ⁭
11. De las siguientes profesiones, me gustaría para mi hijo/a (SEÑALAR TRES):

	  Camarero/a ⁭
	Peluquero/a ⁭

	  Médico/a⁭
	Maestro/a ⁭

	Abogado/a ⁭
	Deportista profesional ⁭

	Piloto ⁭
	Cocinero/a⁭

	Enfermero/a ⁭
	Mecánico/a ⁭

	Personal de limpieza ⁭
	Dependiente/a⁭

	Canguro ⁭
	


12. De las siguientes profesiones, la que menos me gustaría para mi hijo/a sería (SEÑALAR UNA:
	  Camarero/a ⁭
	Peluquero/a ⁭

	  Médico/a⁭
	Maestro/a ⁭

	Abogado/a ⁭
	Deportista profesional ⁭

	Piloto ⁭
	Cocinero/a⁭

	Enfermero/a ⁭
	Mecánico/a ⁭

	Personal de limpieza ⁭
	Dependiente/a⁭

	Canguro ⁭
	


13. En una fiesta de disfraces, elegiría para mi hijo/a un disfraz de: (SEÑALAR TRES):

· Pirata⁭
· Príncipe/princesa⁭
· Mariposa⁭
· Superhéroe⁭
· Enfermero/a⁭
· Brujo/a⁭
· Guerrero/a⁭
14. En una fiesta de disfraces, el que menos me gustaría para mi hijo/a sería un disfraz de: (SEÑALAR UNO):

· Pirata⁭
· Príncipe/princesa⁭
· Mariposa⁭
· Superhéroe⁭
· Enfermero/a⁭
· Brujo/a⁭
· Guerrero/a ⁭
ANEXO 2. FOTOGRAFÍA AULA

INDICADORES PARA DETECTAR LA SEGREGACIÓN DE GÉNERO EN EDUCACIÓN INFANTIL
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