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A Sara, columna en la retaguardia.

A Sandra, mecha de la Candela.

A Pablo, un duto psicosocioldgico.

A Javier, leal amigo y voluntario fiel.

A Marta, Elena, Zaara, descubridoras del SUR en el NORTE.
A los alumnos COMFO, cantores de la libertad.

A todos los que habgis pasado por UVasociaciones.
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ace varios afios que Martin y yo coincidimos en multiples causas en Valla-

dolid. Como explica en su libro “..el voluntario es un obligado, no un volun-
tario. Quiero decir que quien lucha por los otros, lo hace en nombre de su conciencia
intima”. Efectivamente es nuestra conciencia la que nos obliga a ayudar y levantar
la voz contra las injusticias y en pro de los que tienen necesidades de todo tipo.

Larealidad que nos rodea nos muestra que la accion de los voluntarios y volunta-
rias es cada vez mas necesaria, como se ha puesto de manifiesto de forma drama-
tica durante la primavera de 2020 por la pandemia del COVID-19. Pero al margen
de situaciones de emergencia, la labor del voluntario es necesaria a lo largo de
todos los dias del afio.

Ser voluntario es una necesidad vital para muchos, es nuestra conciencia la que se
rebela frente a la injusticia y la desigualdad y, por ello, es tan necesaria la labor de
las asociaciones que coordinan y dirigen esa “necesidad” hacia donde mas se ne-
cesita.

Martin ha desempefiado durante 13 afios esa labor con entusiasmo y gran efecti-
vidad desde la Asociacién de Voluntariado de la Universidad de Valladolid, y, tras
dejarnos el testigo, deseamos seguir adelante con, al menos, el mismo entusiasmo.
Porque la acciéon del voluntariado debe cristalizar y madurar en nuestra Univer-
sidad y ser un referente en la sociedad que nos rodea. La Universidad no es un
lugar donde aprendemos cosas conducentes a obtener un titulo: debe ser un cen-
tro de formacion completa donde no solo adquiramos conocimientos, sino donde
podamos aprender a ser mejores personas y a trabajar por una sociedad mas
justa.

Rosalba I. Fonteriz

Presidenta de la Asociacién de Voluntariado de la Uva.
Profesora de la Uva.

julio de 2020
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1. INTRODUCCION. SE ABRE LA PUERTA

Querida voluntaria:

Después de haber estado al frente de la AVUVa durante 13 afios, algunos de ellos
como vicepresidente y la mayoria de los mismos como presidente, me ha parecido
estimulante y casi, casi un deber, no irme sin seguir hablando contigo.

Si, contigo, universitario y universitaria de 1a UVa. Quiero decirte algo de lo que yo
he aprendido, es decir de lo que tii me has ensefiado. Te lo quiero decir siendo fiel
al lenguaje inclusivo. Para ello me dirigiré a ti usando diversas férmulas que tu
descubriras al leer lo que te escribo. Afiadiré que el periodo al cual me refiero
cuando te lance algin dato sobre la AVUVa abarca desde 2005 al 2018.

Divido el libro en cinco capitulos. En el primero me refiero a una visién general
del Voluntariado en el mundo y en Espafia. En el segundo, paso a una parcela de
esa gran panoramica: el Voluntariado universitario y mas en concreto a una de las
muchas asociaciones que componen este hermoso campo: la AVUVa o Asociacion
de Voluntariado de la UVa. En el tercero, intento calar en algunos temas que se
mueven por debajo de las aguas del Voluntariado. Son campos o &mbitos de tra-
bajo. Son reflexiones sobre qué entiendo yo por voluntario. Son ideas que sélo se
pueden decir en poesia. Son himnos a la libertad. Son problemas que subyacen.
Son quejas. Son gritos. Es la lucha organizada de quienes no se conforman con lo
dado. En el capitulo cuarto me centro en uno de los grandes escandalos del s. XXI:
los refugiados/inmigrantes. “El” problema del siglo, lo llaman muchos. Y en el dl-
timo te presento a cuatro filésofos, grandes ciudadanos de la responsabilidad so-
cial.

Todo ello va enviado en forma de carta. Los grandes sentimientos se suelen co-
municar epistolarmente, en didlogo amistoso y confidencial. Pretendo infor-
marte; pero no sélo. También animarte a que formes parte de esta gran aventura.
Leelas 57 cartas como si de un manual sobre la amistad comprometida se tratara.
En algunas me pongo serio. En otras lanzo alaridos por el dolor ajeno. Encontraras
ciertas confidencias. En todas te hablo desde el corazén, acompafiando a la razén.
Un fuerte abrazo para empezar.

MRR.









