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RESUMEN

Este trabajo final de master tiene como objetivo general disefiar una propuesta de
intervencion utilizando la metodologia de aprendizaje basado en problemas, y aplicado
en concreto a la resolucion de un problema socioambiental cercano al entorno del
alumnado, para que permita tener un aprendizaje significativo en los alumnos de 4° de la
E.S.O. (Educacion Secundaria Obligatoria) y promover su motivacion con el fin de que
reafirme una conciencia ambiental hacia la sociedad que le rodea. Las actividades
propuestas se implementaron durante el periodo de practicas del master en la asignatura
de Biologia y Geologia.

Para cumplir con dicho objetivo se cred y se puso en practica una propuesta didactica
donde los alumnos se enfrentaron al desafio de proponer soluciones, para reducir y/o
compensar la huella de carbono del centro educativo, debido a las actividades que se
realizan en él, como es el consumo de agua, energia, papel, transporte y residuos. Para
ello, durante 13 sesiones y en grupos reducidos, se realizaron varias actividades para que
los alumnos disefiaran y llevaran a cabo propuestas para mejorar la calidad ambiental del
centro. Asimismo, para demostrar el cambio actitudinal del alumnado, se realizaron
cuestionarios, en fase pretest y postest, para medir los conocimientos, actitudes y
concienciacion ambiental. Los resultados obtenidos revelan que gracias a la intervencion
hay mejorias en la actitud y concienciacién ambiental de los estudiantes. Ademas, los
alumnos valoraron la propuesta de forma muy positiva, a través de un cuestionario de
satisfaccion, y de que volverian a realizar las mismas actividades o similares, ya que
disfrutaron y aprendieron nuevos conocimientos.

En conclusion, es importante que cada vez mas docentes integren en el aula nuevas
metodologias y tematicas medioambientales, para que los estudiantes adquieran
conciencia, actitudes y valores para que en el dia de mafiana participen en la resolucién
de los grandes desafios que se presentan debido a la crisis climatica.

Palabras clave: conciencia ambiental, educacién ambiental, educacion secundaria,
aprendizaje basado en problemas, aprendizaje significativo.
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ABSTRACT

The general objective of this essay is to design an intervention using the problem-based
learning methodology, more concretely on the resolution of a socio-environmental
problem close to the students' everyday life, leading the 4" E.S.O. students to a
meaningful learning. As well as, promoting their motivation in order to create
environmental awareness in their surrounding society. The activities proposed were
developed in the Biology and Geology subject, during the internship period.

In order to achieve this goal, a didactic proposal was created, where students were
challenged to propose solutions to reduce and/or compensate the carbon footprint of the
educational center, such as the consumption of water, energy, paper, transportation and
waste. This proposal was developed in 13 sessions, several activities were carried out
working with small groups of students to design and carry out initiatives to improve the
environmental quality of the center.

Moreover, to prove the attitudinal change of the students, questionnaires were carried out,
in pretest and posttest phase, to measure knowledge, attitudes and environmental
awareness. The results obtained show improvements in the environmental awareness of
the students due to the intervention. In addition, the students rated very positively the
proposal through a satisfaction questionnaire, answering that they enjoyed the activities
and acquired new knowledge.

As a conclusion, it is important that more and more teachers introduce new methodologies
as well as environmental themes in the classroom, so students acquire awareness, attitudes
and values that allow them, in the future, to participate in the resolution of the major
challenges given as consequence of the climate crisis.

Keywords: environmental awareness, environmental education, secondary education,
problem-based learning, meaningful learning.
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1.JUSTIFICACION Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La crisis climatica que hoy vivimos se esta convirtiendo en un problema por el que
distintos agentes sociales (cientificos, politicos, organizaciones no gubernamentales,
ciudadanos, etc.) estan empezando a preocuparse de una manera critica (Gamero, 2009).

Actualmente, hablar de crisis climatica no es referirse a los clasicos “problemas
medioambientales” que son independientes entre si y que estan desconectados del resto
de la realidad, sino todo lo contrario. El analizar estos problemas requieren de una vision
donde se engloban diversos aspectos, como son: lo econémico, lo politico, lo cultural, lo
legal y lo ético; entre lo local y global; entre los paises, las personas, las culturas, etc.
(Ministerio de Medio Ambiente, 1999; Gonzélez Gaudiano, Meira Cartea, y Pérez, 2020).
Algunos ejemplos de ello son: las guerras por los recursos naturales, las migraciones por
el clima, la desertificacion, las pandemias o la pérdida de biodiversidad.

Es evidente que se estan produciendo cambios drasticos en nuestro dia a dia, y sin duda
somos los responsables de ellos (UNESCO, 2020). Esto se confirma por los diferentes
articulos cientificos que avalan, que debido a la actividad humana en los ultimos afios ha
habido un aumento de la temperatura global a 1°C con respecto a los niveles
preindustriales, y con perspectivas de llegar a los 1,5°C en 2040 (UNESCO, 2020). Por
ello, nos encontramos con un desafio global para revertir esta situacion y no llegar al
escenario donde las posibilidades de vivir como actualmente sean minimas.

En consecuencia, en 2015 todos los miembros de las Naciones Unidas aprobaron 17
objetivos a cumplir, como parte de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. Este
plan es uno de los mas ambiciosos para luchar contra la crisis climatica de forma global,
ya que abordar el cambio climatico y el desarrollo sostenible, son dos aspectos que se
complementan entre si. Primero, porque el desarrollo sostenible no se lograra sin tomar
medidas para abordar el cambio climatico; y segundo, porque muchos objetivos de
desarrollo sostenible abordan los factores desencadenantes del cambio climético
(Naciones Unidas, 2021).

Dentro de la Agenda 2030 se afirma que, para alcanzar este cambio, la educacién es la
mejor herramienta. Como indica Vibeke Jensen, directora de la Division para la Paz y el
Desarrollo Sostenible: “Con miras a prevenir la crisis climatica y alcanzar los 17
Obijetivos de Desarrollo Sostenible, debemos reformar nuestra relacién con el mundo en
que vivimos. Algo que comienza por la educacion” (UNESCO, 2021).

En concreto, la educacion ambiental (en adelante EA) tiene ese objetivo, el promover una
nueva relacion de la sociedad humana con su entorno, a fin de procurar a las generaciones
actuales y futuras un desarrollo personal y colectivo més justo, equitativo y sostenible,
que pueda garantizar la conservacion del soporte fisico y biolégico sobre el que se
sustenta (Ministerio de Medio Ambiente, 1999). Para cumplir este objetivo dentro EA se
tiene el reto de lograr activar la conciencia ambiental (en adelante CA) en cada uno de
los individuos. La CA se entiende como el conjunto de afectos, conocimientos,
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disposiciones y acciones individuales y colectivas relacionados con la problematica
ambiental y la defensa de la naturaleza (Chulia, 1995). Para que cada persona desarrolle
una CA adecuada se debe trabajar desde sus diferentes areas, como indica Chulia (1995),
desde: la afectiva (creencias, valores, sentimientos de preocupacién), la cognitiva
(informacion y conocimiento), la conativa (actitudes) y la activa (comportamientos
individuales y colectivas). Por ello, es importante que desde la EA se fortalezca cada area
de la CA, para que los individuos puedan actuar en el medio de la manera méas acertada
ante las problematicas socioambientales actuales y futuras (Prada Rodriguez, 2013).

Sin embargo, abordar la problematica de la crisis climatica a nivel educativo mediante la
aplicacion de la EA en las aulas, es un reto en el que muchos profesionales de la materia
se han encontrado con dificultades (Cuello, 2003; Moscoso Casallas & Garzon Guerrero,
2017). A pesar de que, en los centros educativos, son los lugares, en el que la mayoria de
las personas reciben buena parte de su formacion académica e integral, y ademas donde
se tiene una elevada responsabilidad en el desarrollo de actitudes, valores y
conocimientos, y, en particular, con el cuidado y el respeto al medio ambiente (Laso,
Ruiz, y Marban, 2019); se sigue caracterizando en la poblacion espafiola con una
conciencia ambiental sin actitudes proactivas (CONAMA, 2016). Esto se debe, a nivel
educativo, aque, por un lado, la escuela tiene un alcance limitado en cuanto que no puede
ejercer en la misma medida su accion sobre todos los problemas medioambientales, de
ahi que se deba estructurar el tratamiento de los problemas ambientales segun diversos
factores como: la complejidad de su naturaleza, su cercania, nivel de afeccién, y
posibilidad real de intervenir; considerando igualmente los recursos e instrumentos de
trabajo mas idoneos en cada caso (Cuello, 2003). Y, por otro lado, en el curriculo oficial
de la educacion formal se indica que ciertos temas, que también trata la EA, como el
futuro del planeta y el desarrollo sostenible; se deben de trabajar de forma transversal
(Consejeria de Educacion Castilla y Léon, 2015). El problema de ello, como indican
Calderon Tito, Sumaran Herrera, Chumpitaz Panta, y Campos Salazar, (2015):

El tratar estos contenidos de forma transversal se corre el riesgo de que se
produzca un afiadido de aspectos ambientales a conocimiento convencionales de
un area, o bien de que el denominado enfoque transversal pueda llegar a
convertirse en una especie de “cajon desastre” en el que se mete todo aquello que
no cabe en otros apartados mas académicos (p. 152).

Por consiguiente, es esencial seguir trabajando en la integracion de la EA en el curriculo
de la educacion formal, y, sobre todo, desarrollarlo desde las diferentes areas de la CA
(afectiva, cognitiva, conativa, y activa). Esto se debe a que muchas veces se infravalora
la capacidad de decision de la poblacién escolar sobre la problematica medioambiental;
cuando en realidad, los estudiantes debido al aumento del poder de consumo (el gasto en
bienes y servicios) y a la repercusion que tienen sobre las decisiones de los padres/tutores,
forman parte de numeros comportamientos desencadenantes de los problemas
medioambientales actuales (Cuello, 2003; Subsecretaria de Ecologia, 2011).
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Este hecho se acentua si se trata con alumnos con edades comprendidas entre los 15y 16
afios, los cuales estan acabando la etapa de la adolescencia e iniciando la adultez;
caracterizandoles por una mayor capacidad cognitiva sobre el sentido de la
responsabilidad, de lo que es correcto e incorrecto, y del conocimiento de las
consecuencias de sus acciones (Cigna, 2021). En este caso, el poder de consumo es mucho
mayor que en edades inferiores dentro de la adolescencia, y tienen el objetivo de consumir
para divertirse, reforzar su identidad, integrase en el grupo, etc. Ademas, como son
menores de edad, todavia siguen siendo responsabilidad de sus padres/tutores, y pueden
ejercer una influencia en las decisiones de estos a la hora de cubrir las necesidades de sus
hijos (lzco, 2007).

Por lo tanto, en esta etapa de la adolescencia es primordial tratar de reflexionar sobre las
diferentes areas de la CA (Chulia, 1995). Esta reflexion es importante hacerla por dos
razones: primero porque tienen la capacidad cognitiva de autoreflexionar sobre estos
aspectos; y segundo, porque a partir de esa autorreflexién pueden cambiar sus habitos de
consumo de bienes y servicios que contribuyan a problemas socioambientales. Todo ello,
para formar personas conscientes, competentes, compasivos y comprometidos por
solucionar los problemas actuales y futuros de la humanidad, como es la crisis climética.

Por todos estos motivos, en este trabajo se expone una propuesta de intervencion en el
aula dentro de la educacion secundaria formal, en concreto, siguiendo el curriculo oficial
de la asignatura de “Biologia y Geologia” para el curso de 4° E.S.O.; con la resolucion de
un problema ambiental ubicado en el contexto del alumnado y con el fomento del
desarrollo de las diferentes areas de la CA.

En consecuencia con lo anterior, esta memoria se estructura organizandose en diferentes
apartados que desarrollan la:

— Descripcion de cada uno de los objetivos que se quiere alcanzar con este trabajo;
— Explicacioén detallada del marco teérico del que se fundamenta esta memoria;

— Presentacion de la propuesta de actuacion;

— Interpretacion de los resultados de la mejora de la conciencia ambiental;

— Exposicion de las conclusiones;

— Descripcion de los limites y sus posibles soluciones.
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2. OBJETIVOS
En base a lo descrito anteriormente, se plantea como objetivos de este trabajo:

2.1. Objetivo general

Disefiar una propuesta de intervencion utilizando la metodologia de aprendizaje basado
en problemas sobre la resolucion de un problema socioambiental cercano al entorno del
alumnado para que permita tener un aprendizaje significativo en los alumnos de 4° de la
E.S.O. y promover su motivacion con el fin de que reafirme una conciencia ambiental
hacia la sociedad que le rodea.

2.2. Objetivos especificos
Para dar cumplimiento a este objetivo general se proponen los siguientes objetivos
especificos:

1. Revisar el contenido del curriculo oficial segun la ORDEN EDU/362/2015, de 4
de mayo, por la que se establece el curriculo y se regula la implantacion,
evaluacion y desarrollo de la educacién secundaria obligatoria en la Comunidad
de Castillay Ledn, de la asignatura de “Biologia y Geologia” de 4° de 1a E.S.O.

2. Investigar sobre el concepto de Conciencia Ambiental (CA).

3. Estudiar y aprender la metodologia de aprendizaje basado en problemas para
aplicarlo como un método més en la integracion de la CA en el aula.

4. Estudiar y aplicar la herramienta metacognitiva de la cognicién situada para
obtener un aprendizaje significativo del alumnado basado en una ensefianza
situada y experiencial.

5. Disefar una propuesta factible para el aula para poder comprobar la eficacia de la
integracion de la conciencia ambiental en el aula.

3.MARCO TEORICO
En este apartado se define el sustento tedrico de este trabajo para conseguir la mejora de
la conciencia ambiental en los estudiantes.

3.1. La conciencia ambiental

La EA trata de que las personas tomen conciencia sobre la relacion de los problemas
medioambientales de su entorno y he intente poner solucion. Por ello, la educacion
ambiental es el reflejo de las tendencias sociales relacionadas con el medio ambiente y la
educacion (Sauvé, 2016).

Por esta razon la EA se ha consolidado como un campo muy permeable a la influencias
del exterior, como son: los debates ambientalista, las reivindicaciones ecologistas, las
acciones de los politicos, las teorias del aprendizaje, los avances de las Ciencias Sociales,
las discusiones sobre el desarrollo sostenible... (Calvo & Guitérrez, 2012). Debido a
esto, la influencia por parte de instituciones conocidas mundialmente como la ONU y la
UNESCO, las cuales durante los ultimos afios hacen un llamamiento para introducir la
EA como la herramienta para el desarrollo sostenible (Sauvé, 2006); es esencial para que
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otras organizaciones, y mas en entornos educativos, colaboren con proyectos que
implique integrar la EAy llegar a dotar a las personas de una conciencia ambiental (Irurtia
Korta, 2012).

La conciencia ambiental (en adelante CA) es entendida segun Chulia (1995) como el
conjunto de afectos, conocimientos, disposiciones y acciones individuales y colectivas
relacionados con la problemética ambiental y la defensa de la naturaleza. Teniendo en
cuenta lo expuesto, una persona que posea CA se va a caracterizar por ser consciente de
los dafios que sufre el medioambiente mediante conductas agresivas que destruyen los
recursos, no solo en la actualidad sino también mirando al futuro. De la misma forma, es
una persona con un sentido de la responsabilidad y compromiso personal y social que se
traduce en cambios hacia conductas adecuadas que conservan la Tierra para las futuras
generaciones (Laso, 2018). Para que cada persona llegue a ese objetivo y desarrolle una
CA adecuada, se debe trabajar las cuatro dimensiones, integrantes dependientes entre si,
del concepto de CA (Chulia, 1995):

1. La afectiva (creencias, valores, sentimientos de preocupacién): agrupa los
sentimientos de preocupacion por el estado del medio ambiente, el grado de adhesion
a valores culturales favorables a la proteccion de la naturaleza y la fuerza de habitos
de acercamiento a los espacios naturales.

2. La cognitiva (informacion y conocimiento): comprende los conocimientos
relacionados con el entendimiento y la definicion de los problemas ecoldgicos, la
posesion de esquemas inteligibles sobre si es posibles soluciones y sus responsables,
asi como el interés informativo sobre el tema.

3. La conativa (actitudes): engloba la disposicion a actuar personalmente con criterios
ecologicos y aceptar intervenciones gubernamentales en materia de medio ambiente.

4. La activa (comportamientos): de forma individual, recoge los comportamientos
medioambientales de caracter privado, como el consumo de productos no
perjudiciales para el medio ambiente, el ahorro de recursos escasos, la separacion
domestica de residuos reciclables, etc. Mientras que, el comportamiento colectivo
agrega las conductas, generalmente publicas o simbolicas, de expresion de apoyo a la
proteccion medioambiental (colaboracion con grupos y partidos que reivindican la
defensa del medio ambiente, donacién de dinero, intervencion en manifestaciones y
protestas, “voto verde”, etc...).

De hecho, la educacion ambiental en las aulas pretende que los alumnos adquieran
conciencia, actitudes y valores para participar en la busqueda de la solucion a los
problemas de su entorno, y para ello, es fundamental que participen de forma activa en
todo el proceso de aprendizaje-ensefianza (Subsecretaria de Ecologia, 2011).

Por consiguiente, se hace necesario alcanzar el aprendizaje significativo activo por parte
de los estudiantes, ya que como sefiala Claus, J. y Ogden, (1999) desde un aprendizaje
activo y centrado en experiencias significativas y motivantes (auténticas), se consigue
fomentar el pensamiento critico y la toma de conciencia.
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3.2. El aprendizaje significativo

En lineas generales, el aprendizaje significativo es el proceso por el que se adquiere
conocimientos, habilidades, actitudes o valores, a través del estudio, la experiencia o la
ensefianza (Romero, 2009). La manera en que se construye el conocimiento depende del
modelo constructivista del aprendizaje en el que se fundamenta; aun asi, todas coinciden
en que el aprendizaje significativo se caracteriza por tres principios centrales (Papahiu,
2010):

— Larealidad y la verdad del mundo exterior dirigen la construccion del conocimiento.
Los individuos reconstruyen la realidad externa mediante la creacion de
representaciones mentales precisas, como conceptos, y patrones de causa y efecto,
que reflejan “el verdadero estado de las cosas". Por lo que, cuanto mas aprende una
persona, mas rica y amplia es su experiencia, mayores conocimientos tendra de la
realidad objetiva.

— El conocimiento nuevo se extrae del conocimiento antiguo. El conocimiento no es un
espejo de la realidad, sino una abstraccion que crece y se desarrolla con las actividades
cognitivas. El conocimiento no es verdadero ni falso. A medida que se desarrollan, se
vuelven mas coherentes y organizados internamente.

— Tanto los factores internos como los externos guian la construccion del conocimiento.
El conocimiento se desarrolla a través de la interaccion de factores internos
(cognitivos) y externos (ambientales y sociales).

Por estas razones, el proceso del aprendizaje significativo se considera que es cuando
Unicamente el alumno aprende; ya que, cuando realiza la interaccion e interiorizacion de
los nuevos conocimientos a partir de lo que ya sabe, de forma significativamente; es
cuando realmente aprende algo nuevo (Laso, 2018).

Sin embargo, para que se cumpla un aprendizaje significativo interiorizado en el
individuo, se requiere de tres requisitos a cumplir, como sefialan Ausubel & Novak,
(1983) y Romero (2009) :

— El'material debe de ser potencialmente significativo. Esto quiere decir, que el material
de aprendizaje debe de tener una estructura interna, con una cierta logica intrinseca y
un significado propio; de esta manera, los estudiantes puedan conectar de forma
intencional y sustancial con las ideas correspondientes y pertinentes que se hallan
disponibles en su estructura cognitiva.

— El alumno debe de poseer los conocimientos previos adecuados para poder acceder a
los conocimientos nuevos. Se puede decir que cuando dentro del individuo el
significado potencial se convierte en contenido cognoscitivo nuevo, diferenciado e
idiosincratico; significa que el estudiante ha adquirido un “significado psicologico”.

— Disposicion para el aprendizaje significativo. Esto quiere decir, que el alumno
muestre una actitud favorable para aprender. Esto dependera de varios factores como
es la propia motivacién del alumno y de la habilidad por parte del docente para

despertar e incrementar esta motivacion.
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Segun estas premisas es importante redefinir los roles tanto del profesor como del
estudiante para conseguir un aprendizaje significativo en estos ultimos. Principalmente,
el rol del profesor pasa de ser un mero comunicador y autoritario, a un guia en todo el
proceso de aprendizaje del estudiante; mientras que este, pasa a ser el protagonista, de ser
pasivo a activo de su propio proceso de aprendizaje. Para conseguirlo, se debe de tener
en cuenta las siguientes estrategias que se deberian de aplicar en el aula, y de las cuales
se intenta llevar a cabo en este trabajo (Papahiu, 2010):

— Los docentes estimulan las ideas y experiencias de los estudiantes sobre temas
fundamentales, y luego organizan situaciones de aprendizaje para ayudarlos a
elaborar o reorganizar sus conocimientos que ya poseen.

— Los alumnos tienen oportunidades en la mayor parte del tiempo de participar en
actividades complejas y significativas basadas en problemas.

— Los profesores ofrecen a los estudiantes una variedad de recursos de informacién, asi
como las herramientas (tecnoldgicas y conceptuales) necesarias para favorecer el
aprendizaje.

— Los alumnos trabajan en colaboracion y reciben apoyo para participar en dialogos
orientados a las tareas.

— Los profesores muestran claramente su proceso de pensamiento a los alumnos y los
animan a participar en el mismo tipo de didlogo reflexivo, escritura, dibujo u otras
expresiones.

— Por lo general, se requiere que los estudiantes apliquen sus conocimientos a varios
contextos reales para explicar sus ideas, interpretar textos, predecir fendmenos y
construir argumentos basados en evidencias, en lugar de centrarse Unicamente en
obtener la "respuesta correcta".

— Los profesores combinan las condiciones anteriores para promover el pensamiento
reflexivo y autbnomo de los estudiantes.

— Los profesores utilizan diversas estrategias y herramientas de evaluacion para
comprender la evolucion de los pensamientos de los estudiantes y proporcionar
retroalimentacion sobre sus procesos de pensamiento y productos de pensamiento.

Asi pues, teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, la manera en que los alumnos
adoptan nuevos conocimientos depende en mayor medida de los conocimientos previos
y de la capacidad de reestructuracion que se les ofrezca. Por ello, en este trabajo se
programa la averiguacion de los conocimientos que tienen con anterioridad al inicio de la
intervencion educativa.

De las muchas y diferentes metodologias que persiguen el aprendizaje significativo, en
esta propuesta se centra en el aprendizaje basado en problemas dados los aspectos que se
comentan a continuacion.
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3.3. El aprendizaje basado en problemas

El aprendizaje basado en problemas (en adelante ABP) es una metodologia centrada en
el aprendizaje, en la investigacion y reflexidén que siguen los alumnos para llegar a una
solucion ante un problema planteado por el profesor(Universidad Politécnica de Madrid.,
2008). Otros autores lo definen como:

— “Un método de aprendizaje basado en el principio de usar problemas como punto
de partida para la adquisicion e integracion de los nuevos conocimientos”
(Barrows, 1986, p.482).

— “El aprendizaje basado en problemas representa una estrategia eficaz y flexible
que, a partir de lo que hacen los estudiantes, puede mejorar la calidad de su
aprendizaje universitario en aspectos muy diversos” (Prieto, 2006, p.186).

Este método de aprendizaje se basa en diferentes teorias del aprendizaje humano,
especialmente el constructivismo y el aprendizaje significativo; segin este, el
conocimiento es el resultado de un proceso de construccion en el que participa de forma
activa el estudiante, como se ha descripto en el apartado anterior. De acuerdo con esta
teoria en el ABP se siguen tres principios basicos (Molina, Tamayo, y Dolores, 2006):

1. La comprension de una situacion real surge de las interacciones con el medio
ambiente.

2. El conflicto cognitivo al afrontar cada nueva situacion estimula el aprendizaje.

3. EIl conocimiento se desarrolla mediante el reconocimiento y aceptacion de los
procesos sociales y de la evaluacion de las diferentes interpretaciones individuales
del mismo fenémeno.

Esta perspectiva innovadora surgio entorno a las ciencias de la salud a finales de los afios
sesenta en la Universidad de McMaster (Canada); con el objetivo de, aplicar una nueva
metodologia alternativa en el proceso de ensefianza-aprendizaje centrada en los
estudiantes, y alejarse del modelo tradicional, donde el alumno es un sujeto pasivo,
receptaculo de saberes memoristicos, sin opcidn a interactuar con sus iguales para poder
desarrollar todas sus potencialidades (Arpi Mir6 et al., 2012). Ademas, en la época en la
que surgio este método, se reflexiono sobre la preparacion de los alumnos ante una
sociedad cambiante y en la que cada vez habia una exigencia creciente en el mundo
laboral sobre las competencias y las diversas habilidades de las personas. Por lo que, era
necesario restaurar las estrategias educativas, ya sea a nivel universitario como niveles
inferiores, para promover la curiosidad a través del autoaprendizaje, la integracion de la
teoria con la préactica, la capacidad de buscar informacion, el trabajo en equipo y la
habilidad de la autoevaluacion de lo aprendido (Molina et al., 2006).

Con la aplicacién del APB en el aula, se impulsan diferentes competencias, estas
entendidas como habilidades, conocimientos y actitudes; que son fundamentales de
desarrollar y trabajar. Entre ellas (Molina et al., 2006):
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Habilidades cognitivas: pensamiento critico, analisis, sintesis y evaluacion.
Aprendizaje de conceptos y contenidos propios de la materia de estudio con actitud
positiva.

Habilidad para identificar, analizar y solucionar problemas.

Capacidad para detectar necesidades de aprendizaje.

Trabajar de manera colaborativa con una actitud cooperativa y dispuesta al
intercambio.

Manejar con eficiencia diferentes fuentes de informacion.

Comprender fendmenos del entorno especifico y contextual.

— Escuchar y comunicarse de manera efectiva.

Argumentar y debatir ideas solidamente fundamentadas.

Participar en el proceso de toma de decisiones.

Demostrar seguridad y autonomia en las acciones.

Cuestionar la escala propia de valores: honestidad, responsabilidad y compromiso.

Estas son competencias fundamentales a desarrollar, y mas al nivel educativo al que se
trata este trabajo, ya que, en el curriculo oficial de cada asignatura de la ensefianza
obligatoria, este estd orientado a la adquisicién de las siete competencias basicas
(Villodres Mateo, 2010). Ademas, la utilizacion de esta metodologia en el aula tiene otras
ventajas (Portoles, Lopez, y Lopez, 2011):

— Incrementa significativamente el uso de estrategias para resolver problemas y en la
obtencién de informacion.

— Mejora el conocimiento del estudiante sobre la materia, la habilidad para resolver
problemas del mundo real y su motivacion para el aprendizaje.

— Genera un mayor desarrollo de competencias profesionales.

— Fomenta el pensamiento critico, la compresién, a aprender a aprender y el trabajo
cooperativo

— Aumenta la capacidad critica para analizar la informacién que aparece en el proceso
de busqueda.

— Promueve el desarrollo de las capacidades metacognitivas de los estudiantes.

Sin embargo, en diversos articulos cientificos que recogen Portoles, et al., (2011), se
recalcan los diferentes inconvenientes encontrados a la hora de implantar esta
metodologia:

— Requiere mucho tiempo y dedicacion por parte de los alumnos.

— Al comienzo de la utilizacion del ABP se produce desconcierto e inseguridad entre
los estudiantes.

— Pueden aparecer problemas en el trabajo en equipo.

— Exige asistencia continuada.

— Esdificil el control individualizado del estudiante.

— Demanda recursos humanos y materiales que pueden ser muy costosos.

— Se adapta mejor a las materias de caracter practico que a las teoricas.
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— Los beneficios del modelo ABP se obtienen cuando los alumnos disponen de
conocimientos previos elevado.
— Dificultad en la coordinacion del grupo.

De hecho, Branda, (2009) sefiala otro inconveniente: “El ABP proporciona al estudiante
la responsabilidad de autorregular su aprendizaje, y esto puede originar efectos no
deseados cuando no se controla dicha responsabilidad” (p.22).

De cualquier modo, la aplicacion de esta metodologia tiene mayores ventajas que
inconveniente a la hora de obtener un aprendizaje significativo por parte de los alumnos.
Aun asi, es necesario conocer la forma de llevarlo al aula. Para ello, a la hora de disefiar
y planificar la unidad didactica (en adelante UD) segun el ABP se debe de tener en cuenta
dos aspectos fundamentales (Universidad Politécnica de Madrid., 2008):

— Que los conocimientos de los que ya disponen los alumnos son suficientes y les
ayudaran a construir los nuevos aprendizajes que se propondran en el problema.

— Que el contexto y el entorno favorezca el trabajo autobnomo y en equipo que los
alumnos llevardn a cabo (comunicacion con docentes, acceso a fuentes de
informacion, espacios suficientes, etc.)

Ademas, hay que tener en cuenta las diferentes fases de desarrollo de la metodologia que
tendré a lo largo de las sesiones de la UD. En este caso, seguird el modelo denominado
ABP 4x4, creada por el equipo dirigido por el profesor Alfredo Prieto, de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Alcala. Este método se denomina 4x4, porque se trabaja
en cuatro contextos diferentes (individual, grupo sin tutor, grupo con tutor y clase
completa) y esta organizado en cuatro fases: Analisis inicial, Investigacion, Resolucién y
Evaluacion (AIRE) (Prieto Martin, Barbarroja Escudero, Reyes, Monserrat Sanz, y Diaz
Martin, 2006). En cada una de las fases el papel del docente y del estudiante es diferente,
como se describe en la Tabla 1.

Tabla 1. Fases del desarrollo del ABP segun el modelo 4x4. Fuente: Prieto Martin et al., (2006)

FASE DOCENTE ESTUDIANTES

— Forma grupos. — Reparto de roles (secretario, lider...).

1.Activacion del
conocimiento y analisis

Presentar el problema.
Activa los grupos.
Supervisar su plan.

Activacion del conocimiento.
Tormenta de ideas para identificar elementos
del problema, cuestiones, guia e hipotesis.

2.Investigacion y estudio

Dirige los recursos.
Proporciona instruccion y
retroalimentacion.

Usan las cuestiones clave para orientar su
busqueda de informacién.

Organizan la informacién.

Definen el problema.

3.Resolucién del
problema

Exige soluciones.

Encarrila a los descarrilados.

Piensan, discuten y vuelven a buscar.
Disefian soluciones para el problema.
Las transmiten por escrito.

4.Presentacion ante la
clase y evaluacion
metacognitiva

Dirige la discusion y
reflexion grupal.

Evalda el desempefio de las
competencias.

Presentan sus soluciones al resto de la clase
y las discuten.
Evallan su actividad.

Alumna: Almudena Pascual Pilar
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID
Titulacion: Master de Profesor de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y

Ensefianza de Idiomas

Especialidad: Biologia y Geologia

10/71




@ Desarrollo de conciencia ambiental a través del aprendizaje basado en

Universidad deValladolid

problemas en la Biologia y Geologia de 4° de la E.S.O.

Aunque sea un modelo creado para la universidad y para aulas con un nimero de alumnos
elevado (hasta de 100 estudiantes), esta concedido para funcionar en todos los terrenos
educativos (Prieto Martin et al., 2006); y también, esta adaptado para realizarlo en menor
tiempo, ya que como la primera fase se realiza con la clase al completo, disminuye el
numero de actividades que el profesor debe realizar con los equipos de trabajo (Arpi Mir6
et al., 2012), simplificando considerablemente el modelo de ABP en siete pasos (Tabla
2) utilizada por la Universidad de Maastricht.

Tabla 2. Fases del desarrollo del ABP segun el modelo de Univ. de Maastricht. Fuente: Vizcarro & Juarez, (2008)

FASE

OBJETIVO

1.Aclarar conceptos y términos

Se trata de aclarar posibles términos del texto del problema que resulten dificiles
(técnicos) o vagos, de manera que todo el grupo comparta su significado.

2.Definir el problema

Es un primer intento de identificar el problema que el texto plantea.
Posteriormente, tras los pasos 3 y 4, podré volverse sobre esta primera definicion
si se considera necesario.

3.Analizar el problema

En esta fase, los estudiantes aportan todos los conocimientos que poseen sobre el
problema tal como ha sido formulado, asi como posibles conexiones que podrian
ser plausibles. El énfasis en esta fase es mas en la cantidad de ideas que en su
veracidad (lluvia de ideas).

4.Realizar un resumen
sistematico con varias
explicaciones al anélisis del paso
anterior

Una vez generado el mayor nimero de ideas sobre el problema, el grupo trata de
sistematizarlas y organizarlas resaltando las relaciones que existen entre ellas.

5.Formular objetivos de
aprendizaje

En este momento, los estudiantes deciden qué aspectos del problema requieren ser
indagados y comprendidos mejor, lo que constituird los objetivos de aprendizaje
gue guiardn la siguiente fase.

6.Buscar informacion adicional
fuera del grupo o estudio
individual

Con los objetivos de aprendizaje del grupo, los estudiantes buscan y estudian la
informacion que les falta. Pueden distribuirse los objetivos de aprendizaje o bien
trabajarlos todos, segun se haya acordado con el tutor.

7.Sintesis de la informacion
recogida y elaboracion del
informe sobre los conocimientos
adquiridos

La informacion aportada por los distintos miembros del grupo se discute, se
contrasta y, finalmente, se extraen las conclusiones pertinentes para el problema.

En cualquier caso, la implementacion de esta metodologia requiere de ciertos elementos
para lograr el éxito de la actividad:

— La organizacién de los alumnos: el llamado grupo de aprendizaje es uno de los

componentes cruciales de la esta metodologia. EI nimero de estudiante por grupo
establecido segun el ABP 4x4 puede entre 5y 10 alumnos, ya que esta disefiada para
aulas con 60-130 alumnos por clase (Vizcarro & Juarez, 2008), pero para el caso de
un aula de secundaria se recomienda que sean grupos reducidos de entre 4-6 alumnos
(Leiva Sanchez, 2016). También hay que tener en cuenta que el trabajo en grupo
puede generar tensiones, por lo que es importante orientar las reglas de la actividad y
el trabajo en equipo, para que estos problemas, cuando surjan, no entorpezcan
demasiado el trabajo de los equipos, el docente puede proponer el reparto de roles
dentro de los grupos. Un ejemplo de ello podria ser los siguientes:
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e Secretario: anota el trabajo realizado, recuerda al resto del grupo sobre las
tareas pendiente o los compromisos grupales e individuales, y comprueba que
todos anoten y realicen la tarea.

e Coordinador: motiva al equipo, dirige y coordina a los compafieros a
conseguir los objetivos, y ademas comprueba que todos cumplen con su tarea.

e Supervisor: supervisa de que todo lo que se hace del trabajo esta de acuerdo
con las instrucciones, controla el tiempo para realizar el trabajo, supervisa el
nivel de ruido mientras se esta realizando el trabajo en clase y custodio los
materiales.

e Portavoz: es la voz del grupo para la profesora y para el resto de los
comparieros, pregunta las dudas del grupo a la profesora y las responde en
nombre de todos los miembros del grupo.

Aunque cada alumno desempefie un rol, se debe recordar que todos los miembros del
grupo deben de participar activamente en el trabajo comdn(Universidad Politécnica de
Madrid., 2008).

La seleccidn de los objetivos: Se debe de enmarcar segln las competencias establecidas
en la materia, que se pretende que los alumnos logren con la actividad (Universidad
Politécnica de Madrid., 2008).

La temporalizacién de las sesiones: Es muy importante establecer un tiempo y
especificarlo a cada fase del proceso de aprendizaje, para que los estudiantes resuelvan el
problema y puedan organizarse (Universidad Politécnica de Madrid, 2008).

La forma de evaluar: Puesto que el ABP se busca tanto el aprendizaje significativo como
el desarrollo de la capacidad de aprendizaje autonoma de los estudiantes, es necesario
adaptar la metodologia de evaluacion para reflejar esos dos aspectos. Por ello, se tiene en
cuenta los siguientes aspectos (Vizcarro & Juarez, 2008):

e ;Cuando se evalua?: Durante todo el proceso, tanto durante la realizacion de la
tarea y al finalizar la misma

e ;Qué se evalta?: Ademas de los contenidos de aprendizaje incluidos en los
problemas con los que se trabaja; se debe de evaluar a lo que se refiera al ABP
como el interpretar, analizar, evaluar problemas y explicar sus argumentos.

e ;/Cbmo se evalta?: Es necesario de una variedad de procedimiento de evaluacion
que refleje los objetivos perseguidos en su totalidad.

e ;Quién evalua?: Todos los miembros implicados. Por un parte, el docente, pero
también los estudiantes y el grupo. El profesor evalla de forma continua la
participacion en el grupo, la implicacion en el trabajo de los problemas, el
desarrollado y los resultados obtenidos de la tarea. El alumno, finalmente, lleva a
cabo su propia autoevaluacion de su aportacion al trabajo del grupo, de su
implicacion y toma de responsabilidad; pero, también se realiza una coevaluacion
de los diferentes miembros del mismo grupo.
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El disefio de la problemaética: escoger la situacion problema sobre la que los alumnos

tendran que trabajar es necesario que sea relevante, lo suficientemente complejo y amplio
para que suponga un reto a los estudiantes y puedan formularse preguntas y abordar la
problemaética con una vision de conjunto. En este trabajo, este aspecto es fundamental; ya
que, dentro de la materia de Biologia y Geologia, en la cual se pueden tratar los contenidos
de “Los impactos ambientales” y “El desarrollo Sostenible”; se puede trabajar el
tratamiento de los problemas ambientales (en adelante PA) en el aula. Un recurso, sefiala
Navarrete, (1996), que desde el punto de vista didactico implica:

Lograr que los alumnos tengan una vivencia de aprendizaje distinta de la tradicional
lo que les permite acceder y experimentar nuevas estrategias, en la linea de la
metodologia investigativa y en coherencia con los presupuestos tedricos y principios
didacticos que sirven de marco de referencia para el tratamiento de la Educacion
Ambiental.

El trabajo con PA es un buen recurso atractivo y motivante que permite conectar con
el entorno ambiental préximo de los alumnos y mantener su interés durante todo el
proceso. Permite dar un sentido l6gico a todo el proceso de investigacion, integrando
de forma natural el conjunto de las actividades realizadas y los contenidos de todo
tipo puestos en juego.

Los PA permiten aproximarnos a un conocimiento escolar que integra valores,
procedimientos y conceptos de un grado cada vez mayor de generalidad.

La construccién del conocimiento que tiene lugar a partir del tratamiento de
problemas se facilita en la medida en que el individuo trabaja con sistemas de ideas
cada vez mas coherentes, mas organizados, mas potentes para la comprension e
intervencion.

La intervencion y la decision, no son acciones intelectuales asépticas, estan cargadas
de ideologia, denotan opciones sobre sistemas valores y de pensamiento concretos.
Conlleva implicaciones morales relacionadas con los problemas ambientales, ética
ambientalista, juicios de valor, toma de decisiones propias y fundamentadas.

Usar los PA para movilizar ideas procedentes del ambito ideoldgico, cotidiano y
cientifico.

Tratar los PA como vertebradores del conocimiento cotidiano, el conocimiento
ideoldgico y el conocimiento cientifico, a través de una metodologia de integracion y
de investigacion de base constructivista.

El contraste con otras fuentes de opinion facilita la reestructuracion de las ideas y su
evolucion. Esta evolucion implica progresar desde concepciones mas simples a otras
mas complejas, al concebir puntos de vista diferentes de los demas, con sistemas de
ideas igualmente en evolucion, con las que interactian como un conjunto dinamico
de sistemas naturales, culturales y sociales.

Trabajar con problemas promueve el espiritu critico, la autonomia, el respeto a la
diversidad, la cooperacion, la solidaridad y la accion trasformadora. No son procesos
ideoldgicamente neutros al aparecer naturalmente las relaciones entre ideologias y
poder y entre estas y los procesos de utilizacion de los recursos.
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Ademas de tener en cuenta todos estos aspectos de la APB, esta metodologia se puede
ver fortalecida al utilizar la herramienta de la cognicion situada. Un aspecto que se explica
en el siguiente apartado.

3.4. La cognicion situada

La cognicién situada o el aprendizaje situado o cognitivo es una perspectiva
constructivista que plantea el hecho de que los conocimientos se vinculan con el tiempo
y el lugar en que se construyen, a diferencia del aprendizaje general, en el cual, los
conocimientos son internos, generales y transferibles (Papahiu, 2010). Con otras palabras,
la cognicion situada, se entiende como el aprendizaje de los cambios en las formas de
comprension y participacion de los sujetos en una actividad conjunta (Diaz Barriga,
2003). Debe comprenderse como un proceso multidimensional de apropiacién cultural,
ya que se trata de una experiencia que involucra el pensamiento, la afectividad y la accién
(Baquero, 2002).

Al ser una perspectiva constructivista, se tiene en cuenta que el sujeto participa
activamente en la adquisicién de conocimientos y la construccion de interpretaciones
personales del mundo, lo que le permite generar conocimiento a partir de la interaccion
entre el alumno y el entorno donde se crea el conocimiento (Laso, 2018). Por lo que, la
cognicion situada es una herramienta que requiere que las actividades deban de ser los
mas realistas posibles al entorno del alumno, para que las interacciones y demas
elementos del contexto, permitan que los alumnos encuentren un significado a lo que se
aprende (Amaya Franky, 2009).

Segun la cognicion situada, el aprendizaje significativo logra construir significado, dar
sentido a lo aprendido, y al entender su &mbito de aplicacion y relevancia en situaciones
académicas y cotidianas. Para ello, indica Diaz Barriga, (2003), es necesario que las
actividades en el aula estimulen la propensién y capacidades de los estudiantes para
razonar en escenarios auténticos (de la vida real). Una manera de fomentarlo es teniendo
en cuenta dos dimensiones (Diaz Barriga, 2003):

a) Relevancia cultural: Una instruccion que emplee ejemplos, ilustraciones,
analogias, discusiones y demostraciones que sean relevantes a las culturas a las
que pertenecen o esperan pertenecer los estudiantes.

b) Actividad social: Una participacion tutorada en un contexto social y
colaborativo de solucién de problemas, con ayuda de mediadores como la
discusion en clase, el debate, el juego de roles y el descubrimiento guiado.

Segun estas dos dimensiones se puede encontrar diferentes enfoques instruccionales que
propician, posibilitando o no aprendizajes significativos, a través de la realizacion de
practicas educativas que pueden ser auténticas o sucedaneas, como se observa en la
Figura 1.
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Figura 1. Cognicion situada. Fuente: (Diaz Barriga, 2003)

Para la propuesta de actuacion de este trabajo se encontraria en el “Aprendizaje in situ”.
Este enfoque se basa en el aprendizaje cognitivo, orientada a desarrollar habilidades y
conocimientos propios del ambito de estudio, y en la participacion en la solucion de
problemas sociales pertenecientes al contexto del individuo. Se enfatiza la utilidad o
funcionalidad de lo aprendido y el aprendizaje en escenarios reales. Como indica Dewey,
(1938): “Toda auténtica educacion se efectia mediante la experiencia” (p.22).

Por ello, el utilizar la herramienta de la cognicion situada fortalece el aprendizaje basado
en problemas, ya que en el proceso de ensefianza-aprendizaje es mucho mas eficaz cuanto
mayor sea la conexion con el mundo real (Molina et al., 2006). El aprendizaje basado en
la solucion de problemas auténticos (aprendizaje in situ), se trata de introducir
demostraciones de situaciones o simulaciones reales relacionadas con la aplicacion o
practica de un &mbito de conocimiento o campos de practica profesional (en el caso de la
educacion superior), en los que los estudiantes deben analizar la situacion y elegir o
construir varias soluciones factibles. Para algunos autores, incluye el aprendizaje a través
del analisis y solucion de casos, estrategias de simulacién y juegos. De los cuales se
alcanza los objetivos de: la mejora de retencién y comprensidn de conceptos, la aplicacion
e integracion de conocimientos y motivacion interna para aprender y desarrollar
habilidades alto nivel (Diaz Barriga, 2003).

Ademas, esto complementa y ayuda a cumplir uno de los objetivos de la educacién
ambiental, el crear una sociedad donde las personas participen activamente en la solucion
y prevencion de los problemas medioambientales desde ambos planos: local y global
(Ministerio de Medio Ambiente, 1999). Desde el ABP y la cognicidn situada, se puede
trabajar las problematicas ambientales locales, reales, cercanas en el tiempo y el espacio
de docentes y estudiantes, lo cual puede ser un potente recurso de ensefianza (Cuello,
2003) para poder capacitar a los estudiantes del anélisis de los problema
socioambientales, el debate de alternativas y en la toma de decisiones, individuales y
colectivas, orientadas a su resolucion; favoreciendo asi, una la incorporacion de nuevos
valores pro-ambientales y fomentar una actitud critica a la vez que constructiva
(Ministerio de Medio Ambiente, 1999).
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Aun asi, el llevar al aula casos de problematicas reales y cercanas al alumno puede ser un
importante desafio en cuanto obstaculos didactico y de gestion de la clase. Por ejemplo,
el no disponer de material didactico es una dificultad, ya que los libros de texto no
contienen la informacidn para hacer un analisis de un caso real y local, sino aspectos
generales, conceptuales o de escalas regional y global (Zenobi, 2018).

Ademas, de contextualizar la actividad al entorno de los alumnos es necesario utilizar otra
técnica metodoldgica donde los alumnos tengan las herramientas para reflejar sus ideas y
las puedan llevar a cabo. Por ello, se eligio la técnica del “Design Thinking”, la cual se
explica en el siguiente apartado.

3.5. Design Thinking

El Design Thinking (en adelante DT), a veces traducido como Pensamiento de disefio, es
una técnica para fomentar la innovacién para hacer frente a los problemas con nuevos
enfoques creativos (Gaxiola, 2016). Otra definicion mas detallada segun Arias-Flores,
Jadan-Guerrero y Gomez-Luna (2019): “El DT es un proceso analitico y creativo que
involucra a una persona o0 a un grupo de personas en oportunidades para la generacion de
ideas innovadoras y que toma como centro la perspectiva de los usuarios finales para
experimentar, modelar y crear prototipos, recopilar comentarios y redisefiar” (p.86).

Por ello, el DT da la oportunidad a los alumnos de formar parte de todo el proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que solucionar un problema real y contextualizado a su
entorno, y poder llevar las ideas de solucion al mundo real en forma de prototipos, desde
una manera simple y de forma colectiva; es sumamente poderoso y enriquecedor para los
alumnos (Gaxiola, 2016).

Para llevarlo a cabo en el aula, se diferencian varias fases o pasos fundamentales con sus
posibles técnicas/herramientas metodoldgicas, para ayudar a conducir el desarrollo desde
la identificacion de un reto hasta la busqueda y la construccion de una solucion (IDEO,
2012; Dinngo, 2021):

1. Empatizar y comprender: El aula debe ser un espacio lleno de empatia, en el que
los estudiantes deben comprender los desafios a los que se enfrentan antes de
poder comenzar a generar ideas. EI docente debe comprender los intereses y
necesidades de los estudiantes. Las tecnicas utilizadas para esta fase pueden ser:
mapa de empatia, mindfulness, entrevista, rol-playing y moodboard.

2. Definir el problema: los alumnos deben de seleccionar la informacion realmente
atil, debatir sobre ella y empezar asi a conectar con posibles soluciones. Las
técnicas mas utilizadas para esta fase son: mapa de empatia, entrevista, rol-
playing, storytelling, seis sombreros para pensar y heuristicas.

3. Idear: se comienza a disefiar prototipos que pueden ser validos, y se elige el mas
adecuado. Aqui, la creatividad y la imaginacion cobran vital importancia. Por ello,
se pueden utilizar las siguientes técnicas: mindfulness, rol-playing, seis sombreros
para pensar, lluvia de ideas, mapa mental, heuristicas, moodboard, dibujo en
grupo, programacién y software y SCAMPER.
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4. Prototipar: en esta fase se lleva a la préactica la idea elegida y se comprueba si es
de verdad eficaz; si no es asi, se debe de buscar alternativas. Para ello se puede
utilizar las siguientes técnicas: rol-playing, dibujo en grupo, infografia,
programacion y software y SCAMPER.

5. Evaluar: en la etapa final, los estudiantes deben conseguir que su solucion
funcione y que sea aceptada por otros. Por este motivo, se utilizan las siguientes
técnicas: entrevista, rol-playing, mapa conceptual, rdbricas, y poster.

Todo ello, para conseguir que los alumnos sean los propios protagonistas de su propio
aprendizaje a partir de la resolucion de un problema real y cercano, con soluciones
realistas. En este caso, con el objetivo de crear conciencia ambiental, el problema es sobre
un problema medioambiental que les afecta a los alumnos. Todos lo detalles de la
propuesta disefiada para este trabajo, y en el que se fundamenta segun en este marco
tedrico, se describe en el siguiente apartado.

4.DISENO DE LA PROPUESTA DE ACTUACION

A continuacion, se recogen aquellos apartados caracteristicos necesarios para detallar
cuéles son los puntos requeridos para el disefio de la intervencion que se ha propuesto,
teniendo en cuenta el objetivo de este TFM.

4.1. Presentacion de la propuesta

La propuesta de actuacion disefiada para este trabajo se trata de la creacidn y puesta en
practica de una UD llamada “Naturaleza y Ser Humano”, del que contiene el tema de los
impactos del ser humano hacia la naturaleza (contenido perteneciente al Bloque 3 de
“Ecologia y medio ambiente” segun la normativa de la Orden EDU/362/2015, de 4 de
mayo), para los alumnos de 4° E.S.O. del I.E.S. Marqués de Lozoya (Cuéllar, Segovia),
llevado a cabo durante el periodo de practicas.

En concreto, la UD esta disefiada para que los alumnos propongan soluciones ante un
problema medioambiental cercano a su contexto, en este caso, se analizara la huella de
carbono del centro educativo; a partir de los datos proporcionados sobre el consumo de
energia, agua, papel, residuos y transporte, los alumnos calcularan la huella de carbono
en cada area de consumo del centro, para posteriormente disefiar y llevar a cabo
propuestas de actuacion para poder reducirlo o compensarlo.

4.2. Marco legislativo de aplicacion
Respecto al marco legislativo en el que se enmarca esta UD se basa en dos leyes
principalmente:

— Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las
competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion primaria,
la educacién secundaria obligatoria y el bachillerato.

— Orden EDU/362/2015, de 4 de mayo, por la que se establece el curriculo y se regula
la implantacion, evaluacion y desarrollo de la educacion secundaria obligatoria en la

Comunidad de Castilla y Leon.
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4.3. Contextualizacion
La UD esta disefiada para los 19 alumnos del grupo B de 4° E.S.O del centro L.E.S.
Marqués de Lozoya.

El centro se ubica en el municipio de Cuéllar, en el extremo norte de la provincia de
Segovia, exactamente a unos 60 km de la capital segoviana. Cuéllar es uno de los
municipios mas importantes de la provincia, ya que cuenta con mas 9.500 habitantes.
Ademéas de los alumnos de Cuéllar, reciben muchos méas estudiantes de otras 30
localidades cercanas: Mata de Cuéllar, Arroyo de Cuéllar, Chafie, Vallelado, Hontalbilla,
Cozuelos, Pinarejos, Sanchonufio, Narros de Cuéllar, Olombrada, Torrecilla del Pinar,
Campaspero, Viloria, Cogeces del Monte, Gomezserracin, San Cristobal, Campo de
Cuéllar, Fuentepifiel, Adrados, Lovingos, Frumales, Dehesa de Cuéllar, Escarabajosa de
Cuéllar, Fuentes de Cuéllar, Moraleja de Cuéllar, Torrescarcela, Bahabdn, Torregutiérrez,
Chatun y Fuentesauco de Fuentiduefa.

En los tltimos afios en estas localidades ha habido un aumento de la poblacion inmigrante
de diferentes origenes, como de Rumania, Bulgaria, Marruecos... por lo que, en casi la
mayoria de las aulas se puede encontrar con una gran diversidad de alumnos. También
hay que tener en cuenta, que el centro se encuentra en una zona rural, donde muchas
familias dependen del sector primario (agricultura, ganaderia, agroforestal, etc.) y del
terciario (pequefios negocios).

Otra de las caracteristicas a destacar del entorno, son los parajes naturales como son: las
riberas del rio Cega, declaradas como Zona de Especial Conservacion segin la Red
Natura 2000; el humedal de Espadafial como Zona de Especial Proteccion de Aves; y los
extensos pinares que rodea la villa, llamado “Mar de pinares”, lugar donde se extraer
recursos como la madera y la resina.

Respecto a las caracteristicas del centro, es de titularidad publica, y ofrecen a cursar la
Educacion Secundaria (con opcion a bilingtie) y Bachillerato en las modalidades de
ciencias y humanidades a un total de 345 alumnos y con una plantilla de docentes y
personal del centro en torno a unas 60 personas. Los recursos que dispone el centro son
de una gran variedad de instalaciones para desarrollar diferentes actividades: 3
laboratorios (fisica, biologia, y geologia), 3 salas de informatica, taller de tecnologia,
clases con ordenador y proyector, pabellén, cancha de baloncesto, pista de futbol,
biblioteca, merenderos y zonas ajardinas. Es verdad, que este afio debido a las
circunstancias sanitarias por la pandemia del COVID-19, ciertas instalaciones han estado
limitadas al uso de los alumnos. Una de ellas que podria haber sido un recurso para la
realizacion de la UD, fue la sala de informatica; aun asi, utilizando otros recursos
(portatiles y smartphones) se pudo realizar y desarrollar la parte digital de la UD.

Dentro de lo que es el contexto de trabajo de la propuesta fue necesario la colaboracion
de varias personas que forman parte del centro, como fue la directora, secretaria,
bedel,...para proporcionar los datos de consumo de energia, agua, papel, residuos y
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transporte; y de dar el permiso sobre la realizacion de diversas actividades fuera del aula
,a pesar de las restricciones por la pandemia; ya que, los alumnos una vez analizado el
problema de la huella de carbono del centro debian de proponer soluciones factibles
dentro del propio centro.

Por ultimo, el contexto del aula y de los alumnos se pudo conocer a fondo gracias al
periodo de observacion de las practicas; en el cual, se observo diferentes caracteristicas
(Tabla 3), que luego se constat6 con la experiencia de mi tutora con el grupo.

Tabla 3. Las caracteristicas del alumnado.

SEGUN... DESCRIPCION
El género 10 chicas/ 9 chicos
La mayoria tienen 15 afios. Algunos 16 afios.
La edad .
No hay alumnos repetidores.
La . . Un chico de origen rumano, y el resto de nacionalidad espafiola.
nacionalidad

La atencion a

No hay ningln alumno que requiera de medidas extraordinarias, pero eso no significa
gue se deba de tener en cuenta medidas ordinarias para ofrecer un clima positivo en el

la diversidad aula; y mas cuando, hay una alumna aislada del resto de compafieros, y la mayoria de
las ocasiones se observo diferentes grupillos y la ausencia de cohesién como grupo.
Aunque el centro se ubique en una villa, como es Cuéllar, la mayoria de los alumnos
(74%) procede de municipios muy pequefios de la comarca. En general, las familias son

La situacién de origen clase media, son familias tradicionales: las mujeres son amas de casa o/y

socioeconémica

trabajan en pequefios comercios; y los padres son agricultores/ganaderos. La mayoria
tienen  estudios basicos (E.S.O.)) 'y alguno con titulos superiores
(bachillerato/universitario/ciclos formativos).

Los alumnos estan finalizando la etapa de la adolescencia. En esta etapa ocurren
muchos cambios, sobre todo, a nivel cognitivo:

— Realizar razonamientos mas complejos

— Capacidad para pensar en forma abstracta

— Manejar varios conceptos al mismo tiempo e ingeniar las consecuencias futuras de sus

El nivel acciones

cognitivo — Aprender a procesar problemas mas complejos, desarrollar y someter teorias a prueba-
— Razonar por induccién y deduccion
— Entender analogias
— Saben lo que es lo correcto o lo incorrecto
—  Sus pensamientos y conductas egocéntricas pueden persuadirle a actuar con poca

consideracion al final.

La actitud Los alumnos tienen una actitud positiva y con ganas de aprender, hasta a veces son muy
perfeccionista y competitivos. EI problema, como se mencioné en el apartado de la
atencion a la diversidad, no hay cohesién por parte del grupo. Por lo que a la hora de
trabajar en grupo y cooperar es algo que no les gusta, prefieren trabajar mas de forma
individual.

Los Los conocimientos previos que tienen alumnos sobre este tema son muy basicos. Es

conocimientos | verdad que por anteriores UD como fueron: los ecosistemas, los factores ambientales,

previos la materia y la energia en los ecosistemas; se pudo mencionar algin impacto que realiza

el ser humano hacia los ecosistemas, pero sin profundizar tanto como en el caso de esta
UD.
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4.4. Competencias

En esta UD los alumnos a partir de las actividades disefiadas permiten alcanzar el pleno
desarrollo y aplicaciéon de las 7 competencias basicas que se describen en el Orden
ECD/65/2015, de 21 de enero. En concreto, en esta UD se desarrollan las competencias
segun los descriptores establecidos para cada una de ellas (Tabla 4).

Tabla 4. Las competencias clave con sus correspondientes descriptores.

COMPETENCIAS

SIGLAS

DESCRIPTORES

Competencia en
comunicacion linguistica

CCL

Elaboracion de informes
Compresién de textos
Identificacion de detalles y datos
Identificacion de las ideas
Realizacion de una exposicion oral
Escucha activa

Uso de vocabulario especifico
Correccién ortografica

Competencia
matematica y
competencias basicas en
ciencia y tecnologia

CMCCT

Interpretacion de datos
Formulacion de preguntas
Resolucion de problemas

Competencia digital

CDh

Uso de ordenadores

Uso de ficheros en red

Gestidn de espacios de interaccion

Uso de internet como fuente de informacion
Consulta de bases de datos

Representacion de dibujos

Edicion de iméagenes.

Competencia en
aprender a aprender

CAA

Uso de internet como fuente de informacion o consulta de
bases de datos

Autocontrol de la atencion

Formulacion y resolucién de problemas

Motivacion por aprender

Organizacion del tiempo

Definicion de objetivos y metas

Competencia sociales y
civicas

CSC

Valoracion y respeto del esfuerzo colectivo

Respeto a la profesora, compafieros y personal del
instituto

Expresion de opiniones constructivas

Resolucion de los conflictos que puedan surgir durante la
actividad mediante el dialogo

Escucha activa

Realizacion de trabajos cooperativos en las actividades de
clase
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COMPETENCIAS

SIGLAS | DESCRIPTORES

Competencia en sentido
de iniciativa y espiritu
emprendedor

— Bulsqueda de alternativas

— Toma de decisiones

— Formulacién y resolucion de problemas

— Adaptacién a nuevos cambios

CSIEE — Iniciativa e interés por realizar el trabajo

— Manifestacién de autosuperacién, perseverancia y actitud
positiva

— Adaptacién a las propias posibilidades y limitaciones de las
actividades

— Valoracidn y respeto del esfuerzo colectivo

Competencia en
conciencia y expresiones
culturales

— Respeto por las diferencias en el modo de expresarse
CCEC — Uso de la fotografia para crear composiciones visuales
— Fomento de la creatividad y originalidad

4.5. Objetivos

El objetivo general de esta UD es disefiar una propuesta de intervencion utilizando la
metodologia de aprendizaje basado en problemas sobre la resolucion de un problema
socioambiental cercano al entorno del alumnado para que permita tener un aprendizaje
significativo en los alumnos de 4° de la E.S.O. y promover su motivacion con el fin de
que reafirme una conciencia ambiental hacia la sociedad que le rodea.

Este objetivo se cumple gracias a que durante la UD se trabajan 7 objetivos didacticos
(Tabla 5); los cuales, se tiene en cuenta, los diferentes niveles que dicta la Taxonomia de
Bloom (en adelante TB) para tener un aprendizaje significativo: recordar, comprender,
aplicar, analizar, evaluar y crear; y el tratamiento de todas las competencias claves de esta
etapa educativa descriptas en el anterior apartado.

Tabla 5. Objetivos didacticos de la UD “Naturaleza y Ser Humano”.

NIVEL TB | SIGLAS

OBJETIVOS

Recordar 01

Identificar las actividades del ser humano dentro del centro educativo que causan
un impacto en el medio ambiente para poder corregirlo 0 compensarlo.

Comprender 02

Contrastar las diferentes actividades de consumo de agua, papel, energia, transporte
y en la generacion de residuos que se realizan en el centro para poder evaluar su
huella de carbono.

Resolver la problematica de la generacion de gases de CO; indirecta o directamente
por las actividades del centro con diferentes propuestas de actuacién para

Aplicar L . X
P 03 concienciar sobre la problemética al resto de personas del centro y para reducir el
impacto hacia el medio ambiente.
. Seleccionar las propuestas de actuacion que sean factibles para poder realizarlo en
Analizar 04 prop g parap
el centro.
Reflexionar sobre los resultados obtenidos para concienciar sobre la problematica
Evaluar 05 ; !
de los gases de efectos invernadero tanto a nivel local como global.
06 Proponer diferentes propuestas de actuacion en el centro para reducir/compensar la
huella de carbono.
Crear —— - - - - v
o7 Disefiar varios documentos (informe y péster) para recoger toda la informacion y

comunicarlo al resto de personas del centro.
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4.6. Contenidos

Respecto al contenido de la UD, segun la Orden EDU/362/2015, de 4 de mayo, por la que
se establece el curriculo y se regula la implantacién, evaluaciéon y desarrollo de la
educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leon, los contenidos
minimos de la UD son los que aparecen en la Tabla 6, pertenecientes al Bloque 3 de
“Ecologia y medio ambiente”.

Tabla 6. Contenidos minimos, criterio de evaluacion y estandares de aprendizaje. Fuente: Orden EDU/362/2015, de

4 de mayo.

CONTENIDOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE
EVALUABLES

Impactos y valoracion de
las actividades humanas
en los ecosistemas.

La actividad humanayy el
medio ambiente.

1. Contrastar algunas
actuaciones humanas sobre
diferentes ecosistemas,
valorar su influencia 'y
argumentar las razones de
ciertas actuaciones
individuales y colectivas para
evitar su deterioro.

1.1. Argumenta sobre las
actuaciones humanas que tienen
una influencia negativa sobre los
ecosistemas: contaminacion,
desertizacion, agotamiento de
recursos, ...

1.2. Defiende y concluye sobre
posibles actuaciones para la
mejora del medio ambiente.

Los recursos naturales y
sus tipos. Consecuencias
ambientales del consumo
humano de energia.
Energias renovables y no
renovables.

2. Asociar la importancia que
tienen para el desarrollo
sostenible, la utilizacién de
energias renovables

2.1. Destaca la importancia de las
energias renovables para el
desarrollo sostenible del planeta.

Los residuos y su
gestion. Conocimiento
de técnicas sencillas para
conocer el grado de
contaminacion y
depuracion del medio
ambiente.

3. Concretar distintos
procesos de tratamiento de
residuos.

4. Contrastar argumentos a
favor de la recogida selectiva
de residuos y su repercusion
a nivel familiar y social.

3.1. Describe los procesos de
tratamiento de residuos,
valorando criticamente la
recogida selectiva de los mismos.
4.1. Argumenta los pros y los
contras del reciclaje y de la
reutilizacién de recursos
materiales.

Para poder realizar un seguimiento del contenido de la UD durante las sesiones, en la
Tabla 7 se describe los contenidos propios de la UD, este entendido, como un conjunto
de conocimientos cientificos, habilidades, destrezas, actitudes y valores; todas ellas
relacionadas con los objetivos establecidos.
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Tabla 7. Los diferentes tipos de contenidos con sus correspondientes objetivos.

TIPO DE
CONTENIDO SIGLAS CONTENIDO OBJ.
-Los beneficios de los ecosistemas.
-Los impactos del ser humano que producen una
degradacién ecoldgica en los ecosistemas. 01
Conceptuales Cl | .Los impactos que se realizan en el centro en | O2

relacion al consumo de agua, papel, energia,
transporte y en la generacion de residuos.

-Las diferentes actividades que se realizan en el
centro y generan emisiones de gases de efecto
Procedimentales | C2 | invernadero. _ - 05
-Cada actividad realizada en el proyecto justificada | O7
en un informe y un poster.

-Los impactos realizados en el centro en relacion
con la emision de gases de efecto invernaderoy las | 3
o diversas soluciones para poder reducirlos o | o4
Actitudinales C3 Compensaﬂo_ 05
-Las diversas propuestas de actuacion llevadas a | g
cabo en el centro.

También en la UD se han desarrollado otros tipos de contenidos que complementan la
formacion del alumnado, como son los contenidos transversales e interdisciplinares.
Contenidos esenciales, y, sobre todo, en la asignatura de Biologia y Geologia, donde se
debe concienciar y reflexionar sobre el futuro del planeta, el desarrollo sostenible y
transmitir a los alumnos la necesidad de una de una reflexion critica sobre estos temas.

En este caso, al ser un proyecto donde se contabiliza la cantidad de gases de efecto
invernadero que emite directa o indirectamente las diferentes actividades realizadas en el
centro, es una forma de acercar a los alumnos un problema medioambiental realista y
global que influye en el cambio climatico. Ademas, para llevar a cabo los calculos y las
propuestas de actuacion se ha requerido de las habilidades y destrezas de otras materias
como:

e Matemaéticas: la capacidad de interpretar datos, graficas, etc., y la capacidad de
resolucion de problemas.

e Quimica: resolucion de problemas, y la utilizacion de factores de conversion.

e Informatica: utilizacion de ordenadores y programas del paquete Office y de
edicion de iméagenes, y el uso de internet como fuente de informacion.

e Lengua: capacidad de expresion oral y escrito con un lenguaje preciso, capacidad
de resumen y sintesis de conocimientos.

e Arte: edicidn de imagenes, creacion de carteles y de pdsteres.
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4.7. Metodologia

Partiendo de los principios metodoldgicos de las metodologias activas que tiene en cuenta
la personalizacion de las actividades, el fomento de la actitud proactiva de los alumnos,
aprendizaje significativo, ... se ha llevado a cabo en las diferentes sesiones de la UD la
aplicacion de diversos métodos y técnicas activas al aula. Los principales métodos fueron:

Clase magistral proactiva: en la primera sesién de la UD a partir de una clase magistral
proactiva se explicé ciertos conocimientos conceptuales del temario, la forma en que
se iba organizar las siguientes sesiones y la informacion necesaria para que los
alumnos pudieran realizar el trabajo. En este caso, la clase, aunque fue magistral, tiene
el objetivo de que el alumno no sea un mero receptor, sino que sea participativo y
activo en su proceso de aprendizaje. Por consiguiente, durante la sesién la profesora
atendio las preguntas, e inquietudes de los alumnos. Ademas, para que la clase fuera
dindmica se utilizaron diferentes medios de apoyo, no solamente la pizarra, sino
también una presentacion Power Point (Eigura 8, Anexo 1), y el libro de texto.
Aprendizaje basado en problemas: como se describié en uno de los apartados del
marco teorico, es la metodologia principal de la UD. En este aspecto, el problema que
se les present6 a los alumnos fue el como pueden reducir o compensar la huella de
carbono que se genera en el centro debido a las diversas actividades de consumo de:
agua, energia, residuos, papel y transporte; que de forma directa o indirecta emiten
CO:2 a la atmosfera. Un reto motivante y contextualizado a su entorno préximo, del
que en el momento que se les presento la problematica iniciaron un proceso de
investigacion que los llevo a buscar posibles soluciones a la situacion planteada. Los
alumnos para resolver el problema han de conseguir, ademas del aprendizaje de los
contenidos que requiere la materia, ser capaces de elaborar un diagnostico de sus
propias necesidades de aprendizaje, reconocer qué saben y qué deben aprender,
comprender la importancia de trabajar cooperativamente y desarrollar habilidades de
analisis y sintesis de informacién. Para ello, en cada sesion se les indicaba a los
alumnos los diferentes pasos para dar con la solucion del problema utilizando
diferentes metodologias activas y técnicas como la asignacion de roles, la
organizacién en grupos reducidos, y la técnica de la lluvia de ideas, del Design
Thinking. Respecto a los productos finales fueron varios: el disefio y la puesta en
accion de propuestas de actuacion para reducir/compensar la huella de carbono, la
creacion de un informe sobre todo el proceso del trabajo, y la creacion y exposicion
de un poster.

Aprendizaje por trabajo de cooperacion: a diferencia del aprendizaje basado en el
trabajo colaborativo, los grupos son muy reducidos y cada miembro del grupo tiene
asignado un rol y/o unas funciones dentro del grupo para trabajar de forma coordinada
para resolver la tarea y en profundizar en las habilidades del alumno. Para llevar a
cabo esta metodologia se realizaron diversas tareas que requerian la participacion y el
compromiso de todos los miembros, como es la resolucion de los problemas que se
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A la hora de adaptar estos métodos en el aula pueden existir cierta mezcla de ellos. La
forma en la se aplicé en el aula fue a partir de la aplicacion de las siguientes técnicas
metodoldgicas:

— Design Thinking (DT): como se explicé en el marco tedrico esta técnica innovadora

tiene 5 fases para afrontar un reto. En este caso, para la resolucion de la problematica
planteada los alumnos, se utilizd en parte algunas de las fases del DT. En concreto,
fueron las siguientes con sus correspondientes técnicas:

3° Fase de idear: una vez que los alumnos han calculado la huella de carbono
y conocen la problematica de cada area de trabajo (energia, agua, papel,
residuos y transporte); es el momento en el que los estudiantes a partir de una
lluvia de ideas (brainstorming) comienzan a proponer ideas para
reducir/compensar la huella de carbono. Durante la lluvia de ideas, primero se
aceptan todas las ideas sin tener limites (a préximamente 5-10 minutos);
después, se discute aquellas propuestas que si se pueden realizar y se
selecciona una o dos ideas para desarrollar y llevar a cabo.

4° Fase de prototipar: en esta fase una vez disefiada la propuesta la llevan a la
practica. En este caso, se hizo diversas propuestas como son charlas para
concienciar, encuestas, entrevistas, infografias, etc...

5° Fase de evaluar: por ultimo, los alumnos observan y reflexionan sobre su
eficacia de sus propuestas y de todo el proceso del trabajo, a partir de
diferentes rdbricas para evaluar el informe escrito, el poster y la auto y
coevaluacion del trabajo en grupo.

— Asignacion de roles: Para realizar el trabajo de forma eficiente cada alumno se asigné
un rol, o sea una funcion dentro del grupo. Los roles propuestos fueron los siguientes:

Secretario: anota el trabajo realizado, recuerda al resto del grupo sobre las
tareas pendiente o los compromisos grupales e individuales, y comprueba que
todos anoten y realicen la tarea.

Coordinador: motiva al equipo, dirige y coordina a los compafieros a
conseguir los objetivos, y ademas comprueba que todos cumplen con su tarea.
Supervisor: supervisa de que todo lo que se hace del trabajo esta de acuerdo
con las instrucciones, controla el tiempo para realizar el trabajo, supervisa el
nivel de ruido mientras se esta realizando el trabajo en clase y custodio los
materiales.

Portavoz: es la voz del grupo para la profesora y para el resto de los
compaferos, pregunta las dudas del grupo a la profesora y las responde en
nombre de todos los miembros del grupo.

Para que cada alumno recordara las funciones de su rol se le dio una tarjeta con
toda informacion, como se observa en la siguiente Figura:
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Figura 2. Las tarjetas Minions con toda la informacion del rol correspondiente.

— Trabajar en grupos reducidos: A través de las interacciones que ocurren durante
los trabajos en equipo, los estudiantes aprenden a respetar y contrastar los
diferentes puntos de vista que puedan surgir durante la elaboracion del trabajo.
Considerando que en el aula habia un total de 19 alumnos las agrupaciones que se
realizaron en las actividades fueron: 4 grupos de 4 alumnos y un grupo de 3
alumnos. Cada grupo era responsable de un area de trabajo (energia, agua, papel,
residuos y transporte) para calcular la huella de carbono y de disefiar y aplicar las
propuestas de actuacion.

4.8. Temporalizacién

La realizacion de la UD fue durante el 2° trimestre del curso 2020-2021, durante el
periodo de practicas del master. En total, la UD se desarroll6 en 13 sesiones de 50 minutos
cada una, de lunes a jueves, siendo el comienzo el 23 de febrero y la finalizacién el 16 de
marzo (Tabla 8).
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Tabla 8. Temporalizacién y secuenciacion de las actividades de la UD.

MES L M M J
©) 22 23 24 25
o4
L *Informe
] . Expllca_cmn = F.2 Tratamiento de los datos
T trabajo
1 2 3 4
*Informe
Fel8EEr £ pr_o,puestas e F.3 Disefio y puesta en practica de las propuestas
actuacion
- 8 9 | 10 11
N E.3 Disefio y puesta en *Informe
< practica de las propuestas
S F.4 Creacion del poster
15 16 17 18
F. 4 Creacion del poster F4 Expgsmon 3
poster
ULTIMO DIA DE
ENTREGA
La organizacion de las sesiones se agrup6 en diferentes fases:

Fase 1: introduccion de los contenidos conceptuales e introduccion del proyecto (23
de febrero).

Fase 2: tratamiento de los datos sobre el consumo de agua, papel, energia, transporte
y en la generacion de residuos. El primer dia (24 de febrero) de esta fase calcularon
cada grupo la huella de carbono y el segun dia (25 de febrero) buscaron
comparaciones sencillas, por ejemplo: la cantidad de CO; emitido por la generacion
de residuos equivale a 400 caballos.

Fase 3: creacion de las propuestas de actuacion. El primer dia (1 de marzo) los
alumnos a partir de una lluvia de ideas apuntaban las propuestas que pudieran servir
para reducir/compensar la huella de carbono de la actividad que les correspondiera.
A partir de esas ideas, eligieron las que eran factibles de realizar en el centro, de las
cuales en el resto de los dias (del 2 al 8 de marzo) las disefiaron y las llevaron a cabo.
Fase 4: creaciéon y exposicion del poster. Una vez terminado las propuestas, los
alumnos realizaron un péster con toda la informacion del desarrolla del trabajo (del 9
al 15 de marzo), para luego realizar una exposicion de ello al resto de compafieros (16
de marzo). También, ese mismo dia, era el Ultimo dia para entregar, a través del aula
virtual, el informe con todos los detalles del desarrollo de todas las actividades
realizadas de toda la UD.

Mencionar que debido a las restricciones sanitarias por el COVID-19 el aula de
informatica no estaba disponible para su uso. Por lo que, el jueves era el Unico dia que se
podian disponer de portatiles en el aula. Los alumnos utilizaban este recurso para avanzar

en

el informe, o simplemente para tener acceso a Internet y a programas informaticos

como Power Point, Word, Excel, ...
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4.9. Actividades

En este apartado se describe las actividades que se realizaran durante las 13 sesiones de
la UD, para conseguir los objetivos establecidos y la adquisicion de las competencias al
mismo tiempo. De cada actividad, menos en la actividad inicial y final, se describen los
siguientes apartados: titulo, descripcion, contenido, temporalizacion, objetivos,
metodologia, técnicas metodoldgicas, recursos, organizacion, desarrollo, material
evaluable, instrumento de evaluacion, y competencias.

Actividad inicial.

La actividad inicial de la UD se realiz6 en los 15 minutos iniciales de la primera sesion;
en el cual, se realizo una breve presentacion de la docente y de la propuesta disefiada para
los alumnos de 4° E.S.O.: la creacion de varias actividades utilizando metodologias
activas, como el aprendizaje basado en problemas, para la resolucion de un problema
socioambiental cercano al entorno del alumnado, en concreto, la huella de carbono del
centro en un afio académico debido a la actividad de consumo de energia, agua, papel,
residuos y transporte; para poder comprobar si habido una mejora de la conciencia
ambiental de los alumnos a partir de aplicacion de esas actividades.

Entonces, para demostrar la eficacia de las actividades y comprobar la mejora de la
conciencia ambiental en los estudiantes, se empled un cuestionario de conocimientos,
actitudes y conciencia ambiental (Anexo 1V) que posteriormente, en el apartado “5.
Resultados de la_conciencia_ambiental”, se analizard y se comparara los datos
cuantitativamente tanto de la fase pretest y postest. Por ello, en esta actividad inicial
después de la breve introduccién de la docente y del proyecto, se realiz6 por primera vez
el cuestionario de conocimientos, actitudes y conciencia ambiental (fase pretest).

Actividad 1°. Titulo: Naturaleza y ser humano

Después de la actividad inicial, comenz0 la primera actividad de la UD (Tabla 9) se trato,
sobre todo, los contenidos conceptuales del temario a partir de una clase magistral
proactiva. Ademas, en esta presentacion se enlazo los objetivos principales de las
siguientes actividades y de los aspectos de organizacion dentro del aula. También se
indicé cual serian los documentos necesarios (informe, propuestas de actuacion y poster)
para entregar al final de la UD y con qué instrumentos y sobre que aspecto se evaluaria
todo el trabajo realizado por los estudiantes.
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Tabla 9. Detalles de la actividad 1.

TEMPORALIZACI

CONTENIDO ON OBJETIVOS
C1 1 sesién (35 min) o1
METODO TECNICA RECURSOS

Clase con ordenador y proyector

Presentacion Power Point

-Clase magistral proactiva - (Figura 8, Anexo 1)

Libro de texto de Biologia y
Geologia de 4° E.S.O.

AGRUPACIONES

Individual

DESARROLLO

Una vez realizada la actividad inicial, se comienza con la explicacion de los contenidos conceptuales
(20 minutos), utilizando como recurso de apoyo una presentacion de Power Point (Figura 8, Anexo
1) y el libro de texto. Durante la explicacion, en ocasiones la docente debe indicar que definiciones
del libro de texto deben de leer y subrayar; ademas, se les hace preguntas a los alumnos para que
puedan reflexionar sobre el contenido que se les estaba explicando, mientras a la vez se muestran
en la pantalla imagenes o textos relacionados con la pregunta en cuestion, por ejemplo: ¢Qué
podemos obtener de los ecosistemas?, ¢Qué actividades del ser humano hacen que se deteriore los
ecosistemas?, ¢Coémo podemos medir esos impactos?,etc.; para que poco a poco vean la relacion
del ser humano y la naturaleza. Finalmente, en las Gltimas diapositivas se centran ya en la relacién
que existe entre, la actividad que puede hacer una persona dentro del centro educativo, por ejemplo,
encender una luz; y un impacto global, como es el calentamiento global, debido a la huella de
carbono que contribuye todos los dias las personas que conforman el centro educativo.

Una vez explicada esa relacion, se da pie a explicar cémo los estudiantes seran los protagonistas de
la generacion de soluciones ante esa problematica (10 min.). Por lo que, se explica: objetivos,
organizacién, temporizacién, recursos y evaluacion de todo el proyecto. Como tarea, se les encarga
a los alumnos que se lean los recursos proporcionados y la propia organizacion de los grupos y
asignacion de los roles para que en la proxima sesidn este aspecto esté resuelto.

Finalmente, en los altimos 5 minutos es el momento de la resolucién de dudas que les haya surgido
tanto del contenido, como del proyecto.

EVALUACION

MATERIAL EVALUABLE INSTRUMENTO DE EVALUACION

Participacion y actitud Diario del profesor (Tabla 22, Anexo I11)

COMPETENCIAS

CCL CMCCT CD CAA CSC CSIEE CCEC

X X X X X

Actividad 2°. Titulo: Acercamiento de la problemética

En esta segunda actividad trata, como indica el titulo, de acerca la problematica a los
alumnos, pero ya desde una forma materializada. Con esto se quiere decir, que los
alumnos ya tienen acceso a los datos reales de consumo agua, energia, papel y transporte,
y la generacion de residuos; para poder calcular la huella de carbono. EI como se realizé
esta actividad se encuentra explicado en la Tabla 10.
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Tabla 10. Detalles de la actividad 2.

CONTENIDO TEMPORALIZACION OBJETIVOS
C1,C2,C3 2 sesiones 01, 02, 05, 07
METODO TECNICA RECURSOS

Calculadora

Ordenadores y smartphones por

_Design thinking parte de los alumnos

-Aprendizaje basado en problemas -Asignacion de roles Fichas con la informacion del
-Aprendizaje basado en el trabajo -Organizacién en grupos consumo de agua, energia, papel
cooperativo reducidos y transporte, y la generacion de

residuos y el factor de emisién
(Eiguras 9-13, Anexo I)

Fichas con la informacién de los
roles (Fiqura 2)

AGRUPACIONES

4 grupos de 4 alumnos y 1 grupo de 3 alumnos

DESARROLLO

En la 1° sesién de esta actividad, primero se formalizan los grupos (5 min.) con la asignacion de: los roles,
con la entrega de las tarjetas (Eigura 2), y el area de trabajo (agua, energia, papel, transporte, o residuos).
Posteriormente, se le entrega a cada grupo su correspondiente ficha con los datos de consumo y del factor de
emision para poder calcular la huella de carbono (Figuras 9-13, Anexo I). Antes de explicar a los alumnos
como calcularlo, se les indica como deberan presentar todo el desarrollo del trabajo que se realizara durante
las proximas sesiones (15 min.). Con esta explicacion se aclara todos los apartados del informe, ya que una
vez finalizada la UD cada grupo debe de entregar una copia a la docente. Una vez explicado este aspecto, se
les ensefia como deben calcular la huella de carbono a partir de los datos proporcionados (10 min). Para ello,
en la pizasra se  escribe  la ecuacibn  mateméatica que  deben de utilizar:
Huella de carbono (Toneladas de C0O,) = Consumo de la actividad X Factor de emisién; se les sefiala a los
alumnos que el resultado final, la huella de carbono, al tener la unidad de masa en toneladas de CO,, deben
de tener cuidado respecto a las unidades que tienen el resto de los datos; ya que, en algunos casos deben de
utilizar factores de conversion. El siguiente paso es dejar trabajar a los alumnos, mientras la docente esta
atenta para atender las dudas que surgen en cada grupo, hasta finalizar la sesion.

En la siguiente sesion, se les explica (10 min.), antes de que los alumnos continden con la tarea final de la
anterior sesion; que una vez obtenido el dato de la cantidad de CO, que emite X actividad del centro, deben
buscar equivalencias realistas sobre los resultados obtenidos, por ejemplo: “La cantidad de CO, emitido por
la generacion de residuos equivale a 400 caballos”. Ademas, al ser jueves los alumnos tienen acceso a los
portéatiles, por lo que pueden acceder a internet y a programas como Word, para ir realizando el informe. Al
final de esta sesidn, el portavoz de cada grupo sale a la pizarra para indicar los resultados obtenidos y los
aspectos que le han parecido destacables anunciar al resto de compafieros (cada grupo 2-3 min.).

EVALUACION
MATERIAL EVALUABLE INSTRUMENTO DE EVALUACION
Participacion y actitud Diario del profesor (Tabla 22, Anexo 111)
Lista de control/Rubrica (Tabla 18y 19,
Informe -
Anexo 111)
COMPETENCIAS
CCL CMCCT CD CAA CsC CSIEE CCEC
X X X X X X X
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Actividad 3°. Titulo: La hora de actuar

Una vez que los alumnos han calculado la huella de carbono y conocen la problematica
de cada area de trabajo (energia, agua, papel, residuos y transporte), en esta actividad
(Tabla 11) los estudiantes disefian y llevan a cabo diferentes propuestas de actuacion para
intentar reducir/compensar la huella de carbono.

Tabla 11. Detalles de la actividad 3.

CONTENIDO TEMPORALIZACION OBJETIVOS
C1,C2,C3 5 sesiones 01, 02, 03, 04, 05, 06, O7
METODO TECNICA RECURSOS
Ordenadores y smartphones por parte de

-Lluvia de ideas

-Aprendizaje basado en los alumnos

-Design Thinking
-Asignacion de roles
-Organizacién en grupos
reducidos

problemas
-Aprendizaje basado en el
trabajo cooperativo

Cada grupo necesito diferentes recursos,
como cartulinas, papel, cajas de cartdén o
recursos digitales (presentacion Power
Point)

AGRUPACIONES

4 grupos de 4 alumnos y 1 grupo de 3 alumnos

DESARROLLO

En la primera sesion de esta actividad se aplica por primera vez una de las técnicas del Design Thinking,
en concreto, la fase de idear; por lo que, se les explica a los alumnos como se realiza una lluvia de ideas
(5 min.): primero, el secretario apunta todas las ideas de todos los miembros del grupo (10 min.); después,
se discute aquellas propuestas que si se pueden realizar y se selecciona una o dos para desarrollarla y
llevarla a cabo (15 min.). En este Gltimo paso puede gue surjan ideas de como llevarlo a la préactica; por
tanto, es muy importante que los secretarios de los grupos apunten todo lo que se hable (20 min). En todo
este proceso, la docente hace un seguimiento de todos los grupos, preguntandoles que ideas les han
surgido, y si ven cuales eran las propuestas mas factibles y el porqué; al mismo tiempo, se observa la
participacion y actitud de los alumnos.

En las siguientes sesiones, los grupos contindan con el desarrollo de las propuestas elegidas, y una vez
finalizado, pasan a la fase de prototipar. Esta fase, se trata de llevar a la practica las propuestas. Durante
esas sesiones, los grupos iban a diferentes ritmos: algunos estuvieron como 3 sesiones en la fase de idear,
u otros despues de 1-2 sesiones pasan a la fase de prototipar; por ello, la docente realiza un seguimiento
adecuado para cada grupo, y actla de la siguiente manera: en la fase de idear, la docente orienta segln
las caracteristicas de cada grupo hacia las propuestas mas factibles de realizar dentro del centro con los
recursos disponibles, ya fuera para reducir y/o compensar la huella de carbono; una vez finalizada esa
etapa, pasan a la fase de prototipar, en la cual antes de llevar a cabo la propuesta los grupos deben de
presentar la propuesta a la docente para conocer todos los detalles, para, sobre todo, proporcionales los
recursos necesarios: cartulinas, reserva de aula, portatiles...

EVALUACION
MATERIAL EVALUABLE INSTRUMENTO DE EVALUACION
Participacioén y actitud Diario del profesor (Tabla 22, Anexo 111)
Informe Lista de control/Rubrica (Tabla 18 y 19, Anexo I11)
Propuesta de actuacion Rdbrica (Tabla 20, Anexo I11)
COMPETENCIAS
CCL CMCCT CD CAA CsC CSIEE CCEC
X X X X X X X
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Actividad 4°. Titulo: Comunicacién del proyecto

En esta Ultima actividad (Tabla 12) los alumnos rednen todos los aspectos del trabajo en
diversos formatos, informe y pdster, para comunicarlo al resto de compafieros, y
miembros del centro; y también para ser evalGalos por la docente y por los mismos
integrantes del grupo de trabajo.

Tabla 12. Detalles de la actividad 4.

CONTENIDO TEMPORALIZACION OBJETIVOS
C1,C2,C3 5 sesiones 05, 07
METODO TECNICA RECURSOS
. L Ordenadores y smartphones por parte de los
-Aprendizaje basado en -Design Thinking alumnos

-Asignacion de roles

problemas L Cartulinas, recortes, imagenes, rotuladores,
o -Organizacion en grupos : -

-Aprendizaje basado en el reducidos pinturas, Yy tijeras

trabajo cooperativo Rubrica de autoevaluacién y coevaluacion.

AGRUPACIONES

4 grupos de 4 alumnos y 1 grupo de 3 alumnos

DESARROLLO

En la primera clase de esta actividad se les explica (15 min.) a los alumnos los diferentes apartados que deben de
incluir en el péster y los aspectos en que la docente se fijara a la hora de evaluarlo; también, la docente recalca la
importancia de como en un poster es importante sintetizar la informacién y de mostrarla de una forma que
visualmente sea atractiva para el lector. Por lo que, en esta sesion los alumnos hacen un boceto de cdmo se
organizaria la informacion en el poster, y asi la docente puede orientarles.

En la siguiente sesion se les proporciona los materiales necesarios (cartulinas, recortes, imagenes, rotuladores,
pinturas, y tijeras) para realizar el poster (Figura 18, Anexo I1). En esta sesion y en la siguientes, ademas de realizar
el poster, deben de acabar el informe final de todo el trabajo. En este aspecto, los alumnos se organizan a su gusto;
algunos se dividen el trabajo (2 miembros trabajando con el péster y los otros 2 con el informe) y otros lo hacen
todo a la par. De cualquier modo, la docente les va orientando y recordando los aspectos en el que se va a fijar para
evaluar cada uno de los productos finales.

Yaen la Gltima sesion, el coordinador de cada grupo debe de subir el informe final al aula virtual para ser evaluado
por la docente en los proximos dias. Ademas de eso, el portavoz y otro miembro (coordinador, supervisor o
secretario) de cada grupo, presentan su poster al resto de comparieros de clase en una exposicion de 5 minutos como
maximo; y, seguidamente de una ronda de preguntas (maximo 5 min.). La docente en esta sesion esta pendiente del
tiempo de las exposiciones y la toma de palabra de los alumnos a la hora de preguntar sus dudas. Una vez finalizado
las exposiciones, cada grupo cuelga sus pésteres (10 min.), en uno de los pasillos del centro para que otros miembros
del centro puedan ver el trabajo realizado (Figura 17 y 19, Anexo I1). Por altimo, los alumnos rellenan la rdbrica
para auto y co-evaluar la actitud y el trabajo en equipo durante todas las sesiones (5 min.).

EVALUACION
MATERIAL EVALUABLE INSTRUMENTO DE EVALUACION
Participacion y actitud Diario del profesor (Tabla 22, Anexo 111)
Informe Lista de control/Rubrica(Tabla 18 y 19, Anexo I11)
Propuesta de actuacion Rubrica (Tabla 20, Anexo I11)
Pdster Rubrica (Tabla 21, Anexo I1I)
Autoevaluacién y coevaluacion Rubrica (Figura 35, Anexo 1)
COMPETENCIAS
CCL CMCCT CD CAA CsC CSIEE CCEC
X X X X X X X
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Actividad final.

Para finalizar la UD en los ultimos 10 minutos de la Gltima sesion se realizd el mismo
cuestionario de conocimientos, actitudes y conciencia ambiental, (fase postest), para
evaluar si ha habido algin cambio respecto a la actitud y la conciencia ambiental de los
alumnos una vez finalizada todas las actividades de la UD.

Ademaés de ese cuestionario se pasé una encuesta de satisfaccion y evaluacién al docente
(Anexo I1) para valorar la opinion de los alumnos respecto a la propuesta creada.

4.10. Evaluacion del aprendizaje
La evaluacion tiene el objetivo de determinar en qué medida se estdn cumpliendo las
metas propuestas asociadas a los aprendizajes que se espera que logren los alumnos.

Segun los contenidos, los criterios y estandares de evaluacion que establece la Orden
EDU/362/2015, de 4 de mayo (Tabla 6), se disefio los instrumentos de evaluacion
descriptos en la Tabla 13 y desarrollados cada uno en el Anexo I11. Estos instrumentos
estan adaptados al tiempo de observacion, y también sobre la complejidad de cada una de
las tareas; con el fin de conseguir una evaluacion continua y objetiva en todas las sesiones
de la UD.

Tabla 13. Sistema de evaluacion de la unidad didactica.

TECNI- INSTRU- | CRITERIO DE
ACTIVIDADES INDICADORES CA MENTO | CALIEICACION
-Si aparecen los contenidos minimos
en cada uno de los apartados de: .
. . ) . Lista de
introduccion, método de célculo,
) control 30%
resultados, propuesta de actuacion y
conclusién. Informe-
Informe -Si mantiene la estructura del informe .
Observacion

-Construccion de parrafos
-Elementos graficos
-Gramaética y ortografia Rubrica 20%
-Conclusiones
-Apreciacion global

Propuestas de

-Mensaje
-Audiencia
-Creatividad Rubrica 20%
-Puesta en préactica

-Participacion y organizacién grupal

actuacion

-Estructura del poster

-Aspectos graficos de la presentacion
Poster -Ortografia Rubrica 15%
-Contenidos

-Creatividad y originalidad

Observacion

Participaciény | -Participacion Diario del

5%

actitud -Actitud profesor
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TECNI- INSTRU- | CRITERIO DE
ACTIVIDADES INDICADORES CA MENTO | CALIEICACION
-Actitud
Autoy bai .
coevaluacion | 1 12Pajo en equipo L .
. -Roles y liderazgo Observacion | Rubrica 10%
de los miembros Y
del grupo -Part|C|pa(_:|on
-Uso del tiempo
Nivel de -Satisfaccion
satisfaccion -Valoracién de los aspectos de la UD
Evaluacion del -Desarrollo Test Encuesta -
-Proceso
docente L
-Evaluacion

4.11. Atencion a la diversidad

En cualquier aula se encuentra una gran variedad de alumnos debido a las diferencias que
existen en habilidades, destrezas, intereses, motivaciones, ritmo de aprendizaje y
capacidades. Cada persona es un mundo diferente y, por ello, el papel del docente se trata
de potenciar aquellas competencias que hacen al estudiante una persona equilibraday con
capacidad para ser el dia mafiana un ciudadano responsable y comprometido con la
sociedad.

Por consiguiente, es importante llegar a todos los alumnos a alcanzar los objetivos y
desarrollar las competencias establecidas en la UD. Para ello se han disefio solamente
medidas ordinarias debido a que en el aula no hay ningn alumno que requiera de medidas
extraordinarias.

Las medidas ordinarias propuestas son las siguientes:

1. Variedad de actividades: utilizar diferente métodos y técnicas metodoldgicas es
fundamental para llegar a todos los alumnos, y, sobre todo, de realizar sesiones
dindmicas y activas; como se describio en el apartado de “4.9. Actividades”.

2. Variedad de instrumentos de evaluacion: el optar por una evaluacion continua donde
se utilizan varios instrumentos de evaluacién, y no una final; es una manera de que se
evalué varios aspectos del proceso de aprendizaje del estudiante, y no de una manera
Unica y en un momento concreto, COmo es un examen.

3. Grupos reducidos: trabajar en grupos pequefios favorece la cooperaciéon y la
comunicacion multidireccional entre los alumnos. Algo esencial para apoyarse unos
a otros en sus dificultades.

4. Asignacion de roles: cada alumno a partir de su autoconocimiento de sus habilidades
y entre el acuerdo del resto de miembros del mismo grupo, se asignaron cada uno los
4 roles propuestas del trabajo: portavoz, secretario, coordinador, Yy
controlador/supervisor.
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4.12. Resultados

Los resultados de la UD se van a comentar de cada una de las actividades realizadas desde
una interpretacién de la docente, y sobre los resultados de la encuesta de satisfaccion, que
se encuentran en el Anexo 11;

Actividad 1: en la primera actividad los alumnos no se mostraron tan receptivos y
participativos, ya que, al introducir un nuevo temario por parte de una nueva
profesora, puede que les resultara extrafio y romper la rutina del dia a dia. Sin
embargo, cuando se les explico el proyecto que iban a realizar en grupo, y de que ellos
iban a ser los protagonistas de todo el proceso de disefiar y llevar a la préctica
propuestas para mejorar la situacion ambiental del centro; es cuando mostraron
motivacion por realizarlo (Eigura 28).
Actividad 2: en esta actividad los alumnos como debian de calcular la huella de
carbono, fue un momento donde tenia que realizar varios calculos matematicos. Los
resultados de estos calculos, en la mayoria de los casos, fue acertada; pero, es verdad
que durante todo el proceso la docente tuvo que realizar varias explicaciones sobre
ciertos conocimientos previos relacionadas con otras materias (matematicas y
quimica) para poder finalizar la actividad. Respecto, a que los alumnos les costo mas
realizar esta actividad, es un aspecto que luego en la encuesta de satisfaccion (Tabla
16), indicaron que no les gusto mucho; aun asi, los alumnos durante el desarrollo del
ejercicio mostraron bastante interés por hacerlo bien.
Actividad 3: la mayoria de los grupos en esta actividad mostraron una creatividad e
innovacion tanto en el disefio como en la puesta en préactica de las propuestas para
reducir/compensar la huella de carbono. La verdad, es que los alumnos se
involucraron en el proyecto y crearon propuestas que hacen que el centro sea mucho
mas sostenible. Ejemplo de ello, y que se puede observar en el Anexo Il en las
Figuras 14, 15y 16; fue la puesta en practica de:
e Las encuestas para saber el nivel de concienciacion del resto de personas del
centro.
e Los carteles/infografia interactivos.
e Las charlas para concienciar a los estudiantes y profesores.
e Las entrevistas con el cuerpo directivo del centro para realizar cambios sobre
el consumo energético del centro.
e La creacion de contenedores para reciclar papel.
e La colocacion de contenedores en el recreo para reciclar.
e EI calculo el numero de arboles necesarios para compensar la huella de
carbono.

A pesar de que existia el limite de no tener un presupuesto para llevar a cabo las
propuestas, como se comenta en el apartado de “7. Limitaciones v prospectivas®, los
estudiantes se adaptaron muy bien de disefiar propuestas que fueran factibles en el
centro utilizando los recursos minimos y disponibles; por lo que, es un aspecto mas a
valorar por su creatividad y esfuerzo.
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— Actividad 4: la realizacion del pdster es cuando se observd mayor motivacion por
parte de los alumnos, ademas es una de las actividades mas valoradas, segun los
resultados de la encuesta (Tabla 15 y Figura 28). Esto también se reflejé porque la
mayoria de los posteres fueron de sobresaliente por su calidad y dedicacion, como se
puede observar en las Figuras 19-23. Respecto al informe final, a los alumnos les
costd mas a la hora de elaborarlo, tanto en la redaccion como el reflejar los resultados
de la huella de carbono en graficas y en tablas. Este aspecto, como se indica en uno
de los apartados de “7. Limitaciones vy prospectivas”, se tuvo que realizar varias
explicaciones a los estudiantes de cémo utilizar los programas informaticos de Word
y el Excel. No obstante, la mayoria de los grupos hicieron un gran trabajo. Un ejemplo
de ello, se puede observar a partir de este enlace:
https://view.genial.ly/60379033d717960d1a08a10d/interactive-content-el-uso-del-
agua

— Actividad inicial y final: respecto a estas actividades no hubo ningun problema por
parte de los alumnos, todo lo contrario, siempre se mostraron receptivos para
realizarlas.

Respecto a otros resultados de la encuesta de satisfaccion destacables (Anexo I1), se pudo
concluir que ha sido una actividad donde los alumnos les ha: gustado, ya que el 47%
valoré el proyecto con un 10; disfrutado, el 84% de los alumnos lo avalan; y, que sienten
que han aprendido durante todo el proceso del proyecto, el 84,2% lo confirman.

Por altimo, en la encuesta sobre la labor de la docente, el 79% de los alumnos indicaron
de que estaban “Muy satisfecho” la labor. La mayoria de los aspectos evaluados son muy
positivos; menos en uno, en el cual el 26% de los alumnos lo valoraron como
“Insatisfecho” y “Poco satisfecho” 1os materiales utilizados y/o recomendados para
realizar la actividad (bibliografia, material en Campus Virtual, etc.). Este aspecto se
comentara en el apartado “7. Limitaciones vy prospectivas”.

5. RESULTADOS DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL

En este punto de la memoria y en el Anexo 1V, se presentan los resultados obtenidos de
la encuesta de conocimientos, actitudes y conciencia ambiental, comparando a nivel de
porcentaje de los distintos datos recogidos en momentos diferentes (pretest y postest);
con el fin de evaluar los cambios producidos en la muestra, como consecuencia de la
intervencion educativa disefiada y llevada a cabo al aula.

Gracias a este tipo de intervencién se ha conseguido mejorar la conciencia ambiental de
los alumnos; como se puede observar en la Figura 3, antes de realizar la actividad los
alumnos ya mostraban una preocupacién por el medio ambiente, el 89,5% lo considera
como preocupante; y una vez finalizada la actividad, se consigue casi el 100% de los
alumnos, tan solo un alumno lo consideré como “Poco preocupante”.
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Figura 3. Pregunta 1 de concienciacion, conocimientos y actitudes.

Igualmente, este fendbmeno se observo en la pregunta 3 (Figura 4), donde los alumnos en
casi todas las respuestas de la fase pretest mostraban preocupacién, y un porcentaje muy
bajo (en torno al 5%) de mostrar poca preocupacién, sobre ciertos problemas
medioambientales; mientras que, en la fase de postest hay grandes cambios con el
aumento de “Bastante preocupante” a “Muy preocupante”, y en algunos casi de disminuir
o eliminar la parte de “Poco preocupante”. Este fendmeno se da mas, sobre todo, en
problemas que tienen relacion con la huella de carbono como es la contaminacion
atmosférica, disminucién de capa de ozono, el cambio climatico y calentamiento global.

3 COMOCONSIDERADE PREOCUPANTES LOS SIGUIENTES PROBLEMAS AMBIENTALES?

a)Muy greocupaste % Bastmte preocupamte W Poca preocupate

Figura 4. Pregunta 3 de concienciacién, conocimientos y actitudes.
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También se observa una mayor concienciacion (Figura 5) sobre la relacion que tiene el
ser humano con la naturaleza respecto a los impactos que realiza a esta. Ejemplos de ello:
los alumnos valoraron “Muy de acuerdo” con 26,3%, y después de la intervencion con
57,9% el hecho de que los humanos interfieren sobre la naturaleza a menudo con
consecuencias desastrosas; y sobre el equilibrio de la naturaleza es muy delicado y
facilmente de alterable, se produce un aumento del doble (de 31,6% a 63,1%) en la
categoria de “Muy de acuerdo”.

5.PUNTUESU GRADO DE ACUERDO O DESACUERDO CON LAS SIGUIENTES
AFIRMACIONES:

" Muy de acuerdo ® D2 acuerdo ® En desacuerd Muy en desacuerdo

6.3

26,3%

Figura 5. Pregunta 5 de concienciacion, conocimientos y actitudes.

En la Figura 6, se centra en que tipo de actividades estarian dispuestos a realizar los
alumnos para mejorar la situacion ambiental. En todas hay una diferencia del pretest al
postest, reduciendo el porcentaje de “No lo hago, pero lo haria” y aumentando en los
niveles que indican que si lo harian. Mencionar que en el caso de escoger una asignatura
que traten la teméatica ambiental se observa un aumento de la categoria de “No lo hago ni
lo haria”; no obstante, es importante reconocer que una gran mayoria de los alumnos
reconocen que lo harian (de 26.3%, a un 47.4%).
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Figura 6. Pregunta 2 de concienciacion, conocimientos y actitudes.

También es importante mencionar que gracias a la intervencion los alumnos aumentaron
su nivel de conocimientos ambientales (Figura 7); ya que, ningun estudiante considero
como “Bajo” su nivel después de la intervencion; y, ademas, aumento el nivel de “Muy
alto” (de 0 a 5,3%) y de “Alto” (de 10,5% a 36,8%).

6.6COMO CONSIDERA SU NIVEL SOBRE
CONOCIMIENTOS AMBIENTALES?

®
EPRE mPOS 3 R
0 @
-~
B’Q\ )
&
=) n —
2 3 S ~ox
(=3 o - . =}
- [ ] °
MUY ALTO ALTO MEDIO BAJO

Figura 7. Pregunta 6 de concienciacién, conocimientos y actitudes.

Respecto al resto de preguntas del cuestionario (Eiguras 36-40, Anexo IV) no se
obtuvieron grandes resultados que destacar.
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6. CONCLUSIONES

Con este trabajo se ha pretendido dar una perspectiva diferente sobre como enfocar las
clases de secundaria cumpliendo el curriculo establecido, y a la vez conseguir un cambio
tanto en la actitud y concienciacién ambiental de los alumnos. Es importante que cada
vez en las aulas se implemente como un objetivo principal el integrar la conciencia
ambiental; ya que los centros educativos, son los lugares, en el que la mayoria de las
personas reciben buena parte de su formacion académica e integral, y ademas donde se
tiene una elevada responsabilidad en el desarrollo de actitudes, valores y conocimientos,
y, en particular, con el cuidado y el respeto al medio ambiente. Esto, ensefiar la relacion
del ser humano con el mundo en el que vivimos, es esencial para que en las futuras
generaciones tomen una actitud proactiva ante lo presentes y futuros problemas
medioambientales.

Para ello, es fundamental introducir metodologias activas e innovadoras para conseguir
que el alumno sea el protagonista de su propio aprendizaje. Actualmente, hay una
ausencia general sobre ese tipo de metodologias en las aulas de secundaria; por ello, con
este trabajo se ha tratado de dar una vision real de como implementar una propuesta de
aplicacion practica, siguiendo la metodologia basada en problemas, para una finalidad
como es la de mejorar la conciencia ambiental de los estudiantes.

Este objetivo principal, la mejoria de la concienciacion y las actitudes de los alumnos, se
comprobd que se alcanzd con creces con la comparativa de los resultados obtenidos en la
fase pretest y postest (5. Resultados de la conciencia ambiental).

Respecto a los objetivos especificos, el primer objetivo, de revisar el curriculo oficial de
4° E.S.O. permitio disefar las diversas actividades de la unidad didactica en funcion de
ese curriculo y los contenidos claves que en él se describen para cumplir la obligatoriedad
que se describe en la Orden EDU/362/2015, de 4 de mayo. Sobre el segundo objetivo
especifico, el entender el concepto de conciencia ambiental, fue fundamental de estudiar
(3.1. La conciencia ambiental) para poder implementarlo en el aula. Esto fue posible,
gracias a que se cumplié el tercer y cuarto objetivo, el estudio y aplicacion de
metodologias y técnicas activas como es el aprendizaje basado en problemas (3.3. El
aprendizaje basado en problemas) y la cognicién situada (3.4. La cognicion situada).
Herramientas pedagogicas que ayudan a alcanzar un aprendizaje significativo por parte
del alumno al tratar de enfrentarse a un problema real y contextualizado al entorno del
alumno. En este caso, y en relacion con el dltimo objetivo especifico, de disefiar una
propuesta factible e integrando la conciencia ambiental en el aula; fue la creacion y puesta
en préctica de la unidad didactica “Naturaleza y ser humano” (4.9. Actividades). Una
propuesta donde se incluye varias actividades para disefiar y poner en practica varias
soluciones ante la problemética de la huella de carbono que generan ciertas actividades
(consumo de energia, agua, papel, residuos y transporte) del centro educativo.
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En conclusion, se han cumplido y alcanzado todos los objetivos y a la vez se ha
conseguido implementarlo en el aula. Este trabajo ademas tiene un reconocimiento de
afiadir, por los buenos resultados observados en la mejoria de la conciencia ambiental; y,
sobre todo, de conocer que para los alumnos esta propuesta es donde pudieron disfrutar y
aprender sobre su entorno, sus comparieros, sus habilidades, y concretamente, sobre la
capacidad de adquirir conciencia, actitudes y valores para participar en la busqueda de la
solucion a los problemas, en especial, medioambientales, para el dia de mafiana crear un
mundo mejor.

7. LIMITACIONES Y PROSPECTIVAS
Una vez expuestas las conclusiones y a la vista del satisfactorio resultado obtenido tras el
desarrollo de la propuesta, es sabido que siempre aparecen ciertas carencias:

1. Recursos adicionales: respecto a este aspecto la escasa documentacidn sobre como
calcular la huella de carbono de un centro educativo, fue un impedimento, ya que no
se encontr6 referencias de facil manejo, para que los alumnos tuvieran como una
guia/referente. Aun si, se proporcion6 documentacion, pero con un caracter mas
técnico, del que si se hubiera explicado detalladamente a los alumnos lo hubieran
entendido mucho mejor a la hora de estudiar y analizar su caso.

2. Presupuesto: el no tener definido un presupuesto para realizar las actividades, fue un
factor limitante; ya que, muchas de las propuestas que disefiaban los alumnos,
requeria su puesta en practica de un esfuerzo econémico mayor. Por ejemplo, para
compensar la huella de carbono es necesario la plantacion de arboles. Una solucion a
esto seria que con mayor antelacién definir un presupuesto por parte del departamento
de Biologia y Geologia.

3. Conocimientos y capacidades previos: sobre otras materias como matematicas,
quimica, e informatica. La falta de informacion sobre los conocimientos vy
capacidades de los alumnos sobre esas materias, influyé en el seguimiento y
desarrollo de ciertas actividades; como fue el célculo de la huella de carbono, en el
que se observo complicaciones a la hora de la resolucion de problemas matematicos,
y la utilizacion de factores de conversion; también, sobre el tratamiento de los datos,
como fue la representacion en gréficas y tablas a partir de programas informaticos, y
sobre la propia interpretacion de los datos una vez tratados. Si se hubiera conocido
previamente el nivel de conocimientos del aula sobre esas materias, se podria haber
adaptado las actividades a ser mas sencillas. Para ello, se deberia haber de conocido
con antelacion su nivel con una prueba escrita, o simplemente comentandolo con otros
profesores de las diferentes materias cual es el nivel de la clase. Otra solucion, podria
haber sido el haber dedicado mas tiempo en el aula, para explicar con mayor detalle
todas las complicaciones que se iban encontrando en el desarrollo de las actividades.
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Se debe de recordar que este trabajo se desarroll6 durante las practicas del master, por lo
que estas carencias en mayor medida son debido a la falta de experiencia por parte de la
docente, y por la falta de tiempo a la hora de organizar las sesiones previamente al
comienzo de la unidad didactica, ya que la fase observacion es bastante corta. Aun asi, se
obtuvo grandes resultados como se ha descrito en el apartado de las conclusiones.
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ANEXOS

ANEXO I. RECURSOS DE LA UNIDAD DIDACTICA
Presentacion Power point para explicar los contenidos conceptuales y una breve
explicacion de como se iba realiza el proyecto de calcular la huella de carbono del centro:
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Figura 8. Presentacion Power point sobre los conceptos conceptuales de la UD.
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Fichas con la informacion del consumo de energia, agua, papel, transporte y generacion
de residuos en el centro:

GRUPO 1

F..l_'\.z__-_l
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A A
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El funcionamiento cotidiano del centro LE.S. Marqués de Lozoya gensra una
huella de carbono. Esta huella de carlzone se colcula mediante la suma de
aquellas actividodes que se realizan en el centro, que de forma tanto directa o
indirecta, lberan gases de efecto invermnadero como es el COs. Estas fuentes se
han identificado, v son las siguientes:

— Produccion de residuos
- Consumo de papel

- Consumo de enargia
- Transporte

- Consumo de agua

El chjetive de este proyecto es calcular la huella de carlcone TOTAL del centro
porg un curso académico (septiembre a junio) v osi, o porir de ese dato,
generar propuestas de solucion.

Al grupo 1 :& le comienda lo tarea de caolcular las tonelodaos de COs
procedentes de la produecion de residues anual de los Residuos Solidos Urbanos
(RSV) v Residuos de Aparatos Eléctricos y Electrénicos (RAEE).

DATOS DE PARTIDA
1® Los datos de partida en cuanfo a la produccicn de residuos en el centro:

Al Produccidn de RSU en un dia:
a. Pafio: é kg
b. Resto del centfro: 12 kg
8] Produccicén de RAEE en un afio:
a. 2 ordenadores de sobremesa completos.
b. Cada eguipo pesa 12 kg
| Dias lectivos: 144 dias

2° Para la transformacion de los datos de produccidn de R3U [apartado A) v de
RAEE [apartade B en foneladas de CO: se consideran los siguienfes facfores de
conversidn:

Al Produccion de RSU: 0.6 kg CO:/kg RSU
B! Produccidn de RAEE: 0,08 kg CO2/ kg RAEE

Figura 9. Ficha con los datos de generacion de residuos en el centro.

Alumna: Almudena Pascual Pilar
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID
Titulacion: Master de Profesor de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y
Ensefianza de Idiomas
Especialidad: Biologia y Geologia
50/71



(s Desarrollo de conciencia ambiental a través del aprendizaje basado en
memea Problemas en la Biologia y Geologia de 4° de la E.S.O.

lLE.S
GRUPO 2 Marqués -‘.':'."-L.;i..’.-’.‘}'il
PORTAVOL: CONTROLADOR:
SECRETARIO: COORDINADOR:

EI funcicnamiento cotidiano del centro LE.S. Marqués de Lozoya genera una
huella de carbono. Esta huella de carbono se calcula mediante la suma de
aqusllas actividades que se realizan en el centro, que de forma tanfo directa o
indirecta, liberan gases de efecto invemadero comao es &l CO.. Estas fuentes se
han idenfificado, y son las siguientes:

— Produccion de residuos
- Consumo de papsl

- Consumo de energia

- Transparte

- Consumo de agua

Bl objstivo de este proyecto es calcular la huella de carizano TOTAL del centro
para un curse acadeémico (sepliembre a junio) v asi, a parfir de ese dato,
generar propuestas de sclucién.

Al grupe 2 se le comiendda g farea de calcular las fonelados de CO:
procedentes del consumo anual de papel.

DATOS DE PARTIDA
1° Los datas de parfida en cuante al consumo de papel son:

A) Consuma de papel en un mes por parfe del personal del cenfror 24.000
folios Din A4 de 80g

Bl Consumo de papel de un alumno al dia: 6 folios Din A4 de 80g

C] Dias lectivos: 144 dias

D) Meses lectivos: 9 meses

E}] MNimeros de alumnos: 345

2° Para la fransformacicén de los datos de consumo de papel por parte del
cenfro [apartado A) v del alumnado {apartado B) en toneladas de CO: se
consideran el siguiente factor de conversicn:

Al Consumo de papel: 1,84 kg CO:/kg papel

r

SOLUCION:

Figura 10. Ficha con los datos del consumo de papel en el centro.
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GRUPO 3
POR

CONTROLADOR: — ———|—

El funcionamiento cotidiano del cenfro LES. Margués de Lozoyvo genera una
huella de carbono. Esta huella de carbono e calcula mediante lo suma de
aquellas actividodes que se realizon en el centro, gque de formo tanto dirscta o
indirecta, ilberan gases de efecto invernaderc comao ez el C0;. Estas fuenies se
han idenfificado, v son las siguisntes:

— Produccién de residuos
- Consumo de pqpej

- Consumo ce energia

- Transporte

-  Consumo de agua

El ckietivo de este proyvecto es caloular la husllo de carbone TOTAL del centro
para un curso académico (sepltiembre o junio) v asl, a partir de == dato,
generar propuestas de solucidn.

Al grupo 3 se le comienda lo torea de colcular los tonelodos de CTOp
procedentes del consume anual de energia eléchica v de calefaccion.

DATOS DE PARTIDA
1% Los datos de partido =n cuanto g los consumaos son:

Al Energig elécincg

Mes Dato de la actividad (kWh)

Septiembre 5.683
Octubre 6.874
Moviembre 6.904
Diciembrs 5800
Enerc 5732
Febrero 7.114
Marzo 6823
Akl 6771
Maoyo 6.342
Junio 53463

Bl Combusfible para calsfaccidn

Mes Dato de la acfividad {m?)
Zeptiembre
Octubre
Moviembre
Ciciembre
Enera
Febrero
Marzo
Al
Mayao
Junio

=2
tn

=]

el LI SR -
wn

=
[

2° Parg la transformacidn de los datos de consumo de energio slfcinca
{apartadao A] v de calefaccidn [apartado B) en tonsladas de CO: se consideran
los siguientes factorss de conversidn:

Al Energia elécinca: 0,34 kg CO:/kKWh
Bl Combusfible para calefaccidn: 2,79 kg T/

SOLUCION:

Figura 11. Ficha con los datos del consumo de energia en el centro.
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GRUPFO
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COORDINADOR:

EI funcionamiento cofidiono del centro |LES. Marqués de Lozova genera una
huello de carbono. Esta huella de carbono se calcula medionte la suma de
aguellas actividades gue se realizon en el centro, que de forma tanto directa o
indirecta, iberan gases de efecto invernoderc comeo es el COa. Estas fuentes se
han identificado. v son las siguientes:

- Produccidn de residuos
— Consumo de papel

— Consumo de energia

— Transporte

— Consurmo de agua

El objetivo de este proyecte es calcular la huella de carbono TOTAL del centro
pora un curso acodémico (sephliembre a junio] y asi, o pariir de ese dato,
generar propuestas de solucidn.

Al grupo 4 se le comienda lo tarea de caloulor las tonelados de COg
procedentes del transporte.

DATOS DE PARTIDA
1° Los dafos de parhida son:

Al Transporte de los alumnos:
a. Autobus:

RUTAS Distancia [km)
RUTA 1 CUELLAR-MATA DE CUELLAR 17.7
RUTA 2 CUELLAR-MARROS DE CUELLAR 27,4
RUTA 3 CUELLAR-FINAREIOS 19.1
RUTA 4 CUELLAR-TORRECILLA DEL FINAR as
RUTA 5 CUELLAR-FUENTESAUCD DE FUENTIDUERA 38,8
RUTA & CUELLAR-COGECES DEL MONTE 20.1

*Hipdtesis: todos los alumnos gue viven en Cudllar vienen al centro andando. El
resto de los alumnos utiizan el servicic de autobis.

B) Transporte de profesores v perscnal del cenfro:

Personas que tisnen Personas que fienen un

Destine Digtoncia (km]  un coche de digsel coche de gascling
Valladeold 53 30 11

Los pueblos de

alrededor 20 12 8

*Hipdtesis: los profesores v personal del cenfro no comparten coche.

C) Diags lectivos: 144 dias

2° Fara la transfarmacidn de los datos del fransporte de los alumnos {opartado
Al v de los profesorss v personal dsl centro [aparfado B) en tonesladas de C0:
se consideran los siguisntes factores de conversidn:

Al Avtobus: 0,756 kg CO:z/km
B) Tursmo gasdlec: 0,163 kg COz/km
) Tunsmo gasalin uf 0,178 kg COzfkm

SOLUCION:

Figura 12. Ficha con los datos del transporte en el centro.
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GRUPO 5
PORTAVOL:
SECRETARIO:

SO ROCTARI,

EI funcicnamiento cofidiano del cenfro LE.S. Marqués de Lozoya genera una
huella de carbono. Esta huella de carbono se calcula mediante la suma de
aquellas actividades que se redlizan en el centro, que de forma tanto directa o
indirecta, liberan gases de efecto invernadero como es el CO.. Estas fuentes se
han identificado, v son las siguientes:

— Produccién de residuos
- Consumo de papel

- Consumo de energia
— Transporte

- Consumo de agua

El objetivo de este proyecto es calcular la huella de carbone TOTAL del centro
para un curse academico (septiembre a junio) v asi, a parfir de ese dafo,
generar propuestas de sclucién.

Al grupo 5 s le comienda la tarea de calcular las toneladas de COq
procedentes del consumo anual de agua.

DATOS DE PARTIDA
1° Los datos de partida en cuanto al consumo de agua son:

Al Consumo de agua en 3 meses: 43 m?
B) Meses lectivos: @ meses

2° Para la ransformacion de los datos de consumo de agua (apartado A) en
toneladas de CO: se consideran el siguiente facfor de conversion:

Al Consumo de agua: 0,12 kg COz/m?*

P

SOLUCION:

Figura 13. Ficha con los datos del consumo de agua en el centro.
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ANEXO Il. RESULTADOS DE LA PROPUESTAS DE ACTUACION

Figura 14. Carteles realizados por los grupos de energia (izq.), y de residuos (dcha.).
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Raguel Escribano. Samel Pérez y Joselu Ortega

Figura 15. Carteles realizados por los grupos de papel (izq.), y de agua (dcha.).
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Figura 17. Colocacion de uno de los posteres.
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Figura 19. Los pdsteres de todos los grupos colocados en uno de los pasillos.
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Figura 20. Pésteres de los grupos de agua (izq.) y de residuos (dcha.).

Figura 21. Péster del grupo de consumo de energia.
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Figura 22. Péster del grupo sobre el transporte.
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Figura 23. Péster del grupo sobre el consumo de papel.
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La encuesta de satisfaccion y de la evaluacion al docente se realiz6 a partir de un
cuestionario de  Google Forms, a partir del siguiente  enlace:
https://forms.gle/ydUikvghHdgTS4Ry7

Resultados de la encuesta de satisfaccion:

1° ;Cual es tu grado de satisfaccion general del proyecto?
10,0

7.5

5.0 4211 %)
3(15,8 %)
2105 %)

25 1053 %)

[][[.'i%) D[[Jl%) [][[Jl%) 0 (0 %) [][[.'i%) D[[.'i%)

0.0 |
0 1 2 3 4 5 ] 7 ] 9 10

Figura 24. Resultados de la 1° pregunta del cuestionario de satisfaccion.

. 2° Duracion del proyecto.

& T
4
2(10,5%) 2 (10,5 %)
2 1(5.3 %)
D[Ei%) Di[!i%}l [JE[J|%]| []i[!i%) [JE[J|%}| i D[Ei%)
0
0 1 2 3 4 5 i 7 ] 9 10
Figura 25. Resultados de la 2° pregunta del cuestionario de satisfaccion
1 3° El grado de compresion del contenido.
12 (63,2 %)
10
5 (26,3 %)
5
0{0%) 0% 0{0%) O0(0%) 0{0%) 0(0%) 16,3%) 0 {0 %) 16.3%)
0 | I | | I | ﬁ |
0 1 2 3 4 5 f T 8 ] 10

Figura 26. Resultados de la 3° pregunta del cuestionario de satisfaccion.
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4° ;Te ha sido dificil seguir las clases?

® si
® No

© A veces

Figura 27. Resultados de la 4° pregunta del cuestionario de satisfaccion.

Tabla 14. Resultados de la 5° pregunta del cuestionario de satisfaccion.

PREGUNTA RESPUESTAS

— Todo

— Poner ideas en comudn, asi conozco algo mejor a mis
compafieros

— Realizar el poster

— Poner en practica nuestro proyecto

— Implementar las propuestas porque ayuda

— Realizar el poster, porque me gusta todo este tipo de trabajos

— larealizacion del poster, porque ha sido entretenido

;Cual ha sido la
¢ — Recortar las fotos

actividad que mas te ~ hacer el poster

ha . gustado? ¢Por — hacer el poster, porque fue divertido

que? — Lacharla, porque me gusta hablar en publico

— Lacharla

— Trabajar en equipo, porque he trabajado con gente que me cae
bn

— el poster

— Hacer los célculos

— Lacharlaen el recreo. Me lo pasé bien

— Ehh...

—  Hacer el poster, porgue era entretenido.
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Tabla 15. Resultados de la 6° pregunta del cuestionario de satisfaccion.

PREGUNTA RESPUESTAS

— Nada

— ninguna

— No sabria decir, no ha habido nada desagradable que decir realmente
— Realizar algunas operaciones

— Nosé

—  El poster, es un poco poner la misma informacion

— Alahora de realizar el informe ya que esto me gusta menos

— ninguna, ha sido un proyecto que me ha gustado

(Cual ha sido la
actividad que menos

has disfrutado? ¢Por _ Aguantar a samuel

que? — Lacharla con los profesores, porque no me gusta hablar en publico
— Los célculos
—  Decorar porgue no me gusta
— Elinforme

— No ha habido ninguna actividad que no me haya gustado

— Hacer el poster porque se me da mal ese tipo de cosas

—  Buscar la informacidn porque era mas aburrido.

B Muy insatisfecho—— M- Insatisfecho Poco satisfecho— I Satisfecho I Muy satisfecho

7° Valoracion de los diversos aspectos del proyecto.

10
. []

Trabajar en eguipo Asignar roles Llevar a cabo una o varias propuestas Disefiar el Df:l ster
Utilizar las TIC Participacion entodo el Tratar sobre temas medicambientales Concienciar al resto de personas del
proceso del proyecto centro sobre la huella de carbono

Figura 28. Resultados de la 7° pregunta del cuestionario de satisfaccion.
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Tabla 16. Resultados de la 8° pregunta del cuestionario de satisfaccion.

PREGUNTA RESPUESTAS

—  Quizés buscar méas informacion

— Nada

— nada

— Nada

—  Creo que me gustaria realizar mas de nuestras propuestas

—  Salir a hacer alguna actividad de medioambiente

Si volvieras hacer el —  Hacer més propuestas
proyecto ¢que te — Los nervios a la hora de explicar nuestro proyecto al resto de clases
gustaria cambiar? — Los nervios a la hora de exponer

—  Samuel

— Ns

— el disefio del poster y la divisién del trabajo

— Deequipo

— Nose

— Me parece gue esta bien.

9° ¢ Has disfrutado realizando este proyecto?

® No

P A veces

Figura 29. Resultados de la 9° pregunta del cuestionario de satisfaccion.

10° ¢ Has aprendido durante todo el proceso del proyecto?

10,0
75
8 (31,6 %)
5,0
3(15,8 %)
25 1 (5.3 %)
le%) uml%) D[[Jl%) uwl%) D[Dl%) uwl%) * uml%)
0,0

] 1 2 3 4 5 G T 8 9 10

Figura 30. Resultados de la 10° pregunta del cuestionario de satisfaccion.
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11° ;Repetirias el proyecto?

® e

Figura 31. Resultados de la 11° pregunta del cuestionario de satisfaccion.
Resultados de la evaluacion al docente:

B Moy insatisfecho—— Il - Insatisfecho Poco satisfecho — [l Satisfecho — [l Muy satisfecho

1 1)

La profesora informa de manera clara La profesora informa de manera clara La profesora organiza y estructura bien
sobre los objetivos de la actividad sobre el sistema de evaluacion las clases

[

Figura 32. Resultados del 1° bloque del cuestionario sobre la planificacion.

15
10
5
G - -
La profesora cumple conel  La profesora explica de forma ~ Los materiales utilizados y/o ~ La profesora es competente en
programa de la actividad claray comprensible recomendados son Utiles para la materia que explica

realizar la actividad (bibliografia,
material en Campus Virtual, etc.).

El sistema de evaluacien L@ Profesora resuelve las dudasy -2 profesora mantiene un trato” "L a profesora se muestra
permite al estudiante reflejar  2Yuda a los estudiantes cuando lo correcto con los estudiantes. accesible con los
necesitan estudiantes.

Figura 33. Resultados del 2° bloque del cuestionario sobre el desarrollo.
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3. Resultados:

Estoy satisfecho con la labor docente de  La profesora despierta mi interés por la La labor docente de esta profesora me

la profesora asignatura ayuda a adquinr conocimeentos y

compatencias
Figura 34. Resultados del 3° bloque del cuestionario sobre los resultados.

Tabla 17. Comentarios sobre la actividad y/o al trabajo del docente.

PREGUNTA RESPUESTAS

— Me ha parecido una actividad bastante interesante y cada vez
mas segun hemos ido avanzando.

— Nada

— Nada que decir

— Me gusta mucho la forma de ensefiar y su organizacion de
distintos apartados.

— Has sido muy divertido

— Ninguno en especial

— Espero hacer mas cosas de este tipo

— me ha parecido una buena profesora, que explicaba todo muy
bien y claro y ademaés te ayudaba en cualquier momento.

— explica muy bien y hace las cosas entretenidas

— Ningun comentario.

— Hasido una buena experiencia

— Que siga asi

— se explica muy bien

— Ladocente al principio estaba mas timida, pero después ella ya
se la veia mas comoda

— No me ha gustado la actividad porque no me gusta hacer
trabajos en grupo, no porque sea mala la actividad

— En el caso de que tengamos buena nota nada y si tenemos mala
nota prefiero hacer un examen ya que es mucho mas sencillo
sacar buena nota.

— Excelente

Comentarios
sobre la actividad
y/o el trabajo del
docente:
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ANEXO I11. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Tabla 18. Lista de control para evaluar el informe.

LISTA DE CONTROL (30%)
EN PARTE
APARTADO INDICADOR SI (1) (0,5) NO (0) | TOTAL
p sDefine el concepto de HC?
1.INTRODUCCION - P T -
sExplica las caracteristicas del grupo correspondiente?
2. METODO DE sindica la férmula para calcular la HC?2
CALCULO sindica el procedimiento para obtener la HC?2
sRefleja los resultados obtenidos del grupo?2
sHay algun comentario sobre los resultados del grupo?
sRefleja los resultados obtenidos de todos los grupos?e
3.RESULTADOS g :
sHay algun comentario sobre los resultados de todos los
grupos?
sMuestra los resultados en tablas y/o gréficas?
sIndica las propuestas de actuacion?
XCPT':J?APC?IE)SLA Lz sJustifica las propuestas de actuaciéon?
sAcompana la informacién con imégenes?
5. CONCLUSION sHay una breve conclusion del trabajo?
sMantiene la estructura de: 1°introduccion, 2°método de
ESTRUCTURA cdlculo, 3%resultados, 4°propuesta de actuacién y
5°conclusion?
TOTAL
Tabla 19. Rdbrica para evaluar el informe.
RUBRICA (20%)
INDICADORES/PUNTUACION SOBRES:LIENTE NOT;BLE SUFIEN]CIENTE INSUFI;ZIENTE TOTAL

CONSTRUCCION DE
PARRAFOS

Todos los parrafos
incluyen explicaciones,
informacién o detalles
de forma organizada y

de facil compresion

La mayor parte de los
pdrrafos incluyen

explicaciones, informacion

o detalles de forma
organizada y de facil
compresion

. . La estructura del
Los pdrrafos incluyen

informacion, pero en
general no estdn bien

organizados .
relacionadas

pdrrafo no estd clara
y las oraciones no
estdn generalmente

ELEMENTOS GRAFICOS
(GRAFICOS, TABLAS E
IMAGENES)

Todos los elementos
grdficos tienen su
referencia en el texto y
se indica en cada uno
de ellos un titulo con su
descripcién

La mayor parte de los

elementos gréficos tiene su
referencia en el texto y se

indica en cada uno de
ellos un titulo con su
descripcién

Ningun elemento
grdfico tiene
referencia en el

La mayoria de los
elementos gréficos no
fienen referencia en el
texto y/o no tienen su

propio titulo su propio titulo

texto y/o no tienen

GRAMATICA Y ORTOGRAFIA

No hay errores de
gramatica, ni ortografia
ni errores de puntuacion

y acentos

Casi no hay errores de
gramdtica, ortografia ni
errores de puntuacion y

acentos

Existen muchos
Se observa unos pocos

errores gramaticales y
hay algunos errores de

- hay errores de
puntuacion y acentos

errores gramaticales,
ortografia, y también

puntuacién y acetos

CONCLUSIONES

Se expone unas
conclusiones claras en
estrecha relacién con el
tema y los argumentos
expuesto

Las conclusiones fienen
parcial relacién con el

tfema o con los argumentos

expuestos

Las conclusiones tienen
escasa relaciéon con
parte del frabajo
expuesto

guardan relacién

los argumentos

Las conclusiones no

con el tema, ni con

APRECIACION GLOBAL

El frabajo denota
dedicaciény
compresion del tfema

El trabajo denota

compresion del tema, pero

se aprecia confusién y/o
despreocupacién en
algunos aspectos

El trabajo muestra varios
aspectos de confusion
y/o despreocupacion, a
pesar de tener todos los
apartados completados

que sugieren
confusién que
compresion

Hay mds aspectos

TOTAL
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Tabla 20. Rabrica para evaluar las propuestas de actuacion.
SOBRESALIENTE NOTABLE SUFICIENTE INSUFICIENTE
TOTAL
INDICADORES/PUNTUACION 3 2 1 0
SRS QUSSR GRS (il El mensaje puede confundirse El mensaje es confuso y se
MENSAJE es claro y no hay confusién con le p ) . Y s€ No hay ningin mensaije.
Glies con ofros mezclan con varios mensajes
El mensaje llega a la audiencia . . . El mensaje no llega a la .
El mensaje llega a la audiencia " . El mensaje no llega de
AUDIENCIA (personas del centro) de forma de formalclaralporunisolo audiencia de forma clara, a ninguna manera a la
clara y por varios medios de " . - pesar de utilizar uno o varios " X
. e medio de comunicaciéon . . g audiencia
comunicacion medios de comunicacion
Las ideas propuestas reflejan un | Las ideas propuestas reflejan un T
CREATIVIDAD excepcional grado de creatividad grado de creatividad de los = uesto:no e Los estudiantes no muestran
de los estudiantes en su disefio y | estudiantes en su disefio o en la prop . J 9 ninguna idea creatividad
i PR de creatividad
en la puesta en prdctica puesta en prdctica
. Las acciones de la propuesta | Solo una aparte de las acciones Las acciones de la
£ e e de actuacién son factibles de de la propuesta de actuacién ropuesta de actuaciéon no
PUESTA EN PRACTICA actuacion son factibles de llevar a prop prop
Py llevar a cabo en el centro, pero | se pueden llevar a cabo enel | se pueden llevar a cabo en
con varias adaptaciones centro el centro
Todos los miembros del grupo Tons_ Ies mlembrgs c}el grupo N® todo_s I.Os mlembr0§ d?l NingUn miembro del grupo
e o participan en el disefio y enla | grupo participan en el disefio y . .
, participan en el disefio y en la e R ST ] muestra participacién en el
PARTICIPACION Y puesta en préctica. Ademds, el P grupg muesiré} Unoq gﬁ_;po muesf’?q ona : disefio y en la puesta en
ORGANIZACION GRUPAL grypo_mugstron una gran organizacion interna mejorable organizacion interna [PeElEe, eiPeEe 55
organizacion interna a la hora de observa una clara
ala hora de llevar a cabo la desfavorable a la hora de llevar o on
llevar a cabo la propuesta organizacién grupal.
propuesta a cabo la propuesta
TOTAL
Tabla 21. Rabrica para evaluar el pdster.
; SOBRESALIENTE NOTABLE INSUFIENCIENTE
INDICADOR/PUNTUACION TOTAL
3 2 1

Estructura del péster

Presentacion ordenada, estructura
l6gica, facil de seguir

Mejorable, algunas ideas
desordenadas, falta de coherencia.

Presentacion sin cohesion,
desordenada, dificil de seguir

Aspectos grdficos de la

Muy atractiva y original, letra
legible, hay un equilibrio entre el

Atractiva, demasiado texto, no hay

Poco atractiva, letra poco

legible, excesivo texto, no utiliza

informacién relevante ni se sale del
tema.

informacién/se sale del tema.

tacié S P isual. .
preseniacion texto y las imdagenes o/y grdficas gran apoyo visua apoyo visual
No tiene errores de ortografia. La [Tiene hasta dos errores ortogrdficos y| Tiene mds de dos errores de
E Ortografia estructura gramatical es claray | se identifica un error de estructura | ortografia, la estructura no es
8 correcta. No se identifica muletillas. gramatical clara y se identifican muletillas.
o
Trata todos los puntos No incluye todos los puntos,
Contenidos adecuadamente, no omite Trata todos los puntos, aunque falta jomite informacion relevante, no

resalta informacion clave. Se
sale del tema

Creatividad y originalidad

El frabajo muestra una gran
originalidad. Las ideas son creativas
e ingeniosas

El frabajo muestra cierta
originalidad. Muestra un intento de
creatividad y originalidad

El rabajo no muestra ideas
originales

TOTAL
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GRUPO EVALUADO:

AUTOEVALAUCION Y COEVALUACION GRUPAL

NOMBRE Y APELLIDOS:

A pariir de los criterios indicados en la tabla evalia con la escala 1 a 4 tu

desempefio, y el desempefic de fus compafieros/as de eguipo durante la
elaboracién de tedo el 1rc1bojo]

ESCALA Actitud Trabajo en equipo Roles y i Participacs Uso del Sempo
Su acitud es sempre | Escucha, y |Asume ek Sempre proporcona | Siempre &s
posita anke el irdajo |apoys o segode |missommasdelos | idoas wies enla organizado en e uso
Excolea®  |anequpoypropect |o¥os Mantiene alos | cuates se haca cargo. | dscusidndeigrupa. | del sempo y cumple
Busca alermatvas miembros Fabaands | So participacon es g U compromsosa
¥ fenis 8 cada peoblema | urtos. dave en ol :::‘: :::':".:;"" fecha.
desompaio dol gupo.
9 objetvos
Su actid s Usuaimente sscucha, | Asuma rofes y Geneanants Es oganizado en el
gmeramen® postan | compars y apaya el wlaboaa popocina ideas us del tempo,
Bueno haciaelgupoyd astserzo de oros. No Ulles an la discusdn | aumgue an ccasiones
proyect escanfictvo en el eﬁ;‘::?ﬂ cm‘r:: dd gupo ha wnido arasos an
4] Qnpo Neaoda prec SUus compromsos. No
! g te a%cta ¢l vabao de los
propdeny demds.
Avecosmusstauna | A veces escuchs, Asurme roles Agunas veces Tnds a domorane,
acitud postva Limia  |compare y apoya el |delsrminadospor el | popoxciona ideas en | pero semgpre tene las
Satisfactonio | sus repuesias a las it de o¥os. Sus |gnpo I ducusidn del gupo. |cosas hochas para la
condciones del con¥ibuciones son £s un miembo que fechas lmies. Pone
2) proyect o el gropo. sscasas curnple con hacer o | an aviso sus a¥ssos,
que 52 % pde respatando los
lempos de los damds
Con fecuenca ot | Raramens escucha Na cungla las mias Ram vz apota imas. | Elequpo debs gusta
en publico el trabajo de | comparks y apoya el asgnados. No se anoparicpade las | su calandaso o asumir
Deficiente i0% 0¥0s miembros del | asiserzo deovos No | compromate con al omasde decsionas | ol tmbajo de %
equipo. Justica sus | envega apotesal tabap dd gupo Dersons por su
" carencas an las anpa rrasponsabiidad con
condciones ded los $empos
proyectd o ol grope
. Trabaj Roles 2z .. | Uso del
Nombre del alumno/a . Actitud 0| « Y Parficipacién | ,.
) S Rol asignado en equipo | liderazgo tiempo
(incluido el evaluador) (1a4) (1ad)
(1a4) (1a4) (1a4)
1-
2-
3
A-

Figura 35. Ficha con la rabrica de la auto y coevaluacion.
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Tabla 22. Ficha del diario del profesor

DIARIO DEL PROFESOR

FECHA OBSERVACIONES

A

-

-

A

-

A

]

-

-

A

-

A

-

A
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ANEXO 1V. RESULTADOS DE LA ENCUESTA DE CONOCIMIENTQOS,
ACTITUDES Y CONCIENCIACION AMBIENTAL

La encuesta de se realizd a partir de un cuestionario de Google Forms, a partir del
siguiente enlace: https://forms.gle/LEK5PZ]PMPnxyd99A

4.iQUE HERRAMIENTAS/ESTRATEGIAS CONOCES PARA
TRABAJAR ASUNTOS AMBIENTALES?

m PRE B POS
= = &
= =) - ,?w =
e} - o o & -
& <« g . 2
. I I .
[ | l =
DEBATES PROYECTOS INVESTIGACIONEN EL  RESOLUCION DE
AULA PROBLEMAS

Figura 36. Pregunta 4 de concienciacion, conocimientos y actitudes.

7.iQUE MATERIALDIDACTICO CREE QUE TRABAJA
LA TEMATICA AMBIENTAL?

= =
= = m PRE mPOS
I I I | |
ARTICULOS CIENTIFICOS LIBROS DE TEXTO SOFTWARE ESPECIFICO

Figura 37. Pregunta 7 de concienciacion, conocimientos y actitudes.

8..EN QUE GRADO SE CONSIDERA INFORMADO SOBRE
ASUNTOS AMBIENTALES DURANTE SU FORMACION?
o mPRE mPOS g

| IT:)
i ~
J

BASTANTE POCO

Figura 38. Pregunta 8 de concienciacion, conocimientos y actitudes.
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9.LE PRESENTO UNA SERIE DE AFIRMACIONES ACERCA DE LAS QUE ME GUSTARIA
ME DUERA HASTA QUE PUNTO ESTA DE ACUERDO CON CADA UNA DE ELLAS:
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Figura 39. Pregunta 9 de concienciacién, conocimientos y actitudes.

10.A CONTINUACION SE PRESENTAN UNA SERIE DE AFIRMACIONES.
POR FAVOR, DIGAME HASTA QUE PUNTO LAS CONSIDERA DE ACUERDO:
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Figura 40. Pregunta 10 de concienciacion, conocimientos y actitudes.
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