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RESUMEN

El Trabajo de Fin de Grado que presento, estd basado y relacionado con la Educacion
Fisica, ya que se centra principalmente en un contenido propio de esta, como son las
actividades extraescolares. Se trata de una investigacion realizada tanto a los alumnos
de un cuarto curso de primaria del C.E.L.P. “Marqués del Arco”, como a sus padres,
monitores, y profesores de Educacion Fisica del colegio a través de una metodologia
cuantitativa, ya que la principal herramienta que se ha utilizado para llevarla a cabo han
sido los cuestionarios, y cuyo fin es investigar y analizar aquellas actividades
extraescolares que practica cada nino fuera del horario lectivo.

ABSTRACT

The final project that I present it is related and based on Physical Education because it is
focused on the extracurricular activities. It is an investigation made to the pupils,
parents, monitors and teachers of P.E of fourth course of the C.E.L.P. “Marqués del
Arco”. I have used a quantitative methodology because the main tool that it has been
questionnaires. The chief objective is to investigate and analyse these extracurricular
activities which are practiced by the children.

KEYWORDS: Educacion Fisica, Actividades Extraescolares, metodologia
cuantitativa, cuestionarios.
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1. INTRODUCCION

Mi Trabajo de Fin de Grado (TFQG), estd relacionado con aspectos centrados en la
especialidad de Educacion Fisica, ya que es esta la mencion que he estudiado durante

estos dos afios en Segovia, (2012-2014).

El proyecto esta basado, concretamente, en las actividades extraescolares realizadas por
los alumnos fuera del centro y, por tanto, fuera del horario lectivo. Consiste
principalmente en averiguar y conocer, mediante un proceso de investigacion realizado
con y en una clase de cuarto de primaria del C.E.LLP. “Marqués del Arco”, en San
Cristobal de Segovia, a través de encuestas efectuadas tanto a los propios alumnos
estudiados, como a sus padres, monitores y, finalmente, a los profesores de educacion
fisica del Centro, qué actividades extraescolares practica cada alumno fuera del horario

lectivo.

Finalmente, una vez analizados los cuestionarios, pasaremos a analizar los resultados

obtenidos, reflejarlos, y dar lugar a las conclusiones y nuevas propuestas de mejora.

2. CONTEXTUALIZACION DEL CENTRO

San Cristobal es un municipio que se encuentra situado al norte de Segovia, a 3 km, la
periferia de la ciudad.

Es un pueblo que aunque hasta hace un par de afios estaba en continuo crecimiento,
debido a su cercania a la capital, ahora estd estancado, se ha dejado de construir por lo

que no han aumentado sus habitantes.



El municipio viene actuando como pequefia poblacion dormitorio al servicio de
Segovia, asumiendo cada vez un mayor porcentaje de primera vivienda de ciudadanos
que fijan su residencia en San Cristobal y se desplazan diariamente a su trabajo en la
capital.

San Cristobal fue arrabal de Segovia para posteriormente, hacia el afno 1862, pasar a
permanecer al municipio de Palazuelos de Eresma, situado a s6lo 3 km. En 1999, tras
largos anos de esfuerzo para conseguir la independencia, se constituye como municipio

independiente con la denominacion de San Cristobal de Segovia.

El término municipal de San Cristobal de Segovia estd al sureste de la provincia de
Segovia. Limita por el oeste con el término municipal de la capital provincial, cuyo
nucleo urbano dista apenas tres kilometros. Otros municipios limitrofes son: Palazuelos

de Eresma al sur, Trescasas al este y La Lastrilla al norte.

Su extension ronda los 6,4 kilometros cuadrados y alberga una poblaciéon empadrona-da
proxima a los 2.500 habitantes, si bien hay fuentes que elevan esta cifra hasta los 3.500,
estimando en 1.000 personas los residentes ain no empadronados. La densidad de
poblacion resultante es muy elevada, en torno a los 400 habitantes por kilometro

cuadrado.

El colegio originariamente solo contaba con dos aulas, separadas por sexos, una para
nifias y otra para nifios. Posteriormente pasd a ser Escuela Unitaria y mas tarde una

escuela de Educacion Infantil.

En el afio 1995 paso a tener tres unidades de Educacion Infantil. Para evitar que los
alumnos de Educacion Primaria tuviesen que trasladarse hasta la localidad de
Palazuelos de Eresma, donde estaba el colegio, se construyd en ese mismo afio un

nuevo edificio, que constaba de seis unidades de Educacion Primaria.

Hay tres cursos con tres lineas y tres con dos lineas. 1° con 31 alumnos y dos lineas, 2°
con 55 alumnos y tres lineas, 3° con 46 alumnos y dos lineas, 4° con 46 alumnos y dos
lineas, 5° con 70 alumnos y tres lineas y 6° con 58 alumnos y tres lineas; siendo en todos
los casos una linea bilingiie, predominando los desdobles en su gran mayoria y en

Educacion Infantil de 3 afios 27 alumnos, en 4 afios 50 alumnos y en 5 afios 46 alumnos.



Consideramos el Proyecto Educativo de Centro como un instrumento de planificacion y gestion,
que junto al andlisis del contexto escolar, enumera y define las notas de identidad, formula los
objetivos del centro y, a su vez, expresa la estructura organizativa y funcional de la institucion.
Dado que ha sido elaborado por la comunidad educativa, es un documento que explicita las
intenciones de los diversos colectivos, dota de autonomia al centro, le confiere un estilo propio
y posibilita al entorno social la oportunidad de eleccion de centro en funcion de las

caracteristicas que lo definen.

3. JUSTIFICACION

3.1 JUSTIFICACION PERSONAL Y CURRICULAR

La principal y mas importante razon por la cual descarté otros temas para desarrollar en
mi proyecto y me decanté por este fue la incertidumbre, asombro e interés por estudiar y
analizar una muestra de casos de nifios que realizan actividades extraescolares, cuales y
por qué. Realmente me sorprende ver y escuchar como un niflo pequefio puede ir al
colegio, a natacion, a ftbol y a otras tantas mas actividades durante el dia y durante la

s€mana.

Mi principal proposito es conocer, a través de este trabajo de investigacion, las
actividades extraescolares que practica cada alumno de la clase analizada y estudiada.
Las actividades extraescolares se han convertido en algo popular e influyente para la
mayoria de las personas de nuestra sociedad, no solamente para los nifios. Ahora bien,
me explico. Recuerdo que cuando yo empecé el primer curso de primaria, surgié un
gran boom con y por la musica; se puso de moda que todos los nifios fueran al

conservatorio y tocaran un instrumento.

Yo también queria apuntarme, pero sé que fue por esto, porque los demés companeros y
amigos de clase lo habian hecho, no porque de verdad tuviese interés y ganas de asistir a
clases de musica, no porque no me gustara (que ahora me encanta) sino porque con esa
edad no puedes saber ni tener claro si te gusta algo, y mas si no lo has hecho antes
nunca. Ahora, este acontecimiento es como que se ha multiplicado por veinte. Cada vez
hay maés nifios y padres que sienten necesidad de asistir a cuantas mas actividades

mejor, aunque cueste mucho dinero o aunque no haya tiempo para todo, entre otras.



Ademas, esta ha sido la primera promocion en la que se ha tenido que elegir el tema
preferente ante otros casi cien, en lugar de elegir o crear el tuyo propio (ya que por
alglin motivo se trata de algo tuyo, que vas a trabajar tu y que ti vas a defender) y en la
que por lo tanto, la adjudicacion de dicho tema se tuvo que realizar en funcién y
relacion con los expedientes académicos de cada uno de los alumnos. Siendo de este
modo, la eleccion tanto del tema primordial como de los restantes tenia que estar bien
meditada, clara y organizada, puesto que al efectuarlo de esta manera, en el caso de no
“correr la suerte” de encontrarte con el tema escogido, optabas, segtn el resto de notas y
solicitudes, a las opciones marcadas posteriormente y, obviamente, aparece como gran
desventaja el que se te sea asociado un tema que no dominas o que te desagrada.

En mi opinién esta manera de adjudicar los temas no es la adecuada, porque a los
alumnos que les ocurra esto ultimo y que tengan que llevar a cabo tal proyecto, sin
gustar ni sentir ningun tipo de interés ni motivacion, se convierte matematicamente en
un hecho perjudicial para dichos alumnos, y como consecuencia de ello el trabajo puede
transformarse en una completa pesadilla al tener que hacer tu propio trabajo por
obligacion practicamente. Sin embargo si que pienso que, por otro lado, como unica
ventaja de este proceso de asignacion de temas, existe cierta facilidad para todos
aquellos que no sepan qué tema trabajar, es decir, al estar indeciso o confundido, no
saber por qué decantarse o como enfocarlo, les puede ser mas sencillo y ayudarles a la
hora de ver diversos y diferentes aspectos a tratar, y poder decidirse por alguno. En mi
caso, si que tenia una pequeia idea y varios aspectos claros con los cuales me habria
gustado tratar, pero no habia ninguno que me gustase tal cual estaba establecido. Por
ello me decanté por este, ya que ademas era el mas flexible y con el que podria trabajar

aspectos mas variados y especificos.

Asimismo, otro motivo por el cual decidi elegir este tema es la poca importancia que se
le ha dado siempre a la asignatura de educacion fisica dentro del aula y sobre todo
dentro del curriculo; se ha priorizado mucho mas sobre otros aspectos, dejando un poco
de lado todos los relacionados con esta materia y reflejando otros muchos que en mi

opinion son bastante menos esenciales.
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Igualmente, como estudiante de magisterio y como futura maestra, creo que hay
diversos herramientas tanto académicas como morales que tienen que estar presentes en
la educacion del alumno, en su proceso de ensehanza-aprendizaje y en su formacion
como personas, sin tener que recurrir a una mano dura y metodologia directiva y

tradicional, completamente perjudiciales para el nifio.

Ahora, tras haber realizado la investigacion de ello en este trabajo mediante
cuestionarios y andlisis de varias situaciones y caso, veremos el proceso y desarrollo de
nuestro objetivo y sabremos las actividades extraescolares que practican fuera del

horario escolar.

4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

La finalidad primordial de este estudio es realizar y llevar a cabo un diagndstico
completo y real de la situacion actual del Deporte en Edad Escolar, fuera del horario
lectivo, en el C.E.L.P. “Marqués del Arco”, en San Cristobal de Segovia, concretamente
en un cuarto curso de educacion primaria, asi como las actividades fisicas que realizan.

Asi pues, el objetivo principal es:

1. Diagnosticar la situacion actual del Deporte en Edad Escolar, en un cuarto curso

del C.E.I.P. “Marqués del Arco” en San Cristobal de Segovia.

Por otro lado, y de manera supeditada a la finalidad anterior, se pretende llevar a la

practica una metodologia de investigacion valida y aplicable en un contexto real.

Este proposito lo concretamos en los siguientes objetivos, los cuales nos seran utiles y
necesarios para poder analizar con éxito tanto los propdsitos como los resultados
obtenidos de nuestra investigacion. De este modo, los objetivos propuestos y

establecidos son los siguientes:
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a) Conocer las implicaciones de los diferentes agentes participantes en los

programas de las actividades extraescolares.

b) Conocer el grado de profesionalizacion de las monitoras y monitores y la

titulacion que poseen.

c) Conocer el pensamiento de los diferentes agentes sobre los valores asociados al

DEE.

d) Evaluar el proceso llevado a cabo y anélisis de los resultados.

e) Averiguar y conocer las actividades extraescolares que realiza cada uno de los

alumnos de dicha clase.

5. FUNDAMENTACION TEORICA

5.1 INTRODUCCION

Como podemos apreciar en la mayoria de medios de comunicacién y en nuestra vida
cotidiana, el deporte ha conseguido convertirse y estar considerado como uno de los
principales y mas relevantes acontecimientos sociales de las sociedades occidentales
contemporaneas, pasando a formar parte de uno de los elementos mas representativos y

acreditados en las diferentes culturas existentes.

En la actualidad, el deporte estd caracterizado y cualificado por su destacado “cardcter
dialéctico” (Gutiérrez, 1995), por cuanto esta lleno de ambivalencias y en ocasiones con

lineas de actuacion contradictorias, debido a las diferentes manifestaciones deportivas

12
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existentes en la sociedad actual. Estas diferentes manifestaciones, van desde el modelo
competitivo, fundamentado en la busqueda del rendimiento; pasando por el de
recreacion, donde lo importante es lograr el bienestar de los sujetos, motivados por
causas tan diversas como la salud, la pretension de mantenimiento o mejora de la
condicion fisica, las relaciones sociales o simplemente la satisfaccion intrinseca; hasta el
modelo educativo que se justifica por la necesidad que tienen tanto la sociedad como el
propio individuo, de desarrollar sus capacidades preparandose para su devenir vital

(Latorre, 2006).

Es mas que obvio, como también observable, que existe cierta analogia entre estas
revelaciones y sus distintas y varias finalidades, asi como sus diversos medios y
contextos de perfeccionamiento. Sin embargo, no progresan por si solas de manera libre
e integra, sino que generan enormes influencias unas sobre otras al estar

verdaderamente conectadas.

Ahora bien, dichas influencias no se encuentran elaboradas ni desenvueltas en unas
condiciones semejantes, puesto que existen ciertos tipos hegemoénicos capaces de
asignar sus propias normas y aspectos beneficiosos en cuanto al resto de los modelos
efectivos, como por ejemplo ocurre con y en el caso del deporte de competicion, el cual
domina y predomina respecto a los otros tipos, por su gran extension sobre todo, y
generando de este modo ciertas y peligrosas consecuencias como son la violencia, la
discriminacion, la exclusion y la agresividad, entre otras muchas. Esta enorme cantidad
y diversidad de problemas dados, son especialmente importantes y perjudiciales en el
ambito educativo. La influencia de este modelo sobre el Deporte Escolar no es casual,
ya que dicho modelo responde a unos intereses determinados que nos debemos

cuestionar (Devis, 1995,1996) (Gonzalo 2013):

1. El deporte escolar ha servido como seleccion y promocion del deporte de alta
competicion. Tradicionalmente se pensaba que la calidad tenia la base en la
cantidad, es decir, contando con una amplia base de participantes hay muchas
posibilidades de conseguir un grupo selectivo de alto nivel. Sin embargo, esta
idea no coincide con el desarrollo de planteamientos profesionales en el deporte
de alta competicion. Los clubes tienen otras formas de seleccionar deportistas y

los intereses econémicos marcan la manera de captacion y seleccion (suele ser
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mas rentable fichar a un jugador que formarlo desde la base). Esto determina que
sean casos excepcionales aquellos que llegan a la alta competicion a partir de la

tradicional estructura deportiva escolar.

2. La influencia familiar. Los padres y madres desean ver como sus hijos alcanzan
el éxito deportivo que, tal vez ellos no pudieron lograr. En algunos casos los
intereses son mucho més materialistas (dinero, fama, poder, etc.), y en algunos
casos llegan a extremos realmente sordidos para conseguir dichos intereses

(lesiones, dopajes, coacciones, agresiones, etc.).

3. El deporte escolar como mercado comercial y de consumo. El deporte escolar
constituye un atractivo mercado comercial, dado que genera un grupo numeroso
de potenciales clientes para el gigantesco negocio en que se ha convertido el
mundo del material deportivo. Ademas, en el Gltimo decenio la mayoria de las
grandes marcas deportivas ha basado sus mayores beneficios en la explotacion
de trabajadores de paises asidticos (con jornadas de 14 o 16 horas diarias por
sueldos de miseria), en muchos casos con mano de obra infantil en situaciones
de semiesclavitud, de ahi la importancia en educar al escolar como consumidor

de estos productos deportivos.

En contraste a esto, es preciso resaltar que la educacion no se centra Gnicamente en la
trasmision de conocimientos, contenidos, valores, rutinas o aptitudes, sino que
realmente esta expuesta y delimitada por una linea ideoldgica basada en un modelo de
sociedad. Asimismo, gracias a la comprension de la educacion como participe formal e
informal creada por la propia sociedad como soporte para contribuir a una adecuada
personalidad de cada persona, aparece contrarrestado el deporte como intermediario
educativo necesario e imprescindible.

A la hora de conectar estas dos verdades absolutas, tanto educacion como herramienta
de avance y cambio social, como deporte considerado como fendémeno social
francamente relevante, el Deporte en Edad Escolar (DEE) se presenta como un
fendémeno que requiere una mayor atencion para poder aprovechar su potencialidad y
para conducirlo hacia condiciones de practica adecuadas a su verdadero sentido

educativo (Latorre, 2006).
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Puesto que son varios los factores y oficiales que se encuentran involucrados en la
preparacion y progreso del deporte escolar, son por lo tanto los gobiernos centrales o
regionales los encargados de efectuar, llevar a cabo y controlar y sobre todo compaginar
esto con otras administraciones publicas como son el Ayuntamiento o la Diputacion, a
destacar entre otras, u otros sujetos como los propios colegios o las federaciones
deportivas. Todos estos organismos abordan este tema teniendo como respaldo una base
legislativa que corrobora la importancia que tiene entre la poblacion en general y, en

especial, entre aquella que obligatoriamente debe estar escolarizada.

Hablar de educacion deportiva es aproximarnos al sentido educativo de la practica
deportiva. Velazquez (2002) y Castejon (2004) nos plantean una vision global de como
entender la educacion deportiva en la sociedad actual:
Poder vivir con autonomia y responsabilidad en el ambito de la cultura
deportiva, participar plenamente en ella, y colaborar de forma activa en la
conservacion y desarrollo de la cultura deportiva dentro del marco de la
sociedad democratica y de los valores que ella comporta. (Castejon,

2004b:15).

Esta emancipacion se hace prolongable tanto a la propia persona que pone en marcha
actividades deportivas como a su contribucidon como espectador de programas
deportivos. La educacion deportiva debe colaborar en el desarrollo de las distintas
aptitudes que caracterizan a cada persona, como pueden ser las cognitivas, motrices, de

equilibrio personal, de relacion interpersonal y de insercion social.

Como primer elemento a tener en cuenta, destacamos el centro escolar, ya que esta
considerado como un mecanismo esencial al tratarse del organismo encargado y
comprometido con y en la educacion, asi como el territorio y entorno en el que se ponen
en practica las diversas actividades existentes. A su vez, los monitores como
responsables directos, ya que son ellos los que les ensefian y con los que trabajan fueran
del horario escolar y, por supuesto, los profesores de Educacion Fisica, al ser ellos
quienes sostienen y apoyan la competencia educativa sobre la educacion corporal de los
nifios, sabiendo que la labor docente no puede finalizar en las propias clases, sino que

necesariamente ha de transcender fuera de estas. Ya finalmente, tener presente a los
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propios y principales protagonistas, que son claramente los alumnos y estan
considerados como el principal pilar y base de todo, como también sus padres al ser

ellos quienes se ocupan y responsabilizan de todo acto que realicen (Gonzalo, 2013).

5.2 DEFINICION DE EDUCACION FISICA Y CONCEPTO DE DEPORTE Y
DEPORTE EN EDAD ESCOLAR

5.2.1 DEFINICION DE EDUCACION FiSICA

Primeramente, antes de matizar en el concepto de Deporte en Edad Escolar (DEE), y
hacer hincapié en el de nuestro tema, que son las actividades extraescolares, (siendo
conscientes de que estas ultimas se encuentran dentro del DEE, pero son conceptos
distintos), comentaremos algunas definiciones citadas por varios autores de lo que es la
Educacion Fisica, ya que es la base y pilar fundamental del tema y de mi mencién
estudiada. Asi, tenemos que tener en cuenta la diferencia existente entre actividades
fisico-deportivas que practican los alumnos libre y opcionalmente en sus ratos de ocio,
como también las que realizan o bien por obligacion, o bien de una manera seria y

correctamente organizada.

Estas actividades pueden estar presentes en la escuela, como actividades dentro del
curriculo del area de Educacion Fisica, (actividades de recreo, actividades festivas) o en
periodo no lectivo, (actividades extraescolares bajo la tutela un organismo o institucion,
Ayuntamientos, Diputaciones, etc.) Asimismo, el objeto de esta investigacion esta
ligado a estas segundas y mas concretamente, aquellas actividades fisico-deportivas que
se encuentran bajo la supervision del Ayuntamiento de San Cristobal de Segovia, al ser

este organismo el que se encarga de controlar todas las actividades extraescolares.

Si analizamos la expresion “Deporte en Edad Escolar”, vemos que presentando sus
diferentes definiciones, estas nos ayudaran a clarificar el concepto de deporte y sus
caracteristicas  principales. Ademads, estudiaremos brevemente las diferentes
enunciaciones del concepto de Educacion Fisica y finalmente nos centraremos mas a

fondo en las actividades extraescolares, sus caracteristicas y sus peculiaridades.
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Para comenzar a definir el concepto de Educacion Fisica desde distintos puntos de vista,

pasaremos a conocer el significado de ambas palabras por separado:

EDUCACION: “Educare”: Criar, amamantar; “educere”: Extraer de dentro.

Cagigal: Ayudar al ser humano a desarrollar sus propias posibilidades. Es integral,

intencional, activa, social e individual, inacabada.

FISICA: “Physicus”, “phisos”, “physis”: Naturaleza, principio constituyente de todo lo

real, cualquier realidad que apareciera ante nuestros sentidos.

Una vez conocidas dichos términos, demos paso a mostrar ciertas definiciones de

Educacion Fisica:

- “Parte de la Educacion que utiliza, de una manera sistematica, las actividades
fisicas y la influencia de los agentes naturales: aire, sol, agua, etc., como medios

especificos” (Manifiesto Mundial sobre la E.F, 1979, citado por Devis, 1998)

- “La Educacién Fisica debe definirse como educacion a través de la actividad
jugada como los deportes, el ejercicio, la danza...” (Barrow, 1977, citado por

Freeman, 1982).

- “... la Educacion Fisica, ubicada y definida como una joven ciencia de la
Educacion, que educa por y a partir del movimiento...” (Lopez, 1984, en Rio y

Rosa, 1989).

- “Educar fisicamente es, por tanto, ayudar al individuo en el desarrollo y
perfeccionamiento de todas sus capacidades y posibilidades humanas a través
del proceso de interaccion fisica o motriz que establece con su entorno humano

y material.” (Fernandez Cecchini, Zagalaz, 2002:25)
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- “Con la Educacion Fisica se pretende que el individuo aprenda a conocer su
cuerpo y utilizar sus posibilidades de movimiento de una forma responsable,
ayudandole a adquirir los conocimientos, destrezas, actitudes y hébitos que le
permitan mejorar sus condiciones de calidad de vida y de salud, asi como
disfrutar y valorar las posibilidades del &mbito motriz como medio de

enriquecimiento personal y de relacion social e interpersonal”.

5.2.2 CONCEPTO DE DEPORTE

A continuacidn, antes de dar paso a mencionar y tratar el concepto de DEE y de las
Actividades Extraescolares, comentaremos varias definiciones sobre lo que es el
deporte, ya que la mayoria de la gente no sabe qué es realmente y en qué aspectos se

centra.

Actualmente, debido al gran auge de la actividad fisico-deportiva, el deporte es
analizado desde diferentes puntos de vista, ya sea desde el ambito cultural como el
cientifico. De este modo el deporte es estudiado por la sociologia, la filosofia, la

biomecanica, la educacion y la historia, entre otras.

(Paredes, 2002) afirma. “El término deporte, con el que en la actualidad nos referimos a
algo tan claro y que evidencia un fenémeno sociocultural y educativo por todos
conocidos, es una de las palabras mas polémicas, ademas de ser uno de los términos

mas fascinante y complejo*

Encontramos otra definicidon posterior e interesante de este autor. Jesus Paredes (2003),
clasifica las actividades deportivas, las cuales las entendemos como deporte, segin sus

ambitos y modelos:

- Clasificacién en cuanto a ambitos de actuacion (practicas corporales ludicas y

educativas): actividades fisicas en la infancia, educacion fisica escolar, deporte
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rendimiento, higiénico-estético, festivo-recreativo, tercera edad y actividades fisicas

para grupos especiales.

- Clasificacion en cuanto a modelos (segin la dimensidon corpéreo-emocional
predominante): ascético, hedonista, narcisista, etnomotriz, mistico y escénico. (Paredes,

2003).

En este sentido cabe destacar, pues, la de la gran complejidad a la hora de definir un
concepto como el de deporte, ya que abarca la mayoria de los dmbitos de la vida
humana (econdémico, social, politico, educativo, etc.), de hecho, (Cagigal, 1981) nos
comenta que “todavia nadie ha podido definir con general aceptacion en qué consiste el
deporte ”. Al respecto, (Olivera, 2006), nos dice que ‘“aunque ha habido una gran
cantidad de intentos por parte de asociaciones del deporte, autores de renombre y de
organizaciones académicas internacionales, para definir el concepto, éste, por su
complejidad simbolica, realidad social y cultural, resulta indefinible.” También para

(Hsu, 2000) “es muy dificil definir el concepto deporte de una forma clara.”

Si consultamos el Diccionario de la Lengua Espafiola de la (RAE, 2004), se aproxima al
término indicando que es una “actividad fisica, ejercida como juego o competicion,
cuya practica supone entrenamiento y sujecion a normas”. Mientras que en su segundo
significado hace referencia a la “actividad fisica, ejercida como juego o competicion,
cuya practica supone entrenamiento y sujecion a normas”. Como podemos comprobar,
el término deporte se caracteriza por los siguientes aspectos: actividad fisica y mental,
reglas o normas, competicion, diversion, juego. Todos estos aspectos nos van a facilitar

un primer acercamiento al concepto de deporte.

Atendiendo a lo que nos dice y relacionado con lo expuesto al principio de este
apartado, lo primero que nos aclara este es el hecho de que no es posible delimitar esta
nocion con precision, debido al uso diverso y corriente de la misma. Incluso mas
adelante nos advierte de que la comprension del concepto deporte estd sometida a
modificaciones histéricas y de que no puede determinarse de una vez por todas.
(Diccionario de las Ciencias del Deporte, 1992). Como podemos comprobar este
diccionario no hace referencia a una definicion concreta del término deporte, pero, sin
embargo, alude a los distintos &mbitos en donde se practica el mismo y a las diferentes

concepciones del mismo. De esta manera, el deporte se practica en: disciplinas
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deportivas (clubes deportivos, Federaciones Deportivas, etc.), la escuela (deporte
escolar), ambitos higiénicos y sanitarios (deporte recreacion, deporte de compensacion,
etc.), instituciones especificas (deporte de empresas, deporte universitario, etc.), grupos
de personas con caracteristicas tipicas (deporte femenino, deporte para nifios,
etc.), formas de organizacion (artistica) (danza, bailes de salon, etc.). Por ultimo, este
diccionario nos muestra las caracteristicas esenciales del deporte, las cuales son:

performance, competicion y reglas.

Una definicioén que diferencia distintos &mbitos de aplicacion en la practica deportiva es

la que nos propone la Carta Europea del Deporte (1992):

Carta Europea del Deporte, (1992) “Todas las formas de actividades que, a
través de una participacion organizada o no, tiene por objetivo la expresion o
la mejora de la condicion fisica y psiquica, el desarrollo de las relaciones

sociales y la obtencion de resultados en competicion de todos los niveles.”

Castejon (1995) incide en mas aspectos (tipos de reto, limites, normas, utilizaciéon de

implementos, etc.). Por ello considera que el deporte:

Castejon (1995) Es una actividad fisica, ludica, donde la persona, de forma
individual o en cooperacidon con otro(s), puede competir consigo mismo, con
el medio o contra otro(s), tratando de superar sus propios limites (tiempo,
distancia, habilidad, etc.) respetando las normas establecidas pudiendo

valerse de algin material para practicarla.

Actualmente y a partir de esta definicion establecida en dicho afio, este mismo autor

establece una nueva y adaptada enunciacion de lo que es deporte:

Castejon (2001), que nos ofrece una definicion muy completa del término y relacionada
con el &mbito educativo, identificindolo con el punto de partida y el proceso mediante
los cuales, una persona, habitualmente un alumno o alumna en las clases de Educacion

Fisica, adquiere una serie de conocimientos practicos que se manifiestan en unos
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movimientos que le permiten ejercitar uno o varios deportes a un nivel aceptado por ¢l o

ella.

También destaca la elaborada por Romero Granados (2001), quien dice que “el deporte
es cualquier actividad, organizada o no, que implique movimiento mediante el juego

con objeto de superacion o de victoria a titulo individual o de grupo”.

A partir de las definiciones anteriormente citadas, Monjas (2008) extrae los rasgos mas

caracteristicos que definen el deporte:

- Situacion motriz, es decir, la realizaciéon de una actividad en la que el
movimiento se encuentra presente.

- Caracter ludico.

- Competicion, deseo de superacion, de progreso con relacion al tiempo, la
distancia...o vencer al adversario.

- Reglas que definen las caracteristicas y desarrollo de la actividad.

- Institucionalizacion: se requiere conocimiento y control de una instancia o
institucion que rige su desarrollo y fija las reglas (en el caso que nos ocupa

las federaciones y el ayuntamiento. (Monjas, 2008)

El término deporte ha sido objeto de estudio de diversos investigadores, y siempre ha
sido dificil, a lo largo de la historia, encontrar una definiciéon sin controversias. Pues,
como sefiala Julian Espartero (2000) “unos autores relacionan el concepto deporte con
el juego (Amador, Loy, Sergio, Gillet), mientras que otros lo ven mds como una

competicion (Bernard, Barreau y Morne, Parlebas, Blanchard y Chesca).”

Y, sin duda, el concepto deporte se relaciona con otros términos como la educacion
fisica, la preparacion militar, la salud fisica siquica, la recreacion, la direccion

2 b
gestion, etc., de forma singular (con uno de estos términos) o plural (con varios

términos a la vez).

En este mismo sentido, Sanchez Banuelos (2000), Contreras, De la torre y Velazquez
(2001), afirman que “el deporte es algo muy complejo y dificil de delimitar, de manera
que las definiciones que resultan vélidas aplicadas a determinados tipos de practicas

deportivas suelen ser poco aplicables a otras.”
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Bafiuelos (2000) afirma que la contextualizacion del deporte ha estado y sigue estando
sometida a un proceso en el tiempo, pero esto no impide que existan actualmente
delimitaciones del concepto de deporte apegadas a los convencionalismos del pasado,

junto a otras que intentan reflejar la evolucion que se ha producido.

Como hemos dicho con anterioridad son numerosas las definiciones que nos
encontramos actualmente sobre el término deporte elaboradas por autores y organismos.
En ellas podemos observar determinadas coincidencias, sin embargo en muchas
ocasiones nos encontramos con resultados dispares a la hora de conceptuar el término.
En este sentido, grandes autores como Cagigal (1981), plantean que “nadie ha podido
definir con aceptacion general en qué consiste el deporte”, siendo segiin dicho autor
cada vez mas dificil definirlo debido a que “el deporte cambia sin cesar y amplia su
significado, tanto al referirse a una actitud y actividad humana, como al englobar una

realidad social”.

Para finalizar, debemos tener presente que el deporte, en sus dimensiones saludable,
educativa y recreativa, queda explicitamente recogido en nuestra Constitucion y por
tanto se constituye en un derecho de los ciudadanos:

(Constitucion Espaiola, 1978: art.43.3) “Los poderes publicos fomentaran la educacion
sanitaria, la educacion fisica y el deporte. Asi mismo, facilitaran la adecuada utilizacion

del ocio”.

5.2.3 DEPORTE EN EDAD ESCOLAR

Diferentes autores han tratado el tema del deporte en edad escolar aportando diversas
definiciones con el fin de diferenciarlo de otras muchas actividades deportivas. Esto ha
traido como consecuencia que este tipo de deporte se consolide como un fenémeno

particular dentro de nuestra realidad social.

Dentro del marco de estas definiciones, nosotros nos identificamos con Gémez y Garcia
(1993), en la cual se entiende como deporte en edad escolar a “toda actividad fisico-
deportiva realizada por nifios y jovenes en edad escolar, incluso la realizada en el

ambito de los clubes o de otras entidades publicas o privadas, considerando por tanto,
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deporte escolar como sindénimo de deporte en edad escolar”. Esta definicion abarca un
amplio campo de actividades deportivas que son realizadas en esta edad, pero a las que
nos vamos a referir, con solamente a todas aquellas en las que el nifio participa de forma
mas o menos sistematica y dirigida, como pueden ser las actividades extraescolares o
cualquier otra actividad en la que se puede hacer una labor educativa fuera del horario
escolar. Sin embargo, mi propdsito no es realizar un analisis profundo de la situacion
actual del deporte en edad escolar exactamente, sino analizar cudles son las actividades

extraescolares que realizan los alumnos y, mas importante, averiguar el motivo.

5.2.4 ORIGEN DEL DEPORTE

El concepto "deporte’ ha tenido a lo largo de su historia diversas acepciones bastante
diferentes en algunas ocasiones. Esto ha provocado que al término ‘deporte’ se le asocie

un caracter polisémico.

Olivera, (1993) Desde una perspectiva etimologica, el origen primigenio del que se
tiene constancia escrita del término "deporte" aparece en lengua provenzal. En un
poema de Guillermo VII de Aquitania (1071-1127) encontramos el vocablo deport con
el significado de diversion, este sustantivo y el verbo se deporter se interpretan

invariablemente en el sentido de diversion, recreo, pasatiempo agradable.

Elias, N., cift. Olivera op.cit.(1992) En Inglaterra se empez6 a utilizar el término disport
para denominar a un variado nimero de pasatiempos y entretenimientos. Con el tiempo
el vocablo sport, que deriva del término disport, se generalizd6 como término técnico
para designar formas de recreacion en las que el ejercicio fisico desempenia un papel

fundamental.
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Existen multitud de teorias acerca del posible origen del deporte. Entre ellas destacamos

(Velazquez, 2001):

La teoria de Carl Diem (1966), para este autor el deporte moderno en Inglaterra
deben vincularse a las caracteristicas peculiares de sus habitantes. En efecto, este
autor destaca las caracteristicas del pueblo inglés, las cuales, desde su punto de
vista, han influido directamente en el surgir del deporte moderno, como, por
ejemplo, su caracter emprendedor, el gusto por las apuestas, el aprecio e

importancia otorgada a la fuerza fisica y a su demostracion.

Mandell (1986), por su parte, se aleja del planteamiento propuesto por Diem al
descartar expresamente la idea de que las causas de la génesis y la relevancia
que ha adquirido el deporte inglés puedan atribuirse a las caracteristicas
idiosincrasicas de los ingleses. Para este autor la explicacion de tales hechos
debe situarse, sobre todo, en torno a las caracteristicas geo-politicas de
Inglaterra, las cuales determinaron unas condiciones sociales y econdmicas

especiales respecto al resto de los pueblos de Europa.

Norbert Elias (1992) arguye que el origen y génesis del deporte se debe a la
aparicion del proceso civilizador de la sociedad inglesa, y mas concretamente,
considerando la vinculacion entre el desarrollo de la estructura de poder en la
Inglaterra del siglo XVIII y el modo en que evolucionaban los pasatiempos
tradicionales e iban incorporando las caracteristicas de lo que hoy conocemos

como deporte.

Para Bordieu (1993) las principales causas de la génesis y del desarrollo del
deporte se debe a partir de las necesidades educativas de las clases sociales
dominantes y del significado con que se concibi6 la practica deportiva entre las

mismas.
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Asi, apoyandose en varios de estos autores prestigiosos, Veldzquez (2000, 2001), afirma
que el origen del deporte parece originarse, segin consenso entre autores, en las
“schools” y “clubs” ingleses del siglo XIX, donde se educaban los hijos varones de las
elites sociales. El proceso de transformacion de juegos y pasatiempos acaecidos en esas
instituciones durante las primeras décadas de siglo generd lo que hoy conocemos como

deporte.

* Siguiendo a Morales y Guzman (2000) podemos sefialar que el origen
etimologico del concepto deporte proviene del latin "de-portare" apareciendo
por primera vez en el medievo. De la forma verbal "deportar" surge el sustantivo
"depuerto" y es trasladado por los normandos a Inglaterra hacia el siglo VIII con
la forma "deport" o "disport". Posteriormente los ingleses lo abreviaron
acuflando la voz "sport" aplicandolo tanto para actividades como la caza y la

pesca como para indicar recreo o diversion.

5.3. CONCEPTO, ORIGEN Y VENTAJAS DE LAS ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES

5.3.1 CONCEPTO

Las actividades extraescolares, debidamente argumentadas, pueden ser propuestas al
Consejo Escolar para su aprobacion por cualquier 6rgano o miembro de la comunidad
educativa: departamentos didacticos, los profesores, el equipo educativo; asociaciones

de padres y madres; los alumnos o el personal de administracion, entre otras.

Podemos diferenciar varias definiciones de lo que son las actividades extraescolares

segun varios autores, como por ejemplo las siguientes:

El Ministerio de Educacién y Cultura entiende por actividades extraescolares: "aquellas
que se realizan en el intervalo de tiempo comprendido entre el final de la sesion de
manana y el comienzo de la sesion de tarde y también las que tienen lugar antes o

después de las actividades docentes"



En la Orden de 15 de Enero de 2001 aparece el articulo 2.1 define actividad extraescolar

como:

“...aquellas actividades desarrolladas por los centros, no incluidas en los

proyectos curriculares, y coherentes con el Proyecto Educativo de Centro, encaminadas

a procurar la formacion integral del alumnado en aspectos referidos a la ampliacion de

su horizonte cultural, la preparacion de su insercion en la sociedad y el uso del tiempo

libre. Las actividades extraescolares tendran caracter voluntario para el alumnado del

Centro, y en ningtn caso, formaran parte de su proceso de evaluacion.”

Analizaremos las actividades fisicas bajo el punto de vista de Alvaro Sicilia (1998).

Definiendo las actividades extraescolares de cuatro formas posibles:

Sicilia (1998) afirma que las actividades extraescolares podrian entenderse como
aquellas que se sittian fuera de los elementos curricularmente definidos, y por lo
tanto, aquellas que no estan pensadas para el desarrollo curricular de la materia.
Asi, se podria pensar que, durante las actividades extraescolares, el profesor no
tiene intencion y deseo explicito de dirigir o guiar los aprendizajes de sus
alumnos. Las actividades extraescolares requeririan, por tanto, una planificacién
logistica (presupuesto econdmico, espacios, permisos, transporte), nunca

curricular (objetivos, recursos didacticos, metodologia).

Sicilia (1998) “como segundo criterio, lo extraescolar ha ido referido al &mbito
de organizacion de las actividades. Asi, extraescolar seria toda aquella actividad

que se situa fuera de la organizacion y direccion del centro educativo.”

También, Sicilia (1998) “lo escolar podria entenderse como el espacio fisico
donde se lleva a cabo la ensefianza institucionalizada. De tal forma, para este
caso, las actividades extraescolares serian aquellas que se situan o tienen lugar

fuera del recinto de la escuela.”
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Por ultimo, la acepcion que parece hoy dia imponerse, es la que considera lo
extraescolar como los hechos (en este caso las actividades) situados fuera del tiempo en
que la escuela desempena su funcion educativa y socializadora, al menos bajo una
organizacion de clases. Bajo este criterio, se establece un segundo tiempo pedagogico

destinado a continuar la formacion del alumno fuera del horario lectivo.

De este modo, podemos fijar como conclusion, esta definicion de actividades

extraescolares:

Se consideran actividades extraescolares aquellas desarrolladas por los centros, no
incluidas en los Proyectos Curriculares, y coherentes con el Proyecto Educativo de
Centro, encaminadas a procurar la formacion integral del alumnado en aspectos
referidos a la ampliacion de su horizonte cultural, la preparacion para su insercion en la
sociedad y el uso del tiempo libre. Las actividades extraescolares tendran caracter
voluntario para el alumnado del centro, se realizaran fuera del horario lectivo y, en

ningun caso, formaran parte de su proceso de evaluacion.

5.3.2 ORIGEN Y ANALISIS

Las actividades extraescolares han sido y son utilizadas por muchos de los padres de
alumnos y alumnas para ayudar a mejorar el rendimiento escolar de sus hijos, aunque
también se utilizan para controlar y gestionar su tiempo de ocio, mediante actividades
deportivas, culturales, etc... Existen dos tipos de actividades conocidas como

extraescolares:

- Las realizadas fuera del centro educativo y que no son propuestas ni organizadas

por el ambito escolar.
- Las realizadas también fuera del centro educativo, pero que son propuestas y

organizadas por el centro escolar como complemento curricular para el

alumnado.
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Son muchos los psicologos y pedagogos que afirman que las actividades extraescolares
que son organizadas y planificadas en los propios centros escolares resultan mas

beneficiosas que las que se realizan fuera del ambito escolar.

Los padres, a la hora de seleccionar las actividades extraescolares de sus hijos,
generalmente no estudian la coherencia y la adecuacion de tales actividades al nivel
curricular y a las necesidades educativas de sus hijos, y aunque no carezcan de buenas
intenciones, en la mayoria de los casos lo que consiguen es agotarlos, minando su
rendimiento escolar en lugar de estimularlo. Siempre ha habido casos de alumnos y
alumnas que carecen de tiempo suficiente para poder realizar las actividades de clase y
estudiar, porque han tenido la tarde ocupada con varias actividades extraescolares y
llegan a casa cansados, presentando, a menudo, falta de concentracion, efecto de
saturacion y stress. Por ello, es conveniente consultar al docente este tipo de
“problema”, con la finalidad de conocer las necesidades educativas del alumno o

alumna antes de organizarle las actividades extraescolares por cuenta propia.

5.3.3 VENTAJAS DERIVADAS DE LA REALIZACION DE ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES

Este tipo de actividades presenta una serie de ventajas con respecto a las actividades
tradicionales que se realizan dentro del horario lectivo y del aula ordinaria. Entre ellas

podemos destacar las siguientes:

- Promueven en los alumnos y alumnas un sentimiento muy positivo de
pertenencia al centro educativo, no solo se sienten alumnos y/o alumnas, sino

miembros activos de una comunidad educativa.



Mejoran las relaciones sociales del alumnado porque los obliga a relacionarse
con los compafieros fuera del aula, a conocer a otros compafieros de otras aulas
o de otros cursos, ayudandoles a adquirir y a desarrollar habilidades sociales y

comunicativas que les seran muy utiles a lo largo de sus vidas.

Consiguen que los alumnos y alumnas sean capaces de gestionar mejor su
tiempo libre, organizando sus horas de estudio y las dedicadas a otras
actividades. Por ello, estas actividades contribuyen a que los alumnos/as
adquieran una mayor autonomia y responsabilidad en la organizacion y gestion

del tiempo disponible.

Existen muchos tipos de actividades diferentes, y en cada uno de ellos se
fomenta la adquisicion o desarrollo de un determinado tipo de habilidades. Asi,
por ejemplo, las actividades relacionadas con la musica o la danza, favorecen la
sensibilidad del alumnado y las relacionadas con talleres de disefio estimulan la

creatividad y la curiosidad.

En general, aumentan la autoestima de los alumnos y alumnas, puesto que
ofrecen oportunidades para desarrollar cualidades personales. Cuando un
alumno y/o alumna realiza un tipo de actividad en el que se siente a gusto y que

domina, estd desarrollando y aumentando la confianza en si mismo.
Posibilitan el acceso a diferentes actividades deportivas, desarrollando una

disposicion favorable hacia una forma de vida y unos hébitos saludables

necesarios para el bienestar personal y para la mejora de la calidad de vida.

actividades extraescolares mejoran el nivel educativo, las competencias

interpersonales, y el nivel de atencion del alumnado Mahoney, Cairos y Farwer, (2003).

También aumentan la motivacion Hollway, (2002), y estimulan el pensamiento critico y

la madurez personal Bauer y Liang, (2003). En general producen un gran beneficio al

relacionar las actividades escolares con el entorno exterior del centro educativo,

complementando y completando el curriculo.
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6. METODOLOGIA O DISENO DE LA INVESTIGACION

El proceso que he seguido a lo largo de este tiempo para realizar este proyecto de
investigacion, ha sido previamente consensuado entre mi tutor y yo, pese a que yo ya
tenia pensado en qué me queria centrar, ya que el tema no me lo proporciond el tutor,
sino que fue elegido por mi por orden de preferencia en una seleccion que hizo la
universidad y en la que se tenia en cuenta la media de la nota obtenida. Pero el tutor me
ayudo a decidir como enfocarlo exactamente y como llevarlo a cabo de la manera mas

productiva, concreta y eficaz.

Una vez establecido el tema puntual, planteé una serie de propuestas y objetivos en los
que centrarme y a los que pretendo llegar a través de este trabajo, considerando
oportuno realizar un pequefio estudio sobre las actividades extraescolares practicadas
por los alumnos fuera del colegio, asi como las posibles relaciones con la Educacion
Fisica en un horario no lectivo. Asimismo, el objetivo final que me propongo, como
futuro proyecto, es averiguar si los alumnos asisten a ciertas actividades porque ellos
realmente quieren o porque son obligados o influenciados, como también llevar a cabo
una propuesta de mejora ensefiando a los nifios las ventajas y consecuencias positivas
que supone realizar actividades extraescolares, sobre todo deportivas, sin ningun tipo de

obligacion ni sobreesfuerzo.

La investigacion se centra en conocer y analizar las actividades extraescolares que

practica cada nifio fuera del horario escolar.

Ahora bien, despué¢s de marcar los objetivos para poder llevar a cabo el trabajo con
¢xito, fue necesario realizar una busqueda, lectura, andlisis y recopilacion de
informacion sobre el tema del trabajo formulado. Me dispuse a buscar y consultar varias
fuentes relacionadas con las actividades extraescolares, asi como libros de texto,
articulos de revistas especializadas de Educacion Fisica, textos escritos y citados por

varios autores, y algin enlace sacado de Internet. A partir de todos ellos, hemos



realizado una seleccion de entre lo mas significativo acorde con el tema; la
imprescindible para efectuar una aproximacion conceptual.

A su vez, he realizado una supervision exhaustiva del marco legislativo que las regula.
Para ello ha sido preciso revisar la normativa nacional y autondémica vigente en materia
educativa, tratando de recopilar aquellas normas que tienen relacion con la regulacion y
organizacion de las actividades extraescolares. Conforme iba realizando el trabajo, iba
analizando a su vez la informacién recopilada valorando la relevancia de la misma, con

la finalidad de establecer posteriormente nuevas lineas de actuacion.

Por otro lado, como medio para poder trabajar este proyecto eficazmente y para poder
conocer los objetivos y caracteristicas establecidas, fue necesario realizar una técnica de
recogida de informacidon cuantitativa ya que, para llevar a cabo el proceso de
investigacion empleé varios tipos de cuestionarios para que realizaran tanto los alumnos
como padres, monitores y profesores de Educacion Fisica, ya que sin esta herramienta
no se podria llevar a cabo esta investigacion; seria matemdaticamente imposible sin
conocer los datos relevantes. En cambio, asi, mediante las encuestas, he podido obtener
informacion de primera mano sobre qué actividades extraescolares hay y cudles
realizan. Ademads, también he podido resolver y comprobar dudas surgidas conforme iba

efectuando el estudio.

La utilizacion de la metodologia de encuestas resulta muy adecuada cuando el fin
principal del proceso de investigacion es el estudio de las caracteristicas de una
poblacion y de las relaciones que se producen entre los miembros de esa poblacion de
referencia; dado que su propiedad fundamental consiste en generalizar los resultados
obtenidos con una muestra de poblacion a la poblacion en general y cuando las
caracteristicas de la poblacion que se desean investigar no son observables

directamente, son dificilmente observables o su observacion es muy costosa (Gil, 2001)

No existe una unica definiciéon de la metodologia de encuestas. Cada autor en los

diversos textos sobre el tema proporciona la que mas ajusta a su campo de estudio:

Martinez, (2001) afirma que la metodologia de investigacion a través de encuestas

consiste en un conjunto de procesos para la recopilacion de informacién a partir de un

grupo de sujetos sobre aspectos que resultan dificilmente observables directamente por
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el investigador, bien por ser estos subjetivos o bien porque seria imposible o
excesivamente costosa su recopilacion a través de la observacion directa u otros
métodos de observacion...la informacion se recopila a través de un conjunto limitado

de preguntas que intenta cubrir las necesidades de informacion del investigador; bien

para describir alguna de las caracteristicas de dichos sujetos o bien para analizar las

relaciones entre alguna de sus caracteristicas

Finalmente, tras verificar el trabajo, estudiar y analizar los resultados, y establecer sus
consecuentes conclusiones me gustaria, en un futuro proyecto, realizar una propuesta de
intervencion enfocada a clarificar la utilidad de las actividades extraescolares, la manera
en que se pueden practicar y, sobre todo, las ventajas que estas pueden ocasionar tanto

en la educacion corporal y mental del nifio, como en su educacion social.

Ademas, mediante esta futura propuesta de intervencion podremos averiguar por qué los
nifios realizan actividades extraescolares y cuantas, y lo mas importante, si las hacen
porque son influenciados por los demads, por obligacion de los padres, por herencia de
estos (que los padres sean deportistas o estén acostumbrados a realizar ciertas

actividades) o realmente si es porque ellos quieren.

6.1. DISENO DE LA ENCUESTA

Una vez definida y analizada la informacion obtenida de esta investigacion, es preciso
establecer y concretar las principales variables de interés, por lo que consiste en el
proceso por el cual se transcurre de la declaracion de propdsitos de los cuestionarios a
las cuestiones exactas, mediante las cuales se obtendran los datos claves y necesarios
para conseguir cumplir la finalidad buscada. Por lo tanto, en este proyecto apareceran

cuatro modelos distintos de encuestas, cada una con su oportuna categoria:

1. Escolares. (ver anexo I).
Padres de los escolares. (ver anexo II).

Profesorado de Educacion Fisica. (ver anexo III).

D

Monitores (ver anexo 1V).



Asimismo, en los items pertenecientes a la escala, se contesta segun el grado de acuerdo
con el enunciado dado, en una escala tipo Likert compuesta de cinco puntos (valores de
0 a 4). Este hecho permite considerar todas las preguntas como variables numéricas, ya
que segun Schroeder, Sjoquist y Stephan (1990) y Diaz (2002) una variable ordinal

puede tratarse como métrica cuando tenga cinco o mas categorias.

En relacion a los cuestionarios, han sido extraidos de un estudio similar, una tesis
doctoral, ya que servian perfectamente de guia y referencia para conocer y averiguar lo
que nos proponiamos, es decir, el objetivo principal y los secundarios, que son utiles
como base del trabajo. Por ello y bajo su consentimiento, han sido proporcionados por

sus autores, asegurando la validez de partida: El estudio es el siguiente:

* GONZALO ARRANZ, (2013) con su Tesis Doctoral “Diagnéstico de la

situacion del Deporte en Edad Escolar en la ciudad de Segovia”

6.2 CONSIDERACIONES ETICO-METODOLOGICAS

A continuacion, clasificamos estas implicaciones ético-metodologicas en relacion a tres
grandes caracteristicas: Anonimato y confidencialidad, el acceso negociado y las

utilidades de estudio.

- Anonimato y confidencialidad.

Todos los datos recopilados en este estudio son completa y absolutamente privados y
confidenciales. De este modo, antes de poner en marcha el proceso de recogida de
informacion se explicitd a todos los participantes la tematica, metodologia e intencion
del estudio. A su vez, se mostraron las instrucciones claves y generales para conocer

coémo iba a ser todo el proceso.

Sin saturar de informacién a los agentes interesados e involucrados, y antes de que

decidiesen tomar cualquier tipo de decision, se dejé completamente claro lo importante



que era que todos contestasen con la mayor sinceridad posible, para asi poder obtener
resultados veridicos y poder realizar una investigacion absolutamente real, con datos

francamente confidenciales.

- El acceso negociado.

Consideramos que el acceso negociado constituye los procesos y medios de consulta,
informacion, datos relevantes, acuerdo y compromiso, y obtencion de permiso, entre
otras, que se encuentran relacionados con las personas colaboradoras e involucradas en

este proyecto de investigacion.

Refiriéndose a procesos de investigacion educativa, Woods (1987), “plantea el acceso
negociado como una toma de contacto, como un proceso de integracion (y aceptacion
por) el grupo a estudiar, el establecimiento de una relacién de confianza, que permita el

acceso a informaciones relevantes.”

- Utilidades y efectos del estudio.

Es conveniente y oportuno considerar como caracteristica ético-metodologica tanto el

fin del estudio, como sus consecuentes beneficiarios.

Percibiéndolo de esta manera, mi investigacién busca efectuar y proyectar un buen
diagnostico de la situacion inicial del deporte escolar en San Cristobal de Segovia, con
la finalidad de investigar en futuros proyectos, los motivos por los cuales los nifios

practican cada una de las actividades extraescolares elegidas.
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7. ANALISIS DE RESULTADOS

Una vez llevado a cabo el proyecto y su correspondiente proceso de investigacion
cuantitativo, pasaremos a representar y reflejar los distintos resultados en tablas, en las
que apareceran principalmente las respuestas mas significativas de los cuestionarios
realizados por los alumnos y por los monitores (y/o técnicos deportivos), ya que son los
sujetos que nos interesa analizar. Lo realizaremos por porcentajes, categorizando cada
cuestionario por separado (profesores por un lado, monitores por otro, etc) De este
modo, a forma de sintesis, las categorias varian en funcién del agente implicado. Dichas

categorias son las siguientes:

1. Analisis de la practica de actividades fisico-deportivas (AFD).

2. Conocimiento de las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar fuera
del centro.

3. Organizacién y responsabilidades de las actividades extraescolares.

4. Pensamiento de los diferentes agentes sobre los valores asociados al DEE.

5. Perfil de los monitores.

7.1. INFORME DE RESULTADOS DEL CUESTIONARIO REALIZADO A
ALUMNOS Y ALUMNAS DE SAN CRISTOBAL.

A continuacién mostramos en esta tabla tanto las categorias, como las subcategorias y

las preguntas de los cuestionarios realizadas y analizadas:

Tabla I. Categorias y subcategorias empleadas en el analisis de los cuestionarios (Escolares)



CATEGORIAS

SUBCATEGORIAS

PREGUNTAS CUESTIONARIOS

1. Analisis de la
practica de actividad
fisica deportiva por
parte de los escolares
de San Cristobal de

Segovia.

1.1Practica habitual de AFD.
1.2. Practica habitual de AFD
organizada por sexo, cursos y

centro educativo

-¢Practicas en la actualidad alguna
AFD con horario semanal, ademas

de la educacion fisica?

2. Analisis de la
Frecuencia de

practica de las AFD.

2.1. Frecuencia de practica de las
AFD.

2.2. Frecuencia de practica de las
AFD organizada por sexo y por

nivel educativo. .

-¢(Cuantas horas a la semana
practicas AFD, ademas de la

educacion fisica?

3. Analisis de los
tipos de AFD que
realizan los escolares
de San Cristobal de

Segovia

3.1. Conocimiento de las AFD que
se realizan en el centro escolar.
3.2. Tipos de AFD que realizan los
escolares segovianos.

3.3. Tipo de AFD que realizan los
escolares organizadas por sexo,

nivel educativo y centro

-¢Conoces las AFD que se pueden
hacer en tu colegio?

-(Qué AFD realizas en tu colegio?

4. Analisis de la
practica de otras
actividades que no
sean deportivas fuera

del horario escolar

4.1. Practica de otras actividades no
deportivas fuera del horario escolar
organizadas por sexos, nivel
educativo (Primaria o Secundaria) y
horas empleadas.

4.2. Horario semanal de estas

actividades.

-¢Practicas otras actividades no
deportivas fuera del horario
escolar?

-¢Cuantas horas empleas en ellas a

la semana?

5. Pensamiento de
los escolares sobre
los valores asociados

al DEE.

5.1.Valores asociados al DEE

-Realizar actividades fisico-
deportivas puede llegar a hacerte
rico y famoso.

-Se practican actividades porque es
importante competir y ganar.

-La préctica de actividades es buena
para la salud.

-Realizar actividades fisico-
deportivas ensefia a colaborar con
los compafieros.

-Practicar deporte quita horas de
estudio.

-Los chicos y las chicas pueden
practicar los deportes extraescolares

juntos,
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Para una mejor comprension de los resultados de los cuestionarios de los escolares, los

hemos organizado en las siguientes categorias:

1. Andlisis de la practica de actividad fisica deportiva por parte de los escolares de
San Cristobal.

2. Andlisis del tipo de AFD que realizan los escolares.

3. Analisis de la practica de otras actividades que no sean fisicas o deportivas fuera
del horario escolar.

4. Andlisis del pensamiento de los escolares sobre los valores asociados al DEE.

7.2 Andlisis de la prdctica de actividad fisica deportiva por parte de

los escolares de San Cristobal.

7.1.1. Practica habitual de AFD

Una vez analizados los cuestionarios, observamos que el 100% de los alumnos realizan
actividades extraescolares, es decir, todos.

A continuacién analizamos dichos resultados segmentados por sexos.

Tabla Il. Escolares: Nivel de practica de AFD con respecto al sexo (en %)

Chicos Chicas Total
4° Primaria 43,4 56,5 100

7.3. Andlisis de los tipos de AFD extraescolar que realizan los

escolares de San Cristobal de Segovia

7.3.1 AFD que realizan en el Centro, pero que NO sea Educacion Fisica

Aqui mostramos el porcentaje exacto de aquellos sujetos que practican AFD dentro del

Centro escolar pero que no forman parte de la E.F :



Tabla Ill. Escolares: AFD que realizan en el Centro y no es E.F (en%)

Porcentaje
SI 78,2
NO 21,7
TOTAL 100

Ahora vemos dichos porcentajes, pero separados por sexo:

Tabla IV. Escolares: AFD que realizan en el Centro y no es E.F, por sexo (en%)

Porcentaje
CHICAS 61,5
QUE
PRACTICAN
CHICAS 38,4
QUE NO
PRACTICAN
TOTAL 100

Tabla V. Escolares: AFD que realizan en el Centro y no es E.F, por sexo (en%)

Porcentaje
CHICOS 100
QUE
PRACTICAN
CHICOS 0
QUE NO
PRACTICAN
TOTAL 100




7.3.2. Tipos de AFD extraescolares que realizan los escolares de San

Cristobal fuera del Centro escolar.

En la tabla que aparece a continuacion, observamos las diferentes AFD que practican

los alumnos fuera del Centro y horario lectivo:

Tabla V. Escolares: Tipos de AFD que realizan fuera del Centro (en%)

Porcentaje
FUTBOL 12
FUTBOL SALA | 5,6
BALONCESTO | 8,8
BALONMANO | 4
PREDEPORTE | 24
VOLEIBOL 4
GIMNASIA 5,6
RITMICA
JUDO 4
ARTES 2,4
MARCIALES
NATACION 10,4
ATLETISMO 12
TENIS DE 7,2
MESA
ORIENTACION | 2.4
TENIS 7.2
HIPICA 1,6
ESQUI 3,2
OTRAS 7,2
TOTAL 100




A continuacidon mostramos los mismos resultados pero clasificados por sexo:

Tipos de AFD extraescolares que realizan los escolares de San Cristébal de Segovia

organizados por sexos. (%)

Tabla VII. Escolares: Tipos de AFD que realizan fuera del Centro, distribuida por sexos (en%)

Chicos Chicas
FUTBOL 13 11,3
FUTBOL SALA | 6,5 5
BALONCESTO | 8,6 8.8
BALONMANO | 4,3 3,7
PREDEPORTE | 2,1 2,5
VOLEIBOL 6,5 2,5
GIMNASIA 2,1 7,5
RITMICA
JUDO 2,1 5
ARTES 4,3 1,2
MARCIALES
NATACION 10,8 10,1
ATLETISMO 10,8 12,6
TENIS DE 6,5 7,5
MESA
ORIENTACION | 2,1 2,5
TENIS 10,8 5
HIPICA 0 2,5
ESQUI 2,1 3,7
OTRAS 6,5 7,5
TOTAL 100 100
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7.4. Andlisis de la prdctica de otras actividades que no sean fisicas o

deportivas fuera del horario escolar

En esta tabla podemos percibir los porcentajes de otras actividades que no son AFD:

Tabla VIIl. Escolares: participacion en otras actividades que no sean fisicas o deportivas fuera del

horario escolar (en %)

Otras actividades
Si 47,8
No 52,1

7.4.1. Practica de otras actividades no deportivas fuera del horario

escolar organizadas por sexos.

Una vez analizados los resultados en funcion de la variable de sexo, percibimos que el
porcentaje de chicas que las practican supera al de los chicos pero por escasa diferencia;

el 53,8% frente al 40% de los chicos (Tabla 7.11).

Tabla IX. Escolares: participacion por sexos en otras actividades que no sean fisicas o deportivas fuera

del horario escolar (en%)

Sexo Si NO
Chicos 40 60
Chicas 53,8 46,1
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7.5. El pensamiento de los escolares sobre los valores asociados al

DEE

7.5.1. Valores asociados DEE

En la siguiente tabla aparecen reflejados los porcentajes de los niveles de acuerdo

respecto a los valores asociados con el DEE:

Tabla X. Escolares: pensamiento sobre los valores asociados al DEE. (Datos en %, en la escala: Nada de

acuerdo—NA-, Poco de acuerdo-PA-, De acuerdo-A-, Bastante de acuerdo-BA-, Muy de acuerdo-MA-)

Sexo | NA PA A BA MA

Realizar actividades deportivas M 15,3 | 23 23 30,7 | 7,6
puede llegar a hacerte rico y H 10 10 50 0 30
famoso.

Se practican actividades deportivas | M 38,4 384 [153 |0 7,6
porque es importante competir y H 50 30 20 0 0
ganar.

Realizar actividades fisico- M 7,6 0 23 7,6 61,5
deportivas ensefla a colaborar con H 0 0 20 40 40

otros compaferos.

Los chicos y las chicas pueden M 0 0 15,3 | 15,3 | 69,2
practicar los deportes H 0 0 30 10 60
extraescolares juntos.




Tabla XI. Escolares: pensamiento sobre los valores asociados al DEE. (Datos en %, en la escala: Nada
de acuerdo—-NA-, Poco de acuerdo-PA-, De acuerdo-A-, Bastante de acuerdo-BA-, Muy de acuerdo-MA-

)

Sexo | NA | PA A BA | MA

La practica de actividades es buena M 0 0 0 15,3 | 84,6
para la salud H 0 0 10 10 80
Practicar deporte te quita horas de M 53,8 | 23 43 0 15,3
estudio H 20 30 30 10 10

4. Informe de resultados del cuestionario realizado a los monitores

de San Cristobal

En la tabla que aparece a continuacién se plasman tanto las distintas categorias, como

las subcategorias y preguntas de los cuestionarios a realizar por parte de los monitores:

Tabla XIl. Categorias y subcategorias empleadas en el analisis de los cuestionarios (Monitores y

técnicos deportivos)

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS PREGUNTAS CUESTIONARIOS

1. Habitos de la 1.1Practica de AFD -¢Practica en la actualidad algun tipo de AFD?

actividad fisico- | regular. -(Ha practicado anteriormente de manera habitual algun tipo
deportivo (AFD) de AFD?

regular.

2. Estudios y 2.1.Estudios - Qué estudios estas realizando?

titulaciones realizados o en -¢Has cursado o estas cursando licenciatura de actividad
deportivas de los | realizacion fisica, maestro especialista en educacion, TAFAD?
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monitores o
técnicos

deportivos.

2.2. Titulaciones

deportivas cursadas.

- Tienes titulacion deportiva especifica?

3. Valoracion de
la organizacion
de las
actividades
fisico deportivas

extraescolares.

3.1. Importancia de la
participacion del

profesorado de EF.

3.2. Capacitacion
profesional de los

monitores.

3.3. Papel de la

familia.

3.4. Analisis de la
competicion: la
especializacion

precoz.

-Es importante que los profesores de educacion fisica
participen en la programacion y disefio de las actividades
extraescolares

-Los responsables de la actividad en el centro deberian
presentar con claridad los criterios de trabajo

-La capacitacion profesional de los profesores y monitores
es un elemento fundamental para la calidad educativa de
estas actividades

- Es necesario tender hacia la profesionalizacion de los
monitores

-La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la
programacion y organizacion de estas actividades.

-La opinion de los padres es importante en la programacion
y organizacion de estas actividades.

-Es necesario regular mejor la competicion escolar para
asegurar planteamientos verdaderamente educativos.
-Actualmente el comienzo de la competicion se realiza en
edades muy tempranas.

-Actualmente el comienzo de la especializacion en una

modalidad deportiva se realiza a edades muy tempranas.

4. Pensamiento
de los monitores
sobre los valores
asociados al

DEE.

4.1. Creacion de
habitos deportivos
futuros.

4.2.Valores asociados

al DEE

-Consecucion de habitos de practica.

-Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a
hacerte rico y famoso.

-Se practican actividades porque es importante competir y
ganar.

-La practica de actividades es buena para la salud.
-Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar
con los compafieros.

-Practicar deporte quita horas de estudio.

-Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraescolares juntos,

5. Dedicacion
como técnico

deportivo.

5.1.Dedicacion
horaria fuera del
centro

5.2. Afios dedicados
como monitor
deportivo.

5.3. Futuro como
Técnico deportivo o

monitor.

-¢Cuantas horas por semana dedicas a la actividad que
diriges fuera del centro?

-¢Cuantos afios llevas trabajando como técnico de
actividades fisico-deportivas?

-Estoy interesado en continuar con esta actividad.

-Estas actividades no permiten una profesionalizacion
adecuada.

-Estoy interesado en mejorar mi formacion para tender hacia
la profesionalizacion.

-Estoy satisfecho con la remuneracion recibida.
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Para una mejor comprension de los resultados de los cuestionarios de los monitores y

los técnicos deportivos de San Cristobal, los hemos estructurado en las siguientes

categorias:

1. Habitos de la actividad fisico-deportiva regular.

D

los monitores sobre el DEE.

Estudios y titulaciones deportivas de los monitores o técnicos deportivos.
Valoracién de la organizacion de las actividades fisico deportivas extraescolares.

Pensamiento de los monitores sobre los valores asociados al DEE. Opiniones de

5. Dedicacion como Técnico deportivo.

3.1. Habitos de la actividad fisico-deportiva (AFD) regular

3.1.1 Analisis de la practica de AFD regular

El porcentaje general de monitores que dicen practicar habitualmente actividades fisico-

deportivas (AFD) se sitiia en un 66,6%, mientras un 33,3 no regularmente. Presentamos

los datos en la tabla 7.19.

Tabla XIIl. Monitores: practica habitual de AFD (en %)

Porcentaje
Si | 66,6
No | 33,3

A continuaciéon analizamos dichos resultados segmentados por sexo, edad, por los

estudios superiores que cursan o han cursado y titulacion especifica.



Tabla XIV. Monitores: practica habitual de AFD en relacion al sexo (en %)

Sexo SI NO
Hombre 75 25
Mujer 50 50

En cuanto a la edad, parece haber pocas diferencias en funcion de esta.

Tabla XV. Monitores: practica habitual de AFD en relacion a la edad (en %)

Edad SI NO
Menos de 25 afios | 66,6 | 33,3
De 25 a 35 anos 33,3 | 66,6
De 36 a 45 afios 0 0
De 46 a 55 afios 0 0

Ahora clasificaremos las AFD practicadas anteriormente por dichos monitores:

Tabla XVI. Monitores: practica habitual de AFD anteriormente (en %)

Porcentaje
No 0
1 0 2 afios 333

Entre 2 y 5 afios 16,6
Entre 5 y 10 afios 33,3
Mais de 10 16,6
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A continuacién, realizamos la clasificacion en porcentajes respecto a los estudios

realizados:

Tabla XVII. Monitores: Estudios realizados (en %)

Porcentaje
E.S.O 0
Bach. 0
F.P 33,3

Universitario 16,6

Trabajo 50

Seguidamente, analizando la practica fisico-deportiva habitual, en relacion a los

estudios superiores de EF, observamos lo siguiente:

Tabla XVIII. Monitores: practica habitual de AFD segun estudios superiores que cursan o han cursado y

titulacion especifica (en %)

Estudios superiores de EF SI NO
No cursados 50 50
TAFAD 16,6 83,4
Diplomado 0 0
Licenciado 33,3 66,6
TITULACION ESPECIFICA SI NO
(ENTRENADORES NIVEL 1,2,3)

No 66,6 33,3
De ler nivel 16,6 83,4
De 2° nivel 16,6 83,4
De 3er nivel 0 0
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3.3.1. Importancia de la participacion del profesorado de EF

Respecto a la pregunta: “Es importante que los profesores de educacion fisica participen en la
programacion y disefio de las actividades extraescolares”, observamos los porcentajes

obtenidos en la Tabla XIX.

Aqui podemos apreciar los porcentajes de las opiniones de los monitores sobre el grado
de importancia que creen que tienen los profesores de E.F en las actividades

extraescolares:

Tabla XIX. Monitores: importancia de la participacion del profesorado de EF. (Datos en %, en la escala:
Nada de acuerdo—NA-, Poco de acuerdo-PA-, De acuerdo-A-, Bastante de acuerdo-BA-, Muy de

acuerdo-MA-)

NA |PA | A BA | MA

Es importante que los profesores de educacion | 0 16,6 | 0 33,3 1 50
fisica participen en la programacion y disefio

de las actividades extraescolares

Los responsables de la actividad en el centro 0 0 16,6 | 16,6 | 66,6
deberian presentan con claridad los criterios de

trabajo

3.3.2. Capacitacion profesional de los monitores

En esta tabla vemos los porcentajes de las opiniones de los monitores acerca de su

propia capacitacion como profesionales deportivos:

Tabla XX. Monitores: capacitacion profesional. (Datos en %, en la escala: Nada de acuerdo—NA-, Poco

de acuerdo-PA-, De acuerdo-A-, Bastante de acuerdo-BA-, Muy de acuerdo-MA-)
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NA |PA | A BA | MA
La capacitacion profesional de los 0 0 16,6 | 0 83,4
profesores y monitores es un elemento
fundamental para la calidad educativa de
estas actividades
Es necesario tender hacia la 0 0 0 50 50
profesionalizacion de los monitores

3.3.3. Papel de la familia

Aqui observamos el papel que presta la familia en relacion a las actividades:

Tabla XXI. Monitores: papel de la familia. (Datos en %, en la escala: Nada de acuerdo—NA-, Poco de

acuerdo-PA-, De acuerdo-A-, Bastante de acuerdo-BA-, Muy de acuerdo-MA-)

NA |PA | A BA | MA
La opinién de los padres no suele tenerse en 50 0 16,6 | 16,6 | 16,6
cuenta en la programacion y organizacion de
estas actividades.
La opinién de los padres es importante en la 33,3 116,6 | O 16,6 | 33,3
programacion y organizacion de estas
actividades

3.3.4. Anadlisis de la competicion: la especializacion precoz

En esta tabla percibimos la opinion de los monitores acerca de la especializacion

precoz:

Tabla XXII. Monitores: analisis de la competicion: la especializacién precoz. (Datos en %, en la escala:

Nada de acuerdo—-NA-, Poco de acuerdo-PA-, De acuerdo-A-, Bastante de acuerdo-BA-, Muy de

acuerdo-MA-)
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NA |PA | A BA | MA

Es necesario regular mejor la competicion | 16,6 | 0 0 0 83,4
escolar para asegurar planteamientos

verdaderamente educativos

El comienzo de la competicion se realizaa | 16,6 | 0 16,6 | 16,6 | 50

edades muy tempranas.

El comienzo de la especializacion en una 33,3 (33,3 (16,6 | 16,6 | O
modalidad deportiva se realiza a edades

muy tempranas

3.4. Pensamiento de los monitores sobre los valores asociados al

DEE.

Estos son los porcentajes de las opiniones de los monitores sobre los valores asignados

al DEE:

Tabla XXIIl. Monitores: creacidon de habitos deportivos. (Datos en%, en la escala: Nada de acuerdo-

NA-, Poco de acuerdo-PA-, De acuerdo-A-, Bastante de acuerdo-BA-, Muy de acuerdo-MA-)

NA PA A BA MA

Conseguir hébitos de practica 0 16,6 0 16,6 66,6

para el futuro es muy importante.

3.4.2. Valores asociados al DEE

Tabla XXIV. Monitores: valores asociados al DEE. (Datos en%, en la escala: Nada de acuerdo—NA-,

Poco de acuerdo-PA-, De acuerdo-A-, Bastante de acuerdo-BA-, Muy de acuerdo-MA-)



NA | PA A BA | MA

Realizar actividades fisico-deportivas puede | 33,3 | 16,6 | 16,6 | 16,6 | 16,6

llegar a hacerte rico y famoso.

Se practican actividades porque es 16,6 | 33,3 | 33,3 |0 16,6
importante competir y ganar.

La practica de actividades es buena para la 0 0 0 16,6 | 83,4
salud.

Realizar actividades fisico-deportivas 16,6 | 16,6 | 16,6 | 33,3 | 16,6
ensefia a colaborar con los compafieros.

Practicar deporte quita horas de estudio. 16,6 | 0 16,6 | 16,6 | 50
Los chicos y las chicas pueden practicar los | 33,3 | 0 0 16,6 | 50

deportes extraescolares juntos.

3.5.1. Dedicacion horaria fuera del centro escolar

Tabla XXV. Monitores: horas semanales dedicadas al DEE fuera del Centro Educativo (en %)

% 16,6 | 16,6 | 333 | 16,6 | 16,6

3.5.2. Anios dedicados como monitor deportivo

Tabla XXVI. Monitores: afios trabajados (en %)

% | 16,6 50 16,6 16,6




3.5.3. Futuro como Técnico deportivo o monitor

En la siguiente tabla se plasman los resultados de lo que los monitores piensan sobre su

futuro como Técnicos deportivos:

Tabla XXVII. Futuro como técnico de actividad fisica y deportiva (Datos en%, en la escala: Nada de

acuerdo—NA-, Poco de acuerdo-PA-, De acuerdo-A-, Bastante de acuerdo-BA-, Muy de acuerdo-MA-)

NA PA D BA MA
Estoy interesado en continuar con esta 16,6 0 16,6 16,6 50
actividad.
Estas actividades no permiten una 50 16,6 0 33,3 0
profesionalizacion adecuada.
Estoy interesado en mejorar mi 33,3 0 16,6 16,6 33,3

formacion para tender hacia la

profesionalizacion.

Estoy satisfecho con la remuneracion 33,3 16,6 16,6 16,6 16,6

recibida.
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8. CONCLUSIONES

En cuanto a las conclusiones mas significativas obtenidas de los resultados de las
encuestas a los alumnos y alumnas, que son los sujetos mds importantes a la hora de

analizar y valorar, podemos destacar lo siguiente:

- Que de un total de 23 alumnos y alumnas analizados, existe una minima
diferencia entre los chicos y las chicas que practican otra AFD en el Centro pero
que no es educacion fisica, ya que un 43,4 % son nifios, y el 56,5 % restantes,

nifas.

- Que del total de chicos y chicas, un 78,2% si practican y un 21,7% no, por lo
que es una diferencia bastante elevada. Y en cuanto a la misma clasificacion

pero por sexo, de las chicas, un 38,4% no practica y un 61,5 no.

- Que de 23 alumnos, la mayoria piensa que a través de la practica de AFD puedes

hacerte rico y famoso, ya que solamente un 13% cree lo contrario.

- Algo bastante curioso y llamativo es que ninguno de los alumnos piensa que es
importante competir y ganar, ya que en la mayoria de las ocasiones en esto en lo

que realmente se centra el nifio.

- Otro dato a resaltar es que mas de la mitad de la clase estd muy de acuerdo con
que la AFD ensefia a colaborar con los otros compafieros, mientras que

practicamente el resto de los nifios estan de acuerdo o bastante de acuerdo.
- En lo referido a saber si realizar AFD conlleva quitar tiempo de estudio, es muy

importante destacar que unicamente un 13% del total de alumnos estd muy de

acuerdo con ello; Casi un 40% cree que no quitan nada de tiempo.
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- Teniendo en cuenta la distincién por sexo, observamos que son muchos mas
chicos los que piensan que a través de la practica de AFD puedes hacerte rico y

famoso.

- Que son mas las chicas que consideran importante competir y ganar en relacion

a los chicos, puesto que un 7,6% estd muy de acuerdo.

- Que exista tal grado de acuerdo entre las chicas y los chicos en cuanto a

colaborar con los compafieros.
- Es curioso que un 53,8% de las chicas esté completamente en desacuerdo con

que practicar AFD quita horas para el estudio, mientras que solo un 20% de los

chicos piensan de la misma forma.

En cuanto a los resultados obtenidos de las encuestas a los monitores destacar que:

- Hébitos de la actividad fisico deportivo (AFD)

- El nimero de monitores que realizan habitualmente actividades fisico-deportivas no es

demasiado elevado, (de una muestra de seis monitores) situandose en un 66,6%.

- El porcentaje general de monitores que dicen practicar habitualmente actividades

fisico-deportivas (AFD) se situa en un 66,6%, mientras un 33,3 no regularmente

- Los monitores en una amplia mayoria consideran que los profesores de EF deben

participar en la programacion y disefio de estas actividades.
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- En cuanto al pensamiento que muestran sobre los valores asociados al DEE, consideran que, a

través del deporte se pueden generar habitos deportivos.

- Finalmente, respecto al futuro como técnico deportivo, mas de la mitad de los monitores

encuestados estan interesados en continuar con esta actividad.
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_ENCUESTA A ESCOLARES

Centro:
Nivel Primero | Segundo! Tercerc Cuarts | Quinto Sexto 1° ESO 2°ESO 3° ESO 4° ESO
educativo:| ! 2 3 4 1B 6 7 8 9 10

Hombre | Mujer

| sexor| ! ‘}xj

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds

de la educacién fisica?
No | Si-

e

1.1.- ¢Cuéantas horas?

2.- De las sugulen‘res actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

; Marca cur.mtas canstdem :

2.1.- fdtbol
2.2.- fatbol sala
2.3.- baloncesto ;
2.4 .- balonmano F
2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién

2.11.- atletismo
2.12 - tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14.- tenis v
2.15.- hipica

2.16.- esqui

2.17 - ofras (cudles)

3.- Practicas otras nchwdades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar?

4 .- ¢Cudntas horas emplens en ellas a la semana?

5. -¢Conoces las actividades fisico-debor‘l'ivas que se pueden hacer en tu colegio?

Sl

6. Sobre las posibilidades de participar en acfmdndes flSlco-depomvas en 1u colegio, cque te gusfurm

practicar que no se realiza en tu coleglo"i

7. Indica el grado de acuerdo’ con las 5|gmen1'es aflrmacuones

- 7.1.- Redlizar actividades fisico- r“nvas uede IIegar a naca de | poco de | de | bastante de | muy de
h + f fﬁﬁ LY acuerdo | ‘acuerdo | acuerdo’| " acuerdo acuerdo
acerte rico y famoso o Tz 3 TR
7.2.-'Se practican actividades porque es impprtante competiry ganar[ [0 11 1 2 3 &
7.3.- La prdctica de actividades es buenaparalasalud % 1 3z 3 1]
7.4.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con ,
otros compafieros [~ o 1 z [ 3 §| ¢ ]
7.5.- Practicar deporte te quita horas para el esTudion 5 i 3 3 ]
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes. R
extraescolares juntos [0 T 2 3 7 )
; B .
; - , s St | No >
8.- ¢Tienes hemanos o hermanas mayores que, practiquen deporte? { mf} 2
: : (| No. -

9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? { 1] 2




ENCUESTA A ESCOLARES

& Centro:

H Primero | Segundo! Tercero Cuarto | Quinto Sexto 1° ESO 2°ESO
Nive

3° E

S0 4° ESO

Hombre Mujer

educativo:| ! 2 3 4 5 6 | 7 8

10

| Sexo:| ! 2

1.- ¢Practicas en &l colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds

de la educacién fisica?
No | Si

;\\j _T_!——% 1.1.- ¢éCuéntas horas? :

2.- De las siguientes actividades fisicas, Cudles realizas fuera del colegio?

Marca cuantas consideres

2.1.- fitbol
2.2 - fitbol sala
2.3.- baloncesto
2.4.+ balonmano
2.5.- predeporte =T
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo

2.9.- artks marciales
2.10.- nathcion
2.11- atletismo ST
2.12 - tenis'de mesa
2.13.- orientacién
2.14.- tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui

2.17.- ofras (cudles)

3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar? /y‘% 2

kSl

Si | No

6. Sobre las p05|b|hdudes de parhcupar en acﬂvudades flslco-—deporfuvas en tu colegio, ¢qué te gustaria

practicar que no se realiza en fu colegm"

7. Indica el grade de acuerdo con las siguientes afxrmacuones

7.1.- Realizar actividades fisico-deportivas puede llegara nada de | pocode | de ) bastante de | my :j?
hacerte rico y famoso . 7 o T 2 S < ]
. . il Y
7.2.- Se practican actividades porque es importante competir y ganar| 0 1 z 3 74 1
7.3.- La prdctica de actividedes es buenaparalasalud__ 5 1 z 3 {"’:‘F"’ ]
7.4.- Realizar actividades fisico- depor‘ravcs ensefia a colaborar con )
ofros compafieros {30 % 1 2 3 ]
.
75.~ Practicar depor're te quita horas paraelestudio T 5 3 »ﬁgff\ ]
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes 7Y
“extraescolares juntos B i B 3 7]
Si 1 No

SI No
9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? ﬁ

8- c.TIenes hemanos o hermanas mayores que practiquen deporte? | 1




ENCUESTA A ESCOLARES

g""* e
\i .
NiVE' Primero | Segundoi Tercero Hombre MUJZI'V
“mmg o
educativo:| ! 2 3 P

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds
de la educacién fisica?

No | Si
1 E—%l.l_— éCuéntas horas? | vr il L 0 Woe

2.- De las suguuenfes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

i Mnrcu cuarﬂas ccns;dzrzs

2.1.- fCITbol :
2.2.- fitbol sala ~
2.3.- baloncesto
2.4.- balonmano
2.5.- predeporte
2.6.- voleibol
2.7.- gimnasia ritmica ~
2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién Na ]
2.11.- atletismo
2.12.- tenis de mesa A
2.13.- orientacién ‘
2.14.- tenis .
2.15.- hipica

2.16.- esqui

2.17.- otras (cudles)

4 - ¢Cudntas horas empleas en ellas a la semana? ; = i
i k Si | No
5. -¢Conoces las actividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegio? E 2

6. Sobre las poablhdudes de par‘hcnpur en actividades ﬂSIco ~deportivas en tu colegio, ¢qué fe gustaria

practicar que no se redliza en tu coleglo’l

7. Indica el grade de acuerdo con las sngulen‘res afirmaciones:
7.1.- Redlizar actividades fisico-d por-’nvas puede llegar a J% nada de |- poco de | " de | bastante de | muy de

acuerdo | -acuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo
hacerte rico y famoso - ‘ o 1 I e e
7.2.- Se practican nc‘rividades porque es importante competir y ganar|- 1 2 R i
7.3.- La prdctica de actividades es buena para lasalud__— & [ SR I Z 3
7.4.- Redlizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con ' rd )
otros compafieros =7 o T 3 3
75.- Pmc‘l‘icar deporfe te quita horas para el estudio &:9 o =5 1 3 3 [
© 7.6~ Los chicos y las chicas pueden gacﬂcar los deportes
exiraescolares juntos [0 1 z 3
) Sl No
8.- chenzs hemanos o hermanas mayores que practiquen deporte? ,
5| No

9.~ éComes en el colegio hublfunlmenfe? j.é




ENCUESTA A ESCOLARES

A I H BTy bt A% T
“ Centroi [ 1 ﬁ e LeN A2 Preo
e,
5 .
Nivel Primero | Segundo! Tercero g?uarjg; Quinto | Sexto 1° ESO 2°ESO 3° ESO 4° €SO Hombre -~ Mujer
: - o 2
educativo:| ! 2 3 4 5 6 7 8 9 10 l Sexo:

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds
de la educacién fisica?

No 45(

(1] 2

2.- De las siguientes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

1.1.- ¢Cudntas horas? e,

B ¢ e

-:| " Mared cuantas consideres .

2.1.- fitbol
2.2.- futbol sala
2.3.- baloncesto
2.4.- balonmano
2.5.- predeporte
2.6.- voleibol
2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo g
2.9.- artes marciales | -~
2.10.- natacién ]
2.11.- atletismo
2.12.- tenis de mesa -
2.13.- orientacién
2.14 .- tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui

2.17 - otras (cudles)

N
o

i A

3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar?
' 4.~ ¢Cudntas horas empleas en ellas a Ia semana" wj ﬁ@mf S
: Si| No

5. -éConoces las ’actividades fisico-deporfivas que se pueden hacer en tu colegio? | 1| 2

6. Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico- depor'nvus en tu colegio, cque te gustaria
practicar que no se realiza en tu colegio? i
TeqA

7. Indica el grado de acuerdo con Ias siguientes afirmaciones:

7.1~ Realizar actividades fisico- -deportivas puede llegar a ada de | (paco de | de ié.;mmi de | my e
hacerte rico'y famoso’ JI"’ET e ]
g o e
7.2- Se practican actividades porque es importante competiry ganar 0 T 2 3 ]
7.3.- La prdctica de actividades es buena para la salud_~ g 1 3 3 ﬂ
. : P

7.4.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con -y
otros compafieros [0 1 z 3 Z ]
7.5.- Practicar deporte te quita horas para elestudio__ 5 1 3 3 7 |
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los depor‘fes L™y

extraescolares juntos [ o T 2 3 T ]

8.~ ¢Tienes hemanos o hermanas mayores qu
o S

9.- ¢{Comes en el colegio habitualmente?

ractiquen deporte? | !




Nivel

educativo:| !

ENCUESTA A ESCOLARES

Primero Segundo: Tercero

Sexto 1° €SO 2°ESO 3° €SO

4° ESO

2 3

10

Hombre

| Sexo:

Mujer

e

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con herario semanal, ademds
de la educacién fisica?

Si

2 }——>1.1.- ¢Cuéntas horas?

2.- De las siguientes actividades fisicas, ¢Cudles redlizas fuera del colegio?

3 Practicas ofras ‘actividades (que no sean flsmas o deportivas) fuera del horario escular"l

1. ‘Marea cuantas consideres =

2.1.- fitbol

W

2.2.- ftbol sala

2.3.- baloncesto

2.4.- balonmano

e

2.5.- predeporte

2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica

2.8- judo

2.9.- artes marciales

2.10.- natacidén

2.11.- atletismo

2.12.- tenis de mesa

2.13.- orientacidén

2.14 .- tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui

217 - otras (cudles)

4 - ¢(Cudntas horas empleas en ellas a la semana?

5. -¢Conoces las actividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegio? 1

Si

Si

No

B3

6 Sobre las posibilidades de participar en ac’hwdndes fISICO depor'ﬂvas en tu colegio, {qué te gustaria

prncﬂcur' que no se realiza en tu colegio?

7. Indica el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

: de | d

7.1.- Redlizar actividades fisico-deportivas puede llegar a nade de | poca de |: de | bastante de | muy de
hacerte rico'y famoso {_—F—'”ﬁg z° 3 4]
7.2.- Se practican actividades porque es importante édmpe‘riﬁ y.ganar[ (G| 1 2 3 ]
7.3.- La préctica de actividades es buenaparafasalud___ ™5 Tz 3 T ]
7.4.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con »
otros compaferos 3 1 ) 3 ry ]
75.- Practicar deporte te quita horas para el estudio g 1 3 3 ]
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraescolares juntos [0 ] 2 3 3]

Sl

8.- (Tienes hemanos o hermanas mayores que prnchquen deporte?
: Si
9.- ¢{Comes en el colegio habitualmente? [ 1




ENCUESTA A ESCOLARES

A L~
ey _ijen‘rro %’5‘

N ive I Primero Segundo! Tercero Cuarte | Quinto Sexto

educativo: 1 2 3 (48 6 7 8

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds

de la educacién fisica?

No | Si
11}?3—>1.1.- éCuéntas horas? :‘

2.- De las sngu:enfes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

- Marcu cirantas cons;derzs :

2.1.- fitbol
2.2 - fltbol sala

2.3.- baloncesto | >
2.4.- balonmano

2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién W
2.11.- atletismo 4
2.12 - Tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14.- tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui

2.17.- otras (cudles)

3.- Practicas otras actividades (que kno sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar? fﬁg

4.- dCu&nfas horas empleas en ellas a la semana?

5. -¢éConoces las actividades fisico- deporﬂvns que se pueden hacer en tu coieglo"

6. Sobre las pos;bllldndes de participar en actividades flsmo-depor'tlvas en tu colegio, qué. ‘re gusfnrm

prncflcar quz no se redliza en tu colegio? (

7. Indica el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones:
7.1.- Redlizar actividades flSlcmdeporﬂvusgpuedgéle a

W

hacerte rico y famoso e Sl O o

7.2.- Se practican actividades porque es importante combe’rir y ganar{

7.3.-La pr‘éc‘rica de actividades es buena para la s,alud__*____{

7.4.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con

otros compafieros __ <. r

75.~ Practicar deporte te quita horas para el estudio 1+

'

7.6.- Los chicos y las chicas pueden prgcﬂcar los deportes

extraescolares juntos by I

8.- ¢Tienes hemanos o hermunas mayores que, practiquen deporte? @
Sl No

9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? 1|2




ENCUESTA A ESCOLARES

NiVel Primero Segundo! Tercers Cuarto | Quinto Sexto 1° ESO 2°ESO 3° ESO

4° €SO

edUCuﬂvo:‘ 1 2 3 | 5 6 7 8 9

J Sexo:

Hombre : Mujer

1

1 .- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademés

de la educacién fisica?
No | Si

E%l.l.- éCudntas horas?

2.- De las siguientes actividades fisicas.’ ¢Cudles realizas fuera del colegic?

+ Marea cuantas, considérz;

2.1.- fitbol

2.2.- fatbol sala
2.3.- baloncesto
2.4.- balonmano
2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién
2.11.- atletismo
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14.- tenis.

2.15.- hipica

2.16.- esqui

2.17 - otras.(cudles) - Corrma

XX\ x

K| XA

3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar? g 2

4 .- ¢Cuantas horas empleas en ellas a la semana? [° AQeme

_ B. -éConoces las actividades fisico;deporfivns~que se puedén hacer en tu colegio? % 12

Si

Si

No

No

6. Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en tu colegio, ¢qué te gustaria

practicar que no se realiza en fu colegio?

TenTs e amag

|

7. Indica el grddo de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

7.1.- Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a nada de | poco de | de | bastante de | muy de
hacerte rico fdmOSO . . acuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerdo

ac 0y ; - : 0 ! = 4]
7.2.- Se practican actividades porque es importante competir y ganar{ 32 1 2 3 4
7.3.- La prdctica de actividades es buena para lasalud ™% i z 3 |
7 4.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con
otros compafieros - [ o 1 z 3 B
75.- Practicar deporte te quita horas para el estudio r=F T 3 3 3 [
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraescolares juntos : i — : B i 2 3 =]

: st No

8.- (Tienes hemanos o hermanas mayores que pracﬁqueﬁ deporte? g 2
L : No .

50

9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? | 1 g




ENCUESTA A ESCOLARES

@%é

P
Centro:__|

Nivel Primero | Segundo Tercero | Cuarto | Quinto | Sexto 1° ESO 2°ESO 3° ESO

4° ESO
educativo:| ! 2 3 G} 5 6 7 8 5 10

Sexo:

1

Hombre | Mujer
. { 2 «Z‘

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds

de la educacién fisica?
No | 5 )

E%l 1.- éCudntas horas? [ 7) |

2.- be las 5|gmen1'es actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

', S Marcn cunmfasconstdzrcs : »
2.1.- ftbol }é
2.2.- fitbol sala
2.3.- baloncesto ‘
2.4.- balonmano }
2.5.- predeporte
2.6.- voleibol \
2.7.- gimnasia ritmica | X
A

2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién
2.11.- atletismo
2.12- tenis de mesa | 75
2.13.- orientacién -
2.14.- fenis X
2.15:- hipica s
2.16.- esqui
2.17.- otras (cudles) }(

&

3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o depor'ﬂvas) fuera del horarlo escolar? »

4.~ éCuéntas horas empleas en ellas a la semana?

k Si
5. -cConoces las actividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegio? i 1% 2

SI

No

6. Sobre las posibilidades de participar en actividades flSI&O deportivas en 1‘u coleglo équé te gustaria

practicar que no se realiza en tu colzglo" M %

7. Indica el grado de acuerdo con las ﬂgumn’fes aflrmucmnes

7.1.- Realizar actividades fisico- depor‘hvns puede llegar a nada de | poco de | de | bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo | _acuel acuerdo

hacerte rico y fumoso : o e 2 3 T
7.2.- Se practican actividades porque es importante competiry ganar{ 0@ 11} z 3 i ]
7.3.- La prdctica de actividades es buenapara lasalud_ [ 1 7 R ]
7 4.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con
otros compaferos % 1 2 3 ]
75.- Practicar deporte te quita horas pur"u elestudio__ 3 Y 2 3 1 ]
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraesco lares juntos o L 1 2] 3 4]

: si | No

8.- cTuenes hemanos o hermanas mayores que prachquen deporte? @
N

9.~ ¢Comes en el co|egio habitualmente?




ENCUESTA A ESCOLARES

atca
&

[*%

Nivel Primero | Segundo: Tercero Cuarto | Quinfo | Sexto 1° ESO 2°ESO 3° £SO 4° ESO Hombre A‘M‘U’“"
= e

3 5 6 7 8 9 10 l Sexo:| !

educuTivo:| ! 2

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds
de la educacién fisica?

No | Si

*‘\E Z’—>1.1.- éCudntas horas?

2.- De las 5|gmenfes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

: Mnr:a cuaMas cansadzres

2.1.- fitbol

2.2.- fitbol sala

2.3.- baloncesto

2.4.- balonmano

2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacidn

2.11.- atletismo
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14 - tenis
2.15.- hipica S s
2.16.- esqui ’
2.17.- otras (cudles)

3.- Practicas ofras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar? g}&[
4 - ¢Cudntas horas empleas en ellas a la semana?
- - S | No

5. -{Conoces las actividades fisico-deporffvas que se pueden hacer en tu colegio? 1] 2

6. Sobre las posibilidades de participar en actividades flswo—deporfwas en tu coleglo équé te gusfar'm
pmcﬂcur que no se realiza en tu colegw" I

7. Indica el grado de acuerdo con las siguientes aflrmacmnes

1.- Rea [ e 1co- e eaa nada de | poco de de bastante de | muy de
7.1.- Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a. rad de | poco de | de | bastante de | muy de
£

hacerte rico y famoso o [ 1 |. 3 7 !
7.2.- Se practican actividades porque es importante competiry ganar[ 0 | (1 I % ]
'7.3.- La prdctica de actividades es buena para la salud o 1 2 3 747 ]

7.4.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con

otros compafieros T 5 3 4~:i'- |
75.- Practicar deporte te quita horas paraelestudio T2 3 7 ]
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos I ® 1 z 3 iz 1]
. IR Si Ng
8.- ¢Tienes hemanos o hermanas mayores que practiquen deporfe? | ! L2
Si*| No,

9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? [ 1




SE T ENCUESTA A ESCOLARES
22

it 2 . /

Yo =] el £ e, ) o f L

% “Centro:_ [.» [ . . - G & K , sé“" e

S - .
NiVEl Primero | Segundoi Tercero Cuarte | Quinfo Sexto 1° ESO 2°ES0 3° £SO 4° ESO Hombre | Mujer
By

educativo:] ! 2 3. e 5 6 7 8 9 10 !Sexo: 1 :

1.- ¢Practicas en el colegic alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds

de la educacién fisica?
No | Si

1 %1.1_- éCuéntas horas?

2.- De las siguientes actividades fisicas, {Cudles realizas fuera del colegio?

: SRR R, Marca cl)dnfb;‘éqnsid‘é}“csi i
2.1.- fatbol P

2.2.- fitbol sala

2.3.- baloncesto

2.4.- balonmano

2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacidn

2.11.- atlefismo ¢
2.12.- tenis de mesa ‘
2.13.- orientacién
2.14.- tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui

2.17.- ofras (cudles)

3.- Practicas ofras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar?

T

sy : ¢
4 - ¢Cudntas horas empleas en ellas a la semana? = é’}

Si

No

2]

5. -éConoces las actividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegio? E

Si-| No

6. Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en tu colegio, Equé te gdstariu

practicar que no se realiza ‘en tu colegio? l :

oalacted

7. Indica el grado de acuerdo con las siguiénfes afirmaciones:

7.1.- Realizar actividades fisico-deportivas puede llegara- nada de | poco de | de | bastante de | muy de
. g ; : acuerdo | ‘acuerdo | acuerdo | -acuerdo acuerdo

hacerte rico y famoso 5 v > & i
7.2.- Se practican actividades porque es importante competiry ganar[ 0| z 3 i
7;3.-' La prdctica de actividades es buena para la salud o 1 > 3T =y
7.4.- Realizar actividades ﬁsico-deporﬂvnsy ensefia a colaborar con
ofros compaheros % 1 7 3 B
7.5.- Practicar deporte te quita horu; paraelestudio__ =g T > 3 T
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes i

extraescolares juntos _ - o i 2 T 5]

Si i No

8.~ ¢Tienes hemanos o hermanas mayores que practiquen deporte? | 1 %
No

: Sic]
9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? | !




ENCUESTA A ESCOLARES

N iVE,l Primero
educativo:| !

Hombre Mujer

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanel, ademds

de la educacién fisica?
No | &i

1 @—91.1.- éCudntas horas?

2.- bDe las sngunenfes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

Marta cumrtas consrdem

2.1.- fitbol

2.2.- fatbol sala
2.3.- baloncesto
2.4.- balonmano
2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién
2.11.- atletismo
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14.- tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui

2.17.- otras (cudles)

K

4.- ¢(Cuéntas horas empleas en ellas a la semana?

5. -¢Conoces las acfividades fisico-deportivas que se puedén hacer en tu colegio? % 2

Si

. . Si
3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar?| 1 g

No

6. Sobre Ius posibilidades de participar en actividades flsu:o deporﬂvus en tu colegio, équé te gus‘l'nrlu

practicar que no se realiza en tu colegm"l

7. Indica el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

7.1~ Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a nada de | poco de | de. | bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo | acuend: acuerdo acuerdo
hacerte rico y famoso_-_ o iz 3 ]
7.2.- Se pmcticaﬁ actividades porque es importante competiry ganar[ 0 [ {1 J| 2 3 T
7.3.- La prdctica de actividades es buena para la salud_,h___.__{* 5 i g 3 e
w7
7.4 Redlizar actividades fisico- -deportivas ensefia a colaborar con )
ofros compafieros B IR 3 T
- : . ’ . ‘ Jian
75.- Practicar deporte te quita horas paraelestudio______ 5 13 3 ry ]
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos : [0 1 2 3 T
Si1'No

8.- (Tienes hemanos o hermanas mayores que prucﬂquen deporte? | ! g’
No

51
9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? g




ENCUESTA A ESCOLARES

Nivel Primero | Segundoi Tercero Cuarto .| Quinfo Sexto 1° ESO 2°ESO 3° ESO 4° ESO

educativo: ! 2 3

10

l Sexo:

Hombre Mujer

1

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horaric semanal, ademds

de la educacién fisica?
No | Si

3{2—9 i.1.- éCuéntas horas?

J
2.- De las siguientes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

Marea cuaritas consideres

2.1.- fatbol

2.2.- fatbol sala E
2.3.- baloncesto

2.4.- balonmano

2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién

2.11- atletismo X
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14.- tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui ,
2.17 .- otras (cudles) 4

3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar?|" 1

4 - ¢Cuéntas horas empleas en ellas a la semana? |
Tt

5. -iConoces las actividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegio? %

5i | No

B

Si

No

B

6. Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en fu colegio, cqué fe gustaria

practicar que no se realiza en tu colegio?b gg/ %K;

7. Indica el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

de poco de

hacerte rico y famoso_ kaii:

7.1.- Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a nada
3 Se " Afoecdt

7.2.- Se practican actividades porque es importante competir y ganar{__©

7.3.- La prdctica de actividades es buena para la saludH 0

7.4.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con

ofros compafieros I

7.5.- Practicar deporte te quita horas para el estudio 5

7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

de bastente de | muy de

acuerde | acuerdo |acuerdo| ~acuerdo acuerdo
{ D 1 2 3 4}( |
P Z 3 T
1 z 3 ]
{ i 2 3 4 ]
x 2 3 4 |
i 2 3 2]

extraescolares juntos [ o

Si
'8.- ¢Tienes hemanos o hermanas mayores que practiquen deporte? | !
: ' S No :

9.- ¢{Comes en el colegio habitualmente? | 1 g




ENCUESTA A ESCOLARES

< Centro:
Nive{ Primero | Segundo. Tercero Cuarto | Quinto Sexto 1° ES0 2°ES0 3° ESO 4° ESO Hombre | Mujer
educativo| ! 2 3 4 5 6 7 8 9 10 l Sexo:| ! 2.

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds
de la educacién fisica?

No | Si

1 E—%l.l_— ¢Cudntas horas?

2.- De las siguientes actividades fisicas, <Cuéles realizas fuera del colegio?

.. Marea cuantas consideres

2.1.- fitbol

2.2.- fatbol sala
2.3.- baloncesto
2.4.- balonmano
2.5.- predeporte

2.6.- voleibol ‘ (
2.7.- gitnasia ritmica

2.8.- judo . 7

2.9.- artes marciales

2.10.- natacién S
2.11.- atletismo /
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14.- tenis

2.15.- hipica .
2.16.- esqui v
2.17.- otras (cudles)

. Si | No
3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar?| 1 52

A
4 - (Cuéntas horas empleas en ellas a la semana?
Si | No

5. -¢Conoces las actividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegio? ¥il2

6. Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en tu colegio, équé te gustaria
practicar que no se realiza en tu colegip?[ i ’ : J

7. Indica el grado‘ de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

7.1.- Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a nada de | poco de | “de | bastante de | muy de

G E acuerdo | acuerdo |acuerdo | —acuerdo acuerdo
hacerte rico y famoso - o iy Z 3 4 ]
7.2.- Se practican actividades porque es importante competir y ganar__© RS 3 7]

7.3.- La prdctica de ucTividadés esbuenaparalasalud ™% T 72 3 7]

7.4.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con

ofros compafieros {

.4 ’?}f
X

7.5.- Practicar deporte te quita horas para el esfudio__,_,f g T 3 3 7T

7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

. Y
extraescolares juntos : [0 I z T3 ]
. ‘ Sf | No
8.- ¢Tienes hemanos o hermanas mayores que practiquen deporte? | 1, 2
: « 51| Ne

~9.- éComes en el colegio habitualmente? | 1| 2, '




ENCUESTA A ESCOLARES

oo L

Nivel Primero | Sequndo| Tercero | Cuarto | Quinto | Sexto | 1°€S0 | 2°ESO | 3°€s0 | 4° €SO Hombre | Mujer
educativo: ! 2 3 5 6 7 8 9 10 'Sexo:

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horaric semanal, ademds
de la educacién fisica?

No ! &f

E%—> 1.1.- éCuantas horas?

2.- De las 5|gusen1'es actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

- Marca cuarrtas cons:dere:

2.1.- fL'lTbol

2.2 - fiitbol sala
2.3.- baloncesto
2.4.- balonmano

2.5.- predeporte |
2.6.- voleibol )
2.7.- gimnasia ritmica

2.8.- judo —— B

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién
2.11.- atletismo
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
'2.14.- tenis

2.15. hipica

2.16.- esqui

2.17.- ofras (cudles)

- 5 Si | No
3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar?| ! "g

4 .- ¢Cuéntas horas empleas en ellas a la semana?
: Si | No

5. -¢Conoces las actividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegio? E T2

6. Sobre las posibilidedes de participar en actividades fls:co ~deportivas en tu coleglo équé te gustaria
pruc‘hcar' que no se realiza en tu colzglo”’ M W . '

7. Indica el grado de acuerdo con las siguientes aflrmaclones

Mg

7.1.- Redlizar actividades fisico-deportivas puede llegar-a nada de | pocode| de | bastante de | muy de

h + f acuerdo | ‘acuerdo | acuerdo | -acuerde acuerdo
acerte rico y famoso ’ = T 2 3 T 7]

7.2~ Se practican actividades porque es importante competir y ganarfF=sg="]" 1 z 3 % |

73- Lu prdcticade ucﬁvidudes es buena pnrc{ la saiud__,_____f{' 0 1 IR

7.4.- Realizar actividades flsu:o -deportivas ensefia a colaborar con

otros compaferos ] 1 3 - 3

'75.- Practicar deporte te quita horas para el estudio i 3 3 7 ]
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos [0 i 2 3

; S! No
8.- ¢Tienes hemanos o hermanas mayores que prac‘hquen deporte? ?@

9.- cComes en el colegio habitualmente? -




ENCUESTA A ESCOLARES

# Centro:

Primero | Segundo! Tercero Cuarto | Quinto Sexto 1° £SO 2°ESO

Nivel

3° ESO

4° ESO

Hombre Mujer

! 2 3 T

educativo:

10

| Sexo: @:}

i.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds

de la educacién fisica?
No

1 @——91.1.— éCuéntas horas? |

2.- De las siguientes actividades fisicas, ¢Cuéles realizas fuera del colegio?

|| Marea cuantas consideres -

2.1.- fitbol

2.2.- fitbol sala
2.3.- baloncesto
2.4.- balonmano
2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién
2.11.- atletismo
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14.- tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui
2.17 .- otras (cudles).

Toeltiondo

3.- Practicas otras actividades (que no ‘sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar? 1|57

=2

4. (Cuéntas horas empleas en ellas a la semana?

Si

Si | No

5. -¢{Conoces . las ,acﬂ’vidndes fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegio? oL 2 ]

-6, Sobre las posibilidades de parﬁcipar en actividades fisico;deportivds en tu colegio, cqué te gustar-ia

practicar que no se realiza en tu colegio?}

7. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

poco de

7.1+ Redlizar actividades fisico-deportivas puede llegara nada de de . | bastante de | muy de
8 ¢ . “‘acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuel acuerdo
hacerte rico y -famoso : ' [ 1 2 3 IS
7.2.- Se prdctican actividades porque es importante competiry ganar[ %@ B il ] 3 7
7.3.-La prdctica de actividades es buena para la snlud_f____;% ) T 3 3 b
74.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con . -
otros compafieros % 1 3 - ]
N 7
75.- Practicar deporte fe quita horas para elestudio______ 1 o 3 T
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deporfes
extraescolares juntos : ) T P R . N
: 3 . Si| No
8.- cTienes hemanos o hermanas mayores que; practiquen deporte? g 2
: ; Si | No :

9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? K 2




ENCUESTA A ESCOLARES

4° €SO

Nivel Primero | Segundoi Tercero Cugrto | Quinto | Sexto 1° €50 2°ESO
educativo:| ! 2 L R 6 7 8

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds

de la educacién fisica?
No | Si

1 E—>1.1.- ¢Cudntas horas?

2.- De las siguientes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

Marca cuantas consideres

2.1.- fatbol

2.2.- fitbol sala

2.3.- baloncesto

2.4.- balonmano

2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia.ritmica
-2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién

2.11.- atletismo W
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14 - tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui

2.17 - otras (cudles)

3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar?| L1

4.- ¢Cuéntas horas empleas en ellas a la semana?

5. -¢Conoces las actividades fisico-deporfivas que se pueden hacer en tu colegio?

6. Sobre las poﬂblhdades de parﬂapar en achv:dades fISICO depor'flvas en tu colegio, <qué te gustaria

practicar que no se realiza en tu coleglo’(

7. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones:
7.1.- Realizar actividades flSlco-deporhvas ptede llegar a
hacerte rico y famoso

7.2.- Se practican actividades porque es imporfunfe competiry ganar{ {

7.3.- La prdctica de actividades es buena para la salud___ 7

7.4.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con

otros compafieros : I —

7.5.- Practicar deporte te quita horas para el estudio

76.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraescolares juntos I

8.- ¢Tienes hemanos o hermanas mayores que, practiquen deporte? Ee
No .

S
9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? @ 2




ENCUESTA A ESCOLARES

3° €50

NlVel Primero Segundo! Tercero Cuarto | Quinto Sexto 1° ESO 2°ESO

educativo: |

Hombre

Mujer

1 .- ¢Practicas en el colegio alguna acﬂwdud fisico-deportiva con horario semanal, ademds

de la educacién fisica?
No | Si

1.1.- ¢éCudntas horas?

2.- De las siguientes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

.. Maréa cuantas consideres. .,

2.1.- fitbol
2.2.- fitbol sala
2.3.- baloncesto
2.4.- balonmano
2.5.- predeporte
2.6.- voleibol
2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- jude
2.9.- artes marciales
2.10.- natacidn W
2.11- atletismo o
2.12.- tenis de mesa
2.13.--orientacién
2.14.- tenis
2.15.- hipica
2.16.- esqui
2.17 - otras (cudles)

5. -éConoces las acfividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegic?

6. Sobre las poslbuhdudes de participar en uc'hv:dades fisico- depor'flvas en tu coleglo équé te gusfarlq ‘

pruchcar que no se realiza en tu coleglo"

FoTt v/

7. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

7.1.- Realizar actividades fisico- depor'hvus puede llegar a nada de | pocode | de | bastonte de | muy de
L s acuerdo | acuerdo | acuerdo acuer “acuerdo
hacerte rico y famoso 4‘; Do - { 0 1 2 3 )
7.2-5e pmc‘rican actividades porque es importante competiry ganar[ 0 &Y z 3 7]
7.3.- La prdctica de actividades es buena para la salud A o 3 ]
7.4.- Realizar uc‘hvududes fisico- depor'nvas ensenn colaborar con
ofros compuneros Wﬁ - e Lo s oo G 1 2 3 4 |
7.5.- Practicar depor’re te quite horas para el estudio___ 75 T > 3 ]
7.6.- Los chicos y las chlccs pueden pmchcr.;r los deporfes LR BER
extraescolares junfos vy LA Sif s Erel s | 1 2 3 ]

8.- cTienes hemanos o hermanas mayores que. practiquen deporfe’
St No

9.- ¢Comes en el colegio habitualmente?




ENCUESTA A ESCOLARES

# Centfro:

Primero | Segundo; Tercero Cuarto | Quinto Sexto 1° ESO 2°Es0 3° ESO

Nivel
educativo: | 2 3

4

Hombre

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds

de la educacion fisica?
" No| Si

[1]

1.1.- ¢Cudntas horas?

2.- De las siguientes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

L S e Marca cuuntascunﬂderes g
2.1.- fitbol ¢

2.2.- fitbol sala ‘

<'baloncesto.

1 balonmano” .

2.5.- prédepor"re o

2.6.7 yoielbolk,

2.7.- gimnhasia ritmica

2.8.- judo

2.9.- artes marciales

2.10.- natacidn

2.11.- atletismo

2.12 - tenis de mesa

2.13.- orientacién

2.14 - tenis

2.15.- hipica :

2.16.- esqui ,

2.17.- otras (cuales)

-
%
el

=

. 3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o depor'hvas) fuera del horario escolar" [

4 - ¢(Cuéntas horas empleas en ellas a la semana?

Si

Si

No

5, -cConoces las actividades fisico-deportivas que se puedén hacer en tu colegio? | -1 @

6. Sobre las posibilidades de participar en ac'l;i,vidadas fisigo- depor-ﬂva§ en tu coleglo cquz Te gustaria

practicar que no se realiza en tu colegio?

i
Sy

J

A
b \\
7. Indica el grado de acuerdo con las sngmenfes afirmaciones:
- da d de| ‘de|bastante d 4
7.1.- Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a rada de| pocode.| | de. | bustante de |y de
hacerte rico y famoso [T 0 1 Z | 3 4
N P B %
7.2.- Se practican actividades porque es importante competir y ganar[ T 0 [ T z 3 ]
7.3~ La préctica de actividades es buena paralasalud . 5 —— TR "
N
7.4.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con
ofros compafieros : o 1 T T 753 i ]
_— ,«ﬂ’s
75.- Practicar deporte te quita horas paraelestudio 5 1 3 3 T
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los depor,fes L
extraescolares juntos % i z 3 T ]
Si | No =

8.- (.Tlenes hemanos o_hermanas mayores que
Si | No

9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? é 2 3

pracﬂduen deporte? ;’“""\;1 2




ENCUESTA A ESCOLARES

Tercero Cuarto 'Quin?a Sexto 1° €SO 2°ESO

Primero

Segundo

Nivel

3° ESO

2 3

educativo:

Mujer

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds

de la educacién fisica?
No i

BN

1.1.- ¢Cudntas horas?

2.- De las siguientes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

. Marea cuaritds consideres

2.1.- fdtbol
2.2.- fatbol sala
2.3.- baloncesto
2.4.- balonmano
2.5.- predeporte
2.6.- voleibol
2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo
2.9.- artes marciales
2.10.- natacién
2.11.- atletismo
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14 - tenis

~ 2.15.- hipica
2.16 - esqui
2.17 .- otras (cudles)

3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar?| 1

4.- ¢Cuéntas horas empleas en ellas a la semana?

5. -éConoces las actividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegio? | 1 ||

si

si

6. Sobre las posibilidades de participar en ac‘hwdndes fISICO depor'fwas en 1'u coleglo c.que te gusfuru:

prachcar que no se realiza en tu coleglo"] }? é
- §m§€§u@ w;w %w

*&“

?;f

7. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

7.1.- Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a nada de | pocode | de - | bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo { acuerdo| - acuerdo aguerdo
hacerte rico y famoso [T o 1 z - 3 74
7.2.- Se practican actividades porque es imporfante competir y ganar] 1 2 3 4
: g o T
7.3.-Lla prnc’ricn de actividades es buena para la '-mlud D T2 3 i
7.4.- Realizar actividades ﬁsmo deportivas ensefia a colaborar con -
otros compcxnaros N T LET; 3 T
75.- Pmc‘ricnr deporte te quita horas para el estudio 5 i 5 13 T
Ny g =
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
_extraescolares juntos B gy i 7 2) 3 %
SiiNo

8.- (Tienes hemanos o hermanns mayores que
5|

9.- (Comes en el colegio habitualmente? |

practiquen deporte?




Centro:

Nivel Primero | Segundo! Tercero | Cuarto | Quinto | Sexto | 1°ESO | 2°€SO 3°ESO | 4° ESO Hombre | Mujer
educativo ! 2 3 4 5 6 7 8 9 10 J Sexo:| ! 2
1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademnds

de la educacién fisica?

No @ Si
[E 2} 1.1.- ¢Cudntas horas?

2.- De las S|gmen1'¢s actividades flsu:as éCudles realizas fuera del

H MGI’Cd eunnfas CDIISldEI'lS

2.1.- ftbol o
2.2.- fitbol sala
2.3.- baloncesto e,
2.4.- balonmano ]
2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién

2.11.- atletismo
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14 - tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui

2.17.- ofras (cudles)

%1,,4 AT PP

3.- Practicas otras actividades (que no ‘sean flsn:us o depor‘hvns) fuera del horario escolar‘"@

4 - ¢(Cuéntas horas empleas en ellas a la semana?

colegio?

Si

si

No

5. -¢Conoces las actividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegio? g 2

¢

6. Sobre las posibilidades de participar en actividades f|s1co deporfwas en 1u colegio, cque te gusfarla

prachcnr que no se realiza en tu coleglo’[

Matucion

7. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

7.1.- Redlizar actividades fisico-deportivas puede llegar a nads de | pocode | de | bastarte de -y de
hacerte rico y famoso 70 1 z ]
7.2.- Se practican actividades porque es.importante competir y ganar 0 1 3 T
73.-La pmchca de actividades es buena para la snlud#____._| 3 1 7 3 =)
7.4.- Realizar achvndades fisico- depor‘nvas ensefia a colabor‘or con
otros compafieros : — 0 i 3 4 ]
75.- Practicar deporte fe quita horas paraelestudio 3 3 .
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes ,

extraescolares juntos : ) 1 3 P

' : S | No

8.~ CTienes hemanos o her-manas mayores que pracﬂquen deporfe?) 112
No

5| ;
9.- éComes en el colegio habitualmente? 2




ENCUESTA A ESCOLARES

# Centro: 5’;

Nive‘ Primero Segundoi Tercero Cugstn, | Quinto Sexto 1° ESO 2°ESO 3° ESO 4° ESO Hombre | Mujer

!v T
educativo: ! 2 3 ’*»Lj 5 é 7 8 9 10 | Sexo:

8.- cT|znes hemanos o hermanas mayores que p

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds
de la educacién fisica?

No

2.- De las siguientes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

i i Marea cuarrfascans«dzm
2.1.- fiitbol #
2.2.- fatbol sala

2.3.- baloncesto
2.4.- balonmano

2.5.- predeporte e
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica e
2.8.- judo

2.9.- artes marciales

2.10.- natacién A

2.11 - atletismo

| 2.12.- Tenis de mesa
2:13.- orientacién
2.14.- tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui -

2.17.- otras (cudles)

1l
3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horario escolar?{ 1tz

4.- cCudntas horas empleas en ellas a la semana? —
5i7| No
5. -cConoces las actividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu coleglo’ fA )2

‘6. Sobre las posibilidades de participar en achvndades f|suco -deportivas en tu colegio, ¢qué fe gustaria
practicar que no se readliza en tu colegio?

7. Indica el grado de acuerdo con las s:gmenfes afirmaciones:

7.1.- Redlizar actividades fisico-deportivas puede llegar a nada.de :5:5; de | de - ;bn::’::; de | muyde

hacerte rico y famoso_____ o : %ﬂ?} s e

7.2- Se ractican actividades porque es importante competiry ganar[ 0 717 2 3 4 .
Sep porq p petiry g ‘

7.3.- La prdctica de actividades es buenaparalasalud 5 1 7 3 = ‘ iR

‘74.- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con

otros compafieros ] 3 2 3 (Sl

75.- Practicar deporte te quita horas para el estudio___ . 5" % 3 3 ]

7:6.-Los chvcos v las chicas pueden pmcﬂcnr los deportes ;
ex’rr‘aescolares Jjuntos : ) T z 35 ]

'sf | (No)

tiquen deporte? [(172 | .

Si
9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? -

I
1
L
1




ENCUESTA A ESCOLARES

4° ESO

Nivel primero | Segundo! Tercero | ,Clarta™ Quinte | Sexto | 1° ESO 2°ESO 3° ESO

educativo:

10

2 3 1/ 4 4 8 6 7 8 9
=

Mujer

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademas

de la educacién fisica?
No {'sf

1 j——>1.1.- éCuéntas horas?

2.- De las siguientes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegic?

. M s ".Mnrc&';'ua}rﬁ;‘?éris@gu%’.V_VY
2.1.- fatbol

2.2.- fitbol sala

2.3.- baloncesto

2.4.- balonmano

2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién

2.11.- atletismo
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14.- tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui_ -

2.17.- otras (cudles)

3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o depbrtivas) fuera del horario escolar?

4.- ¢Cudntas horas empleas en ellas a la semana?

5. -éConoces las actividades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegio" 1!

6. Sobre las poSIblhdades de participar en actividades. flsmO-depor"hVas en tu coleglo cqueé fe gusfar'm

practicar que no se realiza en tu colegio?

7. Indica el grado de acuerdo con las 5|gu1en1'es afirmaciones:

7.1.- Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a , nada de . poco de’
o
hacerte rico y famoso [ o 1

7.2.- Se practican actividades por‘que es lmpor‘ran‘re competiry ganarf 0

7.3.- La prdctica de uchvudades es buena para la salud__‘________{ o

7:4.- Realizar actividades fisico»deporﬂvus ensefia a colaborar.con

otros compafieros —{ 0

75.- Practicar deporte te quita horas paraelestudio .

7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraescolares juntos : )

Sf

8.- (Tienes hemanos o hermanas mayores que grnc'rlquen deporfe"

Si [[No.
9.- ¢Comes en el colegio habitualmente? | 1 | 2




ENCUESTA A ESCOLARES

# Centro:

NiVZI Primero | Segundo. Tercero Cuarto | Quinto Sexto 1° £SO 2°ESO 3° ESO
1 2 3 M 5 6 7 8 9

educativo:

Sexo:

_Hombre | Mujer

i

1.- ¢Practicas en el colegio alguna actividad fisico-deportiva con horario semanal, ademds

de la educacién fisica?
No | Si

\I@—%l.l.- éCudntas horas? | .

2.- De las siguientes actividades fisicas, ¢Cudles realizas fuera del colegio?

Marea cuantas consideres .

2.1.- fatbol

2.2.- fatbol sala

2.3.- baloncesto

2.4.- balonmano

2.5.- predeporte
2.6.- voleibol

2.7.- gimnasia ritmica
2.8.- judo’

2.9.- artes marciales
2.10.- natacién

2.11.- atletismo 4
2.12.- tenis de mesa
2.13.- orientacién
2.14.- tenis

2.15.- hipica

2.16.- esqui

2.17 - otras (cudles)

4 - ¢(Cubntas horas empleas en ellas a la semana?

. -¢Conoces. las ac‘hwdades fisico-deportivas que se pueden hacer en tu colegw" g 2

Si

i i St
'3.- Practicas otras actividades (que no sean fisicas o deportivas) fuera del horaris escolar?| ! g ]

No

6. Sobre las p05|b|hdad¢s de participar en actividades fisico-deportivas en fu colegio, ¢qué fe gusfarla

pmcﬂcar que no se realiza en tu colegio?

7. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

7.1.- Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a | mdede| pocode| de | bostante de | muyde
hacerte rico y famoso - B e B B e

; e [ 3 i
7.2.- Se practican actividades porque es importante competir y ganar{ _ 0 1 z 3 [
7.3.-La prdctica de actividades esbuenaparalasalud_ [0 1 3 3 7T
7.4~ Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con
otros compafieros —© i 2 3 T4 ]
7.5.- Practicar deporte te quita horas paraelestudio_ {50 1 3 3 .
7.6.- Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

{ 2 3 4% ]

extraescolares juntos : o
: Sl

. No
8.- ¢Tienes hemanos o hermanas mnyores que practiquen deporte? %‘?:g

9.- ¢Comes en el colegio habifuqlmen're?




CUESTIONARIO A MONITORES DE ACTIVIDADES FISICO-DEPORTIVAS

~ 1P MARcUss Dy Neeo

2. ¢ Ha practicado anteriormente de manera habitual alglin tipo de actividad fisico-deportiva?
No '
10 2 afios

Entre 2y 5 afios
Entre 5y 10 afios
Mds de 10

.
off bl I e

3. {Qué estudios estds realizando?
ESo | Bachiller | FP | Universitarios | Trabajo
1 2 3 (f\4" 5

4. ¢Has cursado o estds cursando licenciatura de actividad fisica, maestre especialista en Educacion
Fisica o TAFAD (Técnico de Actividedes Fisicas y Animacién Deportiva?

No TAFAD | Diplomado | Licenciado
! 1] 2 | 3 (4 J

5. {Tienes titulacién deportiva especifica (ejemplo: entrenador de 1° de voleibol, de 2° o de 3°)?

Entrenador de Entrenador de | Entrenador
1er~ mvel 2° nivel de 3er nivel
iy 3 4 |

6. Indica el grudo de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la practica fisico- deporﬂvn
nada de | poco de de bastante de | “muy de

' . . L, ) acuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerdo
6.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [ © 1 2 37 4
6.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico
y famoso : : [Cor| 1 2 3 4
6.3 -Se practican actividades porque es importante competir y ganar 5T 1 5 3 ’y
6.4 - La prdctica de actividades es buena para la salud ’s 0 '1 2. 3 Y
6.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con otros
compafieros - ; ° 1 2 73 7
6.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio___ % . : 2«} 3 y
6.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos o i B 3 (5

7. Indica el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades extraescolares
. nada de | poco dz‘ de bastante de muy de

7.1-Es importante que los profesores de educacién fisica participen en acuerdo | acuerds |acuerdo | - acuerdo | acuerds
la programacion y disefio de las actividades exfraesco!ures - [ 770 1 2| L3 7
7.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es un :

elemenfo fundamen'ral para la cuhdad educativa de estas actividades 5 i 3 3 4]
73 Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los monitores 5 : 5 (\?} -

7.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para asegurar

planteamientos verdaderamente educativos I ) 1 3 3 &:Lf

7.5 - La opinidn de los padres no suele tenerse en cuenta en la programa-

cién y organizacién de estas actividades. Y 1 ] k{\ 37 7

76 -La apmcon de los padres es importfante en la progr‘amncnon y

organizacién de estas actividades. {% 1 2 \3 3 4

7.7 - Actualmente el comienzo de la competicién se realiza en edades

muy tempranas {0 1 2 3 o4y

7.8 - Actualmente el comienzo de la especializacion en una modalidad

. . e
deportiva se realiza a edades muy fempranas Y | G o e 3 7

7.9 - Los responsables de la actividad en el centro deberian presentan

con claridad los criterios de trabajo. I 0 1 2 3 Nz




8.1 - Estoy interesado en continuar con estaactividad — |

8.2 - Estas actividades no permiten una pr'ofesionalizacién

adecuada

8. Sobre mi futuro como profesor o moniter de actividades fisico-deportivas

8.3 - Estoy interesado en mejorar mi formacién para tender
hacia la profesionalizacién

8.4 - Estoy satisfecho con la remuneracién que recibo por estas

actividades

- P
11. éCudntos afios llevas trabajando como técnico de actividades fisico-deportivas? L,»?Z% o b}

9.- éCuédntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges en el centro?

10.- ¢Cuéntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges fuera del centro?

12. Edad
menos de 25 1
de2ba3b m
de 36 a 45 Ly
de 46055 Z
de 56 a 65 5
mds de 65 6

13.- Sexe A

Masculino | Femenino
2

e

OBSERVACIONES




¥ Nombre del centro o club:

CUESTIONARIO A MONITORES DE ACTIVIDADES FLISICO-DEPORTIVAS

1. ¢ Practica en la actualidad de manera habitual algdn tipo de actividad fisico-deportiv

a? S i

(]2

2. ¢ Ha practicade anteriormente de manera habitual algln tipe de actividad fisico-deportiva?

No

10 2 afos

Entre 2y 5 afios
Entre 5 y 10 afios
Mds de 10

o

ol jw [ =

3. ¢Qué estudios estds realizando?
ESo | Bachiller | FP | Universitarios
‘ 1 2 3 4

Trabgjo

No

4. ¢Has cursado o estds cursando licenciatura de actividad fisica, maestro especialista en Educacion

Fisica 0 TAFAD (Técnico de Actividades Fisicas y Animacién Deportiva?

No TAFAD | Diplomado | Licengiagdo
[ 1 2 3 4 ) ]
5. ¢Tienes titulacién deportiva especifica (ejemplo: entrenador de 1° de voleibol, de 2° o de 3°)?
Entrenador de | Entrenador de | Entrenador
ler nivel 2° nivel de 3er nivel
I 2 3) 4
6. Indica el grado de acuerdo con las-siguientes afirmaciones sobre la prdctica fisico-deportiva:
g p p
nada de | poco de d:rd bastante de muy de
Lo . acuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo aguards
6.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy |mpor1'cm're_.._‘__| 0 1 2 3 {4 " |
6.2 - Realizar actividades fisico- daporhvns puede Hlegar a hacerte rico
y famaso — 1 © [/t ] 2 3 7 ]
6.3 -Se practican actividades porque es impor‘fqn’re competir y ganar 3 {fj 5 g T I
6.4 - La prdctica de actiyidades es buena para la salud : R I 3 3 4 } |
6.5- Realizar actividades fasrco -deportivas ensefia a colaborar con otres A
compafieros e {0 i 2 3 74 U
6.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio ' o % T T 737 ra .
So”
6.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes , N
lares | o
extraescolares juntos . 0 1 7 3 74
7. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades extraescolares
7.1- Es importante que los profesores de educacién fisica participen en hadade | pacode | dr | hastante de ’“‘”d‘
la programacién y disefio de Ias actividades extraescolares. = [ g 1 ] 3 ( 7 /' ]
7.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores. es un S
elemento fundamental para la calidad educativa de estas dctividades ~ ) T 5 3 D } |
7.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién dg los momfore; 5 — 5 3 757
7.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para asegurar ‘ \";{\} :
planteamientos verdaderamente educativos o I —3 3 ( 7]
75-La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la programa- -
cién'y organizacién de estas acfividades, 7 ST 3 3 3 |
7.6 -La opmlon de los padres es lmpor“ran‘re en la progrqmaclon y 7
organizacién de estas actividades. I 0 |/t | 2 3 4 ]
(g
7.7 - Actualmente el comienzo de Iu compeﬁcmn se realiza en edades. : o
muy tempranas ) 1 2 3 ]
: RN i
7.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una modalidad ﬂ%‘g
deportiva se reallza a edades muy fempranas — 1 S 7 7 l
R
7.9 - Los responsables de la actividad en el centro deberian presem‘un : /”"’\,’
con claridad los criterios de trabajo, - o 1 2 £




8. Sobre mi futuro como profesor o monitor de actividades fisico-deportivas

8.1 - Estoy inferesado en continuar con esta actividad — T

8.2 - Estas actividades no permiten una profesionalizacidn

adecuada

8.3 - Estoy interesado en mejorar mi formacién para tender
hacia la profesionalizacién

8.4 - Estoy satisfecho con la remuneracién que recibo por estas

actividades

nada de | poco de de bestante de muy de
acuerdo | acuerde | acuerdo | _ acuerdo acuerdo
0 1 2 | 30 4
0 1 2 3 4
0 1 H 3 <’4
0 C 1 2 3 4

9.-.{Cuédntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges en el centro?

10.- {Cuéntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges fuera del centro?

11. ¢Cudntos afios llevas trabajande como técnico de actividades fisico-deportivas?

12. Edad

menosde 25 | (i)

de25a35 2

de 36 a45 3

de 46 a 55 4

de 56 a 65 5

mds de 65 6
13.- Sexo

Masculino | Femenino '
1 2>

OBSERVACIONES




2. ¢ Ha practicado anteriormente de manera habitual algiin tipo de actividad fisico-deportiva?

No

10 2 afios

Entre 2 y 5 afios
Entre 5y 10 aflos
Mads de 10

e,

[GIEN Ni}*“

3. {Qué estudios estds realizando?
ESo | Bachiller | FP_ | Universitarios Trgbqip
' 1 \ 2 ; 3 } 4 (5.

4. ¢Has cursade o estds cursando licenciatura de actividad fisica, maestro especialista en Educacion
Fisica o TAFAD (Técnico de Actividades Fisicas y Animacién Deportiva?

No | TAFAD | Diplomado | Licenciado
(1] 2 3 | 4 |

5

5. (Tienes titulacion deportiva especifica (ejemplo: entrenador de 1° de veoleibol, de 2° o de 3°)?

N Entrenador de Entrenador de Entrenador
ey ler nivel 2° nivel de 3er nivel
|1 2 | 3 4

6. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préctica fisico-deportiva:

6.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [

6.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico

y famoso [

6.3 -Se practican actividades porque es importante competir y ganar

6.4 - La prdctica de actividades es buena para la salud f

6.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con otros

compafieros !

6.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio I

6.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

nada de | poco de de bastante de muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acyerdo.
o] 1 2 3 4 |
% 1 (2 3 4
0 1| 2 3 ]
= =
[ © 1 2 3 S
! e 1] 2 3 4
. I z 3 e
0 1 2 3

extraescolares juntos I

7. Indica el grado de acuerde con las siguientes afirmaciones sobre las actividades extraescolares

7.1.- Es importante que los profesores de educacién fisica participen en

la programacién y disefio de las actividades extraescolares. |

7.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es un

elemento fundamental para la calidad educativa de estas actividades

7.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los monitores

7.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para asegurar

planteamientos verdaderamente educativos f

7.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la programa-

cién y organizacién de estas actividades. f

7.6 - La opinién de los padres es importante en la programacién y

organizacién de estas actividades. f

7.7 - Actualmente el comienzo de la competicién se realiza en edades

muy tempranas f

7.8 - Actualmente el comienzo de la especializacidn en una modalidad

deportiva se realiza a edades muy tempranas T

7.9 - Los responsables de la actividad en el centro deberian presentan

con claridad los criterios de trabajo, r

nada de | poco d; de bastante de muy de
acuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerdo
[¢] 1 2 3 4
o] 1 2 3
0 1 2 3
1 0 1 2 3
1 ! 2 3 4
g 1 2 3 4
[0 1 2 3
o | 71 F 3 3
S
0 1 /2 3 4




8. Sobre mi futuro como profesor o monitor de actividades fisico-deportivas

nade de | poco de de bastante de muy de
. . . erdo | acuerdo |acuerdo | acverdo acuerdo
8.1 - Estoy interesado en continuar con esta actividad a5 [ 1 2 3 4
= ==
8.2 - Estas actividades no permiten una profesionalizacién 7
adecuada YOI 2 3 1
8.3 - Estoy interesado en mejorar mi formacién para tender P
N . . . il Y
hacia la profesionalizacién (757 1T 7z, 3 7
8.4 - Estoy satisfecho con la remuneracién que recibo por estas i
actividades 7o 7 5 3 7

9.- {Cudntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges en el centro?

10.- éCudntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges fuera del centro?

75 ]

11. Cudntos afios llevas trabajando como técnico de actividades fisico-deportivas? , ,,> G /
12. Edad

menos de 25 1

de 25a 35 (2]

de 36 a 45 3

de 46 a 55 4

de 56 a 65 5

mds de 65 6
13.- Sexo

Masculino Femenino

: (2

OBSERVACIONES




2. ¢ Ha practicado anteriormente de manera habitual algdn tipo de actividad fisico—depoﬁiva5

No 1
10 2 affos 2
Entre 2 y 5 afios 3
Entre 5y 10 afios 4
Mds de 10 * |
3. ¢Qué estudios estds realizande?
ESo | Bachiller Universitarios | Trabajo

FP
| 1 2 3y 4 5
4. ¢Has cursado o estds cursando licenciatura de actividad fisica, maestro especialista en Educacién
Fisica o TAFAD (Técnico de Actividades Fisicas y Animacién Deportiva?

No TAFAD | Diplomado | Licenciado
| 1y 2 3 4 t
5. ¢Tienes titulacién deportiva especifica (ejemplo: entrenador de 1° de voleibol, de 2° o de 3°)?
No EnTrenador de En#renqdor de En‘rrenador
ler nivel 2° nivel de 3er nivel
| 1x 2 3 4 |

6. Indica el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préctica fisico-deportiva:
nada de | poco de de bastante de muy de

. , , . acuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerdo
6.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el future es muy importante [ ¢ 1 2 3 4 ]
6.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico
y famoso { 0 1 2 3 4 |
6.3 -Se practican actividades porque es imporfante competir y ganar 5 . 5 3 %)
6.4 - La practica de actividades es buena pera la salud { ) 1 2 3 7%
6.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefa a colaborar con otros ,
compatfieros { 0 1 2 E 4 ]
6.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio . I 5 3 Z ]
6.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos I A 3 3 ry |

7. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades extraescolares

7.1.- Es importante que los profesores de educacién fisica participen en nadede | pocode | de | bestantede | muy de

., b L acuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerda
la programacién y disefio de las actividades extraescolares. [ o 1 2 3N 4 ]
7.2 - La capacitacion profesional de los profesores y monitores es un
elemento fundamental para la calidad educativa de estas actividades % 1 3 3 7 ]
7.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los monitores % i 5 3 e
7.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para asegurar )
planteamientos verdaderamente educativos [ ) 1 3 3 7]
7.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la programa-
cién y organizacién de estas actividades. o 1 D YIE 3 |
LA
7.6 - La opinién de los padres es importante en la programacién y o
organizacién de estas actividades. f 07| 1 2 3 a |
7.7 - Actualmente el comienzo de la competicién se realiza en edades
muy fempranas { oAl 1 2 3 4 |
: 7.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una modalidad
deportiva se realiza a edades muy tempranas (N 7 3 ]
7.9 - Los responsables de la actividad en el centro deberian presentan
con claridad los criterios de trabajo. — 1 5 3 T 7]




8. Sobre mi futuro como profesor o monitor de actividades fisico-deportivas

8.1 - Estoy interesado en continuar con esta actividad — |

8.2 - Estas actividades no permiten una profesionalizacion

adecuada

8.3 - Estoy interesado en mejorar mi formacién para tender
hacia la profesionalizacién

8.4 - Estoy satisfecho con la remuneracién que recibo por estas

actividades

9.- ¢Cudntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges en el centro?

10.- {Cuéntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges fuera del centro? i‘ }5,\%
0

nada de | poco de de bastante de | muy de

acuerdo | acverdo | acuerdo acuerdo acuerdo
0 1 2 3 4 %]

7
{ 0 1% 2 3 4 ]
[ o 1 2 3 5% 4 ]
o 1 2 3 % 4 ]

.i-f\ﬁ, /?gz

11. {Cuéntos afios llevas trabajando como técnico de actividades fisico-deportivas?

12. Edad

menos de 25

-?K

de25a35

de 36 a 45

de 46 a 55

de 56 a 65

mds de 65

O || W N -

13.- Sexo

Masculino

Femenino

Ly

2

OBSERVACIONES




CUESTIONARIO A MONITORES DE ACTIVIDADES FISICO-DEPORTIVAS

No

No ]
10 2 affios 2
Entre 2y 5 afios 3
Entre 5y 10 afios 4
Més de 10 5

3. ¢Qué estudios estds realizando?
ESo | Bachiller | FP_ | Universitarios Trabajo
1 2 3 | 4 57

4. {Has cursado o estds cursando licenciatura de actividad fisica, maestro especialista en Educacién
Fisica o TAFAD (Técnico de Actividades Fisicas y Animacién Deportiva?

No | TAFAD | Diplomado | Licenciado
|| (2] 3 4 |

5

5. (Tienes titulacién deportiva especifica (ejemplo: entrenador de 1° de voleibol, de 2° o de 3°)?

N Entrenador de Entrenador de Entrenador
° ler nivel 2° nivel de 3er nivel
(1 2 | 3 4 |

6. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préctica fisico-deportiva:

6.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [

6.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico

y famoso [

6.3 -Se practican actividades porque es importante competir y ganar

6.4 - La prdctica de actividades es buena para la salud f

6.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con otros

compaiieros [

6.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio f

6.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

exfraescolares juntos I

7. Indica el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades extraescolares

7.1.- Es importante que los profesores de educacién fisica participen en

la programacién y disefio de las actividades extraescolares.

7.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es un

elemento fundamental para la calidad educativa de estas actividades

7.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los monitores

—

7.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para asegurar

planteamientos verdaderamente educativos f

7.5 - La opinidn de los padres no suele tenerse en cuenta en la programa-

cién y organizacién de estas actividades. f

7.6 - La opinién de los padres es importante en la programacién y

organizacién de estas actividades. f

7.7 - Actualmente el comienzo de la competicidn se realiza en edades

muy tempranas {

7.8 - Actualmente el comienzo de la especializacidn en una modalidad

deportiva se realiza a edades muy tempranas r

7.9 - Los responsables de la actividad en el centro deberian presentan

nada de | poco de de bestante de muy de
acuerdo | acuerde |acuerdo acuerdo acuerdo
0 1 2 3 (a7
{ {0 1 2 3 4
0 1 £2 3 4
2
[ o 1 2 3 =2
{ 0 1 { 2 ] 3 P
0o 1 2 3 [y
0 1 2 4
nada de | poco dgr de bastante de muy de
acuerde | acuerdo | acuerdo acuerdo aguerdo
c 1 2 3 (47
0 1 2 3 {
0 1 2 4
| 0 1 2 3
P
7 o i 2 3 A
iy
o i 2 3 4
0 1 3 4
o 1|tz | 3 4
0 i z ‘ 4

con claridad los criterios de trabajo. I

(3




8. Sobre mi futuroc como profesor o monitor de actividades fisico-deportivas

nada de | poco de de bastante de muy de
i . . acuerde | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerdo
8.1 - Estoy interesado en continuar con estaactivided — [ ¢ 1 Cz 4 3 |
8.2 - Estas actividades no permiten una profesionalizacién
adecuada o 1 Z 73 5 i)
8.3 - Estoy interesado en mejorar mi formacién para tender
hacia la profesionalizacién 76 3 1 2 3 |
e
8.4 - Estoy satisfecho con la remuneracién que recibo por estas
actividades ; 0 1 (2«, 3 % 7
9.- ¢Cudntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges en el centro?
10.- ¢Cudntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges fuera del centro? g ;’;&/%

11. ¢Cudntos dfios llevas trabajando como técnico de actividades fisico-deportivas?

12. Edad

menos de 25
de 25a 35
de 36 a 45
de 46 a 55
de 56 a 65
més de 65

-
s

OO Wi

13.- Sexo

Masculino | Femenino

G

1 2

OBSERVACIONES




No

10 2 afios

Entre 2 y 5 afios 3
Entre 5y 10 afies 4
Més de 10 5

3. ¢Qué estudios estds realizando?
ESo | Bachiller | FP_| Universitarios | Trabajo
1 2 AL 4 5

4. ¢Has cursado o estds cursando licenciatura de actividad fisica, maestro especialista en Educacién
Fisica © TAFAD (Técnico de Actividades Fisicas y Animacién Deportiva?

| TAFAD | Diplomade | Licenciado
7| 2 | 3 4

5. {Tienes titulacién deportiva especifica (ejemplo: entrenador de 1° de voleibol, de 2° o de 3°)?

N Entrenador de Entrenador de Entrenador
° fer nivel 2° nivel de 3er nivel

6. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préctica fisico-deportiva:

6.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante |

6.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico

y famoso ],

6.3 -Se practican actividades porque es importante competir y ganar

6.4 - La prdctica de actividades es buena para la salud f

6.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con otros

compafieros f

6.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio f

6.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraescolares juntos f

7. Indica el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades extraescolares

7.1~ Es importante que los profesores de educacién fisica participen en

la programacién y disefio de las actividades extraescolares. |

7.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es un

elemento fundamental para la calidad educativa de estas actividades

7.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los monitores

7.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para asegurar

planteamientos verdaderamente educativos f

7.5 - La opinidn de los padres no suele tenerse en cuenta en la programa-

cién y organizacién de estas actividades. ;

7.6 - La opinién de los padres es importante en la programacién y

organizacién de estas actividades. f

7.7 - Actualmente el comienzo de la competicién se realiza en edades

muy tempranas [

7.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una modalidad

deportiva se realiza a edades muy tempranas r

7.9 - Los responsables de la actividad en el centro deberfan presentan

con claridad los criterios de trabajo, T

nada de | poco de de bastante de muy de
acuerdo | acuerdo | acuerds acuerdo acuerdo
o b2 3 4 |
0 i 2 3 E
0 | T | 2 3 4 \
o 1 2 T 3 \
1 A 1 2 3 4 ]
{ o 1 2 3 4
N 1 2 3 4 ]
nada de | poco dg’ de bastante de muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acuerdo
0 2 3 4 ]
0 1 P 3 4 ]
o 1 2 3T 4 ]
rsa 1 2 3 i ]
{ 0 ! 2 3 |
{ 0 1 2 3 A
{ 0 i 2 3 =]
"B 1 2 3 4 ]
o i 2 3 35|

B




8. Sobre mi futuro como profesor o monitor de actividades fisico-deportivas

nada de | poco de de bastante de | muy de
. . L ccuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerdo
8.1 - Estoy interesado en continuar con estaactividad — [ ~5~ | 1 2 3 4
8.2 - Estas actividades nho permiten una profesionalizacién
adecuada e 1 2 3 4
8.3 - Estoy interesado en mejorar mi formacién para tender
hacia la profesionalizacién = 1 5 3 7y
8.4 - Estoy satisfecho con la remuneracién que recibo por estas
actividades Y 1 2 3 i
. I3 N e [ "’xx
9.- ¢Cudntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges en el centro? »m}fﬁ)

10.- ¢Cudntas horas por semana dedicas a la actividad que diriges fuera del centro? (f s sz,

11. ¢Cudntos afios llevas trabajando como técnico de actividades fisico-deportivas? e £170%
12. Edad

menosde 25 | iy

de25a35 | 2

de 36a45 3

de 46 a b5 4

de 56 a 65 5

6

mds de 65

13.- Sexo

Masculino | Femenino

< 2

OBSERVACIONES




ENCUESTA A PROFESORES DE EDUCACIGN FISICA

e

1. ¢ Practica en la actualidad de manera habitual algin tipo de actividad fisico-deportiva?  SI No
[:1

2. ¢Ha practicade anteriormente de manera habitual algin tipo de actividad fisico-deportiva?

No 1
1 0 2 afios 2
Entre 2 y 5 afios 3
Entre By 10 afios 4.
Més de 10 (5 /

R

3. ¢Cudl es su situacién como profesor en el colegic?
Profesor con plaza definitiva | Profesor con plaza provisional

[ 2
L

4. -éConoce las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio?

5. - {Cémo le parecen los precios que se pagan en el colegio por las actividades ?

caros | hi caros hi baratos | baratos | los desconocen
} 1t 2 3 [ 4

3, -

6. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilida-
des de las actividades extraescolares

6.1 Es importante que los profesores de educacién fisica

participen en la programacién y disefio de las actividades nada de | poco de | de |bastante de ) muy de

acuerdo | acuerdo jcuerdo acuerdo acuerdo
extraescolares o 1 T2J 3 q |
6.2 - La capacitacién profesional de los profesores y
monitores es un elemento fundamental para la calidad edu-
cativa de estas actividades [ ¢ 1 2 3 a0 ]
6.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los .
profesores o monifores [ o 1 2 3 ]

6.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar
para asegurar planteamientos verdaderamente educativos ——{ 0 1 2 3

6.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en
la programacién y organizacién de estas actividades — [ 5 1 (2 ) 3 4 |
p

6.6 - La opinién de los padres es importante en la programa- 1
cién y organizacién de estas actividades o 7z 3 CE

6.7 - Actualmente el comienzo de la competicién se realiza Ty
en edades muy tempranas [T I z 3 [t

6.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una
modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas [ 0 1 2 3 F4 7

6.9 - Participo en la programacién y disefio de las activida- L
des exiraescolares del centro [ 7o JI 1 B

w
s




7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas:

nada de | pocode | de | bastante de | muy de
7.1 Canseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante__—ecierdo | acierdo jacuerdo Soserdo —i%"i—l
7.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico y famoso—] 5 P 1 H 3 4 ]
7.3 -Se practican acﬁvidades porque es importante competiryganar 7 (‘c_)\ } 1 2 3 4 ]
7.4 - La prdctica de actividades es buena para la salud o 1 Z { ,; : Z ]
7.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefi a a colaborar con lo compafieros, [ © T 2 \Tgf L
7.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio { : 0 { T\‘ 2 3 4]
S
7.7 - Los chicosyy las chicas pueden practicar los deportes extraescolares juntos [0 ! 2 3 4 \“]

8. {Cudntos afios lleva dedicado como profesor de educacién fisica?

px

9. Edad
menos de 25 1
de 25a 35 2
de 36 a 45 3 .
de 46 a 55 (4 /f
de 56 a 65 5
mds de 65 6
10. Sexo
Mascutino Femenino
e 2
R

Observaciones




ENCUESTA A PROFESORES DE EDUCACISN FISICA

CE 1P “‘ﬁqriu& Ae\  Breo =

1. ¢ Practica en la actualidad de manera habitual algin tipo de actividad fisico-deportiva?  Si | No

2. ¢Ha practicado anteriormente de manera habitual algin tipo de actividad fisice-deportiva?

No 1
10 2 affos 2
Entre 2y 5 afios 3
Entre 5y 10 afios 4
Mds de 10 (&)

3. ¢Cudl es su situacion como profesor en el colegic?
Profesor con plaza definitiva | Profesor con plaza provisional

©) : ]

4. -éConace las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? S | No

5. - éCémo le parecen los precios que se pagan en el colegio por las actividades ?

caros | hi caros ni baratos | baratos | los desconocen
1 2 3

6. Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilida-
des de las actividades extraescolares

6. 1 Es importante que los profesores de educacién fisica

participen en la programacién y disefio de las actividades nada de | pocode | de - |bastante de | muy de

acuerdo | a o _pcuerds acuerdo acuerdo

extraescolares [ o { z
10 I
6.2 - La capacitacién profesional de los profesores y
‘monitores es un elemento fundamental para la calidad edu-
cativa de estas actividades [ o 1 B 3 ¢S
6.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los P
profesores o monitores {0y i 2 3 T
~7
6.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar
para asegurar planteamientos verdaderamente educativos ———{ 1 2 3 %y ]
6.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en
la programacién y organizacién de estas actividades — 5 0 D) 3 i

6.6 - La opinién de los padres es importante en la programa-

cién y organizacién de estas actividades @:ﬁ 2 3 |

6.7 - Actualmente el comienzo de la competicién se realiza

en edades muy tempranas o I ) T
6.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una -

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas______ [ 0 1 2 (3) 4 ]
6.9 - Participo en la programacién y disefio de las activida- =

7
o

o
r~
w
~

des extraescolares del centro |

{




7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas:

nada de | poco de de bastante de | muy de
7.1 Conseguir hébitos de prdetica gurg el fqtpro zs‘mu’y i mporfan‘rg_“___;__’_.r%'ﬂ%‘di ucuz;da —%—ﬂ{m—]
7.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede flegar a hacerte rico y famoso—{ 8% 1 z 3 7]
e
7.3 -Se practican actividades porque es importante competiryganar______ 76 1 H 3 T ]
: T
7.4 - La prdctica de actividades es buena para la salud [0 1 H (“3‘) 7
7.5- Realizar actividades fisico-departivas ensefi a a colaborar con lo compafieres. [0 { 2 3 (‘Z‘) ]
., TVt
7.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio { (‘03 1 2 3 4 ]
7.7 - Los chicosy las chicas pueden practicar los deportes extraescolares juntos [0 1 2 (3) 4]

! *
8. cCudntos afios lleva dedicado como profesor de educacién fisica?:

A9

9. Edad
menos de 25 1
de25a35 2
de 36a45 3
de 46 a 55 D
de 56 a 65 5
mds de 65 6
10. Sexo
Masculino Femenino

L ® 2

Observaciones




ENCUESTA A PROFESORES DE EDUCACISN FiSICA

1. ¢ Practica en la actualidad de manera habitual algin tipo de actividad fisico-deportiva?

2. ¢Ha practicado

No 1
10 2 aflos 2
Entre 2 y 5 afios 3
Entre 5y 10 afios (4:“
Mds de 10 5

3. ¢Cudl es su situacion como profesor zn el colegio?
Profesor con plaza definitiva | Profesor con plaza provisional

f
L

G :

4. -cConoce las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio?

5. - ¢Cémo le parecen los precios que se pagan en el colegio por las actividades ?

caros

1

ni_caros ni baratos | baratos | los descanocen
2 3 L 4

anteriormente de manera habitual algin tipo de actividad fisico-deportiva?

Si | No

7

6. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilida-
des de las actividades extraescolares

6. 1 Es importante que los profesores de educacién fisica
participen en la programacién y disefio de las actividades

extraescolares

6.2 - La capacitacién profesional de los profesores y
monitores es un elemento fundamental para la calidad edu-

cafiva de estas actividades [

6.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los

profesores o monitores |

6.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar

para asegurar planteamientos verdaderamente educativos ————

6.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en

la programacién y organizacién de estas actividades — |

6.6 - La opinidn de los padres es importante en la programa-

cidn y organizacién de estas actividades .

6.7 - Actualmente el comienzo de la competicién se realiza

en edades muy tempranas [

6.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas |

6.9 - Participo en la programacién y disefio de las activida-

des extraescolares del centro [

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerda | acuerdo ncuerdo acuerdo acuerdo
| 0 { 2 3 ( i)
0 i 2 3 Ty
T
0 1 2 3 L et
0 1 2 3 (R

0 1 {2 3 4

Poonl

1 0 [ 2 3 4

[T3 i z 3 {4

0 0 (W 3 g

~.
0 ! {2 3 4




7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas:

nada de | pocode | de | bastante de | muy de
7.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el future es muy importante | daierds |_soverdo scverdo douerde %‘“‘:‘Q‘%—l
7.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico y famoso—{ 0 [ {1 3| 2 3 1 ]
7.3 -Se practican actividades porque es importante competir y ganar. [T 1 2 (37 4 ]
7.4 - Laprdctica de actividades es buena para la salud [ o ] 2 3 (’; L]
7.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefi a a colaborar con lo compafieros. [0 ! [&R) 3 4 f’
7.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio —{ 0 [ 2 ¢ Ty 4 1]
7.7 - Los chicosyy las chicas pueden practicar los deportes extraescolares juntos [0 ! 2 . 3 4 J

8. ¢Cudntos afios lieva dedicado como profesor de educacion fisica?

q

9. Edad
menos de 25 1
de 25a 35 2
de 36 a 45 3
de 46 a 55 3
de 56 a 65 5
mds de 65 6
10. Sexo
Masculino Femenino

T

Observaciones




Centro:

ENCUESTA A PROFESORES DE EDUCACTIGN FiSICA

1. ¢ Practica en la actualidad de manera habitual algin tipe de actividad fisico-deportiva?

2. ¢Ha practicado anteriormente de manera habitual algin tipo de actividad fisico-deportiva?

No 1
10 2 afios 2
Entre 2 y 5 afios 3
Entre 5y 10 afies @f
Més de 10 5

3. <Cudl es su situacién como profesor en el colegio?
Profesor con plaza definitiva | Profesor con plaza provisional

1 2
ol

4. -{Conoce las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio?

5. - ¢Como le parecen los precios que se pagan en el colegio por las actividades ?

caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen
1 2 3

47
-y

S No

)

6. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilida-

des de las actividades extraescolares

6.1 Es importante que los profesores de educacién fisica
participen en la programacién y disefio de las actividades

extraescolares

6.2 - La capacitacién profesional de los profesores y
monitores es un elemento fundamental para la calidad edu-

cativa de estas actividades [

6.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los

profesores o monitores \

6.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar

para asegurar planteamientos verdaderamente educativos ——

6.5 - La opinidn de los padres no suele tenerse en cuenta en

la programacién y organizacién de estas actividades — |

6.6 - La opinidn de los padres es importante en la programa-

cién y organizacién de estas actividades J

6.7 - Actualmente el comienzo de la competicién se realiza

en edades muy tempranas [

6.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas [

6.9 - Participo en la programacién y disefio de las activida-

des extraescolares del centro [

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo jacuerdo acuerdo peuerdo
{ 0 1 2 3 AT
0 i 2 3 AR
0 ! 2 3 [ ]
/ i
0 [ 2 3 [ER
e
0 ! (2 3 4 ]
I
{ © t [ 3 4 ]
0 { 2 3 {44 7]
0 { 2 (?3 Y 4 ]
0 1 & 3 4 ]




7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas:

nada de | pocode | de | bastante de | muy de
7.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante l;‘”;“"’ ““’;’d" “‘"‘;‘” “”‘;d" IR}
7.2 - Realizar actividades fisico-deﬁorﬁvas puéde llegar a hacerte rico y famoso—{ (8 ] 1 2 3 i
7.3 ;Se practican actividades porque es importante competir y ganar. [ (o 1 2 3 [
7.4 - Laprdctica de actividades es buena para la salud [ © 1 2 3 [ ]
7.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefi a a colaborar con lo compafieros. [0 ¢ z 3 4 ]
7.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio —{ 0 1 2 3 = ]
7.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes extraescolares juntes [0 ! 2 3 4 }

8. ¢Cudntos afios lleva dedicado como profesor de educacién fisica?

2

9. Edad

menos de 25
de 25a 35
de 36 a 45
de 46 a 55
de 56 a 65
mds de 65

o Ul-:awl@'—‘

10. Sexo

Masculine Femenino

Observaciones




ENCUESTA A PROFESORES DE EDUCACISN FiSICA

1. ¢ Practica en la actualidad de manera habitual algin tipe de actividad fisico-deportiva?

2. ¢Ha practicado anteriormente de manera habitual algin tipo de actividad fisico-deportiva?

No

1o 2 afies

Entre 2 y 5 afios

Entre 5y 10 afios
Mds de 10

TN
Ol i | —

3. ¢Cudl es su situacién como profesor zn el colegio?
Profesor con plaza definitiva | Profesor con plaza provisional

L () : |

4. -¢Conoce las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? 5";&9]
12

Ed

5. - {Cémo le parecen los precios que se pagan en el colegio por las actividades ?

caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen
]
1 2 3 ( 4 |

6. Indique el grado de acuerdos con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilida-
des de las actividades extraescolares

6.1 Es importante que los profesores de educacién fisica

HP i A - HYH nada de co d de bastante de | muy de
participen en la programacién y disefio de las actividades nevordy | hoe e cverde | Caranre de | may o
extraescolares [ o { s T
6.2 - La capacitacién profesional de los profesores y
monitores es un elemento fundamental para la calidad edu-
cativa de estas actividades [ o I 2 3 ]
6.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los
profesores o monitores > i 2 3 (e ]
6.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar
para asegurar planteamientos verdaderamente educativos — [ 2 3 (47 )
6.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en )
la programacién y organizacién de estas actividades — [ 2 3 7]
6.6 - La opinién de los padres es importante en la programa-
cidn y organizacién de estas actividades { 3 i 5 737 3 ]
6.7 - Actualmente el comienzo de la competicién se realiza .
en edades muy tempranas [ ® L 2 3 (47
6.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una
modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas [0 ! 2 3 [
6.9 - Participo en la programacién y disefio de las activida-
des extraescolares del centro [ o i 2 {3 4 |

i




7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas:

nada de | pocode | de | bastante de | muy de
7.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante r daiprde | aciends poverde “‘“‘3""? TF%H
7.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede Hegar a hacerte rico y famoso—{ {0} 1 H 3 [
7.3 -Se practican actividades porque es importante ?ompefir Y ganar. [{oJ 1 2 3 ]
7.4 - Laprdctica de actividades es buena para la salud {0 1 2 3 [N
7.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefi a a colaberar con lo compafieros. [0 L 2 3 4 ]
7.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio ) [ & 3 4 ]
7.7 - Los chicosy las chicas pueden practicar los deportes extraescolares juntos [_© (\; 2 3 4 J

8. ¢Cudntos afios lleva dedicado como profesor de educacién fisica?

5

9. Edad

menos de 25 1
de 25a 35

2
de 36 a 45 (3
4
5
6

de 46 a 55
de 56 a 65
mds de 65

10. Sexo

Masculino Femenino

¢ 2

Observaciones




ENCUESTA A PADRES

Centro:

Nivel Primero | Segundo| Tercero Cuarto | Quinto Sexto 1° €SO 2°ESO 3° ESO 4° ESO

educativo:| ! 2 3 .l 6 7 8 9 10 J

1.- ¢Practican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?
Si i Ne S No

1.1-padre EE 1.2-madre E@

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No i
10 2 afios . 10 2 afios 2
Entre 2 vy 5 afios 3 Entre 2 y 5 afios 3
Entre By 10 afios 4 Entre 5y 10 afios 4
Mds de 10 5 Mds de 10 5

3.~ éConocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? i | Np
palz]

4.~ En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que mds
les gusta a ustedes?

5.~ {Como les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

<]

i 1 2 3

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, cqué les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

nada de | poco de | de | bastante de | muy de
7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a bpurﬂ cipe en esta actividad [ amsm m;m nm;do “}Jig’ m:rdo
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de estaactividad [ 0 i 2 3 =
7.3 - En el grupo o equipo todos son igualv de importantes v [ o 1 2 3 4 |
7.4 - El profesor o monitor trataa fodos los nifiosporigual 5 T 3 P 7 ]
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a confinuard con esta actividad mucho fiempo_ 5 1 F Pre 7 ]
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [ o 1 z & 4 ]
7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los confrarios 5 117 5 3 7 ]
7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los enfrenamientos que en los partidos
o en la competicidn [ o =Y 3 3 T
7.9 - Si pierde no se divierte { 0 %! 7 3 7 ]

8.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los
padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

noda de | poco de de bastante de | muy de

. acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo acuerdo
8.1 - Los padres dan demasiada importancia a ganar alos contrarios [ 0 1 2 S & ]
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [0 1 2 X 4 ]
8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partides_[ 0 i 2 e 4 ]
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [ 0 1 2 23 4 ]




nada de | poco de de bastapte de | muy de

8. Sobre mi futuro como profesor o monitor de actividades fisico-deportivas /

3 3 L. acuerde | acuerdo | acuerdo acderdo acuerdo
8.1 - Estoy interesado en continuar con estaactividad — [~ ¢ 1 e 4
8.2 - Esfas actividades no permiten una profesionalizacién /
adecuada : [ © T %2 | 3 3

8.3 - Estoy interesado en mejorar mi formacién para tender

hacia la profesionalizacién o )4 z 3 4

8.4 - Estoy satisfecho son la remuneracién que recibo por estas

actividades o/ 1 2 3 Z

12. Edad

menos de 25
de25a35
de 36 a45
de 46 a 55
de 56 a 65
mds de 65

13.- Sexo
Masculino | Femenino

1 2

OBSERVACIONES




ENCUESTA A PADRES

3
&
=¥ Centro:
NiVZ‘ Primero Segundo| Tercero Cuarto | Quinto Sexto 1° ESO 2°ESO 3° ESO 4° ESO
educa‘l’ivo:; 1 2 3 il 6 7 8 9 10

i.- ¢Practican en la actualided y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

S No Si | No

1.1-padre ZZ} 1.2-madre ZE

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No 1
1 0 2 afios 2 1 0 2 affos 2
Entre 2 v 5 afios 3 Entre 2 v 5 afios 3
Entre 5y 10 affios 4 Entre 5y 10 afios 4
Mds de 10 e Mds de 10 Ps

3.- ¢Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? si | No
A2

4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que més

les gusta a ustedes? 1:)(:1 T N{ & g

5.- ¢Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?

caros | hi caros ni baratos ;| baratos | los desconocen

l 1 T 3 4 |

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, ¢qué les

gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas

que practica su hijo/a en el colegio.

nada de

poco de

de

bastante de

muy de

7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a ‘par'ricipe enestaactividad |

7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad __|

7.3 - En el grupo o equipo todos son iguulb de importantes [

7.4 - El profesor o monitor frata a todos los nifios por igual S —

7.5 - Pensamos que nuestre hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo._j

7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [

7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios r

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los enfrenamientos que en los partidos

o en la competicidn

7.9 - Si pierde no se divierte

acuerdo | acuerdo | acuerdo| acuerdo | acuerdo
0 1 2 3 A& ]
0 T 2 3 ]
0 1 2 3 A
0 1 H 3 4]
0 1 2 3 A
[ o 1 z - Z ]
0 | 2 3 4 |
| 0 A 2 3 4 |
{ Q o 2 3 4 ]

8.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

8.1 - Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios |

8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones..___ |

8.3- Los padres gritany pierden los papeles en la competicién o en los partidos__|

8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos |

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo| acuerdo acuerdo
0 1 Py 3 s |
0 1 2 | -3 4 |
0 i B 3 4 i
0 1 —7 3 4 |




8. Sobre mi futuro como profesor o monitor de actividades fisico-deportivas

Mdur:: pocor:e dﬂr-d bast: ::dev muy de
e o | acuerdo Geuerdo acuerds
8.1 - Estoy interesado en continuar con esta actividad — | =3 T z |17 3 m: .
8.2 - Estas actividades no permiten una profesionalizacién
adecuada [ o T /2 3 4
8.3 - Estoy intePesado en mejorar mi formacién para tender /
hacia la profesionaljzacién o 7 z 3 7
8.4 - Estoy satisfecho’con la remuneracién que recibo por estas
actividades 3 i
9.- éCudntas horas por semana‘dedicas a la actividad que diriges en el
10.- ¢Cudntas horas por semana dedi
11. éCudntos afios llevas trabajando como técnico de actividades
12. Edad
menos de 25
de2ba35
de 36 a45
de46a5b
de 56 a 65
mds de 65
13.- Sexo
Masculino | Femenino
1 2
OBSERVACIONES
\\
N\




ENCUESTA A PADRES

7
Centro:

Nivel Primero Segundo| Tercero Cuarto | Quinto Sexto 1° £50 2°ESO

3° ESO 4° ESO

educativo:] ! 2 3 s 6 7 8

o ]

1.- ¢Practican en la actuadlidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

Si i No No

1.1-padre @E 1.2-madre @]

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No 1
10 2 afios 2 1 0 2 afios 2
Entre 2 y 5 afios 3 Entre 2 v 5 afios <
Entre 5y 10 afios 4 Entre 5 y 10 afios 4
Mads de 10 B Mds de 10 5

3.~ ¢Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? si | No

(] e]

4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que mds

les gusta a ustedes?

5.- (Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?

caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

' 1 2 3 4 ‘

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, ¢qué les

gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas

que practica su hijo/a en el colegio.

7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad

7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad

7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [

7.4 - El profesor o monitor trata a todos los nifios porigual 7

7.5 - Pensamos que nuestrao hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo_

7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [

7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios [

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos

o en la competicién |

7.9 - Si pierde no se divierte -

nada de | poco de | de | bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo| acuerdo | acuerdo

[ 0 1 2 3 A |

g I z 3 =

0 i z 3 Zal

0 1 H 3 |

0 1 2 3 (N |

{ 0 ! 2 A~ 4 ]

o 1 2 3 4 ]

>0 1 2 3 4 ]

Q. 1 2 3 [

8.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

nada de | poco de | de bastante de | muy de

acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo acuergdo
8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios. [~ 0 1 H 3 [ ]
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [o 1 2 3 o
8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicidn o en los partidos__ | 0 t 2 3 &
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [ 0 1 2 73 4 ]




8. Sobre mi futuro como profesor o monitor de actividades fisico-deportivas

nada de | poco de de bastante de muy de

i N L. acuerdo | acuerdo | acuerdo | acuerdo /| acuerdo
8.1 - Estoy interesado en continuar con estaactividad— [ ¢ 1 Z 3 4 ]
8.2 - 'Estas actividades no permiten una profesionalizacién /
adect eri ] 0 1 2 /3 4 ]
8.3 - Estoy'interesado en mejorar mi formacién para tender
hacia la profesionalizacién % 1 z 3 CE
8.4 - Estoy saTizﬁ‘%:\ho con la remuneracién que recibo por estas ‘
actividades —I © IARE 3 7]

12. Edad

menos de 25
de 25435
de 36 a45
de 46 a 55
de 56 a 65
mas de 65

OO DWW ([N ==

13.- Sexo

Masculino | Femenino

1 2

OBSERVACIONES




ENCUESTA A PADRES

3° £SO

H Primero Segundo! Tercero Cuarto | Quinto Sexto 1 €50 2°ESO
Nive gy larto

educm‘ivo:‘ v 2 3 K . . .

1.- cPractican en la actuclidad y de manera habituel actividad fisico-deportiva?

Si | No Si  No
1.1-padre 77 , 1.2-madre

2.- ¢Han practicedo anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre

No No

1 0 2 afios 10 2 afies

Entre 2 v 5 affios Entre 2 y 5 afios

Entre 5y 10 afios Entre 5y 10 afios

Mds de 10 Mds de 10

S RNV B

3.- cConocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio?

Si | No
[

les gusta a ustedes?

5.- ¢(Como les parecen los precias que se pagan en el colegio por estas actividades ?

caros | ni caros hi baratos | baratos | los desconocen
1 {2} 3 4 1

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, ¢qué les

gustaria que su hijo/a practicara pere ne se practica en el colegio?

7.- Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas

que practica su hijo/a en el colegio.

7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad

7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad |

7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [

7.4 - El profesor o monitor frataa todos los nifios porigual

7.5 - Pensatmos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo.

7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. \

7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios ‘

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos

o en la competicién

7.9 - Si pierde no se divierte

noda de bastante de | muy de
acuerdo acuerdo acuerdo
[ 0 3 4 |
0 3 4 ]
[¢] 3 4 J
0 3 4 |
0 3 4 |
o T (]
s
0 3 4 ’
[0 3 4 ]
| 0 3 7 4 ), ]

8.- Indique el grade de acuerde con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios___ |

8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones |

8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicidn o en los partidos |

8.4- Los padres se preocupan y estdn inferesados en las actividades de sus hijos |

nada de bastante de | muy de
acuerdo acuerdo |- acuerdo
0 3 4 |
0 3 4 ]
0 3 Fas ]
0 3 4 |




9. Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préctica fisico-deportiva

en general

nada de

poco de

de

bastante de

9. 1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante |

9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico

y famoso [

9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar |

9.4 - La prédctica de actividades es buena para lasalud. — |

9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefa a colaborar con

otros compafieros. {

9.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio. 1

9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraescolares juntes. ].

acuerdo | acuerdo |acuerds | acuerdp acuerdo

0 1 2 L3} 4 |

0 T 2 3 T ]

g Ty 2 3 ]

0 1 2 3 @]
s,

] 1 2.} 3 4 J

0 T 2] 3 T ]
—

0 71 7] 2 3 4 ]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades

de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici- e de | pocode || ce | beionte de | noy de

pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [ o i z (3 4 ]

10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es

un elemento fundamental para la calidad educativa de estas

actividades —© I 2 3 (4]

10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los

entrenadores o monitores o 1 Z 3 <G

10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para ~

asegurar planteamientos verdaderamente educatives. 1 3 3 T

10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la -

programacién y organizacién de estas acfividades~—__~{ o 1 5 3 T
p—

10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y

organizacién de estas actividades I — 1 3 3 27

10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades

muy tempranas o 1 2 3 Ca7 ]

10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas —_— 1 753 3 ]

11.1.- Edad del padre

11.2. - Edad de la madre

12.1.- Nacionalidad del padre

menos de 25 menos de 25

de 26 a 30 de 26 a 30

de 31a 35 de 31a 35

de 36 a 40 - de 36 a 40 e
de 41 a 45 de 41 a 45

mds de 45 mds de 45

12.2.- Nacionalidad de la madre

o Tt el

L

13.- ¢Cudl es % nivel de estudios?

De! padre De la madre
Sin estudios Sin estudios
Graduado escolar Graduado escolar
F. profesional F. profesional

Estudios medios

Estudios medios

Universitarios

Universitarios

Otros

Otros




ENCUESTA A PADRES

Lt Centro:

NiV€| Primero Segundo; Tercero Cuarto | Quinto [ Sexto 1° ESQ 2°ESO 3° ESO 4° ESO
educativo: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1.~ ¢Practican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?
Si No Si No

Z, 1.2-madre [

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

1.1-padre |/

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No 1
1 0 2 afios 2 1 0 2 afos 2
Entre 2 y 5 afios 3 Entre 2y 5 afios | 3
Entre 5y 10afos | (4 Entre 5y 10 afios| 4
Mds de 10 5 " | Mds de 10 5

3.- éConocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? si|No
P

i@

4 - En su caso ¢Que actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que mas
les gusta a ustedes? g ‘

L

5.~ (Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

; 1 2 R 4

6.~ Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, équé les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

Ji FXEE;

L A

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegic.

nada de | poco de | de | bastente de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo| acuerdo | acuerdo
7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe enestaactividad ____ [ © 1 ’ 3 4 |
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad [ 0 1 3 4 |
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [ o 1 3 4 |
7.4 - El profesor o monitor trata a todos los nifios por igual — 0 1 3 7 ]
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo_—5 1 3 7 ]
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [ o 1 B { §/~ 4 ]
7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios [ 1 2 3 7 ]
7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partides
o en la competicién [ % I 2 3 4 )
7.9 - Si pierde no se divierte f ) 1 3 3 (4 ™)

8.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los
padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

nada de | poco de de bastante de | muy de

acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acuerdo
8.1 - Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios [0 [ 2 3 4 ]
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [0 1 T, 3 4 ]
8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partidos__[ 0 ! 2 3; 4 ]
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [0 % 2 3 4 ]




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la practica fisico-deportiva

en general nada de | pocode | de |bastante de | muy de
acuerds | acuerdo |acuerdo | acuerdo acuerdo
9. 1 Conseguir hébitos de prdctica para el futuro es muy importante [__0 1 2 3 a1 ]
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico
y famoso [ 3 S NE T ]
I

9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar [0 . 2 3 ]
9.4 - La prdctica de actividades es buena para lasalud. — ¢ 1 z 3 G
9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con _
otros compafieros. [0 (11 ] =z 3 7 ]
9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. .~ i T T 73 3 ]
9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes ”
extraescolares juntos. o 1 (; 7 3 T ]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades

de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici-  fadede | pocode | de | bostonte de | muy de
pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [~ o 1 2 3 A7
10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es

un elemento fundamental para la calidad educativa de estas

actividades 0 I Z 3 7T
10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los
entrenadores o monitores _ % 1 z 3 Z ]
10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para

asegurar planteamientos verdaderamente educatives. 1 7 3 a5 ]
10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la

programacién y organizacién de estas acTividades___—4 o i 5 3 7]
10.6 - La opinidn de los padres es importante en la programacion y

organizacién de estas actividades N 1 2 3 TS
10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades

muy tempranas [ 0 T 3 3 A ]
10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas —_— T T 3 3 e

11.1.- Edad del padre

11.2.- Edad de la madre

menos de 25 menos de 25

de 26 a 30 de 26 a 30

de 31a 35 el de 31a 35 TN
de 36 a 40 ’ de 36 a 40

de 41 a 45 de 41a 45

mds de 45 mds de 45

12.1.- Nacionalidad del padre

12.2.- Nacionalidad de la madre

13.- ¢Cudl es su nivel de estudios?

Del padre De la madre

Sin estudios Sin estudios s
6raduado escolar Graduado escolar

F. profesional F. profesional

Estudios medios | Estudios medios
Universitarios Universitarios

Otros Otros




ENCUESTA A PADRES

Centro:

i Primero Segundo: Tercero Cuarto : Quinto | Sexto 1° ESO 2°ESO 3° £SO 4° ESO
Nive : 7
educativo:] ! 2 3 A5 e 7 5 ° 10

1.- éPractican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?
Si No

Si

1.1-padre E:\

2.- {Han practicado anteriormente y de manera habitual activided fisico-deportiva?

1.2-madre

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No 1
1 0 2 afios 2 1 0 2 afios [
Entre 2y 5 affios {3 Entre 2y 5 afios 3
Entre 5y 10 afios 4 Entre 5y 10 afios 4
Mds de 10 5 Mds de 10 5

3.- {Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? s | No

4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que més
les gusta a ustedes? | f r}gq
U AT 7T
5.~ ¢Como les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

1 /2 3 4

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, ¢qué les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

Y
7.- Indique ‘el grado de acuerde con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

nada de | poco de de bastante de | muy de

acuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerdo
7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe enestaactividad [ 0 1 (27 3 4 |
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del enfrenador de estaactividad [ ¢ 1 2 3 a’ ]
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [ o 1 2 733 3 |
7.4 - El profesor o monitor trataa todos los nifos porigual 5 1 3 &P, 7 |
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo_—4 i 2{ 3 z |
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [0 1 &) 3 7 ]
7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios — [ O i 3 i.:é:/" 2 |
7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos
o en la competicién [ ) 1 3 73 2 |
7.9 - Si pierde no se divierte o 7 Z 3 7 |

8.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos
nada de | poco de de bastante de | muy de

acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acuerdo
8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios [o 1 z 3 [CI
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones . [ 0 1 2 3 ]

8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partidos__[ 0 1 2 3

8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [ © ! 2 3




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préctica fisico-deportiva

en 92"2!‘0' nada de | poco de | de bastente de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo [ o

9. 1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [0 1 2 3 (a7
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico
y famoso oo F: 3 7 )
9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar [0 (A 3 4 ]
9.4 - La prictica de actividades es buena paralasalud. — [% 1 2 3 =7 )
9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con
otros compafieros. [0 1 72 3 4 ]
9.6 - Practicar deporte quita horas para efestudio. .~ i z T 4T ]
9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos. % 71 3 3 Y ]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades
de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacidn fisica partici-  jeda de| Poeoce | de | bastonte de | moy ¢
pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [~ o 1 F 3 74N ]
10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es
un elemento fundamental para la calidad educativa de estas
actividades {0 7 H] 3 { 4:/ ) ]
10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los
entrenadores o monitores o 1 B 3 7 1]
10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para
asegurar planteamientos verdaderamente educatives. 5 T 5 3 3 ]
10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la
programacién y organizacién de estas actividades 1 2 75 54 ]
10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion 'y
organizacién de estas actividades o i 3 e 7 ]
10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades
muy tempranas [ % T 3 3 T
10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una
modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas —_T1 i 3 3 77
11.1.- Edad del padre 11.2.- Edad de la madre

menos de 25 menos de 25

de 26 a 30 de 26 a 30

de 31a 35 de 31a 35

de 36 a 40 de 36 a 40

de 41 a 45 s de 41 a 45

mds de 45 mds de 45 S

12.1.- Nacionalidad del padre

12.2.- Nacionalidad de la madre

| 2PN aa

A

- v . .
13.- ¢Cuél es su nivel de estudios?

1L E57ISNC

Del padre De la madre
Sin estudios Sin estudios
Graduado escolar Graduado escolar
F. profesional F.profesional |
Estudios medios Estudios medios

Universitarios

Universitarios

Otros

Otros




ENCUESTA A PADRES

Centro:

N ive[ Primerc Segundo! Tercero Cuarto

X
educo‘fivo:} ! 2 3 K“

Quinto | Sexto 1° €S0 2°ES0 3° ESO 4° €S0
5 6 7 8 9 i0

1.~ ¢Practican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No 1
1 0 2 afios 2 < 1 0 2 afios 2
Entre 2y 5 afios 3 Entre 2 y 5 afios 3 >
Entre 5y 10 afios 4 Entre 5y 10 afios 4
Mds de 10 5 Mds de 10 5

3.- (Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? 5( | No

1 %%
4. - En su caso {Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que mds
les gusta a ustedes? | 4 /

4

: “ RIEAY
5.- ¢Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?

caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

1 F 3 {4/

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividedes fisico-deportivas en su colegio, équé les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.~ Indique el grade de acuerds con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

nada de | poco de | de | bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo| ocuerdo | acuerdo
7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en estaactividad __| 0 1 (2 3 4 |
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de estaactividad | 0 : 3 2 ]
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [ o ‘ 2 3 4 )
7.4 - El profesor o monitor trataa todos los nifios porigual 7 = 2 3 7 ]
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo. {7 (? Ty 3 3 Z ]
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [ 5 [ z 3 4 |
7.7 - El profesor o monitor da mucha imporfancia a ganar a los contrarios v.l 5 3 A ]
7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los enfrenamientos que en los partidos k
o en la compeficién [ o i 3 3 ]
7.9 - Si pierde no se divierte { ) 1 3 3 i)

8.- Indique el grado de acuerde con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos
nada de | poco de de bastante de | muy de
acyerdo | acuerdo |acuerdo acverdo acuerdo

8.1 - Los padres dan demasieda importancia a ganar a los contraries_______ [ [0/ 1 2 3 4 ]
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [ 0T 1 2 3 4 ]
8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partidos__[ _ © L 2 3 A ]

8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [___0 7p 2 3 4 ]




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préctica fisico-deportiva

en QGHEI'Gl nada de | poco de | de  |bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo ocuerdo
9.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [ 0 1 2 3 [P
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede {legar a hacerte rico -
y famoso oo 1 z 3 )
9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar [0 G 2 3 ]
9.4 - La prdctica de actividades es buena para lasalud. ———— g 1 z 3 7 4"’*j
9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con N
otros compafieros. o 1 z |7 3 %
Ry
9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. . 0 H 3 a7 ]
9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos. {3 71 2 3 ]
e

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades

de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici-  fdade| pocode | de | bastarte ce -
pen en la programacion y disefio de las actividades extraescolares [~ o i 2 3 747 ]
10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es
un elemento fundamental para la calidad educativa de estas )
actividades 3 T 3 3 7T
10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los X
entrenadores o monitores N 1 3 3 (77 ]
A
10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para -~
asegurar planteamientos verdaderamente educativos. 1 3 3 IC
10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la .
programacién y organizacién de estas ac'rividades__—[ ) 1 Z 3 G ]
10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y
organizacién de estas actividades 3 1 3 3 2 ]
10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades .
muy tempranas {0 1 2 3 4 ]

10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una
modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas —_— 0 1

o

11.1.- Edad del padre
menos de 25
de26a30 Tome
de 31a 35
de 36 a 40
de 41 a 45
mds de 45

12.1.- Nacionalidad del padre

11.2. - Edad de la madre

menosde 25 [T

de 26 a 30

de 31a 35

de 36 a 40

de 41a 45

mds de 45

12.2.- Nacionalidad de la madre

L

13.- ¢éCudl es su nivel de estudios?

Del padre De la madre
Sin estudios Sin estudios
6Graduado escolar Graduado escolar
F. profesional S F. profesional

Estudios medios

Estudios medios

Universitarios

Universitarios

Otros

Otros




ENCUESTA A PADRES

¥ Centro:

Nivel Primero Segundo! Tercero Cuarto | Quinto | Sexto 1° ESO Z2°ES0O | 3° ESO

4° ESO

) = 1 7
educativo:| ! 2 3. T4yl s 7089

i.- cPractican en la actudlidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

Si i No Si_No

1.1-padre EE 1.2-madre @

2.- cHan practicado anteriormente y de manera habituel actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No e
1 0 2 afios 2 1 0 2 afios 2
Entre 2y 5 afios | >3 Entre 2 y 5 afios 3
Entre 5y 10 afios 4 Entre 5y 10 afios 4
Mds de 10 5 Mds de 10 5

3.- <Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? i | o

L[]

4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que més

les gusta a ustedes?

5.- {Como les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?

caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

|1 2 3t><74

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, ¢qué les

gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

- n
Senglon smo.

7.- Indique el grade de acuerde con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas

que practica su hijo/a en el colegio.

nada de | poco de | de | bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo | acuerdo| acuerdo | acuerdo
7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad | 1 (2] 3 4 ]
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad N 1 L2/ 3 4 ]
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [0 1 L2 3 4 J
7.4 - El profesor o monitor frata a todos los nifios por igual —— [0 T 3 ) Z )
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho ﬁempo,i ) T 57 3 ry |
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [ o 1 B & 7 ]
7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios [ T 5 3 2 |
7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos
o en la competicidn [ 1 2 3 [CP
7.9 - Si pierde no se divierte i ME}’ 1 B 3 4 ]

8.- Indique el grade de acuerde con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |ocuerdo acuerdo acu
8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios o i 2 3 4
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones T 2 3 4 |
8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partidos_[ 0 L 2 3 T4 ]
.
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [0 U 2 3 4 ]




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la practica fisico-deportiva

en 93"3"°| nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo {acuerde | acuerdo acusedn,
9. 1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [0 1 2 3 (G
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico AN
famoso [7o ] 1 2 3 4
Y & ]
9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar {70 1 2 3 4 \
9.4 - La prdctica de actividades es buena paralasalud. — [ g i Z 3 (.
9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con
otros compaferos. [ ¢ /1 [ 2 3 4]
9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. ___ 3 i H 3 (277
9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes 5
extraescolares juntos. . 1 z" 3 vy ]
N

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades

de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacidn fisica partici-  fede de| Pocode | de | bectomte de | mov %
pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [~ o 1 2 3 7]
10.2 - La capacitacién profesional de los profeseres y monitores es

un elemento fundamental para la calidad educativa de estas e
actividades o i 3 3 @
10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los

entrenadores o monitores [ o i H 3 S
10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para

asegurar planteamientos verdaderamente educativos. [0 1 z 3 @5 ]
10.5 - La opinidn de los padres no suele tenerse en cuenta en la yr

programacién y organizacién de estas actividades 1 7z 3 7 ]
10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y

organizacién de estas actividades o 1 (7 3 7 |
10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades o

muy tempranas [0 1 2 (3 7] 4 ]
10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas S 1 (/;j 3 7 1

11.1.~ Edad del padre

11.2 - Edad de la madre

menos de 25 menos de 25
de 26 a 30 de 26 a 30

de 31a 35 de 31a 35

de 36 a 40 : de 36 a 40
de4lads T =< de41a45
mds de 45 mds de 45

12.1.- Nacionalidad del padre

12.2.- Nacionalidad de la madre

[ ZFBRTS

Bl /%f/& ACZA

13.- ¢Cudl €5 su nivel de estudios?

Del padre De la madre

Sin estudios Sin estudios

Graduado escolar Graduado escolar

F. profesional F. profesional

Estudios medios Estudios medios
Universitarios T Universifarios [~
Otros Otros




ENCUESTA A4 PADRES

Centro:

| 1° €S0 2°ES0 3° ESO

ol ¥ ' 1
educativo:] ! 2 3 Al s e T 8 5

Nive| Primero Segundo; Tercero Cuarto | Quinte | Sexto
I

1.- cPracticen en la actualidad y de manera habitual activided fisico-deportiva?
Si No S No

1.1-padre

g

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No a
1 0 2 afios 2. 1 0 2 afios 2
Entre 2 y 5 afios (3 Entre 2 y 5 afos 3
Entre 5 y 10 afios 4 Entre 5y 10 aflos| 4
Mds de 10 5 Mds de 10 5

3.- cConocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? si | No

L]
4.~ En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que prdctica su hijo/a en el colegio es la que mds

les gusta a ustedes? ﬁ/f) Ny '

5.~ ¢Como les parecen l6s precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen
=

o

[ 1 2 3 4

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividedes fisico-deportivas en su colegio, ¢qué les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

~ 7
(ﬁifcé(;}m o

7.- Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

noda de | poco de | de | bastante de | muy de

acuerdo | ocuerdo |acuerdo | acuerdo | acuerdo
7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe enestaactividad [ 0 1 2 3 rEal
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de estaactividad [ o 1 z 3 (:} ]
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [ o 1 2 Q,j;‘ 4 |
7.4 - El profesor o monitor trata a fodos los nifies por igual S I 2 y 3 2 ]
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho ’riempo_{ 5 1 3 73 ry ]
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. o 1 z 7 5 3 ]
7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los con?mrios_w! = T 2 3 " ‘
7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos
0 en la competicidn Y 2 3 ]
7.9 - Si pierde no se divierte { 0 1 7z ] 3 4 ]

8.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los
padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

nada de | poco de de bastante de | muy de

acuerde | acuerdo |acuerdo acuerdo acuerdo
8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios [ o ) z 3 4 ]
8.2 - Les gustaria que sus hijos fuerangrandes campeones . [0 1 2 >3, ) |
8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partidos_[ 0 ! (3] 3 4 ]
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [ 0 1 (2 3 4 ]




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la prictica fisico-deportiva

en general nada de | poco de | de  [bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo acugrdo™

9. 1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [0 1 2 3 G J
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico  —
y famoso /0 J i p 3 )
9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar [0 7 3 ]
9.4 - La prdctica de actividades es buena paralasalud. % 1 z 3 a7
9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con .
otros compafieros. {0 1 2 3 4 7]
9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. ™5 [ 2 (371« ]
9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos. o 7 3 3 7%z 5]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades
de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici-  fecade| Poeode | e | bastente de | moy <
pen en la programacidn y disefio de las actividades extraescolares [ o 1 2 3 74
R—
10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es
un elemento fundamental para la calidad educativa de estas R
actividades % T 3 3 {7/
10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los
entrenadores o monitores o 1 H 3 (]
10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para -
asegurar planteamientos verdaderamente educatives. 5 i 7 3 (77
10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la _
programacién y organizacién de estas ncfividadesm_—{ 5 1 Z 3 &
10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y .
organizacién de estas actividades o T 77 3 ]
10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades .
muy tempranas [ o 1 H 3 (4
10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una
modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas — % T2 3 )

11.1.- Edad del padre

menos de 25

de 26 a 30

de 31a 35

de 36 a 40

de 41 a 45

mds de 45

12.1.- Nacionalidad del padre

11.2.- Edad de la madre
menos de 25
de 26 a 30
de 31a 35
de 36 a 40
de 41 a 45
mds de 45

12.2.- Nacionalidad de la madre

1 7NN

13.- ¢Cuél &5 su

nivel de estudios?

L /‘f}?”i\/\\}o&/\

Del padre De la madre
Sin estudios Sin estudios
Graduado escolar Graduado escolar
F.profesional F. profesional

Estudios medios

Estudios medios

Universitarios

Universitarios

Otros

Otros




ENCUESTA A PADRES

v Centro:

H Primero Segundo; Tercero Cuarto | Quinto | Sexto 1° £SO 2°ESO
Nive |

3° ESO

| 4° ESO

educativo:| ! 2 3 4) 5 e 7o 8

9

10 ]
J

i.- ¢Practican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

No Si No

" 1.1-padre @E

@

2.~ cHan practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre

No No

1 o 2 afios 1 0 2 afios

Entre 2 y 5 afios Entre 2 v 5 afios

Entre 5y 10 afios Entre 5y 10 afios

B o]
-

Mas de 10 Mds de 10

(61 (#5) [ ,NR L]

3.- <Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? si | N

L

4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que més

les gusta a ustedes?

5.-"¢Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?

caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

- 1 2 3 |

6.- .Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, dqué les

gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.~ Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas

que practica su hijo/a en el colegio.

7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad |

7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad __|

7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes I

7.4 - El profesor o monitor frataa todos los nifios porigual ¢

7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo._{

7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana, I

7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios |

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos

o en la competicidn

[
7.9 - Si pierde no se divierte I

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerde | acuerdo | acuerdo acugedo acuerdo
0 1 H [EY) 4 J
R z 3 3 |
I S I € | ]
g | (23 3 T
0 1 [4)] 3 4 ]
o v 2 (31 &+ ]
= =
o &1 2 3 4 ]
N
0 ! 2 3 [ ]
0 1 {2 3 4 |

8.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

8.1 - Los padres dan demasiada importancia a ganar @ los contrarios ]

8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones |

8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partidos __|

8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos |

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo a o
0 ) 2 3 é4 5
0 1 2 _J 3 4 ]
o,
. 2 TG )
P
0 i 2] 3 4 ]




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préctica fisico-deportiva

en general

9.1 Conseguir hdbitos de préctica para el futuro es muy importante |

9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico

y famoso ]

9.3-Se practican actividades porque es importante competir y gana’rf [

9.4 - La préctica de actividades es buena para la salud, |

9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con

otros compafieros. |

9.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio. 1

9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraescolares juntos. .

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo acugrdo
0 1 2 3
f—
T
(0 1 2 3 4 1
0 1 2 3 4 |
0 1 2 3 [ 2?
_ RN
0 1 2 [€ 4 ]
P
0 .-~ 2 3 4 ]
o,
{ 0 O J 2 3 4 ]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades

de las actividades extraescolares o

10.1 - Es importante que los profesores de educacidn fisica partici- -

pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares |

10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es
un elemento fundamental para la calidad educativa de estas

actividades T

10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los

entrenadores o monitores T

10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para

asegurar planteamientos verdaderamente educativos. |

10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la

programacién y organizacién de estas actividades |

10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y

organizacién de estas actividades T

10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades

muy tempranas

10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas _

" nada de poco de de bastonte de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acpendo
0 1 2 3 {4/
A2
{ 0 1 2 3 4] ]
g
N
| 0 1 2 3 4 7]
j——
Pk
0 1 2 3 {4 } ’
e
Fah
0 1 2 3 Q,J ]
-
o (2] 3 )
bz
om)
[ o 1 2 3 @ ]
i
0 ( 1 / 2 3 4 |

1.1

Edad del padre 11.2.- Edad de la madre
| _menos de 25 menos de 25
de26 a 30 de 26 a 30
.| de31a 35 de 31a 35
[ de 36a40 = de 36 a 40 =
de 41 a 4% de 41a 45
mds de 45 mds de 45

12.1.- Nacionalidad del padre

12.2.- Nacionalidad de la madre

L

13.- éCudl es su nivel de estudios?

Del padre De la madre
. Sin estudios Sin estudios
- 6raduado escolar Graduado escolar
F.profesional F. profesional
Estudios medios Estudios medios
Uniyersitarios Universitarios
Oftros Otros




ENCUESTA A PADRES

Centro:

i Primero Segundo! Tercero Cua Quinfo Sexto ‘ 1° €50 | 2°ESO 3° ESO 4° ESO
Nive cle. . ;
educativo:, ! 2 3 4 Jl s & 7 s 9 0

1.- cPractican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?
Si No i . No

1.1-padre @E 1.2-madre

2.- ¢Han practicade anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No

1 o 2 affos

Entre 2 v b afios
Entre 5y 10 afios
Mds de 10

No

1 0 2 affios

Entre 2 y 5 afios
Entre 5y 10 afios
Mds de 10

ot e o fe

@.ﬁwr\:'—

3.- <Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? si|No
2]

4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegic es la que mas
les gusta a ustedes? l ‘

5.- ¢Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
caros , ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

[ : ; ]

6.~ Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, ¢qué les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegic?

7.- Indique el grado de acuerde con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

nada de | poco de de bastante de | muy de

e » . . acuerds | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerdo
7.1- Estamos contentas con que nuestro hijo/a participe en estaactividad [0 1 2 3 Vet |
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividdd 0 T B 3 4?
7.3 - Enel grupo o equipo todos son igual de importantes [ o 1 2 3 4 |
7.4 - El profesor o monitor trataa todos los nifies porigual 5 1 ] E) 7} ]
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo_{5 (r‘{} 2 3 Z ]

. . e it -
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. o 1 (&) 3 4 ]
7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios [ 1 2 [ 2 ‘
&

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos
o en la competicién o 1 5 3 2 ]
7.9 - Si pierde no se divierte {0 i 2 3 7|

8.- Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y compertamiento de los
padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

neda de | poco de de bastente de | muy de
acverdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo aguerdo
8.1 - Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios.___ [ 0 1 z 3 @‘L) }
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [ 0 1 2 3 A S
T
8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partidos [ 0 i 2 3 \i} |
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [ 0 [4h! 2 3 4 ]




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones scbre la prdctica fisico-deportiva

en general nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo erdo
9. ! Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [0 1 2 3 7@

9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico

y famoso o ] z 3 Z 7]
9.3-Se practican actividades porque es importante competir y gonof [ o 1 2 3 (:Z/} ]

9.4 - La prdctica de actividades es buena paralasalud. — - ¢ 1 B 3 74}
]

9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con
otros compafieros. % lavi B 3 4 ]

9.6 - Practicar deporte quita horas para elestudio. 5 i z 3 (=

9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos. 3% IS 2 3 4 ]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades
de las actividades extraescolares _

- i con i \H iei nada de [ poco de de bastante de | muy de
10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica particiy . fodade| pocode | de | bastante o cer Ty

pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [ o 1 z 3 /4]
[

10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es

un elemento fundamental para la calidad educativa de estas A

actividades II 0 1 2 3 / 4/ l
=

10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los i

entrenadores o monitores [ ® 1 2 3 {4 ]

10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para e
asegurar planteamientos verdaderamente educatives. . ) 1 2 3 /4 |

10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la

programacién y organizacién de estas acfividudes—_,_{ ) ?\’T‘} 3 3 7 |
e

10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y P

organizacién de estas actividades % 1 VA 7 |

10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades

D

muy tempranas o 1 2 {3/ 4 ]
10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una
modql/g;dad deportiva se realiza en edades muy tempranas —_— 3 1 {3} 3 7 ]
11.1.- Edad del padre 11.2.- Edad de la madre

menos de 25 menos de 25

de 26 a 30~ de 26 a 30

de31a35 de 31a 35

de 36 a 40 de 36 a 40

de 41045 de 41a 45

mds de 45 S mds de 45 D

12.1.- Nacionalidad del padre 12.2.- Nacionalidad de la madre

Il ]

13.- écudl es su nivel de estudios?

Del padre De la madre
Fa Sin estudios Sin estudios
o Graduado escolar Graduado escolar
o F. profesional F. profesional
[ Estudios medios | = Estudios medios -
v Universitarios Universifarios |~
Otros B Otros




ENCUESTA A PADRES

+ Centro:

S
Nive| Primero | Segundo! Tercero Cuarto | Quintc | Sexto 1° ESC 2°ESO 3°ESO | 4° ESO
educative:] ' 2 3 ﬂ 5 6 78 9 L1

1.~ cPractican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?
Si i No S No

1.1-padre EE 1.2-madre E]

2.- cHan practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No 1
10 2 afios (2, 10 2 afios 2
Entre 2 v 5 afios 3 Entre 2 v 5 afios 3
Entre 5y 10 afios 4 Entre 5y 10 afios| 4
Mads de 10 5 Mds de 10 5

3.- {Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? s | o
1

4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que préctica su hijo/a en el colegio es la que més
les gusta a ustedes?

|

5.~ {Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

7

[ : : [+ ]

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, équé les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerdo

7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad [ o 1 2 3 A
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de estaactividad [ ¢ 1 2 3 ,ﬂd |
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [ o 1 2 3 (;1'”’ ]
7.4 - El profesor o monitor trata a todos los nifios por igual _— o 1 7 3 7 ]
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho Tiempo_{ ) i ?’f[ 3 7 ]
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [ [} 1 B T A ]
7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios — [ % i €3] 3 7 ]

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos

o en la competicién [0 i 2 3 T4 ]
[
1

7.9 - Si pierde no se divierte

8 .- Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los
padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acuerdo
8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contraries_________ [ © 1 2 3 (4]
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [ 0 1 2 3 &
8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partidos [ 0 L 2 3 [
8.4~ Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [0 ! 2 3 4]
£




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préctica fisico-deportiva

en Qeneral nada de | poca de | de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo ‘lﬂm’f@
9. 1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [___0 1 2 s [(¢ 7]
——
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico 3
y famoso (oo 1 z 3 &7 )
9.3-Se practican actividades porque es importante competiry ganar [0 | (1] 2 3 T

9.4 - La prdctica de actividades es buena para lasalud. —— 9 1 2 3 @ o]

9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefa a colaborar con

otros compafieros. I 0 1 2 3 T ]
9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. i 2 3 74 7]
p—

9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos. %

—
{1/ 2 3 4 ]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades
de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici-  fedede| pocode | de | bestante de | moy e
pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [~ o 1 z 3 74 ]

10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es
un elemento fundamental para la calidad educativa de estas
actividades I — 1 5 3 T

10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los k
entrenadores o monitores ™6 1 B 3 K }

10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para

asegurar planteamientos verdaderamente educatives. % 1 z 3 7]

10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la

programacién y organizacién de estas actividades i 2 3 7]
"m, /'

10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y e

organizacién de estas actividades o i 7 3 Z ]

10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades e

muy tempranas o i 2 57 4 )

10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

i

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas —{ 1 777 3 7 |
11.1.- Edad del padre 11.2.- Edad de la madre

menos de 25 menos de 25

de 26 a 30 de 26 a 30

de 31a 35 de 31a 35 i

de 36 a 40 - de 36 a 40

de 41 a 45 ] de 41 a 45

mds de 45 mds de 45

12.1.- Nacionalidad del padre 12.2 - Nacionalidad de la madre

1l

13.- éCudl es su nivel de estudios?

Del padre De la madre

Sin estudios Sin estudios

Graduado escolar Graduado escolar

F. profesional et F.profesional [~
Estudios medios Estudios medios
Universitarios Universitarios

Otros Otros




ENCUESTA A PADRES

¥ Centro:

Nive| Primero Segundo: Tercero Cuaro ; Quinto | Sexto 1° S0 2°ESO 3° ESO 4° ESO
. 1 7 T :
educativo:| ! 23 (a77 5 1 8 7 8 s 0

1.- cPractican en la actualidad y de manera habitual actividaed fisico-deportiva?
Si No Si | No

E 1.2-madre

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

1.1-padre

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1
1 0 2 affes 2
Entre 2 vy 5 afios 3
Entre 5y 10 afios 4.
Mds de 10 (5/ J

No

1 0 2 afios

Entre 2y 5 afios
Entre 5 y 10 afios
fAds de 10

3.- cConocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? si | No
i 10 2
4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportive de las que practica su hijo/a en el colegio es la que mds
les gusta o ustedes? \ / 7
# ) gt
e’
5.- ¢Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

|

[ 2 ; (3]

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, iqué les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

nada de | poco de | de | bastante de | muy de
acuerds | aguerdo | acverdo | acuerdo | acverdo
7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe enestaactividad [ © v 2 3 4 |
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad ___| 0 7 7 3 7 |
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes o 5 7 2 3 4 ]
7.4 - El profesor o monitor trataa fodos los nifios porigual 5 7 1\ 3 3 7 ]
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo_ g 1 723 3 2 |
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [ o 1 72 3 7 |
7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios SN i 3 3 75y ]
7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos -
o en la competicién . % : 5 3 {/f?‘ |
7.9 - Si pierde no se divierte o i 3 3 7 s ]

8 .- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los
padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acyerdo
8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contraries_____ [0 1 2 3 [y
=
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [0 1 2 3 &7 ]
8.3- Los padres gritany pierden los papeles en la competicién o en los partidos__[ 0 1 2 3 (& ]
—
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [0 ! 2 37 4 1




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la practica fisico-deportiva

en Qene"al nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo acuerde-,
9. 1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [0 1 2 3 4 )]
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico )
y famoso 70 1 2 3 ) ]
9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar | /\_0/)/\ 1 2 3 ]
9.4 - La prdctica de actividades es buenaparalasalud. — [ 3 1 z 3 i)
9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con e
otros compafieros. 3 1 2 3 0 4 7]
AN

9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. 5 {1} H 3 [ |
9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes .
extraescolares juntos. o T 15 3 ]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacion y responsabilidades

de las actividades extraescolares

nada de

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici- 1o d

poco de
acuerdo

de
acuerdo

bastante de

muy de
acuerdy

acuerdo

pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [ o

1

2

3

10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es
un elemento fundamental para la calidad educativa de estas

actividades

[
L.

7]

10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los

~—/

entrenadores o monitores |

4 ]

10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para

asegurar planteamientos verdaderamente educativos.

10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la

programacién y organizacién de estas actividades &

ES

10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y

3

organizacién de estas actividades |

EN
-

10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades

L

muy tempranas [

P

10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas _

]

4701
7

11.1.- Edad del padre

11.2.- Edad de la madre

| _menos de 25 menos de 25
de 26 a 30 de 26 a 30
de 31a 35 de 31a 35
de 36 a 40 de 36 a0 40
de 41 a 45 de 41 a 45 TS
mds de 45 mds de 45 -

12.1.- Nacionalidad del padre

12.2.- Nacionalidad de la madre

[ L

13.- ¢Cudl es su nivel de estudios?

Del padre De la madre

Sin estudios Sin estudios

Graduado escolar Graduado escolar =
F. profesional F. profesional

Estudios medios
Universitarios
Otros

Estudios medies
Universitarios
Otros




ENCUESTA A PADRES

¥ Centro:

Nivel Primero Sequndo: Tercero Cuarip | Quinte | Sexto 1® ESO 2°ESO

3° ESO

4° ESO

educativo:] 1 | 2 3 [a) ] 5 1 s 7 8

1.~ ¢Practican en la actualided y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

S No S No
1i-padre [ 7 /5 1.2-madre »

2.~ cHan practicade anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1-Elpadre - 2.2.- La madre
No 1) No 1
1 0 2 afos 2 1 0 2 afos 2
Entre 2 y 5 afios 3 Entre 2 v 5 afios 3
Entre 5y 10 afios 4 Entre 5y 10 afios| 4
Mds de 10 5 Mds de 10 5

3.- ¢Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? sf

[

4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que préctica su hijo/a en el colegio es la que mds

les gusta a ustedes?

5.- ¢Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?

caros , ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

/

1 2 3 |

Y

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, dqué les

gustarie que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas

que practica su hijo/a en el colegio.

7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad

7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad __|

7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes |

7.4 - El profesor o monitor trata a todos los nifios por igual _

7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo._

7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [

7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios f

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos

o en la competicidn

7.9 - Si pierde no se divierte

nada de | poco de | de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerdo
[ 0 1 2 3 4]
0 i 2 3 ]
5 : T El o |
3 1 2 3 Z \
0 i 737 % ]
i 0 1 2 3 ]
0 1 2 3 ]
[ o 1 2 3 747
{ 0 ! 2 3 4 ]

8.- Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar alos eontraries |

8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones T

8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partidos __|

B.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acuerdo,
0 1 2 3 4 !
D i H 3 2 )
0 1 2 3 ]
] 1 ey 3 i)




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préctica fisico-deportiva

en gzneral nada de | poco de de bastante de | muy de
. . acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo npﬁ"irdb}
9. 1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [0 ! 2 3 4]
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede Hegar a hacerte rico -
y famoso [ ® 1 2 3 (G
9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar [ 0 5% F 3 4 ]
t’& -'\\L
9.4 - La prdctica de actividades es bueha paralasalud, — [ ¢ 1 Z 3 74 77
9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con o
otros compafieros. [3 (17 2 3 4 ]
9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. __ 3 0 H 3 ]
9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
B ey
extraescolares juntos. % T 3 3 a7 ]

10. Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades
de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacidn fisica partici-
pen en la programacion y disefio de las actividades extraescolares

10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es

un elemento fundamental para la calidad educativa de estas

actividades

10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los

entrenadores o

monitores

10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para

asegurar planteamientos verdaderamente educatives. g

10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la

programacién y organizacién de estas actividades.

10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y
organizacién de estas actividades

10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades

muy tempranas

10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas _

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acyer
[ 0 1 2 3 7475 ]
[N
{ 0 1 2 3 T4/ ]
T
{ 0 1 2 3 W4 )
e
1 2 3 4] ]
s
1 2 3 [C
T
L 0 1 2 [3) 4 |
LN
{ 0 1 {2/ 3 4 ]
T
1 {2 3 4 ]

11.1.- Edad del padre

menos de 25

de 26 a 30

de 31a 35

de 36 a 40

de 41 a 45

mds de 45

<

12.1.- Nacionalidad del padre

11.2.~ Edad de la madre

menos de 25

de 26 a 30

de 31a 35

de 36 a 40

de 41a 45

mds de 45

N

12.2.- Nacionalidad de la madre

Del padre

13.- ¢Cudl es su nivel de estudios?

De la madre

Sin estudios

Sin estudios

Graduado escolar

Graduado escolar

F. profesional

F. profesional

Estudios medios

Estudios medios

P

Universitarios

Universitarios

Otros

Otros




ENCUESTA A PADRES

Nivel

Primero

Segundo: Tercero

Cuarto

Quinto

| Sexto 1° ESO
i

2°E50

3° ESO

4° ESO

educoTivo:l !

2 3

5

| & 7

1.- ¢Practican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

1.1-padre

No

2]

1.2-ma

No

st
e (115

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No No 1
1 0 2 afios 1 0 2 afios 2
Entre 2y 5 afos Entre 2 y 5 afos 73
Entre 5y 10 afios Entre 5y 10 afios 4
Mds de 10 Mds de 10 5

3.- ¢Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegic?

les gusta a ustedes?

5.- ¢Cémo les parece
caros

4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegic es la que mas

No

ni caros ni baratos

baratos

los desconocen

1

2

3

6.- Sobre las pesibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su eolegio, cqué les

gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

n los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?

7.- Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad |

7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad |

7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes

7.4 - El profesor o monitor trata a todos los nifios por igual S
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo.{
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana.

7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos

o en la competicion

7.9 - Si pierde no se divierte

8.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y
padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios

8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones

8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partidos |

8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [

{
1
I
1

nada de [ poco de de bastante de | muy de

acuerdo | acuerdo | acuerdo acuerdo acuerde
0 1 2 3 A

e
e ! 2 730 4 ]
[ 0 1 2 {3 Z |
0 1 2 4 ]
0 1 z7 3 i)
ey
[ o ! 2 [ED L
o i [£28, 3 i
0 1 2 { 4 ]
— =

0 i 7z ] 3 4 ]

comportamiento de los

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo {acuerdo acuerdo acyerdo,
[ 0 1 2

]

Ta

[

s}

0




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préictica fisico-deportiva

en general nada de | poco de | de |bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo acuerdo

9.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante 0 1 2 | (5] 4 J
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico e
y famoso [ i H 3 EP
9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar [0 i 2 50 4 ]
9.4 - La prdctica de actividades es buena paralasalud. — 5 1 z 3 ( T ]
9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con .
otros compafieros. [ o 1 2 | (37 4 |
9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. =~ [ 1 H B T
9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes .
extraescolares juntos. o Tz 3 T ]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades
de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici-  teatede| Pocode| de | bastorne de | muy de
pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares 0 1 2 3 77
10.2 - La capacitacion profesional de los profesores y monitores es
un elemento fundamental para la calidad educativa de estas ]
actividades % i 5 3 %]
10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los »
entrenadores o monitores o 1 Z 3 T
10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para
asegurar plam‘eamien‘ros verdaderamente educuﬁvos.—___L 0 7 7] 3 I ]
10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la
programacién y organizacion de estas oc‘hvndades____% o 1 2 3 (\4"&5}». ]
10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y
organizacién de estas actividades — D, 3 vy |
10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades -
muy tempranas [ ) T 3 3 7]
10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una 5
modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas — T ; 7 73 T4 |
S

11.1.- Edad del padre 11.2.- Edad de la madre

menos de 25 menos de 25

de 26 a 30 de 26 a 30

de 31a 35 de 31a 35

de 36 a 40 de 36 a 40

de 41 a 45 > de 41a 45 e
mds de 45 mds de 45

12.1.- Nacionalidad del padre 12.2.- Nacionalidad de la madre

i

13.- ¢Cuél es su nivel de estudios?

Del padre De la madre

Sin estudios Sin estudios

6raduado escolar Graduado escolar

F. profesional F. profesional

Estudios medios Estudios medios
Universitarios Universitarios

Otros o Otros —




Nivel
educativo:

Centro:

ENCUESTA A PADRES

Primero

Segundo. Tercero !

Cuarto

Quinte | Sexto

1° ESO

2°ESO

3° ESO

4° ESO

T2 3

[ad 1 5
{

6 7 ; 8

1.- ¢Practican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

Si i No

1.1-padre EZ&E

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

1.2-madre

S Mo

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No 1
10 2 afios 2 10 2 afos 2
Entre 2y 5 afos g Entre 2 v 5 afos A3
Entre 5y 10 afios 4 Entre 5y 10 afios| 4
Mds de 10 5 Mds de 10 5

3.- {Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio?

les gusta a ustedes?

5.- {Como les parece

Si | No

o)

4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que més

caros

baratos

los desconocen

3

<]

n los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
ni caros ni baratos

6.~ Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, ¢qué les

gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas

que practica su hijo/a en el colegio.

7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad |
7.3 - Enel grupo o equipo todos son igual de importantes
7.4 - El profesor o monitor trata a todos los nifios por igual _

7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo._|

7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana.

7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos

o en la competicidn

7.9 - Si pierde no se divierte

8.- Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

8.1 - Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios

8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones

8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicidn o en los partidos _|

8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos |

nada de | poco de | de bastante de | muy de
acuerdo | @ o | acuerdo acuerdo acuerdo
0 {1 2 3 4 |
0 1 7z 3 4 J
0 i D T
0 1 (ﬁ 3 3 4 |
0 1 2 [ 7 ‘
0 1 (2 3 4 ]
=
0 1 [ 3 4 |
0 1 2 L%‘»’ ] 4 ]
[3] 1 2 Qs,j 4 ]

actitud y comportamiento de los

nada de | poco de | de bastante de | muy de
acverdo | acuerdo jacuerde acuerdo acu:
0 ) 2 3 4
0 1 2 3 4.7 ]
G 1 B 3 )
0 f z 3 2R




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la prdctica fisico-deportiva

en Qener‘al nade de | poco de | de  |bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo acyendo
9. 1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [0 1 2 3 )
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico - »
y famoso [ o Tz 3 )
9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar [0 ) | 1 2 3 ]

9.4 - La prdctica de actividades es buena para lasalud,. [ i z 3 CD

9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con .
otros compafieros. [0 (1) 2 3 4 ]

9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. 7% i z 73 7 ]

9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos. 3 i =7 3 ]

>

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades
de las actividades extraescolares

H id el ici nada de co d de bastante de | muy de

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici-  fode e | Pocoge || S | Potomren | v

pen en la programacidn y disefio de las actividades extraescolares [ o 1 2 3 [ 4
e

10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es
un elemento fundamental para la calidad educativa de estas
actividades —] 0 1 2 3 / 42 ]

10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los
entrenadores o monitores I— T —5+ 3 y F

10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para
asegurar planteamientos verdaderamente educativos. 0 1 S 3 7 ]

10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la

programacién y organizacién de estas acﬁvidades_ﬁ—| ) 1 {’2 3 7 ]
10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion 'y
organizacién de estas actividades o 1 [ 3 7 ]
10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades )
muy tempranas o 1 2 \3 4 J
10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una
modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas —_— 1 3 3 73]
11.1.- Edad del padre 11.2.- Edad de la madre

menos de 25 menos de 25

de 26 a 30 de 26 a 30

de 31a 35 de 31035

de 36 a 40 de 36 a 40

de 41 a 45 de 41a 45

mds de 45 > mds de 45

12.1.- Nacionalidad del padre 12.2.- Nacionalidad de la madre

I

13.- ¢Cudl es su nivel de estudios?

Del padre De la madre

Sin estudios Sin estudios
Graduado escolar Graduado escolar

F. profesional F. profesional
Estudios medios Estudios medios
Universitarios Universitarios

Otros T Otros >




ENCUESTA A PADRES

Centro:

gl
; Primero | Segundo! Tercero Quinta | Sexto 1° £SO 2°ESO | 3°ESO | 4° ESO

Nive . ‘ ;

educativo:| ! 2z | 3 5 1 6 7 g 9 U]

1.- éPractican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

Si No

1.2-madre [y /2]

Si i No

1.1-padre E:]

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- Lamadre
No 1 No 1
1 0 2 aflos 2 1 0 2 afios F
Entre 2 y 5 afios 3/ Entre 2 y 5 afos 3
Entre 5y 10 afios 4 Entre 5y 10 afios 4
Mds de 10 5 Mds de 10 5

3.~ ¢Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? sf
[ 1]

No

4.~ En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que préctica su hijo/a en el colegio es la que mas

les gusta a ustedes?

5.~ ¢Como les parece
caros

n los precios que se pagan en el colegic por estas actividades ?

ni caros ni baratos

baratos

los desconocen

1 2 3 {4 |

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, <qué les

gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas

que practica su hijo/a en el colegio.

7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad |

7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad ___]

7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [

7.4 - El profesor o monitor trata a todos los nifios porigual ¢

7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo._|

7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. I

7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios {

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos

o en la competicidn

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo | acuerde acuerdo acuerdo

[s] 1 27 3 % ]

0 i 7 T 7 ]

0 1 2 4 |

0 1 2 4 J

0 i z 3 i

1 0 i 2 {3 4 |

0 1 2 3 \4f |

0 1 2 3 ]

[
7.9 - Si pierde no se divierte 1

8.- Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiente de los

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios |

8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones |

8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partidos. [

8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos |

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo {acuerdo acuerdo acuerdo
0 1 2 3 £ 4 ]
Pran ~
0 1 2 (3 / 4 |
T
0 1 2 L3 4 J
s
0 i 2 4 ]

73




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la practica fisico-deportiva

en general

9. 1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante |

9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico

y famoso r

9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar |

9.4 - La prdctica de actividades es buena para la salud. — [

9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con

otros compafieros. {

9.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio. |

9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraescolares juntos. I

nada de | poco de de bastante de | muy de

acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdoe aguerdo
0 1 2 3 {74 7]
Y 2 3 7]
IR z 3 4 |
o i H 5 )
G RN I T
5 T {z/ 3 i)

P

70 1 2 3 3 ]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades

de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici- e de| pocode | de | bestamte de | muy de

pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [~ o 1 H 3 74
=

10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es

un elemento fundamental para la calidad educativa de estas

actividades [ 7 3 3 )
e

10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los )

. Fatiad
entrenadores o monitores [ © 1 2 (3 7 ]
10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para
asegurar planteamientos verdaderamente educatives. 1 3 3 IV
10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la .
programacién y organizacién de estas actividades___ i ISED] 3 7 ;

A
10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y )
organizacién de estas actividades — 1 3 73 ) |
S
10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades o
muy tempranas % i Z 3 el
o=
10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una )
modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas —_— T 5 £ T ]
o

11.1.-~ Edad del padre

11.2.- Edad de la madre

mehos de 25 menos de 25

de 26 a 30 de 26 a 30

de 31a 35 de 31a 35

de 36 a 40 e de 36 a 40 T
de 41a 45 de 41a 45

mds de 45 mds de 45

12.1.- Nacionalidad del padre

12.2.- Nacionalidad de la madre

L

13.- ¢Cudl es su nivel de estudios?

Del! padre De la madre

Sin estudios Sin estudios

Graduado escolar Graduado escolar

F. profesional F. profesional

Estudios medios Estudios medios
Universitarios Universitarios e
Otros < Otros




ENCUESTA A PADRES

NiVEl Primero | Segundo| Tercero Cuarto | Quinto | Sexto 1° ESO 2°ESO 3° ESO | 4° ES0
educative:] 1 2 3 (4 4] 5 | ¢ 7 8 s 1w

1.~ cPractican en la actualidad y de manera habitual activided fisico-deportiva?
Si No Si | No

1.1-padre E{Zz 1.2-madre @

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No 1
1 0 2 afios 2 1 0 2 afios 2
Entre 2 vy 5 afios 3 Entre 2y 5 afios | (3
Entre 5y 10afios | /4 Entre 5y 10 afios| 4
Mds de 10 -5 Mds de 10 5

3.- ¢Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? s ! o
(Ul 2

4.~ En su case ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que méds
les gusta e ustedes?

5.- ¢Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividedes ?
caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

; 1 l 2 3/ 4 ‘

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, dqué les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegic.

noda de | poco de | de bastante de | muy de

acuerdo | ocuerdo |acuerdo | acuerdo | acuerdo
7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad [o 1 2 3 A
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de estaactividad [~ 0 1 z P ; |
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [ o 1 2 /isrﬁ; 4 |
7.4 - El profesor o monitor frataa todos los nifies porigual . 5 1 2 3 ]
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho fiempo. g 1 7 7T 7 |
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. f ) T z - 3 T |

!

7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios I T T 3 3 =

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa me jor en los entrenamientos que en los partidos

o en la competicién [ 1 2 3
I
1

7.9 - Si pierde no se divierte

8.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los
padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

nada de | poco de de bastante de | muy de

. acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acuerdo
8.1- Los padres dan demasiada importanciaaganaralos confraries___ [ 0 1 B 37 B ]
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [ 0 1 2 73 B |
8.3- Los padres gritany pierden los papeles en la competicion o en los partidos [0 ! 2 3 [
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [0 ! 2 13 4 ]




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la prictica fisico-deportiva

en general nada de | poco de de bastante de | muy de
. . L, . acuerdo | acuerdo |acuerds | acuerdo ocyerdo
9.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [0 i 2 3 (ifj) ]
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico )
y famoso [ o i Z 7 3) )
9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar [0 1 2 3 (4] ]
9.4 - La prdctica de actividades es buena para lasalud. % 1 z 7377 ) ;
j—
9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con 5
otros compafieros. [0 1 2/ 3 4 ]
9.6 - Practicar deporte quita horas para elestudic,. 5 i 2 3 {4 > ]
9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos. o 79 3 7 ]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades
de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici-  had ge | Poco e || de | bastente de | moy 4

pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [ o 1 z /5y I
[

10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es

un elemento fundamental para la calidad educativa de estas

actividades o i 3 3 ]

10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los P

entrenadores o monitores [ o T 17 7 3 4 ]

10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para

asegurar planteamientos verdaderamente educativos. 0 1 3 3 Z 5 ]

10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la

programacién y organizacién de estas actividades 7z, 3 7 ]

10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y

organizacién de estas actividades o T (z) 3 7 '

10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades

muy tempranas o 1 H 3 ‘5

10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas B 77 3 7 ]

11.1.- Edad del padre 11.2.- Edad de la madre

menos de 25 menos de 25

de 26 a 30 de 26 a 30

de 31a 35 de 31a 35

de 36 a 40 de 36 a 40

de 41a 45 de 41 a 45

mds de 45 mds de 45 /\g""

12.1.- Nacionalidad del padre 12.2.- Nacionalidad de la madre

L

13.- éCuél es su nivel de estudios?

Del padre De la madre
Sin estudios Sin estudios
Graduado escolar e Graduado escolar
F. profesional F. profesional

Estudios medios

Estudios medios

Universitarios

Universitarios

Otros

Otros




ENCUESTA A PADRES

v Centro:

gt

Nive| Primero Segundo:  Tercero Cyarto | Quinto Sexto ; 1° ESO 2°ESO 3° ESC | 4° EsO
ol 1 2 3 Fab] s 6 7 8 s T

educativo: (% i :

1.- cPractican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

S No - No
l.i—pcdre 1.2-madre LYE

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre ; 2.2.- La madre
No 1 No 1
1 0 2 affos 2 1 o0 2 afos 2 -
Entre 2 y 5 afios 3 Entre 2y 5 afios | &
Entre 5 y 10 afios 4 Entre 5y 10 afies| ~4
Mds de 10 5 Mds de 10 5

3.- (Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? s No

1 ™
4.~ En su caso {Qué actividad fisico-deportive de las que practica su hijo/a en el colegio es la que mds
les gusta a ustedes? ‘ ;

5.~ ¢Como les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
caros | ni caros ni baratos | baratos | los descony’cen

[ 2 3 4 |

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, {qué les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siquientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

nada de | poco de de bastante de | muy de

acuerdo | acuerdo | acuerdo | acuerdo | acuerdo
7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en estaactividad ___ [ 0 1 2 3xX 4 |
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad | 0 T 5 3/ 4‘)(' ]
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [ © 1 2 3 T |
7.4 - El profesor o monitor trata a todos los nifios por igual _— % i 3 \§< 3 ‘
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo._| 0 1 7 (3") ;}5 ‘
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [ o 1 B 3 7 ]
7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios 1 ){ 3 2 ]
7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa me jor en los entrenamientos que en los partidos
o en la competicidn f 0 1 2 sz;f,/ 7 ‘
7.9 - Si pierde no se divierte f 2 1 3 3 gx*f ‘

8 .- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los
padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo acuerdo
8.1 - Los padres dan demasiada importancia aganar alos contrarios [0 1 2 S g ]
[
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [ ¢ 1 2 A Z ]
8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la compefticién o en los partidos_.[ 0 1 JE 3 4 |
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [0 ! 2 2 4 ]




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la practica fisico-deportiva

en general nada de | poco de | de  |bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerdo )/ acuerdo acuerdo
9. 1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [___0 1 2% 3 4 ]
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico .
y famoso % i/ 2 3 £ ]
: . , . A
9.3-5e practican actividades porque es importante competir y ganar [0 R 2 3 4 ]
/
9.4 - La prdctica de actividades es buena para lasalud. —— 5 i z ey 7 |
9.5~ Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con S
otros compafieros. 3 1 7> 3 i
L
. . . /
9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. 5 X 2 3 [ ]
9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes /
extraescolares juntos. o T 3 3 T

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades

de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici- e de| pocode | de | bastante de | muy de
pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [~ o 1 2 3 75
10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es
un elemento fundamental para la calidad educativa de estas /
actividades 0 1 3 3 X ]
10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los 7
entrenadores o monitores T 1 : 3 ]
10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para .
asegurar planteamientos verdaderamente educativos. [ %© 1 2 3 %‘7
10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la ,
programacién y organizacién de estas ac‘rividcdes_*—ﬁ; 0 1 3 3 X
10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y J
organizacién de estas actividades 3 T e 3 7 ]
D
10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades
muy tempranas [0 1 2 3 3]
10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una L/
modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas —_— % i ¥ 3 7 |
8]
11.1.- Edad del padre 11.2.- Edad de la madre
menos de 25 menos de 25
de 26 a 30 de 26 a 30
de 31a 35 de 31a 35
de 36 a 40 P de 36 a 40
de 41 a 45 de 41 a 45 >
mds de 45 mds de 45
12.1.- Nacionalidad del padre 12.2. - Nacionalidad de la madre

i

13.- ¢Cudl es su nivel de estudios?

Del padre De la madre

Sin estudios Sin estudios

6raduado escolar . 6Graduado escolar

F. profesional N F. profesional

Estudios medios Estudios medios
Universitarios Universitarios )
Otros Otros \(/




N ENCUESTA A PADRES

Centro:

Nive| Primero Segundoi Tercero Cuarte | Quinto | Sexto i 1° ESO 2°ESO 3° ESO 4° ESO
educativo:| ' = ? 3 @4 R 8 9 i

i.- ¢Practican en la actuglidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?
Si No Si + No

1.1-padre } ﬁ 2 1.2-madre

2.- ¢Han practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1.- El padre 2.2.- La madre
No 1 No 1
1 0 2 afios 2 1 0 2 afios 2
Entre 2 v 5 afios 3 Entre 2 y 5 afios 3
Entre 5y 10 afios | ( 4} Entre 5y 10 afes| /4
Mas de 10 5 Mds de 10 5

3.~ {Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? ¢ No

Eia

4.~ En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que més
les gusta a ustedes? ‘

5.~ ¢Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
caros | ni caros ni baratos | baratos | los descgggcen

1 2 3 (jjf ’

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, ¢qué les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

nada de | poco de | de | bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acverdo| acverdo | acuerdo
7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe enestaactividad [ 0 1 H 3 O
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacidn def entrenador de esta actividad [ 5 T Z 3 Ca )
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [o 1 2 3 [
7.4 - El profesor o monitor trata a todos los nifios por igual _ [ ® 1 (&P 3 7 i
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo_ g 1 2 G ry |
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [ i Cz 3 7 |
7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios g T z D] 7 |
7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos
o en la competicién T ) 1 2 3 (4&, |
7.9 - Si pierde no se divierte | ) T 3 3 ) |

8.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los
padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

nada de | poco de de bastante de | muy de
) . acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo acuerdo
8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los confrarios [0 1 2 ;3 4 |
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [ 0 1 2 {3 ) !
8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicidn o en los partides__[ 0 ! 2 L3/ 4 J
Y
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [ 0 ! (2] 3 4 ]




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la practica fisico-deportiva

en general nada de | poco de | de  |bastente de | muy de

acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acu;

9.1 Conseguir hdbitos de préctica para el futuro es muy importante [0 ! 2 3 (4

9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico

y famoso (o J[ 1 Z 3 7 ]

9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar [0 A B 3 K ]

j—

9.4 - La prdctica de actividades es buena paralasalud. — [ 1 2 3 3]

9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con )

otros compafieros. [ o (17 2 3 4 ]

9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. ™ i H 3 T )

9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes .

extraescolares juntos. o 1717 = 3 7 ]

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades
de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici-
pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares

10.2 - La capacitacidn profesional de los profesores y monitores es

un elemento fundamental para la calidad educativa de estas

actividades

10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los

entrenadores o monitores

10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para

asegurar planteamientos verdaderamente educatives.

10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la

programacién y organizacién de estas actividades

10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y
organizacién de estas actividades

10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades

muy tempranas

10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas

nada de | poco de de bastante de | muy de

acuverdo | acuerdo |acuerdo | acyerdo acuerdo
0 1 2 {37 4 |

{ o 1 2 L 3 ) 4

[ o0 1 { 2’ ] 3 4 ]

e

1 2 3 [
1 2 {3 4 |
{ 0 1 (2 3 4 ]
{ o 1 2 3 (\L .
1 H 3 {4 ]

11.1.- Edad del padre

menos de 25

de 26 a 30

de 31a 35

de 36 a 40

|

de 41 a 45

mds de 45

12.1. - Nacionalidad del padre

11.2.- Edad de la madre

menos de 25

de 26 a 30

de 31a 35

e

de 36 a 40

de 41 a 45

mds de 45

12.2.- Nacionalidad de la madre

i

13.- ¢Cudl es su nivel de estudios?

Del padre De la madre

Sin estudios Sin estudios

6Graduado escolar Graduado escolar

F. profesional F. profesional =<

Estudios medios

Estudios medios

Universitarios

Universitarios

Otros

Otros




ENCUESTA A PADRES

Centro:

Nivel Primero Segunds! Tercero Cuarto | Quinto ! Sexto 1° ESO | 2°ESO 3° ESO | 4° ESO
educativo:] ! 2 3 {4, 5 | 6 7 s 9 L

1.- ¢Practican en la actualidad y de manera habitual actividad fisico-deportiva?
Si | No Si | No

1.1-padre ]I:j

2.- cHan practicado anteriormente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

T 2.1.- El padre 2.2.- La madre
s No 1 No 1
1 0 2 afios 2 1 0 2 afios 2.
Entre 2 v 5 afios 3 Entre 2 v 5 afios 3
740 Entre 5y 10 afies| 4
Mds de 10 5 Mds de 10 5

|
|
| Entre 5y 10 afios
!
: 3.- ¢Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio? s | N

4.- En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practice su hijo/a en el colegio es la que més
les gusta a ustedes? ’

5.~ <Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

"1} 2 3 4 ‘

e,

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, ¢qué les
gustarie que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | ocuerdo | acuerdo acuerdo, acuerdo

[ 0 1 H 13 4 |

7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad

7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad __[ 1 H 3 4 |
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [ 1 2 3 4 |
7.4 - El profesor o monifor trata a todos los nifios por igual —_— 1 7 3 2 ]
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho fiempo._ 5 3 3 7 ]
7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [ o 2 3 7 \
7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los contrarios — [T 1 2 3 ]

7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos

o en la competicién

| 4
7.9 - Si pierde no se divierte [ i 3 3 T3

o]

8.- Indigue el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos
nada de | poco de de bastante de | muy de

ocuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acuerdo
8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los confrarios [ o 1 2 3 CHEn
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones % 1 B 3 J
8.3- Los padres gritany pierden los papeles en la competicién o en los partides [ © 1 2 3 (i

J
l
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [ 0 1 Tz 3 4 ]




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la prictica fisico-deportiva

en general

poco de
acuerdo

de
acverdo

bastante de
acuerdo

muy de

9.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante 0

1

2 3

9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rice

y famoso

9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar [ {

9.4 - La prdctica de actividades es buena para lasalud, — T

9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con

otros compafieros. {

T 1 z 3 ]
0 1 2 3 3 ]
[§ 1 2 3 Q» |
0 1 B 3 {f‘ ]
6 1 F; 3 Te ]

9.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio. |

9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraescolares juntos. 3

1

1

(27 3

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades

de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacién fisica partici-  fedede| poeede | de | bestente de | moy &

pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [ o i 2 3 4
p——

10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es

un elemento fundamental pera la calidad educativa de estas

actividades % 1 3 3 7 |

10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los .

entrenadores o monitores o 1 @ 3 4 )

10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para N

asegurar planteamientos verdaderamente educativos. 3 1 7 5 (L4

10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la ;

programacién y organizacién de estas actividades_ — 1 2 3 77

10.6 - La opinidn de los padres es importante en la programacion y

organizacién de estas actividades o i 3 3 T ]

10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades }

muy tempranas % T z 3 [

10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una

modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas —_— 0 ; 5 (5 7 |

11.1.- Edad del padre

11.2. - Edad de la madre

menos de 25 menos de 25

de 26 a 30 de 26.a 30

de 31a 35 de 31a 35

de 36 a 40 de 36 a 40

de 41 a 45 e de 41 a 45 s
mds de 45 mds de 45

12.1.- Nacionalidad del padre

12.2.- Nacionalidad de la madre

L

13.- éCuél es su nivel de estudios?

De la madre
Sin estudios
Graduado escolar
F. profesional
Estudios medios
Universitarios

e Otros D

Del padre

Sin estudios
6Graduado escolar
F. profesional
Estudios medios
Universitarios
Otros




Y Centro:

ENCUESTA A PADRES

Nivel

Primero

Segunds| Tercero

Cugrto | Quinto

| Sexto 1° €S0

2°ESO

3° £SO

4° £SO

educativo:| !

4 5

6 7

8 9

2 3

1.- (Practican en la actualidad y de manera habitual activided fisico-deportiva?
Si

Si: No

1.1-padrel@3:z

2.~ ¢Han practicade anteriormente y de manera habitual actividad fisice-deportiva?

e

1.2-madre

* . 2.1-Elpadre 2.2.- La madre
No ~ 1 No 1
1 0 2 afos 2. 1 0 2 afios 2
Entre 2 y 5 afios 3/ Entre 2 y 5 afos 3
Entre 5 y 10 afios ks Entre 5y 10 afios| {47
Mds de 10 5 Mds de 10 5

3.- ¢éConocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio?

4 - gn ‘su easo (Qué actividad fisico-deportiva de las
les gusta a ustedes?

#

Si | No

LlE

que practica su hijo/a en el colegio es la que mds

5.~ (Cémo les-parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?

caros | ni caros ni baratos

baratos

los desconocen

O

| 2

3

]

6.- Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, cqué les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe en esta actividad

7.2 - Estamos sd‘risfachos con la actuacién del entrenador de esta actividad ___| ]

7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes

7.4 - El profesor o monitor trata a todos los nifios por igual _ {0
7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo_—7

7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana.

7.7 - El profesor o monitef da mucha importancia a ganar a los contrarios

7.8 -~ Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos

o en la competicién

7.9 - Si pierde no se divierte

8.- Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo | acuerdo acugrdo acuerdo
— [ 0o 1 H 3 4
S
1 2 i3] 4
e
[ © 1 2 3 4
1 2 ?3 4
o,
R I N R N )
[ 0 { 2 3 [
—[q 1 @*’ 3 4
e
[ 0 1 2 3 4
{ o 1 iz 3 4

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos

nada de | poce de de bestante de | muy de
acuerdo | acuerds |acuerdo acuerdo acuerdo
8.1- Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios [®o 1 2 y 4
3 I S
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [o© 1 2 3.7 4
o T
B.3- Los padres gritan y pierden los papeles en-la competicién o en los partidos__[ 0 1 2 3 [
5T,
8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [ .~ 0 ! 2/ 3 4
%

actitud y comportamiento de los




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préictica fisico-deportiva

en general

9.1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante |

9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico

y famoso —

9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar |

9.4 - La prdctica de actividades es buena para lasalud. — [

9.5- Realizar actividades fisico- deporhvus ensena a colaborar con

otros compafieros. e [

9.6 - Practicar deporte quita horas para el estudio. |

9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes

extraescolares juntos. {

nada de | poco de de bastante de | muy de
acuerdo | acuerdo |acuerds | acuerdo acuerdo
o [ [ 2 5 (4 ]
ST
0 (1) 2 3 4 ]
Ty,
0 [1]) 2 3 4 |
Hg®
D
R N 2 B 1 I B
p e
0 v iz 3 4 ]
PN
0 i 2 3 (4 7 )
0 1 72 3 )

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades

de las actividades extraescolares

10.1-Es importante que los psofesor'es dg educacién fisica partici-  fedede| Poeode | o bestante de | muy de
pen en la programacién y disefio de las actividades extraescolares [~ o i 2 3 4
oyt
10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es
un elemento:fundamental para la calidad educativa de estas
actividades ) i z 3 (G
T
10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los
entrenadores o monitores [ o 1 z | 3/ 4 ]
10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para
asegurar planteamientos verdederamente educatives. i 7 3 755 ]
Ry
10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la
programacién y organizacién de estas acﬂvidades.—_____t 0 i 2 77 7 ]
o —
10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y
organizacién de estas actividades % i 7 3 7 ]
10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades
P e 4
muy fempranas [0 1 H 3 % J ]
10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una
modalidad-deportiva se realiza en edades muy tempranas . ] TS J:‘ 7 ]

5
e

s 11.17- Edad del padre

11.2 - Edad de la madre

menos de 25 menos de 25
de 26 a 30 de 26 a 30
de 31a 35 de 31435
L de 36 a 40 de 36 a 40 .
de®l o 45 P de 41a 45 P
mds de 45 i mds de 45

12.1.- Nacionalidad del padre

12.2.- Nacionalidad de la madre

TEF

T I

13.- ¢Cudl es su nivel de estudios?

Del padre De la madre
= | Sin estudios Sin estudios
. | 6raduado escolar Graduado escolar
3 | F. profesional F. profesional

Estudios medios Estudios medios

Uniyersitarios Universitarios

Otros

Otros’




ENCUESTA A PADRES

Centro:

Nive| Primero Segundo; Tercero Cugrto | Quinto | Sexto 1® £SO 2°ESO 3° ESO | 4° ESO
educativo:] 1z 1 3 4 5 s 7 8 510

1.~ cPractican en la actuclidad y de manera habitual activided fisico-deportiva?
No Si No

Si
1.1-padre | 2 1.2-madre [

2.- cHan practicado anteriermente y de manera habitual actividad fisico-deportiva?

2.1- El padre 2.2.- La madre
No 1 No 1
1 0 2 afios 2 10 2 afios 2
Entre 2 vy 5 afos (3 Entre 2 v 5 afios 3
Entre 5y 10 afios 4 Entre 5y 10 afos| (4
Mas de 10 5 Mds de 10 5

3.- ¢Conocen las actividades fisico-deportivas que se pueden practicar en el colegio?

4.~ En su caso ¢Qué actividad fisico-deportiva de las que practica su hijo/a en el colegio es la que més
les gusta a ustedes?

|

5.- ¢Cémo les parecen los precios que se pagan en el colegio por estas actividades ?
caros | ni caros ni baratos | baratos | los desconocen

| f2 3 4 1

6.~ Sobre las posibilidades de participar en actividades fisico-deportivas en su colegio, {qué les
gustaria que su hijo/a practicara pero no se practica en el colegio?

7.- Indique el grado de acuerde con las siguientes afirmaciones sobre las actividades fisico-deportivas
que practica su hijo/a en el colegio.

nada de | poco de de bastante de | muy de

acuerdo | ocuerdo |acuerdo | acverdo | acuerdo
7.1- Estamos contentos con que nuestro hijo/a participe enestaactividad __ [ 0 1 72 3 4 |
7.2 - Estamos satisfechos con la actuacién del entrenador de esta actividad [ © 1 T2 3 4 ]
7.3 - En el grupo o equipo todos son igual de importantes [ o 1 7 HEW 4 J
7.4 - El profesor o monitor trata a todos los nifios por igual _— % 1 2

7.5 - Pensamos que nuestro hijo/a continuard con esta actividad mucho tiempo._— 7 2

7.6 - Nos gustaria que practicara mds dias a la semana. [ % T 7

7.7 - El profesor o monitor da mucha importancia a ganar a los confrarios [0 T T 7 ]
7.8 - Nuestro hijo/a lo pasa mejor en los entrenamientos que en los partidos ‘

o en la competicién [ R T 3 3 CREE
7.9 - Si pierde no se divierte | o) 1 2 8 3 |

8.- Indique el grade de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la actitud y comportamiento de los

padres en general en las actividades fisico-deportivas de sus hijos
nada de | poco de de bastante de | muy de

acuerdo | acuerdo |acuerdo acuerdo acuerdo
8.1 - Los padres dan demasiada importancia a ganar a los contrarios [0 1 B 3 Fa
o
8.2 - Les gustaria que sus hijos fueran grandes campeones [ 0 1 2 3

8.3- Los padres gritan y pierden los papeles en la competicién o en los partides_ [ 0 ! 2 3

8.4- Los padres se preocupan y estdn interesados en las actividades de sus hijos [ 0 i 2 3




9. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la préctica fisico-deportiva

en Qeneral nada de | poco de | de bastante de | muy de
, L, acuerdo | acuerdo |acuerdo | acuerdo acuerdo

9. 1 Conseguir hdbitos de prdctica para el futuro es muy importante [0 ! 2 3 (4
9.2 - Realizar actividades fisico-deportivas puede llegar a hacerte rico
y famoso { 1 2 3 4]
9.3-Se practican actividades porque es importante competir y ganar [0 1 z AR
9.4 - La prdctica de actividades es buena paralasalud. — [ 5 1 Z 3 T 7]
9.5- Realizar actividades fisico-deportivas ensefia a colaborar con
otros compafieros. . [ o 1 2 4 ]
9.6 - Practicar deporte quita horas paraelestudio. % ] z 3 T
9.7 - Los chicos y las chicas pueden practicar los deportes
extraescolares juntos. % i 3 5 7 ]

1

10. Indique el grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones sobre la organizacién y responsabilidades

de las actividades extraescolares

10.1 - Es importante que los profesores de educacidn fisica partici-  jede de| oo de |t | besionte de | muy g
pen en la programacion y disefio de las actividades extraescolares [ o 1 z 3 74|
7

10.2 - La capacitacién profesional de los profesores y monitores es
un elemento fundamental para la calidad educativa de estas -
actividades % 1 2 3 T
10.3 - Es necesario tender hacia la profesionalizacién de los .
entrenadores o monitores o i 3 3 147 ]
10.4 - Es necesario regular mejor la competicién escolar para -
asegurar planteamientos verdaderamente educativos. 0 1 B 3 A ]
10.5 - La opinién de los padres no suele tenerse en cuenta en la

2 . 3 . TPy
programacién y organizacion de estas acﬂvndodes—__t 0 T 3 3 7 ]
10.6 - La opinién de los padres es importante en la programacion y .
organizacién de estas actividades % 1 2 {37 % ]
10.7 - Actualmente se comienza la competicién a edades .
muy tempranas | ) 1 A 3 < 7 ]
10.8 - Actualmente el comienzo de la especializacién en una
modalidad deportiva se realiza en edades muy tempranas _— i 2 7T T ]

11.1.-~ Edad del padre

11.2.- Edad de la madre

menos de 25 menos de 25

de 26 a 30 de 26 a 30

de 31a 35 de 31a 35

de 36 a 40 e de 360 40

de 41 a 45 de4lad4d |- >
mds de 45 mds de 45

&
12.1.- Nacionalidad del padre

12.2.- Nacionalidad de la madre

I

13.- éCudl es su nivel de estudios?

De la madre
Sin estudios
Graduado escolar
F. profesional
Estudios medios
Universitarios
Otros

Del padre

Sin estudios
Graduado escolar
F. profesional
Estudios medios
Universitarios
Otros

N
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