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1. INTRODUCCION

En este trabajo se desarrolla una propuesta de ética ecofeminista como una apuesta
segura para el desarrollo de valores democraticos. Su relevancia radica en los multiples
aportes que se hacen para llegar a una ética mas sentida hacia las personas, los animales
y la naturaleza reconociendo la interdependencia entre estos. Por consiguiente, aborda
una critica hacia la cultura patriarcal y aboga por un aprendizaje cultural. En sintesis, es
una apuesta transformadora hacia una justicia social y global. Para ello, incorporar la
universalizacion del cuidado unido a un reconocimiento del lenguaje de derechos, se
apuesta por las virtudes histéricamente asociadas a lo femenino para una

corresponsabilidad de cuidado y superacion de la desigualdad de género (Puleo, 2017).

El objetivo es fomentar el desarrollo de las competencias establecidas por el
curriculo legal, ya que como se expone en la competencia ciudadana pretende fomentar
el pensamiento critico, la igualdad de género, una justicia basada en la vinculacion entre
los derechos humanos y las personas vulnerables, asi como una reivindicacion de la
sostenibilidad. Ademas, colabora en el fomento de practicas interculturales sobre todo
actualmente, en la era de la globalizacion y donde desde Europa se apuesta por la
integracion, la convivencia entre culturas y el pacifismo. Hay que afiadir que se aborda
el tema de la interseccionalidad aplicada a la opresion de las mujeres y la degradacion
de la naturaleza. Por ultimo, desde el ecofeminismo fomenta la expresion cultural y
artistica, ya que mediante ésta se puede hacer uso del arte como expresion de denuncia

de las injusticias y problemas actuales.

Para finalizar, debemos apelar al sentido comun, sobre todo en tiempos en los
que la sociedad global esta amenazada por la crisis ecologica. Es prioritario establecer
propuestas que reivindiquen el papel que tiene la ciudadania en conductas que so6lo
instrumentalizan y degradan a la naturaleza y oprimen a los animales. La emergencia
climatica requiere de politicas méas sostenibles y solidarias, el ser humano no esta

dispuesto a abandonar su modelo hiperconsumista de produccion.

2. FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

En la actualidad, la educacion esta instrumentalizada por la politica espafiola, siendo

cada vez menor la inversion de gasto publico que se hace en ella. No obstante, es un
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aspecto fundamental para nosotros/as, en la medida que nos desarrolla como individuos
dentro de una sociedad democrética. Prueba de ello, son los cambios de leyes que se
han generado en los ultimos afios y que solo generan dificultades para los/as docentes.
Como consecuencia, el profesorado ha tenido que ajustarse a una carga burocratica
mayor, a la ensefianza en base a un nuevo paradigma competencial y a contenidos
basados en situaciones de aprendizaje con la finalidad de ser mas innovadoras,
originales y donde los contenidos pierden su importancia. De ese modo, tiene cabida el
cuestionarse la introduccion de contenidos donde queda relegada la clase magistral, la
cual es importante en materias como Filosofia. Por este motivo, las explicaciones
conceptuales también requieren un significado que va méas alla de lo innovador, de lo
tecnoldgico, etc. Aunque cabe la originalidad, si el alumnado no entiende los conceptos
fundamentales, toda la metodologia y la didactica que has disefiado, pierde su

funcionalidad.

La educacion tiene como finalidad crear una sociedad justa, equitativa,
igualitaria y multicultural donde la ciudadania desarrolle una conciencia pacifica. En
este sentido, se entiende que la relacion que existe entre la educacion y una sociedad
democrética es reciproca (Savater, 1997). Como consecuencia, ejerce y desarrolla
nuestra autonomia como ciudadanos/as, dejando atras la minoria de edad (como diria
Kant), para llegar a un completo desarrollo humano. Por otro lado, el espacio que aporta
la escuela y mas concretamente el aula, permite la creacion y desarrollo de valores
democréticos (Savater, 2005). Al necesitar de la educacién para transmitir estos valores
y el sentido de pertenencia al que nos suscribimos como sociedad, la materia principal
para desenvolver al alumnado en este contexto es la Filosofia. Es el espacio que
tenemos en el aula para cuestionarnos todas las creencias, los valores y las conductas
que realizamos en nuestra vida y que damos por validas. En otras palabras:

El estudio de la Filosofia, segln esta vision, cambia a las personas. Afecta al ser mismo

del hombre. La actividad filos6fica conmueve, remueve, inquieta, nos afecta. ;Diriamos

esto del estudio y de la ensefianza de las otras materias? ¢Alguien ha afirmado que se
siento inquieto desde que conoce la teoria de la relatividad o la ley de gravitacién
universal? Sin embargo, que un estudiante aprenda a fundamentar racionalmente el

respeto hacia todas las personas, sean como sean. O se convenza de la conveniencia y

de la racionalidad de defender sus derechos como ciudadano, si que puede inquietar y
remover sus convicciones. O que se cuestione sus ideas preconcebidas sobre la



homosexualidad, o sobre la guerra, si que puede cambiar y transformar a una persona.
(Olivares, 2015, p. 82)!

La Filosofia no es un conocimiento inutil como se promueve, sino una sabiduria
préctica. Nos hace despertar de ese automatismo con el que vivimos en nuestro dia a dia
y que conlleva a despojarnos de los velos de la ignorancia hacia todas las cuestiones que
nos rodean (la sociedad, la cultura, la politica, nuestra ética, etc.). EI papel que
desempefia la Filosofia en el alumnado es fundamental debido a que desarrolla su
curiosidad y se cuestiona la realidad con la finalidad de transformarla. Al final, se da
importancia al razonamiento, a las preguntas en lugar de las respuestas. Desde la
Filosofia, se busca, entre otros objetivos, reflexionar sobre Etica y valores y hacer
alusién a un sentido de responsabilidad y empatia hacia todo lo que nos rodea. Por esta
razon, se ensefia la ética como doctrina filosofica, porque tiene como fin en si mismo,
que el alumnado pueda construir su propia eticidad, desde su propio criterio. Desde la
Grecia clasica ya se relacionaba esta doctrina con la ciudadania y la democracia, a
través del dialogo y la oratoria, ya que ejerciendo su autonomia el individuo, se
descubre. Se debatia sobre lo que era bueno y justo, asi como se llevaba a la préctica la
ética en la cotidianeidad.

Ensefiar Etica consiste en desarrollar el sentido critico en el alumnado ya que
esta doctrina es aplicable a la vida, porque es un uso practico de la razén. Por ello, es
necesario su ensefianza, porque nos ayuda a criticar nuestras conductas, y a que
fomenten el desarrollo de habilidades sociales. Por este motivo, se hace necesario la
vinculacion a temas mas especificos como son la ética del cuidado o el ecofeminismo.
Asimismo, se relacionaria este enfoque con el reconocimiento de diferentes puntos que
entrelazan las distintas formas en la que las mujeres son discriminadas, como la etnia, la

clase social, orientacion sexual, etc., cominmente llamado interseccionalidad?. El tratar

! Este articulo se ha extraido de los materiales proporcionados en la asignatura Disefio Curricular. La
referencia general es: Actas | Congreso internacional de la Red espafiola de Filosofia ISBN 978-84-370-
9680-3, Vol. XX (2015): 75-89.

2 En este sentido hay autoras que han tratado el tema de la interseccionalidad como Gloria Anzaldua, que
expone explica la discriminacion de lo que supone ser mujer, chicana y lesbiana (como es su propio caso).
Ella hace una critica a la cultura y defiende una lucha por el empoderamiento de la mujer, por la rebelion
contra los valores androcéntricos que les son impuestos a las mujeres y que las excluyen. Sin embargo, en
el contexto que le ha tocado vivir y que critica, muchas mujeres normalizan las reglas que les son
impuestas, aun no beneficiandolas, las defienden y las transmiten sin cuestionar estos valores patriarcales,
inculcandolos a sus hijos/as. Véase Anzalduaa, G. (2010). “Movimientos de rebeldia y las culturas que
traicionan”. Race/Ethnicity: Multidisciplinary Global Contextos, 4(1), 1-7.
https://doi.org/10.2979/racethmulglocon.2010.4.1.1

5


https://doi.org/10.2979/racethmulglocon.2010.4.1.1

este concepto motiva las diferentes corrientes filosoficas feministas, ya que aportan un

conocimiento integral de las mismas.

Por otro lado, en las aulas y sobre todo en Bachillerato, el uso de materiales del
ambito cultural y socio-politico, de los que se puedan extraer problemas filoséficos es
importante. Esto se debe a que al tratar temas que son mas abstractos mediante
situaciones reales, sirve como un instrumento de orientacion en el alumnado. Asi, el
objetivo que tiene no es solo extraer una critica filoséfica, es demostrar, defender,
explicar y aclarar el planteamiento que se desarrolla, el problema dado y la
solucion/conclusion aportada. Cuando el/la docente usa esta metodologia en el
desarrollo de la materia en Filosofia, busca en el educando un acto de maduracién y
perfeccionamiento de su propio filosofar. En la lectura del texto filosofico o de
materiales de prensa digital, el alumnado se debe entregar al entendimiento y la
reflexion del problema. También deberd analizar los diferentes puntos valorativos
(positivos y negativos) que traen consigo la problematica de los temas urgentes y

globales.

Para finalizar, cabe mencionar que al proponer una ética ecofeminista, se
amplian los conocimientos del alumnado, en la medida que se vincula a la agenda
global 2030 (firmada por todos los estados miembros de las Naciones Unidas), con
relacion a conseguir los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenibled. Asi, también se
fomentaria proyectos de filosofia afines a los objetivos de los centros educativos y a las
coordinaciones de igualdad y de medioambiente. Por lo tanto, la ética en 1° de
Bachillerato no consiste solo en una distincion entre éticas formales y materiales como
comunmente hacemos, ni estudiar a los mismos autores que conocemos Yy sus teorias
filosoficas, sino que los y las estudiantes observaran un planteamiento filosofico distinto

y diverso, mas actual y vital.

Marco legislativo:

El sistema educativo actual es regido por la Ley Organica 3/2020, de 29 de
diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo de educacion
(de aqui en adelante LOMLOE), y a su vez, regido por el Real Decreto 243/2022, de 5

de abril, por el que se establecen la ordenacion y las ensefianzas minimas del

3 Para mas informacion, véase Gamez, MJ (2015, 17 de septiembre). Objetivos y metas de desarrollo
sostenible. Desarrollo Sostenible. https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-
sostenible/.

6


https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

Bachillerato. Es concretada por el DECRETO 40/2022, de 29 de septiembre?, por el que
se establece la ordenacion y el curriculo del bachillerato en la Comunidad de Castilla y
Leon. La Filosofia Etica y Politica, especificamente, para Filosofia de 1° de
Bachillerato, viene establecido en el citado decreto y de él, se extraen los contenidos de
los bloques, las competencias especificas, los criterios de evaluacion y los indicadores

de logro.

3. MARCO TEORICO

3.1 EI ECOFEMINISMO CRITICO

El ecofeminismo critico es una propuesta de Alicia Puleo que reconoce el valor de la
critica ecofeminista en lo que refiere al sentido de la critica de la dominacidn occidental
tanto de las mujeres, como de la naturaleza, pero al mismo tiempo reivindica el lenguaje
de derechos propio de las sociedades occidentales Libertad, Igualdad y Fraternidad,
legado de La llustracion. En palabras de la autora, se «ha de evitar los peligros que
encierra para las mujeres la renuncia al legado de la modernidad» (Puleo, 2017, p.403),
un aspecto fundamental que la mayoria de las teorias ecofeministas no aportan. Esto se
debe a que en estas teorias se intenta cambiar este aspecto porque consideran que tienen
connotaciones negativas. Por tanto, en este ecofeminismo critico, Alicia Puleo trata los
siguientes puntos: el pensamiento critico, la igualdad y autonomia de las mujeres, la
ciencia y la tecnologia, la universalizacion las virtudes de los valores del cuidado hacia
los humanos y la naturaleza, el didlogo intercultural y finalmente, la unidad y
continuidad de la Naturaleza desde el conocimiento evolucionista y el sentimiento de

compasion.
3.1.1 EL PENSAMIENTO CRITICO

El “ser pensamiento critico” expresa la idea de una conciencia desde una mirada critica,
en tiempos donde las personas vivimos en un modo autdmata, donde no se piensa y nos
dejamos llevar por todo tipo de marcos opresivos. Por un lado, desde el ecofeminismo
critico, se lleva a juicio esa critica a las costumbres, las tradiciones y las culturas que

son premodernas y connotan un caracter opresor. Por otro lado, se critica la modernidad

4 DECRETO 40/2022, de 29 de septiembre de 2022, por el que se establece la ordenacion y el curriculo
de la educacién secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y Ledn. Boletin Oficial de Castilla 'y
Leodn, N.° 190, 2022, 30 septiembre.

7



y esas promesas que no se cumplieron, y que Alicia Puleo denomina critica al perjuicio.
Por tanto, esta propuesta también permite dejar atrds ese andro-antropocentrismo fuerte
y conducirnos a uno mas moderado para alcanzar una sociedad mejor, mas justa,

igualitaria y sostenible.

Planteamos el significado de este apartado en palabras de Alicia Puleo:

En una época marcada por cierta desafeccion con respecto al ejercicio reflexivo y por el
avance de integrismos religiosos de diverso signo, se hace mas necesario que nunca
inscribir nuestra teoria ecofeminista en la tradicion ilustrada de irracionalizacion de las
doctrinas y précticas opresivas. (Puleo, 2008, p. 43)

El pensamiento critico es la alternativa que Puleo nos ofrece como primer
cimiento de una ética ecofeminista que cuestiona todos esos aspectos que alienen
nuestro juicio. Someter a critica todo ese marco cultural—patriarcal que hemos heredado.
Un ejemplo de ello es la critica de las teorias ecofeministas que rescatan aspectos
cristianos, neopaganos o0 panteistas porque revalorizan a la mujer y a la naturaleza pero
contintan con las mismas categorias opresivas y discriminatorias. Sin embargo, esta
teoria no busca luchar en contra de ellas (Puleo, 2017, p. 411). Frente a estas teorias
ecofeministas esencialistas, el ecofeminismo critico utiliza instrumentos méas acordes a
nuestra realidad global, la igualdad de género y la justicia, en un concepto mas amplio
de justicia social, la ecojusticia. (Puleo, 2017, p. 412). Lo que nos permitira llegar a
consolidar una sociedad democrética y sostenible tomando en consideracién el mundo

humano y el no humano.

3.1.2 LAREIVINDICACION DE LA IGUALDAD Y AUTONOMIA DE LAS MUJERES.

Se realiza una critica hacia el patriarcado ya que es el eje opresor desde donde se
articula la desigualdad de oportunidades entre mujeres y hombres. Alicia Puleo
distingue dos tipos de patriarcado: el patriarcado de coercion y patriarcado de
consentimiento en base al distinto avance del capitalismo. En el primero se castiga a las
mujeres que no siguen esas leyes, costumbres o tradiciones que se les impone desde el
mismo y que es propio de sociedades mas tradicionales. En el segundo, se oprime a la
mujer de manera mas desapercibida (induciendo el deseo de roles y estereotipos que
indican esas caracteristicas propias del género) que se da en sociedades con un sistema

capitalista desarrollado. (Puleo, 2019, p.48).



El patriarcado a lo largo de la historia ha reducido la libertad y la autonomia de los
derechos de las mujeres relegados a un segundo lugar respecto a los de los hombres. Un
ejemplo seria como en el plano sexual las mujeres y los hombres se les inculcan valores
diferentes. Al reconocer a la mujer como parte de la naturaleza, con esos estereotipos
que la relacionan con lo pasional, lo emocional y lo sentimental, se le ha reconocido
como un sujeto pasivo que se deja llevar por sus instintos. Mediante estas premisas se
ha justificado todo tipo de préacticas machistas que limitan su libertad y su integridad.
Por ejemplo, violaciones, mutilacion genital femenina, abusos sexuales, prostitucion y
trata de mujeres con fin de explotacion sexual®. Frente a esta necesidad de apropiacion
de los cuerpos de las mujeres, desde el ecofeminismo critico, se reivindica la autonomia
y la igualdad a favor de las mujeres, para que tengan control sobre los mismos,

promoviendo sus derechos sexuales y reproductivos (Puleo, 2008, p.50).

El ecofeminismo continta percibiéndose socialmente sélo como una manera de
revalorizar el cuidado. En este sentido, se rehlye de €l porque vincula a las mujeres con
lo privado, en concreto, a la maternidad. Una vinculacion que se da entre la maternidad
y la naturaleza® (la naturaleza entendida como todo lo que nos rodea y como la

naturaleza de la mujer) aspecto se da sobre todo desde el ecofeminismo esencialista.

Actualmente, las mujeres continuamos sintiendo esa presion social sobre el
momento de abordar la maternidad en nuestra vida. Incluso hay debates sociales sobre
el derecho reproductivo, donde parece legitimo préacticas poco éticas como los vientres
de alquiler y la prostitucion, en los cuales se esconde un discurso de falso
consentimiento (De Miguel, 2015). El ecofeminismo critico busca reivindicar la
igualdad de oportunidades de las mujeres y su autonomia. Para ello, se plantea en
oposicion a un enfoque esencialista, desde un nominalismo moderado, donde se
reconoce solo la individualidad. Asi se evita sefialar a la mujer o al hombre préximos a

funcionalidades que les son impuestas por el sistema binario de género.

Por otro lado, Alicia Puleo explica como se entrelazan el género, la clase social y
la etnia con respecto a los efectos devastadores que provocan la destruccion de la
naturaleza y la contaminacion en paises empobrecidos. Esto se debe a la funcionalidad

atribuida a la mujer en base a su cercania con la naturaleza, porque son las mujeres las

5Y en este sentido la responsabilidad y la culpa de estas practicas siempre recaen en las mujeres.
6 Con respecto a esta vinculacion entre la naturaleza y la mujer observamos diversas representaciones
sobre deidades relacionando este concepto de madre-tierra como son, Gea o0 Gaya y la figura de
Pachamama.
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que mas padecen de problemas de salud, ya que estan méas expuestas a este tipo de

contaminantes (Puleo, 2008, p. 48).

Por estas razones, Alicia Puleo apela desde su propuesta ecofeminista a una
sororidad internacional, que denuncie desde la ecojusticia, la mala praxis que somete a
estos paises en desarrollo. Por tanto, debemos tomar responsabilidad de como la accion
humana que se ejerce sobre la naturaleza agravia los ecosistemas y perjudica en mayor
medida a las personas que habitan en los paises del Sur (Puleo, 2008, p. 41). Por otro
lado, insta a que se tomen en consideracion las voces y conocimientos que tienen las
mujeres rurales de estas tierras. Ellas trabajan la tierra y viven de ella, por lo que tienen
mas conocimiento de lo que puede ser sostenible y funcional al contrario a una persona

extranjera.

3.1.3 HACIA UN USO PRUDENTE DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGIA.

Para nadie es innegable que el progreso del ser humano a lo largo de la historia ha dado
lugar a un desarrollo tecnoldgico impensable incluso hace 20 afios. Un desarrollo de la
tecnologia que nos beneficia y reconforta. Sin embargo, con respecto al desarrollo
tecnoldgico, entra en el debate si el ser humano lo esta llevando a cabo de la mejor
manera posible o si tan solo produce y posteriormente, acarrea con las consecuencias de

lo que esta haciendo. ¢ Tendria cabida un desarrollo tecnoldgico sostenible?

Las posturas ecofeministas no se posicionan a favor o en contra del desarrollo
tecnoldgico, ni siquiera para aportar criticas constructivas, solo participan en el debate
social. En este sentido, nos preguntamos ¢qué aporta el ecofeminismo critico frente a
este progreso cientifico—tecnologico? Desde el ecofeminismo critico se plantea un
desarrollo tecnologico que no es ni tecnolotra ni tecnofobo y que aboga por el principio
de precaucién. Esta teoria no busca volver a una sociedad donde no haya uso de la
tecnologia ni tampoco adorar la tecnologia como una respuesta a todos nuestros
problemas. Aunque la tecnologia nos ayuda y facilita nuestra vida, no puede resolver
todos los problemas que el ser humano ha generado en la crisis ecoldgica en la que
estamos inmersos. Por tanto, promueve la introduccion de avances tecnoldgicos en
nuestra sociedad con prudencia y con cuidado, controlando lo que se hace y previniendo

lo que pueda suceder. No esperar a que se produzcan consecuencias negativas cuando ya
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no se puede remediar el dafio hecho. En este sentido, este principio de precaucion

«plantea transparencia y participacion democratica» (Puleo, 2017, p. 421).

Otro punto que se plantea es la doble mirada de que se realiza desde el
ecofeminismo critico. La intervencion humana en la naturaleza genera un problema con
estas modificaciones tecnocientificas, porque alteran el equilibrio de los espacios
naturales. Un orden que se ha dado durante un largo periodo de tiempo y que segun el
ser humano va modificando e interviniendo, se va degradando y destruyendo. Alicia
Puleo lo compara desde la perspectiva de los derechos humanos, enfocado al sentido de
que estos dafios colaterales que produce el ser humano con su intervencion y
modificacion de la tierra hacen dafio a la biodiversidad. Asi, como la contaminacion
afecta en mayor medida a la salud de las mujeres y su salud reproductiva (Puleo, 2017,
p. 421) al ser ellas las que en zonas rurales y del Sur Global se encargan del cuidado de
los cultivos exponiéndose a pesticidas y fertilizantes contaminantes que provocan el

deterioro de su salud.

3.1.4 EL APRENDIZAJE INTERCULTURAL

Desde otras posiciones ecofeministas se critica a la cultura occidental, pero no valoran
criticamente a todas esas culturas que no son modernas y que tienen otras categorias de
carga patriarcal. Por ejemplo, al idealizar a las mujeres en su identificacién con la
naturaleza o al sobreponer una comunidad o ecosistema por encima del individuo, se
esconden otros factores de opresion como la etnia, la clase social, la orientacion sexual,

etc.

Si partimos de que en nuestra sociedad hay elementos que se deben corregir, es
I6gico buscar en otras sociedades o culturas aspectos que puedan ayudarnos a mejorar la
nuestra. Asi, mediante la exposicién con otras comunidades y culturas establecer un
didlogo para conseguir nuevos avances. El dialogo intercultural es la herramienta que
«nos permite criticar y criticarnos» (Puleo, 2017, p. 429). Una critica constructiva,
necesaria y enriquecedora que se da entre las mismas para construir cimientos
igualitarios, equitativos y sostenibles en nuestra civilizacion. Por esta razon, se
establece un requerimiento indispensable, no caer en la idealizacion de lo que otras
culturas puedan tener. Saber reconocer lo que podemos ofrecer a los deméas pero

entender que no todo es valido. Por muy ecolégicas o sostenibles que puedan llegar a
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ser otras civilizaciones, si se vulneran los derechos humanos de las mujeres, no seran
convenientes. En palabras de Alicia Puleo: «Los criterios que han de dirigir el didlogo
intercultural del ecofeminismo critico serdn la sostenibilidad, el nivel de violencia
ejercida en la vulneracion de los Derechos Humanos, con especial atencion a los de las

mujeres por ser los mas ignorados transculturalmente». (Puleo, 2008, p. 57)

3.1.5. AFIRMAR LA CONTINUIDAD DE LA NATURALEZA.

Esta ética ecofeminista estd basada en un antropocentrismo moderado, donde se
reconoce el lenguaje de derechos “Libertad, igualdad y fraternidad”, ya que
actualmente nos aporta una visidn mas enriquecedora. Este lema defendia que los
principios debian extenderse a toda la ciudadania. Sin embargo, realmente solo fue
extendida a una ciudadania concreta y de determinada sexualidad. Posteriormente, las
mujeres la reivindicaron y lucharon por su acceso a la cultura, construyendo lo que seria

los origenes de feminismo’.

Este ecofeminismo como propuesta ética, busca ir mas alla. En tiempos en los
que esta crisis ecoldgica y de cuidados es innegable, llegar a construir una «cultura
ecologica de la igualdad» (Puleo, 2017, p. 430) que contenga una mirada de
comprension y empatia hacia la naturaleza, es un acto revolucionario. Actualmente,
vivimos en una época de apatia en la que nada nos sorprende y si nos asombramos,
miramos con resignacion los acontecimientos que ocurriran. Estamos inmersos/as en lo
que Alicia Puleo denomina «un universo desencantado por la ciencia, la técnica y la
filosofia», por eso la empatia es nuestra compafiera. Una actitud empatica y de
compasion como ultima mirada al “destino final” a la que el ser humano,
instrumentalizando la naturaleza y los recursos disponibles de la Tierra, nos ha

conducido.

Las mujeres hemos desarrollado esta mirada de compasion hacia “el otro”. Nos
lo han inculcado porque era conveniente desde este sistema patriarcal, aunque siempre
ha estado infravalorada. No obstante, ¢no seria mas enriquecedor en una sociedad

democratica que los hombres también la desarrollaran? ;Nos podriamos imaginar todo

" Amelia Valcarcel se refiere a este movimiento como “el hijo no querido de la Ilustracién”. Originandose
con Olympe de Gouges en su obra La Declaracion de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadania en
1791 y posteriormente, Mary Wollstonecraft escribiria La Vindicacién de los derechos de la mujer en
1792.
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lo que podria aportarnos? La empatia y comprension se deben aplicar a la
sostenibilidad. En la sostenibilidad resuena ese anterior concepto de fraternidad, una
hermandad reconectada a la realidad que nos ocupa y que es solidaridad hacia la

naturaleza.

En resumen, el amor, el cuidado y la compasion deben ser revalorizados para
una ciudadania corresponsable e interdependiente, como elementos liberadores contra
las cargas opresivas. Una herramienta de rebeldia hacia el patriarcado, que como
veremos mas adelante, es el mayor enemigo en la construccion de una sociedad

democratica.

3.2 LARUPTURA DE LO QUE ESTA BIEN

Carol Gilligan propone una nueva teoria de desarrollo moral que estudiard
adecuadamente las de las mujeres y las nifias. Ella comenz6 este estudio porque
consideraba que las investigaciones realizadas por Lawrence Kohlberg contenian un
sesgo de género. Por esta razon, descubre que la moral de las nifias se basaba en
contextos circunstanciales enfocados en el cuidado, al contrario del lenguaje de

derechos, que ocurria con los nifios.

En su obra, parte de un planteamiento general: ¢por qué cuando somos adultos
perdemos esa capacidad de amar y de cuidar a los demas? En consecuencia, Carol
Gilligan antes de explicar la ética del cuidado, trata un concepto fundamental, el dafio
moral. Ella lo define como «la separacion entre el Yo y las relaciones y la escision entre
pensamiento y emociones, lejos de representar formas sanas de maduracién, son
indicativas de un dafio (...)» (Gilligan, 2013, p. 12). Para ella, este desarrollo moral
parte de una separacion, un dafio que nos realizamos al traicionarnos. El sujeto se
traiciona asi mismo para poder encajar en la identidad de género que le impone la

cultura patriarcal.

Asi mismo, llega a la conclusion de que en las chicas este distanciamiento sobre
lo que ellas son, se da en la adolescencia ya que el conocimiento que ellas tienen y
quieren expresar, no lo transmiten para poder encajar en lo que se espera de ellas. Por

otro lado, investigando en otras obras?, se da cuenta que el primer distanciamiento que

8 En este caso, lo fundamenta mediante una obra de Judy Chu, “When Boys Become Boys”.
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hacen los nifios ocurre en la nifiez ya que comienzan «a disimular la capacidad de
empatia, inteligencia emocional y su deseo de intimidad» (Gilligan, 2013, p. 23) con
otros semejantes para ir encajando en esos roles y estereotipos masculinos impuestos.
Sin embargo, no es hasta la etapa adolescente donde termina este proceso, donde este
sentimiento de interdependencia con sus semejantes masculinos se acaba. Asimismo,
los chicos se identificardn con esa masculinidad hegemonica heteropatriarcal y
heteronormativa, el «ser un hombre de verdad» que identifica la empatia y la

vulnerabilidad con lo femenino o con la homosexualidad (Gilligan, 2013, p. 20).

En conclusion, Carol Gilligan explica que si traicionamos nuestros
pensamientos, emociones y sentimientos, traicionamos el amor y, por consiguiente,

perderiamos esa capacidad de cuidar.

3.3 LAETICADEL CUIDADO

Una vez explicado el inicio de este proceso que ocurre mediante la socializacion
diferencial de género, podemos entender cdmo los hombres pierden ese sentimiento de
empatia y compasion hacia el otro, no sélo hacia su misma especie, sino también hacia
la naturaleza y todo los elementos que la componen (Sambade, 2020). En este sentido,
ahondaremos en el significado de la Etica del Cuidado, su revalorizacion y la

universalizacion, la cual juega un papel muy importante en el desarrollo humano.

Partimos de Amartya Sen, que explica el desarrollo humano “como un proceso
de expansion de las libertades reales que disfrutan las personas.” (Alvarez, 2009, p.416).
El entiende que las libertades son fines y medios necesarios para conseguir un
desarrollo humano. Cabe plantearse la importancia del cuidado desde una perspectiva
ética, ya que en la sociedad patriarcal en la que nos encontramos, con esta definicién
que ha dado Sen, no se puede hablar realmente de una libertad plena. Si partimos de esta
ruptura y traicion a lo que esta bien, que se establece durante la inculcacién de roles y
valores que nos empujan a no realizarnos completamente, no se produce un
florecimiento de la persona. No hay libertad para que cada persona sea como quiera ser
porque el patriarcado ya nos lo impone. Haciendo que una capacidad en la naturaleza
humana como es el cuidado le haya sido arrebatada a un sexo (el masculino) en su
supremacia hacia otro (el femenino), siendo este Gltimo el que ha desempefiado este rol
limitando toda su actividad a la esfera privada.
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Una ética del cuidado es una ética de la virtud que se centra en demostrar la
relevancia que tiene el cuidado de nuestras relaciones interpersonales. Por ello, se
destacan dos factores principales que estdn relacionados, la responsabilidad y la

interdependencia.

Gilligan enfoca de forma distinta esta ética a como se haria desde una ética de la
justicia, que seria desde normas o principios universales, y donde los contextos
circunstanciales no son considerados o se esconden mediante un velo de ignorancia,
para que no influyan en nuestras decisiones. Desde el enfoque de Gilligan, la ética del
cuidado se entiende dentro de un marco de relaciones y contextos, el cual es importante
para poder abordar realmente una justicia social. Este sentido de responsabilidad se
fundamenta de manera mas profunda en las relaciones con los demas, entendiéndose
como redes en las cuales el sujeto esta inmerso y conectado a traves del cuidado. Es
decir, el modo en el que nos relacionamos se aplica desde la maxima de que, «somos
responsables de nosotras mismas y de los demas» (Gilligan, 2013, p. 43) y por
consiguiente, también de lo que nuestras acciones implican en las otras personas y en el
entorno y que por ello, debemos actuar éticamente. Asimismo, estos contextos también
tendrian en consideracion la atencién por las necesidades de los demas, revalorizando la

empatia y la vulnerabilidad.

Otro aspecto que cabe mencionar es que, segun Gilligan, el principal obstaculo
para una valorizacion de la ética del cuidado en una sociedad democrética no es la
justicia, ya que se complementara como otro eje mas, sino es el patriarcado. EI motivo
principal es que no da lugar a la democracia, porque se excluye la capacidad de amar y
la libertad, que son valores universales y cimientos de una sociedad democratica.
(Gilligan, 2013, p. 50). En las mujeres, el patriarcado hace que no expresen su propia
voz, sus deseos, lo que realmente saben y que, al adquirir estos roles impuestos, se ven
asi mismas como egoistas si no lo cumplen. Aqui, expone que el desarrollo moral de las
mujeres se da desde el egoismo hacia la bondad. La bondad es el imperativo que se le ha
impuesto a las mujeres para que mediante la cultura patriarcal, acaten las normas que les
han sido establecidas. Por lo tanto, el pensar en ellas mismas es considerado un

sentimiento egoista que deben reprimir. citar

Por otro lado, los hombres ocultan sentimientos, sus emociones, no expresan su

vulnerabilidad y no desarrollan esta escucha activa e inteligencia emocional que las
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mujeres si hacen. Creando desde el principio relaciones afectivas desigualitarias,
porque si muestran estas emociones se considera que estan siendo “femeninos u
homosexuales”. Asimismo, esa pérdida de empatia y compasion se legitima mediante el

uso de la violencia. (Gilligan, 2013, p. 52)

¢Desde esta perspectiva se podria hablar de la construccion de valores
democraticos hacia una sociedad igualitaria y sostenible? Gilligan explica que no se
podria:

La voz democrética expresa normas y valores democraticos: la importancia de que todos

tengamos una voz y que esa voz sea escuchada, por derecho propio y en sus propios

términos, y atendida con integridad y respeto. (...), son imprescindibles para la vitalidad
de una sociedad democratica (Gilligan, 2013, p.54)

En definitiva, no se puede hablar de democracia cuando las voces de las mujeres
y las emociones de los hombres son arrancadas. Se valida la represion de todo lo que
somos los seres humanos llevandonos a la frustracion, a una sociedad basada en un
andro-antropocentrismo. Por eso, cabe destacar el cuidado como elemento primordial
en la creacion de valores democraticos. Ya que si normalizamos esos valores y normas
patriarcales, no habria un verdadero florecimiento humano (Nussbaum, 2012). Cuidar es
un instinto que tiene cada especie para subsistir, ya que sin el afecto y cuidado que nos

dan desde que nacemos, no podriamos sobrevivir.

3.4 LAPROPUESTA UNIVERSALISTA DE LAVIRTUD DEL CUIDADO

La universalizacion de la ética del cuidado es una propuesta que se plantea desde
diferentes posiciones aunque todas tienen un denominador comun: la transformacion
social, es decir, una sociedad mas justa, igualitaria y sostenible. Algunas fil6sofas
espafolas que han tratado este tema son Celia Amords, Victoria Camps, Alicia Puleo o
Angelica Velasco.

En primer lugar, Victoria Camps en Virtudes Publicas expone que el hombre,
entendido como el género masculino, ha perdido lo que es esencialmente humano, la
sensibilidad (Camps, 1990, p. 144). Esto se debe a que son virtudes que le han sido
asignadas exclusivamente al género femenino. Ella expone que se deberian inculcar
independientemente del género, porgque son necesarias para la transformacion y el
progreso. En palabras de Camps «es bueno y valioso para la liberacion y el progreso de

la humanidad» (Camps, 1990, p. 149).
16



Actualmente, para Camps vivimos un tiempo de cuidados, porgue es el momento
de reivindicar el cuidado como un valor universal asi como un deber democratico.
Asimismo, esta de acuerdo con Gilligan al afirmar que la distincion binaria de género y
sus correspondientes funcionalidades debilitan la democracia. Por lo tanto, parte de la
distincion entre justicia y cuidado exponiendo que sus respectivas éticas se han
reivindicado por separado, cuando son valores que son complementarios y se
perfeccionan entre si. Camps expone que la justicia es la mayor de las virtudes pero el
amor es complementario a la misma. También reconoce, el cuidado como un valor
basico para la supervivencia de nuestra especie, ya que si al nacer una criatura no
hubiese un minimo de cuidado, ésta no podria sobrevivir. Por ende, para esta fildsofa, el
cuidado va mas alla de la justicia. Es un valor que no se queda en los valores formales
(que también destaca como importantes), sino que lo define como el principio que
activa la moral, ya que si no hay preocupacion por los demas, no hay justicia (Camps,
2021, p. 77).

Para finalizar, Camps defiende la idea de que la mujer realiza un trabajo que no
es remunerado, el cual ha realizado por amor. Un trabajo de cuidado que requiere de
grandes cantidades de tiempo invertidos en nifios y nifias, personas dependientes, con
discapacidad o enfermas, etc. Un tiempo de cuidado, donde la mujer por respeto a este
deber moral de amar y cuidar sacrifica su tiempo de su vida. En definitiva, demandan
una atencion que un profesional apenas podria llevar a cabo en una jornada laboral
normal, mientras una mujer lo realiza 24 horas al dia y al tiempo que otras tareas. Es
importante para Camps revalorizar una ética del cuidado como wuna virtud
enriquecedora, en la medida que somos seres interdependientes. Asi, es necesario que se
visibilice el trabajo que las mujeres hacemos diariamente “por amor” para que sea
repartido en corresponsabilidad con los hombres. Ya que al reconocer esta desigualdad
desde una administracion cuidadora y cuidadosa, se pueden plantear politicas publicas
que promuevan la conciliacién en el ambito familiar, laboral y cultural para todas y
todos los miembros de la sociedad. Y como consecuencia, mujeres y hombres tendran

las mismas oportunidades en el acceso al mundo laboral (Camps, 2021, p. 47).

En lineas generales, Camps guarda ciertas similitudes con Alicia Puleo. Por un
lado, no justifica la renuncia del lenguaje de derechos sino que lo complementa junto a

una ética del cuidado. Por otro lado, revaloriza el concepto de solidaridad y entiende el
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ecofeminismo® «como la Unica mirada capaz de transformar la manera que tiene el ser

humano de vivir en la Tierra» (Camps, 2021, p. 180).

En segundo lugar, desde el ecofeminismo critico’® Alicia Puleo plantea
universalizar las virtudes del cuidado que se han asignado a las mujeres (Puleo, 2017,
p.423). Ella argumenta que las mujeres nos hemos incorporado a la esfera publica
adquiriendo virtudes que se han consideradas masculinas en el ambito de la cultura,
como es la racionalidad. Sin embargo, estas virtudes femeninas que siempre han estado
devaluadas e idealizadas, los hombres no las han reconocido como suyas y no han
asumido su corresponsabilidad y cuidado en el &mbito privado. Esto conlleva a que la
mujer desempefie una doble jornada laboral, ya que desempefia su trabajo en el &mbito
laboral, pero también carga con todo el trabajo del ambito doméstico, conocida como el

sindrome de superwoman. (Puleo, 2017, p. 423).

Por tanto, Puleo expone la necesidad de reconocer virtudes “femeninas” como la
empatia, la solidaridad y la compasidn, porque es lo que nos ayudara a superar estos
dualismos androcéntricos. Igualmente supondria la perspectiva de una masculinidad
mas sana y no basada en esa construccion de identidad viril hegemonica,
heteronormativa y heteropatriarcal (Sambade, 2020). La incorporacion de estas virtudes
revalorizara el estatus del hombre en sociedad, como ocurre con las mujeres al

incorporar las que se han considerado masculinas.

Para Puleo, reconocer el lenguaje de derechos es fundamental y es el hilo que
guia toda su propuesta ecofeminista, porque si la elimina, renunciamos a un lenguaje de
derechos, cayendo otra vez en dualismos con carga patriarcal. Esto se ha mencionado
anteriormente, ya que muchas de las teorias ecofeministas que renuncian a los derechos
de libertad, igualdad, etc. caen en otros elementos de la misma magnitud, al integrar
aspectos de corte religioso o mistico. Por esta razdn, la universalidad del cuidado desde
un ecofeminismo critico conlleva a una unién de la justicia y el cuidado, porque su
complementariedad es necesaria. Para ella, renunciar al lenguaje de derechos es olvidar

esas promesas que se hicieron desde la Ilustracion (y que excluyeron a las mujeres). Ni

® Camps explica que desde el feminismo y el ecologismo se han unido para universalizar esa “perspectiva
de género” hacia las opresiones que sufren las mujeres y las naturaleza por parte del hombre.
10 La propuesta ecofeminista critica no es esencialista. Por lo tanto, no reconoce las diferencias (de
género) que existen entre mujeres y hombres en base a sus rasgos naturales como si hace un enfoque
esencialista. Por otro lado, esta Gltima, si identifica a la mujer en proximidad a la naturaleza y por tanto,
en la solucidn de los problemas ecoldgicos.
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tampoco denuncia la dominacion e instrumentalizacion que ha existido por parte del

hombre hacia la mujer y la naturaleza.

Por altimo, hace una critica hacia la educacion ambiental. Actualmente, no se
considera este patrimonio socio-cultural patriarcal que se denuncia desde ambos
movimientos sociales. No se da a conocer la instrumentalizacion que ha llevado a cabo
el hombre en su supremacia andro-antropocéntrica. Por altimo, no se revaloriza esa
virtud del cuidado, de «cultivar la solidaridad, la emocion estética sobre la belleza
natural y la emocion, una ética del cuidado hacia los otros no humanos» (Puleo, 2017,
p.427). Alicia Puleo afirma que al cambiar esta forma de entender la educacién

ambiental, se genera una redefinicion de lo que es ser humano.

Para finalizar la tercera propuesta, en este sentido atendemos a la teoria de
Angélica Velasco. Desde la perspectiva ecofeminista, defiende universalizar la ética del
cuidado para superar esta ldgica de la dominacién en la cultura patriarcal. Sin embargo,
reconoce que dicha universalizacion debe apostar por no caer en la eliminacién del
lenguaje de derechos que se reivindica desde el ecofeminismo critico. Esto se debe a
que apuesta no sélo por una proteccion de los intereses del individuo —en virtud de la
justicia— (Sesma, 2017, p. 265), sino que también revaloriza esas virtudes de
compasion empatia, etc. y relacién con el Otro (mujeres, animales no humanos,
ecosistemas, etc.)—. No obstante, Velasco es consciente de que universalizar el cuidado
puede revalorizar aspectos de carga patriarcal que se dan desde otros ecofeminismos y
que no se requiere desde esta nueva ética. Por tanto defiende, la autonomia y la igualdad
para las mujeres partiendo desde ese mito que Alicia Puleo denomina “la nueva

Ariadna”:

«La nueva Ariadna es hija del feminismo y de la ecologia y descubre en las criaturas no
humanas un parentesco que ha sido negado, contra toda evidencia durante siglos. La
naturaleza no le produce pavor, sino simpatia. Ya no admira al que mata al «Otro»
quiere liberar al «monstruo». Estéa decidida a transformar la cultura y alcanzar la justicia
social, ambiental y ecoldgica» (Puleo, 2017, p.8)

También hace a una critica al dualismo razén/emocion que se ha llevado desde la
ética como doctrina filosofica porque desde esta posicion de supremacia, el hombre en
su racionalidad como especie, ha derivado a otros dualismos del mismo corte andro-
antropocéntrico: hombre/mujer, hombre/naturaleza, animal humano/animal no humano.

Como consecuencia, se ha instrumentalizado toda relacién desde el hombre hacia los
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animales y en consecuencia, hacia el ser humano mismo! (Sesma, 2017, p.268). En este
sentido, desde esta universalizacion Velasco aboga por una ética postgénerica y
ecoldgica (de acuerdo con Alicia Puleo), que aportard una vision més critica de la
relacion del hombre con los animales (Sesma, 2017). Su propuesta aportaria una
universalizacion del cuidado (junto a estos valores formales) que reconozca todos los
derechos e intereses del Otro mas vulnerable, en este sentido, los animales no humanos,
cuya relacion con los mismos es de lo mas reprobable!?. Velasco reconoce que somos
seres eco-dependientes, en tanto que existe una interdependencia de los seres humanos
con la naturaleza y el resto de especie animales. En esta linea, ella aboga por la
universalizacion del cuidado también hacia la propia naturaleza y otras especies
animales, desde una perspectiva sensocéntrica. Es decir, que se debe considerar
moralmente porque tienen la capacidad de sentir placer y dolor. En palabras de esta
pensadora:

“la capacidad de sufrimiento y disfrute es requisito indispensable para tener algin

interés. Cuando un ser, cualquiera sea su especie, padece un sufrimiento, sera necesario

tomar este sufrimiento en consideracion” (...) La sensibilidad seria por tanto la tinica
frontera posible de nuestra consideracion moral.” (Sesma, 2015, p. 216)

Esta filosofa aporta una interconexién que se da entre la dominacién y
explotacion que lleva el hombre hacia la mujer y la naturaleza. En esta linea, expone la
relacion entre la prostitucion y la explotacion animal como elementos que dafan al
Otro. Un dafio llevado a cabo por el hombre con el Unico fin de obtener placer de los
cuerpos (Sesma, 2017, p. 292). Desde la perspectiva de Velasco, esta ética ecofeminista
reconocera esa continuidad de la especie, una aplicacion de la universalizacion del
cuidado hacia los humanos y los animales en una ética de la virtud, entendiéndose a
quien lo aplique como un buena persona que “no dafia a los demas”. En palabras de esta
pensadora «el concepto de buena persona tendra que incluir virtudes del cuidado

aplicadas tanto a humanos como el resto animales. (...) Si una persona ante el

11 Esta instrumentalizacién ocurre hacia las personas debido a que al explotar tanto a los animales
cebandoles y administrandole todo tipo de hormonas y contaminantes también afecta a nuestra salud. Lo
que da lugar a multiples enfermedades alimentarias, intolerancias y alergias alimenticias que tenemos
naturalizadas y que su origen desconocemos.
2 No se trataria sélo de reconocer los derechos e intereses de los animales domésticos con los que
tenemos una relacién mas cercana, sino también de otros animales que caen en este proceso de
instrumentalizacién como cerdos, pollos, delfines, orcas o leones marinos. Un ejemplo de ello es el
abandono animal, la sobreexplotaciéon animal en beneficio de una sociedad hiperconsumista (animales
para un fin ludico, la intervencidn del ser humano en los ecosistemas, etc.) o la insostenibilidad y la
precarizacion de la calidad de vida que existe en las granjas de animales.
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sufrimiento animal carece de virtudes esenciales para que su caracter sea digno de

admiracion». (Sesma, 2017, p. 290)

3.5 MASCULINIDADES EN TRANSFORMACION PARA LA IGUALDAD

La propuesta de Ivan Sambade se apoya en Martha Nussbaum y su teoria del desarrollo
humano (la cual estd muy influida por Aristdteles) para aportar un nuevo eje hacia las
masculinidades en transformacion para la igualdad®® (Sambade, 2020).

La cultura patriarcal nos inculca unos roles y estereotipos en relacion con el
género, lo que conlleva que nos identifiqguemos con un tipo de subjetividad masculina o
femenina. Esta subjetividad se forja a partir de una identificacién inconsciente. Con
respecto a esto, puede haber distintos tipos de masculinidad y femineidad, ya que
guarda relacion con otros aspectos con los que nos identificamos, a saber: raza-etnia,
género, orientacion sexual y clase social (Sambade, 2014, p. 794). Sambade con
relacion a la masculinidad establece lo que él denomina la pragmatica masculina del
control (Sambade, 2014) y que define como:

“el conjunto de practicas de autocontrol (...) que estin normalizadas en la

subjetividad y en el cuerpo de los hombres y que les proporciona la aptitud y la

disposicion para permanecer ubicados en los juegos de poder y la autoridad en la

esfera publica” (Sambade, 2014, p. 807)

¢Qué conlleva esta pragmatica del control en los hombres? En lineas generales,
nos lleva a que el hombre se encuentra en una posicion dominante frente al género
femenino y por otro lado, a que el hombre pierda la capacidad de experimentar a través
de las emociones. ¢Pero como ocurre esto? Gilligan ya habia explicado previamente
como se daba una «ruptura de lo que estd bien» en los nifios y como al llegar la
pubertad esta se establecia completamente. Por tanto, el hombre en tanto que se ha
identificado con esta masculinidad hegemonica heteropatriarcal y heteronormativa ha
rechazado todo lo que lo pudiera identificar con lo femenino y la naturaleza, es decir,
emociones morales como la empatia, la solidaridad, etc., (Sambade, 2020). De este

modo, la subjetividad masculina se adquiere desde el control racional al que son

13 Este fildsofo no habla de nuevas masculinidades ya que, a su juicio, el que sean nuevas no implica que
sean igualitarias. Las masculinidades se encuentran en transformacion en relaciéon con los cambios
sociales hacia la igualdad inducido por el movimiento feminista. En esta medida, las masculinidades que
se transforman pueden ser mas igualitarias, pero también, pueden ser nuevas resistencias o resistencias
ocultas frente el avance hacia la igualdad.
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inducidos a ejercer a través del proceso patriarcal de socializacion y que se basa en la
disciplina y el control violento del cuerpo y de la emotividad (Sambade, 2020, p. 271).
También, Victor Seidler (2000) explica que “esta racionalidad que desarrollan los
hombres aniquila su sentimiento de empatia y emotividad” en la medida que hacen un
uso disciplinario del cuerpo e instrumentalizan su naturaleza. Lo que lleva a la
problemaética de que, esta masculinidad hegemonica pretende se repriman las emociones
que son naturales en el ser humano, negando su naturaleza y su vulnerabilidad. Esto da
lugar a una instrumentalizacion, ya no solo de ellos, sino también de las mujeres y de la

naturaleza.

Por otro lado, él parte de una valoracion que hace Martha Nussbaum, sobre las
emociones morales con relacion a un lenguaje de derechos. Esto quiere decir que
entendemos que realizar acciones solidarias es una forma de acceder a la justicia. De
acuerdo con Martha Nussbaum, Sambade explica que la solidaridad, en tanto que se
relaciona con el concepto de bien y con la justicia es relevante en el desarrollo humano
de los hombres. Asi hace hincapié en la importancia del cuidado ligada a la realizacion
de acciones solidarias, en tanto que la bondad se relaciona con la justicia, “las
emociones morales seran el eje articulador de las éticas de la justicia, el desarrollo

humano y el cuidado” (Sambade, 2020, p. 270). Esto se explica de la siguiente manera:

Sambade englobaria el reconocimiento de esta interdependencia y de la
vulnerabilidad con un desarrollo humano del hombre (Sambade, 2020, p.271). Este
pensador expone que el ejercicio del cuidado es primordial para que los hombres
reconozcan la interdependencia que tenemos, no solo entre las personas, sino también
con otras especies y con la naturaleza en el ciclo de la vida. (Sambade 2020, p. 270).
También, el cuidado juega un papel fundamental para transformar esa subjetividad
masculina hacia una mas igualitaria, ya que al aceptar esta interdependencia y reconocer
esta vulnerabilidad, (el hombre se reconoce a través de la vulnerabilidad del otro, como
puede ser una madre, un padre o un/a hijo/a, etc.). Esto es debido a que, al tener que
cuidar a otra persona que es dependiente, el cuidado pasa a tener la consideracion de
obligacion moral que nace desde la empatia y comprension hacia la situacion del otro y

por tanto, nos humaniza.

Para lvan Sambade es necesario que los hombres tomen accion desde una ética

del cuidado y procedan a un desempoderamiento en la esfera social publica. Este
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proceso debe ser un acto “voluntario” que se relaciona con el concepto de autonomia.
Esto quiere decir, que si el hombre no reconoce esa interdependencia no puede ser
autébnomo. La autonomia tiene que realizarse en un contexto de dependencia humana,
por tanto, ser autdbnomo es poder valorar criticamente las normas sociales en las que
vivimos para decidir si asumirlas 0 no. Como nombramos previamente, el cuidado y el
reconocimiento de la interdependencia del Otro, le haré reconocer el propio cuidado de
si mismo (del hombre que cuida) (Sambade, 2020, p. 272).

En sintesis, en el modelo de masculinidad corresponsable hacia la igualdad que
propone Ivan Sambade se reconocen los principios de las sociedades democréticas
Igualdad, Libertad y Solidaridad. Este modelo se desarrolla a partir de tres ejes
esenciales, una Etica de la Justicia (que reconoce el principio de la Igualdad), una ética
del cuidado (basada en el principio de solidaridad) y una ética de desarrollo humano

(que se fundamenta en el principio de Libertad) (Sambade, 2020).

4. JUSTIFICACION TEORICO - PEDAGOGICA

4.1 CONTRIBUCION BASADA EN EL ECOFEMINISMO Y LA ETICA DEL
CUIDADO A LAS COMPETENCIAS CLAVE.

La LOMLOE, nombrada anteriormente, establece 8 competencias clave que
deben trabajarse en el aula desde todas las materias. Estas competencias seran uno de
los elementos principales a la hora de desarrollar el perfil de salida del alumno vy, por
tanto, su evaluacion. En la tematica que nos ocupa, a parte de las competencias
especificas de la asignatura las cuales veremos mas adelante, trabajaremos de manera

transversal varias de estas competencias, a saber:

Competencia linguistica: Esta competencia se desarrolla a través del didlogo, la
expresion oral y la expresion escrita de ideas, pensamientos u opiniones. A nivel de
expresion escrita tendran que desarrollar un esquema argumentativo encaminado a
buscar soluciones a los dilemas morales que seran planteados como actividad. Por tanto,
en los debates también deberan utilizar sus capacidades argumentativas para defender
sus ideas, desarrollando estrategias dialécticas y de diadlogo. Conjuntamente, se
desarrollara el lenguaje oral a través de la argumentacion ante un problema filosofico,

defendiendo publicamente sus ideas y argumentarlas de la mejor manera posible.
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Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria:

En el desarrollo de la unidad didactica, deberan utilizar el método inductivo, puesto que,
partiendo de un conjunto de hechos humanos y socioculturales que entrafian un
problema ético, deben inducir, argumentar y defender sus posibles planteamientos y

soluciones.

El objetivo es que el alumnado mantenga una posicién critica y de reflexion, sin
caer en la idolatria de la tecnologia pero tampoco en una fobia hacia la misma. No es
solo ver la tecnologia como un camino que ayude al progreso del ser humano (desde
una vision muy instrumentalizada), sino que se trata también se entienda como que el
desarrollo de la ciencia y la técnica se puede hacer desde una manera mas sostenible que

no genere dafos colaterales en la Tierra.

Competencia digital: se desarrollard una actitud critica, sabiendo hacer un uso
responsable de las TICS. Desde una perspectiva ecofeminista, se llevaria a cabo
mediante el fomento del concepto del cuidado en las relaciones a través del didlogo
entre ellos/as por los distintos canales de comunicacion'®. También promoviendo

actitudes empaticas y de buen compafierismo en la diversidad estudiantil.

En segundo lugar, enfocado a la consulta de informacion a través de diferentes
medios, como son los medios digitales: periddicos, articulos, diferentes webs, etc. Con
el fin de analizar la informacion de manera correcta (por ejemplo citando fuentes que
usen para investigar, desarrollando un tema o argumentando una posicion) y defender

sus argumentos sabiendo discernir aquellas fuentes fiables de las que no lo son.

Competencia personal, social y de aprender a aprender: para contribuir al desarrollo
de esta competencia se fomentaréa el trabajo individual y colectivo (por agrupamientos).
Como consecuencia, el alumnado deberd ser capaz de gestionarse, participando de
forma activa y respetuosa en los debates y actividades que se realicen en el aula, pero
sin dejar que sus ideas queden en un segundo plano. A lo largo de esta unidad se
fomenta esta competencia a través de la familiarizacién del alumnado con conceptos
como son la justicia, el cuidado y la virtud relacionados con una ética ecofeminista. Por
otro lado, a la hora de utilizar la informacion que hayan investigado, deberan analizarla

y obtener de ella conclusiones logicas de forma autonoma.

14 De este modo, también se relaciona con uno de los objetivos que se requieren en el Boletin Oficial de
Castillay Leon, que es ampliar el significado de la tecnologia a una comunidad de didlogo.
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Competencia ciudadana: En la LOMLOE, no se establece una competencia en si
misma vinculada a la Filosofia, como por ejemplo ocurre en la competencia lingistica
o la competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria (aunque
sean transversales). Sin embargo, en la competencia ciudadana encontramos el espacio
adecuado para inculcar este sentido critico y desarrollar valores democraticos. La
Filosofia es la materia que desempefia este papel por ser «la clase donde mas valores y
habitos positivos de racionalidad y de libertad adquieren nuestros alumnos» (Olivares,
2015, p. 77). Por estas razones, el ecofeminismo critico puede desempefiar una funcion
fundamental en esta competencia curricular porque entrafia valores fundamentales para
la constitucion de las sociedades democréticas, tanto en lo que refiere a sus problemas
internos de legitimidad politica, como en la posible coordinacion global de éticas

medioambientales encaminadas a enfrentar la crisis ecoldgica actual.

Cabe plantearse como puede el ecofeminismo ayudar a desarrollar estos valores
democréticos. Partimos de que el ecofeminismo critico se basa en un antropocentrismo
débil, que no renuncia a ese lenguaje de derechos heredados de la ilustracion, la
libertad, la igualdad y a favor de la sostenibilidad. Esta ultima, se entiende como una
ampliacion de la fraternidad, un sentimiento de hermandad o solidaridad con la
naturaleza, los animales no humanos y las personas mas vulnerables, sobre todo, las
mujeres por ser las mas castigadas con el deterioro ambiental (Puleo, 2008).

En lineas generales, el ecofeminismo critico invita a reflexionar. Nos ayuda a
desarrollar en el alumnado una actitud critica para someter cualquier saber, creencia y
costumbre a revision. A no dejarnos llevar por integrismos religiosos que modifiquen
simbolos opresivos por otros con la misma carga patriarcal. Es decir, a que éstos no
revaloricen lo femenino y la ética del cuidado tanto por cuestiones de justicia con las
mujeres, como de sostenibilidad medioambiental. (Puleo, 2017). Esta propuesta hace
critica al prejuicio, a esas concepciones androcentricas y antropocéntricas que han dado
lugar a la opresion, tanto de la naturaleza como de las mujeres. Por ello, debemos hacer
reflexion critica no solo de los aspectos que vemos en otras sociedades, culturas o
comunidades sino también de nuestra propia responsabilidad tanto propia como
colectiva. En este punto, el ecofeminismo asume un enclave interseccional, puesto que
analiza los distintos ejes de discriminacion que se yuxtaponen para generar estructuras

de discriminacién y/u opresién como son el género, la clase y la etnia.
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El desarrollo sostenible es un punto de inflexion para contribuir en el completo
desarrollo de sociedades democréaticas y un punto fundamental de la Agenda 2030. Es
un factor importante del que hay que tener consciencia ya que la crisis ecoldgica es
innegable y el cambio climatico la sintomatologia de la mala intervencion del ser
humano en la Tierra. Un mal uso que el hombre ha hecho de los recursos y del sistema
productivo hiperconsumista, que solo nos ha llevado a la decadencia. Esta propuesta
plantea la reflexion sobre la responsabilidad de la ciudadania en la crisis medio
ambiental. Nos hace cuestionarnos cudl es la relacion del ser humano con la naturaleza.
¢Una relacion basada en la destruccion y degradacion medioambiental y de los
ecosistemas, donde el ser humano se ha sentido en un puesto de supremacia frente a

todas las especies, (incluida el género femenino dentro de la especie humana)?

La propuesta ecofeminista apuesta por el modelo econémico decrecentista®
como respuesta a la crisis ecolégica. La ecojusticia requiere abandonar un modelo
basado en la produccién y el consumo desmedido y fomentar una accion humana

respetuosa con la tierra y la continuidad de las especies.

Otro punto importante es la propuesta de la igualdad de género en la educacion.
El valor democratico de la igualdad entre mujeres y hombres requiere de la
corresponsabilidad en el cuidado. Por ende, la corresponsabilidad en el cuidado no solo
es una demanda democrética, sino que puede desarticular estereotipos de género que,
aun siendo considerados socialmente virtuosos como el cuidado, han contribuido a la
discriminacion social de las mujeres, entre otros ambitos, en el mercado laboral. Y al
enfocarnos en el cuidado, nos obliga a cuestionarnos nuestro deber de cuidar en
corresponsabilidad entre hombres y mujeres en nuestras relaciones interpersonales y
sexo — afectivas. También, cuidar de la naturaleza y asumir nuestra responsabilidad de
accion, en la medida de que somos parte de ella. Formamos parte de una especie animal
mas dentro de los distintos ecosistemas y porque tenemos una relacion de
interdependencia con la misma (necesitamos de la tierra y de los animales para poder
subsistir). Por otro lado, el ecofeminismo pone de manifiesto la interdependencia entre

hombres y mujeres, porque gracias a que las mujeres asumieron ese rol de cuidadoras

15 En nuestros dias, se produce una confrontacién desde esta teoria ya que recrimina el desarrollo
sostenible en el sistema capitalista. Se defiende la idea de la tardanza de la accion humana de tomar este
tipo de iniciativas, pasando el limite en relacién con el cambio climético y todas las consecuencias que
acarrea este problema. Por lo tanto, se expone que hemos llegado a un punto en el que es tarde continuar
con un progreso (aun siendo sostenible) ya que es inviable con los recursos con los que cuenta nuestro
planeta.
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(asumiendo el cuidado de familiares, del hogar y de los hijos e hijas) y siendo
responsables del &mbito privado, el hombre pudo gozar de su privilegio en la esfera
publica. Por ello, es importante la corresponsabilidad y tomar en conciencia la virtud de
empatia y el sentimiento de compasion hacia quienes nos rodean, las demas especies y

la tierra.

El Gltimo punto que también aporta el ecofeminismo critico con respectos a
valores democraticos es el dialogo intercultural. Este estd relacionado con el
pensamiento critico, ya que se necesita partir de una actitud critica para poder valorar
“un aprendizaje cultural” (Puleo 2017, p. 429) es decir, hay que poder comparar
mediante una mirada critica a otras culturas, pero también criticar la nuestra. Alicia
Puleo explica que es necesario e indispensable el dialogo para poder centrarnos en
corregir nuestra sociedad. Sin embargo, expone gque no todo es valido porque no se
puede caer en costumbres y tradiciones de sociedades que sean opresivas con las
mujeres y los animales no humanos, aunque sean sociedades que aboguen por la
sostenibilidad. (Puleo 2017, p. 407)

En resumen, una ética basada en el ecofeminismo critico transmite valores que
ayudan al alumnado a ser mas competente de cara a desempefiar una ciudadania justa,
sostenible e igualitaria que conlleve una racionalidad democréatica. Por otro lado,
favorece a fomentar esos objetivos transversales en la educacién como son la igualdad,

el desarrollo sostenible y la interculturalidad.

Competencia emprendedora: Esta unidad tematica puede servir para reflexionar sobre
un emprendimiento sostenible e igualitario. No se trata solo de pensar en un sistema
basado en la sobreproduccion y la sobreexplotacion de recursos con la Gnica finalidad
de obtener beneficios econdmicos, sino que sea respetuoso con lo que todo lo que nos
rodea. Aludir a una responsabilidad en tanto en cuanto, formamos parte de la
biodiversidad por ser una especie mas dentro de la naturaleza. Del mismo modo, abogar
por un sentimiento de compasion hacia los otros animales no humanos y hacia el ser
humano como especie. Fomentar la critica hacia un uso del desarrollo tecnolégico mas
sostenible, buscando alternativas que sean mas ecoldgicas sin caer en el uso de
contaminantes y materiales toxicos que dafian los diversos ecosistemas y la salud de las

personas.

27



El ecofeminismo no rechaza la ciencia-tecnologia, sino que propone un
ejercicio prudente de la misma. Esto puede favorecer el emprendimiento dentro de un
sistema productivo que fomente la igualdad de oportunidades, y entre mujeres y
hombres, que sea respetuoso con los animales no humanos y la naturaleza. Y apueste
por una innovacion tecnologica ecosostenible sin ser destructiva e intrusiva con la
biodiversidad, los ecosistemas y todas las especies que habitamos en ellas, sobre todo,
las mujeres (ya que estamos mas expuestas a este tipo de contaminacion); y que apueste

por no poner en peligro nuestra continuidad en la tierra.

Competencia en conciencia y expresion cultural: Se busca reflexionar sobre el
patrimonio cultural — filosofico — ecoldgico. La ética ecofeminista nos hace conscientes
de dos de los sesgos fundamentales de nuestra cultura occidental: el androcentrismo y el
antropocentrismo. EI hombre siempre se ha encontrado en supremacia sobre la mujer y
la naturaleza. Una relacion que se legitima en la dominacion generando desigualdad y

opresion.

Desde el sesgo androcéntrico, se parte de la llustracion que reconocia esos
lenguajes de derechos para los hombres (dentro de una determinada etnia y sexualidad),
donde la prioridad en la sociedad eran los valores y las necesidades masculinas
quedando relegada las de la mujer y todo lo relacionado con lo femenino a un segundo
plano. Debido a una socializacion diferencial, las mujeres desempefiaban un
determinado rol que era de utilidad, porque justificaba la accion del hombre en todo el
ambito publico y que limitaba la participacion de ellas en el mismo. Por tanto, el rol de
la mujer se resumia en lo emocional® y en el cuidado (de su pareja, de los/as hijos/as,
de las personas mayores y dependientes, &mbito doméstico y de la naturaleza), en
especial de los cultivos (Puleo, 2017). Los fildsofos también han hecho un flaco favor
defendiendo en sus teorias sobre el conocimiento que las mujeres carecian de
racionalidad. Consecuentemente, la educacion para ellas no era necesaria pero el
aprendizaje de estos valores patriarcales, relacionados con lo que se consideraba
femenino y su utilidad en la sociedad si. Cabe destacar a Rousseau, quien defendia la
inferioridad de la mujer, exponiendo que su exigencia moral de acuerdo con su género

era cuidar de su comportamiento en base a ser fiel al rol que le habian inculcado

16 Se les ha atribuido a las mujeres emociones pasivas como son la tristeza, la compasion, la empatia, etc.,
siendo las emociones negativas (rabia, enfado,) duramente criticadas si las expresan, incluso siendo
calificadas de “histéricas” cada vez que las expresamos. Se relaciona con el concepto de histeria, acufiado
por Freud en 1895, proviene del griego “puftpa’ y significa “Gtero”.
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(Rousseau, 1958). En esta linea, Mary Wollstonecraft en su obra La Vindicacion de los
derechos de la mujer hace una importante critica Rousseau'’, ella expone que con
respecto a las mujeres y ese rol moral que les inculcan «su primer deber es para si
mismas como criaturas racionales, y el siguiente en cuanto a la importancia, como
ciudadanas, es el de una madre, que incluye tantos otros» (Wollstonecraft, 2005, p. 111).
Por otro lado, al atribuirseles estas caracteristicas de “lo sentimental”, la belleza y la
delicadeza a las mujeres, también se valorizaba a favor de una vinculacion a la
naturaleza. Este aspecto doblemente reafirmaba a la mujer con la misma, ya que si el

cuidado es lo que se les permitia hacer, es lo que potenciaban.

Hoy en dia, vemos que este sesgo androcéntrico continla existiendo, por
ejemplo, en el acoso callejero, en la violencia de género, en la desvalorizacién de los
trabajos del cuidado, en la desigualdad en los salarios y invisibilizacion de las mujeres,
los micromachismos, etc. Por otro lado, con respecto al &mbito privado, aunque las
mujeres han accedido a la esfera publica, el hombre no se ha hecho cargo de la misma
forma de sus responsabilidades en el ambito doméstico y familiar, no ejerciendo su
deber de corresponsabilidad. Finalmente, esta limitacion en la mujer y su vinculacién
con la naturaleza ha llevado a que ella no desarrollara todo su potencial, que su
autonomia siempre se debiera a la dependencia del hombre.

Por otro lado, desde el sesgo antropocéntrico, el hombre se encuentra en una
relacién de dominacion por encima de todas las especies. Esto fomenta la explotacion y
degradacion de la naturaleza con la Unica finalidad de extraer beneficios. Como
consecuencia, nos encontramos ante la sobreexplotacion de los recursos naturales, el
cambio climatico y las catastrofes naturales derivadas del mismo. También, se observa
en la contaminacion de los ecosistemas, sobre todo el marino18 y con ello, a la pérdida
de la biodiversidad, animales en peligro de extincion, animales exoticos y domésticos

abandonados, etc.

La mutua implicacion del hombre desde estos sesgos ha superpuesto la

reduccion a obtener un beneficio mediante el dominio, la explotacion, la cosificacion y

17véase en Wollstonecraft, M. (2005). Vindicacion de los derechos de la mujer. Taurus.
18 Continuamente escuchamos noticias de animales varados en playas (cachalotes, tortugas, incluso
tiburones que han fallecido por la intervencion humana en sus ecosistemas a partir de residuos
contaminantes, micro plasticos etc., que ingieren y termina matandolos. También, por la intervencién de
humanos en sus ecosistemas asustandolos e incluso matandolos. Un ejemplo seria la intrusién de métodos
de pesca que dafian la biodiversidad marina y que no son sostenibles.
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la subordinacion de las mujeres y el mundo natural. Primero, vemos como esta
dominacién y subordinacion de la mujer dio lugar a que no se desenvolvieran mas alla
del &mbito privado (aunque actualmente si). Segundo, porque las formas de opresion y
cosificacion de sus cuerpos se ven en todo tipo de violencias machistas (prostitucion, la
pornografia, los vientres de alquiler, el acoso sexual, etc.) En la naturaleza, lo
observamos a través de explotacion de tierras y expansion demogréafica asi como
espacios protegidos como son la construccion de macro - hoteles “ecolégicos™®. Y cada
vez es mas notable, la gentrificacion y turistificacion?® que ocurre en lugares
considerados de “interés turistico”. En definitiva, una industria extractiva que no cesa,
que se basa en una sobreexplotacion sin fin, en una busqueda de maés territorios para
explotar. En este sentido Alicia Puleo explica todo este paradigma conduce a “la
paradoja del hedonismo” (Puleo, 2017, p.412) porque se tiene en cuenta el impacto
medioambiental y social que eso implica, por ejemplo para las personas que habitan en

esos lugares.

Si bien las mujeres se han hecho cargo del cuidado de la naturaleza y del
entorno, no ha desempefiado ese papel en la toma de decisiones sobre el mismo. La
alternativa desde una ética ecofeminista es la necesidad de inculcar la relevancia de la
universalizacion de una ética del cuidado hacia todas las personas, las especies, los
ecosistemas y su biodiversidad. En este punto, es donde el dialogo intercultural que se
propone desde un ecofeminismo critico toma relevancia. Debemos darnos cuenta de que
la tecno-ciencia puede no ser bien aplicada si no se tienen en cuenta otros valores
diferentes al productivismo capitalista, valores que consideran las propiedades de la

tierra, el clima, los recursos que proporciona el estado, etc. Debemos fomentar la

19 Un ejemplo de esto es la construccion del eco resort en la isla de La Palma. Un proyecto que sali6 a
licitacion pero que realmente, lo ecoldgico brilla por su ausencia. Se legitima a través de la generacién de
riqueza y de trabajo en la isla. Sin embargo, en su mayoria serian precarios y mayoritariamente realizados
por mujeres o los altos cargos serian adjudicados a personas extranjeras. Dentro de este complejo
turistico, se planea fabricar un campo de golf, el cual va a necesitar grandes cantidades de agua para su
riego y que es un bien escaso en la isla. Asimismo, tampoco utilizaria recursos de proveedores canarios,
ya que la mayoria productos provienen de afuera. Sin mencionar, que el lugar de fabricacion se concentra
una vegetacion enriquecedora, el fayal y el brezo, arboles que ayudan a retener el agua y en la generacion
de acuiferos en nuestra “Isla bonita” Gracias a este tipo de vegetacion La Palma se declaré Reserva
Mundial de la Biosfera.
20 Esto se observa en las Islas Canarias, que parecen ser propiedad de turistas y personas extranjeras. La
poblacion canaria ha sido despojada de sus tierras. En primer lugar, porque al aumentar el precio no nos
podemos permitir comprar terrenos fomentando asi los alquileres y las alquileres vacacionales. En
segundo lugar, porque son territorios de suelo rusticos en los que no se pueden construir o arreglar
nuestras casas y pajeros asi como la complejidad de conseguir licencias. Sin embargo, para la
construccion de complejos turisticos se mueven las licencias rapidamente.
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escucha de los conocimientos que las mujeres tienen de las tierras, ecosistemas, la

cultura y llevar a cabo politicas que den lugar a un desarrollo sostenible.

4.2 CONTRIBUCION DE LA UNIDAD DIDACTICA AL LOGRO DE LOS
OBJETIVOS DE LA ETAPA

En DECRETO 40/2022, de 29 de septiembre de 2022, se establecen los objetivos
propios a la asignatura de Filosofia, que en lineas generales tienen como finalidad: la
alusion al sentido de pertenencia a la comunidad y el fomento de su conciencia
ciudadana, el compromiso a los objetivos del desarrollo sostenible 2030, asi como el
uso de las tecnologias como una comunidad de dialogo. De este modo, los siguientes
objetivos que se establecen giraran en torno a desarrollar las habilidades en las que el

alumnado debera ser competente:

Objetivos de la etapa. Objetivos propios de la unidad

didactica.

A) Ejercer la ciudadania democratica, desde

una perspectiva global, y adquirir una
conciencia civica responsable, inspirada por
los valores de la Constitucion esparfiola, asi
como por los derechos humanos, que fomente
la corresponsabilidad en la construccion de

una sociedad justa y equitativa.

B) Consolidar

afectivo-sexual y social que les permita actuar

una madurez personal,

de forma respetuosa, responsable y autbnoma
y desarrollar su espiritu critico. Prever,

detectar y resolver pacificamente los

conflictos personales, familiares y sociales,

asi como las posibles situaciones de violencia.

A.1l Entender la importancia de los
derechos humanos y de la igualdad entre
mujeres y hombres para la construccion
de una sociedad justa y equitativa.

A.2 Desarrollar valores democraticos en
base a conceptos como la igualdad,
libertad, sostenibilidad y la
corresponsabilidad.

B.1 Consolidar una madurez personal y
social que les permita actuar de forma
tomar

responsable 'y  auténoma,

conciencia de nuestra condicién

interdependiente 'y  desarrollar  su
espiritu critico.
sobre

B.2 Reflexionar la posible

resolucion  pacifica de conflictos
personales y sociales.

B3. Fomentar una actitud orientada
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C) Fomentar la igualdad efectiva de derechos
y oportunidades entre hombres y mujeres,
criticamente  las

analizar 'y valorar

desigualdades existentes, asi como el
reconocimiento y ensefianza del papel de las
mujeres en la historia e impulsar la igualdad
real y la no discriminacion por razén de
nacimiento, sexo, origen racial o étnico,
discapacidad, edad, enfermedad, religion o
creencias, orientacion sexual o identidad de
otra condicion o

género o cualquier

circunstancia personal o social.

D) Afianzar los habitos de lectura, estudio y
disciplina, como condiciones necesarias para
el eficaz aprovechamiento del aprendizaje, y

como medio de desarrollo personal.

E) Expresarse con fluidez y correccion en una

0 més lenguas extranjeras.

F) Dominar, tanto en su expresion oral como
escrita, la lengua castellana y, en su caso, la

lengua cooficial de su Comunidad Auténoma.

hacia el didlogo, la asertividad y la
empatia.

C.1 Fomentar la igualdad efectiva de
derechos y oportunidades entre mujeres
y hombres.

C.2 Analizar y valorar las desigualdades
existentes, asi como las existentes en
épocas anteriores a la nuestra.

C.3 Fomentar una actitud orientada
hacia la  corresponsabilidad, la
vulnerabilidad y el cuidado en las
sociedades democréticas.

C.4 Analizar y valorar el papel de las
mujeres en la sociedad a lo largo de la
historia, asi como los mecanismos que
han llevado a la mujer al papel que ha
desempefiado en el &mbito privado.

C.4 Perspectiva interseccional desde los
conocimientos explicados.

D.1 Afianzar los hébitos de estudio a
través de entregas de cuadros
comparativos.

D.2 Fomentar la motivacion a realizar
esquemas y resimenes.

los

E.1 Correccion en conceptos,

términos  filos6ficos que  deban
pronunciarse o escribirse en la lengua
extranjera de origen.

F.1 Dominar la expresion escrita a la
hora de expresar ideas, opiniones y
hechos.

E.2 Dominar la expresion oral a la hora

de exponer ideas, opiniones y hechos.
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G) Utilizar con solvencia y responsabilidad
las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.
H) Conocer y valorar criticamente las
realidades del mundo contemporéneo, sus
antecedentes histéricos y los principales
factores de su evolucion. Participar de forma
solidaria en el desarrollo y mejora de su

entorno social.

I) Acceder a los conocimientos cientificos y
tecnolégicos fundamentales y dominar las
habilidades basicas propias de la modalidad
elegida.

los

J)  Comprender elementos vy

procedimientos  fundamentales de la
investigacion y de los métodos cientificos.
Conocer y valorar de forma critica la
contribucion de la ciencia y la tecnologia en
el cambio de las condiciones de vida, asi
como afianzar la sensibilidad y el respeto
hacia el medio ambiente

K) Afianzar el espiritu emprendedor con
flexibilidad,

iniciativa, trabajo en equipo, confianza en uno

actitudes de  creatividad,

mismo Yy sentido critico.

L) Desarrollar la sensibilidad artistica y

literaria, asi como el criterio estético, como

fuentes de formacion y enriquecimiento

G.1
responsabilidad las tecnologias de la

Utilizar con  solvencia vy

informacidén y la comunicacion.

H.1 Conocer diferentes referentes
filésofos/as puntos de vista sobre un
mismo tema.

H.3 Analizar las relaciones que se dan
entre los contenidos y las situaciones
reales en la sociedad actual.

H.4 Analizar si la vision sobre los temas
trabajados ha cambiado y cémo.

1.1 Acceso a conocimientos cientificos y
tecnoldgicos aplicados a la

sostenibilidad y desarrollo sostenible.

J.1 Fomentar una actitud de valoracion
positiva hacia el desarrollo tecnoldgico

— sostenible.

K.1. Afianzar el espiritu emprendedor
sostenible e igualitario.
K.2.

mediante la lectura de recursos y su

Desarrollar el sentido critico

posterior analisis.

L.1 Cuestionar el concepto de belleza en
la actualidad aplicandolo desde una

mirada ecofeminista, para centrar la

33



cultural.

N) Utilizar la educacién fisica y el deporte
para favorecer el desarrollo personal y social.
Afianzar los hébitos de actividades fisico-
deportivas para favorecer el bienestar fisico y
mental, asi como medio de desarrollo
personal y social.

N) Afianzar

prevencion en el a&mbito de la movilidad

actitudes de respeto vy

segura y saludable.
O) Fomentar una actitud responsable y
comprometida en la lucha contra el cambio

climatico y en la defensa del desarrollo

sostenible.

atencion en como se ha percibido el
cuerpo femenino y la naturaleza.
N.1 Promover actitudes de cuidado de si

y de los demas.

N.1. Dar a conocer los desplazamientos
de personas vulnerables en los paises
del Sur.

0.1 Conocer la importancia de la ética
de la virtud del cuidado vinculada a una
ecojusticia.

0.2 Fomentar una actitud critica hacia
concepciones androceéntricas y
antropocéntricas apostando por un

antropocentrismo débil.

Tabla 1. Objetivos generales y especificos.

4.3 CONTENIDOS, COMPETENCIAS

ESPECIFICAS, CRITERIOS DE

EVALUACION E INDICADORES DE LOGRO QUE SE TRABAJARAN EN LA

UNIDAD DIDACTICA

Los siguientes contenidos son los que se trabajaran en la unidad didactica propuesta, se

han extraido del

DECRETO 40/2022, de 29 de septiembre de 2022, citado

anteriormente. Por tanto, en base a estos contenidos generales que vienen establecidos

en la ley, proponemos los propios de la unidad didactica con la finalidad de esclarecer

especificamente lo que abordaremos.

Tabla de contenidos generales

Contenidos propios de la unidad

didactica
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A. LAFILOSOFIAY EL SER HUMANO

1. La reflexion filosofica en torno a la propia filosofia

La filosofia en relacion con otros

campos del saber y la actividad
humana.
Métodos y herramientas basicos del

filésofo: el uso y andlisis critico de fuentes;
la comprension e interpretacion de
documentos filosoficos; la identificacion de
problemas filosoficos en otros ambitos de
la cultura; el pensamiento y el dialogo
argumentativos; la investigacion y la

disertacion filosoéfica.

La filosofia en relacion con
otros campos del saber y de la
actividad humana: Diferentes
perspectivas del desarrollo
moral, la mujer y la ética.

Uso y analisis criticos de
fuentes primarias y
secundarias.

Comprensién e interpretacion
de textos filosoficos y otros
recursos.

Identificacion de problemas
filosoficos en otros ambitos

sociales y culturales.

C. ACCION Y CREACION.

3. La accion humana: filosofia ética vy politica.

El problema ético: Las condiciones del juicio y

el didlogo ético.

La

posibilidad de wuna ética racional.

Cognitivismo y emotivismo. El debate en torno

al relativismo moral.

El reto de una ética

universal de minimos

La accion moral y la reflexion
ética. El problema: La moral y
como hemos de actuar. Ser y
deber ser. La deliberacion
moral.

La posibilidad de una ética
racional. El reto de una ética
universal de minimos: Teoria
de desarrollo de la conciencia
moral.

Etica de la justicia y Etica del
cuidado.

Etica Medioambiental: teorfas
antropocentristas, Teorias

antropocentristas moderadas:

35



Biocentrismo, Sensocentrismo

- El ecofeminismo ilustrado.

Grandes cuestiones éticas de nuestro tiempo: la - Lainterseccionalidad.
desigualdad y la pobreza; la igualdad efectiva - Masculinidades igualitarias y
de derechos entre hombres y mujeres; la corresponsabilidad.

guerra, el terrorismo y otras formas de - Laimportancia de los
violencia; los derechos de la infancia; la cuidados en el Ecofeminismo
discriminacion y el respeto a las minorias; los - Lamujery los cuidados.
problemas eco sociales y medioambientales; - Otras formas de violencia 'y
los derechos de los animales. opresion: Prostitucion,

Pornografia.

Tabla 2. Contenidos generales y especificos

En relacion con las competencias especificas que se trabajan en la tematica

didactica las he vinculado a las cuatro situaciones de aprendizaje mas importantes.
Situacion de aprendizaje 1: Dilemas morales: Ecologismo e igualdad.

Criterio de evaluacién: 8.1 Desarrollar el propio juicio y la autonomia moral mediante el
andlisis filosofico de problemas éticos y politicos fundamentales y de actualidad,
considerando las distintas posiciones en disputa y elaborando, argumentando,
exponiendo y sometiendo al didlogo con los demas las propias tesis al respecto. (CCL5,
CPSAAL.2, CC1, CC2, CC3,CC4, CEL)

Competencia 8. Analizar problemas éticos y politicos fundamentales y de actualidad,
mediante la exposicion critica y dialéctica de distintas posiciones filoséficamente
pertinentes en la interpretacion y resolucion de los mismos, para desarrollar el juicio
propio y la autonomia moral. Esta competencia especifica se conecta con los siguientes
descriptores: CCL5, CPSAAL.2, CC1, CC2, CC3, CC4, CEL.

Indicador de logro: Desarrolla su propio juicio y autonomia moral mediante el analisis y

resolucion de problemas éticos, argumentando y exponiendo las propias tesis al

respecto.

Situacion de aprendizaje 2: Moral posconvencional, sobre el relativismo

contractualista y principios éticos universales y autonomia moral.
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Criterio de evaluacion: 1.1 Reconocer la radicalidad y trascendencia de los problemas
filosoficos mediante su reconocimiento, analisis y reformulacion en textos y otros
medios de expresion tanto filoso6ficos como literarios, histdricos, cientificos, artisticos o
relativos a cualquier otro &mbito cultural. (CPSAAL.2, CC3).

Competencia 1. Identificar problemas y formular preguntas acerca del fundamento,
valor y sentido de la realidad y la existencia humana, a partir del analisis, estudio e
interpretacion de textos y otras formas de expresion filosofica y cultural, para reconocer
la radicalidad y trascendencia de tales cuestiones, asi como la necesidad de afrontarlas

para desarrollar una vida reflexiva y consciente de si.

Indicador de logro: Sabe reconocer la importancia de problemas filosoficos relacionados

con situaciones reales, asi como formularse preguntas sobre los mismos mediante la

interpretacion de formas de expresion filoséfica y cultural.

Situacion de aprendizaje 3. Debate ecofeminista: La figura de Pachamama

Criterio de evaluacion: 3.1. Producir y evaluar discursos argumentativos, orales y
escritos, acerca de cuestiones y problemas filosoficos, demostrando un uso correcto de
normas y pautas logicas, retéricas y argumentativas. (CCL1, CCL2, STEM1, CC3.)

Competencia 3. Usar y valorar adecuadamente argumentos y estructuras argumentales, a
partir de su analisis tanto formal como informal, para producir y apreciar distintos tipos
de discurso, de forma rigurosa, y evitar asi modos dogmaticos, falaces y sesgados de
sostener opiniones e hipotesis. Esta competencia especifica se conecta con los siguientes
descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM1, CC3

Indicador de logro: Sabe producir y evaluar discursos argumentativos sobre cuestiones y

problemas filoséficos, defendiendo su postura con buenos argumentos y demostrando

un correcto uso de las normas.
Situacion de aprendizaje 4: Video filosofico

Criterio de evaluacion 9.1 Generar un adecuado equilibrio entre el aspecto racional y
emotivo en la consideracidn de los problemas filoséficos, especialmente los referidos al
ambito de la estética, a través de la reflexion expresa en torno al arte y a otras
actividades o experiencias con valor estético y el analisis del papel de las imagenes y el
lenguaje audiovisual en la cultura contemporanea. (CPSAA3.1, CC2, CC3, CCEC2,

CCEC3.1, CCEC3.2)
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Competencia 9: Desarrollar la sensibilidad y la comprension critica del arte y otras
manifestaciones y actividades con valor estético mediante el ejercicio del pensamiento
filosofico acerca de la belleza y la creacion artistica, para contribuir a la educacion de
los sentimientos y al desarrollo de una actitud reflexiva con respecto al lenguaje y

sentido de las imagenes.

Indicador de logro: Sabe generar un equilibrio entre el aspecto racional y el emotivo en

la consideracion de problemas filoséficos y actuales mediante la utilizacion de recursos

audiovisuales como expresion de arte.

4.4 CONTENIDOS DE CARACTER TRANSVERSAL QUE SE TRABAJARAN
DESDE LA MATERIA

En este apartado mostraremos como hemos introducido los contenidos de caracter
transversal que se trabajan desde la materia en el Boletin Oficial de Castilla y Ledn
(BOCYL) en su Decreto 40/2022. Aungue en este aparecen desarrollados en cuatro
puntos los he subdividido para mejorar la comprension de cémo integra cada situacion

de aprendizaje los diferentes contenidos transversales:

Situacién de Aprendizaje 1:

- Deberén utilizar las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion para la
realizacion de los dilemas morales y buscar fuentes que validen sus argumentos
y sus posiciones. Por lo tanto, se fomentara el uso responsable de los mismos y
conductas éticas a favor de las fuentes que utilicen.

- Se promueve la prevencion y la resolucion pacifica de conflictos en todos los
ambitos de la vida personal, familiar y social. Para ello, se incitard a una
resolucion asertiva de los dilemas en los cuales no se genere un conflicto sino
que desarrollen argumentos desde la comprension, la empatia y el dialogo
interpersonal e intercultural.

- Desde la aplicacion de esta ética se busca desarrollar valores propios de
sociedades democraticas que sustentan a libertad, la justicia, la igualdad, la paz,
la democracia, la pluralidad, el respeto a los derechos humanos y al Estado de
derecho, y el rechazo al terrorismo y a cualquier tipo de violencia.
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- En esta situacion de aprendizaje transmitira al alumnado valores y oportunidades
de la Comunidad de Castilla y Ledn para fomentar su desarrollo personal y
laboral.

Situacién de aprendizaje 2:

- Se utilizaran articulos de periddicos digitales para fomentar el interés y el habito
de lectura asi como suscitar el interés del alumnado.

- Al tratarse de un debate se trabajan técnicas y estrategias propias de la oratoria,
se corregirdn expresiones que no realicen de forma correcta 0 que no sean
adecuadas tanto verbales con la finalidad de fomentar en el alumnado confianza
en si mismo, gestion de sus emociones y mejora de sus habilidades sociales.

- Se trabaja la educacion para la convivencia escolar proactiva orientada al respeto
de la diversidad como fuente de riqueza. Para ello, se promueve el seguimiento
de las normas de convivencia ciudadana, el respeto hacia otras personas y
culturas. Asi como la expresion de las discordancia de las posiciones contrarias
desde el respeto, no solo de las personas sino también de las diferentes culturas.

- Desde la aplicacion de esta ética se busca desarrollar valores propios de
sociedades democraticas que sustentan a libertad, la justicia, la igualdad, la paz,
la democracia, la pluralidad, el respeto a los derechos humanos y al Estado de
derecho, y el rechazo al terrorismo y a cualquier tipo de violencia.

- En esta situacion de aprendizaje transmitira al alumnado valores y oportunidades
de la Comunidad de Castilla y Ledn para fomentar su desarrollo personal y

laboral.

Situacién de Aprendizaje 3:

- Se trabajan las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién y su uso
responsable ya que parten de la investigacion para tratar el tema propuesto, el
cual es una tradicion religiosa de Latinoamérica. A partir de ahi, se deberan
introducir en esta cultura para poder defender su posicion (a favor o en contra)
buscando fuentes que revalorizan y justifican sus argumentos. Por ende, deberan
hacer un uso responsable de los mismos asi como citar las fuentes y aportar
argumentos de autoridad que revalorizan y legitiman su postura.

- Trabajo de las técnicas de oratoria para generar en el alumnado confianza en si

mismo, gestién de sus emociones y mejora de sus habilidades sociales, mediante
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el cuidado del lenguaje no verbal, lenguaje verbal como el tono de voz, las
expresiones, etc.

- Se fomentard el interés y el habito de lectura a través de la investigacion del
tema y las destrezas de la expresion escrita en la elaboracion del guidn.
expresion escrita.

- Se fomentard un aprendizaje intercultural mediante la inmersion a otra cultura y
otras religiones. También el desarrollo de valores democraticos que sustentan la
libertad, la justicia, la igualdad, la paz, la democracia, la pluralidad, el respeto a
los derechos humanos y al Estado de derecho, y el rechazo al terrorismo y a
cualquier tipo de violencia. También, una actitud critica enfocada a la
prevencion y resolucion pacifica de problemas en la vida personal, familiar y
social.

- Transmitir valores a los y las estudiantes de la Comunidad de Castilla y Ledn

como una opcion favorable para su desarrollo personal y profesional.

Situacién de aprendizaje 4:

e Uso de las Tecnologia de Informacion de Informacién y la Comunicacion y su
uso responsable a través de la investigacion del tema propuesto para la
realizacion del corto.

e Fomentar una resolucién pacifica de conflictos en todos los &mbitos de la vida
personal, familiar y social, asi como los valores que sustentan la libertad, la
justicia, la igualdad, la paz, la democracia, la pluralidad, el respeto a los
derechos humanos y al Estado de derecho, y el rechazo al terrorismo y a
cualquier tipo de violencia. En este sentido, en la aplicacién de los contenidos y
los valores que se reflejen en a lo largo del desarrollo del guidn del tema elegido.

e Se trabajaran las técnicas y estrategias propias de la oratoria que proporcionen al
alumnado confianza en si mismo, gestion de sus emociones y mejora de sus
habilidades sociales. A partir de la actuacién y realizacion de los personajes y la
situacion planteada en referente al tema seleccionado.

e Mejora de las destrezas de expresion escrita en la elaboracion del guion y su
posterior correccion.

e Transmitir al alumnado los valores y oportunidades de la Comunidad de Castilla

y Ledn como una opcidn favorable para su desarrollo personal y profesional.
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Situacién de aprendizaje 5:

e Practicar la mejora en las destrezas en la expresion escrita.

e Aplicar los contenidos que fomentan el desarrollo de los valores que sustentan la
libertad, la justicia, la igualdad, la paz, la democracia, la pluralidad, el respeto a
los derechos humanos y al Estado de derecho, y el rechazo al terrorismo y a
cualquier tipo de violencia.

e Transmision al alumnado de los valores y oportunidades de la Comunidad de
Castilla y Leon como una opcion favorable para su desarrollo personal y

profesional.

5. METODOLOGIA

Esta unidad didactica esta orientada al alumnado de 1° de Bachillerato. Por tanto, la
metodologia a seguir para la docencia de ésta es de clase magistral, que se caracteriza
principalmente por la exposicion de un tema por parte del/la docente. Esto se debe a que
por la complejidad de la Filosofia aunque cada vez mas estamos introduciendo variadas
metodologias enfocadas a un aprendizaje significativo y competencial, también se
requiere la explicacién de conceptos filoséficos y teorias en las cuales deben
fundamentarse éstas. Como establecimos al principio de este trabajo, si solo nos
enfocamos en la parte innovadora y en la originalidad, se pierde su funcionalidad ya que
los contenidos se deben introducir y explicar al alumnado. No obstante, se han
introducido elementos que rompen con esta estructura para que impartir los contenidos
no se haga tedioso y monotono. Para ello, introducimos el debate, el video filosofico y
al analisis de reportes o periddicos digitales asi como, un analisis de iméagenes.
También, para favorecer la participacion oral durante las sesiones, se iran introduciendo
los conceptos y los contenidos que se realizara a traves de un método socratico, es decir,
a través del uso de preguntas para ir conduciéndoles a los aspectos a los que queremos

llegar.

Elementos creativos

El debate es un elemento creativo y necesario en Filosofia y la educacion en general:

«Se utiliza como una estrategia pedagdgica. El profesorado usa los debates para
desarrollar competencias y habilidades importantes en el alumnado que les serviran para
desenvolverse mejor mediante la expresion oral en cualquier &mbito, dentro y fuera del
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aula, lo que mejora sin duda la percepcion que tienen con respecto de si mismos. Es una
herramienta trabajada para reforzar contenidos con el objetivo de que el alumnado los
interiorice y recuerde a través de una metodologia mas dinamica. Ademas, en el debate
existe una relacion muy cercana con la creatividad. ;Como se fomenta la creatividad a
través del debate? En términos generales, el alumnado fomenta la creatividad a través de
la creacién de argumentos que sean capaces de rebatir y la contraargumentacién de las
ideas/opiniones contrarias a las suyas. Ademas, se ahonda en la manera de conducir un
debate, en la blsqueda y organizacion de conceptos, estructuran formas de organizar la
informacién nueva a medida que va ocurriendo el debate y bisqueda y puesta en comdn
de la verdad?» (Maria et al., 2022)

Es innegable que se vive en la era de la tecnologia y se debe reconocer la
importancia de ésta como un factor indispensable a la hora de fomentar didacticas que la
incorporen. Asi se reconoce el uso de las TIC como un elemento transversal para todas
las materias e incluso es imprescindible capacitar al alumnado en su uso.

El video es un elemento interesante para aplicar los contenidos filosoficos
porque estimula la creatividad de los estudiantes al tener que aplicar contenidos y
conceptos abstractos al uso de la imagen. El uso de la imagen parte de que deben
entender bien los conceptos, las teorias, etc. y tener una idea clara de lo que quieren
expresar. Ayuda a mejorar la interpretacion y a la comprension de las ideas de autores o
teorias filosoficas. Desarrolla la inteligencia emocional porque se transmiten emociones
con el video ya que la experiencia estética es diferente a solo escuchar la voz de una
persona.

Para finalizar, otro elemento creativo que se utilizara en esta unidad didactica
son los reportes o la prensa digital como recurso que fomenta el pensamiento critico del
alumnado. Es importante el uso de noticias para esclarecer la relevancia de los temas
planteados porgue observan la urgencia que requiere ser tratados.

En definitiva, la metodologia pese a defender un caracter magistral esta enfocada
a ser creativa y a utilizar una didactica que fomente la motivacion en el alumnado

mediante un aprendizaje significativo.

5.1 SITUACIONES DE APRENDIZAJE

A continuacion, detallaremos las situaciones de aprendizaje programadas en el
desarrollo de esta unidad:

2L Extraido del trabajo realizado para la asignatura de Aprendizaje y desarrollo de la personalidad.
Cabezas, M, Gomez, N, B, Garrido, O, De Miguelsanz, A. (2022). Proyecto educativo “Juicio en el
aula”. La Creatividad. Manuscrito no publicado, Departamento de Psicologia, Universidad de Valladolid,
Espafia.
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Situacion de Aprendizaje 1: Dilemas morales.

Al haber explicado los contenidos sobre la accion moral y la reflexion ética, se les
enviard una actividad que deberan realizar en sus casas. Por lo tanto, deberan analizar
dos dilemas morales sobre temas de actualidad y en relacion con la tematica de la

unidad: El ecologismo y la igualdad entre mujeres y hombres.

La finalidad principal es que les sirva para un aprendizaje mas significativo a la
hora de aplicar conocimientos que ya tienen, desarrollando su juicio propio y autonomia
moral. Esta situacion de aprendizaje tiene por objetivo que el alumnado analice
problemas éticos fundamentales de la actualidad. Por tanto, deberd exponer y
argumentar distintas posiciones y soluciones a los problemas presentados. Para ello, se
basara en conceptos dados previamente en clase, como son el antropocentrismo,

androcentrismo, libertad, igualdad, etc.

En los dilemas se aportan preguntas a modo de orientacién, sobre todo, para
aquellos alumnos y alumnas que tengan dificultades. También podran hacer uso de
fuentes de informacion para respaldar sus argumentos. Por otro lado, al investigar se

fomenta la capacidad de discernir entre fuentes fiables de las que no lo son.

Con respecto a la temporalizacion tendran dos dias para realizarlo siendo en la

tercera sesion cuando entreguen los dilemas morales.
Los dilemas morales que deben tratar son los siguientes??:

«Imagina que has decido ir con un amigo de compras y observas una cazadora que te gusta
especialmente. Luego, le comentas a tu amigo que deseas comprarla y este te dice que eso no
lo deberias hacer ya que el pantaldn es de piel y, por tanto, seguro se ha matado a un animal
para que tu puedas ponerte esta prenda. Segln tu amigo, no hay argumentos que justifiguen
el dafio que se le ha causado al animal y puedes comprarse una prenda que no sea de piel. Tu
le dices que te gusta, que la humanidad ha usado prendas de piel desde siempre y que no
importa matar a un animal, pues practicamente todo se aprovecha de él una vez muerto»
(Resolucion tres dilemas, s.f.)

- ¢Qué harias t0?
- ¢ Te comprarias esta cazadora o renunciarias a esta? ;Qué harias tu en su lugar?
- ¢Hay otra clase de alternativas que se puedan hacer? ;Buscarias otro pantalon en

tiendas de segunda mano?

22 Estos dilemas estan realizados por alumnas de un instituto de secundaria desarrollados en blogs
dedicados a la materia de Valores Eticos. Los utilicé porque me parecié una forma de que resuelvan
conflictos morales inventados por otro alumnado y ver como los podrian resolver al encontrarse en
Primero de Bachillerato.
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«El profesor de Filosofia del instituto esta trabajando con sus alumnos sobre la igualdad
entre las mujeres y hombres en la sociedad actual. EI profesor después de agrupar al
alumnado y de dedicar sesiones de clase a investigar el tema propuesto, les explica que
deben realizar un poster donde se trate la igualdad de hombres y mujeres. Una vez terminen
y entreguen los trabajos, se expondran en el instituto de secundaria. Asi, toda la comunidad
educativa, las alumnas y los alumnos y las visitas lo podran ver. Al entregarlos el profesor se
da cuenta que uno de los grupos de alumnos y alumnas han defendido la inferioridad de la
mujer y ha justificado su posicién en el ambito privado. El profesor aunque esta disconforme
con la informacion tratada en el trabajo, admite calificarlo, evaluando sélo el trabajo
realizado para elaborar el pdster. Por otro lado, les comunica que no va a ser incluido en la
exposicion. Este grupo afirma que viven en un pais democratico y que eso iria en contra de
su libertad de expresion. El profesor en base a este conflicto generado zanja la discusion
comunicandoles que en un centro educativo no se puede difundir opiniones o transmitir
valores que van en contra de la igualdad» (Carmen, s.f.)

¢Debe el docente exponer el trabajo? ¢ Crees que hizo bien este docente?

- ¢Se podria entender el trabajo que realizd el grupo como un subtema del
propuesto por el profesor?

- ¢Consideras que atenta contra su derecho de expresion?

- ¢Vulnera este grupo derechos al considerar realizar este trabajo?

Situacién de Aprendizaje 2. Sobre el relativismo contractualista y principios éticos
universales y autonomia moral.

Se explicard la teoria de desarrollo de la conciencia moral de Lawrence Kohlberg. Al
terminar la explicacion del cuadro, con respecto al nivel posconvencional se trataran
unos conceptos que son importantes en la teoria como son: la diferencia entre lo legal y

lo legitimo.

Para ello, trataremos dos articulos relacionados con el sistema esclavista y la
prostitucion. Estos articulos que se exponen a continuacién deberan haberlos leido

previamente para saber la informacion a la que deben atenerse.
Con respecto a la temporalizacion seran 80 minutos aproximadamente.

e FEl sistema esclavista en EE. UU.

e Prostitucion en Valladolid

Se trata de un debate guiado donde se les ira mostrando las preguntas mientras

van avanzando. En esta actividad es necesario que todas y todos participen porque se
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https://www.20minutos.es/noticia/5084269/0/las-liberadas-en-valladolid-de-una-red-de-explotacion-sexual-eran-esclavas-vigiladas-con-camaras-y-microfonos/

tendra en cuenta en su evaluacion. Las cuestiones para debatir con ellos son las

siguientes:
Sobre el esclavismo

e (Eralegal la esclavitud en aquel entonces?

e ;Por qué se daba esta situacion que era tan injusta e inhumana?

e (Quiénes eran principalmente las personas esclavas? ¢por qué?

e ;Se consideraban algunos derechos para estas personas?

e ;Atentaba contra la dignidad y la integridad de la persona?

e Qué ocurria cuando desobedecian a sus “amos”?

e (Cbmo eran las condiciones de esas personas esclavas?

e Cuéndo se vino abajo el sistema esclavista y el hombre de color resurgié y
comenzo a tener derechos y deberes en la esfera publica ¢ocurrié lo mismo con

las mujeres? ;Qué se dedicaban ellas a hacer?

Sobre la prostitucion y pornografia:®

e (Qué se piensa socialmente sobre la prostitucion?

e (Eslegal la prostitucion? ;Es legitima?

e (Qué ocurre en la prostitucién cuando el hombre accede al cuerpo de la mujer?

e ;Hay consentimiento cuando un hombre accede al cuerpo de una mujer
prostituida? ¢Esta viciado este consentimiento? ¢ Hay deseo por parte de la
mujer?

e (El hombre que consume prostitucién valora la autonomia de la mujer en
prostitucion o esta es un objeto de consumo para €él?

e ;Deberia legalizarse? ¢Legalizarlo supondria que no hubiera el abuso y la
explotacion sexual?

e (Que ocurre con la cultura de la pornografia?

e ;Con qué edad se accede a contenido pornografico?

e ;Qué supone el consumo de pornografia en las relaciones sexuales para
hombres? ;Y para las mujeres?

23 Para la realizacion de estas preguntas, me inspiré en la lectura del siguiente articulo: Sambade, Ivan
(2017), “La instrumentalizacion de la sexualidad. Masculinidad patriarcal, pornografia y prostitucion”, en
Nufio, Laura y De Miguel, Ana, Elementos para una teoria critica del sistema prostitucional, Editorial
Comares, Granada, 2017, pp. 169-180.
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Situacion de aprendizaje 3: Debate ecofeminista sobre la figura de Pachamama.

Justificacion de la actividad: Desde una propuesta ecofeminista critica los integrismos
religiosos y algunas teorias ecofeministas revalorizan el cuidado y la relacion de la
mujer con la naturaleza. En la cultura occidental tenemos algunas deidades como es la
figura de Gea o Gaya. Sin embargo, al ser una situacion de aprendizaje bastante
significativa para el alumnado queremos aportar otros aspectos a valorar, como la
interseccionalidad. La Pachamama es un referente divino en Latinoamérica por lo que
resulta significativo esta figura en lugar de otra occidental ya que no sélo es investigar
qué significado tiene o qué representa, sino aprender sobre la cultura de las zonas
rurales, por qué tiene tanta relevancia para sus habitantes, qué ofrendas se les hace

¢Existe un dia de festividad para esta deidad?

El objetivo es que realicen una parte de para defender argumentos y se promueva un
aprendizaje intercultural, sometiendo a juicios que se dan en nuestra cultura como en

otras.

En definitiva, a la hora de realizar este debate habrén interiorizado suficientemente los
contenidos en clase para poder aplicar conceptos como el androcentrismo y el
antropocentrismo, el ecofeminismo, aspectos relacionados con la ética del cuidado,
estereotipos y roles de género, etc. Con el objetivo de evaluar de forma adecuada esta
situacion de aprendizaje, se estableceran unos objetivos de logro que se explicaran mas

adelante.

Descripcion de la actividad: Para realizar este trabajo se dividird en pequefios grupos
asignados por el/la docente. Se informa que la investigacién la terminaran en casa, por
lo que los argumentos que consideren oportunos deberan estar justificados mediante
fuentes de conocimientos fiables o ser citadas. Por ejemplo, cuando se trate de un
argumento de autoridad. También podran hacer uso de imagenes, graficas etc., para

justificar sus posicion.

Con respecto a la temporalizacion de la actividad se desarrollara a lo largo de

dos sesiones, es decir 100 minutos.

La imagen propuesta para esta situacion de aprendizaje es la siguiente:
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Figura de Pachamama (Fretes, 2022).
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Situacién de aprendizaje 4. Video filoséfico

En base a toda la unidad didactica desarrollada, se les propondra realizar un trabajo que

sintetice todo lo que han aprendido. Para ello, deberan elegir los siguientes temas

actuales relacionados con la crisis ecoldgica y de cuidados.

Corresponsabilidad y cuidados: Con relacién a este tema se pueden desarrollar
multiples subtemas de cara a realizar el corto. Ejemplos de ello podrian ser temas
donde se visibilice la importancia de la corresponsabilidad, las masculinidades en
transformacion hacia la igualdad o lo que aporta el cuidado en las relaciones de
pareja, el cuidado hacia personas dependientes y vulnerables como son
abuelos/as, hijas e hijos, etc. Otras situaciones que se dan en el ambito privado
como la situaciones de desigualdad en las tareas de trabajo doméstico, la division
sexual del trabajo, etc.

El trabajo no remunerado: una de las criticas que se hace desde los feminismos
comunitarios en Latinoamérica a las sociedades democraticas es que a pesar de
que reivindican una ética del cuidado y todo lo que se ha luchado, no se ha sido

capaz de que los hombres acepten su responsabilidades de cuidado?®. Teniendo

24 Por ejemplo, Julieta Paredes en Hilando el hilo desde el feminismo comunitario explica que el
reconocimiento de la identidad de la mujer en las sociedades occidentales como individuo igual al hombre
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que asumir este problema, las mujeres realizan estas tareas o las que estan en
mejor situacion econdmica, “contratan” a una mujer a la que le pagan para que
desempefie este trabajo, que por estadistica sera latinoamericana y se encargara
de trabajar para ella®®.

- Sostenibilidad y desarrollo tecnologico: Segun los contenidos dados en clase, el
progreso de la tecnologia no tiene por queé ser destructivo, puede ser “amigable”
con la naturaleza. Un ejemplo es el ecofeminismo critico o la teoria decrecentista.
En este sentido, también se han dado diferentes contenidos sobre teorias dentro
de la ética ambiental, etc.

- Cambio climético y desplazamiento: Por un lado, encontramos como las personas
vulnerables en los paises del Sur que tienen que desplazarse a otros lugares por la
expropiacion de sus tierras por la actividad extractivista. Por otro lado, en
sociedades democraticas tenemos los carros eléctricos, uso de patinetes eléctricos,
bicicletas, uso del autobus, compartir coche, etc.

- Ladefensa y la lucha en las tierras méas tradicionales: en este sentido las mujeres
en las comunidades rurales protegen, defienden sus tierras, luchan por ellas e
intentan proteger su legado. Un ejemplo de este problema fue Berta Caceres?s. Por
otro lado, el reconocimiento de la experiencia y el conocimiento que tienen estas
mujeres sobre las tierras que trabajan y que los extranjeros nunca consideran.

- Los animales no humanos, la especie vulnerable: Desde la posicion
antropocentrista el ser humano se ha posicionado por encima de los animales. En
relacion con este tema, se puede relacionar con los diferentes sesgos que sufren los
animales. Por ejemplo: el abandono animal, la tauromaquia, la instrumentalizacion

de los animales para el ocio, la caza furtiva, etc.

“chacha - warmi” (mujer — hombre) solo reconoce la discriminacién y la infravaloracién de la mujer
(Paredes, 2010, p. 81).

%5 LLa mayoria de las veces, no estan dadas de alta en la seguridad social, por lo que no cotizan. Tampoco
estan bien pagadas y se aprovechan de esa situacion precaria al no tener todos los papeles en regla o
porque necesitan el dinero. También ocurre lo mismo con las situaciones de atencion y cuidado a las
personas mayores.

%6 para mas informacion véase la siguiente referencia:

Espafia, A. I. (s. f.). Berta Céceres, defensora ambientalista hondurefia. Se cumplen 6 afios de su brutal
asesinato. Amnistia Internacional Seccién Espafiola. https://www.es.amnesty.org/en-que-
estamos/blog/historia/articulo/6-anos-del-asesinato-berta-
caceres/#:~:text=Berta%20C%C3%A1ceres%20fue%20una%20prominente,Gualcarque%2C%20que%20
£s5%20un%20lugar
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- La crisis climéatica y sus consecuencias climatolégicas: animales en peligro de
extincion, niveles del mar en ascenso, la introduccion de animales en hébitat que

no es el suyo, aumento de temperaturas, etc.

El objetivo de esta situacion de aprendizaje es saber aplicar los conocimientos
adquiridos por parte del alumnado para poder denunciar aspectos de la actualidad. Por
tanto, se busca que el corto deba estar basado en los temas propuestos. En caso de que
se les ocurra un subtema relacionado con el mismo, se lo deben comunicar al docente.
Un punto que afadir es que él tenga “enganche del espectador”, que utilicen los
didlogos a su favor porque si no pueden traspasar el limite establecido. La situacion que
se debe representar debe tener una trama que sea acorde al contenido elegido.

Para finalizar, la temporalizacion establecida del video es hasta 4 minutos.
Después de la exposicion de cada corto habré una presentacion por parte de cada grupo
expresando la idea general del mismo y la situacion que recogian en el corto. Por esta
razon, se realizara una coevaluacion por parte de sus compafieros y comparieras donde

evalUan el trabajo y la concordancia con lo que quisieron expresar

Situacién de aprendizaje 5. Examen: El progreso humano v la evolucion de la

naturaleza ;Se puede ser sostenible?

Descripcion de la actividad:

Con vistas a una evaluacién mas competencial, esta situacion de aprendizaje tiene la
finalidad de aplicar los contenidos dados en clase al uso de imégenes. Por este motivo,
como la Etica se suele programar para impartir en la tercera evaluacion, de cara a la
proximidad a segundo de bachillerato conviene que el alumnado conozca el andlisis de

imagenes como medio de evaluacion.

Se trata de una prueba escrita de caracter individual y consta de 3 preguntas
sobre los contenidos impartidos. Por tanto, las preguntas se han estructurado para que

sean 4 en su totalidad con una puntuacion de 2 puntos cada una.

1. Haz un andlisis de todo lo que puedas ver en la imagen: las figuras, lo que ocurre

¢ Qué podemos percibir de ella? ;Qué es lo que transmite la imagen? (1 punto)
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2. Relacidnalo con la actualidad. ;Puede el ser humano hacer un desarrollo
cientifico tecnoldgico mas sostenible y “amigable” con la naturaleza? (Es la

tecnologia la solucién a todos los problemas ecoldgicos? (2 puntos)

3. Relaciona la imagen a las teorias que se hayan dado en clase, como es el
antropocentrismo fuerte y el ecofeminismo critico. ;Como se defenderia desde
estas dos teorias filosoficas la evolucion del ser humano? (2 puntos)

La imagen propuesta muestra la evolucién de la especie humana y la
degradacion de la naturaleza. Esta foto sugiere no s6lo lo que somos capaces de
observar, sino también lo que no se ve. La falta de perspectiva de género en las ciencias

y el androcentrismo, el desarrollo tecnoldgico, el antropocentrismo, los animales, etc.

La temporalizacion serd de 50 minutos disponiendo de un tiempo extra si es

necesario.
La imagen propuesta es la siguiente:

“El progreso”. (Evolucion humana y deterioro de la naturaleza, 2012)

Organizacion del alumnado v agrupamientos:

El alumnado se agruparé para las sesiones en las que se trabajara el debate y el corto
filoséfico. En el resto de las sesiones la estructura de la organizacién responde a la de
gran grupo, estando organizados a su criterio, aunque siempre se ha respetado el orden

de la clase por parte de este.
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Esta unidad didactica requiere de un aula que garantice un ambiente no
jerarquizado y un espacio flexible. El estilo que representa el aula esta caracterizado
porque el alumnado se encuentra sentado frente al docente. Esta disposicidn permite que
el alumnado se enfoque en la clase magistral que el/la docente les transmite e impide el
contacto cara a cara entre los distintos alumnos y alumnas. Por ende, facilita el control

del espacio asi como la total libertad del docente.

Recursos y materiales:

Los recursos y materiales utilizados tienen la finalidad de generar debate, controversia
opinién y espontaneidad en el alumnado ya que al ser tan significativos también

fomenta la adquisicién de los contenidos mas facilmente.
Materiales de desarrollo curricular:

a) Impresos: Apuntes impresos presentados en los anexos de la unidad didactica.

b) Digitales e informaticos: ordenador, pizarra digital, prensa digital.

c) Medios audiovisuales utilizados:

Recursos de desarrollo curricular:

a) Digitales e informaticos: pizarra digital, ordenador y prensa digital (sobre
temas como el esclavismo, la prostitucién y los cuidados).

e Lacargade cuidados entierra las carreras profesionales de las mujeres
e Lesly mantuvo con vida a sus hermanos pequefios en la selva de

Colombia

e El cambio climético v el peligro para los animales

e Gladys, la orca que triunfa en las redes sociales

6. TEMPORIZACION:

En cuanto a la temporizacion, segun establece la legislacion actual, la asignatura de
Filosofia en el primer curso de Bachillerato son de 3 horas semanales. Por lo tanto, se

ha planeado la programacion anual de la siguiente manera:

PRIMER TRIMESTRE: Desde el 13 de septiembre al 22 de diciembre.

Saberes basicos:
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A. La filosofiay el ser humano.

Unidad didactica 1. La reflexién filosofica en torno a la propia filosofia.

Duracion: dos meses ya que abarca la explicacion de los contenidos aportados y una

situacion de aprendizaje de investigacion y trabajo colaborativo?’,

Caracteristicas y concepciones del saber filosofico. El origen civico de la
filosofia: el debate filos6fico como precursor de la cultura critica. Las
persecuciones de la filosofia. Breve recension histérica de la filosofia. Las
divisiones tradicionales de la filosofia y las areas actuales de investigacion.
Vigencia y utilidad de la filosofia: la importancia de filosofar en torno a los retos
del s. XXI.

La filosofia en relacion con otros campos del saber y la actividad humana.
Meétodos y herramientas basicos del fil6sofo: el uso y analisis critico de fuentes;
la comprension e interpretacion de documentos filoséficos; la identificacion de
problemas filosoficos en otros &mbitos de la cultura; el pensamiento y el didlogo
argumentativos; el experimento mental; la investigacion y la disertacion
filosofica.

La discriminacion social, de género, etnia y edad en la tradicion filosofica.

Unidad didéctica 2. El ser humano como sujeto y objeto de la experiencia filosofica.

La filosofia y la existencia humana.

El debate sobre la génesis y definicion de la naturaleza humana: especificidad -
natural y condicionantes historico-culturales. Antropogénesis, hominizacion y
humanizacién. Implicaciones filoséficas y sociales de la evolucién.
Etnocentrismo, relativismo y racionalismo como actitudes frente a la diversidad
humana. El darwinismo como justificacion del colonialismo: discriminacion,
racismo y eurocentrismo. Civilizacion y barbarie. Concepciones filosoficas del

ser humano. La vision clasica, medieval, moderna y contemporanea.

27 Se plantearia una unidad didéctica con perspectiva de género donde se desarrolle una situacion de
aprendizaje a partir de la investigacion y el trabajo colaborativo. Para ello, deberian buscar informacion
sobre distintos filésofos y fildsofas a lo largo de la historia incluidas las de la actualidad. Se trata de que
conozcan la aplicacién de la Filosofia en los distintos &mbitos del saber y usen también texto filoséficos
buscados e investigados por ellos.
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SEGUNDO TRIMESTRE. Desde el 9 de enero hasta el 29 de marzo.
Saberes basicos:

A. Conocimiento y realidad.

Unidad didactica 3. El problema filos6fico del conocimiento v la verdad

- El conocimiento: definicion, grados, posibilidad y limites. Teorias de la verdad. La

desinformacion y el fendmeno de la «posverdad».

- Las teorias del conocimiento: formas de racionalismo, empirismo y otras teorias. La

gnoseologia y la epistemologia. Realismo e idealismo.

- Conocimiento y lenguaje. La importancia de la comunicacién y su relaciéon con el

lenguaje. EI problema del significado. Lenguaje cotidiano y lenguaje cientifico.

- Los modos de pensar y de expresarse. La oralidad poético-mimética (poetas y sabios).
La retdrica y los maestros de la elocuencia (oradores y sofistas): la composicion del

discurso.

- El saber cientifico: definicidn, demarcacion y metodologias cientificas. La filosofia de
la ciencia: naturaleza, problemas y limites del conocimiento cientifico. El debate sobre

la unidad metodolégica de la ciencia.

- La inferencia probabilistica y el problema de la toma de decisiones. La incertidumbre

como marco epistemoldgico de la accién humana.

- Otros modos de saber: el problema del saber metafisico; las creencias religiosas; la
razdén poética; el saber comdn. La dimension social y politica del conocimiento.
Conocimiento, poder e interés. La tecnociencia contemporanea. El saber de los grupos.

El papel de la mujer en la ciencia y en los otros saberes.

Unidad didactica 4. La cuestion de la naturaleza ultima de la realidad.

- Unidad y pluralidad. Categorias y modos de ser. Entidades fisicas y objetos

ideales: el problema de los universales.
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El problema mente-cuerpo. La filosofia de la mente y el debate en torno a la
inteligencia artificial.

El problema filoséfico del tiempo y el cambio. El problema del determinismo.
Necesidad, azar y libertad.

El problema filosofico de la existencia de Dios. Teismo, ateismo y agnosticismo.

EVALUACION: TERCER TRIMESTRE. Desde el 10 de abril al 16 de junio.

Saberes basicos:

C. Accion y creacion.

Unidad did4ctica 5. La accién humana: filosofia ética y politica.

El problema ético: Las condiciones del juicio y el didlogo ético.

La posibilidad de una ética racional. Cognitivismo y emotivismo. EIl debate en
torno al relativismo moral. El reto de una ética universal de minimos

Grandes cuestiones éticas de nuestro tiempo: la desigualdad y la pobreza; la
igualdad efectiva de derechos entre hombres y mujeres; la guerra, el terrorismo y
otras formas de violencia; los derechos de la infancia; la discriminacion y el
respeto a las minorias; los problemas eco sociales y medioambientales; los
derechos de los animales.

Unidad didéactica 6. La reflexién filosofica en torno a la creacion artistica

Definicién, &mbitos y problemas de la estética: arte, belleza y gusto. La relacion
de lo estético con otros &mbitos de la cultura. Etica y estética. El papel politico
del arte.

Teorias clasicas y modernas acerca de la belleza y el arte. Teorias y problemas
estéticos contemporaneos. La reflexion en torno a la imagen y la cultura
audiovisual.

Con respecto a la temporalizacion, se han programado 16 sesiones con una

duracion méxima de 50-55 minutos como maximo. Sin embargo, el tiempo que llevara

la explicacion de los contenidos no se ha introducido ya que no tiene cabida

temporalizar algo tan subjetivo que depende de muchos factores, como la atencion a la

diversidad, la adquisicion de aprendizaje, la reciprocidad del alumnado y la motivacién

de este.
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Sesiéon 1

Se exploraran los conocimientos previos del alumnado a través de la introduccién de
conceptos como son ética, moral y conciencia moral. Por ello, se utilizaran cuestiones
que los hagan reflexionar y generen respuestas espontaneas. Posteriormente, se les
explica la primera situacion de aprendizaje que son los dilemas morales, los cuales
deben hacer en casa. Dispondran hasta la tercera sesion para entregarlos.

Se explica la teoria del desarrollo moral de Lawrence Kohlberg y una vez
terminada se comienza con la segunda situacion de aprendizaje, en la cual partiendo de la
diferencia entre lo legal y lo legitimo, se hace uso de dos reportes significativos que aporten
conexiones no solo con el mundo actual sino también con el historico. Estos recursos

utilizados tratan temas como el sistema esclavista y la prostitucion.
Sesion 2

Al principio de la sesion se recordard lo que hemos dado en clase anterior.
Expondremos la importancia de la corresponsabilidad en el &ambito domeéstico. Para ello,
haremos alusién a cuestiones como quién realiza las tareas en sus hogares o qué tareas
domésticas realizan ellos y ellas para colaborar con el resto de su familia.
Posteriormente explicaremos la introduccion a la Etica del cuidado. Para ello, se
abordaran los conceptos de cuidados, roles y estereotipos de género asignados a los

sexos con relacion al cuidado.
Sesion 3

Partimos del recordatorio de la sesion anterior y comenzamos con la explicacion de
quién es la autora y cdmo surgio la teoria del desarrollo moral de las mujeres. Luego, se
les explicara la Etica de cuidado. Posteriormente, comenzamos la comparacion de las
dos éticas para que sean capaces de distinguir sus principales diferencias y se les

entregaran materiales sobre las mismas.
Sesion 4

Al comenzar la clase recordaremos lo que dimos en la clase anterior. Comenzamos la
sesion con la explicacion de las conclusiones generales de la Etica del cuidado. Y

pasamos a exponer la posicion de Seyla Benhabid con respecto a la ética del cuidado.
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Se les envia una pequefia actividad casa. Deberan leer las noticias que se les ha
entregado con respecto al cuidado y tomar nota de las ideas generales que se comentan

asi como sus impresiones sobre las noticias.
Sesion 5

Recordamos lo que hemos dado anteriormente y preguntamos si tienen dudas.
Comenzamos la clase con la importancia de los cuidados. Por tanto, se realizard una
puesta en comun sobre lo que nos han transmitido estas noticias, qué han percibido,
comentar las ideas generales que extraemos de las mismas y la opinion sobre el tema.
La finalidad de hacer una valoracion global de una Etica del interpersonal e

intercultural, orientado también hacia los animales y la naturaleza.

A continuacién, explicacién de la importancia de la ética del cuidado ligado al
ecofeminismo. Seguiremos con la crisis de los cuidados y crisis ecologista partiendo de
los conceptos de androcentrismo y antropocentrismo, para terminar con la explicacion

de ecofeminismo.
Sesion 6

Se les recuerda lo que hemos dado el Gltimo dia. A partir de aqui, comenzaremos la
nueva situacion de aprendizaje, el debate ecofeminista sobre la figura de Pachamama.
Se les explica que es una deidad en la religion latinoamericana y que, aunque aqui
tenemos otros referentes como Gea o Gaya desde la cultura griega y romana, deben
investigar y al comparar también las cultura de alla y como se revalorice el cuidado y la
vinculacion de la mujer a la naturaleza. Después, se dividiran por agrupamientos de 3 o
4 personas y deberan estudiar qué argumentos utilizaran segun las posicion que deben
defender, a favor o en contra sobre la relacién directa de la concepcion femenina de la
naturaleza asi como con la relacion a ideas preconcebidas como la maternidad, la

fertilidad, el cuidado, etc.
Sesion 7

Se realizara el debate. Para ello se colocara un atril en el frente de toda la clase ya que
aunque sea en grupos pasaran individualmente a exponer la parte dentro del debate que

les ha tocado introduccion, argumentacion 1, argumentacion 2 y conclusion.

En este debate se analizardn tanto los contenidos transversales como los

contenidos aplicados que se hayan dado en clase. También como cuidan el lenguaje no
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verbal, el lenguaje verbal, cbmo manejan o gestionan las preguntas que llevan a cabo

sus comparieros/as, etc.

La duracién del debate abarca dos sesiones de 50 - 55 minutos.
Sesion 8
Se continda con el debate donde lo dejamos en la ultima sesion.28
Sesion 9

Explicaciones de las autoras que aportaron nociones en el ecofeminismo: Simone de

Beauvoir, Frangoise d'Eaubonne y Sherry Ortner.
Sesion 10

En esta sesion nos adentramos en la ética ambiental y sus principales teorias
ecofeministas: Antropocentrismo fuerte, Utilitarismo, Etica de la responsabilidad y
Etica ambiental catolica.

Sesién 11:

Repasamos la clase anterior y continuamos con la explicacion de la Etica de la Tierra, el

Biocentrismo y El Ecofeminismo critico.
Sesién 12. Comienzo del video filoséfico.

Se dividira al alumnado por pequefios grupos previamente elegidos por el/la docente.
Posteriormente, deberan hacer la eleccion del tema y comenzar a investigar sobre este.
También comenzar a sacar ideas y como quieren enfocarlo. Se les transmite que deben

seguir en casa y reunirse entre ellos.
Sesion 13.

Continuamos donde lo dejamos en la Ultima sesion. Se les resolvera posibles dudas que
tengan en cuanto a la aplicacion de los contenidos en el guion y se les hard un
seguimiento del trabajo elaborado hasta ahora haciendo las anotaciones que

consideremos oportunas.

28 En el caso que se termine pronto el debate, se adelantara la siguiente sesion. La programacion de las
sesiones tiene como finalidad ser un punto de referencia para el/la docente ya que no es un regla que haya
que cumplir obligatoriamente. Es decir, las sesiones van marcadas por el ritmo del alumnado, por los
conocimientos que hayan adquirido de los temas, por la comprensidn de los conceptos filosoficos, etc., en
base a ello se adapta y desarrolla la unidad didactica.
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Sesion 14. Exposicion del corto filosofico.

Antes de comenzar se le entregara al alumnado una ficha para que evallien a sus
compafieros y comparieras. A continuacion, se iran exponiendo los videos filosoficos
por grupos. El objetivo después de la proyeccidn es que cada grupo se coloque en frente
de la clase, expongan en linea general qué quisieron transmitir y resuelvan las dudas

rapidas de los compafieros y comparieras.

Como tarea para casa deberan hacer a modo de repaso algin esquema, mapa mental o
resumen de esta unidad did4ctica. La finalidad es afianzar los contenidos para el examen

y que mejoren en sus herramientas de estudio.
Sesién 15. Repaso de la unidad didactica.

Esta clase se dedicara al repaso de la unidad didactica. Resolver dudas en cuanto a los
contenidos que hemos dado. Posteriormente, comunicarles en lineas generales como va

a ser el examen.
Sesion 16: Prueba escrita y final de la unidad didéactica.

En esta Gltima sesion el alumnado debera realizar una prueba escrita donde se refleje
todo el conocimiento adquirido de lo que ha aprendido aplicandolo al anélisis de

imagenes.

7. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES DEL ALUMNADO

En el Boletin Oficial de Castilla y Leon (BOCYL) en su Decreto 40/2022, de 29 de
septiembre?®, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de bachillerato en la
Comunidad de Castilla'y Leon, se expone que la evaluacion de Bachillerato es continua
y diferenciada por materia. Al evaluar los aprendizajes se instauran unos criterios de
evaluacion y una seleccidn de los instrumentos para llevarlos a cabo. Ademas, se deben
relacionar a los indicadores de logros que el alumnado debera alcanzar y que tienen la
finalidad de medir el desempefio que el alumnado debe alcanzar. En esta linea, se

orienta en la utilizacién de rubricas para calificar de forma objetiva al alumnado. Por

2 DECRETO 40/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo del
bachillerato en la Comunidad de Castilla 'y Le6n.
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ello, a continuacién en base a cada situacion de aprendizaje (dilemas morales, el debate

y el video filosofico, etc.), iremos presentando las rabricas correspondientes:
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Para evaluar los dilemas morales exponemos la siguiente rabrica: Donde la nota mas alta es un 10 y la mas baja un 4.

CATEGORIA

¢ Como analiza el
problema?

Argumentaciones

RUBRICA PARA EVALUAR EL TRABAJO SOBRE DILEMAS MORALES?®

EXCELENTE (10)

Sefiala los 3 valores en
conflictos y evalia Ila
jerarquia  que  tienen,
identifica otros valores
secundarios en juego.
Plantea al menos 3
consecuencias positivas y/o
2 negativas y muestra al
menos dos argumentos a
favor y dos en contra para
cada alternativa del dilema.
Los argumentos estan bien
construidos.

Sefiala dos puntos en conflicto y compara
la importancia que
reconoce otros aspectos secundarios en

juego

SATISFACTORIO (8)

tienen,

Plantea al menos 2 consecuencias
positivas y 2 negativas y muestra al
menos dos argumentos a favor y dos
en contra para cada alternativa del
dilema, pero algunos de los
argumentos no estan bien construidos.

pero no

MEJORABLE
)

Resume el dilema,
aunque logra identificar
los valores
fundamentales en
conflicto.
Plantea al
consecuencia
positiva y 1 negativa o
no muestra al menos un
argumento a favor y
uno en contra para cada
alternativa del dilema.
Los argumentos no
estan bien construidos.

menos 1

1INSUFICIENTE

(4)
Solo resume el
dilema
No utiliza
argumentos para

defender la solucion
aportada final. La
solucion al
problema es confusa
ylo incoherente.
Tampoco  expone
otra alternativa.

% Centro Nacional de Desarrollo Curricular en sistema no propietarios. (s. f.). RUBRICA PARA EVALUAR EL TRABAJO SOBRE DILEMAS MORALES. CEDEC.

Recuperado 19 de junio de 2023, de https://cedec.intef.es/wp-content/uploads/2020/10/RUB_Dilemas_morales.pdf
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Resolucion
problema.

del

Expresion escrita

Indicador
logro obtenido

de

Utilizan mas de tres
Argumentos correctos para
defender su decision final.
Aporta  otras  opciones
posibles. Ofrece una
solucién final al mismo en
concordancia al conflicto.

Escribe sin  faltas de
ortografia, hace un uso muy
correcto del lenguaje vy
utiliza términos filosoficos
de acuerdo con los dados en
clase. Justifica el texto.

Desarrolla su propio juicio
y autonomia moral
mediante el analisis y
resolucion de problemas
éticos y argumentando y
exponiendo sus  propias
tesis al respecto.

Utilizan entre 1 y 3 argumentos

correctos para defender su
decision
final. Da wuna solucion al

problema clara y coherente con
sus argumentos.
No  introduce
posibles.

alternativas

Escribe sin faltas de ortografia
hace un uso bastante correcto
del lenguaje y justifica el texto.

Desarrolla de forma
satisfactoria su propio juicio y

autonomia moral mediante el
analisis 'y  resolucion  de
problemas éticos y

argumentando y exponiendo sus
propias tesis al respecto.

Utilizan entre
argumentos
incorrectos para defender
su

decision final.

Da wuna solucién al
problema clara y coherente
con sus argumentos.

l vy 2

No introduce alternativas
posibles.
Escribe sin faltas de

ortografia y hace un uso
correcto del lenguaje pero
no justifica el texto

Le cuesta desarrollar su
propio juicio y autonomia
moral mediante el analisis
y resolucion de problemas
éticos y argumentando y
exponiendo sus propias
tesis al respecto.

Tabla 3: Rubrica evaluacion de dilemas morales.

No usa argumentos para
defender su decision final.
La solucién al problema es
confusa

y/o incoherente.
Tampoco  expone
alternativa.

otra

Escribe sin tener en cuenta
las faltas de ortografia ni
hace un uso correcto del
lenguaje.

No justifican el texto.

No desarrollar su propio
juicio y autonomia moral
mediante el analisis Yy
resolucion de problemas
éticos y argumentando vy
exponiendo sus propias tesis
al respecto.
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Para evaluar el debate (tercera situacién de aprendizaje) aunque se han recogido por grupos de 3 — 4 personas el trabajo es

fundamentalmente individual por tanto, la siguiente rabrica vincula el criterio de evaluacion e indicador de logro establecido.

RUBRICA PARA EVALUAR EL TRABAJO SOBRE DEBATE ECOFEMINSITA

CRITERIO DE
EVALUACION
3.1. Producir y evaluar
discursos  argumentativos,

orales y escritos, acerca de
cuestiones 'y  problemas
filosoficos, demostrando un
uso correcto de normas y
pautas logicas, retoricas y
argumentativas. (CCL1,

CCL2, STEM1, CC3.)

EXCELENTE (10)

Sabe producir y evaluar
discursos argumentativos
sobre  cuestiones vy
problemas  filoséficos,
defendiendo su postura
con buenos argumentos y
demostrando un correcto

uso de las normas.

Tabla 4.

SATISFACTORIO (8)

Le cuesta producir y evaluar
discursos  argumentativos
sobre cuestiones y
problemas filosoficos, asi
como defender su postura
con buenos argumentos y
correcto

demostrando un

uso de las normas.

MEJORABLE
(%)
Apenas produce y evalla
discursos argumentativos
sobre cuestiones vy
problemas  filosoficos.
Defiende su postura con

argumentos poco solidos,

pero demuestra un
correcto uso de las
normas.

Rulbrica evaluacién de debate ecofeminista

INSUFICIENTE
(4)
No sabe producir vy
evaluar discursos

argumentativos sobre
cuestiones y problemas
filosoficos, tampoco
defiende su postura con
buenos argumentos ni
demuestra un correcto uso

de las normas.
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Para finalizar, con respecto a la realizacion del corto filosofico se ha tomado en

cuenta los siguientes factores que aparecen en la siguiente tabla:

CRITERIO DE
EVALUACION
9.1. Generar un
adecuado
equilibrio entre
el aspecto
racional y
emotivo en la
consideracion de
los  problemas
filosoficos,
especialmente
los referidos al
ambito de la
estética, a traves
de la reflexion
expresa en torno
al arte y a otras
actividades 0
experiencias con
valor estético vy

el andlisis del
papel de las
imagenes y el
lenguaje

audiovisual en la
cultura
contemporanea.
(CPSAA3.L,
CcC2, CC3,
CCEC2,
CCEC3.1,
CCEC3.2)

RUBRICA EVALUACION VIDEO FILOSOFICO

EXCELENTE
(10)
Sabe generar un
equilibrio  entre
el aspecto
racional 'y el
emotivo de la

consideracion de

problemas
filoséficos y
actuales

mediante la

utilizacién de
recursos
audiovisuales
como expresion

de arte.

SATISFACTORIO
(8)

Le cuesta generar
un equilibrio entre
aspecto racional y
emotivo de la
consideracion  de
problemas
filosoficos y
actuales mediante
la utilizacién de
recursos
audiovisuales
como expresion de

arte.

MEJORABLE
®)

Apenas genera
un equilibrio
entre  aspecto
racional y
emotivo de la
consideracion
de problemas
filoséficos y
actuales

mediante  la
utilizacion de
recursos

audiovisuales
como

expresion  de

arte.

Tabla 5. Rubrica evaluacién de video filoséfico.

Estrategias de evaluacion de los aprendizajes:

INSUFICIENTE
(4)

No sabe generar
un equilibrio
entre aspecto
racional y
emotivo de la
consideracion de
problemas
filosoficos y
actuales mediante
la utilizacion de
recursos
audiovisuales
como  expresion

de arte.

Las estrategias de evaluacion fundamentales que seran utilizadas son variadas para

facilitar y garantizar la evaluacion integral del alumnado y proporcionar una valoracion

objetiva. Asimismo, estan ajustadas a la realidad y propondran situaciones de

63



aprendizajes y admitiran su adaptacion a la diversidad de Alumnado. Para cada forma de

evaluacion, se utilizaran los siguientes instrumentos de evaluacion.

Mediante la técnica de observacion, realizaremos una observacion directa y lista
de control de participacion. Teniendo en cuenta de quiénes registran ciertos
comportamientos relacionados con la competencia que se requiere del alumnado en la
situacion de aprendizaje empleada. También, se analizaran los instrumentos orales que
evallen la capacidad de expresarse oralmente, el vocabulario que se maneja, la

pronunciacion, etc.

Con respecto a la técnica de desempefio se utilizaran actividades por escrito

como son los dilemas morales.

Para finalizar, se utilizara la técnica de rendimiento en concreto, una prueba oral
(que es el debate en la situacion de aprendizaje 2 y la situacion de aprendizaje) y una

prueba escrita que es el examen de la unidad didactica.

Instrumentos de la evaluacién ligado a los criterios de evaluacion vy a los indicadores de
logros

Por tanto, se asignan junto a los criterios de evaluacion y los indicadores de
logro, los instrumentos con los que se evaluaran cada criterio de evaluacién/indicadores

de logro:

Criterios de Evaluacion Indicadores de logro Instrumento de

evaluacion.

8.1 Desarrollar el propio juicioy 8.1.1.  Desarrolla  su Prueba escrita de

la autonomia moral mediante el = propio juicio y autonomia = dilemas morales.

andlisis filosofico de problemas moral mediante el analisis

éticos y politicos fundamentales 'y resolucion de problemas

y de actualidad, considerando @ éticos y argumentando y

las distintas posiciones en exponiendo sus propias

disputa y elaborando, tesis al respecto.

argumentando, exponiendo vy

sometiendo al dialogo con los

demés las propias tesis al
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respecto. (CCL5, CPSAA1l.2,
CC1, CC2, CC3, CC4, CEL)

1.1 Reconocer la radicalidad y
trascendencia de los problemas
filosoficos mediante su
reconocimiento,  analisis vy
reformulacion en textos y otros
tanto

medios de expresion

filosoficos como literarios,
historicos, cientificos, artisticos
o relativos a cualquier otro
ambito cultural. (CPSAAL.2,

CC3).

3.1. Producir y evaluar discursos
argumentativos, orales y
escritos, acerca de cuestiones y
problemas filosoficos,
demostrando un uso correcto de
normas Yy pautas logicas,
retéricas y

(CCL1, CCL2, STEM1, CC3))

argumentativas.

9.1 Generar un adecuado
equilibrio entre el aspecto
racional 'y emotivo en la

consideracién de los problemas

filoséficos, especialmente los
referidos al ambito de la esteética,
a través de la reflexion expresa
en torno al arte y a otras
actividades o experiencias con

valor estético y el andlisis del

1.1.1 Sabe reconocer la
importancia de problemas
filos6ficos  relacionados
con situaciones reales, asi
como formularse

preguntas  sobre  los
mismos a través de la
interpretacion de formas
de expresion filoséfica y

cultural.

3.1.1 Sabe producir y
evaluar discursos
argumentativos sobre
cuestiones y problemas
filosoficos, defendiendo
su postura con buenos
argumentos y
demostrando un correcto
uso de las normas.

9.1.1 Sabe generar un
equilibrio entre aspecto
racional y emotivo de la
consideracion de

problemas filoséficos y

actuales mediante la
utilizacion de recursos
audiovisuales como

expresion de arte.

Observacion directa y
lista de control de

participacion.

Observacion directa y
guia de observacion
(lista de
comportamientos de la
liga de debate, analisis
del comportamiento en
clase) e instrumentos

orales.

Observaciéon directa de
los cortos y aplicacion
de la rdbrica.
Coevaluacion del
alumnado.
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papel de las imagenes y el
lenguaje  audiovisual en la
cultura contemporanea.
(CPSAA3.1, CC2, CC3,
CCEC2, CCEC3.1, CCEC3.2)

Tabla 6. Instrumentos de la evaluacion

Para finalizar, en el BOCYL, en su Decreto 40/2022, de 29 de septiembre, se
establece que los agentes evaluadores serian el docente y el dicente. Asi, se pueden
hablar de diferentes tipos de evaluacion como la heteroevaluacion, la autoevaluacion y

la coevaluacion. Por ende, utilizaremos estos tres tipos

La heteroevaluacién es un proceso donde se valora el trabajo y conocimiento

que desarrolla en el alumnado, siendo por una persona externa a la persona evaluada. La
heteroevaluacion en este caso se lleva a cabo por la profesora, a través de instrumentos

de evaluacion de los dilemas éticos, los debates y el examen.

Mediante la coevaluacion el alumnado analizard y comparara el trabajo de sus
compafieros entre si. Por lo tanto, con este proceso se observa que el alumnado
desarrollara el papel de evaluadores y evaluados. La coevaluacidén sera realizada
posteriormente a la proyeccion audiovisual de los cortos filosoficos y exposicion de las
ideas generales de sus comparieros y compafieras, estableciendo una nota en base al

trabajo de los grupos.

La autoevaluacion es aquella que permite al alumno reflexionar sobre su propio

proceso de aprendizaje y hacer una autoevaluacion y autocalificacion de sus propios
gjercicios, actividades y pruebas. En este sentido, ya que se trata de evaluacién

competencial se orienta en el BOCYL como herramientas, las dianas de autoevaluacion,

desarrollada en los anexos.
Para finalizar, establecemos la distribucion porcentual de la calificacion final de
la Unidad didactica de la siguiente forma:

- Laentrega de los dilemas morales valdra un 10 %
- En el debate guiado se recoge un porcentaje del 10%

- Para el debate ecofeminista se establece como un 20% de la nota.
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- El video filosofico corresponde un 25 % de la nota (20% heteroevaluacion y 5%
coevaluacion).
- El examen final sera un 30 % de la nota.

- Laautoevaluacion corresponde al 5% de la nota

8. ATENCION A LA DIVERSIDAD

En el diccionario de Oxford Languages and Google se define el verbo cuidar como:

“Ocuparse de una persona, animal o cosa que requiere de algun tipo de atencién o
asistencia, estando pendiente de sus necesidades y proporcionandole lo necesario para
que esté bien o esté en buen estado. Asi como procurar, a una cosa 0 persona, la
vigilancia o las atenciones necesarias para evitarle algin mal o peligro”. (Oxford
Languages, 2022).

Desde esta premisa, se entiende que la comunidad educativa en general y el
profesorado desempefian entre sus funciones la de cuidar al alumnado, promoviendo
acciones basadas en la educacién ambiental y en la sensibilizacién. En base a esto, la
unidad didactica propuesta en si misma pretende ser una medida ordinaria de atencién a
la diversidad. Una propuesta ecofeminista que aporta una mirada desde la ética del
cuidado y desde los valores de libertad, igualdad y sostenibilidad, contribuyendo con

aspectos que debemos tomar en consideracion y llevar al aula.

Entre los objetivos primordiales se encuentran hacer del aula un espacio seguro
y donde cada persona se pueda expresar sin pensar que van a ser juzgadas. En el que se
revalorice las virtudes del cuidado y se escuche las voces de las personas que, por
diferentes motivos, normalmente pasan desapercibidas. Por ello, es importante
mostrarles que nuestras interacciones personales estan basadas en la interdependencia y
en la que estamos conectados a otras personas, a otros animales (en tanto que somos una
especie mas) y a la naturaleza porque la necesitamos para subsistir y continuar en la
Tierra. En esta misma lineas, se debe revalorizar las virtudes de cuidado como son la
empatia, la compasién y la comprension, etc., en el aula y que no se instrumentalice las
relaciones basadas en una competencia entre ellos/as y en obtener beneficios como

notas u obtener apuntes, sino en la colaboracion, el apoyo y la solidaridad.

Otro punto digno de mencionar es que se sientan arropados/as tanto por sus
compafieros/as, como también por el /la docente de la materia. Ver la Filosofia como un

lugar de proteccion donde puedan intervenir o aportar su voz fomentando los errores
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con una finalidad de aprendizaje lo que conlleva a una mejor tolerancia de la
frustracion. Tener en consideracion desde la comunidad educativa, que debemos
transmitir al alumnado que, en el caso de que tengan algun problema, cuenten con la
confianza para que podamos acompafiarlo, ayudarlo y derivarlo si es necesario, como
por ejemplo a orientacion. Debemos entender también el problema del acoso escolar
como un tema importante del que hay que estar pendiente y en el que no se normalicen
conductas que no deben aceptarse, sobre todo por parte de los y las docentes. Si
fomentamos y promovemos el centro educativo como un espacio seguro y de cuidado,
se hace necesario que los y las docentes activen estos protocolos desde que vean el
minimo indicio.

Una vez aportado este contexto de cuidado, procedemos a explicar que
reconocer las diferencias individuales y colectivas asi como las singularidades
especificas que cada alumno y alumna tiene es de vital importancia. Asi se prevé en

esta unidad didactica que tenga en cuenta las siguientes medidas ordinarias como son:

e Flexibilizar el tiempo en base a los diferentes ritmos de aprendizaje y
asimilacion del alumnado para entender e interiorizar los conceptos.

e Aportar herramientas y tiempos extra de repaso y refuerzo para aquellos que
presenten mas dificultades.

e Ofrecer atencién individual por parte del/la profesor/a asi como los distintos
horarios en los que resolver sus dudas.

e Aportar y ofrecer materiales o contenidos referentes a lo que estamos estudiando
que ayuden a la comprension de las diferentes actividades o a su desarrollo. Por
ejemplo; esquemas y cuadros relacionados a los contenidos para facilitar un
aprendizaje mas visual y memoristico.

e Promover y motivar para la realizacién de habitos de estudio como realizacién
de esquemas, resumenes o realizar conceptos filosoficos que el docente corregira
para la correcta interiorizacion de los contenidos por parte del alumnado.

e Inducir mediante actividades de trabajo en grupo, la colaboracion en el
alumnado, donde tengan en cuenta el punto de vista de la otra persona,
fomentando la empatia y la comprension.

e Utilizaciobn de metodologias didacticas variadas para ofrecer al alumnado

distintas oportunidades en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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e Estrategias de evaluacion continua e integral para tener en cuenta todos los

aspectos del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Con respecto a la atencion a la diversidad desde medidas especificas se tendra en

cuenta la siguiente indicacion:

Para los casos de alumnos y alumnas con necesidades de aprendizaje especificas
(ACNEAE) sera indispensable la comunicacién con el /la tutor/a del grupo ya que
supone la adopcidn de estrategias especificas y satisfactorias para el desempefio de
aprendizaje del alumnado. Asimismo, la coordinacion con el Departamento de
Orientacion serd prioritaria para el/la docente, de modo que podra ser conjunta con este
y otros programas especificos de apoyo que se dispongan al servicio del alumnado
(PAI, PMAR, programas de refuerzo linguistico, logopeda, AT, etc.), sea eficaz y

adecuada.

69



9. CONCLUSIONES:

Esta propuesta didactica contribuye a su principal objetivo, el desarrollo de valores
democréticos. En esta linea, engloba un marco bastante amplio en los tiempos que
corren, en los cuales es necesario el reconocimiento de esta crisis ambiental. Esta crisis,
cada vez tiene una sintomatologia mas fuerte, elevadas temperaturas, cambios
repentinos de tiempo, catastrofes, animales en peligro de extincién, pérdidas de reservas
naturales, etc. En esta cultura patriarcal, observamos claramente cémo los sesgos
androcéntricos y antropocéntricos han influido en el deterioro de la naturaleza a través
de un uso imprudente de la ciencia y la tecnologia y del cual, el hombre debe tomar
conciencia. Ser consecuente de su mala praxis y reconocer que su afan de progreso, sélo
lo ha llevado a un modelo hiperconsumista e insaciable en los paises con sociedades
modernas y otro modelo que es extractivista y perjudicial en los Paises del Sur Global.
Por otro lado, desde esta ética ecofeminista se denuncia esta cultura andro-
antropocéntrica que ha llevado a las mujeres a una desigualdad de género, asi como a la
instrumentalizacion de la naturaleza y la categorizacién de los animales como seres
inferiores. Se debe plasmar la dificil situacién en la que se encuentran las mujeres en
paises con sociedades democraticas, en las que alin no pueden desempefiar su carrera sin
interponer el cuidado y la crianza de sus hijos e hijas por encima de esta. Sociedades
modernas en la que los hombres (en su mayoria) no asumen las responsabilidades de
cuidado y corresponsabilidad. La cara de la otra moneda ocurre en zonas rurales donde
no se valoran los conocimientos a las mujeres sobre las tierras en las que viven y
trabajan, donde luchan diariamente por la defensa de las mismas e incluso arriesgan sus
vidas por ellas. Por estas razones, la propuesta ecofeminista no solo es una unidad

didactica sino un valor transversal en la educacién y para la sociedad.

Por otro lado, observamos cémo se ha enfocado esta ética, que propone una
universalizacion del cuidado y que reconoce la interdependencia entre las personas, los
animales y la naturaleza. Asimismo, como propuesta educativa se amplia el punto de
mira hacia reconocer el cuidado en el centro educativo y en el aula, promoviendo un
espacio seguro donde el alumnado pueda sentirse bien, sentirse valorado, apreciado e
incluso valioso. La unidad didactica apuesta por un dialogo interpersonal e intercultural

desde una posicion critica pero asertiva, que revaloriza las virtudes de cuidado como la
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comprension, la empatia y la solidaridad. Inculcar estas emociones morales no sélo es

enfocarlo hacia la implicacion individual, sino también, al &mbito colectivo y social.

Una propuesta didactica desde una ética ecofeminista ayuda a desarrollar valores
democréaticos mediante sus competencias y, asimismo, desarrolla un pensamiento critico
aplicado desde todos los contenidos que aporta. Fomenta la expresion artistica ligada a
contenidos filoséficos. Promueve valores importantes en las sociedades modernas como
son la empatia, la comprension y la solidaridad. Llevar la mirada critica hacia un
desarrollo cientifico tecnoldgico méas sostenible y expone la importancia de una

universalizacion del cuidado para una sociedad mas justa, equitativa y sostenible.

Como puntos de mejoras hacia nuevos horizontes y trabajar en el aula, ya que
nos encontramos actualmente con grupos cada vez mas diversos y multiculturales
debido a la globalizacion, se puede establecer nuevos contextos en los cuéles indagar y
ensefiar al alumnado. Un ejemplo es la mirada hacia las lineas fronterizas que
conforman la interseccionalidad. Se ha mencionado con anterioridad a Gloria Anzaldua
pero también hay otros referentes como Carolina Meloni que ha trabajado este tema en
su obra Feminismos Fronterizos. Resumiendo, ampliar los conocimientos que tenemos

de otras culturas y apostar por un didlogo intercultural.

En definitiva, en cuanto la ética es la aplicacion practica de la razon, el
ecofeminismo critico seria esa voz democréatica que haria resonar la importancia de un

lenguaje de derechos unido a una universalizacion del cuidado.
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Anexo 1. Lawrence Kohlberg Teoria del desarrollo moral

NIVEL
PRECONVENCIONAL

ESTADIO

1. Obediencia a la autoridad

2. Individualismo egocéntrico

CONVENCIONAL

3. Ser “buen chico”, “buena

chica”

4. Respeto al orden

social establecido

POSCONVENCIONAL

5. Relativismo contractualista

DESCRIPCION
Las normas proceden de alguien con

autoridad y se respetan por miedo al castigo.

Se asumen como propias normas que
favorecen los intereses personales y de los

demas si generan un intercambio.

Se acttia en funcién de lo que se cree que los
demas esperan de uno. El deseo de agradar
es mas fuerte que el castigo como fuerza
moral

La conducta se inspira en la lealtad a las
instituciones sociales. Se asumen las normas
necesidad de

porque se siente la

comprometerse con las leyes /normas
generales de la sociedad
Se reconoce la existencia de derechos

humanos universales. Se descubre el

EJEMPLO
Si me porto mal y no hago la tarea, mi
padre me castigara sin poder salir a
jugar.
Tengo que acompafiar a  mi
hermano a la excursién, porque si no,
mi madre no me dejara dinero para el
concierto de Quevedo.
Si mis padres se enteran de que hago
huelga se sentiran decepcionados.
Pero qué pensaran de mi, mis amigos,
si se enteran
Ir a un concierto y después del mismo
que algunas personas destrocen bienes
comunes

como contenedores,

papeleras, pintadas con espray.
durante

La esclavitud fue legal

muchos siglos.
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caracter relativo de las normas, pero se

aceptan las propias por estar basadas en un

CONSenso.
6. Principios éticos universales Se toma consciencia de la existencia de La dignidad humana debe ser
y autonomia moral principios universales que estan por encima respetada

de las normas legales.1 En este estadio se

alcanza la autonomia moral.
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Anexo 2. Comparacion detallada sobre las dos éticas®:

ETICADE LA JUSTICIA (KOHLBERG)

Se basa en la aplicacion de principios morales abstractos
(formalismo). Es importante la imparcialidad, mirar al otro como un
otro genérico prescindiendo de sus

particularidades, sus

circunstancias como individuo (imparcialismo). Por estas
caracteristicas, todas las personas racionales deben coincidir en la
solucion de un problema moral.

Se basa en el respeto de los derechos formales de los demaés. Seria el
derecho de un ser humano a hacer lo que desee sin afectar los
derechosde los demas, por lo que supone poner reglas que reduzcan
la invasion de otros derechos y asi limiten el dafio al minimo. La
responsabilidad hacia los deméas se entiende como una limitacion de
la accion, un freno a la agresion.

Para esta ética es necesario partir de las personas como separadas,
independientes. Supone una concepcion del individuo como previo a

lasrelaciones sociales. Somos individuos independientes.

ETICADEL CUIDADO (GILLIGAN)
Se caracteriza por un juicio mas contextual. Hay una tendencia a

adoptar el punto de vista del "otro particular”, con sus peculiaridades, a
la intervencion de los sentimientos, la preocupacion por los detalles
concretos de la situacion a juzgar. Como se tiene en cuenta el contexto,

no todos han de coincidir en la solucion del problema moral.

Se basa en la responsabilidad por los demas. Eso supone una
preocupacion por la posibilidad de omisién, de no ayudar cuando
podriamos hacerlo. No se trata solo decontener la agresion, la falta de
respuesta, no actuar cuando habria que hacerlo, es también un

problema.

Se basa en la comprensién del mundo como una red de relaciones en
las que se inserta el Yo. De ahi surge un reconocimiento de las
responsabilidades hacia los demas.

No somos seres independientes, sino interdependientes que
necesitamos de los demas, del afecto y el cuidado para desarrollarnos
como individuos

31 Este cuadro comparativo ha sido extraido para mejorar la compresion Eticas. Marin, G. (s/f). Etica de la justicia, ética del cuidado. Feministas.org. Recuperado el 21 de
junio de 2023, de https://feministas.org/IMG/pdf/etica_de_la_justicia_y etica_del cuidado_- gloria_marin.pdf
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Se ocupa de como llegar a unas reglas minimas de convivencia, 0 Se ocupa no so6lo de las reglas, sino de cualquier cosa que se valore
mejor aun, de marcar los procedimientos que se deben seguir para como moral.

llegar a resultados justos, pero sin pronunciarse sobre los resultados

mismos. Por tanto, no se puede decir que algo es bueno en general,

solo si la decision

se ha tomado siguiendo las normas. (Procedimentalismo).

Estas éticas son complementarias. Es lo que se requiere para la universalizacion de los cuidados en la busqueda de una sociedad mas justa e
igualitaria.

Conceptos importantes: formalismo, imparcialidad, individuo, seres Conceptos importantes: empatia, relaciones humanas, seres
independientes, procedimentalismo, libertad, igualdad interdependientes, interdependencia.
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Anexo 3. La Etica del cuidado de Carol Gilligan®?

NIVELES

PRECONVENCIONAL

CONVENCIONAL

POSCONVENCIONAL

ESTADIOS®
Orientarse hacia la supervivencia personal

Las mujeres estds centradas en sus propios intereses, en lo que es mejor para ellas o de lo que pueden
obtener algun beneficio.
Transicion 1. Del egoismo hacia la responsabilidad.

Empiezan a considerar en base a sus relaciones con los demas, dejando atras su individualismo.

Bondad como forma de autosacrificio.

Se preocupan por el cuidado de los demas de forma desinteresada (anteponiendo sus intereses).

Transicion 2. De la bondad hacia la verdad

Se aseguran de sopesar sus decisiones en base a las consecuencias que pudieran tener. Desarrollan su
razonamiento moral hasta el punto de tener siempre en cuenta las necesidades de los demas, sin perder
nunca de vista las suyas. Empiezan a encontrar el equilibrio entre su autocuidado y el cuidado de sus

allegados.

Moralidad de la no violencia

Asumen la responsabilidad de sus propias decisiones porque tienen el control de sus vidas. Esel nivel

32 Este cuadro se desarrollaria junto a los apuntes dados en clase basados en la siguiente referencia: Gilligan, C. «El dafio moral y la ética del cuidado» en La ética del cuidado,
Cuadernos de la Fundacion Victor Grifols i Lucas, n° 30, 2013.

3 Arrimada, M. (2021, 19 de octubre). La Teoria de la Etica del Cuidado de Carol Gilligan (explicada y resumida).
psicologiaymente.com. https://psicologiaymente.com/desarrollo/teoria-etica-cuidado-gilligan
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donde se ha consolidado un equilibrio moral entre centrarse en si mismay en los demas.
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Criterios de
evaluacion
;Se cifien al tema
seleccionado?
¢Han transmitido la
idea que querian
expresar en el video?
¢Se han adecuado al
tiempo elegido?
Escribe al menos 3
conceptos que  se
hayan dado en clase y
que aparezcan en el
corto.
Opinidn personal
/nota que quieras

decir:

Grupo
1

Grupo
2

Anexo 4. Coevaluacion del Alumnado en 1° de Bachillerato “Video filosofico”

Grupo
3

Grupo

Grupo
5

PUNTUACION
FINAL
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Anexo 5. Diana de autoevaluacion en 1° de Bachillerato.

Se deberd marcar segun el nivel de acuerdo o de desacuerdo al que se ajuste su el
desempefio a lo largo de toda la unidad didactica. Para ello, se ruega que se valore su

desarrollo personal con seriedad, veracidad y siendo cocientes del trabajo realizado.

Me siento satisfecho/a

He asistido regularmente a
con el trabajo realizado

- clases
He adquirido Me he comprometido
conoclrnlento " con el trabajo que
relacién con los requeria la materia
contenidos de
clase.
He participado en los Mi actitud hacia las
debates en clase o en actividades programadas
las preguntas que ha sido muy satisfactoria
surgian

Me he esforzado en
He aprovechado las clases superar mis dificultades
para aclarar dudas

Los indicadores para tener en cuenta son los siguientes:
4: Muy de Acuerdo

3: De acuerdo

2: En desacuerdo

1: Muy en Desacuerdo

Una vez realizado el cuadro, se plasmara el nivel de desempefio que se ha desarrollado

por cada uno/a en esta unidad. Recogera el 5% de la nota final.
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Anexo 6. Referencia Bibliogréaficas para el desarrollo de apuntes.

ANTROPOCENTRISMO FUERTE

BIOCENTRISMO

ETICADE LATIERRA

ECOFEMINISMO CRITICO

SENSOCENTRISMO

Referente: Aristoteles

Libro de referencia: Aristoteles. (2011).
Politica, Espasa Libros, Barcelona.
Aristételes es un ejemplo de una vision
antropocentrista ya que para él las mujeres,
los esclavos y la naturaleza quedaban en un
segundo plano.

Referente: Peter Singer

Texto de referencia: Singer, P. (1995), “El
medio ambiente”, Etica Practica, Cambridge
University Press, pp. 329-359. Archivo
Referente: Hans Jonas

Libro de referencia: Jonas, H. (1998). El
principio de responsabilidad. Barcelona: Herder.

Referente: Alicia Puleo

Texto de referencia: Puleo, A. H. (2008).
«Libertad, igualdad, sostenibilidad. Por un
ecofeminismo ilustrado». ISEGORIA, 0(38),
pp. 39-59.
https://doi.org/10.3989/isegoria.2008.i38.402

Referente: Angélica Velasco

Texto de referencia:

Velasco, A. (2015). «Género y valores:
aportaciones de las mujeres al debate sobre
la consideracion moral»., DILEMATA, n 18,
pp. 259-279.
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