LAS PRACTICAS DOCENTES
EN EL CURRICULADELOS
FUTUROS MAESTROS

M? Angeles SUBIRATS BAYEGO

Profesora Titular, Responsable de Précticas
Escuela Universitaria de Formacion del
Profesorado de Barcelona (Universidad Central).

a reflexion sobre las Practicas Docentes, plantea de inmediato una serie
de condicionamientos a tener en cuenta antes de situarlas en su propio
contexto.

Este marco de circunstancias nos viene dado por la Politica Educativa y la
Sociedad. La actual Politica estd pensada para educar dentro de un régimen
democratico pluralista e integrador abierto a las nuevas corrientes europeas. La
sociedad desea unas escuelas con un modelo educativo que conecte con la
comunidad, que dé respuestas claras a las necesidades culturales y sociales
que se le planteen, escogiendo de entre las multiples actividades que se ofrecen
y que pueden formar parte del curriculum escolar y transforméndolasd en situa-
ciones de aprendizaje para que formen parte de la educacion global del nifio.

En esta demanda no cabe solamente el Maestro que recibe informacion y
la transmite. La funcién educadora se amplia, el Maestro necesita:

e Una solida formacion académicay profesional.
e Una elevada capacidad de reflexion sobre la practica educativa.
¢ Una profunda conviccion de la validez del trabajo en equipo.

Para realizar las funciones descritas se necesita una interaccion entre el
conocimiento tedrico y la practica. Las Practicas son mas que una asignatura,
son laaplicacion de todas las teorias psicolégicas, areas de aprendizaje y recur-
sos para captar toda la personalidad del nifio consiguiendo desarrollar todas
sus capacidades. En todas las profesiones es importante la practica pero en la
de maestro es imprescindible. .

Todo periodo de Practicas debe tener tres puntos esenciales:

e Observar como los profesionales desarrollan su trabajo.
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e Actuar personalmente.

e Reflexionar sobre su actuacion. Autoevaluarse pero no caer nunca en
la rutina, y perfeccionar la actuacion siguiente.

OBJETIVOS DE LAS PRACTICAS DOCENTES

Son objetivos de las Practicas Docentes:
e Medir las capacidades personales pensando en la profesion.

e Desarrollar en una actividad practica los conocimientos adquiri-
dos en las clases tedricas. '

e Adquirir unas habilidades y recursos que posibiliten el ejercicio
de la profesion.

La formacion préactica implica que el alumno practicante sepa captar el rol
de educador, disponer de técnicas docentes, recursos, tener un equilibrio psi-
cofisico que le permita una actitud dindmica hacia la clase junto a una gran ilu-
sion por su trabajo.

COMPONENTES HUMANOS CORRESPONSABLES DE LAS PRACTICAS
DOCENTES

En las Practicas Docentes intervienen unos componentes humanos que de
alguna manera han de relacionarse:

e Alumno futuro maestro.
e Maestro-Tutor de las Qscuelas de E.G.B.

e Profesor-Tutor de la Escuela Universitaria de Formacion del pro-
fesorado de E.G.B.

e Alumnos de las Escuelas de E.G.B.

ALUMNO FUTURO MAESTRO

El alumno futuro maestro, tiene en su curricula una asignatura de Practicas
Docentes en diferentes etapas de sus estudios.

Es en esta Practica Docente donde puede entrever las caracteristicas de su
profesion. ue ensefiante. Podra contrastar la teorfa recibida en la Escuela Uni-
versitaria de Formacion del Profesorado de E.G.B. con la realidad de la vida
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escolar, es por este motivo que es muy importante el que no se encuentre solo

en esta tarea y se sienta apoyado por el Maestro-Tutor y por el Profesor-Tutor
de la Escuela Universitaria.

Es necesario que el alumno tenga presentes una serie de puntos y de tareas
gue debera llevar a cabo durante su periodo de Practicas.

¢ Integrarse en la Escuela.

e Aceptar las normas de la Escuela. (Horario, puntualidad, asistencia,
convivencia, ...)

e Participar de la vida escolar.

¢ Hacer unas observaciones generales y especificas de la Escuela, del
barrio, del grupo clase, del area especifica...

¢ |r tomando responsabilidad respecto a los nifos y respecto a los con-
tenidos.

e Saber hacer una critica constructiva sobre el papel del Maestro y una
reflexidn objetiva de su papel como futuro Maestro.

e Hacer también una evaluacién objetiva de su periodo de Practicas.

¢ Obtener un buen conocimiento de las propias capacidades y defectos.

MAESTRO-TUTOR DE LA ESCUELA DE E.G.B.

El Maestro-Tutor ha de ser un “Maestro” también para el alumno de Practi-
cas, no debe temer que alguien entre en laintimidad de su aula. Esto puede ayu-
darle a hacer una reflexion critica de su propia actuacion.

Es el Maestro-Tutor quien ve actuar al alumno en Practicas, ve si se hainte-
grado del todo en el trabajo y debe saber dirigirlo adecuadamente.

Se pueden concretar una serie de puntos a tener en cuenta para llevar a ter-
mino esta tarea:

e Acoger al alumno practicante en su clase.

¢ Darle todo tipo de informacién y orientacion sobre el Centro (sino lo hace

el director), del grupo clase, del programa y de como llevar a término su
actividad docente.

e Debera introducirlo en la vida escolar relacionandolo con los otros maes-
tros, actividades escolares...
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¢ | e ayudara aobservary analizar el trabajo que él hace en clase. Le expli-
cara los motivos y objetivos de determinadas actuaciones.

¢ | e animara a intervenir, colaborando en su clase, planificando y progra-
mando actividades puntuales, analizando y evaluando trabajos concre
tos hechos por los alumnos.

¢ Junto con el Profesor-Tutor de la Escuela Universitaria le ayudara en la
preparacion de una actividad o practica docente y le facilitara los
momentos mas adecuados para llevarla a término.

e Debera evaluar al alumno practicante, ya que es él quien le ve durante
su estancia en la escuela.

Pensamos que esta evaluacion puede constar de los siguientes apartados:

* Asistencia.
Puntualidad.

Interés en la observacion.

Colaboracion y participacion en la vida del Centro.

Relacion con el Maestro-Tutor.

Préactica Docente: Preparacion.
Realizacion.
Evaluacion.

e Rendimiento.

También debera observar si el alumno tiene cualidades personales propias
para esta profesion. '

El alumno debe ver en el Maestro-Tutor al profesional que le acoge, le intro-
ducey le orienta en la que sera su futura profesion.

PROFESOR-TUTOR DE LA ESCUELA UNIVERSITARIA DE FORMACION
DEL PROFESORADO DE E.G.B.

Los alumnos practicantes tendran un Profesor-Tutor en la Escuela universi-
taria, asignado por la Comision de Practicas.

Este Profesor-Tutor es el que debe ayudarles a aplicar la teoria aprendida
en la E.U. ala Practica que el alumno ha de realizar enla Escuelade E.G. B., ayu-
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dandoles a observar y analizar la vida escolar y a programar en funcién de esta
observacion y analisis.

Es evidente que este Profesor-Tutor ha de ser buen conocedor de la
escuela para poder orientar bien a sus alumnos practicantes.

Seraresponsable de un grupo reducido de alumnos los cuales es deseable
que efectlen sus practicas en escuelas de la misma zona.

Podemos concretar una serie de puntos a tener en cuenta por parte del
Profesor-Tutor respecto a sus alumnos:

e | esayudara en los problemas y dificultades que puedan encontrar.
» | esasesoraray orientara en la preparaciéon de una Practica Docente.

e [|es pondra, sicabe, en contacto con otros profesores de la E.U. que les
puedan informar, ayudar, etc.

e Llevara a cabo unas sesiones con el grupo de alumnos que la Comisién
de Practicas le haya asignado. los puntos a tratar en esas sesiones son

muy ampllos aula, grupo clase, estudio de un caso, disciplina, padresy
escuela, niveles, recreo, etc.

e Evaluara el trabajo presentado por el alumno (memoria) y su participa-

Gion en las sesiones de trabajo (tutoria): aistencia a las sesiones, inter-
venciones, etc.

Debera estar al corriente de todos los problemas que puedan surgir a los
alumnos en su estancia en la Escuela de E.G.B.

ALUMNOS DE LA ESCUELA DE E.G.B.

Son un elemento imprescindible en las Practicas Docentes. Ciertamente
estan implicados en ello.

Los alumnos practicantes tienen relacion, sin duda alguna con esos alum-
nos; hacen como de puente entre ellos y el Maestro del aula.

Los alumnos llevan un ritmo de trabajo y de vida escolar que no debe ser

truncado sino favorecido por la Practica Docente de los alumnos de la Escuela
Universitaria.
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RELACION ENTRE EL MAESTRO-TUTOR Y EL PROFESOR-TUTOR

A fin que las Practicas Docentes de los alumnos de la E.U. sean provecho-
sas, nos parece muy importante una buena relacion de trabajo entre el Maestro-
Tutor de la Escuela y el Profesor-Tutor de la Escuela Universitaria de Formacion
del Profesorado de E.G.B. ‘

Se pueden concretar una serie de puntos a tener en cuenta durante el
periodo de Practicas:

El Profesor-Tutor se pondra en contacto con el Maestro-Tutor siempre:
que sea necesario.

Es conveniente que el Profesor-Tutor visite la escuela del alumno.

Cabe que el Profesor-Tutor asista a alguna de las clases impartidas por
el alumno practicante.

El Maestro-Tutor y el Profesor-Tutor, estudiaran de que manera hacer in-
cidir la Practica Docente del alumno dentro de la Programacion Escolar,
teniendo en cuenta la especialidad de éste.

Conjuntamente evaluaran al alumno teniendo en cuenta la valoracion
que el Maestro-Tutor hace del trabajo practico y la valoracion que el Pro-
fesor-Tutor hace de su participacion en las sesiones de tutoria y del tra-

bajo-memoria que el alumno debera presentar al final de sus Practicas
Docentes.
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