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A nuestras bisabuelas. A nuestras abuelas.
A nuestras madres. A nuestrastiasy
tiasabuelas... a todas las mujeres que
estudiando, ocupando un puesto

de responsabilidad, investigando,
ensefiando, rebeldndose o, sencillamente,
teniendo la comida preparada

yla casa limpia, han hecho posible

que nosotras, hoy, desde esta escudla
mixta imperfecta, vigja ya, podamos sofiar
y luchar por la coeducacion.

VICTORIA SAU

RESUMEN

Conocer el fendbmeno de la violencia de género forma parte de la solucién de este prob-
lema. Esta ha sido y es una de las orientaciones basicas que ha guiado el trabajo de Fun-
dacion Mujeres en materia de prevencion de la violencia de género, casi desde el primer
momento en que esta linea de trabajo se incorpord a los contenidos de esta organizacion,
hace ya més de diez afios. En el siguiente articulo se enumeran algunas de las iniciativas y
practicas mas recientes desarrolladas por esta entidad, en materia de prevencion de violen-
cia en el ambito educativo o dirigidas principalmente a un publico infantil, adolescente o ju-
venil.

Palabras clave: Educacion para la igualdad, violencia de género, prevencion de la violen-
cia, intervencion socioeducativa en infancia y adolescencia, ciudadania.

ABSTRACT

To know the phenomenon of genre violence is part of the solution for this problem. This is
and has been one of the basic orientations that has guided the work of the Women Founda-
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160 EvA DE LA PENA PALACIOS

tion in the prevention of genre violence, almost since the beginning of this action which was
incorporated to the contents of this organization, more than ten years ago. In this article we
enumerate some of the most recent initiatives and practices for the prevention of violence in
the educative field or directed mainly to children, teenagers and young people.

Key words: Education for equality, genre violence, prevention of violence, social and educa-
tive intervention in children, teenagers and citizens

Estamos seguras de que la mejor receta para erradicar la violencia de género
pasa por un trabgjo serio y sostenido en materia de prevencién. Desde estos criterios
se han disefiado todas las actuaciones que Fundacién Mujeres ha venido desarro-
[lando desde entonces. Actualmente € trabajo en materia de prevencion et centra
do en una doble via: Educacion e informacidn parala prevencion de laviolencia de
género. En esta linea, estamos prestando una particular atencion a sistema educeti-
vo. Contamos con una metodologia de intervencion directa en centras educativos
gue cuentaya con la participacion de mas de 10.000 escolares a afio.

Son nuestros talleres de prevencion los que, ademas de tradadar alos chicosy
chicas la necesidad de establecer relaciones afectivas construidas desde el respeto y
laigualdad entre mujeres y hombres, aportan una informacion de vaor, dirigida a
profesorado, relacionada con las actitudes y creencias que estan presentes en €
alumnado, y que es una informacion imprescindible para € desarrollo del trabajo
cotidiano, que los centros escolares han de asumir en relacion con la igualdad de
oportunidadesy la prevencion delaviolencia de género.

Como hemos dicho, “Conocer € problema es parte de la solucion”, y esees €
primer paso, Informar, dgjar claro, para prevenir, € origen y los factores clave que
permiten y fomentan la violencia contra las mujeres. (Y después?, ¢Y ademés?
ADEMASHAY QUE EDUCAR.

Educar, paraque no se vuelvaarepetir e diaadiadel que nosinforman,...

Educar, para eiminar las pautas culturales y sociaes que determinan la posi-
cion deinferioridad, de desigualdad de las mujeres. ..

Educar, para ensefiar aternativas alo ya“conocido”, a un sexismo que atenta
contra la integridad de las personas de uno u otro sexo bioldgico al imponer y
asignar modelos estereotipados...En definitiva, educar para acabar con la raiz
del problema, Educar en Igualdad.

Y esa ha sido la intencién de Fundacién Mujeres desde sus inicios. Sabemaos
gue las manifestaciones sexistas, presentes en todos y todas (pensamientos, conduc-
tasy actitudes) se fundamentan en € sistema de creencias de las personas. Y esas
creencias, pensamientos, SE EDUCAN, se aprenden a lo largo del proceso de so-
ciadizacion. En este proceso, la escuela se presenta como uno de |os pilares esencia-
les; un sistema educetivo que sustente supuestos sexistas, potenciarala aparicion de
comportamientos discriminatorios por razén de género en las relaciones sociales de
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nifies y nifios, apuntalando asi & desequilibrio y las desigualdades que generan
vulnerabilidad de las mujeres frente alaviolencia

El moddo transversal de la educacién en valores vigente desde la LOGSE ven-
fa confiando en exclusividad esta educacién en valores d proyecto educativo del
centroy a conjunto de materias como area transversal. Sin embargo, nos encontré
bamos que en la mayoria de los casos las actuaciones dirigidas hacia la educacion
en valores (entre dlas, la de iguadad) se centraban en € plan de accién tutorial
delegando una tarea que deberia ser comin de todo € profesorado a especidista
correspondiente.

Y como especidistas, Fundacion Mujeres lleva afios redlizando, en este marco
de accion en € dmbito didéctico-interaccional, diversos taleres con € adumnado y
formaciones especificas con e profesorado, pero nuestras intervenciones siempre
han pretendido ir més dla

Desde Fundacion Mujeres, hemos conti-  [iNeas oe renvencion e et sisvema eovcamivo oe
- e . FI.INIIMIIQNMUJE

nuado con nuestros esfuerzos dirigidos a

nuevas formulas paralaintervencion con la ‘ %“

poblacion més joven. A lo largo de estos & S ‘%
P =¥ }

ultimos afios hemos querido ampliar nues-
tro compromiso con nuevas formas de

intervencion, adaptadas no solo a contexto . ,,':,'"
escolar, sino aloslengugjesy las formas de %@ ‘S _______
creatividad que més tienen que ver con los o
chicosy las chicas. Los resultados han sido Nm,,,,,.,.

indi scutiblemente buenos.

Convertir € rechazo alaviolenciade género y aladesigualdad en € contenido
de oportunidades de creacidn artistica para adolescentes, se ha convertido para no-
sotras en una nueva oportunidad de aprendizaje que, como en todo lo que hacemos
en este campo, queremos compartir con todos los agentes que intervienen en la
educacion formal e informal ofreciendo nuestros proyectos mejor valorados como
Buenas Préacticas paralaintervencion:

PROYECTO“SMSiSIN MACHISMO Si!, PASALO” Y
“MP3-MP4 ;REPRODUCES SEXISMO?”

Fundacién Mujeres ha elaborado, parala puesta en marcha del
Proyecto “SMS jSin Machismo Si! ,Pasalo” del Ingtituto Cana-
rio de lalgualdad y la Consgieria de Bienestar Social, Juven- Sms
tud y Vivienda del Gobierno de Canarias, € material entorno ;

al cud giratodo € proyecto de prevencién de la violencia de
género dirigido ajovenesy adolescentes.
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Congste en un materia realizado parallamar la atencién ajovenesy menos j6-
VENEes para que, en un primer momento, se animen aleerlo y, unavez les hayainte-
resado e tema, puedan profundizar mas en € mismo trabajando en sus asociaciones
juveniles, clases 0 grupos de iguales con las dinamicas propuestas.

Para todo €ello se propone un juego de paabras relacionadas con € ambito de
las nuevas tecnol ogias que tanto atraen ala gente joven:

— Por un lado, un juego de pdabras relacionadas con latelefonia movil: SMS
iSin Machismo Si! Pasalo
— Y por otro, un juego de palabras relacionadas con los Reproductor es mul-
timedia: MP3 ¢Reproduces Sexismo? MUsica, Piensay actlay MP4 ¢Re-
produces Sexismo? Mira, Piensay actla
Con estos juegos de palabras se configuran los tres bloques ddl material que,
agrupados en dos: MP3 'y MP4 por un lado y SMS por otro, dan lugar a las dos
portadas quetiene en cada uno de suslados.

i sin machismo si !

SMS

De estaforma, dependiendo ddl sentido o giro que se dé, la estructurade este
materia ser&

SMS->MP4—-MP3
0, en € otro sentido:

MP3—>MP4—>SMS.

Asi, se empiece a trabgar esta herramienta por donde se empiece, @ blogue
MP4 ¢Reproduces Sexismo?, que es  que aborda especificamente @ nlcleo del
problema de la violencia de género, queda en € centro y, rodeando a éste, en los
laterales, estén los bloques que abordan € origen del problema: la reproduccion e
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interiorizacion de sexismo y mitos sobre € amor romantico en MP3:; ¢/Reproduces
Sexismo?y SMS jSin Machismo Si!

Es decir, es un materia redizado para que un bloque te lleve d otro, paradarle
la wueta (y darse la vuelta ala vez), un material que en realidad son tres guias en
una. Cada uno de los tres blogques en los que se divide € material, MP3, MP4 y
SMS, son en si mismos recursos que pueden ser utilizados de forma independiente
0 de forma complementaria segiin € interés o finalidad que se persiga.

Es pues, unaforma origina de abordar € temade la violencia sexista desde una
perspectiva novedosa basada en |a utilizacion de elementos que resultan cercanos a
lagente joven: tests del formato de las revistas juveniles,
letras de canciones actuales y de éxito, historietas tipo
comics, etc.

Otro formato que resulta tan cercano como atractivo
paralajuventud es d de latelefonia movil, en ese senti-
do, se ha redizado una aplicacién para descargar en
los teléfonos moviles e bloque SMS. Es decir, una ver-
sion reduciday adaptada a formato de los méviles delos
tests que integran SMS jSin Machismo Si!

De este modo, estariamos hablando de una cuartahe-
rramienta o recurso complementario para poder trabgjar
y prevenir la violencia sexista: la aplicacion SMS des-
cargable através de bluetooth en € teléfono movil.

BLOQUE MP3Y MP4: ;REPRODUCES SEXISMO?

En este caso, d juego de palabras que hace referencia a los reproductores mul-
timedia se combina con laprincipa causa de laviolencia sexistaen pargjas jovenes:
lareproduccién del desequilibrio de poder en las mismasy la reproduccion de
modelos estereotipados y sexistas de masculinidad y feminidad. Un reproductor
multimedia es un dispositivo que almacena, organiza y reproduce archivos de au-
dio, video e iméagenes. En este caso se ha utilizado la reproduccién de imagenes
para el componente informativo-explicativo de la guia (MP4) y lareproduccién
demusica parael componente didactico (MP3):

MP3 ¢REPRODUCES SEXISMO?

Sin ti no soy nada; Buscate un hombre que te tenga llenitala nevera; Te quiero
por encima de todo, méas que a mi vida; Sin ti me muero; te mato S me engafas,
Teniaqueviolarte,...
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Averiguar que hay detras de esos edtribillos y estrofas de los tipicos éxitos del
momento es lafindidad que se persigue con € andlisis de las casi 80 canciones que
componen la lista de reproduccién de MP3 ¢Reproduces Sexismo? MUsica, Piensa
y actla, que estén clasificadas en tres grupos. CANCIONES que Reproducen,
CANCIONES que Mdltratan y CANCIONES que Previenen

MP4 ;:REPRODUCES SEXISMO?

Imégenes de mujeres semidesnudas para vender un frigorifico, de madres sacri-
ficadas, mujeres muy “malas’, gecutivas infelices, mujeres masculinizadas, frus-
tradas, amorosas, sumisas, humildes, fidles, servidoras, no protagonistes,...Las
imégenes, que en tantas ocasiones suelen ser vehiculo de estereotiposy se muestran
reproduciendo sexismo, quieren convertirse en MP4 ¢Reproduces Sexismo? Mira,
Piensa y actlia, en una ventana que ponga a descubierto, que visibilice y ayude a
entender laredidad de laviolencia sexista contralas mujeresy lo que hay detras de
dla

Utilizando como punto de partida las imagenes, en este caso comics
historietas que aparecen d inicio de cada bloque tedrico para introducir y dar res-
puesta a las cuestiones o preguntas més demandadas en la poblacion joven: (Qué
es laViolencia de Género?, (Como se manifiesta? , ¢Cémo se Produce? y ¢Como
se Previene?

SMS;SIN MACHISMO Si!, PASALO

Vuelves de pedir en la barra y ves que tu chico te esta cotilleando € mavil. Al
ver tu carate dice quetiene todo el derecho. ¢Qué haces? a) Le dices que de quéva
gue.... b) Tecallas. Tienerazon porgue....c) No te parece normal que...

L os objetivos tanto didactico como informativo del bloque ¢ Reproduces Sexis-
mo? se complementan y consiguen también a través de los diferentes tests para
evaluar creencias sexistas y € andlisis de sus resultados que componen € blogue
SMS jSin Machismo Si!, CHEQUEA TU MACHISMO. De unaforma divertiday
con un lengugje coloquia y cercano se ofrecen cuatro tipos de test: Y yo... ¢soy
machista? Chequea tu machismo, Y mi relacion... funciona? Chequea tu relacion,
Chequea e amor, Y € amor... ¢ES romantico? Chegquea tu idea dd amor y Sobre
Violencia Sexista jChequealo que sabes!

Es a través de esta estructura y secuencia como se conforma € espiritu pe-
dagdgico delaguia, que no esotro que @ de tratar que la gente joven, frentealas
desigualdades y problemas que se evidencian con la guia, decidan reinterpre-
tar esarealidad y € actual modelo amoroso deforma criticay creativa.

Asi, con € desarrollo de este proyecto, se trata de contrarrestar la situacion que
evidencian tanto las letras de las canciones de MP3, como las historietas de los
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comics de MP4 y los resultados de los tests de SMS con o que han llamado (Oliver
y Vdls, 2004) una socializacion preventiva dela violencia contralas mujeres.

PROYECTO“NO TE CORTES, HAZ TU CORTO”

La mayoria de las intervenciones educativas se
redizan dentro del dmbito de la educacion formal,
dgando fuera a jOvenes que no se encuentran en
estos canales de intervencion.

Uno de estos grupos de jévenes es € de menores
gue se encuentran en centros de gecucion de medi-
das judiciaes, quienes por sus circunstancias, son
un colectivo con alto riesgo de gercer y padecer
este tipo de violencia. Para cubrir este vacio de intervencion, Fundacion Mujeres
presentd € proyecto “ Ante la violencia de género: no te cortes, haz tu corto” a
concurso de Premios Socides Cgja Espafia en la modalidad de programas de pre-
vencion de laviolencia de género en Espafia, siendo premiado por lainnovacion de
su propuesta metodol égica.

La obtencion de este premio ha permitido financiar € proyecto, que se hareali-
zado con jévenes de cinco centros de menores con medidas judiciales, gestionados
por la Fundacién Diagrama, en diferentes provincias espafiol as.

“ Ante la violencia de género: no te cortes, haz tu corto” consiste en larediza
cion de talleres de prevencidn de violencia de género con una metodologia activay
participativa, donde partiendo de las propias vivencias, se haga una reflexion con-
junta sobre como nos afectan las desigual dades de género, germen de la violencia
machista.

Estas sesiones de informacion y sensibilizacion han venido acompafiadas de

un taller de creacion colectiva que ha posibilitado plasmar lo aprendido sobre
violencia de género en un guién cinematogréfico. Esta actividad les ha dado la
oportunidad de desarrollar su potencial creativo, aprender nuevas habilidades y
trabajar en grupo.
Delamano de profesionales del ambito de los medios audiovisuaes se desarroll6 €
proceso de produccidn de los cortometragjes, donde las/os menores han participado
activamente formando equipos de guidn, direccidn, produccién, vestuario, maqui-
llgje, sonido, iluminacién y cAmara. Ademas, en la mayoria de los casos, han sido
sus educadoras/es quienes se han puesto delante de las
camaras haciendo de actrices y actores, involucrandose
asl en un interesante proceso grupa muy enriquecedor,
donde cada persona ha sido necesaria para congtruir
ago, desde su propiamirada, y poder mostrarlo al resto
de lasociedad.
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El proyecto se ha desarrollado en cinco centros gestionados por la Fundacion
Diagrama, entidad que lleva trabgjando desde 1990 con adolescentes y jévenes
sujetos a medidas judiciaes, y/o de proteccion, para favorecer su crecimiento y
desarrollo persona:

o Centro de Ejecucion de Medidas Judiciales“Los Robles’ (Madrid).
e Centro Educativo Juvenil “LaCafiada’ (Fernan Caballero, Ciudad Redl).
o Centro de Internamiento de Menores Infractores “ Medina-Azahara’ (Cérdo-

ba).
e Centro de Internamiento de Menores Infractores“LaJara’ (Alcaade Gua-
daira, Sevilla).

o Centro de Internamiento de Menores Infractores “ Las Lagunillas’ (Jaén).

PROYECTO: TALLERES CREATIVOSEN AULA

Conscientes de la necesidad de iniciar la formacion para laiguddad desde eda
des mas tempranas, desde Fundacion Mujeres realizamos talleres creativos con
alumnado de infantil y primaria. En estas edades |os valores sexistas alin no se en-
cuentran profundamente arraigados en las creencias de las nifias y nifios, o que
permite empezar a construir una realidad que promueva la igualdad de oportunida-
des, desprovista de prejuicios, que favorezca la puesta en marcha de relaciones
respetuosas, cooperdtivas eigualitarias entre € aumnado.

El objetivo de estos talleres es gportar, alas nifias y nifios, las herramientas que
les permitan congtruir relaciones desde laigualdad, € respeto y @ cuidado, fomen-
tando la autoestima, la resolucion pacifica de los conflictos, la no discriminacion y
laigualdad de oportunidades.

Lostalleres se basan en unametodologialudica, activay participativa. Se centra
en los intereses y conocimientos del aumnado, posibilitando que reflexionen, orga-
nicen y compartan sus creencias, sentimientos, experienciasy expectativas. El per-
sonal educativo conduce |os juegos y actividades, hacia una reflexion en torno alos
conceptos claves que son base de estos talleres. Las metodologias creativas permi-
ten la toma de conciencia e interiorizacion de los valores que son trabgjados a lo
largo del taller, estos son: laigualdad, € respeto, la autoestima, la corresponsabili-
dad, la escuchay la comunicacion.

Estostalleres se completan con la realizacion de una propuesta artistica, através
de la creacion grupa que transmita mensgjes de buenos tratos, respeto a la diversi-
dad, iguadad de oportunidades'y derechos paralas nifiasy los nifios.

L as propuestas de creacion colectiva serian:
¢ Creacion de cuentos.
e Creacion musical.

TABANQUE Revista pedagdgica, 23 (2010), pp. 159-174 © 2010. Universidad de Valladolid



BUENAS PRACTICAS PARA LA INTERVENCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO 167

o Aprendiendo juegosiguditarios.
e Creacion de murales.
o Taler deradio.

El formato de creacion artigtica permite obtener un producto desarrollado en su
contenido y forma por e dumnado que puede ser compartido y difundido entre €
resto de nifias y nifios de la comunidad educativa o municipio donde seredlice.

PROYECTO “RIMAS CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO"

Este proyecto es un altavoz con € que se
pretende sensibilizar a la poblacion joven sobre
el problema de la violencia machista que se
gerce contra las mujeres. Consiste en una gira
de conciertos por toda la geografia espafiola, la
grabacién de un disco con canciones inéditas
que tratan sobre violencia de género ademés de
otras acciones en las que también participan
directamente las artistas del proyecto. Las artis-
tas son Maa Rodriguez, Arianna Puello, Dnoe,
Shuga, Dlux, La Nuit, Mai, Indie y Mefe, todas
ellas importantes figuras del Hip Hop en Espafia. Muchas veces |las camparias ingti-
tucionaes de sensibilizacion encuentran dificultades para llegar a la poblacion jo-
ven porgue los codigos son gjenos a su manera de comunicarse. El proyecto "Rimas
contra la violencia de género" tiene un gran potencia ya que utiliza € Hip Hop,
forma de expresion cercanaalasy los jovenes, para contar como han de prevenirse
los"malosrollos' en las relaciones de pargja.

En Fundacion Mujeres sabemos que en la etapa de la adolescencia y juventud
cobran gran relevancia aquellos espacios donde se relacionan con sus grupos de
iguales (amigas/os, comparieras/os) y todo aguello que comparten: musica, gustos,
moda, ocio... por |0 que acercarnos en estos contextos informales a la gente
joven hace que € mensgje de prevencién cale méas hondo y llegue a gente ala
gue es dificil acceder desde las aulas. Por esta razdn participamos en este proyecto
disefiando los talleres y acciones educativas junto con las artistas para informar a
todas las personas que se acercan a los conciertos y eventos relacionados con €
proyecto sobre el problemade laviolencia de género.
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PROYECTO DE INVESTIGACION “DETECTA”, EN CASTILLA Y LEON

Fundacién Mujeresy UNED, através
del Decanato de su Facultad de Psico-
logia se convirtieron en € afio 2001 en
pioneras en la investigacion sobre
sexismo interiorizado en jévenes a
través de la puesta en marcha de forma
conjunta del Proyecto Detecta, cuya
muestra se convirtié, en su momento, en
lamés importante en € &mbito europeo.
Desde entonces, se ha continuado traba-
jando, a través de este proyecto de in-
vestigacion, en diferentes comunidades
autonomas.

En d curso escolar, 2009-2010, la Junta de Cagtilla 'y Ledn, a través de su
Consgeriade Familia e Igualdad de Oportunidadesy la Direccién General de
la Mujer, ha puesto de nuevo en marcha € proyecto DETECTA, concibiéndolo
como una apuesta innovadora de estudio sobre & sexismo interiorizado en jove-
nes de Cadtillay Ledn con lafinalidad de ultimar propuestas de intervencion edu-
cativa (amedio y largo plazo) parala prevencion de la violencia de género, toman-
do como punto de partida | os resultados obtenidos.

El DETECTA se englobaen & ambito educativo y pretende ser, por encimade
todo, inequivocamente preventivo. Se desea encontrar € componente sustancia en
el que se basan los comportamientos y valoraciones sexistas y de modo muy especi-
fico, los componentes que explican los comportamientos de abuso, mdtrato y/o
violenciade género en € contexto de pargja, manteniendo como teoriapreviaque
factor socia fundamental se encuentraen e sistemade creencias persond.

Dada la naturaeza de la informacion que se ha querido recoger en esta edicion
en Cadtillay Ledny delas dimensionesy caracteristicas de la muestra (por primera
vez se recogen datos de primer ciclo de laESO), € actua equipo investigador (Jose
M2 Luzdn, Esther Ramos, Patricia Recio y Eva M2 de la Pefia) ha disefiado como
herramienta idonea para esta funcién un conjunto de escadas que se gjustan 1o mas
precisamente posible a las necesidades del actua estudio: Escala sobre Mitos y
falacias del amor romantico, escala sobre Conceptualizacion de Violencia de
Género, Escala de percepcion de abuso (DSA) y lareferida a factor es sociode-
mogr &ficos.
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PROYECTO “SE ACABARON LAS LAGRIMAS’ - HUECCO

En € afo 2009, € artista musica
Huecco nos present6 una interesante pro-
puesta que pretendia sensibilizar a la po-
blacion mostrando una cancién positiva,
gue motivara a las mujeres a sdir de las
relaciones violentas. El proceso de eabo-
racion y presentacion de su videoclip “ Se
acabaron las lagrimas’ fue asesorado
por Fundacion Mujeres, que desde €
principio apostd por esta iniciativa acorde
con lalinea de trabajo de prevencion de la violencia de género con poblacién joven
gue seredliza desde nuestra entidad.

Es importante que los mensgjes de sensibilizaciéon social sobre e problema de
laviolencia de género lleguen a cuanta mas gente y desde cuantos més lugares me-
jor, por lo que contar con la colaboracién y participacion directa de artistas como
Huecco, capaz de llegar de forma masiva a la pablacion, es una buena oportunidad
para la difuson de mensgjes de prevencion de violencia de género, especia mente
entrelasy losjovenes.

Ademés, en este caso, la participacion de numerosas personas del mundo de la
comunicacion, lamusica, € cine, € deportey lasingtituciones, incluyendo laMinis-
trade Igualdad, Bibiana Aido y & Delegado del Gobierno parala Violencia de Gé-
nero, Migudl Lorente, que bgjo € lema “nos dudle a todos, nos duele a todas’,
aceptaron salir en € videoclip; mostré lanecesidad de acanzar un gran pacto socia,
de toda la poblacion, en la lucha por la erradicacion de la violencia de género. Sin
duda, € resultado es un videoclip que hace una aportacion singular y vaiosa para
fortalecer @ trabgo de lucha contralaviolenciade género.

PROYECTO “MENOS ESMAS. CINE PARA SER LA VOZ DE QUIENES
CALLAN”"

El Minigterio de Igualdad a través de la Delegar
cién del Gobierno para la Violencia de Género ha
contado con Fundacion Mujeres pararedizar la Guia
didactica para € uso educativo de cortometrgjes del
Proyecto “ Menos es mas. Cine para ser la voz de
quienes callan” . La guia didéctica que hemas redli-
zado esté4 compuesta por € DVD con los cinco cor-
tometrajes premiados del proyecto y las orientacio-
nes y sugerencias a profesorado para @ uso
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educativo de estos cortos como recurso audiovisua paralaprevencion de laviolen-
ciade género.

Los contenidos de la guia se dividen en cinco Unidades Didacticas (una por
cortometraje), complementarias pero independientes entre si. En cada una de
estas unidades se abordarén, partiendo del relato audiovisual de cada corto, dife-
rentes contenidos basicos trabajar para entender y prevenir la violencia de
género

PROYECTO “ROMPIENDO ESQUEMAS’

Rompiendo Esquemas pretende ser una
herramienta didactica para una orientacion aca-
démicay profesional coeducativa, que respete
y desarrolle € principio de igualdad de oportu-
nidades, apostando por una eleccion libre de
sesgos de género y fomentando en los chicos y
chicas la corresponsabilidad en los diferentes
ambitos de su vida, como son el de cuidadosy €
empleo.

Este materid fue desarrollado en € marco
del Proyecto Equal Caliope. Un proyecto de
mainstreaming de género que pretendia mejorar
el funcionamiento de las politicas de empleo y
del mercado labora mediante la integracion de
la igualdad de oportunidades entre hombres y
mujeres en las distintas estructuras educativas y
laboraes.

El programa esta dirigido d alumnado de la ESO, de edades comprendidas en-
trelos 12 y 16 afios, con laintencion de generar en las chicas y los chicos un andi-
sis critico de las identidades y roles tradicionales de género. Pero también esta diri-
gido a la comunidad educativa y a las familias. Seran los departamentos de
Orientacion, junto con los tutores y tutoras, quienes trabgjen directamente con €
material.

Rompiendo Esquemas esta estructurado por blogues teméticos, dentro de los
cuales podemos encontrar actividades clasificadas y secuenciadas en funcién de los
diferentes cursos que componen |aESO.

El programa esta preparado para poder introducirse en € plan de accion tutoria
y € programa de orientacion académica, estando adaptadas las actividades a los
tiempos de la tutoria y secuenciadas por contenidos y cursos. Pero, en cuaquier
caso, se trata de una propuesta abierta, siendo posible utilizar  materia en otras
dreas curriculares.
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PROYECTO “NI MAS NI MENOS, FORMULAS PARA LA IGUALDAD”

¢Cuantas veces hemos pedido for-
mulas o recetas magicas para educar? Y
€30 que sabemos que no existen, seria
como pedir a una campeona de ajedrez o
a un cocinero famoso cuél esla clave de
su éxito. Seguramente nos digan que no
se debe a una buena jugada o a una
receta concreta, sino al conjunto deideas
gue han sabido combinar acertadamen-
te...y es0 eslo que te proponemos con €
Maletin “ Férmulas para la Igualdad”,
j que encuentres y combines tus férmulas!

Este Maletin de Coeducacion es
una herramienta didéactica repleta de
formulas, ideas, sugerencias, técnicas
(jmés de 60!), que aunque no sean Méagicas ni magistraes, nos van a permitir y
facilitar la sengbilizacién, reflexion, prevenciéon y promocion de laigualdad de
oportunidades en ese gran laboratorio que es la Educacion (forma, no-formal e
informal).

La innovacion de este nuevo recurso didactico consiste en la versatilidad que
ofrece en dos aspectos: en cuanto a los contenidos abordados y en cuanto a las
diferentes metodologias para abordar 1os mismos.

Tanto los contenidos como las metodologias se estructuran a través de diferen-
tes formulas mateméticas paralaigualdad, y de ahi también € nombre querecibe
Maletin: porgque su findidad Ultima es la de conseguir que nifias y nifios, hombresy
mujeres no sean ni mas ni menos por cuestion de sexo, que estén igualados en
derechos, en deberesy en oportunidades.

Para ello todas las férmulas del maletin se articulan de forma central y trans-
versal en la ruptura de estereotipos sexistas con € fin de cuestionar € proceso de
socidizacion diferencial de género 'y contribuir a que se fortalezcan nuevas formas
de relacion entre las mujeres y los hombres. El Maletin, “Formulas para la
Igualdad” se presenta como una herramienta &gil, dinamicay disefiada para facili-
tar tanto la labor coeducativa del profesorado como la interaccion y participacion
dd dumnado y la sensibilizacion, de forma indirecta, del resto de la comunidad
educativa 0 entorno socia sobre la necesidad de hacer efectivo € principio de
igualdad de oportunidades a través de la coeducacion, porgue coeducando iguala
mos en derechos y oportuni dades.

El Maletin, “Férmulas para la Igualdad” contiene Una carpeta horizonta con 5
cuadernillos (Formulas teméticas), una carpeta vertica con 6 cuadernillos (Férmulas
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metodol égicas), una Tabla de Elementos (indice de formulas), un estuche de Fichas de
trabgjo, un CD-Romy @ Manud de Ingtrucciones. El Mdetin es un producto enmarca
do en d Proyecto NEMESIS (Iniciativa Comunitaria EQUAL) , daborado por Funda:
cion Mujeresy editado por laMancomunidad de Municipios Vadle dd Guadiao.

El Maletin, “Férmulas para la
Igualdad” esta dirigido a profesionales
de la educacién que quieran poner en
marcha iniciativas coeducativas en dife-
rentes ambitos. Aunque €S una
herramienta disefiada en un principio para
ciclos de educacion secundaria (12-16
anos), la versttilidad y adaptabilidad de
las férmulas que propone, permiten su
implantacién en otros niveles educativos
asi como en otros ambitos de educacion
no forma o informal, con la adaptacion
previa por parte dd profesorado de dichas
formulas.
El espiritu pedagdgico con € que na
ce d Maletin, “Formulas para la Igualdad” es que, frente a las desigualdades y
problemas que evidencian cada una de las formulas, € aumnado decida reinter-
pretar esarealidad deforma criticay creativa; Es decir, se pretende una partici-
pacion activa mediante € proceso de “ conocimiento-accion-reflexion-accion” . Ete
planteamiento metodolégico se hace desde € enfoque de la transversalidad ya
gue precisamente la innovacion de este maletin consiste en la versatilidad que ofre-
ce en dos aspectos: en cuanto a los contenidos abordados y en cuanto a las diferen-
tes metodologias para abordar |os mismos. Tanto unos como otras estan estructura
dos através de diferentes “formulas mateméticas’ que € profesorado puede utilizar
con multiples combinaciones.

En € caso de las metodologias, éstas se articulan através de sais “ Formulas me-
todoldgicas’ diferentes que permiten abordar |os diversos contenidos (férmulas teméa
ticas) através de diferentes tipos de actividades 0 metodol ogias (lectura vertical):
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En & Maletin, “Formulas para la Igualdad”, tanto los contenidos o temas
abordados, como las metodol ogias para abordar |os mismos, estén estructurados a
través de diferentes “formulas mateméticas’. En €l caso de los contenidos, éstos
se articulan a través de cinco “Formulas Teméticas’ que coinciden con los cinco
temas gque hemos considerados bésicos para este acercamiento a la igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres y que se pueden abordar, cada uno de
ellos, através de los diferentes tipos de actividades que se proponen con las for-
mulas metodol gi cas.

Las Formulas Teméticas tratan cinco grandes temas para abordar de forma ge-
nera e temade lalgualdad de Oportunidades entre Mujeresy Hombres:

Para poder trabgjar con cuaquiera de las formulas que componen € Maletin,
“Formulas paralalgualdad”, € Unico requisito previo es, ademas de querer edu-
car para la iguadad, € haber redizado un andliss de la realidad concreta de
contexto educativo.

Laversatilidad, flexibilidad y transversalidad que caracterizan esta herramienta,
permitirdn por un lado, que las “férmulas’ puedan ser desarrolladas desde diferen-
tes &reas curriculares 0 asignaturas, ademas de en la propia accion tutorid; y por
otro, poder adaptar las férmulas o actividades que se vayan adesarrollar ala diver-
sidad de actitudes, interesesy motivaciones del aumnado.

Recuerda: jEl orden de los factores no altera € producto!... puedes elegir em-
pezar, combinar y utilizar la formula que mejor se adapte a tu préctica educativa
concreta.
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